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 مجلة العلوم النفسية 
 مجلة علمية محكمة 

                          
 

 يــــغازي مكف ــــلطي أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي
   وان   ـــــــن علـــــلا حسيـــــــــع .أ.م.دمدير التحرير/ 

 

 هيئة التحريرأعضاء 
 

 البلد مكان العمل الاسم

جامعة الأنبار / كلية التربية للعلوم الإنسانية /  الشجيري رشيد أ.د. ياسر خلف  -

 قسم العلوم التربوية والنفسية / طرائق التدريس
 العراق

 أ.د. أسامة حامد محمد  -
جامعة الموصل / كلية التربية للعلوم الإنسانية / 

النفس  مقسم العـلوم التربوية والنفسية / عل

 التربوي / قياس وتقويم 

 العراق

جامعة بغداد / كلية الآداب / أستاذ متمرس  أ.د. كامل علوان الزبيدي -

 صحة نفسية  –)متقاعد( / علم النفس 
 العراق

 أ.د. عبد الرزاق محسن سعود  -
الجامعة العراقية / كلية التربية للعلوم الإنسانية 

قسم العـلوم التربوية والنفسية / علم النفس 

 التربوي

 العراق 

جامعة بغداد / كلية التربية ابن رشد / قسم العـلوم  أ.د. صفاء طارق حبيب  -

 التربوية والنفسية / قياس وتقويم 
 العراق

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/ مركز  عبد الحسين محميدأ.د. بشرى  -

 البحوث النفسية 
 العراق

أربيل / علم  –جامعة صلاح الدين / كلية الآداب  أ.د. يوسف حمه صالح مصطفى -

 النفس العام  
 العراق 

جامعة تكريت / كلية التربية للبنات / قسم العـلوم  أ.د. زكريا عبد أحمد -

 التربوية والنفسية / علم النفس التربوي 
 العراق

جامعة ديالى / كلية التربية الأساسية / قياس  أ.د. مهند عبد الستار النعيمي  -

 وتقويم 
 العراق 

جامعة بغداد / كلية التربية للبنات / قسم العـلوم  أ.د. إيمان صادق عبد الكريم  -

 التربوية والنفسية / علم النفس التربوي 
 العراق

 -رئيس الجمعية الأمريكية للطب النفسي  أ.د. دونلد أوين كامرون  -

 واشنطنالشخصية والصحة النفسية / 

الولايات 

 المتحدة

جامعة البصرة / كلية التربية للعلوم الإنسانية /  أ.د. أمل عبد الرزاق نعيم المنصوري  -

 قسم الإرشاد التربوي 
 العراق 



 البلد مكان العمل الاسم

كلية الدراسات العليا للتربية / المركز القومي  أ.د. عصام توفيق قمر  -

 لأصول التربية / التربية وعلم النفس 
 مصر 

العالي والبحث العلمي / مركز  وزارة التعليم أ.م.د. براء محمد حسن  -

 البحوث النفسية / الشخصية والصحة النفسية 
 العراق 

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/ مـركز  أ.م.د. هناء مزعل حسين الذهبي -

 البحوث النفسية / علم النفس التربوي 
 العراق

مـركز وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/  أ.م.د. ميسون كريم ضاري  -

 البحوث النفسية / علم النفس التربوي
 العراق

جامعة الشلف / كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية  أ.م.د. صباح عايش بنت محمد -

 علم النفس العام /
 الجزائر

جامعة البلقاء التطبيقية / قسم العلوم النفسية / علم  أ.م.د. عبد الناصر أحمد محمد العزام -

 النفس التربويالنفس التربوي / علم 
 الأردن

 العراق جامعة واسط / كلية الآداب / علم النفس العام زينة علي صالح أ.م.د.  -

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/ مركز  بيداء هاشم جميل  أ.م.د.  -

 البحوث النفسية / علم النفس العام
 العراق

جامعة القصيم الحدود الشمالية / كلية التربية /  أ.م.د. مقبل بن عايد خليف العنزي  -

 قسم التربية والاحتياجات الخاصة 
 السعودية

جامعة بغداد / كلية التربية ابن الهيثم للعلوم  أ.م.د. سهلة حسين قلندر  -

 الصرفة / علم النفس التربوي 
 العراق 

 أ.م.د. رجاء ياسين عبد الله  -
جامعة كربلاء / كلية التربية للعلوم الإنسانية / 

قسم العلوم التربوية والنفسية / علم النفس 

 التربوي  

 العراق 

 أ.م.د. زينب علي هادي   -
الجامعة المستنصرية / كلية التربية الأساسية / 

قسم العلوم التربوية والنفسية / علم النفس 

 التربوي  

 العراق 

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/ علم  م.د. ميس محمد كاظم أ. -

 الاجتماع
 العراق

 
 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قيمة الأشتراك
 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق125000الأفراد :)
 $ او ما يعادلها خارج العراق (100)

 الف دينار عراقي داخل العراق (90.000)للمؤسسات أو المؤتمرات : 
 $ او ما يعادلها خارج العراق (70)  

 
  

 مجلة العلوم النفسية

 متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة  مجلة علمية 

 مركز البحوث النفسية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك
 : أرجو قبول اشتراكي في مجلة العلوم النفسية

…………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من   

….....………………………………………………الأسم :   
...…………………………………………………العنوان :   

...........……………………………………قيمة الاشتراك :   
 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         /

…………………….                أريخ الت. : ………………قيع : التو  

 



 
 
 

 
: تنشر المجلة الأبحاث والدراسات الأكاديمية القيمة والأصيلة باللغتين العربية والأنكليزيــة  أولا

،ويتحمل سابقا  وتربويا ، والتي لم تقبل أو تنشرفي حقل مجالات أهتمام المجلة نفسيا 
القانونية في كل القضايا المتعلقة بالأمانة العلمية أذا كان بحثه الباحث المسؤولية 

 منشور أو قدم للنشر .
ن لاتزيد درجــــة أ جلة الى الأستلال الألكتروني علىثانيا: يخضع كل بحث مقدم للنشر في الم

 ( . 20الاستلال عن )
ر بحثه في مجلة ثالثا : يقدم الباحث المقبول بحثه للنشر في المجلة تعهد خطي بعدم نش

 آخرى أو حصوله على قبول نشر مسبقا .
مصحوبا بالعنوان للبحث مع أسم  (Word 2007)رابعا: يقدم البحث مطبوعا على نظام 
وأسم الجامعة والكلية والقسم والبريد والأختصاص الباحث الثلاثي واللقب العلمي 

باللغة العربية للبحث مع خلاصة للبحث باللغتين  الألكتروني في بداية الصفحة الأولى
لاتزيد عن مثبت فيها عنوان البحث واسم الباحث ومكان عمله على أن والأنكليزية 

 . فقط( كلمـــــــــــــــــــــــــــــــــــة 250)
( 25خامسا: يجب أن لاتتجاوز عدد صفحات البحث المقدم للنشر في المجلة أكثر من )

، وبخلافه يتحمل الباحث مبلغا  والأشكال والملاحق صفحة فقط بما فيها الجداول
( الفين دينار عن كل صفحة أضافية ، ولايتجاوز البحث  بعد الزيادة 2أضافيا مقداره )

 ( صفحة بكل الأحوال .35عن )
سادسا: موافقة أثنين من المحكمين المختصين الذين يقومون البحث علميا قبل نشره ، 

 من ناحية اللغة العربية والأنكليزية .بالأضافة الى تقويم البحث 
 
 

 ةالنشر في الـمجل شروط 



 يراعى في كتابة البحث الآتــــي : سابعا: 
الأصول العلمية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العلمية في  -1

 الـــعرض.
وعلى مطبوعة على الحاسوب ( A4يقدم البحث بنسختين مطبوعة على ورق أبيض ) -2

 (، بالمواصفات الآتية :(CDجهة واحدة من الورقة مـــــع قرص 
 ســـم .  4.50ا ــــالحاشية العلي -
 سم .  4.50الحاشية السفلى  -
 سم . 3.75ة اليمنى ـــالحاشي -
 . سم 3.75الحاشية اليسرى  -
( بالنسبة للمــتن 14حجم الخط ) (،(Meersoft Word يكون الخط المستخدم نوع -

 بالنسبة للجداول .( 12و)
 ــــيد .التنض( سطر فقط وفقا لبرنامج 22تحتوي كل صفحة على ) -
 (.1.15بين الأسطر للصفحة الواحدة ) يكون التباعد -
وتستخدم فيها الأرقام العربية والنظام العالمــــــــي  تكون الأشكال والجداول واضحة ، -

 للوحدات .
 حوية ولاتتحمل المجلة مسؤولية ذلك .يكون البحث خالي من الأخطاء اللغوية  والن -
لا تستعمل الهوامش في أسفل الصفحات وأنما يشار رقميا الى المصادر حســـــــــــب  -

موضوعها في نهاية البحث من خلال ذكر أسم الباحث والسنة وعنوان البحث من 
 (...مثال  APAوتكتب بأسلوب ) جهة النشر والطبعة

حمل المسؤولية الأجتماعية وعلاقتها بأتخاذ القرار (. ت2009الهاشمي ،عدنان علي ) -
، رة، جامعة.....، كلية ..... لدى التدريسيين في الجامعة ،رسالة دكتوراه غير منشو 

 قسم ......    . 
( دولار 100( الف دينار من داخل العراق ،و )125يلتزم الباحث بدفع مبلغ قدره ) -

 أمريكي من خارج العراق .



لتعليمات المؤشرة من الخبراء ،ويعيد الباحث النسخة الأصلية للمجلة يلتزم الباحث با -
 مع نسخة جديدة ورقية آخرى مصححة .

 لاتعاد البحوث الى أصحابها قبلت أم لم تقبـل للنشر. -
الأبعد التزامه بالتعليمات أعلاه وتسليم النسخ  لايزود الباحث بكتاب قبول النشر ، -

 الورقية كافة .
(  يوم من دون مراجعة 90مسؤولة عن نشر الأبحاث بعد مرور )المجلة غير  -

 الباحث للمجلة والتزامه بالتعليمات كافة .
تحتفظ المجلة بحقها في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكلمات أو الجمل بما  ثامنا :

 يتلأئم مع أسلوبها في النشر .
 الباحث بقبول بحثه للنشـــــر .تنتقل حقوق نشر البحث الى المجلة حال أشعار  تاسعا:



 مجالات اهتمام المجلة
  

 

البحوث والدراسات في مجالات العلوم التربوية والنفسية بفروعها المختلفة والطب  النفسي،  .1
 و الباراسايكولوجي .

والعربية والعالمية التي تعقد حول التخصصات في الفقرة  المؤتمرات والندوات العلمية الوطنية .2
 المذكورة اعلاه 

( 1الواردة في الفقرة ) -نشاطات وفعاليات المركز والمؤسسات الاخرى التي تهتم بالمجالات  .3
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 في هذا العدد  (( )) 
 

 الصفحة الباحث الموضوع ت

1 
ودعم المجتمع الموصلي الهُوية الوطنية 

 سياحيا

 بتسام عصام ابراهيم زكيا
 الشطري . م. د.  اثمار شاكر أ

جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم 
 الاجتماع

1 – 40  

2 
بناء وتطبيق مقياس الاحباط المهني لدى 

 تدريسيي كلية التربية الاساسية
 محمد عبد الكريم طاهر أ.د.

 كلية التربية الاساسية/ الجامعة المستنصرية
41 - 82 

3 
جـودة اتخـاذ القـرار وعلاقته بالـضائـقـة 

 لـمرشديـن الـتربـويينالاخـلاقـية لـدى ا
 .د. علي احمد جاسمم

 كلية التربية الاساسية/ الجامعة المستنصرية
83 - 118 

4 

اثر التعلم الخبراتي في اكتساب المفاهيم 
النحوية لدى طالبات الصف الثاني المتوسط 

 والاحتفاظ بها

 .د إبراهيم عويد هراطم
 مديرية تربية كركوك

119-144 

 قلق الموت لدى منتسبي القوات الأمنية 5
 .م هدى كاظم جارهم

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي / مركز 
 البحوث النفسية

145-174 

6 
التحصيل  أثر الحبسة الانفعالية  على

 الدراسي لدى طلبة المرحلة المتوسطة

 .د.نهى لعيبي سهمم
 م.د. علي محمد صاحي

 وزارة التربية 
175-208 

 الالحاح السلبي لدى طلبة الاعدادية 7
 .م. رؤى عباس عليم

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي / مركز 
 البحوث النفسية

209-236 

8 
فاعلية برنامج تربوي في تحسين السلوك 
 الاخلاقي لدى طالبات المرحلة الاعدادية

 حر خليل عبد الرحمنس
 أ.د زبيدة عباس محمد

جامعة تكريت/كلية التربية للبنات/ قسم 
 العلوم التربوية والنفسية

237-268 

 الأكاديمي لدى طلبة الجامعةالتشبث  9

 فاه عناد حمدر 
 أ.م.د رنا عبد المنعم العباسي

الجامعة المستنصرية / كلية التربية / قسم 
 العلوم التربوية والنفسية

269-300 



 الصفحة الباحث الموضوع ت

10 
جتماعي في مجتمع لإالثقافة الرقمية والَأمن ا

 ظاهرة البلوكرات أنموذجاً  متغير

 سعد ورا سالم محمودن
 زينب محمد صالح

جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم 
 الاجتماع

301-346 

11 
 انماط القيادة المدرسية ومؤشرات تطبيقها

بغداد/ دراسة ميدانية اجتماعية في محافظة 
 تربية الكرخ الاولى

 يلاف محمد كاظما
 فائز جلال كاظم أ.م.د.

جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم 
 الاجتماع

347-372 

12 
المخططات المعرفية اللاتكيفية المبكرة 
 وعلاقتها بالاكتئاب لدى طلبة الجامعة

 .م ميساء علي عطية الجبوري م
جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم 

 العلوم التربوية والنفسية
373-412 

13 
اثر برنامج تدريبي بأسلوب العلاج الواقعي في 

لدى المرشد  خفض التقويض الاجتماعي
 التربوي 

 .م زينة سبتي عبد اللطيف علوانم
 مركز واسط الكلية التربوية المفتوحة/

413-448 

14 
التواضع وعلاقته بالمقبولية لدى  -الاستقامة

 HEXACOجامعة بغداد على وفق  طلبة

 .م.د ازهار هادي رشيدأ
جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم العلوم 

 التربوية والنفسية
449-482 

15 
( cالتنمر المدرسي وعلاقته بنمط الشخصية )

 لدى طلبة المرحلة الاعدادية
 ينا علي هلالل

 وزارة التربية/ مديرية تربية الكرخ الثانية
483-534 

16 

سلوكي في أثر برنامج ارشادي معرفي 
تحسين الاستخدام الحكيم لمواقع الانترنت 

 / لدى طلبة كلية التربية الاساسية الشرقاط
 جامعة تكريت

 .د. سراب عبد الستار محمدم
كلية التربية الاساسية الشرقاط/ جامعة     

 تكريت
535-566 

17 
استراتيجية تنال القمر في تنمية الوعي الاثري 
 عند طلاب الصف الخامس الادبي في التاريخ

 .م اماني عبد سليمم
وزارة التعليم العالي والبحث العلمي / مركز 

 البحوث النفسية
567-590 

 القوة الناعمة وانعكاساتها في ثقافة السلام 18

                علي اسيل مجيد مشكور
 منى حيدر عبد الجبار  أ. م. د.

جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم 
 الاجتماع

591-616 
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استراتيجية تنال القمر في تنمية الوعي الاثري عند طلاب 
 الصف الخامس الادبي في التاريخ

 م.م اماني عبد سليم
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي / مركز البحوث النفسية

 
 : المستخلص 

يهةةدف البحةةث الحةةالي تعةةرف )اسةةتراتيجية تنةةال القمةةر فةةي تنميةةة الةةوعي الاثةةري عنةةد طةةلاب      
الصةةةر الخةةةامس الادبةةةي فةةةي التةةةاريخ( ، ومةةةن أجةةةل التحقةةةق مةةةن هةةةدف البحةةةث ووةةةعت الباحثةةةة 

( طالبةاً تقسةموا 60فرويتان صفريتان ،واتبعت المنهج التجريبي ،و قد تكونةت عينةة البحةث مةن )
( طالبةةاً درسةةوا باسةةتعمال اسةةتراتيجية تنةةال القمةةر ووةةابطة 30تجريبيةةة وعةةددها ) إلةةى مجمةةوعتين

( طالباً درسوا باستعمال الطريقة الاعتيادية )التقليدية( ، اعةدت الباحثةة مجموعةة مةن 30وعددها )
الخطةةةط التدريسةةةية وفةةةق اسةةةتراتيجية تنةةةال القمةةةر وعةةةدد مةةةن الخطةةةط وفةةةق الطريقةةةة الاعتياديةةةة وتةةةم 

جموعةةه مةةن الخبةراء فةةي الاختصةةاا .  فضةةلًا عةن اعةةداد مقيةةا  للةةوعي الاثةةري عروةها علةةى م
 وتحققا  من صدقه وثباته ، وستمرت التجربة لمدة ستة اسابيع 

وعولجت البيانةات باسةتعمال الوسةائل الاحصةائية المناسةبة اذ أ هةرت النتةائج وجةود فةرق ذو      
 ثري ولصالح المجموعة التجريبية ،دلالة إحصائية بين المجموعتين في مقيا  الوعي الا

 استراتيجية تنال القمر /تنمية الوعي الاثري/الصر الخامس الادبيالكلمات الافتتاحية : 
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The Moon Attainment Strategy in Enhancing 

Archaeological Awareness Among Fifth Grade 

Literary Students in History 
M.M. Amani Abdul Saleem 

Ministry of Higher Education, Center for Psychological Research 

Baghdad, Iraq 

 

Research Summary 

The current research aims to identify the impact of the Moon Attainment 

Strategy in enhancing archaeological awareness among fifth-grade 

literary students in history. To achieve the research goal, the researcher 

formulated two null hypotheses and followed an experimental method. 

The research sample consisted of 60 students, divided into two groups: 

an experimental group of 30 students taught using the Moon Attainment 

Strategy, and a control group of 30 students taught using the 

conventional (traditional) method. The researcher prepared a set of 

teaching plans based on the Moon Attainment Strategy and another set 

based on the conventional method, which were reviewed by a group of 

experts in the field. Additionally, an archaeological awareness scale was 

developed and its validity and reliability were verified. The experiment 

lasted for six weeks.  

Data were analyzed using appropriate statistical methods, and the results 

showed a statistically significant difference between the two groups on 

the archaeological awareness scale, in favor of the experimental group.  

Keywords 

Moon Attainment Strategy / Archaeological Awareness Development / 

Fifth Grade Literary 
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 شكلة البحثأولًا: م
تشةةير الدراسةةات السةةابقة إلةةى وجةةود تحةةديات كبيةةرة فةةي تعلةةم التةةاريخ وفهةةم الةةوعي الأثةةري بةةين      

طلاب الصر الخامس الأدبي، حيث تواجههم صعوبات في استيعاب المفةاهيم التاريخيةة والأثريةة 
علةى فهةم  بما يتناسب مع مستوى تطورهم العقلي والعمري. تتجلى هذه التحةديات فةي عةدم قةدرتهم

السةةةياق التةةةاريخي للأحةةةداث، وعةةةدم المقةةةدرة علةةةى دراسةةةةالوثائق التاريخيةةةة بشةةةكل نقةةةدي، ووةةةعر 
 قدرتهم على التفكير الأثري وفهم أهميته.

إن الوعي الأثري يمثل جزءًا أساسيًا من تعلم التاريخ ويعتبر أحد المكونات الرئيسية في تنمية     
ك، يظهةةةر تحةةةدي كبيةةةر فةةةي تحفيةةةز الطةةةلاب لاكتسةةةاب هةةةذا الةةةذات وفهةةةم الهويةةةة الثقافيةةةة. ومةةةع ذلةةة
 الوعي وتعزيزه خلال عملية التعلم.

مةةن هنةةا، يسةةةعى هةةذا البحةةث إلةةةى استكشةةاف فعاليةةةة اسةةتراتيجية "تنةةال القمةةةر" كةةأداة تعليميةةةة      
لتحسين وعي الطلاب الأثري وفهمهم للمفاهيم التاريخية. تتميز هذه الاستراتيجية بتوجيةه الطةلاب 

استكشاف العمق التاريخي، وتحفيزهم للتفكير النقدي والإبداعي، وتشجيعهم على التفاعل مع  نحو
 المواد التاريخية بطرق مبتكرة وشيقة.

علاوة على ذلك، يهدف هذا البحث إلى تقديم تصور شامل حول كيفية تو يف "تنةال القمةر"     
قيةةةيم تأثيرهةةةا علةةةى مسةةةتوى فهةةةم فةةةي السةةةياق التعليمةةةي للصةةةر الخةةةامس الأدبةةةي، بالإوةةةافة إلةةةى ت

 الطلاب للمفاهيم التاريخية والأثرية.
بشةةكل مةةوجز، تسةةعى هةةذه الدراسةةة إلةةى الإجابةةة علةةى السةةؤال الرئيسةةي: هةةل يمكةةن أن تكةةون     

اسةةتراتيجية "تنةةال القمةةر" فعالةةة فةةي تحسةةين وعةةي الطةةلاب الأثةةري وفهمهةةم للمفةةاهيم التاريخيةةة فةةي 
نت الإجابة بنعم، فما هي الآليات والعوامل التي تساهم في نجاح الصر الخامس الأدبي؟ ولاذا كا

 تطبيق هذه الاستراتيجية في سياق التعليم التاريخي؟
 نقاط المشكلة:

. نق  الوعي الأثري بين طلاب الصر الخامس الأدبي: اعتمةادا علةى مةاطرح  سةابقا، يظهةر 1
وفهةةم المفةةاهيم التاريخيةةة أن طةةلاب صةةر خةةامس الأدبةةي يعةةانون مةةن نقةة  فةةي الةةوعي الأثةةري 

 بشكل عام.
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. تحةةةديات الةةةتعلم التةةةاريخي: يواجةةةه الطةةةلاب صةةةعوبات فةةةي فهةةةم السةةةياق التةةةاريخي للأحةةةداث، 2

 وتحليل الوثائق التاريخية، وتطبيق المفاهيم التاريخية في سياقات جديدة.
فةاهيم التاريخيةة . الحاجة إلى استراتيجيات تعليمية فعالة: يتطلب تحسين الوعي الأثري وفهم الم3

 للطلاب الاستخدام الفعال لاستراتيجيات تعليمية مبتكرة وملائمة.
. اسةةتراتيجية "تنةةال القمةةةر" كةةأداة تعليميةةةة محتملةةة: تقةةدم اسةةةتراتيجية "تنةةال القمةةةر" إطةةارًا تعليميًةةةا 4

 شاملًا يهدف إلى اثارة التفكير لدى التلاميذ ويزيد من فهمهم للمفاهيم التاريخية.
جةةة إلةةى معرفةةة دور "تنةةال القمةةر علةةى مسةةتوى التعليمةةي للطةةلاب: يتطلةةب البحةةث دراسةةة . الحا5

تةةةةأثير تطبيةةةةق اسةةةةتراتيجية "تنةةةةال القمةةةةر" علةةةةى مسةةةةتوى وعةةةةي الطةةةةلاب الأثةةةةري وفهمهةةةةم للمفةةةةاهيم 
 التاريخية.

. الآليةةات والعوامةةل المةةؤثرة فةةي نجةةاح الاسةةتراتيجية: يجةةب دراسةةة العوامةةل والآليةةات التةةي تسةةاهم 6
نجةةاح تطبيةةق اسةةتراتيجية "تنةةال القمةةر"، بمةةا فةةي ذلةةك تكاملهةةا مةةع المنةةاهج التعليميةةة وتفاعةةل فةةي 

 الطلاب معها.
هةذه النقةاط تسةلط الضةوء علةى أهميةة المشةكلة وتوجيةه البحةث نحةو دراسةة تةأثير اسةتراتيجية "تنةال 

 القمر" في تحسين فهم الطلاب للتاريخ والوعي الأثري.
 ثانياً: أهمية البحث  

فةةةةي عصةةةةرنا الحةةةةالي، يُلاحةةةةن تقةةةةدماً هةةةةائلًا فةةةةي مجةةةةال العلةةةةم والمعرفةةةةة واذا نةةةةدت تكنولوجيةةةةا    
المعلومات والاتصالات تشكل جزءاً أساسةياً مةن حياتنةا اليوميةة. هةذا التطةور السةريع قةد أثةر علةى 
جميع جوانب الحياة، سواء في القطاعات الاقتصادية أو السياسةية أو حتةى العسةكرية. فقةد تبةارت 

لةةدول علةةى مسةةتوى عةةالمي للاسةةتفادة مةةن التكنولوجيةةا الحديثةةة وتطةةوير الحلةةول التقنيةةة التةةي تلبةةي ا
)امبوسةةةةعيدي وسةةةةليمان،   .احتياجةةةةات مواطنيهةةةةا وتعةةةةزز قةةةةدرتها التنافسةةةةية علةةةةى السةةةةاحة العالميةةةةة

2011 :315) 
التطةةةةةور  وتعتبةةةةةر مفةةةةةاهيم مثةةةةةل الحكومةةةةةة الإلكترونيةةةةةة والمجتمةةةةةع الرقمةةةةةي نتاجةةةةةاً مباشةةةةةراً لهةةةةةذا   

التكنولةةوجي، حيةةث تهةةدف إلةةى جةةودة الخةةدمات الحكوميةةة وتسةةهيل حيةةاة المةةواطنين عبةةر اسةةتخدام 
الوسائل الحديثة في تقديم الخدمات العامة ولادارة الشؤون الحكوميةة وفيمةا يتعلةق بةالتعليم والتربيةة، 

ة والبرمجيةةات فةةىن التكنولوجيةةا أحةةدث ثةةورة فةةي مجةةال العلةةم والمعرفةةة، اذ أصةةبحت الأدوات التقنيةة
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الحديثة جزءاً أساسياً من عملية التعلم والتةدريس. وقةد أتاحةت هةذه التقنيةات فرصةاً جديةدة لتحسةين 
جةةةودة التعلةةةيم وتوسةةةيع نطاقةةةه، سةةةواء مةةةن خةةةلال تةةةوفير مةةةوارد تعليميةةةة متاحةةةة عبةةةر الإنترنةةةت أو 

 (4:2016،صالح ) . استخدام تطبيقات التعلم الذكي والواقع الافتراوي في القاعات التعليمية
فىن دور التربية والتعليم في تطوير المجتمعات والأمم أصبح أكثر أهمية مةن أي وقةت مضةى.    

فهي تعمل على تنمية قدرات الأفراد وتحفيزهم على الإبداع والابتكار، مما يسهم في تحقيةق التقةدم 
 ) 26:2016اير،العلمي والتنمية الاقتصادية والاجتماعية. )ز 

علةةةى منظومةةةة التعلةةةيم أن تكةةةون متجاوبةةةة مةةةع التطةةةورات التكنولوجيةةةة، وأن تعتمةةةةد  لةةةذا، يجةةةب   
اسةةتراتيجيات تعليميةةة حديثةةة وفعالةةة تعةةزز التجةةانس والةةدور الفعةةال للطةةلاب فةةي الةةتعلم. وان تةةوفير 
الةةدعم والتوجيةةه للمعلمةةين لاسةةتخدام التكنولوجيةةة بطريقةةة تحقةةق أقصةةى اسةةتفادة منهةةا فةةي تحسةةين 

 (79: 2018)السامرائي وفائدة،  .وتعزيز تجربة التعلم للطلابجودة التعليم 
ويُرجع هذا التوجه إلةى الاعتةراف بأفضةلية عمليةة الةتعلم عنةدما يكةون للطةلاب دور فعةال نشةط    

في التعلم، حيث يتمكنون من بناء معرفتهم من خلال التفاعل مع المواد التعليمية وزملائهةم وبيئةة 
راتيجيات إلةةةةى تعزيةةةةز التفكيةةةةر النقةةةةدي وتنميةةةةة مهةةةةارات الةةةةتعلم الةةةةذاتي الةةةةتعلم. وتهةةةةدف هةةةةذه الاسةةةةت
 (Kovach,2000:2)  والتعاونية وحل المشكلات.

بالإوافة إلى ذلك، يتطلب استخدام الاستراتيجيات الحديثة في التةدريس مةن المدرسةين توجيةه     
لتحقيةةق أهةةداف الةةتعلم  ودعةةم الطةةلاب فةةي رحلةةتهم التعليميةةة، وتقةةديم تجةةارب تعلةةم تكامليةةة ومحفةةزة

المحةةةةددة. تتضةةةةمن هةةةةذه الاسةةةةتراتيجيات تو يةةةةف التكنولوجيةةةةة فةةةةي التعلةةةةيم، والةةةةتعلم القةةةةائم علةةةةى 
   .المشاريع، والتعلم التعاوني، والتعلم القائم على حل المشكلات، والتعلم المعكو ، والتعلم النشط

ا لتعزيةةةز فعاليةةةة الةةةتعلم وتفعيةةةل دور ويُعتبةةر اسةةةتخدام الاسةةةتراتيجيات التعليميةةةة المناسةةةبة أمةةةرًا حيويًةةة
الطةةلاب فةةي العمليةةة التعليميةةة. فهةةو يسةةهم فةةي تحسةةين تجربةةة الةةتعلم للطةةلاب وتعزيةةز تحصةةيلهم 

 الدراسي 
) .وتطوير مهاراتهم الحياتية والمهنيةة التةي تمكةنهم مةن التفاعةل بفعاليةة فةي المجتمةع وسةوق العمةل

 (267-266: 2009عبد الحليم ومخرون ، 
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 : ا: هدف البحثثالث

 يهدف البحث الحالي التعرف على      
 استراتيجية تنال القمر 

 عن نتاجات  في:
 ؟تنمية الوعي الاثري عند طلاب الصر الخامس الادبي  -

 يتم التحقق من هدف البحث من خلال  صحة الفرويات الصفرية .
 رابعاً : فرضيات البحث :

 -الفرضية الصفرية الاولى : -1
( بةين درجةات المجموعةة التجربةة التةي  0.05د فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى )لا يوج     

 درست مادة التاريخ على على ووء استراتيجية تنال القمر 
والمجموعةةة التةةي اسةةتخدمت كاوةةابطة التةةي درسةةت مةةادة التةةاريخ علةةى وةةوء الطريقةةة الاعتياديةةة 

 )السائدة( .في تنمية الوعي الاثري .
 -ة الثانية :الفرضية الصفري -2

( بةةةين متوسةةةط الفةةةروق بةةةين درجةةةات  0,05لا يوجةةةد فةةةرق ذو دلالةةةة إحصةةةائية عنةةةد مسةةةتوى )     
 طلاب المجموعة التجريبية التي تدر  مادة التاريخ على وفق استراتيجية تنال القمر 

 في المقيا  القبلي و البعدي للتنمية الوعي الاثري.
 خامساً :حدود البحث:

  يتحدد البحث بة: 
 الحد البشري :طلاب الصر الخامس الادبي في محافظة بغداد ،ثانوية الآمال -1
الحد المعرفي :الفصل )الرابع ، الخامس ،السةاد  ( مةن كتةاب التةاريخ للصةر الخةامس  -2

 ( ، وزارة التربية ،جمهورية العراق.12الادبي  المعتمد تدريسه ، ط  ،) 
 2024.-2023الدراسي الحد الزماني :الفصل الدراسي الثاني من العام  -3

 سادساً: تحديد المصطلحات :
 (  : Anticipation Guide Strategyاستراتيجية تنال القمر). أ1
 اصطلاحا: تعرف بأنها "مجموعة من العمليات التي تساعد التّلميذ على إيجاد الأفكار 



                                        النفسية مركز البحوث

  573 

 الجزء العــدد المجلد
2024 

35 2 5 

 
داف معينةةة، الرئيسةةة فةةي الةةن  الةةذي يسةةمعه أو يقةةرأه، ومةةن ثةةم كيفيةةة تعليمةةه القةةراءة لتحقيةةق أهةة

 واكتساب عاد ات القراءة الذاتية والمستقلة المعتمدة على الثقة بالذ ات، والمتفاعلة مع المقروء"
 (15:  2018) ابو السعود، 

 ( ۲۰۰۷عرفهةا زيتةون ) بأنهةةا عمليةات تحكةةم و يفتهةا التخطةيط والمراقبةةة والتقةويم الأداء الفةةرد"
 (8: 2007في حل المشكلة") زيتون، 

 من العمليات التي تساعد التلاميذ على إيجاد الأفكار الرئيسية في الن  الةذي  وهي مجموعة
يسمعه أو يقرته ، ومن ثم تعلم كيفيةة القةراءة لتحقيةق أهةداف معينةة واكتسةاب عةادة القةراءة الذاتيةة 

 (6:2004والمستقلة المعتمدة على الثقة بالذات والمتفاعلة مع المقروء". )دايرسون، 
 ي الوعي الاثر  -2
 شرابي :"بانه أدراا الافرلاد للحقائق ولمعارف ولمفةاهيم والاتجاهةات ولقةيم ايجابيةة تجعةل  احمد

 2005سلوكهم واعي تجاه كافة ما تركه السابقون من اثار تخلد قص  الماوي ")احمةد شةرابي،
:39 ) 

 
 

 الفصل الثاني
 الاطار  النظري 

 النظرية البنائية في التعليم
ي واحدة من النظريات الحديثة التي تستكشر عملية التعلم والتعليم والعلاقة النظرية البنائية ه    

بينهمةةا، وتقةةدم تفسةةيراً للافتراوةةات والمبةةادئ التةةي تحكةةم هةةذه العمليةةة. تطةةورت فلسةةفة البنائيةةة مةةن 
مفةةاهيم التصةةنيف، وهةةي تختلةةر بووةةوح عةةن الفلسةةفات التقليديةةة للمعرفةةة، حيةةث تعةةار  الفلسةةفة 

  .عيةوالمعرفة المووو 
تؤكد النظرية البنائية علةى أن المعرفةة لا يمكةن أن توجةد خةارج العقةل البشةري وأن الحقيقةة ليسةت 
مطلقة. وفقاً للبنائية، تُبنى المعرفة من قبل الأفراد بناءً على تجةاربهم الشخصةية، ولا تُكتشةر كمةا 

حيحاً للعةةةالم الخةةةارجي فةةةي النظريةةةات التقليديةةةة. وتعتبةةةر الحقيقةةةة، وفقةةةاً لهةةةذا المنظةةةور، تمثةةةيلًا صةةة
ومن إطار من الحرية الفكرية. وتةرى البنائيةة أن المعرفةة لا تُكتسةب سةلبياً مةن مصةادر سةلطوية 
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أو من العالم الخارجي، بل يتم بناتها من قبل الأفراد أو المجموعات لتحويل تجةاربهم إلةى مفةاهيم 

 ) .208: 2011مفهومة ومعقولة )الخزاعلة، 
 في التدريس أسس النظرية البنائية

تعتمةةةةد النظريةةةةة البنائيةةةةة فةةةةي التةةةةدريس علةةةةى عةةةةدة أسةةةةس، مةةةةن بينهةةةةا تلةةةةك التةةةةي ركةةةةزت عليهةةةةا    
 :استراتيجية "تنال القمر"، والتي تعتبر استراتيجية تطبيقية للنظرية البنائية. ومن بين هذه الأسس

 م تشةةجيع الإبةةداع لةةدى الطلبةةة: ووةةعهم فةةي مواقةةر تعليميةةة حقيقيةةة وجعةةل عمليةةة تعلمهةة
 .عملية دينامية

  تحث على البحث والاستقصاء والمناقشة: وتعزيز عملية الاسةتطلاع والنقةد البنةاء وتقبةل
 .استقلالية الطلبة

 التركيز على النموذج العقلي للطالب: 
 فهم كيفية تعلم الطالب والتأكيد على الأداء والفهم عند تقييمه. 
 ه الةةةةتعلم، والأخةةةةذ فةةةةي الاعتبةةةةار الةةةةتعلم التعةةةةاوني: التركيةةةةز علةةةةى المحتةةةةوى الةةةةذي يحدثةةةة

المعتقدات والاتجاهات للمدرسين، وتزويد الطلاب بالفرا لبناء المعرفةة الجديةدة والفهةم 
 .)228: 2007؛ أبو رياش، 18: 2020من الخبرات الواقعية )أبو عودة، 

 
 دور النظرية البنائية في تطوير التعليم

لإبةةةداع لةةةدى الطةةةلاب، وووةةةعهم فةةةي مواقةةةر تركةةةز النظريةةةة البنائيةةةة فةةةي التةةةدريس علةةةى تشةةةجيع ا
تعليميةةةة حقيقيةةةة تجعةةةل عمليةةةة الةةةتعلم ديناميةةةة. كمةةةا تشةةةجع علةةةى البحةةةث والاستقصةةةاء والمناقشةةةة، 
وتعةزز حةب الاسةةتطلاع والنقةد البنةةاء وتقبةل اسةةتقلالية الطلبةة. تهةةتم النظريةة بكيفيةةة تعلةم الطالةةب، 

فة إلةةى التركيةةز علةةى الةةتعلم التعةةاوني وأخةةذ وتؤكةةد علةةى الأداء والفهةةم عنةةد تقيةةيم الطالةةب، بالإوةةا
؛ أبةةو ريةةاش، 18: 2020المعتقةةدات والاتجاهةةات التعليميةةة للمدرسةةين فةةي الاعتبةةار )أبةةو عةةودة، 

2007 :228.  ( 
مةةن النتةةائج التةةي خلصةةت إليهةةا الباحثةةة أن هنةةاا علاقةةة وثيقةةة بةةين أهةةداف النظريةةة المعرفيةةة    

ال القمةةةر". حيةةةث تركةةةز جميةةةع هةةةذه الخطةةةوات علةةةى تفاعةةةل البنائيةةةة وبةةةين خطةةةوات اسةةةتراتيجية "تنةةة
الطةةةلاب مةةةع معةةةرفتهم، وربةةةط المعرفةةةة السةةةابقة بالمعرفةةةة الجديةةةدة، وتو يفهةةةا فةةةي إيجةةةاد الحلةةةول 
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للمشةةةكلات، وتنميةةةة مهةةةارات التحليةةةل والتفسةةةير والاسةةةتنتاج، والقةةةدرة علةةةى ربةةةط الأفكةةةار والإبةةةداع. 

اهتمامةةاً بةةالنواحي المعرفيةةة والوجدانيةةة للطةةلاب، ممةةا  بالإوةةافة إلةةى ذلةةك، تةةولي هةةذه الاسةةتراتيجية
 .يساهم في تحقيق أهداف النظرية المعرفية البنائية بشكل شامل ومتكامل

 استراتيجية "تنال القمر
تعتبةر واحةدة مةن الاسةتراتيجيات الهامةة فةي مجةال التةدريس، حيةث تركةز علةى تحقيةق الفعاليةةة  "  

. تطبيةق هةذه الاسةتراتيجية فةي تةدريس التربيةة الإسةلامية يعةزز في عملية التعلم وتطوير المهةارات
فهم الطلاب للمفاهيم الدينية ويزيد من ثقتهم بأنفسهم. كما تعمل على ارشةاد الطةلاب نحةو تحليةل 

 .النصوا الفقهية وتلخيصها بشكل فعال، وتعزز من قدرتهم على الاستنتاج والتقييم"
مكةةن تقليةةل الوقةةت الةةلازم للةةتعلم وزيةةادة الفاعليةةة فةةي تحقيةةق باسةةتخدام اسةةتراتيجية "تنةةال القمةةر"، ي

الأهداف التعليمية. وباستمرارية تطبيقها، يصبح استخدامها عةادة عقليةة لةدى الطةلاب، ممةا يسةهم 
 .في تحسين الأداء الأكاديمي وتطوير المهارات التعليمية والعقلية

ميةذ مةن اكتسةاب مهةارات فعّالةة فةي قةراءة تنمية مهارات قراءة النصةوا: تُمكّةن الاسةتراتيجية التلا
 .النصوا، بهدف استيعاب وفهم مضمونها

 : مميزات استراتيجية تنال القمر –اولًا 
 • تحفيةةز الاسةةتقلالية التعليميةةة: مةةن خةةلال اسةةتخدام الاسةةتراتيجية بشةةكل متكةةرر، يُشةةجّع

ا بهةدف التلاميذ على تطوير استقلاليتهم كمتعلمةين، حيةث يتمكنةون مةن قةراءة النصةو 
 .الاستفادة الشخصية

 • تعزيةةةز الفهةةةم الةةةذاتي: يسةةةاعد اسةةةتخدام الاسةةةتراتيجية فةةةي تطةةةوير فهةةةم أعمةةةق للتلاميةةةذ
لأنفسهم وقدراتهم، مما يزيةد مةن ثقةتهم الشخصةية ويمكّةنهم مةن تحليةل وتلخةي  الأفكةار 

 .بطريقة فعّالة
 •كيفيةة اسةتخراج  تطوير مهارات التفكيةر النقةدي: يةتعلم الطةلاب مةن خةلال الاسةتراتيجية

 .الأفكار الرئيسية من النصوا وتلخيصها والتفاعل معها بشكل نقدي وبناء
 • ،تنظةةةيم العمليةةةة العقليةةةة: يُسةةةهّل اسةةةتخدام الاسةةةتراتيجية تنظةةةيم العمليةةةة العقليةةةة للطةةةلاب

 .حيث يتم توجيههم خطوة بخطوة في تحليل النصوا وتلخيصها بشكل منهجي ومنظم
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 •تنتاج: يةةةتمكن الطةةةلاب مةةةن تطةةةوير قةةةدراتهم علةةةى اسةةةتخلاا تعزيةةةز القةةةدرة علةةةى الاسةةة

الأفكةةةار الرئيسةةةية مةةةن النصةةةوا ولاصةةةدار الأحكةةةام بشةةةأنها بشةةةكل مسةةةتقل ومةةةدرو .) 
 (10:2015الصيداوي، 

 خطوات استراتيجية تنال القمر
 (Tina Oxer) تمت مبادرتها من قبل المربية تينةا أوكسةير (POSSE) "استراتيجية "تنال القمر

في  (Margaret Dawson) ، وقد تم تطويرها لاحقًا بواسطة مارنريت دايرسون 1992في عام 
، (Search) ، ابحةةث(Organize) ، نظةةم(Predict) لتشةةمل خمةةس خطةةوات: تنبةةأ 1996عةةام 
 .(Evaluate) ، وقيم(Summarize) لخ 
ء الفةرد فةي تنظر هذه الاستراتيجية إلةى عمليةات تحكةم و يفتهةا كتخطةيط ومراقبةة وتقيةيم أدا      

. كمةةةا تةةةم تعريفهةةةا بأنهةةةا مجموعةةةة مةةةن 2003حةةةل المشةةةكلات، كمةةةا أشةةةارت دراسةةةة زيتةةةون عةةةام 
العمليات التي تساعد الطلاب على استخلاا الأفكار الرئيسية من النصوا التي يسةمعونها أو 

عةام  يقرونها، وتعلم كيفية القراءة بثقة بالنفس والتفاعل مةع المقةروء، كمةا ورد فةي دراسةة دايرسةون 
2004. 

بشةةةكل تفصةةةيلي مةةةن خةةةلال الخطةةةوات الآتيةةةة كمةةةا  (POSSE) "وتتمثةةةل اسةةةتراتيجية "تنةةةال القمةةةر
 .2012أووحتها دراسة دايرسون في عام 

 تنبأ: (Predict)   في هذه الخطوة، يتم التنبؤ بالأفكار والمفاهيم التي قد تتضمنها الن
ة العصةةر الةةذهني وتبةةادل بنةةاءً علةةى مةةا يةةوحي بةةه العنةةوان. يةةتم ذلةةك مةةن خةةلال أنشةةط

 .الأفكار حول الموووع، مما يسهم في تنشيط المعرفة السابقة للطلاب
 نظةةم : (Organize)  ،فةةي هةةذه الخطةةوة، يةةتم ووةةع التنبةةؤات فةةي خريطةةة معرفيةةة دليليةةة

حيةةث يقةةوم الطةةلاب بترتيةةب أفكةةارهم التةةي تةةم التنبةةؤ بهةةا مةةن خطةةوة التنبةةؤ إلةةى خريطةةة 
طةةةةة الطةةةلاب فةةةةي تنظةةةةيم أفكةةةةارهم والبحةةةث عةةةةن بنيةةةةة الةةةةن  دليليةةةة. تسةةةةاعد هةةةةذه الخري

 .والأفكار الرئيسية فيه
 ابحةةةةث: (Search)  فةةةةي هةةةةذه الخطةةةةوة، يةةةةتم الاسةةةةتماع للةةةةن  والبحةةةةث عةةةةن التنبةةةةؤات

المتوقعة ومقارنتهةا بمةا يحتويةه الةن  مةن أفكةار. تبةدأ هةذه الخطةوة عنةدما يبةدأ الطةلاب 
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يسة للةن  لإيجةاد الأفكةار التةي تةم التنبةؤ في قراءة الن ، حيث يبحثون عن الفكرة الرئ

 .بها
  لخّةةة: (Summarize)  فةةةي هةةةذه الخطةةةوة، يةةةتم ووةةةع الأفكةةةار الرئيسةةةية للةةةن  فةةةي

خارطةةة معرفيةةة دليليةةة. يقةةوم الطةةلاب، سةةواء بشةةكل فةةردي أو فةةي مجموعةةات، بتلخةةي  
المعلومةةات التةةةي تةةةم اسةةةتنباطها مةةن الةةةن  وتنظيمهةةةا فةةةي خريطةةة معرفيةةةة. تهةةةدف هةةةذه 

يطة إلى تجميع الأفكار العامة والجزئية للةدر ، ممةا يسةاعد فةي تقةديم نظةرة شةاملة الخر 
 .وموجزة عن محتوى الن 

 "  قةيّمEvaluate") مةن اسةتراتيجية تنةال القمةر، يةتم مقارنةة الخريطةة المعرفيةة التةي تةةم )
ع إنشاتها بعد التنبؤ بمحتوى الن  مع الخريطةة المعرفيةة التةي تةم إنشةاتها بعةد الاسةتما

إلةةى الةةن . يهةةدف هةةذا المقارنةةة إلةةى تقيةةيم فهةةم الطةةلاب للمةةواد والمعلومةةات مةةن خةةلال 
ملاحظة التشابه والاختلاف بين الافكار التي تم التنبؤ بها وتلك التي تم اسةتنباطها مةن 

 .الن 
بالمقارنةةةة بةةةين الخةةةريطتين، يمكةةةن للطةةةلاب تحليةةةل فهمهةةةم للةةةن  وتقيةةةيم الفةةةروق والتشةةةابهات بةةةين 

والمحتوى الفعلي للن . هذه الخطوة تعزز من مهارات الفهم القرائي وتمكن الطلاب من  التنبؤات
 .التفكير النقدي واتخاذ القرارات المستندة إلى الأدلة

اسةةتراتيجية تنةةةال القمةةر تعتبةةةر واحةةةدة مةةن الاسةةةتراتيجيات الرئيسةةةية المتعلقةةة بةةةالفهم القرائةةةي،       
يتبعهةةا القةةارئ لفهةةم المحتةةوى بدقةةة وفعاليةةة. مةةن خةةلال وتعتمةةد علةةى مجموعةةة مةةن الخطةةوات التةةي 

توجيةةه الطةةلاب خةةلال هةةذه الخطةةوات، يمكةةن للمعلمةةين تعزيةةز قةةدرات الفهةةم القرائةةي لةةدى الطةةلاب 
 (34: 2016وتقييم تقدمهم وأدائهم خلال حل تدريبات الفهم القرائي.)الجعافرة، 

 الدراسات السابقة
  دراسات تعلقت باستراتيجية تنال القمر

 ( بدراسةةةة كشةةةفت دور تو يةةةف اسةةةتراتيجية تنةةةال القمةةةر فةةةي تنميةةةة 2020قةةةام السةةةعيد )
مهةةارات الفهةةم القرائةةي لةةدى طلبةةة المسةةتوى الثالةةث الابتةةدائي بغةةزة تةةم اسةةتخدام المةةنهج 

( طالبةةاً، ولتحقيةةق أهةةداف الدراسةةة تةةم 73التجريبةةي، حيةةث تكونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن )
( 13( مسةةتويات موزعةةة علةةى )3قرائةةي مكونةةة مةةن )اسةةتخدام قائمةةة المهةةارات الفهةةم ال
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( عبةةارة، وتةةم اسةةتخدام بعةةض 20مهةةارة، واختبةةار المهةةارات الفهةةم القرائةةي مكةةون مةةن )

الأساليب الإحصةائية المناسةبة. وقةد أ هةرت النتةائج وجةود فةروق ذات دلالةة إحصةائية 
ة تنةةةال بةةين متوسةةةطات درجةةةات المجموعةةةة التجريبيةةةة التةةةي درسةةةت باسةةةتخدام اسةةةتراتيجي

القمةةر، ومتوسةةطات درجةةات المجموعةةة الضةةابطة التةةي درسةةت بالطريقةةة الاعتياديةةة فةةي 
تنميةةةة مهةةةارات الفهةةةم القرائةةةي وباعتمةةةاد طرائةةةق تةةةدريس تعتمةةةد علةةةى المشةةةاركة الفاعلةةةة 

 (2020للمتعلم مثل: "استراتيجية تنال القمر) السعيد ،
 ( للكشةةر عةةن فاعليةة اسةةتراتيجية2019وهةدفت دراسةةة دحةةلان )  تنةةال القمةةر فةةي تنميةةة

مهةةةارات فهةةةم المقةةةروء لةةةدى طالبةةةات الصةةةر الخةةةامس الأساسةةةي فةةةي نةةةزة، حيةةةث تةةةم 
( طالبة من مدرسة خان 76استخدام المنهج شبه التجريبي وتكونت عينة الدراسة من )

 )27يةةونس الابتدائيةةة وتةةم تقسةةيمه إلةةى مجمةةوعتين، تكونةةت المجموعةةة التجريبيةةة مةةن )
Windows تدريس وفق استراتيجية تنةال القمةر والمجموعةة الضةابطة طالبا خضعت لل
 الطريقة الاعتيادية rate Winspira ( تم تدريسهم وفق29تكونت من )

           .(0.05) وأسةفرت نتةائج الدراسةة وجةود فةروق ذات دلالةة إحصةائية عنةد مسةتوى الدلالةة   
 ( 2019)دحلان، 

 ( 2000أجةةرى أدنينةةي ،Adeniyiدراسةةة هةةدفت إلةةة ) ى الكشةةر عةةن تطةةوير اسةةةتيعاب
( فةةي إحةةدى المةةدار  POSSEالقةةراءة مةةن خةةلال اسةةتخدام اسةةتراتيجية تنةةال القمةةر" )

النيجيريةةة، وقةةد قسةةمت عينةةة الدراسةةة إلةةى أربةةع مجموعةةات الطلبةةة نيةةر المتمكنةةين مةةن 
القراءة والاستيعاب الطلبة المتمكنةون مةن القةراءة ولكةن نيةر المتمكنةين مةن الاسةتيعاب 

نيةةةةةةر المتمكنةةةةةةين مةةةةةةن القةةةةةةراءة والمتمكنةةةةةةين مةةةةةةن الاسةةةةةةتيعاب، وأخيةةةةةةرا الطلبةةةةةةة الطلبةةةةةة 
المتمكنةةةون، واسةةةتخدمت الدراسةةةة أسةةةلوب ملاحظةةةة الطلبةةةة، وذلةةةك بىعطةةةائهم تمرينةةةات 
وملاحظةةةةات فةةةةي طريقةةةةة حلهةةةةم لهةةةةذه التمرينةةةةات أ هةةةةرت الدراسةةةةة النتةةةةائج التاليةةةةة: إن 

اب النصوا القرائية، وتزيد مةن استراتيجية تنال القمر تمكن الطالب القارئ من استيع
معرفتةةه للمفةةردات الجديةةدة، وتسةةاعد فةةي نمةةو قدراتةةه العقليةةة وذلةةك لأنةةه يةةربط مةةا يقةةرأه 
بالمعرفةةة المسةةبقة لديةةه لتكةةون لةةه القةةدرة علةةى تنظةةيم أفكةةاره، والتنبةةؤ بمةةا سةةيحدث لاحقةةا 
بةةالن ، ممةةا يجعةةل الطالةةةب قةةادرا علةةى مواجهةةة المشةةةكلات التةةي تواجهةةه فةةي الةةةن  



                                        النفسية مركز البحوث

  579 

 الجزء العــدد المجلد
2024 

35 2 5 

 
والعمةل علةةى حلهةةا. كمةةا يسةةتطيع الطالةةب تنميةةة معرفتةةه مةةن خةةلال أقرانةةه فةةي الصةةر، 

 (Adeniyi, 2000) ومعرفته لوجهات نظرهم ومرائهم.
 ( ۲۰۱۱دراسةةة العليمةةات :) هةةدفت الدراسةةة إلةةى معرفةةة أثةةر اسةةتراتيجية تنةةال القمةةر فةةي

  الأسةا ، إذ تنمية الاسةتيعاب القرائةي والتفكيةر الاسةتدلالي لةدى طلبةة الصةر السةاد
طالةةب مةةن طلبةةة الصةةر السةةاد  الاسةةا  وزعةةت ( ۱۰۰تكونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن )
تجريبيةةة ووةةابطة، واتبةةع الباحةةث فةةي هةةذه الدراسةةة المةةنهج  I عشةةوائياً الةةى مجمةةوعتين

التجريبةةةي، و تمثلةةةةت أداة الدراسةةةةة فةةةةي اختبةةةةار الاسةةةةتيعاب القرائةةةةي ، واختبةةةةار للتفكيةةةةر 
يانةةات احصةةائياً أ هةةرت الدراسةةة العديةةد مةةن النتةةائج وكةةان الاسةةتدلالي(، بعةةد تحليةةل الب

أهمهةةا ؛ تفةةوق أفةةراد المجموعةةة التجريبيةةة الةةذين درسةةوا وفةةق اسةةتراتيجية تنةةال القمةةر فةةي 
اختبار الاستيعاب القرائي واختبار التفكير الاستدلالي، كما أ هةرت النتةائج عةدم وجةود 

. )دراسةةةةة العليمةةةةات،  .والجةةةةنسفةةةةروق دالةةةةة تعةةةةزى لأثةةةةر التفاعةةةةل بةةةةين الاسةةةةتراتيجية 
۲۰۱۱:) 

 ( إلةةةةى التعةةةةرف تقصةةةةي فاعليةةةةة اسةةةةتراتيجيتي 2017وهةةةةدفت دراسةةةةة الهياجنةةةةة والتةةةةل )
الاسةةةةتيعاب القرائةةةةي ومةةةةا وراء الاسةةةةتيعاب  - التسةةةاتل الةةةةذاتي وتنةةةةال القمةةةةر فةةةةي تنميةةةة

النتةةائج وجةةود دالةةة إحصةةائيا فةةي الاسةةتيعاب القرائةةي ومقيةةا  مةةا  القرائةةي، وقةةد أ هةةرت
اء الاسةتيعاب القرائةةي بةةين المجمةةوعتين التجةةريبيتين لصةةالح المجموعةةة التةةي تدريسةةها ور 

 (2017حسب استراتيجية تنال القمر. ) الهياجنة والتل ،
  ،( إلى تنمية مهارات القراءة الناقدة لدى طلبة الصر 2016وهدفت دراسة) على

ة إلى وجةود فةروق الأول الثانوي باستخدام استراتيجية تنال القمر وتوصلت الدراس
دالة إحصائيا بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في 
التطبيةةةق البعةةةدي لاختبةةةةار القةةةراءة الناقةةةةدة لصةةةالح المجموعةةةة التجريبيةةةةة فةةةي كةةةةل 

 (2016) على،  مهارات القراءة الناقدة كل على حدة، والمهارات .
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 الفصل الثالث

 منهجية البحث وإجراءات
 اختيار منهج البحث   -لًا :او 

اعتمدت الباحثة المةنهج التجريبةي  ، وذلةك لأنةه لا يقةر عنةد اسةتعرا  الحةوادث وتشخيصةها    
وملاحظتها ووصفها ، بل تقوم الباحثة بالتوصل الى ما سُيكون  روفا مضبوطة ومسةيطر عليهةا 

 (59:  2002حويج،  تعتقد القائمة على الدراسة أنها قد تؤثر في دقة نتائج بحثها .)أبو
 

 اختيار التصميم التجريبي   -ثانياً :
يعةةةد اختيةةةار التصةةةميم التجريبةةةي مةةةن اكثةةةر الوسةةةائل  اهميةةةة لغةةةر  الوصةةةول الةةةى نتةةةائج 
موثوقةةةةة، ويتوقةةةةر نةةةةوع التصةةةةميم التجريبةةةةي  علةةةةى طبيعةةةةة مشةةةةكلة مووةةةةوع الدارسةةةةة )  فانةةةةدالين 

وعةةات المتكافئةةة الةةذي يقةةع فةةي حقةةل (  وتةةم اختيةةار التصةةميم التجريبةةي ذي المجم406: 1985،
التصةةاميم التجريبيةةة ذات المقيةةا  القبلةةي والبعةةدي ) الضةةبط الجزئةةي ( ملائمةةاً لظةةروف بحثهةةا . 

 ( الآتي :  1فجاء التصميم كما في المخطط ) 
 

 اختبار بعدي متغير التابع متغير المستقل اختبار قبلي المجموعة

مقيا  الوعي  التجريبية
 الاثري 

جية تنال استراتي
 الوعي الاثري  القمر

مقيا  الوعي 
 الاثري 

 الطريقة الاعتيادية الضابطة
 

 تحديد مجتمع البحث  -ثالثاً :
وتحةةةةدد مجتمةةةةع البحةةةةث مةةةةن طلبةةةةة الصةةةةر الخةةةةامس فةةةةي المةةةةدار  الثانويةةةةة والاعداديةةةةة 

 ( . 2024-2023الصباحية التابعة الى مديرية الكرخ الثانية للعام ) 
          يار عينة البحثاخت  -رابعاً :

تةةم اختيةةار مدرسةةة ثانويةةة الامةةال بصةةورة قصةةدية يمكةةن أن تنطبةةق عليهةةا خطةةوات التجربةةة 
لكونهةةا مةةن الأبنيةةة الحديثةةة وتةةوفر فيهةةا البيئةةة الصةةفية الملائمةةة ولتواجةةد شةةعبتين للصةةر الخةةامس 

 ( الأتي :1الادبي فيها ،  كما هو مووح بالجدول )
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 ( 1جدول ) 
 ينة البحثعدد أفراد ع

 
 تكافؤ مجموعتي البحث  -خامساً :

الشروع بالتدريس الفعلي على تكةافؤ طةلاب مجمةوعتي البحةث احصةائياً  حرصت الباحثة قبل    
 في بعض المتغيرات التي يعتقد أنها قد تؤثر في سلامة التجربة :

 العمر الزمني للطلاب محسوباً بالأشهر :  -1
تةةةم الحصةةةول علةةةى تةةةاريخ ولادة كةةةل طالةةةب مشةةةمول بتجربةةةة البحةةةث وذلةةةك بتوزيةةةع اسةةةتمارة بيةةةنهم 

يهةةا مواليةةده ) اليةةوم/ الشةةهر / السةةنة ( وتةةم حسةةاب العمةةر بالأشةةهر محسةةوباً مةةن ليملأهةةا ، يةةذكر ف
 (  1/3/2024تاريخ الميلاد ولغاية يوم ) 

 اختبار الذكاء :  -2
 ( للمصفوفات المتتابعة على أفراد عينة البحث . Ravineاعتمدت الباحثة اختبار رافن ) 

 التحصيل الدراسي للإباء -3
 التحصيل الدراسي للأمهات -4
  ادساً : ضبط المتغيرات الدخيلة غير التجريبية :س

وهةةي عةةدد المتغيةةرات التةةي قةةد تكةةون نيةةر خاوةةعة لسةةيطرة الباحثةةة، إذ أنهةةا لا تةةدخل فةةي 
هيكلية الدراسة لكنها قد تؤثر في نتائجها فتترا اثةر نيةر مرنةوب فيةه، لةذا يعةد وةبط المتغيةرات 

 المجموعة
طريقة 
 التدريس

عدد الطلاب 
 قبل الاستبعاد

عدد الطلاب 
 الراسبين

عدد الطلاب 
بعد 
 الاستبعاد

العدد 
 النهائي

 30 10 2 35 تنال القمر التجريبية

 الضابطة
الطريقة 
 الاعتيادية

36 5 10 30 

  71 7 20 60 
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( وللحفةةاع  119:  1978ة )عةةودة وفتحةةيالدخيلةةة مةةن الإجةةراءات المهمةةة فةةي البحةةوث التجريبيةة

 على سلامة التجربة حاولت الباحثة وبط هذه المتغيرات الوردة ادناه :
 اختيار العينة .  -1
  روف التجربة والحوادث المصاحبة . -2
 الاندثار التجريبي : -3
 النضج : -4
 أداتا البحث  -5
 الإجراءات التجريبية  -6
 

 سابعاً : مستلزمات البحث 
 اختيار المادة العلمية: -1

حددت الباحثة الفصول المشمولة في فترة الدراسة ، بعةد ان استشةارت لفيةف مةن مدرسةين        
المادة والاطلاع على ما قد ووعوا من خطط سنوية ويومية. مةن كتةاب التةاريخ للصةر الخةامس 

 الادبي الفصل )الرابع ، الخامس ،الساد (
 إعداد الخطط التدريسية :  -2
انها مجموعة الاجراءات التنظيمية التي يعدها المدر  كي تتم عملية التدريس بنجاح ) سةلامة    

( قامةةت الباحثةةة بأعةةداد الخطةةط التدريسةةية لطةةلاب المجةةوعتين التجريبيةةة  95:  2009واخةةرون ، 
والضابطة . وعروت الباحثة أنموذجاً من هذه الخطةط علةى نخبةة مةن الخبةراء المتخصصةين فةي 

 النفس التربوي وطرائق التدريس للتثبت من سلامة الخطط وصلاحيتها للتدريسعلم 
 

 بناء أداة البحث  -ثامناً :
 صياغة فقرات المقياس: -1

بعةةد اطةةلاع الباحثةةةة علةةى عةةدد مةةةن الأدبيةةات والدراسةةات المحليةةةة والعربيةةة ومراجعةةة مقةةةاييس     
، وقةد درج فقةرة  20تكونةت مةن سابقة تخ  قيا  الوعي الاثري ، تةم صةيانة فقةرات المقيةا  و 

 المقيا  تدريجياً ثلاثي البدائل ) دائماً ، أحياناً ، نادراً ( ،
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 صدق المقياس: -2

( معنى مخر، الصدق هو 677: ا1991هو قدرته على قيا  ما ووع من اجله )الغريب،
ق في خاصية مميزة لأداة القيا  الجيدة، وليس صفة عامة. يمكن أن يكون المقيا  عالي الصد
جانب معين ووعيف الصدق في جانب مخر. لتحقيق هذا النوع من الصدق، قامت الباحثة 

 .بعر  الاختبار على مجموعة من المحكمين
 
 التطبيق الاستطلاعي للمقياس:  -3 
( طالةب مةن طةلاب صةر الخةامس 30طبقت الباحثة المقيا  على مجموعة استطلاعية مةن )  

 ( دقيقة15توسط الوقت لإجابة على الاسئلة كان )الادبي ،واستنتجت الباحثة ان م
 تحليل فقرات المقياس: -4
 مستوى الصعوبة:  -أ

عند ايجاد معامل الصعوبة لكل فقرة من فقرات الاختبار باستخدام المعادلة المخصصة،      
. هذا يشير إلى أن جميع فقرات الاختبار 0.63و 0.51وجدت الباحثة أن النتائج تتراوح بين 

 .ع ومن النطاق المقبول من حيث الصعوبةتق
 معامل التمييز: -ب

يقصةةد بقةةدرة الاختبةةار علةةى التمييةةز بةةين الطةةلاب ذوي الأداء العةةالي والأداء المةةنخفض )رودنةةي، 
(. وتووةةح الأدبيةةات أن الفقةةرة تُعتبةةر جيةةدة إذا حصةةلت علةةى قةةوة تمييزيةةة تزيةةد 125، ا1985
اب القةةةةوة التمييزيةةةة لكةةةةل فقةةةةرة فةةةةي الاختبةةةةار (. بعةةةةد حسةةةة92، ا1992)الروسةةةةان،  0.25عةةةن 

. بنةةاءً علةةى 0.70و 0.37باسةةتخدام المعادلةةة المحةةددة، وجةةدت الباحثةةة أن النتةةائج تراوحةةت بةةين 
 ذلك، قررت الباحثة الاحتفاع بجميع الفقرات دون حذف أو تعديل.. 

 تاسعاً : إجراءات تطبيق التجربة   
( وانةةةتهةةةةةةةةةةةةةةت فةةةةةةةةةةي )  2024 /3/3يس مجموعتةةةةةةةةةي البةةةةةةةةةحث فةةةةةةةي ) باشةةةةةةةرت البةةةةاةحةةةةةةةةةةةةثة بةتةةةةةةةةةةةةةةةدر 

( اسةةةةتغرقت ثمةةةةان أسةةةةابيع و بواقةةةةع حصةةةةتين فةةةةي الأسةةةةبوع لكةةةةل مجموعةةةةة ، وتةةةةم  30/4/2024
 تعويض العطل والمناسبات بحص  إوافية وروعي فيها التنسيق بين المجموعتين 
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 الفصل الرابع

 اولًا :عرض النتائج :
 -ة الاولى :الفرضية الصفري -1
( بين درجات المجموعة التجربة التي  0.05لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى )     

  درست مادة التاريخ على على ووء استراتيجية تنال القمر
والمجموعة التي استخدمت كاوابطة التي درست مادة التاريخ على ووء الطريقة الاعتيادية 

  الاثري ..)السائدة( .في تنمية الوعي 
ومةةةن خةةةلال مقارنةةةة نتةةةائج مقيةةةا  الةةةوعي الاثةةةري النهةةةائي للمجمةةةوعتين  هةةةر أن متوسةةةط       

( ، فةي حةين بلةغ  6.43( وبةانحراف )    47.78درجات طلاب المجموعة التجريبيةة قةد بلةغ )  
( وباسةةةةةتخدام  7.32( وبةةةةةانحراف )    44.34متوسةةةةةط درجةةةةةات طةةةةةلاب المجموعةةةةةة الضةةةةةابطة )

ائي  لعينتين مسةتقلتين لتوصةل لمقةدار الفةرق بةين المتوسةط درجةات المجموعةة الاولةى الاختبار الت
 ( يبين ذلك : 3والثانية تبين وجود فروق دالة إحصائياً بين المجموعتين وجدول)

 ( 3جدول )                                       
 نتائج الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لمقيا  الوعي الاثري 

 العدد المجموعة
المتوسةةةةةةط 
 الحسابي

الانحةةةةةراف 
 المعياري 

درجةةةةةةةةةةةةةةة 
 الحرية

ت 
 المحسوبة

ت 
 الجدولية

الدلالةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 الإحصائية

 6.43 47.78 30 التجريبية
58 2.79 2.00 

دالةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 احصائياً 

 7.32 44.34 30 الضابطة

أكبةر مةن مقةدار (    2.79( أن مقدار التائية المحسوبة والبالغة )    3يتبين من جدول )       
( ممةةا يةةدل 0.05( وعنةةد مسةةتوى دلالةةة ) 58( وبدرجةةة الحريةةة )  2.00التائيةة الجدوليةةة البالغةةة )

علةةى أن هنةةةاا فرقةةةاً ذا دلالةةة إحصةةةائية بةةةين متوسةةط درجةةةات طةةةلاب مجمةةوعتي البحةةةث ولجانةةةب 
ائلةة بوجةود المجموعة التجريبية ووفقاً لذلك تم رفةض الفروةية الصةفرية وقبةول الفروةية البديلةة الق
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فةةرق ذي دلالةةة إحصةةةائية بةةين متوسةةطي درجةةةات طةةلاب المجموعةةة التجريبيةةةة الةةذين درسةةوا مةةةادة 
التاريخ وفق استراتيجية تنال القمر ودرجات طلاب المجموعة الضابطة الذين درسوا المةادة نفسةها 

 بالطريقة الاعتيادية في مقيا  الوعي الاثري 
 -الفرضية الصفرية الثانية : -2
( بةةين متوسةةط الفةةروق بةةين درجةةات  0,05وجةةد فةةرق ذو دلالةةة إحصةةائية عنةةد مسةةتوى )لا ي     

طةةةلاب المجموعةةةة التجريبيةةةة التةةةي تةةةدر  مةةةادة التةةةاريخ علةةةى وفةةةق مسةةةتراتيجية تنةةةال القمةةةر  فةةةي 
 المقيا  القبلي و البعدي للوعي الاثري .

 
بليةةاً وبعةةدياً ،اذ كةةان تةم حسةةاب نتةةائج طةةلاب المجموعةةة التجريبيةةة فةةي مقيةةا  الةةوعي الاثةةري ق    

( ، وقد لاحظةت الباحثةة وجةود فرقةاً فةي  6.43، وبانحراف )  ( 47.78) الوسط الحسابي للفرق 
المقيةا  ولجانةب المقيةةا  البعةدي ، ولمعرفةةة الفةرق بةةين المتوسةطين ،اسةةتعملت الباحثةة الاختبةةار 

(t-test) ( وهةي   2.79لعينةة مترابطةة وبلغةةت  قيمةة التائيةة المحسةةوبة )  اكبةر مةةن قيمةة التائيةةة
( وتبةةةين ان 0.05( وفةةةي مسةةةتوى الدلالةةةة )  58( وبدرجةةةة الحريةةةة ) 2.00المجدوليةةةة البالغةةةة )  

 ( يووح ذلك                           4. والجدول )  للوعي الاثري النتيجية ايجابية ولمصلحة المقيا  البعدي 
 (4جدول )

ن الخاصة بالتطبيق القبلي والبعدي لاختبار الوعي نتائج الاختبار التائي لعينتين مترابطتي
 الاثري ر للمجموعة التجريبية

 المجموعة
عدد أفراد 
 المجموعة

 متوسط
الفرق 
بين 
درجات 
المقيا  
قبلياً 
 وبعدياً 

الانحراف 
المعياري 
 للفرق 

 درجة
 الحرية

 القيمة التائية

 مستوى 
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة (0.05)

 دالة احصائياً  2.05 2.32 29 8.21 7.12 30 التجريبية
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 ثانيا/تفسير النتائج : 

من خلال استعرا  النتائج التي أسفر عنها البحث الحالي ، تم تفسير النتائج على أن      
التدريس عبر استخدام استراتيجية تنال القمر يؤثر إيجاباً في تنمية الوعي الاثري  لطلاب 

قت هذه الطريقة على الطريقة الاعتيادية ،وقد يُعزى السبب الى ما المجموعة التجريبية أذ تفو 
 :يأتي

 تتضمن استراتيجية تنال :مساهمة الأنشطة المتنوعة في ارتقاء مستوى التفكير
القمر مجموعة متنوعة من الأنشطة التعليمية التي تساهم في تحفيز التفكير 

يتمكن الطلاب من  النقدي والإبداعي لدى الطلاب. من خلال هذه الأنشطة،
تطوير مهارات التحليل والاستنتاج والتفكير المنطقي، مما يساعدهم على الارتقاء 

 .بمستوى تفكيرهم وتوسيع مفاقهم المعرفية
  تعتمد استراتيجية تنال القمر :الوصول إلى استنتاجات دقيقة وزيادة الوعي الأثري

إلى استنتاجات دقيقة على تقنيات وأدوات تعليمية تساعد الطلاب على الوصول 
وصحيحة. كما تُشجّع هذه الاستراتيجية الطلاب على البحث والاستقصاء، مما 
يزيد من وعيهم الأثري ومعرفتهم بالتاريخ والحضارات القديمة. هذا الوعي يساعد 

 .في تعزيز الشعور بالانتماء الثقافي والفخر بالتراث
 تُعَزّز استراتيجية  :لقرار المناسبفعالية الاستراتيجية في حل المشكلات واتخاذ ا

تنال القمر من قدرات الطلاب على مواجهة المشكلات وحلها بطرق منهجية 
وعلمية. كما تدربهم على اتخاذ القرارات المناسبة بناءً على التحليل الدقيق 
للمعلومات والمعطيات المتاحة. من خلال تطبيق هذه الاستراتيجية، يصبح 

ى التعامل مع التحديات الأكاديمية والحياتية بفعالية الطلاب أكثر قدرة عل
 .وكفاءة

بالتالي، فىن تطبيق استراتيجية تنال القمر في البيئة التعليمية يسهم بشكل كبير في 
تنمية قدرات الطلاب الأكاديمية والشخصية، مما ينعكس إيجاباً على تحصيلهم 

 .العلمي ومستقبلهم المهني
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 ثالثا/ الاستنتاجات:

 ادة الوعي الأثري: تطبيق استراتيجية "تنال القمر" ساعد في زيادة الوعي زي
الأثري لدى طلاب الصر الخامس الأدبي، مما يعزز من فهمهم وتقديرهم 

 .للتراث الثقافي والتاريخي
  تحفيز الاهتمام بالتاريخ: الطلاب أ هروا اهتمامًا أكبر بالمادة التاريخية، مما

حث والاستقصاء حول المواقع الأثرية وأهمية الحفاع أدى إلى تحفيزهم على الب
 .عليها

  تعزيز المهارات البحثية: الاستراتيجية ساهمت في ترقية المهارات البحثية
والتحليلة عند الطلاب، من خلال التشجيع على استخدام مصادر متنوعة 

 .للمعلومات
  ،مما أدى إلى التفاعل الإيجابي: لوحن تفاعل إيجابي بين الطلاب والمعلمين

 .بيئة تعليمية تفاعلية ومحفزة
 

 رابعا /التوصيات:
  دمج الاستراتيجيات النشطة: يُنصح بدمج استراتيجيات تعليمية نشطة ومبتكرة مثل

 ."تنال القمر" في مناهج التاريخ لتعزيز الوعي الأثري والاهتمام بالتراث
  ية وسمعية تساهم في تبسيط توفير الموارد التعليمية: توفير مواد تعليمية ودعائم بصر

 .المفاهيم الأثرية وجعلها أكثر جاذبية للطلاب
  تدريب المعلمين: تقديم دورات تدريبية للمعلمين حول كيفية تطبيق استراتيجيات تعليمية

 .مبتكرة تعزز الوعي الأثري والتاريخي
 التعلم  رحلات ميدانية: تنظيم رحلات ميدانية إلى المواقع الأثرية والمتاحر لتعزيز

 .التجريبي وربط المعلومات النظرية بالواقع
 

 خامسا/المقترحات:
  استخدام استراتيجية تنال القمر للمقارنة بين الذكور والاناث في متغير الوعي الاثري 
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 استخدام استراتيجيات حديثة لقيا  الوعي الاثري للفئات مختلفة في المجتمع 
 ت  حديثة اخرى في تنمية الوعي الاثري دراسة مقارنة بين تنال القمر واستراتيجيا. 
  بتطبيق هذه الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات، يمكن أن يتحقق تقدم كبير في تنمية

الوعي الأثري لدى طلاب الصر الخامس الأدبي، مما يعزز من تقديرهم للتراث 
 .الثقافي والتاريخي ويسهم في الحفاع عليه للأجيال القادمة

 
 المصادر

(. أثةةةر تو يةةةف 2018عود، علةةةم الةةةدين أحمةةةد، وعبةةد الهةةةادي، صةةةلاح أحمةةةد. )أبةةو السةةة -1
اسةةتراتيجية تنةةال القمةةر فةةي تنميةةة التفكيةةر التةةأملي فةةي مةةادة العلةةوم والحيةةاة لةةدى تلميةةذات 
الصةةةةر الرابةةةةع الابتةةةةدائي بغةةةةزة. ]رسةةةةالة ماجسةةةةتير، الجامعةةةةة الإسةةةةلامية بغةةةةزة[. مجلةةةةة 

 459-436(، 28) 4النفسية، الجامعة الإسلامية للدراسات التربوية و 
(البحةةةث التربةةةوي المعاصةةةر، دار اليةةةازوري العلميةةةة للنشةةةر 2002أبةةةو حةةةويج ، مةةةروان ) -2

 والتوزيع ،عمان ، الأردن .
 ، عمان: دار المسيرة1( التعلم المعرفي، ط2007أبو رياش، حسين ) -3
ة ( أثر تو يف منهج قائم على النشاط التكاملي لتنمي2020أبو عودة، محمد فؤاد ) -4

مهارات التفكير العلمي بمبحث العلوم والحياة لدى طلبة الصر الرابع الأساسي بغزة 
 (428،1  - 22مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات التربوية والتفسية)

طرائق ( 2011أمبو سعيدي ، عبد   بن خميس والبلوشي سليمان بن محمد، ) -5
 الاردن.  -ق ، عمان دار الشرو  15تدريس العلوم مقار التطبيقات علمية 

(. مناهج اللغة العربية وطرق تدريسها بين النظرية 2016الجعافرة، عبد السلام. ) -6
 والتطبيق، مكتبة العربي للنشر والتوزيع :عمان، الأردن.

الخزاعلة، محمد سليمان والزبون منصور حمدون والخزاعلة خالد والشوبكي عساف  -7
 ء، عمانطرائق التدريس الفعال دار الصفا( ۲۰۱۱)

(. استراتيجيات تدريس القراءة. )مدار  الظهارن، ترجمة، 2004دايرسون، مارنريت. ) -8
 (. السعودية: دار الكتاب للنشر.3ط. 
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( فاعليةةة اسةةتراتيجية تنةةال القمةةر فةةي تنميةةة مهةةارات فهةةم المقةةروء 2019دحةةلان، عمةةر ) -9

حةةث فةةي التربيةةة والاحتفةةاع بهةةا لةةدى تلاميةةذ الصةةر الخمةةس الأساسةةي المجلةةة الدوليةةة الب
 54-30( 1)7وعلم النفس 

(، اساسةةيات القيةةا  والتقةةويم فةةي تةةدريب العلةةوم، ترجمةةة محمةةد 1985رودنةةي، دوران، ) -10
 سعيد، جبار علي واخرون، جامعة اليرموا، اربد.

(، مبةةةادئ القيةةةا  والتقةةةويم تطبيقاتةةةه التربويةةةة 1992الروسةةةان، سةةةليم سةةةلامة ومخةةةرون،) -11
 عاونية، عمان.، المطابع الت1والإنسانية، ط

النظريةةةةةة البنائيةةةةة واسةةةةةتراتيجيات العلةةةةةوم الأردن: دار ( ۲۰۰۷زيتةةةةون، محمةةةةةود عةةةةايا ) -12
 الشروق 

فةةةي تنميةةةة التحصةةةيل  SCAMPER( فعاليةةةة اسةةةتراتيجية 2016السةةةعيد طلبةةةة إيمةةةان ) -13
والتفكير الإبداعي فةي مةادة العلةوم لةدى تلاميةذ المرحلةة الإعداديةة رسةالة ماجسةتير نيةر 

 عين شمس، مصر منشورة جامعة 
فاعليةةةة اسةةةتراتيجيتي " التسةةةاتل ( ۲۰۱۷صةةةوفيا فيصةةةل الهياجنةةةة، وشةةةادية أحمةةةد التةةةل ) -14

الةةذاتي وتبةةال القمةةر " فةةي تنميةةة الاسةةتيعاب القرانةةي ومةةا وراء الاسةةتيعاب القراقةةي مجلةةة 
الجامعةةة الإسةةلامية للدراسةةات التربويةةة والنفسةةية شةةئون البحةةث العلمةةي والدراسةةات العليةةا 

 ٤٧١:  ١٤٦م م  4العدد  ٢٥الإسلامية عزة فلسطين، المجلد  بالجامعة
(. أثةةر اسةةتخدام اسةةتراتيجية تنةةال القمةةر علةةى تنميةةة مهةةارات 2015الصةةيداوي، خالةةد. ) -15

الفهةةم القرائةةي لةةدى تلميةةذات الصةةر الرابةةع الأساسةةي. ]رسةةالة ماجسةةتير نيةةر منشةةورة[. 
 الجامعة الإسلامية، كلية التربية، نزة.

اسةةةتخدام اسةةةتراتيجية تقةةةال القمةةةةر ( ۲۰۱5المقصةةةود عبةةةد الصةةةادق )علةةةي، علةةةى عبةةةد  -16
POSSE  في تنمية مهارات القةراءة الناقةدة لةدى طةلاب المرحلةة الثانويةة مجلةة دراسةات

 ٤٧٤-٤٢٥( ٧٠عربية في التربية وعلم النفس رابطة التربويين العرب ع )
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لتفكير الاستدلالي لدى (. أثر القراءة في الاستيعاب القرائي وا2011العليمات، حمود. ) -17

(. 1)33طلبةةةة الصةةةةر السةةةةاد  الأساسةةةةي فةةةةي الأردن. مجلةةةةة الدراسةةةةات الاجتماعيةةةةة، 
 جامعة مل البيت، الأردن.

( التقةةويم والقيةةا  النفسةةي والتربةةوي، مكتبةةة الانجلةةو المصةةرية، 1991الغريةةب، رمزيةةة،) -18
 مصر.

فس ، ترجمةةة نبيةةل ( منهةةاج البحةةث فةةي التربيةةة وعلةةم الةةن1985فةةان دالةةين ، ديوبولةةد  ) -19
 ، مكتبة الانجلو المصرية . 3نوفل واخرون ، ط

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




