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The Academic Self-Committee 
and Its Relationship to 

Academic Achievement among 
Students of the Special 
Education Department 

A B S T R A C T   
 

The present study aims to investigate the correlational 

relationship between academic self-efficacy and 

academic achievement among students of the Special 

Education Department. The sample of the current 

study consisted of 43 students, comprising 27 males 

and 16 females. To achieve the research objectives, a 

pre-existing scale of academic self-efficacy developed 

by Dibi (2017) was employed. The validity of the scale 

was ensured through its review by a number of experts 

and specialists in the fields of educational sciences, 

psychology, and special education. The reliability of 

the scale was established through the test-retest 

method, yielding a reliability coefficient of 0.73. The 

scale consisted of 27 items, each with three response 

options (always, sometimes, and rarely), scored on a 3-

point scale (3, 2, and 1). Additionally, the students' 

academic achievement was measured using their 

grades from the academic year 2018-2019. The data 

were statistically analyzed using the following 

statistical methods: Pearson correlation coefficient, 

one-sample t-test, and independent samples t-test. The 

results revealed that the study sample exhibited a high 

level of academic self-efficacy, which was positively 

correlated with their academic achievement. In light of 

the study's findings, a set of recommendations and 

suggestions were proposed. 
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عمى مكياس جاىد لمكفاءة الحاتية السُعج مغ قبل )دبي  ادعتسلااتع ( شالبة , ولتحقيق أىجاف البحث 16)
والخبخاء السختريغ ( وقج تع التأكج مغ صجق السكياس مغ خلال عخضو عمى عجد مغ السحكسيغ 2017،

التخبية الخاصة , أما الثبات فتع ايجاده بصخيقة أعادة الاختبار حيث بمغ العمػم التخبية والشفدية و في مجال 
( فقخة مػزونة عمى بجائل ثلاثية وىي )دائسا, احيانا, نادرا( وبجرجات 27( أذ بمغ عجد فقخاتو )0,73الثبات )

درجات الصمبة في قياس التحريل الجراسي لجييع مغ سجل ، ومغ ثع تع الاعتساد عمى ( 2,1 , 3)
وقج تع معالجة البيانات إحرائيا باستخجام الػسائل الاحرائية ( ، 8106-8105الجرجات لمعام الجراسي )

الاتية :. )معامل ارتباط بيخسػن ، الاختبار التائي لعيشة واحجة , الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ(. وقج 
مسا زاد عشجىع مغ الكفاءة الحاتية بذكل عام  مختفعا  ائج بأن عيشة البحث لجييع مدتػى شتالأضيخت 

 قجمت مجسػعة مغ التػصيات والسقتخحات . الجراسةوفي ضػء نتائج  التحريل الجراسي ،
 

 الكممات المفتاحية: الكفاءة الذاتية الاكاديمية، التحريل، التربية الخاصة 

 البحث :مذكمة 

حطي ىحا السفيػم باىتسام الباحثيغ ، حيث أجخيت عجة دراسات حاول خلاليا الباحثػن الكذف 
عغ علاقة ىحا السفيػم بالعجيج مغ الستغيخات التخبػية والشفدية ولقج شبق في بيئات مختمفة وعمى فئات 

معتقجات الكفاءة ( التي تشاولت العلاقة بيغ 8101عسخية ومخاحل دراسية مختمفة ، مشيا دراسة )خالج ، 
( التي حاولت تحجيج العلاقة بيغ 8102، في حيغ نجج دراسة )قصاوي ، الحاتية والأداء الاكاديسي 

واذا نطخنا الى واقع الحال في قدع الحاتية والتحريل الجراسي العام ، السيارات الاجتساعية والكفاءة 
مغ خلال السلاحطة السباشخة  التخبية الخاصة نلاحظ ىشاك قرػر واضح في السيارات الأساسية

) كاديسية الجراسة الأفزلا عغ انتقال الصمبة مغ مخحمة  الاكاديسية،وخرػصا كفاءة الصمبة الحاتية 
لي يؤثخ في القدع الى مخحمة التصبيق العسمي في السجارس والرفػف الخاصة ، وبالتا نب الشطخي(االج

  الإجابة عغ الدؤال الآتي :حاولت الباحثة  ومغ ىحا السشصمقعمى السدتػى العمسي لو، 

لجى شمبة قدع التخبية  العلاقة الارتباشية بيغ الكفاءة الحاتية الاكاديسية والتحريل الجراسي نػعما س/ 
 الخاصة؟

 البحث : أهمية 

حػليع أو تػجيييع لمعير  م ىػ تشسية وعي الأفخاد بسا يجورإن الغخض مغ التخبية والتعميع اليػ 
قج تغيخت وستتغيخ عمى الجوام لأن الشطام ف ؛ اليػم تياصػر تتزح وبحلظ الدميع في مجتسعاتيع الستججدة. 
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التخبػي السعاصخ ليذ مدتػدعا  لمسعارف وإنسا ىػ أداة مغ أدوات الحخكة والتغيخ وكدب السيارات التي 
 ( 2011 : 408، )اليساني تداعج عمى الشسػ الحكيقي للأفخاد.

لػ أمعشا الشطخ في السذكمة التي يسكغ فيسا الحاجة إلى التخبية الخاصة ادركت فقج  أما اليػندكػ 
و أمام فرل قج يجج السجرس نفد ؛ فيػفي ضل الشطع السجرسية ،الفرل العادي أن يتعخض ليا مجرس

، وىشا  ات التعمعيعاني مغ صعػبىع مػىػبا ، والأخخ وقج يكػن أحج ،تمسيحا   اربعيغع ما يقخب مغ زي
 . ( 19:2009-20تكػن السذكمة أمام السجرس ليكيف السشياج بسا يتلاءم مع حاجاتيع.)عبيج،

وتخجع الكثيخ مغ الفخوق بيغ الصمبة في مدتػاىع الجراسي إلى الاختلاف في تػقعات السعمسيغ 
ابختيع واستعجادىع لبحل الجيج السصمػب حػل كفايتيع الحاتية بسا يشعكذ سمبا  أو ايجابا  عمى مدتػى مث

لإنجاز السيسات التعميسية ، فقج يدتعسل السعمسػن أساليب نقج قميمو مع الصمبة الحيغ يعتقجون أنيع 
ن عغ أخصائيع و يستمكػن مدتػى عالٍ مغ الكفاءة الحاتية ويحخصػن عمى تقجيع السداعجة ليع ويتجاوز 

وعكذ ذلظ قج يحجث مع الصمبة الحيغ يتػقع مشيع أن يكػنػا  ويذجعػنيع عمى السبادأة وابجاء الخأي،
 ( 82:   2013، مشخفزي الكفاءة الحاتية .)الذسخي 

( ان الكفاءة الحاتية تؤثخ في العجيج مغ السيارات الزخورية اللازمة shang,2010ويؤكج )
بكفاءتو الحاتية سيكػن اقل محاولة للانيساك في  لمشجاح الجراسي بذكل عام ، فاذا كان الفخد لايثق

الشذاشات الرفية واللاصفية والاستسخار في إنجازىا ، اما اذا كان الفخد يعتسج بانو ذو كفاءة عالية 
 بإصخاروناجحة في تشفيح السيارات والسيام السشاشة لو حتسا سيجفع نفدو لتعمع الكثيخ وسيدتسخ ويقاوم 

 (  shang,2010 :38) تعتخضو لسػاجية التحجيات التي

ساس يجب أن تتػفخ في السعمع خرائز ومسيدات مغ الرعب تػافخىا في كل وعمى ىحا الأ
أندان، فيػ يتعامل مع بذخ لكل فخد مشيع خرائرو وصفاتو ومسيداتو وقجراتو، ومػالبو، واتجاىاتو، 

شسييا ويعسل عمى تصػيخىا لجى كل تػجج بيشيع فخوق فخدية يجب عمى السعمع أن ي :يأورغباتو، وميػلو ، 
سيارة السعمع وكفاءتو تمعب دورا  أساسيا في مدتػى التحريل فوحدب  قجراتو الخاصة .  ،مشيعفخد 

ن ذلظ يديج مغ إف   شمبتولكيام بالتعمع والتعامل مع السجرسي. وكمسا زادت كفاءة السعمع وقجراتو عمى ا
تػى وكمسا قمت كفاءتو فإن ذلظ يؤدي إلى خفس مدمدتػى التحريل الحي يرل إليو الصلاب ، 

 .(  225:2010-226.)نرخالله ،التحريل السجرسي لجى الصالب

والخارجية لجى والجافعية الجاخمية  كاديسيةػى الكفاءة الحاتية الا( مدتGreen، 2000بحثت )و 
مدتػى الكفاءة لجييع كان عيشة مغ الصمبة الأمخيكييغ الأفخيقييغ في الجامعات الأمخيكية، ووججت أن 

مختفعا ،في حيغ أن مدتػى الجافعية الجاخمية، والخارجية كان متػسصا . وبالتأكيج ، فإنشا لا ندتصيع أن 
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نخخج بتعسيسات مغ ىاتيغ الجراستيغ حػل مدتػى الكفاءة الحاتية الأكاديسية لجى الصمبة الجامعييغ ،ومغ 
جال في بمػرة الدؤال الأول مغ أسئمة ىحه الجراسة ىشا ، فقج ساىست قمة الجراسات في ىحا الس

 ( 022:  2009.)الدق،

( دراسة حػل علاقة 63خلال تحميل ) " Multon, Brown and lentas,1999ووجج " 
ن ىشاك علاقة إيجابية دالة إحرائيا بيغ معتقجات الكفاءة أمعتقجات الكفاءة الحاتية والأداء الاكاديسي ، 

%( مغ التبايغ في الأداء الاكاديسي 02ن معتقجات الكفاءة تفدخ ما ندبتو )كاديسي ، وأالحاتية والأداء الا
 (  0102:  8103) الدغبي ، 

  ويسكغ ايجاز العلاقة الارتباشية بيغ الستغيخيغ فيسا يأتي : 

 غ فخوع الكفاءة الحاتية العامة.فخعا م وتدميط الزػء عمى متغيخ الكفاءة الحاتية الاكاديسية بػصف .0
شمبة قدع التخبية والتحريل الجراسي لجى  فاءة الحاتية الأكاديسيةالكالعلاقة الارتباشية بيغ أىسية معخفة  .8

 .الخاصة
  أهداف البحث:

لجى شمبة قدع التخبية الخاصة في كمية التخبية الأساسية / الاكاديسية الكفاءة الحاتية التعخف عمى  .0
 جامعة السػصل.

والتحريل الجراسي لجى شمبة قدع التخبية نػع العلاقة الارتباشية بيغ الكفاءة الحاتية الاكاديسية  .8
 الخاصة 

 اناث (  –مدتػى الكفاءة الحاتية الاكاديسية تبعا لستغيخ الجشذ )ذكػر  التعخف عمى .6

 حدود البحث : 

ة الخاصة )السخحمة الخابعة ( في كمية التخبية الأساسية / جامعة يتحجد البحث الحالي بصمبة قدع التخبي .0
  8106-8105السػصل لكلا الجشديغ ولمعام الجراسي 

( بعج اجخاء الخرائز الدايكػمتخية 8104عج مغ قبل )دبي ، مكياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية الس   .8
 لمسكياس . 

ية في القدع بأخح درجات الصمبة الستسثمة بتقجيخاتيع التحريل الجراسي تع الاعتساد عمى المجشة الامتحان .6
 الشيائية  . 

 تحديد المرطمحات 
 : عرفها كل من :  الكفاءة الذاتية 
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- (Zimmerman,2000 " بانيا )الخاص بالاىجاف  ادراكات الذخز لقجراتو عمى تشطيع وتشفيح الأداء
 (  Zimmerman,2000:83" )الخاصة

  عرفها كل من  الأكاديمية :الكفاءة الذاتية 
- (Bandura,1997) :ات اللازمة لتحقيق مُعتقجات الفخد حػل قُجراتوِ عمى تشطيع، وتشفيح الإجخاء"  بأنيا

 ( Bandura,1997 : 70" ) نتائج معيشة
- (pajares,1999  بانيا " اعتقاد الفخد في إمكاناتو الحاتية وثقتو في قجرتو ومعمػماتو ، وانو يستمظ )

محجدا جيػده وشاقاتو في ىحا مغ السقػمات ما يسكشو تحقيق السدتػى الحي يختزيو او يحقق لو التػازن 
  (   pajares, 1999 : 220السدتػى " )

الفخد حػل امتلاكو او عجم امتلاكو لمسيارات والقجرات ( بانيا " الاحكام التي يرجرىا  8106)بػقفة ، -
 (61:  8106السصمػبة لاداء السيام ) بػقفة ، 

 
   فاءة الذاتية الأكاديميةالتعريف النظري لمك :-      

))معخفة الفخد لتػقعاتوِ الحاتية في قُجرتوِ لمتغمب عمى السيسات  السختمفة وبرػرة ناجحة ، وتتسثل 
 الحاتية في قُجرتوِ عمى الديصخة  والتغمب عمى السذكلات الرعبة التي تػاجيو((.بقشاعتوِ 

 ءة الذاتية الأكاديمية التعريف الإجرائي لمكفا: 
وتقاس اجخائيا بالجرجة التي يحرل عمييا الصالب بعج الاجابة عمى فقخات السكياس لمكفاءة الحاتية 

 في الجراسة الحالية . الاكاديسية السدتخجمة 
    عرفه كل من  الدراسي :التحريل 
و مدتػى الشجاح الحي يحخزه ، او التي يحققيا الفخد أ نو " درجة الاكتداب( بأ 8111علام ، أبػ )-

 (  612:  8111يرل اليو في مادة دراسية معيشة او مجال معيغ" ) علام ، 
التعمع مباشخة ، ويقاس بالعلامة ( بانو " السعارف والسيارات السكتدبة مغ الصمبة بعج 8111)القسر ، -

 (05:  8111ات التحريل ")القسر ، التي يحرل عمييا الصمبة في اختبار 
 التعريف الاجرائي لمتحريل الدراسي : 

 التي يحرل عمييا الصمبة في الامتحانات الشيائية " يةئالشيابانيا "الجرجات 
   .:طمبة قدم التربية الخاصة 

ا وميشيا لمتعامل مع صة والحيغ يعجون أعجادا  أكاديسيفي قدع التخبية الخا ))ىع الصمبة الحيغ يمتحقػن 
   فئات التخبية الخاصة بكافة مدتػياتيا ومجة الجراسة فييا أربع سشػات((.
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 نظري إطار 

تعج معتقجات الافخاد عغ كفاءتيع الحاتية مغ العػامل التي تديع بذكل فعال في تػجيو سمػكياتيع  
 .اىع مرادر تػجيو الدمػك الإندانيفي السػاقف اللاحقة ولحا فقج عجىا عمساء الشفذ مغ 

اتية ، فالدمػك الإنداني في نطخية )بانجورا( يتحجد تبادليا بتفاعل ثلاثة مؤشخات ىي : العػامل الح
 (2015:29العػامل الدمػكية ،والعػامل البيئية ، وأشمقت ب"نسػذج الحتسية الستبادلة" )بػقرارة وزياد ،

ان الكفاءة الحاتية تداعج عمى انجاز السيام مغ خلال تأثيخىا فيسا  Pajares,2002ويزيف  
 يمي : 

 والأنذصة التي يػدون تأديتيا .اختيار الصمبة لمسػاد التي يخغبػن في دراستيا وكحلظ السيام  .0
تحجيج كع وكيف الجيج السبحول عمى الشذاط السحجد وكحلظ مجى السثابخة التي ستثسخ عشج مػاجية  .8

  ( 205:  8100العكبات وما يسكغ ان يبحل مغ الجيج مدتكبلا . )عسخ ، 

 :  النظريات التي فدرت الكفاءة الذاتية

 (  Bandura,1977) لبندورا التعمم الاجتماعي نظرية . 1

 efficacy) معتقـجات الكفـاءة)ألبخت بانجوار( الى  يخجع مفيػم تػقع الكفاءة الحاتية لمعالع
Belives  ) ه الستسيد وبـحلظ انجـاز ، الاخخى  ةالحاتيمتغيخ الجػانب  أىسيـا ىـػعجد مغ الستغيخات تتزـسغ

)نطخية التعمع  ( في كتابوBandura,1977تكػيغ نطخي وضعو )الحي ذكخه في مؤلفاتو مشيا 
 (  26:  8100) غانع ، الاجتساعي(  

 (  Vector froom , 1981 . نظرية التهقع لفكتهر فروم )2

أن الفخد يقخر أن يترخّف بصخيقة معيشة لأن ىشاك دافع يحفّده عمى  نطخية التػقع تقتخح 
وىي نطخية في الجافعية تدتشج عمى فكخة ان الجيج الحي ،  معيغ دون الدمػكيات الأخخى  سمػك اختيار

ت يبحلو الفخد في أداء ما سػف يؤدي الى نتائج مخغػبة ، فعغ شخيق الخبخة اليػمية يصػر الافخاد تػقعا
حػل إمكانية الحرػل عمى مدتػيات مختمفة مغ الأداء كسا انيع يصػرون تػقعات حػل نتائج العسل ، 

 ,Oliver )، تػقع قيسة الشتائج  وقج جاءت ىحه الشطخية بعجة مفاليع ىي "تػقع الجيج ، تػقع الشتائج
1984, 253 ) 

 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83
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 من خلال من تم عرضه من نظريات يمكن ان يدتخمص الباحثهن ما يأتي : 

الذخرية تعج أساسية في تحجيج أنػاع الشذاشات وىي : ثلاثة عػامل تفاعمية  يؤكج )بانجورا( عمى أىسية -
 . والدمػكية والبيئية 

  تػقعات الكفاءةاتفق )بانجورا( مع ) فخوم( في التخكيد عمى الجانب الإيجابي في تفديخىسا لسفيػم  -

 التحريل الدراسي : 

يػلي السعشيػن بالتجريذ التحريل الجراسي عشاية كبيخة نطخا لأىسيتو في حياة الصمبة وما يتختب  
عمى نتائجو مغ قخارات تخبػية حاسسة ، فالاختبارات التحريمية وسيمة مشطسة تيجف الى قياس كسية 
السعمػمات التي يحفطيا الصمبة او يتحكخىا في أي حقل مغ حقػل السعخفة ، كسا تذيخ الى قجرتو عمى 

ع السؤسدات التخبػية مػاقف الحياة السختمفة ، لحا تيتفيسيا او تصبيقيا او تحميميا والانتفاع بيا في 
نتاجات التجريذ  نحػ الأىجاف التخبػية ، فالتحريل يعكذبالتحريل لكػنو مؤشخا عمى مجى تقجميا 

  (051:  8106عديد ،التي تدعى السؤسدات التخبػية الييا )

فالتحريل : ىػ درجة الشسػ السعخفي التي حققيا الصالب في جانب معيغ مغ جػانب التعمع 
بالبخنامج الجراسي ، وان ضعف التحريل في السػاد الجراسية مذكمة تعميسية ونفدية ليا تأثيخاتيا السختبصة 

الدمبية مثل الذعػر بالإحباط واضعاف الجافعية نحػ التعمع وتكػيغ اتجاىات سمبية نحػ دراسة السػاد 
 ( 031:  8100واميغ ، الكبيدي وىحا بجوره يؤثخ عمى نسػ مباشخ عمى الثخوة البذخية . )  التعميسية ،

ذكاءه ، وىػ يعتبخ مجال التحريل الجراسي السجال الصبيعي الحي يدتخجم فيو الصالب بحلظ و  
ع السحكات التي أىالسجال الصبيعي الحي يعتسج عمى التكػيغ العقمي لمفخد ضسغ عػامل أخخى ، ومغ 

اختبارات الحكاء في دراسة مجى صجق الاختبارات ىي السدتػى التحريمي السجرسي )  استخجميا مرسسػ
 ( 260:  8103العمي ومحمد ، 

مغ خلال ما تع عخضو في الاشار الشطخي ، يسكغ القػل الى ان الكفاءة الحاتية متعمقة  خلاصة :
فعشجما يثق الفخد في كفاءتو  بسعتقجات الافخاد حػل قجراتيع وثقتيع بيا عمى الكيام بدمػكيات معيشة ،

الحاتية فانو يسيل الى ان يكػن اكثخ إنجازا وتقجيخا لحاتو وثقتو بشفدو ، فزلا عغ انو سيشج في تشفيح 
الدمػك السشاسب لتحقيق الشتائج السخغػب بيا ، ويقتشع بان نتائج ذلظ الدمػك سيخجع عميو بفائجة كبيخة ، 

 ة مختفعة وتؤدي الى تحقيق الشجاح والتفػق في التحريل الجراسي .فدػف تكػن كفاءتو الحاتية الاكاديسي
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 : سابقةدراسات 

ىَجفت ىحه الجراسة الى معخفة مدتػى الكفاءة الحاتية الأكاديسية السُجركة  (2004)دراسة الزق ،   - 1
مقج تع فأما أداة البحث ، ( شالب وشالبة 400لجى شمبة الجامعة الأردنية، تألفت عيشة الجراسة مغ )

تع استخخاج دلالات الرجق السشصقي. كسا تع استخخاج دلالات و تصػيخ مكياس الكفاءة الحاتية الأكاديسية. 
أشارت إلى عجم وجػد فخوق وفقا لمجشذ، إلا  .عغ شخيق حداب معامل الاتداق الجاخمي  الاختبارثبات 

 الجراسي والكمية. أن ىشاك تفاعلا  بيغ الجشذ، والسدتػى الجراسي، وكحلظ بيغ السدتػى 

تشاولت التعخف عمى العلاقة الارتباشية بيغ الكفاءة الحاتية  ( 2116)دراسة الكعبي والبعيجي ،  -2
( شالب وشالبة 211القخائية بالتحريل الجراسي لجى شمبة السخحمة الستػسصة ، تكػنت عيشة البحث مغ )

( وتع التأكج مغ دلالات صجقو وثباتو ، 8100،، اما الأداة فقج تبشى الباحثان مكياس )العمػان ومحاسشة 
( فقخة بريغتو الشيائية ومغ ثع تع الاعتساد عمى درجات الصمبة في قياس 61فيسا بمغت عجد فقخاتو )

أن ضيخت نتائج البحث ( مغ سجل الجرجات لجييع ، وأ8103-8102التحريل الجراسي لمعام الجراسي )
تبيغ وجػد علاقة  كساجيجة مسا زاد عشجىع التحريل الجراسي ، فخاد عيشة البحث لجييع كفاءة قخائية أ

  ارتباشية شخدية مػجبة دالة احرائيا بيشيسا . 

  الدراسات الدابقة التعميق عمى 

الستغيخات )الجشذ ، والكمية ، عجد مغ ىجفت مجسػعة مغ الجراسات الى : الهدف من الدراسة 1-
( 8103اما دراسة )الكعبي والبعيجي ، ( 2009دراسة )الدق،والدشة الجراسية الجامعية والتخرز( مثل 

الكفاءة الحاتية إلى معخفة الجراسة الحالية  تيجفسا في. الكفاءة الحاتية القخائية وعلاقتيا بالتحريل الجراسي
 لجى شمبة قدع التخبية الخاصة . وعلاقتيا بالتحريل الجراسي الأكاديسية 

خخى تبعا لمتبايغ السػجػد بيغ تمظ الجراسات في أأما حجع العيشة فيختمف مغ دراسة إلى  العينة : 2-
( شالب 400إلى  200شبيعة الأىجاف والستغيخات التي تزسشتيا كل دراسة، فتخاوحت العيشات بيغ )

( 2012( ودراسة )عمػان،2016دراسة )كخماش،(  8103دراسة )الكعبي والبعيجي، وشالبة كسا في 
 ( شالب وشالبة .43أما حجع العيشة في الجراسة الحالية ىػ ) 2009)سة )الدق، ودرا

معجلة  استخجام مقاييذبشاء و يسية بأغمب الجراسات الدابقة التي تشاولت الكفاءة الحاتية الأكاد الأداة : 3-
( . 8116( ودراسة )الدق، 8108( ودراسة )عمػان، 8103كسا في دراسة )كخماش،  جاىدة عمى مقاييذ

 انالجراسة الحالية فقج قام الباحث، وكحلظ (  مكياسا جاىدا 8103بيشسا استخجم )الكعبي والبعيجي، 
 .(2017باستخجام مكياس جاىد وىػ مكياس )دبي،
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 منهجية البحث وإجراءاته

 أولا: مجتمع البحث:

تع  (2010:269"بأنو جسيع مفخدات الطاىخة التي يقػم بجراستيا الباحث ".)ممحع, السجتسعيعخف 
( في 2018_2019) تحجيج مجتسع البحث والحي يتكػن مغ شمبة قدع التخبية الخاصة لمعام الجراسي

الأناث ( مغ 66( مغ الحكػر و)163شالب وشالبة بػاقع) (229كمية التخبية الأساسية والبالغ عجدىع )
 ( يػضح ذلظ :1والججول رقع )

 ( يبن تهزيع مجتمع البحث1جدول )

الرف  العيشة
 الأول

 الرف
 الثاني

 الرف
 الثالث

 الرف
 الخابع

 السجسػع

    163 27       8     25   103 الحكػر  
 66    16   5    13     32  الإناث  

   229   43    13    38  135 السجسػع
  : البحث عينةثانيا: 

ويخجع بالصخيقة القرجية مغ مجتسع البحث والتي تتسثل بــ )الرف الخابع(  وقج تع اخح عيشة
الدبب في اختيار ىحه الذخيحة الى كػنيا تعتبخ السخحمة الشيائية لجراسة البكالػريػس وقخيبة مغ الجانب 

( شالب وشالبة 43) مغ تتكػنالتصبيقي )العسمي( لمتعخف عمى مدتػى الكفاءة الحاتية لجييع، وبحلظ 
ناث مغ شمبة السخحمة الخابعة في قدع التخبية الخاصة مغ أصل ( مغ الإ16( مغ الحكػر و )27بػاقع )

 %(.19( وبشدبة )229)

 :  ثالثا: أداة البحث

 مكياس الكفاءة الحاتية الأكاديسية لجى شمبة قدع التخبية الخاصة : استخجم 

  وصف المقياس وترحيحه : - 1

لجى شمبة قدع التخبية الخاصة في كمية التخبية الأساسية الأكاديسية مكياس الكفاءة الحاتية  اعتسج
تع اعجاده في ضػء الاشار الشطخي ومخاجعة لمجراسات الدابقة ، ثع قامت ( 2017السُعج مغ قبل )دبي،

ي اعجه بسخاجعة الاختبارات التي اعجت سابقا لكياس كفاءة في بيئات اجشبية كسكياس الح
(Wheelroladd,1997 ( يتزسغ مغ )عبارة 62 ) وكانت البجائل ىي ) دائسا ، غالبا ، أحيانا ، نادرا



  3235الجزء الاول لعام  ⦃5⦄العدد ⦃23⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 

 

 304 

( بتخجستو الى المغة العخبية وتقشيشو واعجاده لمتصبيق عمى عيشة 0665وقج قام عبجالدلام ) (، عمى التػالي
بتصبيقو (  8104ذلظ قامت )دبي ، بحث في البيئة السرخية  ليتشاسب مع العجيج مغ الثقافات ، وبعج 

  .وتقشيشو في البيئة الجدائخية

  صدق المقياس:. -2

)الديج،  ظ بالكذف عغ محتػياتيا الجاخميةوذل الاختبارات الشفديةلمرجق أىسية قرػى في بشاء 
2006:400) . 

 مغ الخبخاء والسحكسيغ مجسػعةعخض السكياس عمى  اذالرجق الطاىخي  خجماستوعميو تع 
عمى ملاحطاتيع ولعجم الحرػل عمى اتفاق الخبخاء تع  وبشاء ،مسغ لجييع خبخة ودراية في ىحا السجال 

( 27وبحلظ وصل عجد الفقخات الى ) بجيل واحج مغ بجائل السكياس وفقا لأرائيع ،تححف بعس الفقخات و 
( فسا فػق مغ أراء 80%ندبة ) انالباحث ، وقج اعتسجا ، نادرا (فقخة مػزونة عمى ثلاثة بجائل )دائسا , أحيان

 رجق الطاىخي.اللمجلالة عمى  االسحكسيغ معيار 

 ثبات المقياس :. -3

يعخف الثبات "بأنو الاتداق في الشتائج ، كسا ان الاختبار الثابت ىػ الاختبار الحي يعصي الشتائج 
 ووتع حداب (2003:109)العيدػي، نفديا تقخيبا كمسا اعيج تصبيقو عمى السجسػعة نفديا مغ التلاميح".

الاختبار الأول  شبقذا إ ،( يػما15وبفاصل زمشي بيغ التصبيق الأول والثاني مقجاره ) فخدا( 20عمى )
( 0,73وجج مقجاره)باستخجام معامل الارتباط بيخسػن و  (5/3/2019( والاختبار الثاني )19/2/2019)

 الشيائي .لظ أصبح السكياس جاىدا  لمتصبيق وىػ ثبات عالي وبح

 لتطبيق النهائي لمقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية :ا -4

                                                           
  : لجنة الدادة المحكمين 

 / كمية التربية الاساسية / قدم رياض الاطفال  العامة أ.د. فاضل خميل ابراهيم / طرائق تدريس .1
 / عمم النفس التربهية / كمية التربية / قدم العمهم التربهية والنفدية  خيري الدين  أ.د. خالد .2
 الاساسية / قدم رياض الاطفال أ.د. خذمان حدن عمي / عمم النفس التربهي / كمية التربية .3
 أ.د. جاجان جمعة محمد / عمم النفس التربهي / كمية التربية الاساسية / قدم التربية الخاصة  .4
 أ.م.د. ذكرى يهسف جميل / عمم النفس التربهي / كمية التربية الاساسية / قدم التربية الخاصة  .5
 / كمية التربية الاساسية / قدم التربية الخاصة  قياس وتقهيمهر قاسم يحيى / أ.م.د. ان .6
 / قدم العمهم التربهية والنفدية التربهي / كمية التربية .م.د. ياسر محفهظ / عمم النفسأ .7

  د. صابر طه / عمم النفس التربهي / كمية التربية الاساسية / قدم التربية الخاصة  .8
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 ا( شالب43عمى أفخاد عيشة البحث البالغ عجدىا ) 2019)/12/3تصبيق السكياس بتاريخ )تع 
مشيع الإجابة عمى نفذ  الباحثان وشمب عيشة الجراسةالسكياس عمى  وقج تع تػزيع ( ،0وشالبة )ممحق 

وعشج تػزيع مشيع. ورقة السكياس وذلظ بالتأشيخ عمى البجيل السشاسب والحي يخز كل شالب وشالبة 
عغ ىجف البحث وأنو لأغخاض البحث العمسي حرخا  وتعميسات  انعيشة تحجث الباحثالسكياس عمى أفخاد ال

مع التأكيج أي فقخة السكياس دون تخك  الإجابة عمى الفقخات مع الحخص في الإجابة عمى جسيع فقخات
، كسا تع تػضيح أن الإجابة شػعية السفحػصيغعمى تجويغ البيانات السػثقة بالسكياس ذات العلاقة بيػية 

 .وان السفحػص يسكشو الاندحاب مغ السذاركة بأي وقت دون أن تتختب عمى ذلظ أي تبعات

 رابعا : التحريل الدراسي 

قياس التحريل الجراسي عمى معجل الجرجات التي حرل عمييا الصالب في  في اعتسجت الباحثة 
لمفرل ( 8106-8105جسيع امتحانات السػاد الجراسية مغ سجل الجرجات الشيائية لمعام الجراسي ) 

الجراسي الأول والثاني ، وان اعمى معجل يسكغ ان يحرل عميو الصالب في اختبارات التحريل الجراسي 
  %( لشدبة الشجاح .  21ل )%( واقل معج011)

 ( spssالإحرائية ) الحدمةتع معالجة البيانات احرائيا باستعسال  الإحرائية:: الهسائل خامدا

 لجى عيشة البحث.لحداب مدتػى الكفاءة الحاتية الاكاديسية  ( لعيشة واحجة،  T-test. معادلة )0

( لعيشتيغ مدتقمتيغ ، لحداب الفخوق بيغ الجشديغ لسدتػى الكفاءة الحاتية   T-test. معادلة )8
 الاكاديسية . 

( لمتحقق مغ ثبات السكياس عغ Person Correlation Coefficient. معامل ارتباط بيخسػن )6
 شخيق إعادة الاختبار . 

  :  عرض النتائج ومناقذتها

ثع  وضعت التي ىجافالأ وفق انالباحث الييا لتػص التي الشتائج عخض الجدء ىحا يتزسغ   
 :الاتي الشحػ وعمى الدابقة، الجارسات نتائج ضػء في مشاقذتيا

                       :.قدم التربية الخاصة لدى طمبة الأكاديمية الذاتية الكفاءة التعرف : ولاأ

 شالب (43)عجدىا والبالغ البحث عيشة عمى السكياس تصبيق تع لمبحث الاول لميجف تحكيقا         
درجة  (65,11لمعيشة ) الحدابي الستػسط بمغ .واحجة لعيشة التائي الاختبار استعسال وعشج .وشالبة

 التائية ن الكيسةأ اتزح درجة  (54) البالغ الفخضي بالػسط ومػازنة درجة (6,74وبانحخاف معياري )
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 دلالة مدتػى  عشج درجة  1,68 تداوي  الججولية الكيسة أن حيغ في ،(10,79) تداوي  السحدػبة
 وجػد يؤكج وىحا  .الججولية الكيسة مغ اكبخ السحدػبة التائية الكيسة أن اي (42) حخية وبجرجة  (0,05)

 ذلظ يػضح2)   ججول)الو   مػجبة  ذاتية بكفاءة يتستعػن  البحث عيشة ان عمى يجل ما دلالة ذات فخوق 
: 

ة يبين الهسط الحدابي والانحراف المعياري والهسط الفرضي والقيمة التائية المحدهب( 2جدول )
 الأكاديميةلمقياس الكفاءة الذاتية 

الهسط  العدد المتغير
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

الهسط 
 الفرضي 

القيمة 
 التائية

القيمة 
 الجدولية

مدتهى 
 الدلالة

الكفاءة الذاتية 
 0.05 1.68 10.79 54 6.74 65.11 43 الاكاديمية

 أن أي مختفع  أكاديسية ذاتية كفاءة مدتػى  في البحث عيشة فخادا وقػع في الشتيجة ىحه تفديخ ويسكغ
تتصػر مياراتيع  السخحمة ىحه في فالأفخاد تاالخبخ  واكتداب الشسػ شػر في تدتسخ الحات دراكإ عسمية

دراسة )الدق اتفقت مع كسا  في الحياة بذكل عام وفي السحيط الجامعي بذكل خاص؛ عمكاناتيإو  يعارتجقو 
 ،8112 ). 

نهع العلاقة الارتباطية بين الكفاءة الذاتية الاكاديمية والتحريل الدراسي لدى طمبة قدم التربية ثانيا : 
 الخاصة : 

مغ اىجاف البحث الحي يخمي الكذف عغ العلاقة الارتباشية بيغ الستغيخيغ  تحكيقا لميجف الثاني
كاديسية ودرجاتيع بة عمى مكياس الكفاءة الحاتية الأ، تع حداب معامل ارتباط بيخسػن بيغ درجات الصم

ولسعخفة مجى دلالة الفخوق تع مقارنة  . )1.26في التحريل الجراسي ، فبمغ معامل ارتباط بيخسػن ) 
( 20سغ خلال ججول دلالة معامل الارتباط عشج درجة حخية )ف .الجرجة بجرجة معامل ارتباط بيخسػن ه ىح

دالة احرائيا أي ان ىشاك علاقة بيغ  يا( وىحا يعشي ان1.61( وجج انيا تداوي )1.12ومدتػى دلالة )
 . ( يػضح ذلظ 6الكفاءة الحاتية الاكاديسية والتحريل الجراسي ، والججول )
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 (3)جدول 

 لدى الطمبةالعلاقة الارتباطية بين الكفاءة الذاتية الاكاديمية والتحريل الدراسي 

معامل  العدد المتغير
درجة معامل  درجة الحرية الارتباط

 الارتباط
مدتهى 
 الدلالة

 الكفاءة الذاتية الاكاديمية
26 1.26 20 1.61 1.12 

 التحريل الدراسي
احرائيا بيغ  ن ىشاك علاقة شخدية مػجبة دالةأ أعلاهفي الججول تبيغ مغ الشتيجة السعخوضة 

كاديسية لجى كمسا ارتفعت الكفاءة الحاتية الأ وكاديسية والتحريل الجراسي ، مسا يعشي انالكفاءة الحاتية الأ
تخكيد ىحه الشتيجة الى قيام الصمبة بال انالباحث فع مدتػى التحريل الجراسي ، ويعدي الصالب كمسا ارت

دائية والأساليب والاستخاتيجيات التي اكتدبيا في السػاد الجراسية فزلا عغ الانتباه عمى السيارات الأو 
،  أعزاء ىيئة التجريذ بالجامعةدروس السذاىجة العسمية واخح السمحػضات والتجارب والخبخات مغ قبل 

  .( 8103مع دراسة )الكعبي والبعجي ، فيسا اتفقت نتيجة البحث الحالي

 :.الكفاءة الذاتية لدى طمبة قدم التربية الخاصة تبعا لمتغير الجنس)طلاب وطالبات(تعرف ال ثانيا :

( 65.74الػسط الحدابي لجرجات الصلاب ىػ ) أنفقج أضيخت الشتائج بالشدبة لستغيخ الجشذ       
( درجة 64.06الػسط الحدابي لجرجات الصالبات فقج بمغ ) ( أما6.16درجة وبانحخاف معياري )

الكيسة  نألعيشتيغ تبيغ  يتائ( وعشج مقارنة الػسصيغ باستخجام الاختبار ال7.72وبانحخاف معياري  )
لحا فيي غيخ دالة إحرائيا عشج  (1.68ىي أقل مغ الكيسة الججولية )و  (0.68) تداوي التائية السحدػبة 

 يػضح ذلظ . (2( والججول )41( وبجرجة حخية )0.05مدتػى )

 لمكذف عن الكفاءة الذاتية لدى الطمبة وفق متغير الجنس T-Testقيمة ( يبين 4)جدول    

 العدد المتغير
الهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

القيمة 
 التائية

القيمة 
 الجدولية

مدتهى 
 دلالة

 6.16 65.74 27 ذكهر
0.68 1.68 0.05 

 7.72 64.06 16 اناث
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مجسػعة مغ التػصيات والسقتخحات وضع تع  ىحه الجراسة فقجفي ضػء نتائج :  التهصيات والمقترحات
 كالاتي:

 :التهصيات

الاىتسام بالبيئة الجامعية مغ خلال تػفيخ احتياجات الصمبة مغ اجل تصػيخ مدتػى الكفاءة الحاتية  -1
 .الاكاديسية لجييع 

 .الافادة مغ مكياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية عشج اجخاء البحػث العمسية  -2

 ضخورة التأكيج عمى إقامة ورشات عسل لمتجريدييغ لبيان أىسية الكفاءة الحاتية الاكاديسية عشج الصمبة   -6

 المقترحات:

الثقة ات مثل )الحكاء الانفعالي، وعلاقتيا ببعس الستغيخ  كاديسيةة تتشاول الكفاءة الحاتية الأجراسب الكيام-1
 .الاجتساعية(، السيارات  السيارات الجراسيةبالشفذ ، 

 عشج الصمبة.لاكاديسية فع مدتػى الكفاءة الحاتية اخ ل بشاء بخنامج تجريبي -8

 . اجخاء دراسة مساثمة عمى معمسي ومعمسات التخبية الخاصة ومقارنة نتائجيا مع نتائج البحث الحالي  -6
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