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 استخجام نسهذجي كهكس لمسخاطر الشدبية والتأثيرات السختمطة لتحميل العهامل السؤثرة 
 عمى وقت البقاء لمسرضى السرابين بقرهر القمب

 بذير جسيل خميل م.م
 :الخلاصة

جسع  ياانعات  لاستكذاف العؾامل السؤثخة على وقت بقاء السخضى الحيؽ يعانؾن مؽ قرؾر في القلب، تؼ
يعؽ الشيعاذت تعؼ اسعتخجام نسعؾ جي انؾن مؽ قرؾر في القلب مؽ مدتذعىى والحيؽ يعا ( مخيزا  979ما مجسؾعه )

انحجار كعؾكذ للسخعاطخ الشدع اك وكعؾكذ للتعتثاخات السختلظعك لتحلاعل العؾامعل الستعلقعك يؾقعت بقعاء السخضعىت وقعج 
، (RR = 0.67)(، ارتىعا  ضع ا العجم RR = 1.32أعهخت نتائج نسؾ ج كؾكذ للسخعاطخ الشدع اك أن العسعخ )

ARB (RR = 0.55)( معجر لل عؾل ،RR = 1.48( ومزعاةة للرعياحات )RR = 0.53 لهعا تعتثاخات معشؾيعك )
 على وقت البقاء للسخضىت 

(، ارتىععا  ضعع ا الععجم RR = 1.16أعهععخت نتععائج نسععؾ ج كععؾكذ للتععتثاخات السختلظععك تععتثاخات للعسععخ )
(RR = 0.61 عجوى الخئك ،)(RR = 1.43) ،ARB (RR = 0.64) مرجات ،β (RR = 0.77)  ومزعاةة

 ا  ( يكؾن لها تتثاخ معشؾي على وقت بقاء السخضىت كسا ياشت الشتائج ان هشاك اشعتخا RR = 0.69للرياحات )
جوى ومزععاة للرععياحات ولكشهععا كانععت ساععخ متشاسععقك معع  الععع ARBمععا يععاؽ مت اععخات العسععخ، ارتىععا  ضعع ا الععجم، 

 تβالستذكلك في الخئك ومرجات 
قاج الحااة، ال اانات الظؾلاك، نسؾ ج كؾكذ  فيالسخاطخ الشد اك، فذل القلب، وتحلال البقاء  :الكمسات السفتاحية

 للتتثاخات السختلظكت
Using Cox Models for Proportional Hazards and Mixed Effects to Analysis 

the Effecting Factors on Survival Time for Patients with Heart Failure. 

Abstract: 

To investigate the factors affecting the survival time of patients with heart failure, 

a total of (179) patients with heart failure were collected from Ibn al-Nafis Hospital. 

Cox regression models for proportional hazards risk and Cox for mixed effects used 

to analyze factors related to patients' survival time. Cox’s proportional hazards results 

showed that age (RR = 1.32), hypertension (RR = 0.67), ARB (RR = 0.55), diuretic 

(RR = 1.48) and antiplatelet (RR = 0.53) had significant effects on survival time of 

patients. 

 Cox model results for mixed effects showed age effects (RR = 1.16), hypertension 

(RR = 0.61), Lung infections (RR = 1.43), ARB (RR = 0.64), β blockers (RR = 0.77) 

and antiplatelet (RR = 0.69) had a significant effect on patient survival time. The 

results of this paper showed that there is a correlation between the variables of age, 

High blood pressure, ARB and anti-platelet but they were inconsistent with the lung-

formed infections and β-blockers. 

Key words :Proportional hazards, heart failure, survival analysis, longitudinal 

data, cox model of mixed effects. 

 



 9102 تموز( 47.............. العدد ).................................مجلة دراسات تربوية .................................. 
 

 

 
 

062 
 ج

  

 :السقجمة -1
معا يعؤةي ىلعى اجسك عؽ اختلال وعاىي في القلعب، فذل القلب هؾ متلازمك تكؾن لها أعخاض وعلامات ن

يعاني الكثاخ مؽ الدكان البال اؽ في العخاق مؽ انتذعار قرعؾر القلعب، ومعؽ الستؾقع  أن ى  ت (9)تقلال طؾل العسخ
يعدةاة العععبء الشعاجؼ عععؽ قرععؾر القلعب فععي السدععتق ل القخيعبت لععحلػ مععؽ السهعؼ ةراسععك وتحلاععل العؾامعل السععؤثخة فععي 

الستابعك الظخيقك الذعائعك لجراسعك الحعالات  تعج، وقت بقاء السخضى الحيؽ يعانؾن قرؾر القلبت في البحث الظ ي
السختلىك، على س ال السثال: ةراسك فعالاك الجواء، وةراسك وقت البقاء على قاج الحااة بععج الجخاةعك، وةراسعك عسعخ 

هؾ أن الأمخ سادت خق بعض الؾقت لتتب  الحالات قاج  انىا  جهاز ط يت ىن الأساس السذتخك للجراسات السحكؾرة 
سععك، والتععي تدععسى فععي الاةرععاء وقععت البقععاء علععى قاععج الحاععاةت ىن ةراسععك عؾامععل التؾزيعع  والتععتثاخ علععى زمععؽ الجرا

 ت (2)(survival analysis) البقاء هي ما يدسى تحلال البقاء
ا لشسحجعععك علاقعععك الست اعععخات  يععععجنسعععؾ ج انحعععجار كعععؾكذ للسخعععاطخ الشدععع اك  أن الإجعععخاء الأ ثعععخ اسعععتخجام 

ت D.Rو نتاجك أخخى  ات الاهتسام خاضعك للخقابك، نغخ ا لأن هعحا الشسعؾ ج قعج اقتخةعه الباةعث السذتخكك بالبقاء أ
 ت (3)9972 ؾكذ في عام 

في السسارسك الدخيخيك، تقؾم العجيج معؽ الجراسعات بجسع  كعل معؽ ال اانعات الظؾلاعك )ال اانعات الظؾلاعك هعي 
زمشاعك مختلىعك بسعخور الؾقعت( وااانعات وقعت البقعاء علعى قاعج ال اانات التي يتؼ فاهعا ياعاس مت اعخ الاسعتجابك يشقعا  

ان تحلاعععل ياانعععات البقعععاء يسثعععل ةراسعععك الؾقعععت السقزعععي معععا يعععاؽ وقعععؾ  ةعععجث ال جايعععك مثعععل )العععؾلاةة، وقعععت الحاعععاة و 
 تذخاص السخض( ةتى وقؾ  ةجث الشهايك مثل )السؾت، انقزاء فتخة العلاج، الذىاء(ت

كععؾكذ للسخععاطخ الشدعع اك لشسحجععك ياانععات وقععت البقععاء، واسععتخجام  فععي هععحا البحععث، تععؼ اسععتخجام نسععؾ ج 
 نسؾ ج كؾكذ للتتثاخات السختلظك لشسحجك وقت البقاء وال اانات الظؾلاكت

 :هجف البحث -2
يهعععجف البحعععث العععى يشعععاء نسعععؾ ج كعععؾكذ للسخعععاطخ الشدععع اك لشسحجعععك ياانعععات وقعععت البقعععاء ونسعععؾ ج كعععؾكذ 

وال اانعات الظؾلاعك معؽ خعلال العلاقعك معا يعاؽ الست اعخات السختلىعك والتعي تعؼ للتتثاخات السختلظك لشسحجك وقت البقعاء 
 تظ اقها العسخ وارتىا  ض ا الجم ومزاة الرياحاتت

 دراسات سابقة: -3
 :(4)(2114دراسة حدن وصالح )

شسلت ال اانات السدعتخجمك فعي هعحل الجراسعك والتعي تعؼ الحرعؾل علاهعا معؽ مدتذعىى الذعاا زايعج للظعؾار  
 (ت2292-2292( مرابا  بسخض سخطان الجمععععععععاغ للىتخة )965خاصك يع )ياانات 

 تفزل نسؾ ج لتحلال ال اانات ةاث تؼ تقجيخ   (cox-regression)تؼ استخجام نسؾ ج انحجار كؾكذ 
ات ثعععؼ تعععؼ اختبعععار الست اعععخ  (partial likelihood)معلسعععات الشسعععؾ ج بظخيقععععععععععععععععععك الإمكعععان الأعغعععؼ الجدئاعععك 

ةاعث ت ععاؽ ان مت اعخ )نعؾ  السعالجعك( هعؾ الست اعخ السعشعؾي السعؤثخ فععي  (Wald test)طك اختبعار والعج اسعيؾ 
 زمؽ البقاءت
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وت عاؽ ان الشسعؾ ج العحي يحتعؾي علعى  (likelihood ratio test)واستخجم نسؾ ج ندبك الإمكان الأعغعؼ 
 الجراسكتمك ل اانات هحل ءخ ملامت اخ )نؾ  السعالجك( هؾ الشسؾ ج الأ ث

 :الحجود الزمانية والسكانية لمبحث -4
 م2297كانؾن الاول  39ىلى م  2293كانؾن الثاني  9مؽ  الحجود الزمانية: 4-1
 مدتذىى ايؽ الشياذ في ب جاة الحجود السكانية: 4-2
 الجانب الشظري: -5
 :Cox Proportional Hazards Model(5)نسهذج كهكس لمسخاطر الشدبية  5-1

، 9972ت كؾكذ في ععام D.Rتؼ اقتخاح نسؾ ج كؾكذ للسخاطخ الشد اك مؽ ق ل الإةرائي ال خيظاني 
والتي تؼ تظ اقها على نظاق واس  لتحلال تعتثاخ التععخض والست اعخات الأخعخى علعى بقعاء السعخيضت ويحعجة نسعؾ ج 

  ؾكذ الخظخ للىخة على الشحؾ التالي:
  ( )    ( )    (                   )    ( )    (  ( ) )       ( ) 

 ةاث
β=(β1,β2, βp)T  is a p×1 

 هؾ متجه عسؾة مؽ السعاملات
Xi=(Xi1,Xi2, ,Xip) is a 1×p  

 iهؾ متحؾل مؽ الست اخات السذتخكك للسؾضؾ  
  0 (t) الحجث  هي ةالك ساخ ساعاك ساخ محجةة للؾقت تدسى خظخ خا الأساس ، ترف كاف يت اخ اختظار

لكل وةجة زمشاك على الؾقت في مدتؾيات خا الأساس للست اعخات السذعتخككت مشعح ندعبك الخظعؾرة لسؾضعؾعاؽ مع  
 Xjو  Xiناقلات مت اّخة ثايتك 

  ( )

  ( )
 
  ( )    (   )

  ( )    (   )
    ((     ) )            ( ) 

 ؾكذ للسخاطخ الشد اكتهؾ ثايت م  مخور الؾقت، يدسى الشسؾ ج نسؾ ج ك
ت فعععتن الاةتسعععال العععحي ةعععجث يسكعععؽ كتايتعععه tiفعععي وقعععت  iى ا افتخضعععشا ان الحعععجث السلاةعععع ةجوثعععه مععع  مؾضعععؾ  

 -بالذكل: 

  ( )  
 (     )

∑        (     )
 

  
∑         

                    ( ) 

، تدعسى tiالتعي لا تعدال تحعت السلاةغعك فعي وقعت  jوالتجسع  علعى مجسؾععك معؽ السعؾاة  θj = exp (Xjβ)ةاعث 
ت لععحا فععخن أخععح نععاتج i، هععحا هععؾ الاةتسالاععك الجدئاععك للسؾضععؾ  R (ti)السجسؾعععك مجسؾعععك السخععاطخ ويخمععد لهععا يععع 

 ( يعظي ةالك الاةتسالاك الجدئاك:3السعاةلك )

  ( )  ∏[
    (   )

∑     (      (  
]

   

   

                ( ) 



 9102 تموز( 47.............. العدد ).................................مجلة دراسات تربوية .................................. 
 

 

 
 

062 
 ج

  

 وصىخ على خلاف  لػت iى ا ما ةجث ةجث للسؾضؾ   9هؾ  δiةاث 
 .(6)نسهذج كهكس لمتأثيرات السختمطة 5-2

فععي السسارسععك الدععخيخيك، يسكععؽ ملاةغععك بعععض السععؾاة أ ثععخ مععؽ مععخة خععلال الىتععخة مععؽ الععجخؾل الأول الععى 
السدتذىى ةتى السعؾتت يختلعف ععجة أيعام العجخؾل العى السدتذعىى وععجة الأيعام معا يعاؽ العجخؾل الأول والثعاني معؽ 

شدعع اك فقععا ياانععات وقععت مععخيض ىلععى لخععخ للسخضععى السرععاياؽ بىذععل القلععبت يدععتخجم نسععؾ ج كععؾكذ للسخععاطخ ال
عات تدعسى ال اانعات التعي يعتؼ الحرعؾل علاهعا معؽ يااسعات متععجةة  البقاء، والتي تىقعج بععض السعلؾمعات السىاعجة ةتس 

معؽ الافعخاة فعي  mلدلدلك مؽ الأفخاة التجخي ااؽ بسخور الؾقت بال اانات الظؾلاكت يتع اعخ أةق، لشىتعخض أن هشعاك 
 i فخةيعك برعؾرة السقاسعك ال اانعات هعي m i=1,2, , iniY ,i2,Yi1Y, ؾقعت، تجخاك يقعاس فاهعا كعل فعخة بسعخور ال

 الؾقت في
ti1<ti2< <tin و {Yik:1≤k≤ni,1≤i≤m} 

ا ياانات اللؾةات في الأقتراة القااسيت يختلف هحا الشؾ  معؽ  تدسى ال اانات الظؾلاك، والتي تدسى أيز 
ال اانات عؽ ياانات السقظ  العخضي وااانات الدلاسل الدمشاكت نسؾ ج الآثار السختلظك الخظاك هؾ نسؾ ج شائ  

ت يزعععاف الىعععخق الىعععخةي كتعععتثاخات عذعععؾائاك فعععي نسعععؾ ج الانحعععجارت ترعععف هعععحل (7)للتعامعععل مععع  ال اانعععات الظؾلاعععك
يااس كل كائؽ بسخور الؾقت ويعكذ ال شاك الجاخلاك لل اانعات الظؾلاعكت فعي تعجويؽ التتثاخات العذؾائاك كاف يت اخ 

 السرىؾفك، يسكؽ تسثال الشسؾ ج السختلا على الشحؾ التالي:
               (  ∑)              ( ) 

املات التعععتثاخات هععؾ متجعععه معععع βهععي مرعععىؾفات الترعععساؼ الخاصععك بالتعععتثاخات الثايتعععك والعذععؾائاك علعععى التعععؾالي، 
 هؾ الخظت العذؾائيت  εهؾ متجه معاملات التتثاخات العذؾائاك و bالثايتك و

ت الجسع  Σبستؾسا صىخ ومرعىؾفك التبعايؽ  Gaussianتؼ ترساؼ تؾزي  التتثاخات العذؾائاك على هائك 
 الشسؾ جاك السختلظك: Cox( يشتج عشه تتثاخات 3( و )9ياؽ السعاةلك )

 ( )    ( )   ( 
      )    (  ∑)                ( ) 

 يسكؽ تقجيخ السعاملات يشاء  على الارجحاك الجدئاك:

  [  (   )]  ∑∫ {  ( )  ( )    [∑  ( )    (  ( ))

 

]}                 ( )
 

 

 

   

 

 ةاث 
ηi(t)=Xi(t)β+Zi(t)b 

 و tفي الؾقت  iهي الشتاجك الخظاك للسؾضؾ  
Yi(t)=1 

 ت(8)وصىخ خلاف  لػ tلا يدال تحت السلاةغك في الؾقت  iى ا كان السؾضؾ  
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 الجانب العسمي -6
قسشا بجس  السعلؾمعات الأساسعاك للسخضعى والسعلؾمعات السخت خيعك والدعجلات الظ اعك والسعلؾمعات الخاصعك 

كعانؾن الثعاني  9ة معؽ سعجنعات مدتذعىى أيعؽ الشيعاذ خعلال اليشرائح الظ اب وساخها مؽ السعلؾمات مؽ قاعجة ياا
ت نقظععك ال ععجء فععي تحلاععل البقععاء هععي السععخة الأولععى لععجخؾل السدتذععىى ونقظععك 2297كععانؾن الاول  39ىلععى  2293

الشهايععك هععي لخععخ مععخة للخععخوج مععؽ السدتذععىى أو تععاريا الؾفععاة أو تععاريا انتهععاء الجراسععكت وفقععا لتؾجاهععات الظ اععب 
هععحل الجراسععكت تحتععؾي مجسؾعععك ال اانععات هععحل علععى شععكلت مجسؾعععك ياانععات خاصععك بىذععل القلععب السدععتخجمك فععي 

ا يعانؾن مؽ قرؾر القلب كسا م اؽ في الججول رقؼ )979ياانات ) ( مت اعخ معغسهعا 22تؼ اعتساة ) .(9( مخيز 
 مت اخات فئؾيك، لكؽ العسخ مت اخ متعجة وكانت هحل الست اخات كالاتي:

X1 هؾيك تعخيف السخيض = 
X2 سدتذىى= عجة مخات ةخؾل السخيض لل 
X3 الحالك = 
X4 عجة الأيام ما ياؽ الجخؾل الأول للسدتذىى والؾفاة أو الخخوج الأخاخ مؽ السدتذىى = 
X5 العسخ = 
X6 الجشذ = 
X7 استخجام طب الأعذاب = 
X8  =RBC  خلايا الجم الحسخاء فيmg/ml 
X9  =HGB  الهاسؾسلؾااؽ فيmg/ml 

X10 ارتىا  ض ا الجم = 
X11 لتاجي= مخض الذخيان ا 
X12  ةاء الدكخي = 
X13 عجوى الخئك = 
X14  الالتهاب الخئؾي = 
X15  =ACEI  ما ى ا تؼ استخجام مؾان  للأنديؼ السحؾل للانجاؾتشداؽ ، 
X16  =ARA  ما ى ا تؼ استخجام مزاةات الالجوستاخون ، 
X17  =ARB ما ى ا تؼ استخجام مزاةات الانجاؾتشداؽ ، 
X18 ما ى ا تؼ استخجام مرجات  = السرجات ،β 
X19 مجر ال ؾل ، ما ى ا تؼ استخجام مجر ال ؾل = 
X20 ما ى ا تؼ استخجام أةويك محىدة لعزلك القلب = 
X21 مزاة الرىائح = 
X22 ما ى ا تست السعالجك بالشتخيت = 
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 ةنال( وكسا مؾضح بالذكل أ82-79ىن الأعسار الأ ثخ ىصابك في العاشك السختارة كانت بعسخ )

 
 ( يؾضح تؾزي  مخضى فذل القلب ةدب العسخ9)شكل   

 ( اةنال9) انت الإةرائاك الخاصك بالست اخات الثشائاك كسا م اؽ بالججول 
 ( وصف مت اخات الجراسك م  الشدب السئؾيك9)ججول 

 الشدبة العجد الهصف الستغيرات
 %85.5 153 حي الحالة

 %14.5 26 ميت 
 %53.6 96 ذكر الجشس

 %46.4 83 انثى 
 %74.9 134 نعم طب الأعذاب

 %25.1 45 لكلا 
 %27.9 51 نعم مرض الذريان التاجي

 %72.1 129 كلا 
 %62.6 112 نعم ارتفاع ضغط الجم

 %37.4 67 كلا 
 %27.9 51 نعم داء الدكري 

 %72.1 129 كلا 
 %12.3 22 نعم عجوى الرئة

 %87.7 157 كلا 
 %14 25 نعم الرئهي الالتهاب 

 %86 154 كلا 
ACEI 21.8 39 نعم% 

 %78.2 141 كلا 
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ARA 21.7 37 نعم% 
 %79.3 142 كلا 

ARB 21.1 36 نعم% 
 %79.9 143 كلا 

 %44.7 81 نعم السرجات
 %55.3 99 كلا 

 %21.2 38 نعم مجر البهل
 %78.8 141 كلا 

 %62.6 112 نعم الادوية السحفزة لعزمة القمب
 %37.4 67 كلا 

 %39.7 71 نعم مزاد الرفائح
 %61.3 118 كلا 

 %49.7 89 نعم السعالجة بالشتريت
 %51.3 91 كلا 

 الشتائج -7
أولا ، ياشععت الشتععائج باسععتخجام نسععؾ ج كععؾكذ للسخععاطخ الشدعع اك لشسحجععك ياانععات وقععت البقععاء معع  جساعع  الست اععخات 

 السذتخكك الشتائج الاتاك:
 نسؾ ج كؾكذ للسخاطخ الشد اك( نتائج 2)ججول 

 Coef RR Se(coef) Z p-value الست اخات
 0.2131 1.246 0.1788 1.2494 0.2227 الجشذ
 0.0049 2.813 0.0979 1.3173 0.2756 العسخ

 0.1124 1.586- 0.2003 0.7276 0.3180- طب الاعذاب
RBC -0.1808 0.8347 0.2445 -0.738 0.4599 
HGB -0.0086 0.9915 0.0078 -1.098 0.2718 

 0.0391 2.064- 0.1964 0.6668 0.4051- ارتىا  ض ا الجم
 0.8849 0.146 0.2038 1.0299 0.0295 الذخيان التاجي

 0.9563 0.056- 0.2215 0.9879 0.0122- ةاء الدكخي 
 0.3908 0.857- 0.3073 0.7682 0.2637- عجوى الخئك

 0.3151 1.006 0.2180 1.2448 0.2190 الالتهاب الخئؾي 
ACEI -0.2477 0.7806 0.2404 -1.04 0.3028 
ARA -0.2740 0.7603 0.2143 -1.278 0.2010 
ARB -0.6009 0.5483 0.2662 -2.258 0.0240 

 0.3023 1.032- 0.1868 0.8247 0.1927- السرجات
 0.0424 2.028 0.1918 1.4758 0.3892 مجر ال ؾل

 0.0986 1.653 0.1847 1.3567 0.3051 القلبالاةويك السحىدة لعزلك 
 0.0018 3.106- 0.2066 0.5266 0.6414- مزاة الرىائح

 0.0661 1.837 0.1739 1.3765 0.3195 السعالجك بالشتخيت

 *Coef  ،هؾ تقجيخ السعاملاتRR  ،الخظخ ند يSe (coef) هؾ الخظت السعااري للتقجيخت 
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ثانا عا، ياشعت الشتعائج باسعتخجام نسعؾ ج كعؾكذ للتعتثاخات مختلظعك لشسحجعك ياانعات وقعت البقعاء وال اانعات الظؾلاعك معع  
 جسا  الست اخات السذتخكك الشتائج الأتاك:

 ( نتائج نسؾ ج كؾكذ للتتثاخات السختلظك3)ججول 
 Coef RR Se(coef) Z p-value الست اخات

 0.063 1.86 0.1616 1.3518 0.3014 الجشذ
 0.034 2.14 0.0676 1.1551 0.1442 العسخ

 0.78 0.28- 0.0829 9778 .0 0.0225- طب الاعذاب
RBC -0.1127 0.8935 0.1695 -0.67 0.52 
HGB -0.0109 0.9892 0.0053 -2.02 0.043 

 0.00013 3.86- 0.1277 0.6119 0.4913- ارتىا  ض ا الجم
 0.24 1.2- 0.1401 0.8448 0.1686- الذخيان التاجي

 0.13 1.47- 0.1617 0.7869 0.2397- ةاء الدكخي 
 0.0042 2.88 0.1243 1.4288 0.3568 عجوى الخئك

 0.091 1.67 0.14865 1.2846 0.2505 الالتهاب الخئؾي 
ACEI -0.3251 0.7225 0.1544 -2.12 0036 
ARA 0.0692 1.0717 0.1234 0.57 0.56 
ARB -0.4421 0.6427 0.1225 -3.62 0.00032 

 0.0031 2.95- 0.0892 0.7688 0.2629- السرجات
 0.27 1.11 0.1043 1.1223 0.1154 مجر ال ؾل

 0.65 0.45 0.0818 1.0378 0.0371 الاةويك السحىدة لعزلك القلب
 0.00026 3.65- 0.1018 0.6900 0.3712- مزاة الرىائح

 0.74 0.34 0.0866 1.0297 0.0293 السعالجك بالشتخيت

 *Coef  ،هؾ تقجيخ السعاملاتRR  ،الخظخ ند يSe (coef) هؾ الخظت السعااري للتقجيخت 
 
 الاستشتاجات -8

، مععجرات ال ععؾل ومزععاةات ARBأعهععخ نسععؾ ج كععؾكذ للسخععاطخ الشدعع اك أن العسععخ، ارتىععا  ضعع ا الععجم، 
 الرياحات لها تتثاخ مهؼ مؽ الشاةاك الإةرائاك على وقت بقاء السخضىت 

 ( كانت عؾامل الخظختRR = 1.48( ومجر لل ؾل )RR = 1.32العسخ )
( عؾامعل RR = 0.53ومزعاةة للرعياحات ) ARB (RR=0.55)، (RR = 0.67)كعان ارتىعا  ضع ا العجم  

 وقائاكت 
، مرععجات ARBأعهععخ نسععؾ ج كععؾكذ للتععتثاخات السختلظععك أن العسععخ، ارتىععا  ضعع ا الععجم، عععجوى الخئععك، 

β م، ومزاةة للرياحات لها لثار( هسك ىةرائاا على وقت بقعاء السخضعىت العسعخRR = 1.16 وععجوى الخئعك )
(RR = 1.43كانت السخاطخت ) 

( ومزعاةة RR = 0.77) β، مرعجات ARB (RR = 0.64)(، RR = 0.61العؾامعلت ارتىعا  ضع ا العجم )
( كانعت عؾامعل الحسايعكت نتعائج الشسعؾ جاؽ متدعقك مع  العسعخ السذعتخك، ارتىعا  ضع ا RR = 0.69للرعياحات )
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، أي كبععار الدععؽ لجيععه معععجل بقععاء ا  خظععخ  ت عععلاوة علععى  لععػ، كععان العسععخ عععاملا  ومزععاةة للرععياحات ARBالععجم، 
ياحات عؾامعل وقائاعك، أي السخضعى العحيؽ يععانؾن معؽ ارتىعا  ، ومزاةة للرARBأقلت كان ارتىا  ض ا الجم، 

ضعع ا الععجم لععجيهؼ معععجلات البقععاء علععى قاععج الحاععاة أعلععى مععؽ تلععػ ةون ارتىععا  ضعع ا الععجمت كععان للسخضععى الععحيؽ 
معععجلات بقععاء أعلععى مععؽ السخضععى الععحيؽ لععؼ يدععتخجمؾل، كععان السخضععى الععحيؽ اسععتخجمؾا الأةويععك  ARBاسععتخجمؾا 

معجلات بقاء أعلى مؽ أولئػ الحيؽ لؼ يىعلؾا  لػت والىخق هؾ أن هشاك اثشعاؽ معؽ الست اعخات  السزاةة للرياحات
السذتخكك الأخخى التي لها تتثاخ ك اخ علعى مععجل البقعاء علعى قاعج الحاعاة فعي نسعؾ ج كعؾكذ للتعتثاخات السختلظعك: 

(ت RR = 0.67) β (، والآخعخ كعان عامعل ةسايعك مرعجاتRR = 1.43واةعج كعان عامعل خظعخ اصعابك الخئعك )
بالإضافك ىلى  لػ، فخن عامل الحسايك مجر ال ؾل في نسؾ ج كؾكذ للسخعاطخ الشدع اك أصعبح ساعخ  ي ياسعك فعي 

مععا يععجل علععى أن تععتثاخ مععجرات ال ععؾل علععى معععجل البقععاء علععى قاععج الحاععاة يقععل نسععؾ ج كععؾكذ للتععتثاخات السختلظععك، 
 تجريجاات

 التهصيات: -9
اسععتخجام واشععاء نسععا ج كععؾكذ فععي مدتذععياات أخععخى متخررععك بععتمخاض القلععب لتحجيععج سععلؾك السععخض  -9

 وفق ةالك كل مدتذىىتعلى برؾرة ةياقك، 
زيععاةة الععؾعي الرععحي لععجى السععؾاطشاؽ لسخاجعععك السدتذععياات مععؽ اجععل اجععخاء الىحععؾ  الجوريععك لا ان يععتؼ  -2

 ال جء بالعلاج بعج تىاقؼ السخضت
الإةرععائاك الستخررععك فععي السدتذععياات مععؽ اجععل تدععجال ال اانععات برععؾرة   ععاتالسلاالاهتسععام يؾضعع   -3

 صحاحك، لان هحل ال اانات تسثل الأساس الحي تعتسج علاه البحؾث والجراساتت
 السرادر: -11
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