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 لمستخلص:ا
ّٙلد إٌَٛاد الاف١وح ٍٍٍَخ ِٓ اٌزغ١واد ٚاٌزطٛهاد اٌّؼوف١خ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ اٌزٟ أصود ػٍٝ        

اٌّئٍَبد اٌّقزٍفخ ِٕٚٙب اٌّئٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرطٍت ِضً ٘نٖ  اٌزطٛهاد ِٓ اٌّلهٍخ الاٍزغبثخ 

ٖ اٌزغ١واد ظٙٛه ثؼ٘ اٌَو٠ؼخ ٌٙب ثٙلف اٌزى١ف ِغ اٌزغل٠لاد اٌزوث٠ٛخ اٌؾل٠ضخ ، وّب ٕبؽت ٘ن

( ٚلل ؽظٝ ِفَٙٛ فٛث١ب اٌؾ١بح  163: 2007اٌّْىلاد اٌفٛث١ب ِٓ الاٌزؾبق ثبٌّلهٍخ ،،) ٍلاِخ  

اٌّله١ٍخ ثب٘زّبَ ِزيا٠ل فٟ اٌزواس ا١ٌَىٌٛٛعٟ ػٍٝ ِلاه اٌؼمٛك اٌّب١ٙخ ، ؽ١ش ّغً فٛث١ب اٌؾ١بح 

خ إٌف١َخ ٚػٍُ إٌفٌ ، ٚاما ِب رزجؼٕب ْٔؤح اٌّله١ٍخ ا٘زّبَ اٌؼل٠ل ِٓ اٌؼٍّبء ٚاٌجبؽض١ٓ فٟ ِغبي اٌٖؾ

٘نٖ اٌّْىٍخ رؤه٠ق١ب فٟ اٌضلاص١ٕ١بد ِٓ اٌموْ اٌّبٟٙ   ٠ٚٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ اٌجؾش  اٍجبة 

اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ ٌلٜ رلا١ِن اٌٖف الاٚي اثزلائٟ .ًٚ٘ ٕ٘بن ػلالخ ث١ٓ اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ ثبٌٕظبَ 

٠ٕٟٛ ثٗ اٌجؾش ٘ٛ الاثزؼبك ػٓ ٛوػ ِٕٚبلْخ اٌؾٛاه اٌّزّٚٓ اٌل٠ٕب١ِىٟ ثْق١ٖخ اٌطفً ؟ٚاُ٘ ِب

ِغّٛػخ ِٓ اٌّقبٚف ٍٛاء وبْ ٠زؼٍك ثبٌّلهٍخ اٚ اٌؾ١بح الاعزّبػ١خ ،ٚالاثزؼبك ػٓ إٌمل ٚاٌَقو٠خ 

ثبٌطفً اِبَ الافو٠ٓ اِب ِمزوػ اٌجؾش ٘ٛ عواء كهاٍبد فٟ اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ ٚػلالزٙب ثبٌؾوِبْ ِٓ 

 ظِٛخ اٌل٠ٕب١ِى١خ ٌٍطفً ٚػلالزٙب ثبٌّؼيىاد اٌّملِخ ِٓ لجً الاٍوح.اٌٛاٌل٠ٓ ، ٚإٌّ

 

 

 انكهًبد انًفزبدٍخ ) انفىثٍب انًذرسٍخ ، انًُظىيخ انذٌُبيٍكٍخ نهطفم (
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Phobia from school enrollment and its relationship to the 

dynamic system of primary school students 
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College of Basic Education                                       Education , the first Rusafa 

                                     

Abstract: 

     Recent years have witnessed a series of cognitive and technological 

changes and developments that have affected various institutions, including 

educational institutions, and such developments require the school to respond 

quickly to them in order to adapt to modern educational innovations, as these 

changes were accompanied by the emergence of some phobia problems from 

enrolling in the school ,, (Salama 2007: The concept of school life phobia has 

received increasing attention in the psychological heritage over the past 

decades, as school life phobia has occupied the interest of many scientists and 

researchers in the field of mental health and psychology, and if we follow this 

problem Historically in the thirties of the last century, the current research 

aims to research the causes of school phobia among first-grade primary 

school students. Is there a relationship between school phobias with the 

dynamic system of the child’s personality?  Social life and avoiding criticism 

and ridicule of the child in front of others. As for the research proposal, it is 

the result of studies in school phobias and their relationship to the deprivation 

of parents, the dynamic system of the child and its relationship to the 

reinforcements provided by the family . 

Keywords: school phobias, child's dynamic system 
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 مشللة البحث:

ّهههٙلد اٌَهههٕٛاد الاف١هههوح ٍٍَهههٍخ ِهههٓ اٌزغ١هههواد ٚاٌزطهههٛهاد اٌّؼوف١هههخ ٚاٌزىٌٕٛٛع١هههخ اٌزهههٟ       

ػٍهههٝ اٌّئٍَهههبد اٌّقزٍفهههخ ِٕٚٙهههب اٌّئٍَهههبد اٌزؼ١ّ١ٍهههخ ٚرطٍهههت ِضهههً ٘هههنٖ  اٌزطهههٛهاد ِهههٓ  أصهههود

اٌّلهٍهههخ الاٍهههزغبثخ اٌَهههو٠ؼخ ٌٙهههب ثٙهههلف اٌزى١هههف ِهههغ اٌزغل٠هههلاد اٌزوث٠ٛهههخ اٌؾل٠ضهههخ، وّهههب ٕهههبؽت 

٘هههنٖ اٌزغ١هههواد ظٙهههٛه ثؼههه٘ اٌّْهههىلاد اٌفٛث١هههب ِهههٓ الاٌزؾهههبق ثبٌّلهٍهههخ، اٌزغ١هههت ػهههٓ اٌّلهٍهههخ، 

ٕههب كػهههذ اٌؾبعههخ اٌههٝ ٙهههوٚهح اٌَههؼٟ ٔؾههٛ رجٕههٟ أٍهههب١ٌت ِقزٍفههخ ِههٓ لجهههً اٌزّههوك، اٌؼٖهه١بْ، ٚ٘

وهههلا ِهههٓ اٌّؼٍّههه١ٓ ٚاكاهح اٌّلهٍهههخ ٌزؾم١هههك اٌٚهههجٜ ٚالأٚهههجبٛ كافٍٙهههب ٚاٌَههه١طوح ػٍهههٝ اٌزلا١ِهههن 

 ( 163: 2007ٚفبٕخ فٟ اٌٖفٛف الا١ٌٚخ. )ػجل اٌؼي٠ي، ٕفبء ٚػجل اٌؼظ١ُ،)ٍلاِخ  

ْىلاد اٌزٟ رْىً ِٖلهاً ِٓ ِٖبكه ا١ٌٚك ٌلأٍوح ٠ّضً فٛث١ب الاٛفبي ِٓ اٌّلهٍخ اؽلٜ اٌّ

ٚػبكح ِب ٠ؤفن ٘نا اٌقٛف ّىً اٌزؼج١و ػٓ الأيػبط اٌْل٠ل ٚاٌوػت، ٚاٌجىبء ٚاٌّغٔ اٌّؼٛٞ، 

ٚاٌزّبهٗ فٟ ٕجبػ ا١ٌَٛ اٌلهاٍٟ، ٚاٌزًٍٛ ثبٌجمبء فٟ إٌّيي ٚػلَ اٌوغجخ فٟ اٌن٘بة اٌٝ 

جو اِوا ٛج١ؼ١ب لأْ اٌطفً ٍٛف ٠ٕزمً اٌٝ ث١ئخ اٌّلهٍخ، ٚفٟ اٌغبٌت فبْ ِضً ٘نا اٌقٛف ٠ؼز

اعزّبػ١خ عل٠لح ثبٌَٕجخ ٌٗ. ٠ٚؾلس اٌقٛف ػٕل وض١و ِٓ الأٛفبي ٌٚىٓ اٌْٟء غ١و اٌطج١ؼٟ ٘ٛ 

اٍزّواه ٘نا اٌقٛف ٚرؾٌٛٗ اٌٝ كافغ ٌؼلَ اٌن٘بة اٌٝ اٌّلهٍخ ، ٌّٚٛاعٙخ ٘نا اٌقٛف ٚاٌزقف١ف 

 ( 193: 2015ِٕٗ. )اٌغٍجٟ، 

فً اٌٝ اٌّلهٍخ رىْٛ ٔٙب٠خ ػٙل ٚثلا٠خ افو ػٍٝ اٌَّز١٠ٛٓ اٌيِٕٟ ٚإٌفَٟ ام أٗ فن٘بة اٌط    

كٚه اٌؾٚبٔخ اٚ ه٠بٗ الاٛفبي  ثبؽلٜفجوح عل٠لح فٟ ؽ١بح اٌطفً اٌٖغ١و ؽزٝ ٌٚٛ وبْ اٌزؾك ٍٍفب 

لاْ ِٕبؿ الاٍوح اٚ ه٠بٗ الاٛفبي ٠قزٍفبْ افزلافب وج١وا ػٓ إٌّبؿ اٌّلهٍٟ اٌّزغلك ١َٔجب 

(، ثنٌه ٔغل الاٛفبي ثلأ اٌزؾبلُٙ ثبٌّلهٍخ فٟ ؽبٌخ ّل٠لح ِٓ الأيػبط 259: 1997ٍٛلٟ،)اٌل

رجلٚ ٌُٙ ػبٌّب عل٠لا فٟ وً اثؼبكٖ ِٚؼبٌّٗ ، فجؼل اْ ظً اٌطفً  لأٔٙبٚاٌزٛرو ٚالاٍزضبهح ٚاٌقٛف 

١ب ػٓ ٚالاة ٚإٌّيي ٚالبهة ِؾلٚك٠ٓ ، ٠غل ػبٌّب عل٠لا ٠جؼل عغواف ثبلأ١ٌَٖك ػلالخ ِؾلٚكح 

(ثؾ١ش 1982:1ِٕيٌٗ ١ٌٌ ف١ٗ اؽل ِٓ البهثٗ اٚ ع١وأٗ فٚلا ػٓ ػلَ ٚعٛك ٚاٌل٠ٗ ِؼٗ )اثٛ ػٛف 

اْ اٌطفً فٟ اٌّلهٍخ ٠مٟٚ ؽٛاٌٟ فَّخ ٍبػبد ١ِٛ٠ب فٟ اٌّزٍٜٛ ٌّلح رزواٚػ ث١ٓ صّب١ٔخ ّٙٛه ا 

 رَؼخ ّٙٛه ٠ٍٕٛب فٟ اٌّلهٍخ .

لٗ ػٓ ٚاٌل٠ٗ اٌزٟ ٟ٘ ؽز١ّخ لاثل ِٕٙب ام ٠ٕغُ ٌنٌه ٠زورت ػٍٝ اٌطفً فلاي ٍبػبد اٌلهاٍخ افزوا

 (.79: ٠2006ؼوف ثمٍك الأفٖبي )ؽ١َٓ ، ػٓ ٘نا الافزواق ِب

٠ٖٚههبكف اْ ٠ىههْٛ ٘ههنا اٌمٍههك ػههبثوا ثؾ١ههش ٠زلاّههٝ ِههغ الا٠ههبَ اٚ الاٍههبث١غ الاٌٚههٝ اٌزههٟ رٍههٟ ٘ههنا 

ىبٔيِهههبد اٌهههلفٛي اٌّلهٍهههٟ  ٌىهههٓ فهههٟ ؽهههبلاد افهههوٜ ٠زطهههٛه ٘هههنا اٌمٍهههك ١ٌفهههوى ِغّٛػهههخ ِهههٓ ا١ٌّ

اٌزههههٟ رجههههوى ثههههلٚه٘ب ٚعههههٛك هفهههه٘ ِلهٍههههٟ ؽم١مههههٟ اٚ ِههههب إههههطٍؼ ػ١ٍههههٗ ثبٌفٛث١ههههب اٌّلهٍهههه١خ 

(mazetp,ethouzelD,1979:161))  ٚلأْ اٌطفههههً فههههٟ ٘ههههنٖ اٌّوؽٍههههخ ٠ٕٚههههظ ػم١ٍههههب ٚػٖههههج١ب

، ٠ٚىهههههْٛ لهههههبكها ػٍهههههٝ اٌهههههزؼٍُ اٌّهههههٕظُ، ؽزهههههٝ رّٕهههههٛ إٌّظِٛهههههخ اٌل٠ٕب١ِى١هههههخ ٌٍطفهههههً ٠َٚهههههزغ١ت 

١هههخ لاثهههل ِهههٓ اْ رٖهههً اٌهههٝ كهعهههخ ِهههٓ اٌزىبِهههً، ثّؼٕهههٝ اْ رىبِهههً ٌٍّهههئصواد اٌلاف١ٍهههخ ٚاٌقبهع
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اٌْقٖههه١خ ّهههوٛ ِهههٓ ّهههوٚٛ اٌٖهههؾخ إٌفَههه١خ ٚاٌزٛافهههك الاعزّهههبػٟ اٌَههه١ٍُ اٞ ثّؼٕهههٝ اْ رزىبِهههً 

٠ىهههْٛ ٕ٘هههبن افهههزلاي ػٚهههٛٞ  اٌّؾهههلكاد اٌج١ٌٛٛع١هههخ اٌٛهاص١هههخ ِهههغ اٌّؾهههلكاد اٌّىزَهههجخ، ثؾ١هههش لا

ل ِهههٓ أْ ٠ىهههْٛ ٕ٘هههبن رٛافهههك ٚارهههياْ ٚرٕبٍهههك فهههٟ عٙهههبى ِؼههه١ٓ ٠هههئصو فهههٟ ثم١هههخ الأعٙهههيح .امْ لاثههه

ثهههه١ٓ ِؾههههلكاد اٌْقٖهههه١خ، لأْ ػههههلَ اٌزٛافههههك ٠غٍههههت ػٍههههٝ اٌطفههههً ِْههههبوً ِزؼههههلكح ، فبٌْقٖهههه١خ 

 (34: 1998ا٠ٌَٛخ ٟ٘ رقٍٛ ِٓ اٌٖواػبد إٌف١َخ )فٍف الله، 

هح ٠زؤصو الاٛفبي ثٛاٌل٠ٗ فٟ رْى١ً ّق١ٖبرُٙ ٚرْى١ً ٠ٛ٘زُٙ ّٚ٘ب اٌّوأح اٌزٟ رٕؼىٌ ػ١ٍٙب اٌٖٛ

اٌنار١خ ٌٍطفً ، ِٚب ِٓ ٛفً ٠َزط١غ اْ ٠وٜ ٔفَٗ ثْىً ِجبّو، ٚأّب ٠وٜ مارٗ فٟ الأؼىبٍبد اٌزٟ 

رٌٛل٘ب ّق١ٖبد ِٓ ٠ؾ١ٜ ثٗ، ٚاٌٛاٌلاْ أٚصك إٌبً ٍٕخ ثٗ. ِٚٓ ٕ٘ب فبْ اٌطفً ٠زق١ً ٚاٌل٠ٗ 

ِٓ ٕ٘ب وبْ الاٛفبي ٠َزؾمٗ ِٓ ِؼبٍِخ، ٚ ِبٌى١ٓ ٌٍملهح اٌّطٍمخ ػٍٝ اٌؾىُ ػ١ٍٗ ِٚؼبٍِزٗ ثّملاه ِب

 فٟ ؽبعخ اٌٝ ِّبهٍخ رغبهة ِؾٍَٛخ ٌىٟ ٠ضجزٛا ل١ُّٙ ٚلبث١ٍزُٙ ٌٍظفو ثّؾجخ الأفو٠ٓ 

 ( 105:  2015) إٌبكٞ،                                                                                      

الار١خ ِبٟ٘ اٍجبة اٌفٛث١ب  ٌلأٍئٍخٓ اعٛثخ  رُ ٛوؽٗ ٠َؼٝ  اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ  اٌجؾش ػ ِٓ فلاي ِب

 اٌّله١ٍخ ِٚبٟ٘ ػلالخ إٌظبَ اٌل٠ٕب١ِىٟ ٌٍطفً ثبٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ . 

 أهًٍخ انجذث: 

ؽظههٝ ِفٙههَٛ فٛث١هههب اٌؾ١ههبح اٌّلهٍهه١خ ثب٘زّهههبَ ِزيا٠ههل فهههٟ اٌزههواس اٌَهه١ىٌٛٛعٟ ػٍهههٝ ِههلاه اٌؼمهههٛك 

ؼل٠هههل ِهههٓ اٌؼٍّهههبء ٚاٌجهههبؽض١ٓ فهههٟ ِغهههبي اٌّبٙههه١خ ، ؽ١هههش ّهههغً فٛث١هههب اٌؾ١هههبح اٌّلهٍههه١خ ا٘زّهههبَ اٌ

اٌٖهههؾخ إٌفَههه١خ ٚػٍهههُ اٌهههٕفٌ ، ٚاما ِهههب رزجؼٕهههب ْٔهههؤح ٘هههنٖ اٌّْهههىٍخ رؤه٠ق١هههب فهههٟ اٌضلاص١ٕ١هههبد ِهههٓ 

اٌمهههوْ اٌّبٙهههٟ، ؽ١هههش وبٔهههذ رؼهههل فٛث١هههب اٌؾ١هههبح اٌّلهٍههه١خ ٘وٚثهههب ِهههٓ اٌّلهٍهههخ ٚاٌزهههٟ رظٙهههو فهههٟ 

بٌٟ ر١١ّهههيا ػهههٓ اٞ ٕهههٛهح اٌغ١هههبة ػٕٙهههب ؽزهههٝ رطهههٛه ٘هههنا اٌفىهههو ٚأفهههن ِٖهههطٍؼ ِفِٙٛهههٗ اٌؾههه

ظهههب٘وح أفهههوٜ ومٍهههك الأفٖهههبي ػهههٓ الاَ، ٚاٌهههوف٘ اٌّلهٍهههٟ ، ٚاٌغ١هههبة اٌّجهههوه ػهههٓ اٌوٚٙهههخ 

 ( 23: 2013اٚ اٌّلهٍخ، ٚاٌٙوٚة اٌّلهٍٟ . ) ؽ١َٓ ٚغياي ،

ٚف١ّب ٠قزٔ ثبٌطفٌٛخ فّٓ اٌّّىٓ أْ ٔفزوٗ اٌقٖبئٔ اٌّياع١خ اٌّجىوح ِٓ ِضً : الاعزّبػ١خ، 

ٚرزٚؼ ٌزٖجؼ الاثؼبك عيء ِٓ إٌّظِٛخ اٌل٠ٕب١ِى١خ ٌٍطفً ِٚغ مٌه فبْ ٚإٌْبٛ، ٚالأفؼب١ٌخ، 

اٌواثطخ اٌلل١مخ ٚاٌؼ١ٍّبد اٌزٟ ٠ؾلس ف١ٙب ٘نا اٌزطٛه ٌُ رؾلك ثؼل ٚأؽل إٌزبئظ اٌّض١وح ِفبك٘ب أْ ثٕبء 

بك٠خ اٌْق١ٖخ ٠جلٚ أوضو رؼم١لا ٚالً رىبِلا فٟ اٌطفٌٛخ ػٕٗ فٟ اٌوّل ، ٚثللا ِٓ اٌؼٛاًِ اٌقَّخ اٌؼ

فؤْ اٌجبؽض١ٓ فٟ اٌٛلا٠بد اٌّزؾلح ٌٕٚ٘ٛلح ٚعلٚا ٍجؼخ ػٛاًِ فٟ كهاٍبرُٙ ػٍٝ الاٛفبي، ٚر١ْو 

ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍبد اٌٝ رٕظ١ُ اٌْق١ٖخ ٠ّىٓ اْ ٠زغ١و فلاي اٌزطٛه ِٓ ٍجؼخ اثؼبك َِزمٍخ فٟ 

اٌىجبه فٟ اٌوّل، اٌطفٌٛخ اٌٝ اثؼبك رٕلِظ ِؼب ٌزىْٛ اثؼبكا ٌٍْق١ٖخ اػوٗ ٚاوضو رىبِلا وبٌقَّخ 

فؼٍٝ ٍج١ً اٌّضبي فبْ اص١ٕٓ ِٓ اٌَّبد اٌّياع١خ اٌّٛهٚصخ ِضً الاعزّبػ١خ ٚإٌْبٛ رىْٛ ِؾلكح فٟ 

 (402: 2015اٌطفٌٛخ، ٌٚىٕٙب رٕلِظ ف١ّب ثؼل ٌزىْٛ ػبًِ الأجَبٛ ٌلٜ اٌواّل٠ٓ )ػجل اٌقبٌك، 
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ك فٟ رٕظ١ُ ّق١ٖبد اٛفبٌُٙ أْ وض١وا ِٓ الاثبء ٚالاِٙبد إجؾٛا ا١ٌَٛ افًٚ ِٓ اٌَبث    

ثبٌّمبهٔخ ِغ روث١زُٙ ٌُٙ ، فبٌزٕظ١ُ ّٟء َٔزط١غ اٌم١بَ ثٗ ِٓ فلاي اٍزؼّبي ػمٌٕٛب ، اٞ أٗ ٠ؼٕٟ 

٠َزط١ؼْٛ رؾم١مٗ ، ٚ٘ٛ ٠زواٚػ ث١ٓ  َِبػلح اٛفبٌٕب ػٍٝ اٌم١بَ ثّب ٠َزط١ؼْٛ اٌم١بَ ثٗ ٚرؾم١ك ِب

ضخ ِٓ اٌؼّو ؽزٝ ٠زٌٛل ٌل٠ُٙ ا١ٌّٛي ٚالاٍزؼلاك فٟ اٌضبٌ ٚرى١فُٙاكفبٌُٙ فٟ اٌّلهٍخ إٌّبٍجخ 

 (  13: 2006اٌّلهٍٟ ) ١ٌٕلا ٠ٚو، 

ٚرؼل اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ِٓ ّٙٓ اٌّزطٍجبد اٌٚوٚه٠خ ٚاٌّّٙخ ٌزى١ف اٌطفً َِٚب٠وح     

اٌزغ١واد اٌَو٠ؼخ اٌزٟ ٠زٖف ثٙب اٌؾ١بح، فبٌطفً  فٟ ؽبعخ ِبٍخ اٌٝ ِغّٛػخ ِٙبهاد رّىٕٗ ِٓ 

ِغ اٌؾ١بح ِٚٛاعٙخ ِْىلارٙب ثطو٠مخ اوضو ا٠غبث١خ، ونٌه رّىٕٗ ِٓ اٌزفى١و اٌجٕبء فٟ ِغو٠بد  اٌزؼب٠ِ

الاِٛه ِٓ ؽٌٛٗ ِغ الاػزّبك ػٍٝ ٔفَٗ فٟ ارقبم لواهارٗ. وّب رّىٓ اٌطفً ِٓ اٌزفبػً اٌغ١ل ِغ افواك 

 (  26:  2014ِغزّؼٗ  ٚوً مٌه ٠ؼىٌ فىو اٌطفً ػٓ مارٗ )اثوا١ُ٘، 

جو اٌّلهٍخ ونٌه اٌّئٍَخ الاعزّبػ١خ اٌضب١ٔخ ثؼل الأٍوح ٚاٌزٟ ٌٙب رؤص١و ٘بَ فٟ ؽ١بح وّب رؼز    

الأفواك ٚرْى١ً َِزمجٍُٙ، فٟٙ رَزط١غ ػٓ ٛو٠ك اٌّٛاك اٌلها١ٍخ، ٚأٍٍٛة اٌزوث١خ اٌنٞ رَزقلِٗ 

بػل اٌزلا١ِن ٚاٌؼلالبد الإَٔب١ٔخ اٌَبئلح فٟ اٌّغزّغ اٌّلهٍٟ ٚالأْٔطخ ّ اٌّقزٍفخ اٌزٟ رجوِغٙب أْ رَ

ػٍٝ رؾم١ك ِطبٌت إٌّٛ ثُٙ اٌىض١و ِٓ ، ٚرغٓ ّ اٌّْىلاد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رؼزوُٙٙ كافً اٌّلهٍخ 

ٚفبهعٙب ٘ب رَزط١غ، ثبلإٙبفخ اٌٝ أْ ػٓ ٛو٠ك اٌزؼبْٚ ِغ الأٍوح أْ رَُٙ فٟ ؽً اٌىض١و ِٓ 

 .ِْىلاد اٌزلا١ِن

ٚأ٘لاف رزؼٍك ثبٌىبئٓ الاعزّبػٟ ٚرؼل وّئٍَخ روث٠ٛخ ه١ٍّخ أُ٘ ِئٍَخ رؼًّ ثبٔزظبَ      

ثبٍزٙلافٙب ٌٍْق١ٖخ إٌّط١خ ٚفك ِمز١ٚبد صمبف١خ فٟ اٌيِبْ ٚاٌّىبْ، فوغُ رّظٙو٘ب ثبٌؾ١بك 

اٌؼٍّٟ رغبٖ وض١و ِٓ اٌمٚب٠ب اٌضمبف١خ الاعزّبػ١خ ٚرووي ْٔبٛبرٙب اٌزوث٠ٛخ ػٍٝ رؾم١ك ٚأّبء اٌناد 

خ ٚالاعزّبػ١خ، ٚرٌٛل اٌقجوح اٌؼ١ٍّخ ٚاٌّٙبهح، ٚفؼب١ٌخ اٌْق١ٖخ ا٠ٌَٛخ ِٓ إٌبؽ١خ ا١ٌَىٌٛٛع١

اٌلاىِخ ٌٍّئٍَبد ٚالأْٔطخ ا١ٌٕٛٛخ ِٓ أعً رول١خ الأكاء اٌفوكٞ ٚالاعزّبػٟ ٚرؤ١ٍّ٘ٙب فٟ ١ٍبق 

ؽٚبهٞ ِؼ١ٓ. الا أٔٙب رؼل ِٓ عٙخ أفوٜ اٌّىبْ أٚ اٌّؾٚٓ اٌنٞ ٠زُ ف١ٗ رؾ٠ًٛ ٚأزمبي اٌىبئٓ ِٓ 

وّئٍَخ اعزّبػ١خ ٚ ثلٚه٘ب اٌزوثٛٞ رؼل ِٓ اٌؼٛاًِ اٌوئ١َ١ـخ   لهٍخٚ اٌّ وٛٔٗ ٛفً اٌٝ وٛٔٗ ر١ٍّن

إٌّظّخ ٚاٌٙبكفـخ اٌزـٟ رؼّـً ػٍٝ َِبػلح اٌفوك ١ٌٖجؼ أوضو رؤص١وا ثبٌّٕظِٛخ اٌم١ّ١خ ٚ الاعزّبػ١خ . 

 )475: 2004)ػجل الله، 

 ٚرزغٍٝ ا١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ : 

١خ فٟ اٌّلهٍخ، ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌّْىٍخ ِجىو لجً رى٠ٛٓ ػلالخ ١ٛجخ ِغ اػٚبء ا١ٌٙئخ اٌزؼ١ٍّ -1

 اٍزفؾبٌٙب .

رٌٍّ عجٙخ اٌطفً ٌزفؾٔ  رغٕت اٌزوو١ي ػٍٝ اٌْىبٚٞ اٌغ١َّخ ٚاٌّو١ٙخ، فّضلا لا -2

 ؽواهرٗ، ٚلا رَؤي ػٓ ؽبٌزٗ اٌٖؾ١خ ٕجبػ وً ٠َٛ كهاٍٟ.

رْغ١غ الأث٠ٛٓ ِٓ لجً اٌّلهٍخ ػٍٝ ٙوٚهح ؽش اٌطفً ػٍٝ اٌن٘بة اٌٝ اٌّلهٍخ ِغ  -3

 (193: 2015ٌز١ٙٛؼ ٌّٙب أْ ِقبٚف ٛفٍٙب ٍزقزفٟ رله٠غ١ب . )اٌغٍجٟ، ا
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 ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ  أهذاف انجذث :

 اٍجبة اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ ٌلٜ رلا١ِن اٌٖف الاٚي اثزلائٟ . -1

 ػلالخ اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ ثبٌٕظبَ اٌل٠ٕب١ِىٟ ثْق١ٖخ اٌطفً  -2

 دذود انجذث : 

ٌٖف الاٚي الاثزلائٟ ٚاٌجؾش ػٓ اٍجبة اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ ٌل٠ُٙ ٠زؾلك اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ اٛفبي ا

 ( 2020-2019ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )

 رذذٌذ انًصطهذبد 

 اولا :انفىثٍخ انًذرسٍخ .

  :كم يٍ وعزفهب

1-  (ozcan,et  al  ( )2006  ): 

ثؤٔٙهههب اٙهههطواة ػٖهههبثٟ فهههبٓ ثّوؽٍهههخ اٌطفٌٛهههخ ٠ظٙهههو فهههٟ ّهههىً هك فؼهههً ػٖهههبثٟ ٚفهههٛف   

ٜ ثبلاٌزؾهههبق ثبٌّلهٍهههخ اٚ اٌوٚٙهههخ ِٖهههؾٛة ثغ١هههبة وبِهههً ٌؼهههلح ا٠هههبَ ػهههٓ ّهههل٠ل ِهههورج ؽهههبك ٚ

اٌّلهٍهههخ ، ٠ظٙهههو فهههٟ ٕهههٛهح ِمبِٚهههخ ٌٍؾ١هههبح ٚإٌظهههبَ اٌّلهٍهههٟ ِٖهههؾٛة فهههٟ أغٍهههت الاؽ١هههبْ 

ثّغّٛػههههخ ِههههٓ الاػههههواٗ إٌفَههههجل١ٔخ ٍهههه١ىِٛبر١خ ، ٚفههههٟ اٌؼّههههَٛ ٠ىههههْٛ ٔز١غههههخ ٌمٍههههك الأفٖههههبي 

 ( 25: 2013ٚاٌقٛف الاعزّبػٟ )ؽ١َٓ ٚغياي، 

  :(1991زفهب َبٌم )ع -2

" ٚ٘ٛ ػجبهح ػٓ فٛف ّل٠ل غ١و ِٕطمٟ ِورجٜ ثن٘بة اٌطفً اٌٝ اٌّلهٍخ ، ٚاٌنٞ ٠ٕزظ ػٕٗ فزواد 

أمطبع عي٠ئخ أٚ و١ٍخ ِٓ اٌّلهٍخ ، وبٌقٛف اٌؾبك ، ٚاٌّياط اٌّزمٍت ، ٚالارغب٘بد غ١و ا٠ٌَٛخ ٔؾٛ 

٠ٍغؤ ا١ٌٙب اٌطفً و١ٍٍٛخ كفبػ١خ اٌّلهٍخ ، ّٚىبٚٞ ثل١ٔخ ) ع١َّخ ( كْٚ ٚعٛك أٍبً ػٚٛٞ ٌٙب ٚ

 (9: 1995ٌزؤو١ل ثمبئٗ فٟ اٌج١ذ ) ٔب٠ً ، 

 ثبٍَب:انُظبو انذٌُبيٍكً .

  :وعزفهب كم يٍ

 :(2009انزم  ) -1

ثبٔٙب ػجبهح ػٓ رفبػً ّل٠ل اٌزؼم١ل ث١ٓ ِىٟٛٔ اٌغَل ٚاٌوٚػ، ٟٚ٘ و١بْ َِزمً ١ّ٠ي ٕبؽجٗ ػٓ 

ؼبلاد ) اٌؼٛاٛف ٚاٌّْبػو ٚا١ٌّٛي ٚالارغب٘بد( غ١وٖ ِٓ اٌجْو ِٓ ؽ١ش اٌفىو )اٌّؼزمل( ٚالأٔف

ٚاٌٍَٛن ، ٚرًّْ اٌّغّٛع اٌىٍٟ اٌّزىبًِ ٌٍغٛأت اٌؼم١ٍخ ٚالأٔفؼب١ٌخ ٚاٌوٚؽ١خ ٌلإَٔبْ فٟ رفبػٍٗ 

 (19: 2006ِغ اٌج١ئخ اٌطج١ؼ١خ ٚالاعزّبػ١خ ، ِٕن ٚلاكرٗ ٚؽزٝ ِّبرٗ . )اٌزً، 
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 :(1999انذجبسي ) -2

ٌٍههلٚافغ ٚالأفؼهههبلاد ٚثؼهه٘ اٌؼ١ٍّههبد اٌؼم١ٍهههخ وههبلإكهان ٚاٌزههنوو اٌزهههٟ ثبٔههٗ مٌههه اٌزٕظههه١ُ اٌههلافٍٟ 

رزههوعُ فههٟ ّههىً ػههبكاد ٚا٘زّبِههبد ٔؾههٛ لهه١ُ ِؼ١ٕههخ ٍٚههّبد ػبِههخ ٌلاٍههزغبثخ فههٟ الإَٔههبْ ٚاٌزههٟ 

رٕجضههههك ِههههٓ فههههلاي اٌؼٛاِههههً اٌج١ٌٛٛع١ههههخ، ٚإٌفَهههه١خ، ٚالاعزّبػ١ههههخ ، ٚاٌضمبف١ههههخ اٌظههههب٘وح ٚاٌىبِٕههههخ 

١ٌت اٌزههٟ ر١ّههي ٍههٍٛن اٌفههوك ػههٓ غ١ههوٖ فههٟ ػ١ٍّههخ اكهاوههٗ ٚرى١فههٗ ِههغ اٌزههٟ رؾههلك فههٟ إٌٙب٠ههخ الأٍههب

 (25: 1979ٔفَٗ ِٚغ ث١ئزٗ اٌّبك٠خ ٚالاعزّبػ١خ )اٌؾغبىٞ،  

 الفصل الثاىي

 الخلفية اليظزية

 

  :انًذىر الاول / انفىثٍب انًذرسٍخ

اٌؼلالبد ث١ٓ اٌطفً  ِٕن اْ ٠ٌٛل اٌطفً ٠جلأ ثبٌزٛإً فٟ الافؼبي ٚاٌٍَٛو١بد وبفخ، ٚػٕلئن، رجلأ     

ٚم٠ٚٗ، ف١ؾبٚي اٌٛاٌلاْ فُٙ ؽبعبد اٌطفً ِٓ فلاي ٍٍٛو١برٗ الأفوٜ ف١َزغ١جبْ ٌنٌه ثزي٠ٚلٖ 

ثبٌطؼبَ ٚاٌواؽخ ٚػٕلِب ٠زىٍُ اٌٛاٌلاْ، ٠ززجغ الأٛفبي إٛارّٙب ٚاثزَبِزّٙب أٚ ِلاػجزّٙب اٌٍغ٠ٛخ، صُ 

بي رٛلؼبد اٌٛاٌل٠ٓ ٚٛوق اهٙبئّٙب . ٠ّٚو ٠جلإْٚ رله٠غ١بً ثبٌزفبػً ِؼّٙب . ٚػٕلِب ٠زؼٍُ الاٛف

 اٌٛلذ ِٚب ٘ٛ الا ٚلذ ل١ٖو ؽزٝ ٠جٍغ اٌطفً اٌؼبّوح ، 

ٚوٍّب رملَ اٌطفً فٟ اٌؼّو ٚإجؾٛا اوضو اػزّبكا ػٍٝ أفَُٙ ، إجؼ اٌزٛإً إؼت ِٓ مٚٞ   

وّب اْ ٌُ ٠ئٌٍ اٌواّلْٚ ػلالبد ل٠ٛخ ِغ اٌطفً فٟ ٍٕٛاد ػّوٖ الاٌٚٝ .  لجً ٚلا١ٍّب اما

اٌزٛإً ٠يكاك ٕؼٛثخ اما ِود ثبٌؼبئٍخ أىِخ ّل٠لح ، ِضً اٌّوٗ أٚ اٌطلاق أٚ اٌّٛد ف١ٚطو 

الأٛفبي ، فٟ ٘نٖ اٌؾبلاد اٌٝ اغلاق ِٕبفن اٌزٛإً ِغ اٌٛاٌل٠ٓ ، ٠ٚفٍْٚٛ اٌزؼبًِ ِغ افىبهُ٘ 

ً ل٠ٛخ ث١ٓ ِْٚبػوُ٘ ثطو٠مزُٙ اٌقبٕخ . ٌٚٓ ٠ؼبك فزؼ لٕٛاد الارٖبي الا ثٛعٛك ػلالخ رٛإ

 ( 263:  2012اٌطفً ٌٚٚل٠ٗ ) ٠ٚت ٚغٛه، 

 يعىلبد داخم انًذرسخ:

ٔفٛه اٌزلا١ِن ِٓ الاٍب١ٌت اٌزم١ٍل٠خ فٟ اٌّلهٍخ ٚػلَ ٕجوٖ ػ١ٍٙب هغُ ا١ّ٘زٙب فٟ وض١و ِٓ      

الاؽ١بْ ، ٚفٟ ماد اٌٛلذ ٙؼف اٌزٛظ١ف اٌغ١ل ٌلأٍب١ٌت اٌزم١ٕخ اٌؾل٠ضخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزٟ 

افمل اٌّلهٍخ عبمث١زٙب ٌلٜ اٌّزؼٍُ ٚ٘نا ٠زطٍت  ّضً ٚاؽلح ِٓ اوجو ػٛاًِ اٌغنة فٟ اٌّغزّغ ، ِّبر

رؾ٠ًٛ إٌظوح اٌٍَج١خ لاٍزقلاَ إٌْئ ٌٍزىٍٕٛع١ب ٚوٛٔٙب ١ِٚؼخ ٌٍٛلذ ٚاٌغٙل ٚاٌٖؾخ اٌٝ رٛظ١فٙب 

اٌغنة اٌنٞ رؾممٗ اٌزم١ٕخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثٕغبػ ٚاكِبط اٌّؼٍُ ف١ٙب ٠ّٚىٕٗ ِٕٙب ٚاٍزقلاَ ػٕٖو 

 .(  94: 2018ٌلٜ إٌْئ )ىا٠ل، 
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 انجٍئخ انًذٍطخ ثبنطفم وعلالزهب ثبنفىثٍب انًذرسٍخ:

اْ ٌٍغهههٛ اٌَهههبئل فهههٟ إٌهههيي رهههؤص١وا فؼهههبلا ػٍهههٝ أفؼهههبلاد اٌطفهههً ٚػِّٛهههب، ٌٚهههنا فهههبْ اٌطفهههً        

ٟ ٍههٍٛو١برٗ ِْٚههبػوٖ، اٌههنٞ ٠ْٕههؤ فههٟ ِٕههيي ٠زَههُ ثبٌٙههلٚء ٚاٌههلفء ٠غٍههت ػ١ٍههٗ الأِههٓ ٚالأِههبْ فهه

اِههب إٌّههيي اٌّْههؾْٛ ثههبٌزٛرو ٚاٌزنثههنة فههٟ اٌّؼبٍِههخ فبٔههٗ ٠ىههْٛ ٍههججب فههٟ ٚعههٛك ٛفههً ٠ؼههبٟٔ ِههٓ 

ِهههٓ ث١ٕٙهههب ، ٚاٌّقهههبٚف الاعزّبػ١هههخ رىزَهههت ػهههٓ ٛو٠هههك اٌج١ئهههخ  الاٙهههطواثبداّهههىبي ِزؼهههلكح ِهههٓ 

ا وبٔهههذ الاَ ثٙهههب، فهههبم اؽزىبوهههٗرىهههْٛ الاَ ٘هههٟ اٌَهههجت ٔظهههوا ٌىضهههوح  اٌّؾ١طهههخ ثبٌطفهههً، ٚغبٌجهههبً ِهههب

رقهههبف ِهههٓ ػّهههً ػلالهههبد اعزّبػ١هههخ ِهههغ الأفهههو٠ٓ، ٍههه١ىْٛ ِهههٓ اٌٖهههؼت ػ١ٍٙهههب أْ رٕٖهههؼ ٛفٍٙهههب 

 اٍهههزغبثخ٠ٛعهههت فٛفهههٗ ِهههٓ إٌهههبً، ٚثبٌزهههبٌٟ فهههبْ اٌطفهههً ٌهههٓ ٠هههزؼٍُ ٍهههٛٞ  ٠ٛعهههل ٕ٘هههبن ِهههب ثؤٔهههٗ لا

أٚ اٌزغٕهههت وٍّهههب هأٜ ِٛلهههف عل٠هههل فهههٟ ؽ١برهههٗ، ٚػهههٓ ٛو٠هههك ػ١ٍّهههخ رهههلػ١ُ ل٠ٛهههخ صجزهههذ  الأَهههؾبة

غبثخ  وٍّهههب رىهههوهد، لأٔٙهههب رهههئكٞ اٌهههٝ ففههه٘ اٌزهههٛرو اٌهههنٞ ٠ؼب١ٔهههٗ اٌطفهههً فهههٟ ؽٚهههٛه ٘هههنٖ الاٍهههز

الافهههو٠ٓ اٌٍهههن٠ٓ ٘هههُ ِٛٙهههغ فٛفهههٗ . ٚثبٌزهههبٌٟ فهههؤْ اٌطفهههً ١ّ٠هههً اٌهههٝ رىهههواه ٘هههنٖ الاٍهههزغبثخ كْٚ 

اْ رَٕهههـ ٌهههٗ ػٍهههٝ ٘هههنا إٌؾهههٛ ا٠هههخ فوٕهههخ ٌهههزؼٍُ اٍهههزغبثبد افهههوٜ عل٠هههلح اوضهههو ٔٚهههغب ٌٚٙهههنٖ 

هن ف١ٙههههب اٌٖههههغ١و ٚاٌل٠هههههٗ  رمههههبَٚ ثْههههىً فههههبٓ اٌؼهههههلاط الاٍههههجبة فههههبْ اٌّقههههبٚف اٌزهههههٟ ٠ْههههب

  .(138: 2014ٚالأطفبء )اثوا١ُ٘، 

 يٍ الاسجبة انًؤدٌخ انى انفىثٍب انًذرسٍخ هً 

 اٌٖلِبد اٌّوػجخ اٌزٟ رئكٞ اٌٝ اٌقٛف  -1

 اٍزفياى اٌطبٌت ٚاٍبءح ِؼبٍِزٗ ٚٔملٖ ٚرٛث١قٗ  -2

 ٚعٛك ِوٗ عَّٟ  -3

 ٚعٛك فلافبد ػبئ١ٍخ  -4

 قبٛئخ ِٓ لَٛح ٚٔمل َِزّو ٚرٛث١ـ اٍب١ٌت اٌزوث١خ اٌ -5

 عنة أزجبٖ الافو٠ٓ  -6

 رغ١و فٟ ث١ئخ اٌطبٌت  -7

 ( 37-36: 2005اٌفًْ اٌّزىوه ٚف١جخ الاًِ اٌَّزّوح ) وبًِ ،   -8

اٌقٛف ِٓ فواق الأً٘ ٚاٌن٘بة اٌٝ اٌّلهٍخ ٠ؼزجو أِو ٛج١ؼٟ ٌٍغبٌج١خ اٌؼظّٝ ِٓ الاٛفبي فٟ ثلا٠خ 

اٌلْ٘خ ٚالاٍزغواة ٘ٛ هف٘ اٌطفً اٌنٞ اػزبك ػٍٝ اٌن٘بة اٌٝ  ٠ض١و اٌزؾبلُٙ ثبٌّلهٍخ، ٌٚىٓ ِب

٠ض١و فٟ ٔفٍٕٛب ثؼ٘ اٌزَبإلاد ثْؤْ الأٍجبة اٌزٟ رئكٞ اٌٝ اٌقٛف ِٓ اٌّلهٍخ .  اٌّلهٍخ، ِّب

ٚثوغُ أْ ٕ٘بن اٌؼل٠ل ِٓ اٌزف١َواد ثْؤْ فٛف اٌطفً ِٓ اٌن٘بة اٌٝ اٌّلهٍخ، الا أْ ٕ٘بن ؽم١مخ 

ٔٗ ثغ٘ إٌظو ػٓ ٍجت اٌقٛف لاثل ِٓ ػلَ اعجبه اٌطفً ػٍٝ اٌن٘بة اٌٝ ٠غت اغفبٌٙب ٟٚ٘ ا لا

اٌّلهٍخ كْٚ ِؾبٌٚخ اوزْبف اٌَجت اٌوئ١َٟ فٟ ٘نا اٌقٛف، ٕٚ٘بن اٍجبة أفوٜ ٌفٛث١ب اٌّلهٍخ 

  :ػٕل اٌطفً ٟ٘

: ٚ٘ٛ ّؼٛه اٌطفً ثبٔٗ ٠ؾظٝ ثب٘زّبَ ٚػٕب٠خ فبٕخ ِّب٠لفؼٗ ٌٍْؼٛه ثؼل انزذنٍم انشائذ -1

 ِجىوا  الاٍز١مبظ
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: ٚ٘ٛ ّىً ِٓ اّىبي الاٍبءح ٚالا٠ناء اٌّٛعٗ ِٓ لجً فوك اٚ عّبػخ ٔؾٛ فوكا اٚ انزًُز -2

 ِغّٛػخ رىْٛ اٙؼف عَل٠ب فٟ اغٍت الأؽ١بْ .

: ٚػلَ ِؼوفخ اٌّْبوً اٌزٟ ٠زؼوٗ ٌٙب ٍٛاء ِغ ىِلائٗ فٟ اٌّلهٍخ اٚ  عذو انًزبثعخ يٍ الاهم -3

 اٌّله١ٍٓ .

: ثً ٠ٚىْٛ فٟ ؽبعخ اٌٝ ػٕب٠خ فبٕخ ثَجت أقفبٗ َٔجخ  يعبَبح انطفم يٍ صعىثبد رعهى -4

 موبءٖ ِضلا ػٓ الوأٗ .

: ٚ٘ٛ ػمبة اٌطفً ػٍٝ ِبالزوفٗ ِٓ ِْبوً ٚفٟ ثؼ٘ الاؽٛاي  خىف انطفم يٍ انعمبة -5

 ٠زؼوٗ اٌطفً ٌَٛء ِؼبٍِخ ٚٙوة ِّب٠ْؼوٖ ثبٌقٛف ِٓ اٌّلهٍخ .

 ( 110: 2015)ٍِٛ اٌؼ١ٓ ،                                                                           

 انعىايم انزً رسبعذ عهى ركىٌٍ انفىثٍب انًذرسٍخ :

رؼل الا٠بَ الاٌٚٝ ٌلاٌزؾبق ثبٌّلهٍخ ِض١وح ٌٍّقبٚف فٖٕٛب ٌٍطفً اٌقغٛي اٚ اٌنٞ ٠ؼزّل اػزّبكا 

ثبٌَٕجخ ٌٗ ثلءاً ِٓ  ٠َُٙ فٟ رؼي٠ي ٘نٖ اٌّقبٚف ٘ٛ غواثخ اٌغٛ اٌّلهٍٟ وج١وا ػٍٝ اٍ٘ٗ، ِّب

ِوح، ِٚوٚها ثمبػخ اٌلهً ٚٔظبَ اٌّلهٍخ ٚاٌّؼٍُ ،  لأٚياٌٛعٖٛ اٌغل٠لح ِٓ الاٛفبي اٌن٠ٓ ٠واُ٘ 

فٚلاً ػٓ ثؼلٖ ػٓ اٌج١ذ ٚػٓ ٚاٌل٠ٗ ِٚٓ ٠ؤٌٔ ا١ٌُٙ ٠ٚغل فٟ ٚعٛكُ٘ ّٛؤ١ٕٔخ ٚإِخ ، ٚريكاك ٘نٖ 

جً اٌزلا١ِن اٚ اٌّؼ١ٍّٓ ، ِضً ؽبلاد اٌّقبٚف ٍٛءاً اما الزوثذ ثجؼ٘ اٌّٛالف غ١و اٌَبهح ِٓ ل

اٍزّود ٘نٖ اٌّٛالف ِغ  اما ِب إٌجن اٚ الإ٘بٔخ أٚ الاػزلاء ٚاٌّٚب٠مخ ٚاٌزٙىُ ، ٠ٚيكاك الأِو رفبلّبً 

اٌطفً ثّوٚه الأ٠بَ فزيكاك ِقبٚفٗ، ٚلل ٠ىْٛ ٌٖؼٛثخ اٌزى١ف ِغ الأٛفبي الافو٠ٓ كٚه وج١و فٟ 

ًْ فٟ ِؾبٚلارٗ ٌىٟ ٠مجً ث١ٓ افواك ٘نٖ اٌفئخ ِٓ الاٛفبي اٚ فٛفٗ ِٓ اٌّلهٍخ، ٚلا١ٍّب ػٕلِب ٠ف

٠ٚطوٖ اٌٝ الأَؾبة ٚالأيٚاء، ِٚٓ صُ اؽَبٍٗ ثبٌق١جخ ٚالإؽجبٛ اٌنٞ ٠زٌٛل ػٕٗ اٌقٛف  رٍه ِّب

ِٓ أٔٗ ِوفٛٗ ِٕٚجٛم ِٓ لجً الأفو٠ٓ ، ٚأْ ػ١ٍٗ أْ ٠َٕؾت ِٓ اٌغٛ اٌلهاٍٟ اٌنٞ ٠فوٗ ػ١ٍٗ 

 ( 147:  2009)اٌؾٍٛ،  ِضً ٘نٖ اٌق١جخ اٌّو٠وح

 : اعزاض انفىثٍب انًذرسٍخ

 الاػواٗ اٌؼ٠ٛٚخ )اٌغ١َّخ( -1

 ٕلاع ٚكٚاه اٌوأً فٟ اٌٖجبػ ٚػٕل ٚلذ اٌن٘بة اٌٝ اٌّلهٍخ  - -2

 وضوح اٌؼوق ٚظٙٛهٖ ػٍٝ اٌٛعٗ ٚاٌغَُ ٚالاٛواف. -3

 اٌغض١بْ ٚاٌوغجخ فٟ اٌزم١ئ. -4

 ٍوػخ كلبد اٌمٍت. -5

 ٕؼٛثخ فٟ اٌزٕفٌ.  -6

 ضو اٌن٘بة اٌٝ كٚهاد ا١ٌّبٖ.اٌزجٛي اٌلاهاكٞ ٚو -7

 الاٌُ فٟ اٌّؼلح  -8

 الاٍٙبي -9

 اهرغبف فٟ الاٛواف ٚا٘زياى٘ب -10

 فملاْ ا١ٌْٙخ  -11
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 اهرفبع كهعخ اٌؾواهح ٚظٙٛه اٌؾّٝ -12

 (31: 2013ٕؼٛثخ فٟ اٌجٍغ ٚالاٌُ ٚاٌؾٍك )غياي ، -13

 ثبٍَب الاعزاض انُفسٍخ والاجزًبعٍخ 

 اٌجىبء ٚاٌٖواؿ -

 ٚاٌؾيْ  ثبٌىآثخاٌْؼٛه  -

 ّل٠للٍك ِفوٛ ٚ -

 طواة فٟ إٌَٛ ٙظٙٛه ا -

 ا١ًٌّ اٌٝ اٌؼيٌخ الاعزّبػ١خ  -

 رٛلغ الامٜ ؽٛي إٌفٌ  -

 ػلَ اٌملهح ػٍٝ اٌّجبكأح ثبٌزفبػً ِغ الافو٠ٓ -

 اٌؼلٚاْ  -

 اٌزؼٍك اٌْل٠ل ثبلاٌُ  -

 هف٘ اٌقوٚط ِٓ اٌفواُ  -

 اٌوغجخ فٟ اٌجمبء ثبٌّٕيي  -

 ظٙٛه ٔٛثبد ِٓ اٌغٚت -

 رمٍت اٌّياط -

 الأَؾبة الاعزّبػٟ -

 ً ٚالأطٛاء اٌقغ -

 افزمبه الارياْ الأفؼبٌٟ ٚاٌٛعلأٟ ٚاٌْقٖٟ -

 اٙطواة ٕٛهح اٌناد ٚفملاْ اٌضمخ ثبٌٕفٌ -

 (38: 2013غ١بة اٌٍَٛن الاعزّبػٟ )غياي ، -

 : انُظزٌبد انًفسزح نفىثٍب الانزذبق ثبنًذرسخ

ٙٛه فٛث١ب : رئول ٔظو٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفَٟ ػٍٝ اٌلٚه ٌنٞ رمَٛ ثٗ الاَ فٟ ظَظزٌخ انزذهٍم انُفسً -1

ٔفٖبي اٌؾبك وٕز١غخ ٌقٛف لاالاٌزؾبق ثبٌّلهٍخ، ام رئول إٌظو٠خ اْ فٛث١ب اٌّلهٍخ فغو٘ب لٍك ا

اٌطفً اٌلاّؼٛهٞ ػٍٝ ؽ١بح اِٗ اٌنٞ ٠واٖ ِؼوٙب ٌٍقطو ِٚٓ صُ رىْٛ ؽ١برٗ ٘ٛ ا٠ٚب فٟ فطو 

ٚت إٌبعّخ ػٍٝ ٚ٘نا اٌمٍك ٠ّىٓ اْ رٕزمً ػلٚاٖ ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ اٌٝ اٌطفً، ام رَزجلي ِْبػو اٌغ

اٌٖواع اٌزىبفٍٟ اٌضٕبئٟ ث١ٓ الاَ ٚاٌطفً ثبٌقٛف ِٓ اٌّلهٍخ ، ٚوٕز١غخ ٌّْبػو اٌغٚت اٌْل٠ل 

ٌلٜ اٌطفً ٚاٌزٟ ر١ٖجٗ ٚرظٙو فٟ ّىً ٔٛثبد  ٚرزّٚٓ هكٚك ِقزٍفخ ٚرؼل ١ّئب  ِٓ اٌفيع ٌٗ 

 (.51: 2013،ٌٍغب٠خ ِٚٓ صُ رجلأ ِقبٚفٗ ِٓ اٌّلهٍخ، ٚهغجزٗ فٟ اٌؼٛكح اٌٝ الاَ )غياي

:٠وٜ ارجبع اٌّلهٍخ اٌٍَٛو١خ اْ فٛث١ب اٌّلهٍخ لل ٠زؼٍّٙب اٌفوط ِٓ فلاي ػ١ٍّخ  انُظزٌخ انسهىكٍخ -2

اٌزم١ٍل اٚ ػٓ ٛو٠ك اٌفبئلح ٚالا١ّ٘خ، اٌزٟ رؼٛك ػ١ٍٗ وٕز١غخ ٌٙنٖ الاٍزغبثبد فبٍزغبثخ اٌزغٕت 

ّٙب اٌطفً ، فبٌطفً اٌنٞ ٠وغت فٟ ٚالاّجبع ٌنٌه ٠زؼٍ ئخٚالاثزؼبك ػٓ ِٖبكه اٌقطؤ ٠ٖبؽجٙب اٌّىبف

 ثبٌّىبفئخاْ ٠ظً ٍِزٖمب ِغ اِٗ ٠قزٍك اٍجبة ٌلاػزناه ػٓ اٌن٘بة ٌٍّلهٍخ، ٚاما ٚافمزٗ اِٗ ٠ْؼو 
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ثبٌجمبء ثغٛاه٘ب ٚػٍٝ مٌه ٠زغٕت اٌطفً اٌن٘بة اٌٝ اٌّلهٍخ ، وّب ٠وٜ اٌٍَٛو١ْٛ اٌزم١ٍل٠ْٛ اْ 

اٌفٛث١ب ػجبهح ػٓ هػت ِوٟٙ ِٓ ِٛٙٛع اٚ فٛف غ١و ِزٕبٍت ِغ اٌزٙل٠ل اٌفؼٍٟ اٌنٞ ٠ّضٍٗ ٘نا 

ٌّٛٙٛع، ٚ٘ٛ ا٠ٚب فٛف )ِياط( ٠ْٕٚؤ ثطو٠مخ ِقزٍفخ ػٓ اٌّقبٚف اٌزْو٠ط١خ ففٟ ؽبٌخ 

ٌّقبٚف اٌّو١ٙخ ٠ىْٛ اٌقٛف ِياؽب ِٓ ِٛٙٛع إٍٟ اٌٝ ِٛٙٛع ثل٠ً وؤْ ٠زُ ِضلا اىاؽخ ا

اٌقٛف ِٓ الاثزؼبك ػٓ الاَ ػٍٝ ِٛٙٛع فبهعٟ ِضلا اٌىلاة اٚ اٌقٛف ِٓ اٌْبهع هغُ ػلَ 

فجوح ١ٍئخ ِجبّوح ِٓ عبٔت ٘ن٠ٓ اٌّٛٙٛػ١ٓ ٠َٚزضّو ٘نٖ اٌّقبٚف ١ٌّٚٓ اٌجمبء  لأٞرؼوٙٗ 

 (.16: 1982ّؼجبْ ،ثغبٔت الاَ )

وّهههب ٠ووهههي اٌَهههٍٛو١ٓ اٌغهههلك )ِؼهههلٌٛا اٌَهههٍٛن( ػٍهههٝ اٌزْهههو٠ٜ اٌىلاٍههه١ىٟ فهههٟ ْٔهههؤح الاِهههواٗ     

اٌؼٖههههبث١خ ٚاٌزههههٟ ٚاٌزههههٟ رٚههههُ اٌّقههههبٚف اٌّوٙهههه١خ ، ام ٠ههههوٜ ا٠ئههههه اْ اٌؼٖههههبة ؽبٌههههخ ِههههٓ 

رفزهههههوٗ وَّهههههٍّخ أٞ اٍهههههجبة  الاٍهههههزغبثبد اٌزْهههههو٠ط١خ اٌيائهههههلح ٠ٚهههههوٜ اْ ٔظو٠هههههخ اٌزؼٍههههه١ُ لا

 (.94: ٠1987خ ٚهاء الاػواٗ )ػجل اٌقبٌك ،لاّؼٛه

 انًذىر انثبًَ / انًُظىيخ انذٌُبيٍكٍخ نهطفم 

٠وٜ ػٍّبء ٘نٖ إٌظو٠خ اْ اٌزْٕئخ الاعزّبػ١خ رٍؼت كٚها ٘بِب فٟ ٔظوح اٌطفً ٌٕفَٗ ؛ فبٌطفً     

ِؾٍٖخ  ، فبٌناد ٟ٘ ٠َزّل ٕٛهرٗ ٌٕفَٗ ِٓ فلاي رفبػٍٗ اٌَّزّو ِغ اٌٛاٌل٠ٓ أٚ ِٓ ٠ٕٛة ػُٕٙ

اٌقجواد اٌزٟ ٠ىزَجٙب اٌطفً فلاي إٌَٛاد اٌقٌّ الأٌٚٝ ؛ فبٌٕظوح الا٠غبث١خ ٌٍٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌطفً 

رىْٛ ٕٛهح ع١لح ٌٍطفً ػٓ مارٗ ، ٚاٌؼىٌ ٕؾ١ؼ فبٌّؼبٍِخ اٌٍَج١خ رىْٛ ٕٛهح ٍٍج١خ ٌٍطفً ػٓ 

 مارٗ .

فَٙٛ افزواٟٙ ٠زّٚٓ ع١ّغ : " اٌْؼٛه ثى١ٕٛٔخ اٌفوك ٚاٌٛػٟ ثٙب " أٚ " ِويفهىو انذاد ٌمصذ ثه

 الأفىبه ٚاٌّْبػو ػٕل اٌفوك اٌزٟ رؼجو ػٓ فٖبئٔ عَّٗ ٚػمٍٗ ّٚق١ٖزٗ.

 ٠ٚؼزجو ) ١ٌُٚ ع١ٌّ( ِٓ أُ٘ اٌؼٍّبء اٌن٠ٓ رؾلصٛا ػٓ اٌناد ، ١ِٚي ث١ٓ صلاصخ أٔٛاع ِٕٙب :

ٌفوك ِٓ : ع١ّغ اٌزٖٛهاد اٌزٟ رؾلك فٖبئٔ اٌناد ػٍٝ أهٗ اٌٛالغ ِٚب ٠ّزٍه ا انذاد انىالعٍخ

 عَُ ِٚظٙو ٚل١ُ ِٚؼزملاد ّٚٛٛؽبد .

 : اٌؾبٌخ اٌزٟ ٠زّٕٝ أْ ٠ىْٛ ػ١ٍٙب اٌفوك ِٓ إٌبؽ١خ اٌغ١َّخ أٚ إٌف١َخ. انذاد انًثبنٍخ

 :ر١ْو اٌٝ رٖٛه اٌفوك ٌزم١١ُ ا٢فو٠ٓ ٌٗ ِؼزّلا ػٍٝ ألٛاٌُٙ ٚأفؼبٌُٙ انذاد الاجزًبعٍخ

http://emansamirahmed.blogspot.com/ 

 ادززاو شخصٍخ انطفم:

رزٌٛل ٌلٜ اٌطفً هكٚك فؼً ا٠غبث١خ ػٕلِب ٠ْؼو ثبؽزواَ الافو٠ٓ ٌٖفبد ١ِّيح فٟ ّق١ٖزٗ،     

ف١ْؼو ثوغجخ الأزّبء اٌٝ اٌّغّٛػخ ٚثم١ّخ ٔفَٗ ف١زجؼٗ اٌْؼٛه ثبلاّٛئٕبْ ٚالاِبْ، ٚثؼل اٌْؼٛه 

اٌّغّٛػخ ٠وغت اٌفوك اٌٝ اٌّْبهوخ فٟ ْٔبٛبرٙب ِىزَجب اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ  ثبلأزّبء اٌٝ

اٌٚوٚه٠خ ٌٗ فٟ ع١ّغ ِواؽً اٌؾ١بح ،٠ؤرٟ ٕ٘ب كٚه اٌّؼٍّخ فٟ رق١ٖٔ اٌٛلذ اٌىبفٟ ١ٌْؼو اٌطفً 

ثبلأزّبء ٚاٌوغجخ فٟ اٌّْبهوخ فٟ إٌْبٛبد ١ًٔٚ اؽزواَ اٌّؼٍُ ٚاٌزلا١ِن الافو٠ٓ ؽ١ٕئن ٠ٖجؼ 

١ٍُ ٌٗ ِؼٕٝ ، ؽ١ش ٠ْؼو اٌطفً ثبٌضمخ ثبٌٕفٌ ٠ّٚىٓ ثٙنٖ اٌؾبٌخ اْ ٔؼبٌظ اٌفٛث١ب ٌل٠ٗ ِٓ الاٌزؾبق اٌزؼ

 ( 16:  2010ثبٌّلهٍخ )لط١ْبد ٚاٌىَبة، 

http://emansamirahmed.blogspot.com/
http://emansamirahmed.blogspot.com/


 

 

 
  

 

121 

 

                                                                                                                            

الفوبيا مً الالتحاق بالمدرسة وعلاقتها باليظاو الديياميلي لدى تلاميذ الصف 

 الابتدائي الاول

 م.د.ياسمين علوان كريم              م.د.سعاد عبد الله داود                

 

الثالث لكسه معله الصفوف الاولى / وقائع المؤتمز العلني 

كلية التربية الاساسية/ الجامعة المستيصزية وبالتعاوٌ 

  مع مؤسسة العزاقة للثكافة والتينية

 0202/ 61/4 بتاريخ

 

 مجلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستيصزية 

 انذبجبد انضزورٌخ انزً ٌجت اشجبعهب لجم دخىل انطفم انًذرسخ:

َ رى١ف اٌطفً ِغ الاٙطواثبد اٌْق١ٖخ ٚػل ثبْ: اصجزذ اٌلهاٍبد اٌىض١وح  انذت وانزعبٌخ -1

اٌّلهٍخ ٠وعغ اٌٝ ٍجت اٍبٍٟ ٘ٛ افزمبه اٌطفً اٌٝ اٌؾٕبْ الاثٛٞ ٚاٌنٞ ثلٚٔٗ ٠فًْ فٟ اْ 

 ٠ىْٛ ٛفلا ِزئب ٍٛٞ اٌؼمً.

لأْ ٠مٟٚ ِؼظُ اٚلبرٗ  ثبلأة: اْ ِزطٍجبد اٌؾ١بح اٌؾب١ٌخ ٕٚؼٛثخ اٌؼ١ِ كفؼذ انزىجٍه -2

ٓ كفً ٙوٚهٞ ٌٍؾ١بح ٚ٘نا ٚٙغ فبهط اٌج١ذ ، ٚؽب١ٌب روافمٗ ىٚعزٗ ٌٍَّبػلح فٟ رؤ١ِ

 اٌطفً ٠فزمل ٌٍوػب٠خ ٚاٌزؼٍُ اٌىبفٟ ِٓ ؽ١ش اٌزٛع١ٗ ٚر١ّٕخ اٌقجواد.

: وٍّب وبْ اٌٛاٌل٠ٓ ػٍٝ لله ِٓ اٌضمبفخ ٚاٌٛػٟ رزجٍٛه ٚرزواوُ فجواد الاثٕبء ثمبفخ انىانذٌٍ -3

 ٚفبٕخ اٌزوث٠ٛخ 

ٟ اٍزقلاَ اٌمٛح ِفَلح ٚاٌّطٍٛة : أْ افواٛ اٌٛاٌل٠ٓ فٟ كلاي اٌطفً اٚ الافواٛ ف دلال انطفم -4

 اٌزٛاىْ ٚالاػزلاي فٟ ِؼبٍِخ الاٛفبي .

: رغؼً اٌزوث١خ اٌؾل٠ضخ ٘لفٙب فٟ فَؼ ِغبلاد اٌؾو٠خ اٌىبٍِخ ٌٍطفً لجً اٌزؾبلٗ الاسزملانٍخ -5

ثبٌّلهٍخ الاثزلائ١خ ، و١ف ٠زى١ف ثْىً ٛج١ؼٟ ٠ئكٞ اٌٝ ثٕبء ّق١ٖخ ٚرئول مارٗ، ٚ٘نٖ 

لجً  ٙوٚه٠خ ٚلاىِخ ٌٍَّبػلح فٟ روث١خ اٌطفً ٌز١ٙئزٗ ٌّوؽٍخ ِب ثّغّٛػزٙب رْىً ؽ١ٍٖخ

 (  89: 2006اٌّلهٍخ )ِلأبد، 

 انُظزٌبد انزً فسزد انًُظىيخ انذٌُبيٍكٍخ نهطفم 

 َظزٌخ ارٌكسىٌ      

٠ؼزجو اه٠ىَْٛ ِٓ اٚائً ِؾٍٍٟ اٌطفً ٠وٜ ثبْ اٌطفً اٌنٞ ٠زٍمٝ افواٛ فٟ اٌؾّب٠خ ٚاٌؼٕب٠خ ثٗ ، لل 

اٌقٛف ِٓ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ ، وّب اْ ٙؼف اٌوػب٠خ ٚاٌؾّب٠خ ٌٍطفً رٕزظ فجواد غ١و ٍبهح ،  ٠زؼٍُ

ٚلل رٕزظ ِقبٚف ِزْبثٙخ ِغ اٌؾبٌخ الاٌٚٝ ، ٠ٚقزٍف اه٠ىَْٛ ػٓ فلا٠ٚل فٟ اؽَبٍٗ اْ اٌْق١ٖخ 

ّؼٕٝ اؽٌ لارىْٛ ِؾلٚكح فٟ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح ٌٚىٓ ٠َزّو ّٔٛ٘ب ٛٛاي ؽ١بح اٌىبئٓ اٌؾٟ ، ٚثٙنا اٌ

اٌىض١وْٚ ِٓ اْ اه٠ىَْٛ لل ػلي ػٓ رؤو١ل فو٠ٚل ػٍٝ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ وجلا٠خ ٚٔٙب٠خ ٌّٕٛ اٌْق١ٖخ 

  (18: 2008) الاّٛي ، 

ٚفٟ ػّو صلاس ٍٕٛاد رظٙو اٌّئّواد اٌلاٌخ ػٍٝ الاٍزملا١ٌخ ام رظٙو للهح اٌطفً فٟ        

ٚفٟ ٌجٌ ؽنائٗ ٚثؼ٘ ِلاثَٗ ٚثؼ٘ الأٚاِو الاػزّبك ػٍٝ ٔفَٗ فٟ رٕبٚي اٌطؼبَ كْٚ َِبػلح الأَ 

اٌزٟ رٛعٗ ا١ٌٗ ِضً هفٚٗ ٌزٕبٚي اٌطؼبَ أٚ اٌىف ػٓ اٌٍؼت ثجؼ٘ الأعٙيح اٌّٛعٛكح فٟ إٌّيي، 

ٚرئكٞ هغجزٗ فٟ الاٍزملا١ٌخ اٌٝ الإطلاَ ِغ اٌٛاٌل٠ٓ ثَجت فٛف اٌٛاٌل٠ٓ ػٍٝ ٛف١ٍّٙب ٚرؼٍمُٙ 

 (.260، ٓ 2004ٌٗ ٚاٌزْىه ِٓ ؽجّٙب ٌٗ )ػلاٚٔٗ، اٌْل٠ل ف١زٌٛل ٌل٠ٗ اؽَبً ثبٌقغً ِٓ أفؼب

  

أول اه٠ىَْٛ أْ ّٔٛ الإَٔبْ ٚرطٛهٖ ػجبهح ػٓ ٍٍٍَخ ِٓ اٌٖواػبد، فبلإَٔبْ ٠َزط١غ أْ       

٠زغبٚى ٕواػبرٗ إٌف١َخ ٠ٚزقطٝ ؽلٚك الأىِخ فٟ وً ِوؽٍخ أّبئ١خ ٚوً ِوؽٍخ ِٓ ِواؽً ّٖٔٛ 

ٚرّضً ٔمطخ رؾٛي ٚلل لَُ اه٠ىَْٛ ِواؽً إٌّٛ إٌفَٟ ٌٙب ك٠ٕب١ِبرٙب الاعزّبػ١خ ٚإٌف١َخ 

 -الاعزّبػٟ ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:
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 ( Trust VS Mistrustعذو انثمخ ) –انشعىر ثبنثمخ 

ٚرجلأ ِٓ ا١ٌّلاك ؽزٝ ٍٓ ٍٕخ ٚر١َو ػٍٝ ِجلأ اٌضمخ ِمبثً اٌْه ٟٚ٘ ِزٛاى٠خ ِغ اٌّوؽٍخ اٌف١ّخ ػٕل 

الاث٠ٛٓ ٌٍؾّب٠خ فبٕخ ِٓ الأَ، ٚفٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠ىْٛ  ػٍٝفو٠ٚل، ٠ٚىْٛ اٌطفً ِؼزّلا رّبِب 

اٌطفً اوضو رؼٍمب ثبٌٛاٌل٠ٓ اٞ أٗ ػلالزٗ ٕ٘ب رىْٛ ثؤِٗ ٟٚ٘ اٌزٟ رؾلك اٌٝ اٞ ارغبٖ اٌضمخ اٚ اٌْه 

ٍٛف ٠زغٗ ٚاما ِٕؾذ الاَ اٌطفً ٚاٌؾٕبْ ٚاٌؾّب٠خ فؤْ اٌطفً ٍٛف ٠ْك ثبٌؼبٌُ ِٓ ؽٌٛٗ ٚفٟ 

ٍّٙخ غ١و ِؼز١ٕخ ثبٌطفً فبْ ٘نا ٠ئكٞ ثبٌطفً اٌٝ الارغبٖ اٌٍَجٟ ٔؾٛ اٌؼبٌُ اٌّمبثً اما وبٔذ الاَ ِ

 (206: 2013اٌقبهعٟ .)هث١غ 

 (Autonomy VS Shame and Doubt) يمبثم انخجم وانشك –الاسزملال

ٚرؾزً إٌَزبْ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ِٓ ػّو اٌطفً ٚف١ٙب ٠زؾلك ِلٜ للهح اٌطفً فٟ الاػزّبك ػٍٝ      

ٚرزّضً فٟ رؼٍُ ِٙبهاد ِؼ١ٕخ ِضً الاؽزفبظ ثجؼ٘ الأ١ّبء ثٍطف  أٚ ؽٕبْ أٚ ٛو٠مخ ػلائ١خ ٔفَٗ. 

٠ّٚىٓ أْ ٠ؾلس رٖبكَ ث١ٓ اهاكح اٌٛاٌل٠ٓ ٚاهاكح اٌطفً ٠ّٕؼٗ ِٓ ِّبهٍٗ ٘نٖ الأ١ّبء ِّب ٠ئكٞ اٌٝ 

 فو٠ٚل. اٌْؼٛه ثبٌقغً ٚاٌْه فٟ ا٢فو٠ٓ. ٚ٘نٖ اٌّوؽٍخ رمبثً اٌّوؽٍخ اٌْوع١خ ِٓ اٌفوك ػٕل

 (  Initiative VS Guiltيمبثم انشعىر ثبنذَت ) –انًجبدرح 

ٍههههٕٛاد( ٚ٘ههههٟ ِهههب ٠طٍههههك ػ١ٍٙههههب اه٠ىَههههْٛ ))ٍههههٓ اٌٍؼههههت((  5-3ٚرّزهههل ٘ههههنٖ اٌّوؽٍههههخ ِههههٓ)     

ٚ٘ههٟ رطههبثك ِوؽٍههخ إٌّهههٛ ػٕههل فو٠ٚههل ٚاٌزهههٟ ؽههلك٘ب ثههـ))اٌّوؽٍخ اٌمٚههه١ج١خ(( اٌؾههلس اٌّٙههُ ف١ٙهههب 

٠َهههههزّو اٌطفههههً ١ٌىهههههْٛ أوضههههو رؤو١ههههلاً ٌنارهههههٗ ِههههٓ فهههههلاي ( ٕٚ٘ههههب Independenceالاٍههههزملا١ٌخ ) 

 اٌّجبكهاد اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب ٚأْ وبٔذ ػ١ٕفخ رمٛكٖ ٌٍْؼٛه ثبٌنٔت.

 ( Industry Vs Ferocityيمبثم انشعىر ثبنُمص وانذوٍَخ ) –انًثبثزح 

 ( ٍٕٗ ٚرَّٝ ثّوؽٍخ اٌىّْٛ ػٕل فو٠ٚل.12-6رّزل ٘نٖ اٌّوؽٍخ ِٓ )    

فٟ ٘نا اٌؼّو ٌزؤص١واد ٚٙغٛٛ عل٠لح فبهط اٌج١ذ رزّضً ثبٌّلهٍخ. ام ٠زؼٍُ ام ٠زؼوٗ اٌفوك       

اٌفوك ِٙبهاد عل٠لح ٚفك لٛاػل ِؼ١ٕخ ٚأْ اٌزْغ١غ ٚاٌضٕبء ٠ْغؼُٙ ػٍٝ اٌزطٛه ٚإٌّٛ أِب اٌَقو٠خ 

 ِٓ أػّبٌُٙ ٠ْؼوُ٘ ثبٌل١ٔٚخ ٚاٌلاِجبلاح. 

 (Indentify Vs Role confusionيمبثم خهظ الأدوار ) -انهىٌخ

 ٟٚ٘ اٌّوؽٍخ اٌزٟ رزْىً ف١ٙب ٕٛهح الإَٔبْ ػٓ مارٗ . خٍٕ (18-12ٚرّزل ِٓ )   

 ( Intimacy  Vs Isolationيمبثم انعشنخ ) –الأنفخ 

ٍٕخ ٚرزَُ ثبلا٘ز١بط، ام ٠زؾمك الاٍزملاي ػٓ اٌٛاٌل٠ٓ ٚاٌّئٍَبد  ( 25 – 19رّزل ِٓ )     

 اٌّْبثٙخ ٌٍٛاٌل٠ٓ)ِئٍَبد اٌؾّب٠خ ٚإٌٛب٠خ(.

 ( Generatively Vs Stagnationيمبثم انزكىد ) -الإَزبجٍخ

 ٍٕخ. 50 -35رّزل ِٓ     

 -يمبثم انٍأص وانمُىط : –ركبيم انذاد 

اٌٝ ٔٙب٠خ اٌؼّو ٠ٚلاؽع فٟ اٌّواؽً الأهثؼخ ِٓ ٔظو٠خ اه٠ىَْٛ أْ اٌضمخ ثبٌٕفٌ  ٠50ّزل ِٓ       

فبما ٌُ ٠ؼطٟ اٌفوك اٌفوٕخ اٌىبف١خ ٌزٖو٠ف ِب  ٚالاٍزملا١ٌخ رّٕٛاْ فلاي إٌَٛاد اٌزى١ٕ٠ٛخ الأٌٚٝ

ػٕلٖ ِٓ ْٔبٛ فٟ عٛ رزٛافو ف١ٗ اٌؼٛاًِ اٌّؾممخ ٌؾبعبد اٌطفً ِٓ رمل٠و ٚػطف ٚٔغبػ ٚؽو٠خ 

٠وافمٙب اٌْؼٛه ثؼلَ اٌضمخ ٚاٌقغً ٚاٌل١ٔٚخ  ّٚؼٛه ثبلأِٓ ٚالاٍزمواه فؤْ الارىب١ٌخ ٟ٘ اٌزٟ ٍزّٕٛ

ٞ الاٍزملا١ٌخ عبءد ثْىً ٚاٙؼ ػٕل اه٠ىَْٛ ِٓ   اٌّوؽٍخ ٚاٌْه ثملهاد اٌناد. ٚ٘نٖ اٌَّخ أ

 (.225-212، :1983اٌضب١ٔخ ِٚب لاؽمٙب ِٓ فٖبئٔ وبٌّجبكهح. )ٍّزي، 

 

 



 

 

 
  

 

122 

 

                                                                                                                            

الفوبيا مً الالتحاق بالمدرسة وعلاقتها باليظاو الديياميلي لدى تلاميذ الصف 

 الابتدائي الاول

 م.د.ياسمين علوان كريم              م.د.سعاد عبد الله داود                

 

الثالث لكسه معله الصفوف الاولى / وقائع المؤتمز العلني 

كلية التربية الاساسية/ الجامعة المستيصزية وبالتعاوٌ 

  مع مؤسسة العزاقة للثكافة والتينية

 0202/ 61/4 بتاريخ

 

 مجلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستيصزية 

  :فزوٌذ -

٠وٜ فو٠ٚل اْ اٌْق١ٖخ رزىْٛ ِٓ صلاس اعٙيح ) اٌٙٛ ، أب، ٚأب الاػٍٝ( ٌٚىً عٙبى ٚظ١فزٗ     

ٚ ٠ؼزمل فو٠ٚل  ١فزٗ ٠ٕؼىٌ مٌه ػٍٝ ّق١ٖزٗ ٕٚؾز١ٖ٠ٗت اٚ ٠فًْ فٟ اكاء ٚظ اٌقبٕخ ِٚزٝ ِب

٠ٚئول  فو٠ٚل ثؤْ  أْ إٌَٛاد اٌقٌّ الأٌٚٝ ِٓ ؽ١بح اٌفوك ٟ٘ الأوضو رؾل٠لاً ٌّلاِؼ اٌْق١ٖخ،

اٌْق١ٖخ رزىْٛ فٟ اٌطفٌٛخ ِٓ ٛج١ؼخ اٌزفبػً ث١ٓ اٌطفً ٚٚاٌل٠ٗ ٠ٚؾبٚي اٌطفً اٌؾٖٛي ػٍٝ اٌؾل 

طٍجبد )اٌٙٛ ( ث١ّٕب ٠ؾبٚي اٌٛاٌلاْ أْ ٠فوٙب اٌٛالغ ٚل١ٛكٖ الأػٍٝ ِٓ اٌٍنح ػٓ ٛو٠ك اّجبع ِز

( اما وبٔذ لبكهح ػٍٝ ِؼبٌغخ Ego( ِٓ فلاي ٘نٖ إٌظو٠خ ػٍٝ أْ )1981ٚأول اٌمبٟٙ ) الأفلال١خ 

 ِٖبكه اٌمٍك ٌل٠ٙب ٌياكد اِىب١ٔخ ّٔٛ اٌْق١ٖخ ّٔٛاً ١ٍٍّبً ٚاظٙبه اٌٍَٛن اٌّزٛاىْ ٚالاٍزملا١ٌخ 

ً ٍٍٛن ٘ٛ كفبػٟ ٌىٓ ١ٌٌ وً أَبْ ٠َزؼًّ ٔفٌ اٌلفبػبد ثٕفٌ اٌطو٠مخ، ٠ٚوٜ فو٠ٚل أْ و

رَٛلٕب ٔفٌ كفبػبد اٌٟٙ ٌىٓ لا رٛعل ٔفٌ اٌطو٠مخ اٌؼ١ِّٛخ فٟ ٛج١ؼخ الأٔب ٚالأٔب اٌؼ١ٍب ٚثبٌوغُ 

أّٔٙب ٠مِٛبْ ثٕفٌ اٌٛظبئف ٌىً فوك ألا أْ ِؾز٠ٛبرّٙب أٚ ٛج١ؼزّٙب رقزٍف ِٓ ّقٔ لأفو. أّٔٙب 

لأّٔٙب رىٛٔب ػٓ ٛو٠ك اٌقجوح. ١ٌٌٚ ٕ٘بن ّق١ٖٓ ٠ّواْ ثٕفٌ اٌقجواد ؽزٝ الأّمبء  ٠قزٍفبْ

 (18:  2014اٌن٠ٓ روػوػٛا فٟ ٔفٌ اٌج١ذ.)اثوا١ُ٘، 

 

 :انذراسبد انسبثمخ

 اولاً: انذراسبد انزً رُبونذ انفىثٍب انًذرسٍخ . 

  :( فً يصز 2001دراسخ دجبسي)   -1

 بعٍخ فً خفط فىثٍب انًذرسخ "" فعبنٍخ رذرٌت عهى انًهبراد الاجزً

٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٚفٛث١ب اٌّلهٍخ  ِٚؼوفخ ِلٜ فؼب١ٌخ 

اٌزله٠ت ػٍٝ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ فٟ فف٘ اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ ٌلٜ الاٛفبي ، ؽ١ش اعو٠ذ اٌلهاٍخ 

ٚرُ رم١َُ الاٛفبي اٌٝ ِغّٛػز١ٓ ػ١ٕخ  ( 6/9( ٛفلا ٚٛفٍخ ػّبهُ٘ ِٓ ) 404ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )

( اٛفبي ٚرُ اٍزقلاَ الاكٚاد ٌٍجؾش ٟٚ٘ )افزجبه اٌملهاد اٌؼم١ٍخ 10ٚٙبثطخ ٚلٛاَ وً ِّٕٙب )

( ِم١بً اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٌٍٖغبه ، ِٚم١بً فٛث١ب اٌّلهٍخ ثبلاػزّبك ػٍٝ 8-6ٌلأٛفبي ِٓ )

الاعزّبػ١خ، ِٓ اػلاك اٌجبؽضخ( ٚاٍزقلَ اٌٍٛبئً  كهاٍخ ه٠بٗ ٔب٠ً  ٚثؤبِظ اٌزله٠ت ػٍٝ اٌّٙبهاد

الاؽٖبئ١خ الار١خ )ِؼبًِ ث١وٍْٛ، افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ ٌللاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ اٌّزٍٛط١ٓ ٌٍؼ١ٕبد اٌؾَبث١خ 

، ٚافزجبه ِبْ ٠ٚزٟ ٌللاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ اٌّزٍٛطبد( ٚث١ٕذ إٌزبئظ ثفبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ فٟ ر١ّٕخ 

                                                                   خ ٚٚعٛك ػلالخ ث١ٓ فٛث١ب اٌّلهٍخ ٚاٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ.اٌّٙبهاد الاعزّبػ١

 (7:  2005) ؽغبىٞ، 

  :( فً انجشائز 2019دراسخ عًىر ) -2

كهاٍخ ؽبٌخ  " كهاٍخ او١ٍٕى١خ ٌٍج١ٕخ إٌف١َخ ٌلأٛفبي اٌّٖبث١ٓ ثفٛث١ب اٌّلهٍخ فٟ اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ

ػٍٝ صلاس ؽبلاد "٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٝ كهاٍخ اٌج١ٕخ إٌف١َخ ٌٍّٖبث١ٓ ثبٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ فٟ 

( ٍٕٛاد  6/9اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ، ٚمٌه ِٓ فلاي كهاٍخ صلاس ؽبلاد رزواٚػ اػّبهُ٘ ِٓ ) 

(  6/12ث١ٓ ) بثبٍزقلاَ اٌّمبثٍخ ٖٔف اٌّٛعٙخ ٚافزجبه هٍُ اٌؼبئٍخ، ٚوبٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ٛفبي ِ

ولهاٍخ )ثٛصٍغ١خ ِقزبه( ٚكهاٍخ )ػب١ٌخ فورٟٛٔ( ٚكهاٍخ )هث١غ ّؼجبْ( ٚرىٛٔذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ 

صلاس ؽبلاد ٚوبٔذ اٌّمبثٍخ ِٓ الاكٚاد اٌزٟ اٍزقلِزٙب اٌجبؽضخ فٟ كهاٍزٙب ٚوبٔذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ثبْ 
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ٌؼبًِ الافو ٘ٛ اٌقٛف ِٓ ّق١ٖبد اٌؼٛاًِ الاٍو٠خ ٌٙب كٚه وج١و فٟ ظٙٛه اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ ٚا

افوٜ ٟ٘ )ّق١ٖخ اٌّل٠و، ٚاٌّؼٍُ ثبلاٙبفخ اٌٝ اٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ فٟ اٌّلهٍخ ٚاٌَجت الافو ٘ٛ 

 ( 5: 2017رؼٍك اٌطفً ثٛاٌل٠ٗ ٚاٌقٛف ِٓ رووُٙ ّٚؼٛهٖ ثبٌٛؽلح . )ػّٛه، 

 ثبٍَبً: انذراسبد انزً رُبونذ شخصٍخ انطفم 

 :( 2012دراسخ صبنخ ) -1

 انطفم واسبنٍت انززثٍخ الاسزٌخ ""شخصٍخ 

ا١ّ٘خ الأِبْ ٌٍطفً فٟ  ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ ِب١٘خ ظب٘وح اٌزؼٍك ٌلٜ اٌطفً فٟ اٌْق١ٖخ ِٚب    

ا١ّ٘خ أّبٛ اٌزْٕئخ الأٍو٠خ فٟ اٌْق١ٖخ، اٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ إٌٛفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ  اٌْق١ٖخ ِٚب

أْ ٌظب٘وح اٌوٙبػخ ٚاٌزؼٍك ٚالاِبْ إٌفَٟ ٌٍطفً، ٌٍّؼٍِٛبد اٌّزؼٍمخ ثّٛٙٛع اٌجؾش ٚلل اٍزٕزظ 

ٚأّبٛ اٌزْٕئخ الاعزّبػ١خ ٌٙب رؤص١و وج١و فٟ رى٠ٛٓ ّق١ٖخ اٌطفً ، ٚثؼل رؾ١ًٍ اٌلهاٍخ اصجزذ إٌزبئظ 

إٌفَٟ ٠َٚزٕزظ ِٓ مٌه اْ ػ١ٍّخ اٌزؼٍك ػ١ٍّخ ٔف١َخ ام  ثبلأِبْثبْ اٌزؼٍك ػٕل اٌطفً ٠ْؼو اٌطفً 

بعخ فؤْ اٌطفً ٠ْٕؤ ٛفلا ٠ٍٛب ثؼ١لا ػٓ الاٙطواثبد اٌْق١ٖخ، ٚاْ الاِبْ ؽممب اٌطفً ٘نٖ اٌؾ

إٌفَٟ ٘ٛ ؽبعخ لبئّخ ٌلٜ اٌطفً ٚاٌىج١و وّب، اٚٙؼ مٌه ٘وَ ِبٍٍٛ ٌٍؾبعبد ؽ١ش رؼل اٌؾبعخ اٌٝ 

الاِبْ فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ فٟ ٘وِٗ، فؼٕلِب ٠فمل اٌطفً اٌْؼٛه ثبلأِبْ رزٌٛل ٌل٠ٗ وض١و ِٓ اٌّقبٚف 

لَ اٌملهح ػٍٝ اّجبع ؽبعبرٗ، ٚا٠ٚب رًٕٛ اٌجبؽش اٌٝ اْ اٌزؾم١و ٚاٌزم١ًٍ ِٓ ٍٍٛن اٌطفً ٚٔملٖ ٚػ

ٚاٌزٍَٜ ٚاٌمَٛح اٚ اٌزل١ًٌ اٚ الاّ٘بي وً ٘نٖ اٌؼٛاًِ رَبػل ػٍٝ اٌفٛث١ب ٌلٜ اٌطفً ِٓ الاٌزؾبق 

 ( 354:  2014)ٕبٌؼ،    .ثبٌّلهٍخ

  :( فً سىرٌب 2011دراسخ دلاوح ) -2

 ذٌٍ فً ركىٌٍ انشخصٍخ الاجزًبعٍخ عُذ الاثُبء دراسخ يٍذاٍَخ فً يذٌُخ ديشك ""دور انىان

٠ٙلف ٘نا اٌجؾش اٌٝ اٌىْف ػٓ كٚه اٌٛاٌل٠ٓ فٟ رى٠ٛٓ ّق١ٖخ الأثٕبء الاعزّبػ١خ، ؽ١ش     

اٌزؾ١ٍٍٟ، ٚاٍزقلِذ ِٓ الاكٚاد اٍزجبٔخ ِئٌفخ ِٓ ٍزخ الَبَ  –اػزّلد اٌجبؽضخ إٌّٙظ إٌٛفٟ 

 ا٢ثبءثٕلا ٌغّغ اٌّؼٍِٛبد ٚالأهاء ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ، ٚافز١ود اٌؼ١ٕخ ثٖٛهح ػْٛائ١خ ِٓ  ( 24ٚرُٚ )

( ِٓ الاثبء 50( فوكا، ُِٕٙ )100ٚالاِٙبد ِٓ اهثغ ِٕبٛك ِقزٍفخ فٟ ِل٠ٕخ كِْك، ؽ١ش ٍّّذ )

( اِب اُ٘ إٌزبئظ اٌزٟ T –( ِٓ الاِٙبد. اِب اٌٍٛبئً الاؽٖبئ١خ فمل اٍزقلِذ افزجبه )د 50ٚ)

وعذ ثٙب اٌلهاٍخ ٟ٘ ) اٌزم١ل ثبٌٕظبَ الأٍوٞ، ث١ّٕب ٌُ رظٙو فوٚق ؽٛي الالَبَ اٌقَّخ الأفوٜ ) ف

ِْبهوخ الاثٕبء فٟ الاِٛه اٌؼبئ١ٍخ، ِؼبٍِخ اٌٛاٌل٠ٓ ٌلأثٕبء ثبكاهح ّئُٚٔٙ اٌقبٕخ، اٌؼلاٌخ اٌٛاٌل٠خ 

 (  72:  2011ث١ٓ الاثٕبء، ٚاٌؼلالبد ِغ الافو٠ٓ . )ؽلاٚح، 

٠لاؽع ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ اْ ٕ٘بن ػٛاًِ راسبد انسبثمخ: يُبلشخ انذ

ػل٠لح رْزون فٟ رى٠ٛٓ اٌفٛث١ب ٌلٜ اٌطفً ػٕل كفٛي اٌّلهٍخ ِٕٙب اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ِٚٙبهاد 

خ اٌزٛإً ٚاٌزفبػً ِغ الافو٠ٓ ٚهإ٠خ اّقبٓ غوثبء ٌُ ٠جَك ٌٍطفً هإ٠زُٙ ِضلا ِل٠و اٌّلهٍ

ٚاٌّؼٍُ  ٠مًٍ ِٓ اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ ػٕل اٌطفً ٚونٌه اٍب١ٌت اٌزْٕئخ الاعزّبػ١خ ٚاٌّؼبٍِخ اٌمب١ٍخ 

 ٚالاّ٘بي اٌيائل ٚاٌزل١ًٌ اٌيائل رَبػل ػٍٝ اٌفٛث١ب ػٕل اٌطفً 
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رج١ٓ ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ  أٙب رؼيٚ ّق١ٖخ ١ٍٍّخ  اِب اٌلهاٍبد اٌزٟ رزؼٍك ثْق١ٖخ اٌطفً .

ِٓ الاٙطواثبد ٚاٌّْىلاد إٌف١َخ اٌٝ روث١خ الاثبء ٚاٍب١ٌجُٙ اٌَّزقلِخ فٟ رى٠ٛٓ ٌٍطفً فب١ٌخ 

٠ٌٛل ٌل٠ُٙ اٌضمخ ثبٌٕفٌ  ّق١ٖخ اٌطفً ٚىهع الاِبْ إٌفَٟ فٟ ٔفٍُٛٙ ٚاّجبع ؽبعبرُٙ ِّب

ػٍٝ اٌناد ٚاٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚاٌملهح ػٓ اٌجؼل ػٓ اٌٛاٌل٠ٓ ٌىْٛ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ِٓ  كٚالاػزّب

خ ٟ٘ اٌوو١يح الاٍب١ٍخ فٟ غوً اٌم١ُ ٚاٌؼبكاد اٌٖؾ١ؾخ. ٚرُ الاٍزفبكح ِٓ ٘نٖ اٌلهاٍبد فٟ اٌطفٌٛ

 اٌزؼوف  ػٍٝ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ ِزغ١واد اٌجؾش اٌؾبٌٟ . 

 انزىصٍبد :

 ٌىصً انجذث انذبنً ثـــــ

   الاثزؼبك ػٓ ٛوػ ِٕٚبلْخ اٌؾٛاه اٌّزّٚٓ ِغّٛػخ ِٓ اٌّقبٚف ٍٛاء وبْ ٠زؼٍك ثبٌّلهٍخ  -1

 اٚ اٌؾ١بح الاعزّبػ١خ 

 الاثزؼبك ػٓ إٌمل ٚاٌَقو٠خ ثبٌطفً اِبَ الافو٠ٓ . -2

 رؼ٠ٛل اٌطفً ػٍٝ الاٍز١مبظ اٌّجىو ٚإٌَٛ اٌّجىو ٚالاػزّبك ػٍٝ اٌناد  -3

 ر١ّٕخ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٌٍطفً فٟ ٍٓ ِجىو ِٓ اٌؼّو.  -4

 انًمززدبد : 

  :ٌمززح انجذث انذبنً اجزاء دراسبد فً

 ّله١ٍخ ٚػلالزٙب ثبٌؾوِبْ ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ اٌفٛث١ب اٌ -1

 اٌّٛلغ اٌغغوافٟ ٌٍّلهٍخ ٚػلالزٙب ثبٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ .  -2

 إٌّظِٛخ اٌل٠ٕب١ِى١خ ٌٍطفً ٚػلالزٙب ثبٌّؼيىاد اٌّملِخ ِٓ لجً الاٍوح . -3

 ِٙبهاد اٌىفبءح اٌزٛا١ٍٕخ ٚػلالزٙب ثبٌّٕظِٛخ اٌل٠ٕب١ِى١خ ٌٍطفً . -4

  :انًصبدر

طواثبرٙب إٌف١َخ " هإ٠خ ٙ( اٌْق١ٖخ الإَٔب١ٔخ ٚا 2014جل اٌٛاؽل ٠ٍٛف )اثوا١ُ٘ ، ١ٍٍّبْ ، ػ -1

 فٟ اٛبه ػٍُ إٌفٌ الا٠غبثٟ " ، اٌطجؼخ الاٌٚٝ ، كاه اٌٛهاق ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ ، الاهكْ .

(  اٌْق١ٖخ الإَٔب١ٔخ ٚاٙطواثبرٙب إٌف١َخ "هإ٠خ  2014اثوا١ُ٘ ، ١ٍٍّبْ ػجل اٌٛاؽل ٠ٍٛف )  -2

 ُ إٌفٌ الإ٠غبثٟ"، اٌطجؼخ الاٌٚٝ، اٌٛهاق ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، الاهكْ.فٟ اٛبه ػٍ

( اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ِلفً ٌٍزؼبًِ إٌبعؼ ِغ  2014اثوا١ُ٘ ، ١ٍٍّبْ ػجل اٌٛاؽل ٠ٍٛف،)  -3

 ِٛالف اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ، اٌطجؼخ الاٌٚٝ ِووي اٌىزبة ٌٍْٕو، اٌمب٘وح.

 إٌّٛ، ِىزجخ الأغٍٛ اٌّٖو٠خ ٌٍْٕو،  ( ػٍُ ٔف2008ٌالاّٛي، ػبكي ػي اٌل٠ٓ ) -4

( اٌْق١ٖخ ِٓ ِٕظٛه ٔفَٟ اٍلاِٟ، كاه اٌىزبة اٌضمبفٟ ٌٍْٕو 2006اٌزً، ّبك٠خ أؽّل ) -5

 ٚاٌزٛى٠غ، الاهكْ، اهثل . 

( ِْىلاد الأٛفبي ٚاٍب١ٌت اٌَّبػلح ف١ٙب، كاه ِئٍَخ هٍلاْ 2015اٌغٍجٟ، ٍٍٛٓ ّبوو، ) -6

 كِْك . ٌٍطجبػخ ٚإٌْو ٚاٌزٛى٠غ ، ٍٛه٠ب ،
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( فؼب١ٌخ اٌزله٠ت ػٍٝ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ فٟ فف٘ فٛث١ب  2005ؽغبىٞ، ٍٍٜٛ ا١ٌَل ٍٍّبْ، ) -7

 اٌّلهٍخ ، هٍبٌخ ِبعَز١و فٟ اٌٖؾخ إٌف١َخ ، ِٖو .

( ١ٍىٌٛٛع١خ اٌطفً فٟ ِوؽٍخ اٌوٚٙخ، اٌطجؼخ اٌضب١ٔخ، كاه 1979اٌؾغبىٞ ، ِلؽذ ػجل اٌوىاق ) -8

 ، ث١وٚد .اٌىزت اٌؼ١ٍّخ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ

( اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ، كاه اٌغبِؼخ اٌغل٠لح، 2013ٚ غياي، ػجل اٌفزبػ ) ؽ١َٓ، هّب ِؾّٛك، -9

 الاٍىٕله٠خ . 

( ِْىلاد الأٛفبي فٟ اٌج١ذ ٚاٌّلهٍخ، اٌطٍؼخ الاٌٚٝ، كاه إٌْو 2009اٌؾٍٛ، ؽىّذ ) -10

 ٌٍغبِؼبد، اٌمب٘وح . 

اٌطجؼخ الاٌٚٝ، ِىزجخ اٌؼج١ىبْ ،  ( اٌؾٛاه ٚثٕبء ّق١ٖخ اٌطفً ، 1998فٍف الله، ٍٍّبْ )  -11

 اٌو٠بٗ . 

 ( ١ٍىٌٛٛع١خ اٌْق١ٖخ، اٌطجؼخ الاٌٚٝ، كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ  2013هث١غ، ِؾّل ّؾبمح ) -12

( ، اٌّلهٍخ ٚرؾم١ك الأِٓ اٌزوثٛٞ، كاه اٌؼٍُ ٚالا٠ّبْ ٌٍْٕو 2018ىا٠ل، ا١ِوح ػجل اٌَلاَ ،) -13

 ٚاٌزٛى٠غ . 

اٌّقبٚف اٌّو١ٙخ ػٕل الاٛفبي ثبٍزقلاَ افزجبه رفُٙ  (: رْق1982ٔ١ّؼجبْ، ١ّٙبْ ) -14

 اٌّٛٙٛع، هٍبٌخ ِبعَز١و و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ ٕٛطب . 

( ٔظو٠بد اٌْق١ٖخ، روعّخ ؽّلٌٟٚ اٌىوثٌٟٛ، ٚػجل اٌوؽّٓ اٌم١َٟ،  1983ٍّزي، كٚاْ )  -15

 ِطجؼخ عبِؼخ ثغلاك .

خ ألاٍو٠خ، ِؼٙل اػلاك ( ّق١ٖخ اٌطفً ٚأٍب١ٌت اٌزوث2014١ٕبٌؼ، ػجل اٌىو٠ُ ِؾّٛك ) -16

 اٌّؼ١ٍّٓ اٌٖجبؽٟ .ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ، ثبثً.

( ػٍُ ٔفٌ اٌْق١ٖخ ، اٌطجؼخ اٌضب١ٔخ ، ِىزجخ الأغٍٛ اٌّٖو٠خ 2015ػجل اٌقبٌك، اؽّل ِؾّل ،)  -17

 ، اٌمب٘وح، ِٖو.

ٍبٌخ ( اٌؼلاط اٌغْطٍزٟ ِٚلٜ فبػ١ٍزٗ فٟ ػلاط ِوٗ اٌفٛث١ب ، ه 1987ػجل اٌقبٌك، ثٕلق )  -18

 كوزٛهاٖ و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ اٌيلبى٠ك، ِٖو

( اكاهح اٌفًٖ ٚر١ّٕخ اٌّؼٍُ، كاه اٌغبِؼخ 2007ػجل اٌؼي٠ي، ٕفبء ٚ ػجل اٌؼظ١ُ ، ٍلاِخ ) -19

 اٌغل٠لح ٌٍْٕو، الاٍىٕله٠خ .

( ١ٍىٌٛٛع١خ اٌزطٛه الأَبٟٔ ِٓ اٌطفٌٛخ اٌٝ اٌوّل، كاه ا١ٌَّوح  2004ػلاٚٔخ، ّف١ك فلاػ، ) -20

 ٌْٕو.ٌٍطجبػخ ٚا

( كهاٍخ او١ٕ١ٍى١خ ٌٍج١ٕخ إٌف١َخ ٌلأٛفبي اٌّٖبث١ٓ ثفٛث١ب اٌّلهٍخ فٟ 2017ػّٛه، أِبي ) -21

 اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ كهاٍخ ػ١بك٠خ ػٍٝ صلاس ؽبلاد، ِبعَز١و ، اٌغيائو .

 : اٌفٛث١ب اٌّله١ٍخ ، كاه اٌغبِؼخ اٌغل٠لح ، ِٖو . 2013غياي، ػجل اٌفزبػ ػٍٟ )  -22

( اٌزوث١خ ث١ٓ إٌظو٠خ ١ٍ2010ُ ٚ، اٌىَبة، ػٍٟ ػجل اٌىو٠ُ ِؾّل )لط١ْبد ، ٔبىن ػجل اٌؾ -23

 ٚاٌزطج١ك، اٌطجؼخ الاٌٚٝ، كاه وٕٛى اٌّؼوفخ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ، الاهكْ، ػّبْ.

(   اٌّوّل إٌفَٟ اٌزوثٛٞ ِٛاعٙخ اٌزؤفو اٌلهاٍٟ ٕٚؼٛثبد اٌزؼٍُ 2005وبًِ، ِؾّل ػٍٟ  ) -24

 ٚاٌزٛى٠غ، اٌمب٘وح، ِٖو.، اٌطجؼخ الاٌٚٝ، ِىزجخ اثٓ ١ٍٕب ٌٍْٕو 
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الفوبيا مً الالتحاق بالمدرسة وعلاقتها باليظاو الديياميلي لدى تلاميذ الصف 

 الابتدائي الاول

 م.د.ياسمين علوان كريم              م.د.سعاد عبد الله داود                

 

الثالث لكسه معله الصفوف الاولى / وقائع المؤتمز العلني 

كلية التربية الاساسية/ الجامعة المستيصزية وبالتعاوٌ 

  مع مؤسسة العزاقة للثكافة والتينية

 0202/ 61/4 بتاريخ

 

 مجلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستيصزية 

( ثٕبء ّق١ٖخ الأٛفبي ، رؼو٠ت اثزَبَ ِؾّل اٌقٚواء ، ّووخ  ١ٌ2006ٕلاٚ، ٠و، هرْبهك ،) -25

 اٌؾٛاه اٌضمبفٟ ٌٍْٕو، اٌطجؼخ الاٌٚٝ، ث١وٚد، ٌجٕبْ .  

 ( اٌطفٌٛخ ، اٌطجؼخ الاٌٚٝ ، كاه ِغللاٚٞ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ . 2006ِلأبد، أٚع١ٕٟ ) -26

( اٍواه اٌقٛف ػٕل الاٛفبي الاٍجبة اٌؼلاط، كاه اِغل ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ 2015ث١ْوح )ٍِٛ اٌؼ١ٓ،  -27

 ، ػّبْ ، الاهكْ . 

( كٚه اٌّلهٍخ ٚالأٍوح فٟ اٌزْٕئخ الاعزّبػ١خ ػٕل 2015إٌبكٞ، إِٔخ ؽَٓ ػجل اٌوؽّٓ ) -28

 الاٛفبي ، كاه اٌَّزْبهْٚ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ، اٌطجؼخ الاٌٚٝ ، الاهكْ ، ػّبْ .

( ، كهاٍخ او١ٕ١ٍى١خ ٌٍج١ٕخ إٌف١َخ ٌلأٛفبي اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٌفٛث١ب 1995، ٌو٠بٗ اٌؼبٍّٟ،)ٔب٠ً  -29

اٌّله١ٍخ فٟ اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ ، هٍبٌخ ِبعَز١و ، ِؼٙل اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ، عبِؼخ اٌمب٘وح 

 . 

ي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ، ( ك١ًٌ اٌٛاٌل٠ٓ فٟ روث١خ الأٛفب ٠ٚ2012ت ، ع١ٌّ د ٚغٛه، عب١ٔت ي.غٛه )  -30

 روعّخ ّم١ك ، اٌؼج١ىبْ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ، اٌطجؼخ الاٌٚٝ ، اٌَؼٛك٠خ ، اٌو٠بٗ .

31- http://emansamirahmed.blogspot.com/ 
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