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Abstract 

The research aimed to identify the degree of cognitive sharing among first-

year students at Al Maaref University - College of Physical Education and 

Sports Sciences, and to identify the effect of the group numbering strategy 

on cognitive sharing and learning the skills of chest handling and 

basketball scoring among the research sample,The researcher used the 

experimental method by designing the control and experimental groups 

with a pre- and post-test to suit the research problem on a sample of 

students from the first stage of morning study at Al-Maaref 

University/College of Physical Education and Sports Sciences, who 

numbered (69) students, After distributing the scale to the research sample, 

applying the method used, and applying the tests, the questionnaires were 

collected in order to be processed statistically, and in light of the results, 

the researcher reached a number of conclusions, including that the group 

scoring strategy contributed to advancing the degree of cognitive sharing 

among the students of the experimental group, and the group scoring 

strategy had a large and effective role in learning the skills of chest 

handling and peaceful basketball scoring for the students, In light of the 

conclusions, the researcher recommends the necessity of using the group 

numbering strategy while learning the skills of chest handling and peaceful 

scoring, as it has proven positive in the process of learning the skills, and 

the necessity of adopting modern learning strategies in order to achieve the 

best results, and trying to reduce strategies that are teacher-centered and 

that do not give students a role to express their own opinion. 
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أثر استراتيجيح الترقين الجواعي في التشارك الوعرفي وتعلن ههارتي الوناولح 

 الصذريح والتهذيف السلوي تكرج السلح للطلاب

   دعاء هحة الذين احوذد م. 

الجاهعح التكنىلىجيح / قسن النشاطاخ الطلاتيح
 

doaa.m.ahmed@uotechnology.edu.iq  
 

 هستخلص الثحث

ىجف البحث الى التعخف عمى درجة التذارك السعخفي لجى شلاب السخحمة الاولى في جامعة 
السعارف / كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة والتعخف عمى اثخ استخاتيجية التخقيع الجساعي في 

رك السعخفي وتعمع ميارتي السشاولة الرجرية والتيجيف الدمسي بكخة الدمة لجى عيشة البحث , التذا
واستخجمت الباحثة السشيج التجخيبي بترسيع السجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية ذات الاختبار القبمي 
 والبعجي لسلاءمتو مذكمة البحث عمى عيشة مغ شلاب السخحمة الاولى لمجراسة الرباحية  في

( شالب , وبعج تػزيع 69جامعة السعارف / كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة  والبالغ عجدىع ) 
السكياس عمى عيشة البحث وتصبيق السشيج السدتخجم وتصبيق الاختبارات تع جسع الاستسارات مغ 

 ان اجل معالجتيا احرائياً وفي ضػء الشتائج تػصمت الباحثة الى عجد مغ الاستشتاجات ومشيا
شلاب السجسػعة  لجىذارك السعخفي درجة الت تقجمفي أسيست  التخقيع الجساعياستخاتيجية 
السشاولة الرجرية ع ميارتي تعم  في  دور كبيخ وفعال التخقيع الجساعيكان لاستخاتيجية التجخيبية و 

جام ستخزخورة اوفي ضػء الاستشتاجات تػصي الباحثة بوالتيجيف الدمسي بكخة الدمة لمصلاب , 
 أثبتتكػنيا  تعمع ميارتي السشاولة الرجرية والتيجيف الدمسي أثشاء التخقيع الجساعياستخاتيجية 

جل تحقيق أع الحجيثة مغ استخاتيجيات التعم   عتسادضخورة ا ايجابيتيا في عسمية التعمع لمسيارات و 
دوراً لا تعصي التي و  السجرسمغ الاستخاتيجيات التي يكػن محػرىا  ومحاولة التقميلأفزل الشتائج 
 .الخاص بيع  عغ الخأي لمصلاب لمتعبيخ

 
 
 

 –السشاولة الردرية  -التذارك السعرفي – الترقيم الجساعيستراتيجية ا  -: الكلسات السفتاحية
 التهديف الدلسي
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 التعريف بالبحث-1
 مقدمة البحث واهسيته  1-1

بالأخز في ميجان التعميع يذيج العرخ الحي نعيذو تصػر عمسي كبيخ في كل مياديغ الحياة و 
والحي يػجج في شياتو الكثيخ مغ الامػر التعميسية والتي تتزسغ الصخيقة التي يتع فييا اخخاج الجرس 
برػرة جيجة لحا اىتع الكثيخ مغ الباحثيغ بالعسمية التعميسية وفي البحث عغ كل ما ىػ ججيج مغ 

افزل ىحه الاستخاتيجيات مغ حيث التقميل الاستخاتيجيات التعميسية وتصبيقيا مغ اجل الػصػل الى 
او الاقتراد بالجيج والػقت وتحقيق افزل الشتائج , ومغ ىحه الاستخاتيجيات ىي استخاتيجية التخقيع 
الجساعي وىي واحجة مغ الاستخاتيجيات الحجيثة التابعة لمتعمع التعاوني والحي يعتسج عمى الشطخية 

ان اىع ما و لاب لسعخفتيع وتشسي لجييع روح العسل بذكل تعاوني البشائية والتي تيتع بصخيقة بشاء الص
يسيد ىحه الاستخاتيجية ىػ التفكيخ الحي سػف يسارسو الصالب مع مجسػعتو لمػصػل الى الاجابة 
الرحية  وان اجابتو تسثل اجابة السجسػعة مع احتسالية تػقعو بأنو ىػ سػف يكػن صاحب الخقع 

العسل الجساعي  تداعج عمى, لحا فأن استخاتيجية التخقيع الجساعي الحي سػف يقع عميو الاختيار 
 وتجعل الجرس اكثخ تذػيق واثارة .

ولمتذارك السعخفي اىسية كبيخة اذ ان جسيع الصلاب يستمكػن الكثيخ مغ السعمػمات التي تخز 
لظ لا بج تعمسيع الا ان ىحا يكػن غيخ كافي لأن الصلاب يختمفػن في مدتػيات تفكيخىع العقمي لح
 السراعبمغ التذارك السعخفي في معمػماتيع ومعارفيع التي يستمكػنيا مغ اجل ان يتغمبػا عمى 

وايزاً يديع التذارك السعخفي في امتلاك الصلاب لمرفات الذخرية مثل السخونة  تقابميعالتي 
عخفة فيسا والػعي وميارات التػاصل وجعميع قادريغ عمى تكػيغ علاقات اجتساعية ومذاركتيع لمس

 (28:8) بيشيع .

وتعج لعبة كخة الدمة واحجة مغ الالعاب الجساعية السشتذخة بذكل واسع في العالع لسا تحتػيو مغ 
ميارات  دفاعية او ىجػمية ومشيا ميارتي السشاولة والتيجيف فيسا تعجان مغ السيارات الاساسية التي 

 يبشى عمييا التقجم في مدتػى الاداء .
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السذاركة  استخاتيجية التخقيع الجساعي التي تداعج الصلاب عمى استعسالية البحث في وىشا تكسغ اىس
التفكيخ والتعاون فيسا بيشيع  بالجرس برػرة فعالو لسا تحتػيو مغ خصػات تعميسية تداعجىع في

 وبالتالي تديج مغ تذاركيع السعخفي ويؤدي ذلظ الى تعمع السيارات برػرة افزل .

 مذكلة البحث 1-2

بأن ىشالظ ضعف بسدتػى الصلاب في اداء ومغ خلال السلاحطة حطت الباحثة مغ خلال خبختيا لا
, وتعدوا الباحثة ذلظ الزعف الى قمة التذارك السعخفي مشياالسيارات بكخة الدمة ولا سيسا اليجػمية 

لحجيثة التي وقمة تبادل السعمػمات فيسا بيشيع وربسا يعػد سبب ذلظ الى عجم استخجام الاستخاتيجيات ا
وتداعجىع عمى تذارك وتبادل السعمػمات والسعارف فيسا بيشيع ,  في التعمعالصلاب  رغبةتديج مغ 

لحلظ ارتأت الباحثة استخجام استخاتيجية ججيجة وىي استخاتيجية التخقيع الجساعي والتي تجعل الصلاب 
عجم جعل الصلاب متمقيغ فقط يجخمػن في الجرس وتجعميع مذاركيغ في عسمية تعمسيع واتخاذ القخار و 

 لمسعمػمات .

 اهداف البحث  1-3

التعخف عمى درجة التذارك السعخفي لجى شلاب السخحمة الاولى في جامعة السعارف / كمية  -1
 التخبية البجنية وعمػم الخياضة .

اعجاد وحجات تعميسية عمى وفق استخاتيجية التخقيع الجساعي في تعمع ميارتي السشاولة  -2
 لتيجيف الدمسي بكخة الدمة لجى عيشة البحث .الرجرية وا

التعخف عمى اثخ استخاتيجية التخقيع الجساعي في التذارك السعخفي وتعمع ميارتي السشاولة  -3
 الرجرية والتيجيف الدمسي بكخة الدمة لجى عيشة البحث .

 البحث  فروض 1-4
ية في التذارك السعخفي ىشاك فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ نتائج الاختبارات القبمية والبعج -1

 وتعمع ميارتي السشاولة الرجرية والتيجيف الدمسي بكخة الدمة لمصلاب .
ىشاك فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ نتائج الاختبارات البعجية في التذارك السعخفي وتعمع  -2

 ميارتي السشاولة الرجرية والتيجيف الدمسي بكخة الدمة لمصلاب
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 مجالات البحث 1-5
شلاب السخحمة الأولى في جامعة السعارف / كمية التخبية البجنية وعمػم  -ل البذري :السجا 1-5-1

 . 2025 – 2024الخياضة لمعام الجراسي 
 .2025/  2/  11  -  2024/  12/  8 -السجال الدماني : 1-5-2
ية القاعات الجراسية السمعب الخارجي في جامعة السعارف / كمية التخب -: السجال السكاني 1-5-3

 البجنية وعمػم الخياضة .
 تحديد السرطلحات  1-6
 مجسػعاتىي استخاتيجية تعتسج عمى تقديع الصلاب الى  -استراتيجية الترقيم الجساعي : 1-6-1

( حدب عجد السجسػعة , يصخح السجرس 6-1( يعصي كل عزػ في السجسػعة رقع مغ )6-4مغ )
بحيث يكػن في الشياية كل شالب قادراً عمى  سؤالًا يشاقر الصلاب شفػياً ويتفقػن عمى الإجابة

( مدتخجماً شخيقة عذػائية ثع يصخح الدؤال مخة أخخى فيقػم كل 4الإجابة , يشادي السجرس الخقع )
( ليقجم إجابة مجسػعتو امام الصلاب بعج اتفاق السجسػعة عمى الإجابة الرحية , ولػ 4شالب رقسو )

كخ تفديخ حخخى او جاء بأفكار ججيجة يػضح الدبب وياختمفت إجابة الصالب عغ السجسػعات الأ
 (291:5) لظ .ذ
ىي تجاول أنػاع السعخفة السختمفة وتبادليا بيغ الافخاد والتفاعل في  -التذارك السعرفي : 1-6-2

تؤمغ التعاون الجساعي بيشيع لتكػيغ أفكار عقمية  ذحػارات مع الاخخيغ داخل السشطسة وخارجيا ا
 (22::)ججيجة . 

 مشهجية البحث واجراءاته السيدانية -2
 مشهج البحث 2-1

استخجمت الباحثة السشيج التجخيبي  ذو السجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية ذات الاختباريغ القبمي 
 والبعجي لسلائستو مذكمة البحث .

 مجتسع البحث وعيشته  2-2
لتخبية البجنية وعمػم كمية ا –جتسع البحث ىع شلاب السخحمة الأولى في جامعة السعارف م    

( شالب 120والبالغ عجدىع ) 2025 – 2024الخياضة لمعام لمجراسة الرباحية ولمعام الجراسي 
( وبالصخيقة العذػائية وبأسمػب القخعة تع اختيار شعبة A , B , Cوشالبة في الرفػف الجراسية )
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(A ( لتكػن السجسػعة الزابصة والبالغ عجدىع )( شالب وشعبة )  34B )  لتكػن السجسػعة
( شالب , اما عيشة التجخبة الاستصلاعية فقج تع اختيارىا مغ شعبة )  35التجخيبية والبالغ عجدىع )

C  ( والبالغ عجدىع )شالب . 5 ) 
 الهسائل والادوات والاجهزة السدتعسلة بالبحث  2-3
 الهسائل السدتعسلة في البحث 2-3-1

 -استسارات لتدجيل وتفخيغ البيانات  –طة والتجخيب السلاح –السقابلات الذخرية  -السرادر 
 الػسائل الاحرائية . –فخيق العسل الداعج 

 الأدوات والأجهزة السدتعسلة في البحث  2-3-2
صافخة    –ساعة تػقيت الكتخونية  –شخيط قياس –حائط اممذ  -كخات سمة  –ممعب كخة سمة    

 لػحات تػضيحية ) فمكذ( . – حاسبة ) كػمبيػتخ( –كامخة ترػيخ  –شباشيخ  –

 إجراءات البحث 2-4

 مقياس التذارك السعرفي  2-4-1

 (85:2) (2023استخجمت الباحثة مكياس التذارك السعخفي السعج مغ قبل احسج مخزوق احسج ) 
( وقج وضع 1( مجالات كسا مػضحة في ممحق رقع )6( فقخة مػزعة عمى )30والحي يتكػن مغ )

جابة وىي ) تشصبق عمي بجرجة كبيخة ججاً , تشصبق عمي بجرجة كبيخة , تشصبق ( بجائل للإ5لمسكياس )
عمي بجرجة متػسصة , تشصبق عمي بجرجة قميمة , تشصبق عمي بجرجة قميمة ججاً ( واعصيت الجرجات ) 

( درجة 90( وبالعكذ لمفقخات الدمبية , وقج بمغ الستػسط الفخضي لمسكياس ) 1 – 2 – 3 – 4 – 5
 ( .30( واقل درجة )150ى درجة لمسكياس )وبمغت اعم

 الاختبارات السهارية  2-4-2

 (71171)اختبار السشاولة الردرية 
 ( م .2,70) مشاولة الكخة واستلاميا نحػ الحائط مغ مدافة  -اسم الاختبار :

 . قياس سخعة السشاولة الرجرية واستلاميا -: الهدف من الاختبار
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   –ساعة تػقيت الكتخونية  –كخة سمة  –شخيط قياس  –حائط اممذ  -الأجهزة والأدوات السدتعسلة :
 شباشيخ . –صافخة 

 ( سع مغ سصح الأرض .90رسع خط عمى الحائط الاممذ وعمى ارتفاع ) -الإجراءات :
 ( م مشو .2,70برػرة مػازية لمحائط عمى الأرض وعمى بعج )رسع خط البجء  -

 بجء مباشخة وىػ مسدظ الكخة بيجه .خمف خط ال الصالبيقف   -:تطبيق الاختبار
الحي يقػم بسشاولة الكخة )مشاولة صجرية ( بدخعة نحػ الحائط  لمصالب إعصاء إشارة البجء -

 واستلاميا بعج ارتجادىا .
 ( مشاولات متتالية . 10في تكخار ىحا الأداء )  الصالبيدتسخ  -
 يجب عجم لسذ الكخة الأرض خلال السشاولات العذخة . -
 خط البجء اثشاء الأداء . الصالبعجم تجاوز  -
 مدسػح بسلامدة الكخة لمحائط حتى السشاولة العاشخة الشاجحة .  -

الدمغ الحي استغخقو في أداء الاختبار مشح لحطة ملامدة  لمصالبتحتدب وتدجل  -:حداب الدرجة
 خة الشاجحة .الكخة لمحائط في السشاولة الأولى الشاجحة حتى ملامدة الكخة لمحائط في السشاولة العاش

 الثانية . -: وحدة القياس
  (3:76)اختبار التهديف الدلسي 

 ييجف الاختبار الى تقييع دقة التيجيف بعج أداء الصبصبة العالية . -: الغرض من الاختبار
 ىجف كخة سمة . –كخة سمة  -:الادوات السدتعسلة 

السمعب كخة الدمة  باتجاه الدمة  بأداء الصبصبة العالية مغ مشترف الصالبيقػم  -: تطبيق الاختبار
 لأداء التيجيف الدمسي بكخة الدمة .

 . ( محاولات مغ التيجيف10يسشح الصالب ) -: شروط الاختبار
 يدجل لكل محاولة ناجحة مغ التيجيف نقصة واحجة . -: حداب الدرجة

 ( نقاط . 10ىي )  الصالباعمى نقصة يحرل عمييا  -
 ني .يذتخط أداء الثلاثية بذكل قانػ  -
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  التجارب الاستطلاعية  2-4-3

 التجربة الاستطلاعية الاولى الخاصة بسقياس التذارك السعرفي  2-4-3-1

قامت الباحثة بأجخاء التجخبة الاستصلاعية الخاصة بسكياس التذارك السعخفي في يػم الاحج    
/  كمية  م عمى عيشة مغ شلاب السخحمة الأولى في جامعة السعارف2024/  12/ 8السػافق  

في القاعة الجراسية حيث  (C) ( شلاب مغ شعبة5التخبية البجنية وعمػم الخياضة والبالغ عجدىع )
تع البجء في تػزيع الاستسارات الخاصة بالسكياس وتع تػضيح تعميسات السكياس وشخيقة الإجابة 

اب الجرجات , وتع عميو وبعج الانتياء مغ الإجابة عمى فقخاتو قامت الباحثة بجسع الاستسارات وحد
 . اجخاء الأسذ العمسية لمسكياس

 (1)الججول 

 السكياس ثباتمعامل 
 قٌم معامل الثبات بعد التصحٌح معامل الثبات المقٌاس

 0,,69 698,0 التشارك المعرفً

 
  التجربة الاستطلاعية الثانية الخاصة بالاختبارات السهارية 2-4-3-2

 12/  9تصلاعية الخاصة بالاختبارات في يػم الاثشيغ السػافق  قامت الباحثة بأجخاء التجخبة الاس
م عمى عيشة التجخبة الاستصلاعية وىع مغ شلاب السخحمة الأولى في جامعة السعارف /  2024/ 

في السمعب  ( C ) ( شلاب مغ شعبة5كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة والبالغ عجدىع )
   . الخارجي

 تطلاعية الثالثة الخاصة بهحدة تعليسية مختارةالتجربة الاس 2-4-3-3

قامت الباحثة بأجخاء التجخبة الاستصلاعية الخاصة بػحجة تعميسية مختارة وذلظ في يػم  الاربعاء  
م عمى شلاب السخحمة الأولى في جامعة السعارف /  كمية التخبية 2024/ 12/  11السػافق  

في السمعب الخارجي لمجامعة   (C ) شلاب مغ  شعبة ( 5البجنية وعمػم الخياضة والبالغ عجدىع )
وذلظ لتصبيق انسػذج لػحجة تعميسية الخاصة باستخاتيجية التخقيع الجساعي في تعمع ميارة السشاولة 
الرجرية في كخة الدمة ومغ خلال ىحه التجخبة تعخفت الباحثة عمى مجى تقبل عيشة البحث 

ة الػقت السخرز لمجانب التعميسي وكحلظ مجى لاستخاتيجية التخقيع الجساعي ومجى ملاءم
 . ملاءمة التسخيشات السدتخجمة في الػحجة التعميسية لسدتػى العيشة
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 الاختبارات القبلية 2-4-4

قامت الباحثة في تشفيح الاختبارات القبمية عمى عيشة البحث في ثلاثة ايام فتع في يػم 
اص بالتذارك السعخفي في احجى القاعات م تصبيق السكياس الخ2024/ 12/  14الدبت السػافق 

الجراسية في جامعة السعارف / كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة اذ تع تػزيع السكياس عمى افخاد 
العيشة وقامت الباحثة بتػضيح تعميسات السكياس وكيفية الإجابة عمي فقخاتو واستغخق زمغ الإجابة 

م  تع اجخاء الاختبار 2024 12/  16-15السػافق  ( دقيقة, وفي يػمي الاحج والاثشيغ 25) 
القبمي للاختبارات السيارية ولمسجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية وتع تشفيح الاختبارات بسداعجة فخيق 
العسل السداعج وبأشخاف الباحثة وتع تجويغ نتائج الاختبارات وكحلظ تقييع الاداء عغ شخيق خبخاء 

( وبعج ان قامت الباحثة بترػيخ الاختبارات, وقج 1محق رقع )التقييع والسجرجة أسسائيع في م
عسمت الباحثة عمى تثبيت كل الطخوف الخاصة بالاختبارات مثل السكان والدمان وشخيقة تصبيق 
الاختبارات مغ اجل خمق نفذ الطخوف في الاختبارات البعجية  وقامت الباحثة بأجخاء التكافؤ 

( 2تزسشة مكياس التذارك السعخفي والاختبارات السيارية والججول )بيشيع في الاختبارات القبمية الس
 يػضح ذلظ

 (2الجدول )                                                 
 يبيغ تكافؤ مجسػعتي البحث في الستغيخات قيج الجراسة                                    

 المتغٌرات
قٌمة ت  رٌبٌةالمجموعة التج المجموعة الضابطة

 المحسوبة

مستوى 

 الخطؤ

الدلالة 

 ع س   ن ع س   ن الإحصائٌة

مقٌاس التشارك 

 المعرفً
 غٌر دال 8,,69 09630 09,84 8,9666 43 89308 809048 43

 غٌر دال 69,03 ,09,0 69,88 69403, 43 69088 9003,, 43 المناولة الصدرٌة

تقٌم الأداء الفنً 

 للمناولة الصدرٌة
 غٌر دال 69684 ,0983 698,0 9330, 43 69830 9003, 43

 غٌر دال 69000 ,0980 69008 9,83, 43 63,48 9638, 43 التهدٌف السلمً

تقٌم الأداء الفنً 

 للتهدٌف السلمً
43 ,9866 69800 43 ,9066 69883 6968, 

69,4, 

 
 غٌر دال

(  67( وتحت درجة حخية )  0,05مدتػى دلالة  )   
 تجربة البحث الرئيدية 2-4-5

بعج اشلاع الباحثة عمى السرادر العمسية والجارسات الدابقة والاستفادة مغ نتائج التجخبة 
الاستصلاعية التي اجخيت عمى وحجة تعميسية مختارة قامت الباحثة بػضع الػحجات التعميسية 

ع وعيشة البحث ومػزعة الخاصة باستخاتيجية التخقيع الجساعي لمسجسػعة التجخيبية بسا يلائع مػضػ 
( وحجات تعميسية وبػاقع وحجة تعميسية واحجة في الاسبػع , اذ بجأ تشفيح السشيج يػم الدبت 8عمى ) 
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م وتتزسغ استخاتيجية 2025/  2/  8م وانتيى يػم الدبت السرادف 2024/  12/  21السػافق 
 -: التخقيع الجساعي الخصػات التالية

 6 – 4الى مجسػعات تتخاوح عجد الصلاب في كل مجسػعة مغ ) يقػم السجرس بتقديع الصلاب  
)- 

 -يعصي السجرس رقع لكل شالب في السجسػعة  .  

يقػم السجرس بذخح السيارة السخاد تعمسيا مدتخجماً بحلظ عجة وسائل تػضيحية ومشيا فمكدات   -
 . تخز السيارة وجياز عخض واوراق تػضيحية

 . رة يقػم السجرس بصخح سؤال عمى الصلابوبعج الانتياء مغ شخح السيا  - 

يبجء الشقاش بيغ الصلاب داخل مجسػعاتيع مغ اجل التػصل الى الاجابة الرحيحة بحيث  -
 . يكػن كل شالب في السجسػعة يعخف الاجابة

يقػم السجرس بحكخ رقع معيغ وعمى كل شالب يحسل الخقع ذاتو في كل مجسػعة ان يجيب عمى  -
 . ق عميو مع مجسػعتوالدؤال وفق ما اتف

يبجأ الشقاش مع السجرس في الاجابة التي تػصل الييا وشخحيا الصلاب لتعديد الاجابة الرحية  -
 . وتعجيل الاجابة الخاشئة

 الاختبارات البعدية 2-4-6

تع تشفيح الاختبارات البعجية لسجسػعتي البحث في ثلاثة ايام متتالية اذ تع في يػم الاحج السػافق 
م تصبيق مكياس التذارك السعخفي ،وبعج انتياء الصلاب مغ الإجابة عمى فقخات 9/2/2025

-10دقيقة (، اما في يػمي الاثشيغ والثلاثاء السػافق  20السكياس ضسغ مجة تتخاوح بيغ )
م  تع تصبيق الاختبارات الخاصة بالسيارات لسجسػعتي البحث وقج عسمت الباحثة 11/2/2025

التي جخت بيا الاختبارات القبمية مغ حيث وقت الاختبار وتدمدل أداء  عمى تييئة الطخوف نفديا
  الاختبارات وباستخجام نفذ الأدوات السداعجة مع تػحيج فخيق العسل السداعج في الاختباريغ

  SPSS تع استخجام الحقيبة الإحرائية -السدتخجمة في البحث : الهسائل الإحرائية  2-5

لمعيشات  T-Test -معامل الارتباط البديط بيخسػن  -السعياري  الانحخاف -الػسط الحدابي    
 الستشاضخة وغيخ الستشاضخة .
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 عرض الشتائج وتحلياها ومشاقذتها -3
عرض نتائج الاختبارات القبلية والبعدية للسجسهعة الزابطة في مقياس التذارك السعرفي  3-1

  والاختبارات السهارية
 (3الججول )

 يبيغ نتائج دلالة الفخوق للاختبارات القبمية والبعجية لمستغيخات قيج البحث لمسجسػعة الزابصة
 (33( وتحت درجة حخية )  0,05مدتػى دلالة  ) 

 المعالم الإحصائٌة     
 

 المتغٌرات

 الاختبار البعدي الاختبار القبلً
 ع ف س  ف

 t قٌمة
 المحسوبة

وى مست
 الخطؤ

الدلالة 
 ع س   ع س   الإحصائٌة

 دال 69666 ,40943 9080, 389666 09488 0,39048 89308 809048 مقٌاس التشارك المعرفً

 دال 69666 009300 ,69,3 ,0984 69,30 694,0, 69088 9003,, المناولة الصدرٌة

تقٌم الأداء الفنً للمناولة 
 الصدرٌة

 دال 69666 9030,, 8,,69 ,,493 69064 09666 69830 9003,

 دال 69666 ,09,3, 69,64 39080 69833 09,43 69,48 9638, التهدٌف السلمً

تقٌم الأداء الفنً للتهدٌف 
 السلمً

 دال 69666 0694,3 0,,69 90,0, ,,698 393,6 69800 9866,

 

س التذارك عرض نتائج الاختبارات القبلية والبعدية للسجسهعة التجريبية في مقيا 3-2
 السعرفي والاختبارات السهارية

 (4الججول )
مدتػى التجخيبية يبيغ نتائج دلالة الفخوق للاختبارات القبمية والبعجية لمستغيخات قيج البحث لمسجسػعة 

 ( 34( وتحت درجة حخية )  0,05دلالة  ) 
 ائٌةالمعالم الإحص     

 
 المتغٌرات

 الاختبار البعدي الاختبار القبلً
 ع ف س  ف

 t قٌمة
 المحسوبة

مستوى 
 الخطؤ

الدلالة 
 ع س   ع س   الإحصائٌة

 دال 70777 320777 170789 560487 80336 128048 60983 720777 مقٌاس التشارك المعرفً
 دال 70777 70237 10632 20723 70221 180342 70278 270365 المناولة الصدرٌة

تقٌم الأداء الفنً للمناولة 
 الصدرٌة

 دال 70777 15068 10179 20942 70764 50757 70796 20441
 دال  70777 240883 10144 60428 70957 80714 70667 20285 التهدٌف السلمً

تقٌم الأداء الفنً للتهدٌف 
 السلمً

 دال 70777 170362 10623 30553 70947 60136 70775 20677
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عرض نتائج الاختبارات البعدية لسجسهعتي البحث الزابطة والتجريبية في مقياس التذارك  3-3
 السعرفي والاختبارات السهارية

 (5الججول )
 يةيبيغ نتائج دلالة الفخوق للاختبارات البعجية لمستغيخات قيج البحث لمسجسػعتيغ الزابصة والتجخيب

 ( 67( وتحت درجة حخية )  0,05مدتػى دلالة  ) 
 المعالم الإحصائٌة     

 
 المتغٌرات

 الاختبار البعدي الاختبار القبلً
 t قٌمة
 المحسوبة

مستوى 
 الخطؤ

الدلالة 
 ع س   ع س   الإحصائٌة

 دال 70771 20469 80336 1280485 60387 1240638 مقٌاس التشارك المعرفً
رٌةالمناولة الصد  دال 70771 150649 70221 180342 70241 270326 

تقٌم الأداء الفنً 
 للمناولة الصدرٌة

 دال 70777 50676 70764 50757 70673 60777
 دال 70772 20425 70957 80714 70854 60235 التهدٌف السلمً
تقٌم الأداء الفنً 
 للتهدٌف السلمً

 دال 70771 20346 70947 60136 70822 50527

 

 مشاقذة الشتائج 3-4

مغ خلال الشتائج التي تع عخضيا في الججاول الدابقة يتبيغ ان السجسػعة الزابصة  تفػقت عمى  
السجسػعة التجخيبية في متغيخ تقييع الأداء لمسشاولة الرجرية لكػنو اختبار تقييع أي يعتسج عمى الآراء 

شو , وايزاً تخى الباحثة ان خبخة الذخرية لمسكيسيغ وعجم اعتسادىع عمى اختبارات دقيقة ومقش
التجريدي واستعسالو الأسمػب التقميجي في الذخح الحي يعتسج عمى الذخح وعخض السيارة مغ قبمو ومغ 
قبل الصالب الشسػذج بالإضافة الى إعصاء تسخيشات مشػعة تخز السيارة واستخجام التغحية الخاجعة 

جسػعة الزابصة في اختبار تقييع الأداء لمسشاولة وترحيح الأخصاء كان لو دور إيجابي في تفػق الس
عفاف عبج الكخيع " أن الأسمػب الستبع ىػ السعمع الحي يشفح كل القخارات الرجرية وىحا ما اكجة 

التخصيط والتشفيح والتقػيع الحي يبجأ بالإعجاد لمجرس ثع عخض وصياغة السفيػم أو السيارة السخاد 
ية مع الذخح ومشتييا باختبار الستعمسيغ أما دور الستعمع مغ الشاحية تعمسيا وتقجيع أمثمة ونساذج عسم

الأخخى ىػ أن يصبق ويتابع مسا يجل عمى أىسية السعمع في ىحا الأسمػب ويديج مغ فاعمية عسمية 
 (90:6التعمع" )
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وايزاً مغ خلال عخض الججاول الدابقة تبيغ تفػق السجسػعة التجخيبية عمى السجسػعة الزابصة في 
تغيخ مكياس التذارك السعخفي وفي ميارتي السشاولة الرجرية والتيجيف الدمسي وتعدوا الباحثة ىحا م

التصػر الحاصل لمسجسػعة التجخيبية الى استخجام استخاتيجية التخقيع الجساعي والتي تعتسج عمى التعمع 
سجرس ومغ ثع اعصتيع التعاوني فقج ساعجت الصلاب في التفكيخ بالأسئمة التي تصخح عمييع مغ قبل ال

تقديع الصلاب الى مجسػعات  الػقت الكافي والفخصة الكافية في التفكيخ والتفاعل فيسا بيشيع مغ خلال
متداوية ويعصى لكل شالب في السجسػعة رقع خاص بو فيتع تػجو الاسئمة لمسجسػعات وتكػن 

اعي يعتسج عمى السشاقذة فأدى ذلظ الى خمق جػ اجتس الاجابة لمصالب مغ خلال الخقع الحي يحسمو
والسذاركة والتعبيخ عغ آرائيع واحتخاميا واحتخام أفكار الاخخيغ واسيست استخاتيجية التخقيع الجساعي 

 ( 156:9في بث روح الحساس عشج الصلاب مغ خلال التشافذ بيغ السجسػعات )
الإجابة عمييا فزلًا وساىست في الاىتسام بالجػانب السعخفية والتي كانت مغ خلال تػجيو الأسئمة و 

عغ الشقاشات والحػارات داخل السجسػعة الػاحجة والتشافذ بيغ السجاميع كل ذلظ ساىع في تحديغ 
التذارك السعخفي لمصلاب والحي انعكذ بجورة عمى تعمسيع لمسيارات وىحا اتفق مع )عشقاوي( التعاون" 

تعم ع متشػعة لتحديغ فيسيع ىػ استخاتيجية تجريذ حيث يتع تذكيل فخق صغيخة تدتخجم أنذصة 
لمسػضػع كل عزػ في الفخيق مدؤول ليذ فقط عغ تَعم ع ما تع دراستو ولكغ مداعجة باقي أعزاء 

 (57:4الفخيق عمى التعم ع وابتكار أجػاء مغ الإنجاز )
 الاستشتاجات والتهصيات -4
 الاستشتاجات  4-1
 التذارك السعخفي لجى شلاب السجسػعة التجخيبية. ان استخاتيجية التخقيع الجساعي اسيست في تقجم درجة -1
اسيع الأسمػب الستبع مغ قبل السجرس  في تقجم درجة التذارك السعخفي ولكغ بجرجة اقل عغ السجسػعة  -2

 التجخيبية .
كان لاستخاتيجية التخقيع الجساعي دور كبيخ وفعال في تعم ع ميارتي السشاولة الرجرية والتيجيف الدمسي  -3

 لمصلاب . بكخة الدمة
تفػق السجسػعة التجخيبية التي استخجمت استخاتيجية التخقيع الجساعي عمى السجسػعة الزابصة التي  -4

استخجمت الأسمػب الستبع في التذارك السعخفي وتعمع ميارتي السشاولة الرجرية والتيجيف الدمسي بكخة 
 الدمة لمصلاب .
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 التهصيات 4-2
جساعي أثشاء تعمع ميارتي السشاولة الرجرية والتيجيف الدمسي كػنيا ضخورة استخجام استخاتيجية التخقيع ال -1

 أثبتت ايجابيتيا في عسمية التعمع لمسيارات .
ضخورة اعتساد استخاتيجيات التعم ع الحجيثة مغ أجل تحقيق أفزل الشتائج ومحاولة التقميل مغ  -2

 ب لمتعبيخ عغ الخأي الخاص بيع الاستخاتيجيات التي يكػن محػرىا السجرس والتي لا تعصي دوراً لمصلا
 التأكج عمى أجخاء دورات تصػيخية مدتسخة تتشاول الاستخاتيجيات الحجيثة والتجرب عمييا . -3

 السرادر

ط سمػكيات التذارك السعخفي دراسة ابخاليع فلاح ابخاليع الذػاىيغ , اثخ التػجو الخيادي لمجامعات في تشذي -1
ميجانية عمى الجامعات الخاصة الاردنية لسجيشة عسان , رسالة ماجدتيخ :) جامعة الذخق الاوسط , كمية 

 ( 2017الاعسال , 
التذارك السعخفي و الحكاء التػاصمي وعلاقتيسا بالتحريل الاكاديسي لجى احسج مخزوق احسج الذسخي ,  -2

 ( 2023, رسالة ماجدتيخ:) جامعة ديالى , كمية التخبية الاساسية ,  امعة ديالىشمبة قدع التاريخ في ج
إستخجام مػاقف المعب وتأثيخىا في تصػيخ تعميع بعس السيارات الاساسية  ايسان فؤاد ىاشع عبج الػىاب ؛ -3

 ( 2009: )رسالة ماجدتيخ, كمية التخبية الخياضية لمبشات, جامعة بغجاد,اليجػمية بكخة الدمة
 (2010شان عبج الله عشقاوي , التعمع التعاوني والسيارات الاجتساعية، القاىخة:)دار الشيزة العخبية، ح -4
عبج الػاحج حسيج الكبيدي و افاقة حجيل حدػن , تجريذ الخياضيات وفق استخاتيجيات الشطخية البشائية  -5

 ( 2014: ) دار الاعرار العمسي , عسان , 1)السعخفية وما فػق السعخفية (, ط
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 السلاحق

 (1ملحق رقم )  
 أسساء خبراء التقييم الخاصة بالاختبارات السهارية

 مكان العسل الاختراص الاسع ت

جامعة بغجاد / كمية التخبية البجنية  التجريب الخياضي / كخة الدمة  ا. د لقاء عبجالله عمي 1
 وعمػم الخياضة لمبشات

 مجيخية تخبية الانبار  تعمع حخكي / كخة الدمة  ا.  م. د نػفل قحصان محمد  2

جامعة بغجاد / كمية التخبية البجنية  تعمع حخكي / كخة الدمة ا .م . د سحخ حخ مجيج 3
 وعمػم الخياضة لمبشات

 (2ملحق )                                     
 مقياس التذارك السعرفي

 ابدا نادرا احٌانا غالبا ادائم الفقرات ت

      انا مستعد لمشاركة معرفتً التً امتلكها مع الزملاء  0

      اجد سهولة فً العمل مع زملائً ,

      لدي ثقة كبٌرة فً مجموعة الطلبة التً اعمل معها   4

      لدي ثقة كبٌرة فً مجموعة الطلبة التً اعمل معها   3

      رفة أمر مهم جداأعتقد أن مشاركة المع 3

عندما تحدث مشكلة بٌن زملائً فً المجموعة فان المجموعة  0
 تعمل على حل المشكلة بصورة سرٌعة 

     

      اساعد زملائً فً دراستهم لإظهار روح التعاون لدي  8

اجد ان التعلم فً الصفوف الالكترونٌة معع العزملاء ٌعإدي العى  8
 تسهٌل عملٌة التعلم

     

      اثق فً زملائً الطلبة عندما اطلب منهم المساعدة ,

اإمن ان تطوٌر عملٌة التعلم لدي لا تتم الا من خلال  06
 المشاركة مع زملائً 

     

      اعتبر ان من واجب الزملاء مشاركة بعضهم معارفهم 00

فً المنافسات العلمٌة بٌنً وبٌن زملائً غالبا ما نتفق على  ,0
 واحدة منهجٌة عمل

     

افضل مشاركة وتبادل المعلومات من خلال مواقع التواصل  04
 الاجتماعً

     

      اشعر ان الدراسة الجماعٌة افضل من الدراسة بمفردي 03

      اشجع دائما على التعلم الجماعً 03

اجد ان التشارك فً الخبرات والمعارف معع العزملاء ٌقعود العى  00
 ةاكتساب معلومات جدٌد
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اقدر قٌمة العمل الجماعً ومشاركة المعلومة داخل المجموعة  08
 الواحدة

     

      عند مناقشة معلومة معٌنة نؤخذ براي صاحب الاجابة الدقٌقة  08

      اشعر ان التواصل مع زملائً فً الدراسة ضعٌف جدا ,0

      ةٌصعب علً التفاهم بسهولة مع زملائً فً مناقشاتنا العلمٌ 6,

      اجد هنالك نقصاً فً الثقة بٌن زملائً فً تبادل المعلومات  0,

      اعتبر المشاركة فً الانشطة التعلٌمٌة امر غٌر مهم  ,,

      لٌس لدي الوقت الكافً لمشاركة معرفتً مع الآخرٌن 4,

كثٌرا ما ٌحصل خلاف بالرأي فً المعلومات التً ٌطرحها  3,
 الزملاء 

     

      ابتعد عن التعلم الجماعً وافضل ان اتعلم بمفردي 3,

ارى ان مجموعة الطلبة التً اعمل معها غالبا ما تكون غٌر  0,
 متماسكة

     

      اتجنب الاخذ بآراء زملائً فً المناقشات العلمٌة  8,

      ٌصعب علً المساهمة فً حملات التوعٌة 8,

      لإعداد البحوث والتقارٌر العلمٌةافتقر لامتلاك الوقت الكافً  ,,

اجععد هنععاك نقصععاً فععً التعامععل بععٌن الطلبععة المتفععوقٌن والطلبععة  46
 ذوي المستوٌات الضعٌفة

     

      ٌصعب علً التواصل مع الطلاب داخل الدروس الالكترونٌة 40

ابتعد عن كتابة البحوث والتقارٌر المشتركة لعدم قدرتً على  ,4
 ذلك

     

اعتقد ان التعاون مع الطلبة فً البحوث العلمٌة عمل غٌر  44
 ضروري 

     

أعتقد أنه من الضروري تقدٌم ملاحظات حول معلومات  43
 زملائً الطلبة 

     

اللحظ ان الطلبة لا ٌقومون بمشاركة معرفتهم ومعلوماتهم  43
لانهم ٌإمنون بان امتلاك المعلومات واحتكارها ٌعنً امتلاك 

 القوة 
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 (3ملحق )
 أنسهذج لهحدة تعليسية مختارة السعدة وفق استراتيجية الترقيم الجساعي

 
 دقيقة 90:الػقت    

 ممعب كخة سمة مع ممحقاتو  -الادوات السدتخجمة :
 في كرة السلة الوناولة الصدريةتعلن ههارة  -الهدف التعليوي2  

 
 اقدام الػحجة التعميسيةزمغ الػحجة     

 السلاحطات التشطيع الفعاليات والسيارات الدمغ

 القدع الاعجادي
 السقجمة

 
 

 الإحساء العام
 
 
 

 التساريغ البجنية
 
 

 
 

 الإحساء الخاص
 
 

 القدع الخئيدي
 الجانب التعميسي

 
 
 
 
 
 
 

 د15
 د 2

 
 

 د 3
 
 
 

 د 5
 
 

 
 

 د 5
 
 
 د60
 د20
 
 
 
 
 
 
 

 الػقػف ندق واحج واداء التحية الخياضية
 
 
 

 احساء عام لكافة عزلات الجدع
 
 
 

 (2)الػقػف( رفع وخفس الحراعيغ عالياً... )-
 ( عجة10)الػقػف(القفد عمى البقعة..... )-    
 (2)البخوك( حشي الجحع لمجانبيغ.... )-    

السخفقيغ  الجمػس الصػيل, الحراعان عاليا( دفع-(
 لمخمف ......حخ

 تساريغ الاحداس بالكخة
 
 

يقػم مجرس السادة بتقديع الصلاب الى مجاميع يتخاوح 
( شلاب ويعصي لكل 6-4عجد السجسػعة مغ )

شالب في السجسػعة رقع معيغ ومغ ثع يقػم بذخح 
ميارة السشاولة الرجرية في كخة الدمة مدتخجماً في 

ومشيا فجيػ  ذلظ مجسػعة مغ الػسائل السداعجة
تػضيحي وصػر تعخض ليع عمى شاشة الحاسبة 

تخز السيارة السخاد تعمسيا وبعج الانتياء مغ الذخح 
 يقػم بصخح سؤالًا عمييع مثلاً 

كيف تكػن حخكة الحراع اثشاء تأدية السشاولة  -

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*********** 
 
 
 
 
 

*********** 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
التأكيج عمى وقػف 

 بذكل صحيح
 

التأكيج عمى الاحساء 
 برػرة جيجة

 
 

التأكيج عمى تصبيق 
التساريغ مغ قبل 

 الصلاب
 
 
 
 
 
 

التأكيج عمى الانتباه 
 عمى شخح السجرس

 
 
 

 
 

 

انفسهم فً الاعتماد على  لطلابتعلم ا -الهدف السلوكً:
 لمهارةتعلمهم ل

 روح التعاون بٌن الطلابتنمٌة  -الهدف التربوي:
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 الجانب التصبيقي
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 القدع الختامي

 
 
 
 

 
 
 

 د40
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 د15
 
 
 

 الرجرية
الشقاش بيغ الصلاب داخل مجسػعاتيع  ومغ ثع بيجأ

لمتػصل الى الاجابة الرحيحة وبعج الانتياء يقػم 
السجرس بالشجاء عمى رقع معيغ فيقػم كل شالب مغ 

كل مجسػعة يحسل الخقع السصمػب بالإجابة عغ 
الدؤال فيبجأ الشقاش مع السجرس مغ اجل تعديد 

 الرحيحة وترحيح الاجابة الخاشئة الاجابة 
ف( اداء التكشيظ الرحيح لسيارة السشاولة الػقػ  (

 الرجرية مغ الػقػف بجون كخة .
ػقػف )الػقػف(اداء ميارة السشاولة الرجرية مغ ال

 باستخجام الكخة مع الحائط .
لة الرجرية مغ الػقػف مع )الػقػف(اداء ميارة السشاو 

 الدميل.
)الػقػف(أداء ميارة السشاولة الرجرية مع الدميل مغ 

 للأمام والخمف .حخكة ال
)الػقػف( تقديع الصلاب الى مجسػعات يقػم كل 

رية مغ الخكس الى نياية شالبيغ بأداء السشاولة الرج
 السمعب .

الػقػف عمى شكل ندق ويتع اجخاء مشاقذة بديصة 
بيغ الصلاب ومجرس السادة في ما يخز ما تعمسػه 

 وتع تصبيقو في الجرس 
ارجاع  – اداء تحية الانرخاف –اخح الحزػر -

 الادوات

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
*********** 

 
 

 
 

الاستفادة مغ الفيجيػ 
والرػر التػضيحية 

 الخاصة بالسيارة
 
 
 

يسكغ الاستفادة مغ 
الرػر والفيجيػ 

 التػضيحي
 

 
 

 
التأكيج عمى  
مذاركة جسيع 
الصلاب في 

 التساريغ
 

 
 التأكيج عمى اليجوء


