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 Peripheral awareness and its relationship to creative thinking 

for basic skills in futsal for juniors 

 

Abstract: 

Futsal is a team game that is very popular in most countries of the 

world, as it needs to be studied and developed in its physical, skill, 

psychological and mental aspects. The importance of research lies in 

the fact that creative thinking is the player's ability to create new and 

unfamiliar things from skilled or tactical playing situations to enable 

problem solving on the field in order to achieve goals well and stay 

away as much as possible from psychological pressure to be able to 

accomplish duties on the field. The researcher used the descriptive 

approach through the relationship between creative thinking and 

peripheral perception represented in the perception of place and 

distance, the research sample was represented by 64 players from 

Baghdad Specialized School for Futsal (±16.041 years, height ±1.656 

meters, weight ±58.041 kg) participating in the Academies League in 

Baghdad Governorate. The results showed a statistically significant 

relationship between the level of creative thinking and peripheral 

perception, with the median range in the creative thinking scale and 

the normal range in peripheral perception. The researcher 

recommends including exercises in the training modules to develop 

peripheral perception and guide students to develop creative thinking. 
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 الادراك المحيطي وعلاقتو بالتفكير الإبداعي للميارات الاساسية بكرة القدم الرالات للناشئين 
 م.د جاسم مجيد جهده

 ، بغدادالجامعة التقشية الؾسظى، الكمية التقشية الإدارية
Sportjm66@mtu.edu.iq 

 
 الملخص:

كرة القدـ الرالات ىي لعبة جساعية تحغى بذعبية كبيرة في معغؼ دوؿ العالؼ ، حيث تحتاج إلى  
الدراسة والتظؾير في جؾانبيا الجددية والسيارية والشفدية والعقمية. تكسؽ أىسية البحث في أف التفكير 

لإبداعي يتسثل في قدرة اللاعب عمى ابتكار أشياء جديدة وغير مألؾفة مؽ مؾاقف المعب الساىرة أو ا
التكتيكية لتسكيؽ حل السذكلات عمى أرض السمعب مؽ أجل تحقيق الأىداؼ بذكل جيد والابتعاد قدر 

سشيج الؾصفي الإمكاف عؽ الزغؾط الشفدية ليتسكؽ مؽ إنجاز الؾاجبات في السمعب. استخدـ الباحث ال
تؼ تسثيل  مؽ خلاؿ العلاقة بيؽ التفكير الإبداعي والإدراؾ السحيظي الستسثل في إدراؾ السكاف والسدافة،

سشة،  16.041)±مؽ مدرسة بغداد التخررية لكرة القدـ الرالات  لاعبا   64عيشة البحث مؽ قبل 
سيات بسحافغة بغداد. كجؼ( السذاركيؽ في دوري الاكادي 58.041±متر، الؾزف  1.656±الظؾؿ 

أعيرت الشتائج وجؾد علاقة ذات دلالة إحرائية بيؽ مدتؾى التفكير الإبداعي والإدراؾ السحيظي ، مع 
نظاؽ الؾسيط في مقياس التفكير الإبداعي والشظاؽ الظبيعي في الإدراؾ السحيظي. يؾصي الباحث 

   وتؾجيو الظلاب لتظؾير التفكير الإبداعي.بإدراج تساريؽ في الؾحدات التدريبية لتشسية الإدراؾ السحيظي 
 
 
 
 
 
 
 

 .الكلمات المفتاحية: الإدراك المحيطي، الميارات الاساسية، التفكير الإبداعي؛ كرة القدم الرالات
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 التعريف بالبحث -1
 المقدمة واىمية البحث: 1-1

اف لعبة كرة القدـ الرالات مؽ الألعاب الجساعية التي تحغى بذعبية كبيرة نغرا  لإنتذارىا في اغمب 
دوؿ العالؼ والتي تحتاج الى الدراسة والتظؾير في جؾانبيا البدنية والسيارية والخظظية والشفدية والعقمية، 

ليا صمة بالتفكير الإبداعي ىؾ ومؽ الغؾاىر الأخرى التي ليا دور كبير في سمؾكيات الرياضي والتي 
إدراؾ السحيط الذي يتعمق بسغاىر الانتباه، ويعرؼ بأنو إمكانية الفرد عمى إدراؾ أو الذعؾر بالسحرضات 
الشابعة مؽ السحيط السجاور والسحيط لو واستيعابيا، فزلا  عؽ القدرة عمى معالجة السعمؾمات السرئية 

 (Badiah & Anwar, 2021, 19)رري.السحيظة بو ضسؽ حقل أو مجاؿ إدراكو الب
وىؾ يعد ميسا  وىؾ عسمية لتقييؼ إدراؾ السحيط للاعب في السمعب ومعالجة السعمؾمات البررية الظرفية، 

ويحتاجو الرياضي في تقدير الدرعة جدا للإدراؾ البرري لمكثير مؽ الأنذظة ومشيا الشذاط الرياضي 
يعد ضروريا  لمرياضي في عسمية التفاعل  مساوالتعامل مع السشافس في عسمية إدراؾ وجؾده عمى الجؾانب 

 (Ghethan, 2021,32)مع محيظو الرياضي بالسمعب.
في إنتاج "الأسمؾب الذي يدتخدمو الفرد وتكسؽ أىسية البحث في أف التفكير الإبداعي الذي يعرؼ بأنو 

اكبر عدد مسكؽ مؽ الأفكار حؾؿ السذكمة التي يتعرض ليا الظلاقة الفكرية، وتترف ىذه الأفكار 
بؾصفو عسمية عقمية  (Badiah & Anwar, 2021, 22).بالتشؾع والاختلاؼ وعدـ التكرار أو الذيؾع

اشياء جديدة غير  غاية في الأىسية للاعبي كرة القدـ الرالات والذي يتسثل في قدرتيؼ عمى تكؾيؽ
مألؾفة مؽ حالات المعب السيارية أو الخظظية ليتسكشؾا مؽ حل مذكلاتيؼ داخل السمعب مؽ اجل 
الؾصؾؿ إلى أىدافيؼ بذكل جيد والابتعاد قدر الإمكاف عؽ الزغؾط الشفدية ليتسكشؾا مؽ انجاز واجباتيؼ 

 (Miguel et al. 2021, 113)داخل السمعب.

قدرة عالية مؽ الإدراؾ السحيظي يجب أف يتستع بيا لاعب كرة القدـ الرالات مؽ وىذا يكؾف عؽ طريق 
خلاؿ مجاؿ رؤيا جيد ومدتؾى عاؿٍ مؽ تركيز الانتباه وأيزا مدتؾى جيد مؽ الانتباه ليتدشى لمسدرب أف 

 .Sahm et al)يفيؼ طبيعة تكؾيؽ التسريشات لكل لاعب مؽ اجل إعظاء الؾاجبات بذكل مشاسب.
ويتؼ ذلػ مؽ خلاؿ إيجاد العلاقة بيؽ الإدراؾ السحيظي مع التفكير الإبداعي لكل لاعب  (80 ,2005

لأىسيتيا في تحقيق نؾع مؽ التكامل في ىذه الستغيرات لمؾصؾؿ بفريق كرة القدـ إلى مدتؾيات عالية مؽ 
 (Lloyd et al. 2015, 112)الانجاز وتحقيق الانترارات في السباريات.
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الى التعرؼ عمى مدتؾى الإدراؾ السحيظي والتفكير الإبداعي لدى لاعبي كرة القدـ  وييدؼ البحث
الرالات لفرؽ اكاديسيات محافغة بغداد، وكذلػ التعرؼ عمى علاقة إلادراؾ السحيظي بالتفكير 

بيؽ الإدراؾ السحيظي بالتفكير الإبداعي لدى وجؾد علاقة ارتباط معشؾية الإبداعي. ويفترض الباحث 
 ي كرة القدـ لفرؽ اكاديسيات بغداد.لاعب

 مذكلة البحث  :   1-2
يعد الاىتساـ بسعرفة العسميات العقمية للاعبيؽ مؽ الأمؾر الزرورية مؽ اجل تظؾير الجؾانب الخظظية 
والسيارية لمؾصؾؿ إلى أفزل الشتائج في مباريات كرة القدـ الرالات ومشيا التفكير الإبداعي وإلادراؾ 

لذا وجب التعامل مع ىذه العؾامل التي ليا تأثير مباشر  (Shahzad et al. 2024, 66)السحيظي.
عمى الأداء الجيد للاعبي كرة القدـ الرالات مسا يعظي فيؼ واضح لمسدرب مؽ اجل التخظيط لمتدريب، 

، سؾاء وقد لاحظ الباحث وجؾد ضعف في الجانب الإبداعي لدى اللاعبيؽ نتيجة متابعة وتحميل مبارياتيؼ
كاف ذلػ في الجؾانب السيارية أو الخظظية مثل ضعف بعض السيارات الأساسية لمعبة التي تحتاج إلى 
مجاؿ لمرؤيا وانتباه وتركيز عاؿٍ، ويعتقد الباحث أف ىذا الزعف لو علاقة بزعف الإدراؾ السحيظي 

نتيجة  لتعرضيؼ لمزغؾط لدى اللاعبيؽ مؽ خلاؿ نتائج الاختبارات الدورية التي تجرى ليؼ، قد يكؾف 
السختمفة التي تراحب التدريب والسشافدة مسا يشعكس سمبا  عمى نتائج السباريات، لذا ارتأى الباحث دراسة 

 .علاقة الإدراؾ السحيظي بالتفكير الإبداعي للاعبي كرة القدـ الرالات لفرؽ اكاديسيات بغداد

 دف البحث:ى 1-3
مدرسة بغداد التخررية  والتفكير الإبداعي لدى لاعبيالتعرؼ عمى مدتؾى الإدراؾ السحيظي   -1

 .لكرة القدـ الرالات
التعرؼ عمى العلاقة بيؽ الادراؾ السحيظي والتفكير الإبداعي لدى لاعبي مدرسة بغداد  -2

 التخررية بكرة الرالات.
 مجالات البحث: 1-4

-2024 لمسؾسؼ الرياضي السجاؿ البذري: لاعبؾ مدرسة بغداد التخررية لكرة القدـ الرالات 1-4-1
2025. 

     15/1/2025لغاية    14/9/2024السجاؿ الزماني: لمسدة مؽ  1-4-2
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 .مدرسة بغداد التخررية لكرة القدـ الرالاتملاعب وقاعات السجاؿ  السكاني:  1-4-3

 منيجية البحث وإجراءاتو الميدانية :-2

 منيج البحث: 2-1

ءمتيػا لسلا سدح والعلاقات الارتباطية والدراسات السقارنةالؾصفي بأسمؾب الاستخدـ الباحث السشيج 
لظبيعة البحث ومذكمتو، فالبحث الؾصفي بظبيعتو يتلائؼ بدرجة كبيرة لسؾاجية السذاكل بذكل واسع، وانو 

 ,Sapozhenkova)غالبػػػا  مػػػا يدػػػتعسل كػػػإجراء بحثػػػي أولػػػي مػػػؽ أجػػػل فػػػتح مجػػػالات جديػػػدة لمدراسػػػة.
Kolpakov & Tomilova. 2024, 34) 

( 64تسثل مجتسع البحث بالظمبة مؽ لاعبػي اكاديسيػات محافغػة بغػداد لكػرة القػدـ والبػال  عػددىؼ  )
وتػػؼ اختيػػار عيشػػة البحػػث بالظريقػػة العسديػػة الستسثمػػة بجسيػػع لاعبػػي  2025-2024لاعبػػا  لمعػػاـ الدراسػػي 

%( مػؽ مجتسػع 100غػ  )الفرؽ السذاركة في بظؾلة الاكاديسيات في محافغة بغػداد، حيػث مثمػؾا ندػبة بم
 البحث.

 الإجراءات الميدانية للبحث: 2-2

 اختبار التفكير الإبداعي: 2-2-1
بعد اطلاع الباحث عمػى عػدد مػؽ الاختبػارات والسقػاييس السرتبظػة بػالتفكير الإبػداعي تؾصػل الػى أف      

ىػؾ الاختبػار السلائػؼ ( 1اختبار التفكير الإبداعي والسعروؼ بإختبار )تؾرانس( السعروض في ممحػق رقػؼ )
تؼ ويػػ (92، 2011)زيشػػب مػػرداف،لمدراسػػة الحاليػػة، وقػػد اعتسػػد الباحػػث الشدػػخة السعدلػػة مػػؽ ىػػذا الاختبار.

حداب درجة الإبداع لكل لاعب عؽ طريق جسع درجات الاختبػار عمسػا  أنيػا لا تسثػل درجػة الإبػداع الكميػة 
)كاعؼ عبػد ( قػدرة عقميػة إبداعيػة.30نداف الدؾي تبم  )الحقيقية لمفرد، لأف عدد القدرات الإبداعية عشد الإ

 (60، 2005نؾر، 
 الأسس العلمية للاختبار: 2-2-2
 صدق الاختبار:  2-2-2-1

يقرد بالردؽ اف يقيس الاختبػار مػا وضػع لقياسػو، كسػا انػو القػدرة عمػى ايػاس الغػاىرة التػي وضػع      
مؽ اجميا، ولحداب صػدؽ الاختبػار اعتسػد الباحػث عمػى نػؾعيؽ مػؽ انػؾاع الرػدؽ ىسػا الرػدؽ الغػاىري 

 وصدؽ السحػ.
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 الردق الظاىري: -1 
لخبػراء والسخترػيؽ وقػد حرػم  جسيػع تؼ حداب الردؽ الغاىري للاختبار مؽ خلاؿ عرضػو عمػى ا

 محاور السقياس وعباراتو عمى مؾافقة اغمب السحكسيؽ مؽ خلاؿ الدلالة الإحرائية لسربع كاي.

 صدق المحك: -2

لمتفكيػر الإبػداعي  (128، 2020)عمي ياسيؽ، تؼ استخراج صدؽ السحػ مؽ خلاؿ اعتساد مقياس       
كسحػػػ خػػارجي والػػذي تػػؼ اعػػداده عمػػى لاعبػػي أنديػػة الفػػرات الأوسػػط بكػػرة الدػػمة حيػػث قػػاـ الباحػػث بتظبيػػق 

( لاعبا  وىي مؽ ضسؽ عيشة إعداد السقياس وكذلػ تظبيق مقياس التفكير 20السقياس عمى عيشة قؾاميا )
امػل الارتبػاط البدػيط بػيؽ نتػائج التظبيقػيؽ الإبداعي )السحػ( عمى العيشة نفديا ثؼ قاـ الباحث بحدػاب مع

 ( وىؾ مؤشر ارتباط عاؿٍ يدؿ عمى صدؽ السحػ.0668حيث بم  معامل الارتباط )
 ثبات الاختبار: 2-2-2-2

الثبات يعشي مدتؾى الدقة والاسػتقرار والاتدػاؽ الػداخمي فػي نتػائج السقيػاس، فػاذا طبػق السقيػاس اكثػر مػؽ 
نفػس الػدرجات، اعتسػد الباحػث طريقػة ألفػا كرونبػاخ الػذي يعػد مػؽ اىػؼ مرة عمى نفس السفحؾصيؽ وأعظػى 

السقاييس للاتداؽ الداخمي ومعامل ألفا يربط ثبات الاختبار بثبات بشؾده، حيث قاـ الباحث باسػتخراج ىػذا 
( لاعبػا  حيػث بمغػ  ايسػة معامػل 164الشؾع مؽ الثبات بالاعتساد عمى بيانات إفراد عيشة الإعداد البالغػة )

 .( وىؾ معامل ثبات جيد0670لثبات السدتخرج لمسقياس بيذه الظريقة  )ا
 إختبارات إدراك المحيط: 2-3
 إختبار إدراك المكان: 2-3-1

 اسؼ الاختبار: الترؾيب عمى مدتظيميؽ متداخميؽ واللاعب معرؾب العيشيؽ.
 الغرض مؽ الاختبار: اياس القدرة عمى الادراؾ السرتبط بالسكاف.

 عب كرة قدـ، كرات، حائط مدتؾي، عرابة عيشيؽ، شريط اياس.الادوات: مم
( متر مؽ الحائط السرسؾـ عميو السدتظيميؽ الستداخميؽ 9طريقة الاداء: يقف اللاعب خمف خط يبعد )

( ثؾاني 5( متر وىؾ يزع أمامو الكرة ويقؾـ برؤية السدتظيميؽ لسدة اقراىا )1X2) -( متر3X2بأبعاد )
ثؼ تعرب عيشاه، وعشد سساع اشارة البدء يقؾـ بالترؾيب مؽ الثبات بحيث يحاوؿ  وتقدير السدافة جيدا

 اصابة السشظقة السغممة خارج السدتظيل الداخمي، ويكؾف الاداء عمى وفق الذروط الاتية:
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 ( محاولات.5اعظاء اللاعب ) -1
 اداء الترؾيب مؽ خمف خط البداية. -2
 خط البداية. تمغى السحاولة التي يسس او يتجاوز فييا اللاعب -3
 يرؾب اللاعب بالرجل السفزمة. -4
 تعرب العيشاف قبل كل محاولة. -5
 ( ثؾاني مؽ وضع عرابة العيشيؽ.5اعظاء اشارة البدء بعد مرور ) -6

 طريقة التدجيل: يدجل للاعب مجسؾع الشقاط التي يحرل عمييا مؽ السحاولات الخسس وكسا يأتي:
 يل الداخمي يحدب للاعب درجتاف.اذا اصاب  الكرة السشظقة السغممة خارج السدتظ -1
اذا اصاب  الكرة السدتظيل الداخمي داخل السدتظيل او عمى الخظؾط السحددة لو يحدب   -2

 للاعب درجة واحدة.
 اذا جاءت الكرة خارج السدتظيميؽ او لسد  الارض يحدب للاعب درجة )صفر(. -3

 (38، 2018)عمي فلاح محمد، ( درجات.10الدرجة الكمية للاختبار ىي )
 
 إختبار إدراك المدافة: 2-3-2

 اسؼ الاختبار: اختبار ادراؾ السدافة.
 الغرض مؽ الاختبار: اياس القدرة عمى ادراؾ السدافة. 

مربعات مرسؾمة عمى الارض بظؾؿ متر واحد لكل ضمع، شريط  3الادوات: ممعب كرة قدـ، كرات، 
 اياس.

عشد اشارة البدء يدتدير اللاعب مؽ عمى خط وصف الاداء: يقف اللاعب بذكل معاكس لجية التشفيذ و 
( متر، والثاني والثالث 2( متر ويبعد السربع الاوؿ عؽ الثاني )20البداية الذي يبعد عؽ السربع الاوؿ )

 ( متر، يقؾـ اللاعب بتسرير الكرة الى السربع الاوؿ ثؼ الثاني ثؼ الثالث.3)
ل عمييا مؽ السحاولات الثلاث حيث اف اعمى طريقة التدجيل: يدجل للاعب مجسؾع الشقاط التي يحر

 ( واقل درجة )صفر( وكسا يأتي:9درجة للاختبار )
 نقظة واحدة عشد وصؾؿ الكرة لمسربع الاوؿ. -1
 نقظتاف عشد وصؾؿ الكرة لمسربع الثاني. -2
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 ثلاث نقاط عشد وصؾؿ الكرة لمسربع الثالث. -3
)مرظفى الى أي مربع يعظى السختبر صفرا .( نقاط، وفي حاؿ لؼ ترل الكرة 9الدرجة الكمية للاختبار )

 (42، 2004عسراف محسؾد، 
 التجربة الرئيدة: 2-4

"دراسػة تجريبيػة أوليػة يقػؾـ بيػا قبل البػدء بالتجربػة الرئيدػة قػاـ الباحػث بػإجراء التجربػة الإسػتظلاعية وىػي 
  (Majid, 2016, 71)الباحث عمى عيشة صغيرة قبل ايامو ببحثو بيدؼ إختبػار أسػاليب البحػث وأدواتػو."

( لاعبػيؽ مػؽ خػارج عيشػة البحػث 4( إشػترؾ فييػا )29/10/2024أجرى الباحث تجربة إسػتظلاعية يػؾـ )
لمتعرؼ عمى مدى صلاحية الؾسائل وطرؽ إستخداميا في الإختبارات والتساريؽ وكيفية تشغيسيا والأوقػات 

باشػر الباحػث بتظبيػق مفػردات التجربػة . السدتغرقة في تظبيقيػا والتعػرؼ عمػى الأسػس العمسيػة للإختبػارات
 (.23/11/2024( ولغاية )2/11/2024الرئيدة مؽ تاريخ )

 
 الهسائل الإحرائية: 2-5

 الإحرػائية بعد جسع البيانات قاـ الباحػث بػإجراء التحمػيلات الإحرػائية بالإعتسػاد عمػى برنػامج الحقيبػة 
(Statistical Package for Social Sciences V22.0) ي يذار إليو بالإخترار الذ(SPSS.) 

 النتائج: -3
 عرض وتحليل نتائج مدتهى الإدراك المحيطي والتفكير الابداعي: 3-1

 ( يبيؽ نتائج مدتؾى الإدراؾ السحيظي1جدوؿ )

 المتغيرات ت
وحدة 
 القياس

 القبلي
معامل 
 الالتواء

 المستوى
 +ع س  

 طبيعي 8.3. 1834 3889 درجة ادراك المكان 1

2 
ادراك 
 المسافة

 طبيعي 8.2. 1864 3886 درجة

3 
التفكير 
 الابداعي

 متوسط 864. 16837 65 درجة
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 في العلاقة بين الإدراك المحيطي والتفكير الإبداعي:الفروق عرض وتحليل نتائج  3-2
 في العلاقة بيؽ الإدراؾ السحيظي والتفكير الإبداعيالفروؽ ( يبيؽ نتائج 2جدوؿ )

 الدلالة معامل الارتباط الانحراف المعياري الوسط الحسابي المتغيرات

 -8322. 1834 3889 ادراك المكان
.826 

 دال

 دال -8431. 1864 3886 ادراك المسافة

 (0.05( ومدتؾى دلالة )52تح  درجة حرية )
 المناقذة:  3-3

 مناقذة نتائج العلاقة بين الإدراك المحيطي والتفكير الإبداعي:
تغيػػر نتػػائج الإختبػػارات أف لػػلإدراؾ السحيظػػي علاقػػة بػػالتفكير الإبػػداعي لأف مكؾناتػػو ليػػا دور كبيػػر فػػي 
العسميػػات العقميػػة ومشيػػا التفكيػػر الإبػػداعي الػػذي يعتسػػد اعتسػػادا  كميػػا  عمػػى الإدراؾ لأنػػو عسميػػة عقميػػة عػػؽ 

ة لسثيػػرات حدػػية معيشػػة طريقػػو ندػػتظيع أف نتعػػرؼ عمػػى مؾضػػؾعات العػػالؼ الخػػارجي وىػػؾ اسػػتجابة عقميػػ
 (Gareth Paterson et al. 2022, 46)والإدراؾ يدبق الدمؾؾ وبدونو لا يحدث سمؾؾ.

إف لػػلإدراؾ السحيظػػي نفػػس التػػأثير إذ لا يسكػػؽ لأي لاعػػب أف يقػػؾـ بعسميػػة التفكيػػر الإبػػداعي إذا لػػؼ يكػػؽ 
اف ىذه الحالة تعد أساسية للاعبي الرياضات التشافدية سؾاء كانػ  جساعيػة  ،لديو ادراؾ بالسكاف والسدافة

ػػد مجػػرد مشافدػػة رياضػػية بػػل تعػػدت ىػػذا السفيػػؾـ الزػػيق بكثيػػر كػػرة القػػدـ أو فرديػػة وخاصػػة   لأنيػػا لػػؼ ت عج
ثيرة لتربح اكثر متعة وتذؾيق وإثارة مؽ خلاؿ الأداء الإبتكاري والإبداعي والجسالي لسيارات كرة القدـ الك

والستشؾعػػػػة عػػػػؽ طريػػػػق أداء اللاعبػػػػيؽ كػػػػأفراد أو مجسؾعػػػػات أو كػػػػل مػػػػا يقػػػػؾـ بػػػػو الفريػػػػق مػػػػؽ مجيػػػػؾدات 
 (92، 2019)ناصر ىادي والي، .وتكتيػ

فكمسا تسيّز أداء السيارات الحركية بالآلية والدقة والانديابية والدافعية والاقترػاد فػي الجيػد عيػرت الشاحيػة 
داع، وكمسػػػا تعػػرض اللاعػػػب للإجيػػػاد العرػػبي حػػػدث تقظػػع فػػػي أداء السيػػػارة الجساليػػة وزادت الستعػػػة والإبػػ

وأفتقػد الأداء الحركػي إلػى الجسػاؿ الحركػي والاندػيابية وزاد بػػذؿ الجيػد البػدني فافتقػدت السيػارة إلػى الستعػػة 
 (95، 2023)زىرة جسيل صالح، .والإبداع والإثارة والتذؾيق

ب المياقػػة البدنيػػة والسياريػػة أىسيػػة كبػػرى لسػػا ليػػا مػػؽ تػػأثير عمػػى ولإكتدػػاب اللاعػػب التفكيػػر الإبػػداعي بجانػػ
التسيّػػز الفكػػري للاعػػب فػػي السمعػػب عشػػد تشفيػػذ التكتيػػػ السظمػػؾب والسدػػاعدة فػػي تظػػؾير السيػػارات اللازمػػة 
للاعػػب والقػػدرة عمػػى تحميػػل السؾاقػػف التكتيكيػػة بذػػكل مشاسػػب فػػي السباريػػات وىػػذا يتظمػػب قػػدرة جيػػدة مػػؽ 

ظػػي وىػػي حالػػة لإيجػػاد حمػػؾؿ لػػبعض السؾاقػػف الخظظيػػة مػػؽ الفريػػق السشػػافس وقػػدرة اللاعػػب الإدراؾ السحي
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عمى تشفيذ التكتيػ السظمؾب مشو وقدرتو عمى تحميل السؾاقف الخظظية أو التفكير الدريع في إيجػاد حمػؾؿ 
  (80، 2019)بؽ حسيدة يؾسف، لو.

ويػػرى الباحػػث أف الادراؾ السحيظػػي الستسثػػل بػػإدراؾ السكػػاف والسدػػافة تعػػد مػػؽ أىػػؼ الرػػفات العقميػػة التػػي 
يحتاجيا لاعب كػرة القػدـ لأنػو مػؽ خلاليػا يػتسكؽ اللاعػب مػؽ اتخػاذ قػرارات مشاسػبة تحػ  الزػغط وبػذلػ 

ي اسػتخدامو لمسيػارت يؤدي السيارات التي يجب اف يتستػع بيػا لاعػب كػرة القػدـ، وىػي تتػؾيج لسجيؾداتػو فػ
الأخػػرى وىشػػا يغيػػر الػػدور الكبيػػر لػػلإدراؾ السحيظػػي فػػإذا كػػاف إدراكػػو لمسحػػيط ضػػعيفا  وتفكيػػره الإبػػداعي 

 محدود سؾؼ لا يدتظيع أف يؤدي الؾاجبات الخظظية وسؾؼ تكؾف حمؾلو قميمة.
الابداعي وفي طريقة خزف تؾصل عمساء الشفس إلى أف الفروؽ الفردية في الإدراؾ السحيظي والتفكير لقد 

واستدعاء السعمؾمات عمى شكل أفكار تثير استعدادات مختمفة وىذه مؽ بعض الحقائق الأساسية التي 
تداعدنا عمى فيؼ كيفية حدوث التفاعل بيششا، فسشغؾمة الذاكرة والتفكير الدمؾكية تشسؾ عشد الإنداف مشذ 

العسميات السعرفية ومشيا التخيل واتداع أفق  الظفؾلة وتتدع في السدركات وتعبر عؽ نفديا في شكل
التفكير وتداعد البعض في مشحيؼ قدرات إضافية في التفكير الرمزي وإطلاؽ طاقات إبداعية لا تتؾفر 

 (93، 2018)أسعد الإمارة، .لدى البعض الأخر مؽ البذر
أف بعض عمساء الشفس عدّوا الاستخداـ الأمثل لمتفكير ىؾ دالة للإبداع وتشسية لمذاكرة بحيث يربح الفرد  

يتستع بسرونة أكثر في التفكير وتعميؼ قدراتو التي بؾاسظتيا يدتظيع أف يدبر غؾر القزايا الفمدفية 
 (113 ،2016)شروؽ كاعؼ سمساف & آية فاخر الشائب .والعمسية بذكل أكثر عسقا  

يعد التفكير والسعمؾمات التي يخزنيا الفرد خزنا  عسيقا  في الدماغ واسترجاعيا عشد الحاجة عسمية معرفية 
ثرية تسشح الذخص السبدع أحيانا  كثيرة مخزنا  ضخسا  مؽ السعمؾمات التي تفجرىا قدراتو وإمكاناتو العقمية 

سبدعيؽ الذيؽ جسعؾا عدة قدرات فائقة في تذغيل ولشا مؽ الأمثمة عبر التاريخ الكثير مؽ السفكريؽ ال
السعمؾمات داخل الدماغ بعد أف قزؾا عددا  مؽ الدشؾات في جسع السعمؾمات وتكؾيؽ ميارات أساسية 

وقد أثبت  الدراسات العمسية أف العامل السذترؾ بيؽ  (Leeder, 2019, 90).تحفز الإثارة في التفكير
العقمي السرتكز عمى قدرتي الإدراؾ والتفكير، وميسا كاف ىذا العسل شاقا   السبدعيؽ جسيعا  ىؾ أداء العسل

فالإرادة القؾية تحرؾ مخزف ذاكرة الدماغ السمئ بالسعمؾمات وتشتج طريقة عرف الدماغ كظريقة فعالة في 
 (Maiden et al. 2023, 18).التأثير عمى قدرة التفكير وتشسية الإبداع الفكري 
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 والتهصيات:  الإستنتاجات –4
 الإستنتاجات: 1–4
وجؾد علاقة ارتباط معشؾية بيؽ مدتؾى التفكير الابداعي وبيؽ الادراؾ بالسكاف والسدافة للاعبي فرؽ  -1

 اكاديسيات بغداد بكرة القدـ الرالات.
 اعيرت الاختبارات نتائج متدنية في اختباري الادراؾ بالسكاف والسدافة. -2
 بداعي مدتؾى متؾسط للاعبي فرؽ اكاديسيات بغداد بكرة القدـ الرالات.أعير اختبار التفكير الا-3
 التهصيات: 2–4

 الاىتساـ بالبشى التحتية والسرافق الرياضية للاعبيؽ لتحفيزىؼ وتذجيعيؼ لتشسية التفكير الابداعي. -1
ف ضرورة تزسيؽ السشاىج التدريبية تساريؽ لتظؾير الادراؾ السحيظي الستسثل بادراؾ السكا -1

 والسدافة.
تذجيع اللاعبيؽ عمى تظؾير الجؾانب السعرفية مؽ خلاؿ القراءة ومتابعة الانذظة التي تشسي  -2

 الابداع.
 اجراء دراسات عمسية مذابية ولقدرات ميارية متشؾعة. -3
 

 المرادر:
 .والشذردار دجمة لمظباعة  ,1st edn., vol. 1 ,الدماغ وسيكؾلؾجية الإدراؾ والتفكير  ,2018أسعد الإمارة6 

             .‬التفكير الابداعي وعلاقتو بالأداء السياري والتحريل الدراسي       ,2019بؽ حسيدة يؾسف6 
 PhD – التفكير الابداعي وعلاقتو بالتحريل السعرفي والسياري في مادة الدباحة ,2023زىرة جسيل صالح6 

thesis, جامعة السؾصل6 السؾصل . 
في تشسية التفكير الإبداعي والأداء التعبيري لدى طالبات   أسمؾب الإثارة العذؾائيةأثر  ,2011زيشب مرداف6 

 . جامعة بابل6 بابل ,PhD thesis – الرف الخامس الأدبي
إدراؾ السحيط وعلاقتو بالحاجة الى السعرفة لدى طمبة 6 ‘2016آية فاخر الشائب6  &شروؽ كاعؼ سمساف 

 .’الجامعة
حركية وندب  –ر تسريشات باستخداـ وسائل مداعدة لتظؾير بعض الادراكات الحس اث ,2018عمي فلاح محمد6 

 . جامعة كربلاء6 كربلاء ,PhD thesis – مداىستيا في الاداء السياري اليجؾمي للاعبي كرة القدـ
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ية كمية الترب ,PhD thesis – التفكير الابداعي للاعبي اندية الفرات الاوسط بكرة الدمة ,2020عمي ياسيؽ6 
 . البدنية وعمؾـ الرياضة6 القادسية

دي  ,1st edn., vol. 1 ,دراسات وبحؾث في عمؼ الشفس وتربية التفكير والإبداع ,2005كاعؼ عبد نؾر6 
 .بؾنؾ لمظباعة6 عساف
 حركي بدقة اداء بعض السيارات الاساسية بكرة القدـ –علاقة الادراؾ الحس  ,2004مرظفى عسراف محسؾد6 
– PhD thesis, جامعة بغداد6 بغداد . 

مجمة العمؾـ  ,’دراسة تحميمية لمتيديف مؽ الجانب اليجؾمي في كرة القدـ6 ‘2019ناصر ىادي والي6 
 .77–69 ,(3)1 ,الرياضية
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 (1ملحق رقم )
 اختبار تهرانس للتفكير الإبداعي:

 مكؾنات الاختبار: 
يتألف اختبار تؾرانس مؽ قدسيؽ لفغي وشكمي. ويتكؾف كل قدؼ مؽ عدة اختبارات فرعية، كسا 

 طؾرت صؾرتاف متكافئتاف ) أ، ب( لكل مؽ الاختبار المفغي والذكمي.
 اختبار التفكير الابتكاري المفغي:

 لة: ويتزسؽ سبعة اختبارات فرعية تقيس قدرات الظلاقة والسرونة والأصا
 تؾجيو الأسئمة: 

يظجمب مؽ السفحؾص تؾليد أكبر عدد مسكؽ مؽ الأسئمة حؾؿ مثير ما عمى شكل صؾرة، وذلػ 
( لذا فإف الھدؼ مؽ ھذا الشذاط ھؾ 12لاستجلاء السؾقف أو الحدث الذي تعبر عشھ الرؾرة، )

وأف يدأؿ  محاولة الكذف عؽ قدرة الفرد عمى أف يربح حداسا لسا ھؾ غير معروؼ بالشدبة لھ،
 أسئمة تسكشھ مؽ ملء الفجؾات في معرفتو.

تخسيؽ الأسباب: يظجمب مؽ السفحؾص كتابة كل الأسباب أو السقدمات التي تفدر السؾقف أو الحادث 
 الذي تعكدھ الرؾرة الدابقة.

ج    ر عؽ السؾقف أو الحادث   ْ تخسيؽ الشتائج: يجظمب مؽ السفحؾص كتابة كل ما يسكؽ أف يؽ 
 الرؾرة الدابقة، سؾاء أكان  الشتائج السحتسمة في السدتقبل القريب أـ البعيد.  الذيتسثمھ

سسا ھذاف الاختباراف ليكذفا عؽ قدرة الفرد عمى تكؾيؽ فروض عؽ الأسباب والشتائج.  ولقد صج
 تحديؽ مجشتج: 

عمى  في ھذا الشذاط يعجرض عمى السفحؾص صؾرة لمعبة أطفاؿ صؾرة فيل بالإضافة إلى دمية قساشية
ھيئة فيل صغير، ويظمب مشھ التفكير في كل الؾسائل أو التعديلات أو الإضافات السسكؽ إدخالھا 

 عمى دمية الفيل والتي مؽ شأنھا تحديؽ المعبة وجعمھا أكثر تقبلا واستحدانا لدى الأطفاؿ.
 دة.إف ھذا الشذاط يدسح لمسفحؾص بالمعب بأفكار قد لا يجرؤ عمى التعبير عشھا في أعساؿ جا

 الاستعسالات غير الذائعة ) أو البديمة(: 



Wasit Journal of Sports Sciences  2025  مجلة واسط للعلوم الرياضية

       
 

441 

يظمب مؽ السفحؾص في ھذا الشذاط إعظاء أكبر عدد مسكؽ مؽ الاستخدامات السسكشة لعمب الكرتؾف 
ر  عقمھ  رّ  الفارغة التي يرميھا الشاس عادة، ويعدّ  ھذا الشذاط بسثابة مقياس لسدى قدرة الفرد عمى أف يحج

 فكير.مؽ أسمؾب محدد وثاب  في الت
 الأسئمة غير الذائعة: 

في ھذا الاختبار يظمب مؽ السفحؾص إيجاد أسئمة غير شائعة حؾؿ عمب الكرتؾف التي يرميھا الشاس 
عادة، حتى يثير اھتساـ الآخريؽ بھذه العمب، إذ يعد  ھذا الشذاط بسثابة مقياس لمقدرة عمى التفكير 

 التباعدي.
ختبار صؾرة تسثل مؾقفا افتراضيا، تخيل او يظمب مشو افترض أف يعجرض عمى السفحؾص في ھذا الا

كتابة كل ما يسكؽ أف يتؾقعو مؽ نتائج حؾؿ ذلػ السؾقف، عمى افتراض أف السؾقف الذي تعرضو 
الرؾرة مسكؽ الحدوث. الأمر الذي يؤكد عمى أف ھذا الاختبار قد صسؼ لاستثارة أعمى درجات  

 التمقائية لدى السفحؾص.
 افترض أف لمدحب خيؾطا تتدلى مشھا وترتبط بالأرض، ما الذي يسكؽ أف يحدث؟أما الدؤاؿ فھؾ: 

 يتزح مسا سبق عرضو ما يمي:
إف الشذاطات التي يحتؾي عميھا اختبار تؾرانس لمتفكير الابتكاري المفغي تعسل عمى استثارة قدرات 

ذاطات الدابقة تعسل التفكير التباعدي لدى السفحؾص: الظلاقة والسرونة والأصالة والتفاصيل. الش
عمى استدعاء وبعث ميؾؿ مختمفة تخمق لدى السفحؾص نؾع ا مؽ التؾتر الذي يحاوؿ إشباعو. إف 
استجابات السفحؾصيؽ بالشدبة لقدرات التفكير التباعدي تكؾف متأثرة بالفروؽ الفردية بيؽ الأفراد. تمتقي 

ير التقاربي مؽ حيث الأداء، ھذه الشذاطات في بعض خرائرھا مع بعض خرائص اختبارات التفك
 حيث إنھا مقيدة بفترة زمشية محدودة، وربسا يكؾف لتحديد الزمؽ أثر عمى استجابات السفحؾصيؽ.

 أغراض الاختبار واستخداماتو: 
س ؼ  تؾرانس ھذه الاختبارات لتحديد وانتقاء الأفراد الذيؽ تكؾف لھؼ القدرة عمى الابتكار متى ما تؾافر  ص 

الجؾ الثقافي والاجتساعي السشاسب والسداعد عمى ذلػ، كسا تقيس ھذه الاختبارات قدرات التفكير  لھؼ
 الإبداعي السعروفة بػ: الظلاقة، السرونة، الأصالة، وإدراؾ التفاصيل أو ما يعرؼ بالتؾسع أو الإسھاب.
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داع عسمية عقمية تتدخل فيھا تقؾـ اختبارات التفكير الإبداعي لػ: تؾرانس عمى فكرة نغرية مفادھا أف الإب
عؾامل كثيرة تعدّ  شائعة بيؽ أفراد الجشس البذري، وأف الاختلافات فيسا بيؽ اؿ الأفراد ھي اختلافات 

 في الدرجة وليس في الشؾع.
وبالتالي يسكؽ اياس ھذه العؾامل عؽ طريق وضع الفرد بظرؽ شتى ضسؽ مؾاقف معيشة بحثا عؽ 

انبو، الأمر الذي سيسكّ ؽ الفاحص مؽ ملاحغة تمػ الاستجابات وتمػ استثارة استجابات معيشة مؽ ج
 التغيرات التي تردر عشھ، مسا يدسح لو بتحديد العؾامل السحددة لسقدار الأداء الإبداعي لديو.

يسكؽ تظبيق الاختبار برؾرة فردية أو جساعية بدءا مؽ مدتؾى الرف الرابع الابتدائي أي ابتداء مؽ 
 ى السدتؾى الجامعي. سشؾات وحت 09سؽ 

( سشؾات فإف تظبيقو يكؾف برؾرة 09يبقى بالشدبة للأطفاؿ في سؽ ما قبل السدرسة وحتى سؽ تدع ) 
( دايقة 75فردية وشفؾية. أما فيسا يتعمق بزمؽ تظبيق الاختبار فإنو يدتغرؽ حؾالي خسدة وسبعيؽ )

ايقة لمرؾرة الذكمية، وھذا باستثشاء ( د30( دايقة لمرؾرة المفغية وثلاثيؽ )45مشھا خسدة وأربعيؽ )
 وق  إعظاء التعميسات.

 

 


