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دمإتدددكضدبتدددلبدفددد داامهدددلةاتدااإ لت دددلمددداضدتندددم  ددتإا دددا"تهدددالداااةاادددلدااإلا دددلدإاددد د: الممخصصص   

ااكصددد  د"اامددد ه ددإدددثاابدأعتمددداكاتإق قددد د(د2020-2019العدددللداااةااددد د د"اددد كتدمتكادددطدااإلادددكب
قلئملداامهلةاتدااإ لت لدبعادعةنهلدعل دااالاةدااصكةةداا هلئ لداااتإل ل ",دإ ثدتكصلتداابلإثلداا د

(دمهلةهدفةع ل,دكف دنكئهلدتلدتإل تدمإتكضد35تتنم د "دمهلةاتدةئ الد7"اامتخصص  دتبك تدم د
ااتإل دت,دعمل دلدكثبدلتدااقلئمدلدمد دصدا ددااتإقد دبعدا,دكدااإلادكبداد كتدمتكادطداامطدكةدإدا ثل ددبتلب

,د"%(68ااتالادتداتتد "دمهدلةاتدإدتداام دبستدب ادبلد دإادب تلئ دتنم  دتلكداامهلةاتداااظهةتد
مهدلةاتدإلادكب لدب ادبلد",د"%(8مهدلةاتداااةةدااكددتدب ادبلد ",د"%(10مهلةاتداات ب دةداا لددادب ادبلد "
ب ادبلدهلةاتدتب كاكج لداتتصدلتتدم"كد"%(2مهلةاتدات ظملداامعلكملت لدااإلاكب لدب ابلد ",د"%(8 
اادد دتكصددلتداابلإثددلدداا تددلئ داااددلبقل"دكفدد دنددك د%(2ب اددبلد دمهددلةاتداااددسملدكاتمددل " ثددلد"%(2 
 د.كاامقتةإلتدتكص لتاا

دكتاب الحاسوب، المنهج الوصفي الكممات المفتاحية: المهارات الحياتية، تحميل محتوى،
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AbstractThe current study aims to" Specifying the extent to which life skills 

are included in the content of the computer book for the first average" for the 

academic year (2019-2020) and to achieve it the researcher used the 

descriptive approach "analytical method", where the researcher reached a list 

of life skills in its final form after presenting it to the specialists who It 

consisted of (7) main skills that include (35) sub-skills, and in light of which 

the book content has been analyzed Computer for the first The newly 

developed, verifying the validity and consistency of the analysis list, and the 

results of the analysis showed that these skills were included according to the 

following sequence "Problem-solving skills at (68%), Critical Thinking Skills 
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at (10%), Time Management Skills by (8%), Computer Skills At a rate of 

(8%), computer information systems skills by (2%) and communication 

technology skills at (2%), then safety and security skills at (2%) "In light of 

the previous results, the researcher reached recommendations. 

Key words: life skills, content analysis, computer book, descriptive 

approach. 
 الفصل الأول

ددProblem of the Researchمشكمة البحث

اصدددبندمددد دااكاجدددبدعلددد داددد اد  دددهادااعصدددةدااإدددلا دتي  دددةاتدادددة علدفددد دجم ددد دمجدددلتتدااإ دددلة,ددددد
,دفقاداكادتدكااتب لدمعهلدةاته هدااتي دمال ةةاامؤاالتدااتةبك لدأعااادمتعلم  دم بة  دكدلاة  دعل د

اداضدااتةبدك   دكددادادعكاداتطك ةهدلدبمدلد ادل ةدااتطدكةاتدد̎كاادعلد̎اهتملمدلبتدبدااإلادكبداامدلاةداااةااد لدا
ااإلصللدف دمجلتتدااعللدكااتب لكج لدكااتق  ل,دلأ هلدتعادإلقلدكصتدب  دااطلابدكااعدلالدااد يد إ طد د

مدد دد مدد دجهددلدكةبطدد دبكاددد دب ئتدد دكاهتململتدد دكإ لتدد داا كم ددلدمدد دجهددلداخددةض,دكا  ددعةدبق مددلدمددلدتعلمدد
تلدكداابتددبدكم هددلدبتددلبددإخنددلع,دادد ادأكجددبدااتدد دتكاجهد إ لت ددلداامكادددلداادمختلدلخدستدتطب قدد دفدد د

(د2020-2019التداة  داا علد دالعدللداااةااد د داعتمالأكتدمتكاطداامطكةدكاا يدلصلداااإلاكبدا
دباددلباالكدددكلدعلدد دمدداضدتإق قدد دا هدداالدااتةبك ددلداام  ددكاةدكمدداضدفلعل تدد دفدد ددالاةااددلتدااتإل ل ددل

سزمدلدامكاجهدلدااتإدا لتداامادتقبل لدااتد دتد مبد داات بدؤدبهدل,دكهد دمهدلةاتدااااإ لت لدداامهلةاتدااطلبل
 إتلجهلدبتدفةادا بك د كدم لةبلدفعل لدف داامجتم دكتعززداا  دااالككدااتعلك  دكااتب   د,دكبمدلدا د

لداامتكاندعلدفد د,دكاخبدةةداابلإثد"اتطدك ةداام دله "ه داامةإللداتكا دكاتخ دةةدد"تإل تداامإتكض"عمل لد
لأكتدلصددلدامدداضدتنددم  دبتددلبدااإلاددكبداد"تإا دداتدداة  دبتددبدااإلاددكبدامدداةدع ددةدادد كاتداةتدد تد

دف ده هداامةإلل.دددت لكاهلااكاجبدد"متكاطدالمهلةاتدااإ لت ل

ددImportance of the Researchأهميه البحث

ع دا  تلحدد̎اامعلكملتدكاتتصلتتدفنستكاج داامجتمعلتداا كلدتإا لتدبب ةةدكاة علداهمهلدثكةةددددد
اابعضد"صاملدااماتقبت",دكمدلدكدادااملهدد̎اااك دااعلام ,دمملدااضداا دا د بك دااماتقبتدابثةدتإا ل

,دك ادكدااادة علدااتي دةاتدااتب كاكج دلدكااعلم دلااقة دااإلايدكااع ة  دااعا دادمد دااتإدكتتدكم هدلدد م ز
صدددي ةةداددد  دف هدددلدمجدددلتدا فبدددلةداتإلا دددلداكدااثقلف دددلداام  دددةاةدا مدددلدأاضدااددد دتإدددكتدااعدددلالدااددد ددة دددلد

مدد دخددستددااتي ددةاتعلدد دااتةب ددلداخدد داكةهددلدفدد دمكاجهدد دهدد هدد̎ا  تإددتدعلدد دبعنددهل,دادد اداصددبندازامددل
دةااإ دددلااتب دددلدمددد دعلددد دد̎اددددلاةددا بدددك لامهدددلةاتدااإ لت دددلدااسزمدددلدبد̎كتب كاكج دددلد̎علم دددلدااطلادددبدثق دددلت

مدد دخددستدتكج دد داام ددله داااةاادد لدااتكج دد دكد.د287:2004)ومحمصصد، ،)صصصبري  ةتهلاامعلصددةةدكماددل
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تجدلةبدااب دةدكخبدةاتهلدفد دااصإ ندبك هدلدمبدك داالاد دمد دمبك دلتداا ظدللدااتةبدكي,دكدكاد للدا قدتد
 مكدكدكبلملدزاادااكع دب هم لداام ه داااةاا دبلملدزاادااةاكدااقلئم  دعل لدباكةهداامؤثةدف دتقالددةااإ ل

ااب ة لدب بتداعمد دكاا ,دكهافد دااكصدكتدااد داا مدكداامتبلمدتدالمدتعللدمد دجم د دااجكا دبدمد دخدستد
بالبهلاامقةةاتداااةاا لدكامجهلدف دمإتكاهلددنم اامهلةاتدااإ لت لدأاةاجد د  لإعدااادمتعلمددالطلبلدكا 
 .47) 2010:،عيدانو ،)الزندااماتجااتدكف دبتدااظةكلدجم  ددتتدكمال ةةمجل ت دااف دد  مثق 

فد ددبللأفبدلةدااةئ ادلاامعلدلدد دزكااابتدلبدااماةاد ,دفهدكدةبل داام ه دكدكا لتهلدهكدأاإادكبملدإ ددددد
كاد للداصصدسحد مثدتد,دكدنكعداامدةاادعةندلدعلد دااطلبدلطة دااتاة  داام لابلدالمكدكددتإا ادات  طل

ااعمل دددلدااتةبك دددلدكااتعل م دددلدتطدددك ةدمددد دخدددستدتإدددا ثداام دددله دااتددد دتإددداثد قلددد د كع دددلدفددد ددااتةبدددكي
 دادااطلبدلدبهدلدكدلمعلكمدلتدااإا ثدلدكااقد لدكاتتجلهدلتدكاامهدلةاتداامدةاادتزداكتإا  هلدم دخدستدتندم   د

)   بصددكةةدم تظمددلدكمةتبددلداسةتقددل دبماددتكضدددداةاتهلدكماددلعاتهلدعلدد دإددتدم ددبستهلدكااتيلددبدعل هددلد
اهم دددلدااإلادددكبدبصدددكةةدعلمدددلدفهدددكدمادددةعداعجلدددلد خ ددد دعلددد داإددداددكتد(.177: 2011الموسصصصوي ،

لأهم دددلدبمدددلاةداةااددد لدااتطدددكة,دكدددداداإددداثدتي  دددةدفددد دااعصدددةدااإدددلا دبك ددد دكاددد للدتعل م دددلدهلمدددل,دكد
بتددلبددتإددا ثمإتكاهددلداااةاادد دااتدد دتاددتخالدفدد دجم دد دمجددلتتدااإ ددلة,دكددداداددعتدكزاةةدااتةب ددلداادد د

للدفدد دمجددلتتدتق  ددلداتتصددلتتدكااإلاددبلتدإلصددااااإلاددكبدادد كتدمتكاددطدبمددلد ددتسئلدمدد دااتطددكةاتد
) وزارة كاتدمددلةدااصدد لع لدكاباددلبدااطلبددلداامهددلةاتدااسزمددلداماددل ةةدااعصددةدببددتدمددلدف دد دمدد دإااثددلد

داانددددعلد قددددلطدعدددد دالب ددددل.دادددد ادتتطلددددبدهدددد هداام ددددله داادددد دااتإل ددددتدااماددددتمةد(3:د2019التربيصصصصة،
تطدك ةداامد ه داااةااد د بداأدبمةإلد دتإل دتداامإتدكضدلأ د دكعل د دفدل ددااقدكةصدم هلدكتعز زد قدلطدكااتخل

صددعكبل,دلأ دد د إتددلجداادد دمهددلةةدكخبددةةدممدد د قكمددك دبدد ,دك تطلددبدكدددتدكجهددادداتاددلا ب عددادمدد دابثددةد
دمد داامكندكع لدكااثبدلتدابد دتدتختلدلداا تدلئ د ك إتلجداا دااكاتداتإل تدمإتكضداابتبد كدداةدعدلت 

ك د ظلدكفد دمعدل  ةدمإدااةدد̎كمكندكع لد̎م دمإلتدلأخة,دفهكداالكبدبإث د صدلداامدلاةداامإللدلدبم دل
ااتد دتادهلدفد ددااقدكةداكجد فد دال دلداتهم دلدالت بدادمد ددبتلكدااعمل لكااق للد(.215: 2014)سبيتان، 

تطك ةه,دكااب لدعد دمداضدداةتد دعلد دخامدلداامةإلدلداااةااد لدمد داا لإ دلداااد بكاكج لدكااعلم دلدااتد د
د دم هج دلداابإدث كبلاتدلا دفد,داابتدبداااةااد لدكصدل ع دااقدةاةدكنعتدا ,دكدكنعهلدب  دا ايدمؤا  

دكتطك ةهلدإ ثملد لدزلداتمدةدتعا لهلكددمةاجعتهلف دتإل تدمإتكضداابتبداااةاا لد مب داتدتاا دبهلدع اد
علدددد داتهدددداالدااةئ اددددلدالتةب ددددلدد2006اا ك اددددبكدتكدددددادابدددداد75). 2018:وابصصصصراهيم،،)البصصصصوهيد اددددك

اامعلصةةدكاات دم دنم هلداامهلةاتدااإ لت لدكاامعلةلدكامجهلدندم داامإتدكضداااةااد دكلأهم دلدهد هد
علد دااتإدايدد̎تجعلد دددلاةااامهلةاتدبعادابتالبهلدفه دعةنلدال اد ل دا ادمدلالدتعدززدكامتسبهدلدالمدتعللد

تلدددكد,دإ دددثدتعدددادمجتمددد دةادددد د لتإددد دبلاةبدددبدااعدددلام كاامادددلعاةدفددد دب دددل ددكاام لفادددلدلأثبدددلتدااددد ات
اامهددلةاتدجددز داالادد دمدد دااقدداةةدعلدد دماددل ةةدااتي  ددةاتدااج ة ددلداامصددلإبلداسدتصددلادااعددلام ,دإ ددثد
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) دعدددززداا ظدددةةدات جلب دددلدبددد  دأفدددةااهتادددمندالخ دددلتدكاتبدددااعدفددد داتزاهدددلةدكت م دددلدمجتمددد دمتادددلمندك 
د-بإثدأهم ت دبك  د:ك اتماده ادااد(.19: 2017الطويرقي،

مإتددكضدبتددلبدااإلاددكبداامطددكةدادد كتدا دداداامهددلةاتدااإ لت ددلدفدد د عدداداابإددثداتكتدفدد دت لكادد دتإد1-
د".هلمتكاطد"عل دإادعلم

 العادم ةف دملاةدااإلاكبدف دما ة لتدااتةب لدم دخستدتقا لدتإل تدمإتكضدابتلبدااإلاكبدد2- 
دخط طدكات ةالدكااتقك ل.اامطكةدا كتدمتكاطدمملد العاهلدمجلتداات

بدااإلاددكبداامطددكةدكااكدددكلدعلدد دمدداضدفلعل تدد دفدد دتنددم   دالمهددلةاتدلااتعددةلدعلدد دكاددد دبتددد3- 
د.عل  دااسزملدكاتالا لدكمعةفلدااتي  ةاتداات دطةأتد

اهتمللدماةاد دمدلاةدااإلادكبدبلامهدلةاتدااإ لت دلدكااتةب دزدعل هدلدندم دطدة دااتداة  دكابادلبهلدد4- 
دئللدكات  طلدااص  لدكااسص  لد.الطلبلدع دطة  داتا

د:دAim of the Researchهدف البحث 

 هالداابإثدااإلا دااتعدةلدعلد د:دمداضدتندم  دمإتدكضدبتدلبدااإلادكبداد كتدمتكادطدالمهدلةاتد  
  -ولتحقيقه صيغت التساؤلات التالية : ااإ لت ل؟

 ؟د"لدف دبتلبدااإلاكبدا كتدمتكاطكفةهملداامهلةاتدااإ لت لدااكاجبدت"دد-التساؤل الأول :
 ؟د"ملدماضدتنم  داامهلةاتدااإ لت لدف دبتلبدااإلاكبدا كتدمتكاط"د-التساؤل الثاني:

 -اابإثدعل د: قتصةد:دد Limitation the Researchحدود البحث 

ااما ة دددلدااعلمدددلدد-مددد ددبدددتدكزاةةدااتةب دددلاامعتمدددادكتدمتكادددطداامقدددةةد ادددبتدددلبدااإلادددكبدمإتدددكضدد1-
(ددمتندددم لدالأادددئللدااتقك م دددلدكالأ  دددطلد2020-2019العدددللداااةااددد د د2019/دااددد لد1/دطالم دددله 

 كاتائللداا قا لدملعاادااصكةدكاا هلة .د
 مهددلةاتدإددتداام ددبستدكمهددلةاتداات ب ددةداا لدددادكمهددلةاتداااةةدااكدددتددااةئ اددلاامهددلةاتدااإ لت ددلدد-2

مهدددلةاتدااإلادددكب لدكمهدددلةاتدات ظمدددلداامعلكملت دددلدكااإلادددكب لدكمهدددلةاتدااكمهدددلةاتدااادددسملدكاتمدددل دكد
د.داا ةع لتب كاكج لداتتصلتت(دكملدتتنم  دم داامهلةاتد

 

 Definition of the Termsتحديد المصطمحات 

 المهارات الحياتية : عرفها كل من   -1دد
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  ،دلطلبدددلدبصدددكةةدمقصدددكاةدمددد دخدددستدتزك ددداهلابادددلبهلداد دددةاادددداةاتد: " 2007))سصصصعد الصصصدين
كتتندم د مهدلةاتدإدتدااإ لت دلدعلد دمكاجهد دااتإدا لتدكاامكاددلددلبخبةاتدتب كاكج لدكم هج لدكتع  ه

ااددسملدكاتمددل ,دكمهددلةاتدتب كاكج ددلد,دكمهددلةاتدااام ددبستدكمهددلةاتداات ب ددةداا لدددادكمهددلةاتداتتصددلت
 .8:2007))سعد الدين، د.مهلةاتداابتةك  لكد

 ، دددداةاتداااددلككدات جددلب دكااتب  دد دااتدد دتمبدد دااطلاددبدمدد دااتعلمددتد(: 2017) الطصصويرقي"
 ب علا ددلدمدد دتإددا لتدكمتطلبددلتدااإ ددلةداا كم ددل,دك إتلجهددلدبددتدفددةاداتإق دد دادصدد داتاددت لاةدمدد دااإ ددلة

 (.20: 2017،الطويرقي ")
مهددلةاتداات ب ددةد,دإددتداام ددبستةئ اددلدكم هددلدمهدلةاتدمهددلةاتدد:دمجمكعددلالتعريصصف ارجرائصصي لمباحثصصة

كمهدددلةاتدات ظمددددلدد,مهدددلةاتدااإلاددددكب لااكدد,كمهدددلةاتداااددددسملدكاتمدددل د,كمهدددلةاتداااةةدااكدددددتد,اا لددددا
دبددتدم همددلدمجمكعدد دمدد داامهددلةاتددتتنددم ,دكدكمهددلةاتدتب كاكج ددلداتتصددلتتد,اامعلكملت ددلدكااإلاددكب ل

 .اامةاادتإل تدمإتكضدبتلبدااإلاكبدا كتدمتكاطدف دنكئهلدداا ةع ل
 كتاب الحاسوب المطور لمصف الاول متوسط -2د
 تنددم داابتددلبداامطددكةداةبدد دكإدداات,دكبددتدكإدداةدتتنددم دفصددل  دفلاكإدداةداتكادد دجددل تدبع ددكا د"دد

"دبةامج دددلتدااإلادددكب",دكااكإددداةدااثلاثدددلدجدددل تدبع دددكا "داالاددد لتدااإلادددكب",دكع دددكا دااكإددداةدااثل  دددل
ااخكاةزم ددددلتدكمبددددلائداابةمجددددل",دأمددددلدااكإدددداةدااةابعددددلدفقددددادجددددل تدتإددددتدع ددددكا "دتب لكج ددددلداامعلكمددددلتد
كات تة ددت"د هددالداادد داعددااادج دددتدمددتعللدكدددلاةدعلدد دمكاببدددلدااعصددةدببددتدماددتإاثلت  دكزاةةدااتةب دددل,د

د(.3د2019:
  :الصلددااكإااتدااتعل م لداامتنم لدف دمإتكضدبتلبدااإلاكبالتعريف ارجرائي لمباحثة

دكف كاامةاادتإل ل ددم ددبتدكزاةةدااتةب لدكاامقةةدتاة ا د(2020-2019 اتكتدمتكاطدالعللداااةاا 
 ااإ لت ل.داامهلةات
 :كددداةاتدااطلبددلداامعةف ددلد"دمةإلددلدثقلف ددلداالادد لدال تهددلدت م ددلدااددتعااااتدالمرحمصصة المتوسصصطة

كباا ددلدمةإلددلدد"اتبتاائ ددلاتكا ددلد"كتقدد دفدد د هل ددلداامةإلددلددكمدداةداااةااددلدف هددلدثددسثدادد كاتد كاامهلة دد
كاامعلكمددلتدك  مدد دمهلةاتدد دااعقل ددلداامسئمددلداهدد هداامةإلددلدددلامعددلةلتعل م ددلداخددةضد ددزكادف هددلدااطلاددبدب

 .(2012:4) وزارة التربية العراقية، كااعمتدعل دتبلملهلدكتطب قهلدف دمكادلداخةضد"
 (ارطار النظري والدراسات السابقة)الفصل الثاني: 
  ارطار النظري

 المهارة  -̎:أولا 
داامإد طكاد دلاه داااةدنةكة لدالإ لةداامعلصةة,دكبتدملدتقكلدااماةادلدبد دادةبطدااعلدلدبلاعمدتدكبد    

 .Goil R))خددددلةجداةفدددددلدااصددددلتطب ددددد دمددددلد دددددتلدتعلمددددلدفددددد دمختلددددلداامكاددددددلدكدد,بلاطلاددددب
Jones,2000,71 د
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"داةةداا ةادعل دااق للدبللأاا دباهكا دكبادلدكبلدتدجهادكبكدتد: ا هل (349:2006 ) الفتلاوي،كتةض
,دكددددددددددادكدإةبددددددددد د ت جدددددددددلداامملةادددددددددلدكااتمدددددددددة  "دصددددددددد ةدادددددددددكا دبدددددددددل داتاا دعقلددددددددد داكداجتمدددددددددلع دا

د̎عقل دلدات ادل مدلد تعلمد دكاتادت علبدابدتددلئمدلدعلد داا هدلددبد  داامهدلةة"د(18 2016:،مرتجصي)أبدات
ادد اد بددك ددددلاةادعلدد ددهددلك  مددكدبددلاتعللدك عددززدبلاتدداة بدكاامملةاددلدإتدد د صددبنداا ددةادمتمتدد دبد̎كإةب ددل

كفد دندك دمدلدادب دمد دد،",دكاددتدجهدادكتبدلا لدمد دتدكف ةدااكددتاا دااال لدكبلدتدعاادم داتخطل ات
ااتعة  لتد تنندبدل داامهدلةةد مبد دد لادهلدكمسإظتهدلدفد دااا داامدتعللدفد دندك دعداةد دةكطد ندعهلد
اامتخصصك دا بك داتاا دمثدلا د,داد ادتبدادالمهدلةةدمد داطدةدمةجع دلدمد دمعدلةلدكم دله لدكاتجلهدلتد

 اادماتكضدتمب  دم ده هداامهلةة.تكج داامتعللد إكدااالككداتاائ دكبلملدزااتداامملةالدكااتاة بدزد
 الخصائ  العامة لممهارة

دز لاةدااثقلدبلا   ,دكت م لداتتجلهلتدات جلب لد إكداصعبداامكادلدكااتيلبدعل هل.د-1
دز لاةدااجكاةدف داتاا دكتتمثتدبلاادلدااعلا لدك قصداتخطل .د2-
د د.كااةنلدعل لهداتدبلتدعل دااعمتد عززداا عكةدبتإا دااجهادك  م داتجد-3
دز لاةدااتكاف دف دظةكلداتاا دم دخستداهكالدااإةبلتدكتكد تهلدااج ا.د-4
د( 166 165-: 2008)بدير،ااتقل تدم دااتكتةداا عل داامصلإبدالمإلكتتداتكا .د-5
 -مبادئ تعمم المهارة:د
  ا د بك دتعلمهلدم ام دبلاملاةداااةاا لدكا اتدبللأ  طلدكااتملة  دم  صل. 
 اايةضدم هلدإت د تمب دم دت م تهل تعللدااطلابدمع  داامهلةةدكدا د. 
 ا لدااتي  دلدااةاجعدلداامبل دةةدا د خن دااطلابدا  ةالداث ل داامإلكتتداتكا داتطب  داامهدلةةدكتقد
  .اتبك  دعلااتدصإ إلدم  داكتدمإلكادا 
  د .تقا لداامهلةةدب بتدماتك لتدتتزا ادبلاتعق ادكإابداامةإللدااعمة 
  350): 2006) الفتلاوي،ااتمة دعل داامهلةةدم دخستدتعللدمكان داا جلحدكااخط دف داتاا 

  المهارات الحياتية -̎:ثانيا
فقلمتدبعضدم داااكتدبتصم لدم لهجهلداااةاا لدد,لمهلةاتدااإ لت لااهم لدبب ةةددأكاتداامجتمعلتدد

كفددد دت م دددلدتلدددكداامهدددلةاتداددداضداامتعلمددد  دكاادددبعضداتخدددةدبدددك د دددعبدمتخصصدددلدتادددم داامهدددلةاتد
ت دددل","دمقدددةةداامهدددلةاتدااإ لكت م دددلدااإ لت دددلدكاكجددداتدم دددله دخلصدددلدبددد اكدمثدددتد"مقدددةةدطدددة دتددداة  د

دإادبدكجد د ظدةدكاد تطة دام هدكلداامهدلةاتدااإ لت دلكمقةةد"مهدلةاتداتتصدلت"د,دمهلةاتداااةةدااكدت"
 -:ااتةبك ك 

"دعلدد دا هددلداااددلككدات جددلب دكااقدد لدكاتتجلهددلتدكددداةةد :أ هددل 120):2016)عبصصد العظصصيم، عةفهددلدد
ااكصدكتداادد دااهددالداام  ددكادكت ددمتدمجمكعددلدمدد دااب دل اتدم هددلداتبددااعدكاات ب ددةداا لدددادكااقدداةةدعلدد د

 (34:2018 ،الشصصرقاويو ،)شصصحاتةبددتدمدد د,دك ددةضداام ددبستدكمهددلةاتداتتصددلتاات ظدد لدكمهددلةةدإددتد
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كاتةتقددل دبمادددتكضددكااتب ددلدمعهددلدااددت علبدااتب كاكج ددلعلددد ددات اددل مجمكعددلدمهددلةاتدتاددلعاد" :أ هددل
 ,دكتعدززداا مدكدااليدكيدكااتكجد دااد ات دكتز دادمد دداةتد دعلد داات لعدتداتجتمدلع كتإا  دإ لت ,دداةات 

ف   ةدااد د (121: 2019)يحياوي،.دأملدكتج بدإاكثداتزملت داةت دعل داات ب ةداتبتبلةيكت م لد
داات ب دددةداا لددددادكت مددد داا ددد مجمكعدددلدمهدددلةاتد خصددد لدكمعةف دددلدتعدددززدااقددداةةداا ات دددلدالمدددتعللد: " أ هدددل

 .كااتكاصتدم داتخة  دب لعل لدكااةةداا اتداات دتؤايدال جلحدكااتقال"
 :أهمية المهارات الحياتية 
ااتكاصتدمد دامالعاتهلدعل دااتعل شدكدات ال دبطبع دبلئ داجتملع د إتلجداا داامهلةاتدااإ لت لدد  

اتخة  ,دكبلملدزااداتقل داا ةاداه هداامهلةاتدتبك دإ لت دابثةدتم ز,دا ادفماتقبتداامتعللدمتكدلدعلد د
بتلدكداامهدلةاتداتادلعاهلدعلد دااتعدل شدكااتكاصدتدب لعل دلدتطك ةدم له لدااتةب لدكداةتهلدعل دتزك داهلد

كتصدم لداداضدااطلادبداامهدلةاتدهد هددت م دلم داتخة  ,دا اد إدتلدهد اداتمدةدعلد دااتةب دلدت ع دتدبدةام د
إ لت ددلداامهددلةاتداا جددلحداامددتعللدفدد دإ لتدد دمتكدددلدعلدد دمددلد متلبدد دمدد د,دت دهددلاام ددله داااةاادد لدكفق

ابصصصصو  (كدددددادإددداا(.2017:19)الطصصصصويرقي،مااةبدددد دكت م ددددلدداةاتددد دااعقل ددددلددكخبدددةاتدتددددؤايداادددد دتكاددد  
 اامهلةاتدبملد  ت :تلكداهم لدد(130: 2013الحمائل،

دااختدكخلةجدااماةال.دات دتكاجه مكادلداالأ هلدتمب  دم دتطب قهلدف دد ات بدااطلابتز ادم دثقلدد-1
د.مجتمع تعززدداةةداامتعللدعل داااةةداات لعتدم داتخة  دف د2- 

د.تمب داامتعللدم داات علبدااتطكةاتدااإلصللدف دمجلا دااتب كاكج لدكااتق  لد-3
د.تعط داامتعللدفةصلدف دااع شدبإ لةدافنتد-4
د                               .ةابت دف دااتعللدتز ادم داافع لداامتعللدكدعززدتد-5

  الكتب المدرسيةالمهارات الحياتية و 
مد داهدلداهداالدااتةب دلداامعلصدةة,دفقددادكت م تهدلداداضدااطلادبداامهدلةاتدااإ لت دلدااقدلئلدعلد دلد تعلداادددد

تندم  د(دب2004كاتاادبك,د2006,اهتمتداام ظملتداتدل م لدكاااكا دلدبلااد كاتداتخ دةةد بلا ك ادبك,
 عدادمادتقبتداامدتعللدمتكددلدعلد دااتةب دلداتتب د دهد ادكد,دلاةا مااداابتبدف اامهلةاتدااإ لت لددكعةنت

ندةدكاكةدعل داكةداامعللدبمإلداامب  اتتجلهدم دخستدتي  ةدم إ داامملةالتدااتقل ا لدف دااتعل لد
,دبملدتب ت داكالدعمل دكاتملةاتدااعةب لداامتإاةدكاكتداخةضداهتمدتدبت م دلدااطلابدبمتلق دالمعلكملت

دتإق كتنم  هلدبلامقةةاتداااةاا ل,دفلام له داات دتنم داامهلةاتدااإ لت لددلااطلبتلكداامهلةاتدااضد
اامدلاةداامدتعللداا كم دلدكدمكاددلددااتبلمتدب  دااإ دلهدكااماةادلدتجاد ااداعمل دلدااتعلد لدمد دخدستدةبدطدبد  

.دك ادددكدكفددد دخبدددةاتداامتعلمددد  د93) 2007:،مصصصصطف و ،) عبصصصد المعطصصصيااتددد د دددتلدتعل مهدددلاااةااددد لد
كدددداةاتهلدكاا دددةك داا ةا دددلدب ددد هل,دكددددادابدددادااعا دددادمددد دااتةبدددك   دعلددد دافتقدددلةداام دددله داااةااددد لداهددد هد
اامهددلةاتدااقلئمددلدعلدد دااددتعللداادد ات دكاتتصددلتدكااتكاصددتدكتإمددتدااماددؤكا لدكا ةهددل,داتمددةداادد يدااضد

إلجددلتهل,دةابددلتهلدكدعداددلب ,دكعددالدا ددبلد إددكتجتملع ددلدكاا بة ددلدكاا  ادد لدباادد دتدد ثةدددداةاتدااطلبددلدا
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داامهددددلةاتدتتنددددم دمتبلمددددتتإق دددد د هدددد دفدددد دلمهددددلةاتدااإ لت ددددلدااامإتددددكضداااةاادددد ددتنددددم  ك اددددهلد
,دعلددد دا دتإدددااداامهدددلةاتداام لادددبلدكفددد داتددد د طلبهدددلداامدددتعللدا قددد لدمصدددلاإ كاامعدددلةلداداتتجلهدددلتكد

فددد داامجتمددد ,دمددد دخدددستدداامةاإدددتداااةااددد لدامكاجهدددلدااتطدددكةاتداامعلصدددةةدا بك دددكادمدددتعللدفعدددلتدكمدددؤثة
ااإةصدعل دتبلمتدااخبةاتدكص لالدات  طلدكاتائللدااتقك م لدبملد بابدااطلابدمهلةةدف داات ب ةد

دمختلدددلكتندددم  دتمدددلة  دت دددج دعلددد دااعمدددتدااتعدددلك  دكااجمدددلع ,دكإدددبداامعةفدددلدكاابإدددثدع هدددلدمددد د
إ دثد كظدلداامعلكمدلتدفد دد,,دا صدبندااتعلد لدكظ  د اادتقةائ لدبصدكةةإتداام بستد تلدمصلاة,دكداا

اامهددلةاتددااتدد دتب ددتدتدداة  ااعةب ددلدكددااعلام ددل,دكدددادابدداتدتجددلةبداادداكتداددلككداامددتعللداامةاددكبدبدد 
علدد دلتداامتإدداةداتمة ب ددلدكبة طل  ددلدبللإمددلةاتدكعمددل دكااكت ددكت لكاهددلدفدد داامقددةةاتداااةاادد لدااإ لت دلد

ادداةت دعل دمكاجهلدااتي دةاتدااج ة دلدااإلصدللدا دتلكداامهلةاتده دجز داالا د إتلج دبتدفةادا ز 
ف داتدتصلا لتدااعلام لدالا كاتداتخ ةةدكااتب لدم دااإ لةدااعصة لدكمكاجه داتإبدلطدكاانديطدمد د

 ددد.(2009:40) الناجي، خستداامةك لدف دااتعلمت
 ثالثا: الكتاب المدرسي

كث قدددلدةاددددم  دمبتكبدددلدكم ظمددددلدكمكجهددددلدبمددداختدالمددددلاةداااةاادددد ل,دك تندددم دمصددددطلإلتدكا ددددبلتد   
ك صددكصدم لاددبلدكصددكةدتكندد إ لدكتمددلة  دتاددلعادفدد دعمل ددلدااتعلدد ل,دكمع  ددلتدتاددلعاداامعلددلدفدد د
عمل دددلدااتددداة  ,د دددتمب دااطلادددبدمددد داادددتخاام دبطة قدددلدمادددتقللدك ت لادددبدمددد داا ئدددلدااعمة دددلدالصدددلد

هلدكم داتهاالدااتةبك لداامةاادتإق قهلداه هداامةإلدل,داد اد جدبدا د عدادكفد دمكاصد لتداااةاا دم دج
تةبك ددلدكعلم ددلدكمعددل  ةد ددتلدتإادد  دااعمل ددلدااتعل م ددلدمدد دخساهددل,دك ددتلدااب ددلدعدد دات جلب ددلتدااتدد د

كااتق  لدد تنم هلدكتعز زهلدكااصعكبلتداات دتكاج دتطب ق دكف دااتطكةاتدااإلصللدف دعلالدااتب كاكج ل
 .(40: 2010، عيدانو ،)الزندكازاتهلد

 أهمية الكتاب المدرسي 
 عدداداامصدداةداتكتدالمعةفددلدادداضدااطلاددبدك مب دد دمدد داتطددسعدعلدد داامعلكمددلتدكااإقددلئ دااددكاةاةدد1-

 .ف  ,دا اد  طل دم  دااطلابدبسدإابدااتعاااات دكداةات 
 . العادااطلابدعل دااتعللداا ات دلأ  د مب  دم دااةجكعداا  دااختدااماةالدأكدخلةجهلدد2-
  مدد دمهددلةةدااقددةا ةدااج دداةدادداضدااطلاددب,دكتد قتصددةدعلدد دااليددلدااعةب ددلدا مددلداجم دد داامددكاادااتدد د3- 

  اةاهل.
اادتجلبلتدتلقلئ دلد إتكيدعل دتةاثدم داامعلكملتدكااإقلئ دكااخبةاتدكدادتإصدتداا دلدا  عدلتتدكد4- 

دتجلهداامعلكملتداامطةكإلدف  .
 د. إاادإجلدااملاةداامعطلةدالطلابدك تلدتةت بهلدم طق لدكبملد سئلدااماتكضدااعقل دالطلابد5-
   م دجكا بداات ب ةدااضدااطلابدكااب لدع دإلجلتهلدكم كاهلدكا بلعهل.د-6

دضدااق لدكاتتجلهلتدااي ةدمةاكبلدف هل.دابالبداتتجلهلتدات جلب لدكااق لدالطلبلدكتعا تدبعد7-
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  101)،  2010 ،سبيتانو ،)خاطر .(178: 2011)الموسوي، 
 وظائف الكتاب المدرسي

بتزك ددداهلدبلابتدددلبدااماةاددد دااددد يد تندددم ددأتبدددادلأ هدددلاااددد طةةدعلددد داامكددددلدااتعل مددد دالطلبدددل,دد1-
 مجمكعلداامعلكملتدكااإقلئ داامطلكبدتااكاهل.د

 . ااطلبل,دا اد عاداااةدالثقلفدم دمكادلدااإ لةداات د كاجههل ةد علا داابث2- 
 مثتدماتكاعدالمعلةلدكااخبةات,دأ د زكادااطلبلدبمجمكع دم داامعلكملتدكااإقلئ داامتتلبعلدك عاد3- 

دكاا قا.دت م لدعمل لتهلدااعقل لدبلات ب ةاامصاةداامكثك دبصإت دإ ثد العادعل د
ااطلبددلدعلدد دتجددلكزدااصددعكبلتدمدد دخددستدتطب دد داامعلكمددلتدااتدد د تنددم هلداابتددلبدداة بز ددلاةدتددد4-

 ااماةا 
  م دمهلةةدت بةداامعلكملتدكااإقلئ دااضدااطلبلدبلعتبلةهدكا للدتاتةجلعداااة دف دأيدكدتدد-5

د.(69: 2016محمد،( د  إتلجداا 
 الحاسوب _رابعا

 ظدددللدمتبلمدددتدمبدددك دمددد دأجهدددزةدمتعدددااةدكمجمكعدددلدمددد دااتعل مدددلتداامخزك دددل,دكتعدددادااب ل دددلتدمددد ددد 
معط ددددلتدهدددد اداا ظددددللد قددددكلدااإلاددددكبدبخز هددددلدأكدبمعلاجتهددددلدأكدبل همددددل,دكمخةجلتدددد دهدددد داا تددددلئ دأكد
اامعلكمددددلت,داب دددد د  تقددددادالدددد بل داادددد ات دك جددددةيدااعمل ددددلتدكفدددد دات عددددلزاتدااصددددلاةةدعدددد دااماددددتخال,د

إلادددكبد مثدددتداابعدددادااتب كادددكج د اتداتهم دددلداابلايدددلدامدددلد إققددد دمددد ددددداةاتدكطلددددلتدكادددةعلدفددد دفلا
ثدةدف د دأاامعلاجلدك قتداامعلكملتدكااخز دكاتادتةجلع,دفلدلد عداده دلكدمجدلتدمد دمجدلتتداامعةفدلداتدكد
لدااتدد دااإلاددكبدكخلصددلدبلاعمل ددلدااتعل م ددلدامددلدادد دمدد داهم ددلدبب ددةة,دك مبدد دا جددلزدبعددضدمدد داتهم دد

  تمت دبهلدااإلاكبدكه دبلتت :
اامتم دزددثةاتعل لدبمالعاةدااإلاكبدكا داتتعل م لدكا دا ظملدمت كعلدكعا اةدبلدل عادااإلاكبدااد-1

دددااطلبل.تث ةدكتج بدا تبلهدبلاطة قلداات دتقا لداامعلةلددطة  ااتعل م لدااتعلم لدم ددااعمل لدف دأتملل
علدد دمكاجهددلداددك دااعمددتدمدد دخددستداباددلبهلدمهددلةاتدإددتداام ددبست,ددتدداة بدكاعدداااداامتعلمدد  د-2

دكمهلةاتدخلص دبلاعلكلداامبتب لدكاامه  لداإتداام لبتداامةتبطلدبلات م لداامه  لدكاتااة لد.
اة دب كةدااتي ةداا بةيدكااإنلةيدكا جلادااعسدلتدااج اةداات دتز تدجم  داا كاصتدب  دااعلكلدد-3

د.ات ال  ل,دكداداجبةدااتعل لدااتقل ايدف دااب ئلدااتعل م لداختةاعدااإلاكبدكاتبلع ااطب ع لدكااعلكلد
ااإلاددكبدكادد ل دتعل م ددلدتختلددلدعدد دبق ددلدااكاددلئتدلأ هددلدتجمدد دبدد  دااددتجلبلداامتعلمدد  دكااتي  ددلدد4-د

دااةاجعلداامبل ةة,دكعةضداامعلكملتدبكالئطدمتعااةدالكصكتداا دتعللدابثةدفلعل لدكاتقل .
فددد دعصدددةددااددد دمددداختدااتعلددد لداامبدددةم دكااددد ظلتي دددةداتجدددلهدم هج دددلدب ئدددلدااتددداة  دمددد دااتقل دددايدد-5

داامعلكملت.د
د

معالجة 

Processing 

 

 بيانات 

Data   

 معلومات

Information 
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 مكونات الحاسوب

 المكونات المادية

وحدات 
 الادخال

وحدة 
المعالجة 
 المركزية

وحدة 
الذاكرة 
 الرئيسية

وحدات 
 الاخراج

 المكونات البرمجية

نظم 
 التشغيل

البرمجيات 
 التطبيقية

لغات 
 البرمجة

البرامج 
 التعليمية

د
 

 
 
 
 

د(316 -314: 2014( و )داود، Itmazi  ،2017 :8( : مبدأ عمل الحاسوب )1المخطط )
د

 وظائف الحاسوب التعميمي
 .تقل تدااجهادكاختصلةداازم دعل دااماة دكااطلاب 
 .داةت دعل دخز داامعلكملتدكااإقلئ دببم لتدبب ةةدكاةعلدااتةجلعهلدم دااادلدااعلا ل 
 .ت ة ادعمل لدااتعل ل,دأيدتكفةداا ةصلدالتقك لداا ات دالطلاب 
 210,2016) ) محمد اتإق  داتهاالدااتعل م ل.تصم لداابةام دااتعل م لداامتطكةةد, 

  

 

 

 

 

كاامبك لتداابةمج لدد(Hardware) :د ظللدااإلاكبد  تمتدعل داامبك لتددااملا لدمكونات الحاسوب
(Software )د.,دكبملدمكنندف داا بتدأا لهانلفتلداا دااب ل لتدكدكالئتداتتصلت

د

د

يوضح  (  1الشكل رقم ) 

 (2013:30مكونات الحاسوب)عقيل،

 وحدات تخزين

Storage 
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 : الدراسات السابقة̎ ثانيا

إاد دمعةفدلدمداضدتندم  دمقدةةدااتب كاكج دلدالصدلداابلإثدلدهدافتدد(:2007دراسة ) سصعد الصدين،1- 
تإل تدمإتكضدااعل ةدكماضدابتالبدااطلبلدالمهلةاتدااإ لت لدكاعتماتداام ه دااكص  دااتإل ل دف د

كثبدددلتددددددددأعددداتددلئمدددلدمددد داامهدددلةاتدااإ لت دددلدكتدددلداات بدددادمددد دصدددا داتااةدا مقدددةةدااتب كاكج دددلد
ااتإل ددتدكااددتخامتدااكاددلئتدالإإصددلئ لدبددلاتبةاةاتدكاا اددبداامئك ددلدكتكصددلتداابلإثددلداادد دأ دمقددةةد

(دكأكصدتد9.8%ااتب كاكج لدالصلدااعل ةد عل  دم دنعلدت لكا دالمهلةاتدااإ لت لدإ دثدبليدتد 
 (.120: 2007 ،)سعد الديننإلدالمهلةاتدااإ لت لدف دااعمل لدااتةبك لدبتب  دا لالدكا

 الأإ دل  علدل بتدبهدافتدهد هداااةاادلدإاد دتإل دتدمإتدكضد(: 2011دراسصة )السصوداني وعبصاس، -2
اابلإثدل داامد ه دااكصد  دفد دتإل دتداامإتدكضدكدداددكدادااتخال اامهلةات نك  اامتكاطلدف  المةإلل

ات بددادمدد دادكتددلاعددااددلئمددلدمدد داامهددلةاتدااإ لت ددلدااتدد دتسئددلدمددلاةداتإ ددل دكمتنددم  داةبدد دمجددلتتد
صدددادهلدكثبلتهدددلدكااتكصدددتدااددد داا تدددلئ دااتلا دددل:دبتدددلبداتإ دددل دالثلادددثداامتكادددطدبدددل داتبثدددةدت دددلكتد

دةبندةكةدكاكصد داابلإثدل ددمتكاطدبل داتدتدت لكتداتلدكداامهدلةاتدأملدبتلبدااثل  المهلةاتدااإ لت لد
 (.117: 2011 ،المسعوديو ،)السوداني اتهتمللدبلامهلةاتدااإ لت لداامز ادم دإعطل 

هددافتداااةااددلدمعةفددلدمدداضدتنددم  دبتددبداتاددسم لدالصددلداااددلا دد(:2016دراسصصة )مرتجصصي ،3-
دلهددد ادااهدددالداادددتخامتداابلإثدددلدطة قدددداتالاددد دكمددداضدابتادددلبدااطلبدددلدالمهدددلةاتدااإ لت دددلدكاتإق ددد 

تإل تداامإتكضد,دكت باتدم دصا دكثبدلتدااتإل دت,دفقدادعداتددلئمدلدمد داامهدلةاتدااإ لت دلدتت لادبد
ااجل ددبدبلامةتبددلداتكادد دثددلدااجل ددبدااةكإدد دجددل د ددلد:دتاا تددلئ داتمدد دبتددبداتاددسم لدكتكصددلتداادد د

ااجل ددبدااكجدداا  دكااجل ددبدالإ مددل داإتددتداامةتبددلداتخ ددةةدكااةابعددلدكاكصددتدبنددةكةةداعددلاةدثددلدااثقددلف د
 (.135: 2016)مرتجي ،تخط طداام له دكف داامهلةاتدااإ لت لدكت م تهلدااضد

تإل دددددتداامإتدددددكضدكاادددددتخاالدااكادددددلئتداادددددتخاالدفددددد دااادددددلبقلداااةاادددددلتدات قدددددتداااةاادددددلدااإلا دددددلدمددددد دد 
اات لاتداابلإثلدم دتلكداااةاالتدف داتطسعدعل دم بللداابإثدكأهم ت دكداتإصلئ لداام لابلدا ,د
ددد,دكتبل  تدمعهلدف دااملاةداااةاا ل.كف دت ا ةد تلئ داابإث

جراءاته  الفصل الثالث : منهجية البحث وا 

اام ه دااكص  د ااتإل ل (دف دتإل تدبتلبدااإلاكبدا كتدمتكاطدلدااتخا:دمنهج البحث: ̎أولا 
دبك  د تسئلدم دهالداابإثدكتالؤتت ,دكلأ  داالكبدبإث د هالداا دكصلدمإتكضدااملاةداااةاا ل

د.دد̎ف دنك داامعل  ةداات دتإاادمابقلد̎كم ظملد̎ع لكدمكنكدد̎بم ل
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ا تمتدمجتم داابإثدعل داامكنكعلتداات د تنم هلدبتلبدااإلاكبد:د: مجتمع البحث وعينته̎ثانيا
(دك تنم دالأائللداكا د2020-2019,دكاامقةةدتاة اهلدف دااعللداااةاا د 1ا كتدمتكاطد,دط

,داملدع  لدكاا هة دبل تد تقك م لدأكدمةاجعلداااة دأكدت ب ةداا لدا(دملعاادااصكةدااتكن إ ل
د(دص إل.144دادبليتدعاادااص إلتداامإلللد اابإثده د  اهلدمجتم داابإثدكد

د( يوضح وحدات كتاب الحاسوب للأول متوسط1جدول رقم )                       

 عدد  الفصول الوحدات
 لصفحاتا  ا

 عدد الأسئمة          النسبة المئوية           
 مجتمعه  

 عدد الأنشطة         
 مجتمعه  

دالأكا د:
 االا لتدااإلاكبدد

 2د36د%د14د20 ااإلاكبدكمبك لت 
 3 30د%  7 10 ااب ل لتدكتمث لهلدف دااإلاكبددددددددد

دااثل  لد:
دبةامج لتدااإلاكبدد

 20د48د%11 16  ظللداات ي ت
 56 57 %24 34 ااقكائلداامختصةة

داثلاثل:ددااخكاةزم لتادددا
دكمبلاضداابةمجل

 0د43د%11 16 مبلاضدااخكاةزم لت
 2 53 %15 22 اابةمجلمبلاضد

دااةابعل:دتب كاكج ل
داامعلكملتدكالأ تة تددددددددد

 4 37د%  8 11 تب لكج لداامعلكملت
 15 42 %10 15  ببلدات تة  ت

 102 346د%100د144 اامجمكع
اطدتدبتلبدااإلاكبدا كتدمتكدتإل كاامةاادداامهلةاتدااإ لت لدقلئملاصكةةداكا لداعاااد :: أداة البحث̎ثالثا

دكإابداتجةا اتدااتلا ل:دف دنكئهل,

دف دداات دتخصاطسعداابلإثلدعل داتاب لتدااتةبك لدد- اااةددب ل اامهلةاتدااإ لت لدايةضداتفلاةدم هل
د.دكت ا ةد تلئج داابإث

د.بلامهلةاتدااإ لت لاامةتبطلدقلدمةاجعلداااةاالتدااالبد-

داةا ل.ماادلابتباامهلةاتدااإ لت لدكاهم تهلدكعسدتهلدبم هكلدبتلبلداتطلةداا ظةيداا يد   ةداا دد-

اطلبلدااصلداتكتدمتكاط,دكاات د مب دت م تهلدداانةكة لدكااسزملاامهلةاتدااإ لت لددم اعاااددلئملدد-
د(.ددد2020د-2019كاعتمادالعللداااةاا  د̎م دخستدبتلبدااإلاكبداا يدطكةدإا ثل

دم له داااةاا لدكعللدااإلاكبدكطةائ دااتاة  .اتخ دبآةا داامختص  دبمجلتتدااد-

داعاااداااةداتإل تداامإتكضداات دتنم تداامهلةاتدااةئ الدكاا ةع لداامبك لداهلدد-
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  بتددلبدااإلاددكبدادد كتدمتكاددط,داامهددلةاتدااإ لت ددلدفدد داتإا ددادمدداضدتنددم  دد-:أداة البحصصثاعصصداد
,دكتدلداامدكااداااةااد لدلامختل داامجدلتتدكدعاادم دااطلعتداابلإثلدعل دعاةدتص   لتدالمهلةاتدااإ لت لدف د

فدد داامإتددكضداااةاادد ددا دتبددك دمتنددم  قلئمددلداامهددلةاتدااإ لت ددلدااتدد د مبدد دااصددكةةداتكا ددلداااتكصددتداادد د
 (:د2بلاجاكتدةدلد دكدادتلدتكن إهل,د̎إا ثلدابتلبدااإلاكبداامطكة

 الحياتيةقائمة المهارات الصورة الاولية ل( يوضح 2جدول رقم )

 عدد المهارات الحياتية الفرعية             المهارات الحياتية الرئيسة المجالات
 6 مهارات حل المشكمة الاول

 8 مهارات التفكير الناقد الثاني
 8 مهارات ادارة الوقت الثالث
 4 مهارات السلامة والامان الرابع
 4 مهارات اقتصادية الخامس
 9 مهارات حاسوبية السادس
 3 مهارات تكنولوجيا الالكترونيات السابع
 8 مهارات تكنولوجيا الاتصالات الثامن
 6 مهارات تكنولوجيا الانتاج والتصنيع التاسع

دمجمكعدددلادددلت ةداامإبمددد  دكاامتخصصددد  دفددد دعلددد دمجمكعددد دمددد داتدتدددلدعةندددهلكفددد دندددك دمدددلدادددب دددد
داا دمكا لدطة د د(دلأبداا دةأ هدلدف هدلدمد مجلتتدم هلد اام له داااةااد ل,دكطدة دااتداة  ,دكعلدكلدااإلادبلت

إد فهلددطة د اامسئملدالمةإللدااعمة لدكامبل   داتنلفلدكااإ ل,دكبعادااتعا ستداعاادمد داامؤ دةاتدمد دكد
قلئمددلدااصددكةةداا هلئ ددلداأكدامجهددلدفدد دمؤ ددةاتدأخددةضدكاتنددلفلدعلدد دااددبعضدالأخددة,دتكصددلتداابلإثددلدإادد د

د-(د:3اامكنإلدبلاجاكتدةدلد كدد(اا ةع لااةئ الدكد داامهلةاتدااإ لت ل

 الرئيسة والفرعيةقائمة المهارات الحياتية الصورة النهائية ل( يوضح 3جدول رقم )ددددددددددددد

داا ةع لااإ لت لداامهلةاتدددددددددددددااةئ الداامهلةاتدااإ لت لدددداامجلت

كت
ات

د

 
 

تمهلةاتدإتداام بس  

 بلام بللدكتإا اهلداتإال مهلةةدد         1-
 مهلةةدجم داامعلكملتد         2-
 مهلةةدفةضدااإلكتدكاختبلةدصإتهلد-         3

دات ابمهلةةدااكصكتداا دااإتد         4-
 مهلةةدتعم لدااإتدعل داامكادلداامت لبهلد-         5
دمهلةةدتقك لدااإتد–         6



 0202 /( 94........................العدد ).......مجمة دراسات تربوية .......................
 

711   

  
ااثل

د

 

 
 مهلةاتداات ب ةداا لدا

دمهلةةداات ا ةد         1-
  ةحمهلةةدااد         2-
 تإل تمهلةةدااد-         3

دمهلةةداتات تلج         4-
دمهلةةدب لدااميلاطلتد-         5
دمهلةةدااتكصتداا داتإبللد-         6

اث
ااثل

د

د
دمهلةاتداااةةدااكدتددددددد

 مهلةةدتإا اداتهاالدكتةت بهلدإابداتكاك ل         1-
 مهلةةدتجزأدااعمتداابب ةداا دمةاإتدصي ةةدكم  صل          2-
 مةإلللإ جلزدبتدمهلةةدتكز  دااكدتدااسزلدد         3-
 تإا ادااكدتداابلف دات    داامهملداامطلكبلمهلةةدد-         4

دمهلةةدكن دكدتدانلف دف دإلالدإاكثدطكاةئ         5-

ةاب 
اا

د

د
دمهلةات

داااسملدكاتمل 

 اا كم لداامكادلسملدكاتمل دكتطب قهلدف دمهلةةدمعةفلددكاعادكدكا   دااا         1-
 كاااسملمهلةةداتخل داتإت لطلتدااسزملدا م دد-         2

 مهلةةداتاتعملتدااصإ ندا جهزة         3-
دمهلةةدااتخاالداتاعلفلتداتكا لدف دإلالدإاكثدأخطلةد–         4

م 
اخل
ا

د

د
د
د

دمهلةاتدإلاكب لدد

 مهلةةدمعةفلدمبك لتدااإلاكب         1-
 مهلةةدااتعلمتدم دمبك لتدااإلاكب         2-
 مإةبلتداابإثدم دخستدلتاامعلكممهلةةداابإثدع دد-         3

 مهلةةدااتخاالداتجهزةداامةتبطلدبلاإلاكبدبلاطلبعلتدكا ةهل.         4-
 مهلةةدااتعةلدعل داابة اداتابتةك  دكب   لدااتخاام د         5-
دمهلةةدمعةفلدب   لدتإة ةدكا  ل دااكثلئ د-         6
دكاااةتهلمهلةةدت ظ لداامل لتدكاامجلااتدد-         7

د
ددد
ددد
دد

دد
ا 

اال
ا

د
دمهلةاتدالأ ظمل

داامعلكملت لدإلاكب لد
 مهلةةدمعةفلدات ظملداامعلكملت لدكااإلاكب لدكااتإبلدبهل         1-
د"امعلكملت لدااإلاكب لادات ظمل"دااتخاالداتة لااتدف اتبلعدمهلةةد          2-

لب 
اا

د

دمهلةات
دمهلةاتد

دتب كاكج لداتتصلتتدد

 مهلةةدمعةفلدا ظملداتتصلتتد         1-
 مهلةةدمعةفلدعاةدطة داستصلتت         2-
 مهلةةدااتخاالدااةمكزدات    دعمل لتداتتصلتد-         3

 مهلةةدااتعةلدعل داات ث ةدات جلب دكااالب دلأ ظملداتتصلت         4-
دمهلةةدااتخاالدااتق  لتدااإا ثلدف داتتصلتدبلاهلتلدااخلكيدكا ةهل.د-         5

 .ئهلتقا لدااتكص لتدكاامقتةإلتدف دنكداتالؤتت ,دثلدد̎كفقلكت ا ةهداابإثدتإل تد تلئ دد-

 اجراءات عممية التحميل 
اامهددلةاتدااإ لت ددلدفدد دبتددلبددت ددلكتهددكدتإا ددادمدداضددهددافهلد:العمميصصة التحميميصصةتحديصصد هصصدف  -

 ااإلاكبدا كتدمتكاطد.
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ع  ددلدبمإتددكضدبتددلبدااإلاددكبدادد كتدمتكاددطدهدد هدااتمثلددتدد:يصصةالتحميمالعمميصصة تحديصصد عينصصة  -
 .2020)-(2019اامعتماةدم ددبتدااما ة لدااعلملدالم له دااعةاد لدالعللداااةاا د

ااإ لت ددلدبصددكةتهلداا هلئ ددلدب ئدددلتددتمثلددتدبقلئمددلداامهددلةات: يصصةالتحميمالعمميصصة تحديصصد فئصصات   -
 ف دنكئهلد.دع   داااةاالد,دكاات دتلدتإل تد(داعسه3التإل تدكاامكنإلدف دااجاكتد 

دبكإدداةدالتإل ددتد(ااصددة إلدكاانددم  ل تددلدااددتخاالداا بددةت  دد:يصصةالتحميمالعمميصصة تحديصصد وحصصدة   -
 ةصادفئلتدااتإل تد.ا
اابلإثددلدفدد دتعدداااددااددتخامتهلتددلدااددتخاالدكإدداةدااتبددةاةدبكإدداةدالتعددااا,دكااتدد ددوحصصدة التعصصداد:  -

 ااإ لت ل.داامهلةاتم ددمهلةةدلظهكةداا بةةداات دتاتدعل دا 
اامإتددكضدااعلمدد دابتددلبدااإلاددكبدادد كتدمتكاددطد,ددبإطددلةتمثلددتدد:يصصةالتحميم العمميصصةضصصوابط   -

كا ددتمتد اددكدعلدد دالأاددئللدااتقك م ددلدكااددئللدمةاجعددلداادداة دكااددئللداات ب ددةداا لدددادمدد دااددتبعلادااصددكةد
 ااتكن إ لدكاامإتك لتد.

د دددلتإل لااعمل دددلدااا ادمدددلداع ددداتدمتطلبقدددلداامقصدددكادبددد دااإصدددكتدعلددد د تدددلئ ددثبصصصات أداة التحميصصصل:  
ثبددلتدهمددل:دااثبددلتدعبددةداا,دكه ددلكد ددكع  دمدد دمت ددلبهلدالأااةدكفدد دظددةكل  دد دبلاددتخاالدلمإتددكضدكدا

بعدادفتدةةدداتلدكدااعمل دلأجدةتداابلإثدلدأعدلاةدد دلعمل دلدااتإل لالثبدلتداااازم دكااثبلتدم داتفدةاادكاإادلبد
 لدد  ,دمدد دزم  دلدتدتتجددلكزد دهةدكاإددادعدد دتإل لهدلدالمإتددكضداتكاد دكتددلدا جددلاد ادبداتت ددل دبد  دااتإل

%(دامإتدددكضدبتدددلبدااإلادددكبداددد كتدمتكادددطد,داددد اد عددداد89كبليدددتد د(هكاادددت  خدددستدتطب ددد دمعلاادددلد
إاددد دمدددلدا دددلةتداا دددلدبعدددضدالأاب دددلتدا دااثبدددلتد عدددادمقبدددكتدا ادبدددل دابثدددةدمددد ددل دااثبدددلتدمقبدددكتد ادددب

 .(Scott,1969:17).د%(70 
 قصادب داتت ل دعل دالإجةا اتدكاا دااتإل تدبد  دمإللد  دمختل د  دكااكصدكتدااد ددد:ثبات مع الافراد

تد ثةدتدهد هدااعمل دلمإتدكضدبتدلبدااإلادكبداد كتدمتكادطددكبمدلدا دااعمل لدااتإل ل لداف ددمتقلةبل تلئ د
خبةةدكمهلةةدم د قكلدب ,دا ادفهكداالكبدصعبد إتلجداا دكدتدكجهدادفقدادتعمداتداابلإثدلداتادتعل لدب

بتددلبدااإلاددكبدفدد داام ددله داااةاادد لدءدلإجددةا دعمل ددلدتإل ددتدمإتددكضدداتختصددلص كيدمدد دبمإللدد  د
 تداابلإثلد ابداتت ل دب  د تلئ دتإلدإالب تلئ دباةجلدبب ةة,دكدتلدلاكا مب دااكثك دبا كتدمتكاطد

دد.(4) كاامإلل  دبملده دبلاجاكتدةدلد
 ( يوضح نسب الاتفاق بين نتائج الباحثة والمحممين4جدول رقم )

 نسبة الاتفاق المحممينالباحثة و الاتفاق بين    
 %89 المحمل الاولمع 
 %84 المحمل الثانيمع                

 د: الوسائل ارحصائية :̎ثالثا
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دمعلاالدهكاات دتاتخةاجدثبلتدااتإل تد-  2ااتبةاةاتدكداا ابلداامئك لدد1-
C.R=   

     
=دعااداتجلبلتداات دتلداتت ل دعل هدلدداتت دل ددد :د ابلداتت ل د,دC.Rإ ثدأ دد
 (.499: 2016) عبد الهادي، =دمجمكعدعااداجلبلتدااتإل ل   د     ب  دااتإل ل   د,د
دالمحكية لمقارنتها مع نتائج التحميل:تحديد النسبة 

دتتنددددم م دددله دكطةائدددد دااتددداة  دااتدددلدعدددةضدااددددتبل لدا ادددلت ةداامإبمددد  دكاامتخصصدددد  دفددد دددددد
مإب ددلداتلددكداا اددبداااامهددلةاتدااإ لت ددلدااةئ اددلدكاا ةع ددل,دكطلددبدمدد هلدتإا ددادااصددكةةداا هلئ ددلداقلئمددلد

بتدلبدااإلادكبداد كتدمتكادطدالمقلة دلدمإتكضدف ددكاهلت لااكاجبدلةاتداعالدتكافةهلدف داتاب لتدكداامه
(دتعتبددةد%دفمددلدفددك 70ب  هددلدكبدد  د تددلئ دعمل ددلدتإل ددتداامإتددكض,دكدكفدد د اددكدتددلداتت ددل دعلدد د اددبلد 

%(دتعتبددةد اتدماددتكضدمتكاددط,دكمدد د د69%دإادد د50 اتدماددتكضدج ددا,دكدإ ادتددكفةتدب اددبلدمدد د د
 فملداك (دتعتبةد اتدماتكضدنع ل.د%49

ل.ل.دز  ددبدإبددةاه لدإلزل/تاة ادد لدفدد دبل ددلدااتةب ددلدابدد دااه ددثل,دداددلدعلددكلدااإلاددبلت,ددالمحمصصل الأول :
 إلابلتد/دملجات ةدم له دكطةائ دتاة  دعلملد.دببلاكة ك دعلكل

اائدددةةدااتعلددد لداادددا   دكاااةاادددلتدالإادددسم لد/ددادددلددل.ل.دأم ددد دادددلمل دمإمدددادعلددد د/دالمحمصصصل الثصصصاني :
 ة,دببلاكة ك دعلكلدإلابلتد/دملجات ةدم له دكطةائ دتاة  دعلملد.اام له دكااتطك 

 

 

 الفصل الرابع : النتائج والمناقشة

مإتددكضدبتددلبدااإلاددكبدادد كتدد  تنددممدداضدتإا ددادعددةضداا تددلئ داامتعلقددلدبهددالداابإددثدكهددكد"ددددد
د-ت لد:الإجلبلدع دااتالؤتتداتلمهلةاتدااإ لت لد"دكدامتكاطد

دملداامهلةاتدااإ لت لدااكاجبدتكفةهلدف دبتلبدااإلاكبدا كتدمتكاطد؟دالتساؤل الأول:

كبعددادعةنددهلدعلدد ددقلئمددلدمدد داامهددلةاتدااإ لت ددلةدأكا ددلداصددكةداصجلبددلدعلدد دهدد ادااتاددلؤتدتددلداعدداااددد
مجدلتتدمد داامهدلةاتدااإ لت دلدااةئ ادلدكهد د مهدلةاتددادب اتالت ةداامإبم  دكاامختصد  دتدلداعتمدلاد

مهدددلةاتدكدمهدددلةاتدااادددسملدكاتمدددل ,دو مهدددلةةدأااةةدااكددددت,كدمهدددلةاتداات ب دددةداا لددددا,دكد,دإدددتداام دددبست
مهددددلةاتدتب كاكج ددددلداتتصددددلتت(دكبددددتدمهددددلةةدكد,دات ظمددددلداامعلكملت ددددلدااإلاددددكب لمهددددلةاتدكدإلاددددكب ل,د

عةندهلدفد داا صدتدااثلادثدبدإجةا اتداابإدثدتلدتتنم دمهلةاتدفةع لدخلصلدبهلدكبصكةتهلداا هلئ لدكد
د.
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اصجلبددلدد؟المهددلةاتدااإ لت ددلددبتددلبدااإلاددكبدادد كتدمتكاددطمإتددكضدد ددلكتمددلدمدداضدتدالتسصصاؤل الثصصاني:
فد دتإل دتدمإتدكضدبتدلبدقلئمدلداامهدلةاتدااإ لت دلدةداا هلئ لداصكةدااعل ده ادااتالؤتدااتخامتداابلإثلد
دهدلةاتدااإ لت ددلدابددتدمجدلتدمد دمجددلتتداامااتبدةاةاتدكداا ادبداامئك ددلدااإلادكبداد كتدمتكاددط,دكا جدلاد

كاا ددبتدااب ددل  د5)جدداكتدةدددلد ,دبمددلد كنددإهلدمتكاددطدادد كتبتددلبدااإلاددكبدمإتددكضداامتنددم لدفدد د
دد(.1 ةدل
كتصاب محتوى لمهارات الحياتية مجتمعه في مجالات ا( عدد تكرارات والنسب المئوية ل 5جدول رقم )د

 متوسطالحاسوب للأول 

اامهددلةاتدااإ لت ددلدفدد دبتددلبدمجددلتتد تنددندمدد دااجدداكتداعددسهداات ددلكتدكعددالدااتددكاز دفدد دتنددم  ددد
( 903اامةتبددلداتكادد دبعدداادتبددةاةاتد د(مهددلةاتدإددتداام ددبست ااإلاددكبدادد كتدمتكاددطدفقدداداإتلددتد

مهدددلةاتداات ب دددةد (دكبمادددتكضدمتكادددطدع دددادمقلة تهدددلدبلا ادددبلداامإب دددلدالمإبمددد  ,دامدددلد%(68 كب ادددبل
كبمادددتكضدندددع ل,دد%(10كب ادددبلد د(136)فقدددادإصدددلتدعلددد داامةتبدددلدااثل  دددلدبعددداادتبدددةاةاتدد(اا لددددا

كبماددددتكضد%( 8كب اددددبلد د(115)اادتبددددةاةاتدبعددددد(مهددددلةاتداااةةدااكدددددت كاامةتبددددلدااثلاثددددلدفقدددداداإتلتهددددلد
%( (8(دكب ادددبلدمئك دددل(104بلامةتبدددلدااةابعدددلدبعددداادتبدددةاةات (اامهدددلةاتدااإلادددكب ل  ندددع ل,دكجدددل ت

مهددددددلةاتدتب كاكج ددددددلد كد(إلاددددددكب لكاادالأ ظمددددددلداامعلكملت ددددددل مهددددددلةاتد ,دكإصددددددلتكبماددددددتكضدنددددددع ل
(دابددددتدم همددددلد%2كب اددددبلدمئك ددددلد د(27) علدددد داامةتبددددلدااخلماددددلدبعدددداادتبددددةاةاتدبليددددتد(اتتصددددلتت

بعدداادد(مهددلةاتداااددسملدكاتمددل  اامةتبددلدااالااددلددكاإتلددتبلا اددبلداامإب ددلد.د̎كبماددتكضدنددع لدمقلة تددل

 المجموع الرابعة الثالثة الثانية الاول  الوحداتد

ا
رتبة

لم
د

ةاةدفئلتدااتإل ت ت
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

 1 %68 903 %24 217 %27 240د%33 300 %16  146دمهلةاتدإتداام بست 1

 2 %10 136 %19 26 %27 37د%32 43د%22 30دمهلةاتداات ب ةداا لدا 2

 3 %8 115 %23 26 %36 41د%28 32د%14 16دااكدتدمهلةاتداااةة 3

 6د%2 21 %90 19 %0د0د%0د0د%10 2دمهلةاتداااسملدكاتمل  4

 4 %8 104 %14د15 %5 5د%29 30د%52 54دمهلةاتدإلاكب ل 5

دمهلةاتدالأ ظملد 6
دإلاكب لكاااامعلكملت لدد

 5 %د2 27 %52 14 %19 5د%19 5د11% 3

مهلةاتدتب كاكج لدددد 7
داتتصلتت

 5 %د2 27 %67 18 %0 0د%11 3د22% 6

100د1333د%25 335د%25 328د%31 413د%19 257داامجمكعد

د%
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ااإلاددكبدادد كتدمتكاددطدفقددادبدكإددااتدمإتددكضدبتددلدف مددلد خددصأمددلدد%(، (2(دكب اددبلدد(21تبددةاةاتد
د.ددددد%(31-% (19إ ثدتةاكإتد ابتهلدب  داتلكداامهلةاتب  تداا تلئ داات لكتدف دتكز عهلد

كتةبددزتدف هدددلد% ( (19بليدددتعلددد داا دد د اددبلدمددد داامهددلةاتدااإ لت ددلددالوحصصصدة الاولصص فقددادإصددلتددد
ب ادددبلدد(مهدددلةاتدااادددسملدكاتمدددل  كادددجلتدأا ددد د ادددب دف هدددلد% ( (52ب ادددبلددد(اامهدددلةاتدااإلادددكب ل 

فقدددادإصدددلتدعلددد دأعلددد د ادددبلدمئك دددلدالمهدددلةاتدااإ لت دددلدا ادمدددلددكة دددتددالوحصصصدة الثانيصصصةأمدددلد.د%((10
د%(33)ب ادددبلدد(مهدددلةاتدإدددتداام دددبست كتةبدددزتدف هدددلدد%(،(31بلامهدددلةاتداتخدددةضدبليدددتد ادددبتهلد

كاهملتدمهلةةدةئ الدبمهلةاتدد%(11)إ ثدبليتدد(امهلةاتدتب كاكج لداتتصلتت كاجلتدادتد ابلد
مدد دبتددلبددالوحصصدة الثالثصصةإصددلتددكدددا دايدتبددةاةدفدد دهدد هدااكإدداةد.جتدعلدداااددسملدكاتمددل دكاددلدتادد

ب اددبلدمئك دلدبليددتدد(ااكددت مهددلةاتداااةة كتةبدزتدف هدلد%( 25ااإلادكبداد كتدمتكاددطدعلد د اددبلد د
(دكاهملتدمهلةت  دةئ ا ت  د%5فقادإصلتدعل د ابلد د(المهلةاتدااإلاكب ل كبلدتدتاج تدد%(36 

امددلدد.فلددلدتإصددتدعلدد دايدتاددج تد(كاتمددل دكدمهددلةاتدتب كاكج ددلداتتصددلتتمهددلةاتداااددسملد كهمددلد
كاهتمددتدد%((90كتةبددزتدمهدلةاتداااددسملدكاتمدل دف هددلدب ادبلد%( (25بليددتد ادبتهلددالوحصدة الرابعصصة

د.%((14اهتمللدنع لدبلامهلةاتدااإلاكب لدفقادجل تدب ابلد
إلاكبدا كتدبمتكاطداامطكةدإا ثلدكاامعتمادكتةضداابلإثلدأ داا تلئ دأظهةتدبل دمإتكضدبتلبدااددد

علدد دبعددضدإ ددثدتددلدااتةب ددزد هددتلدبلاجل ددبداامعةفدد دابثددةدمدد دبددلد دااجكا ددبداتخددةض,دد2019اادد  د
فقدداد لاددتدمهددلةاتدةئ اددلدبمهددلةاتددبتددلبدااإلاددكباامهددلةاتدااإ لت ددلدااةئ اددلداك دا ةهددلدفدد دكإددااتد

كمهلةاتدالأ ظملداامعلكملت لدإلاكب لداهتمدللدندع لد اااسملدكاتمل دكمهلةاتدتب كاكج لداتتصلتت
فدد دمإتدددكضدبتدددلبدكظ  تددد د قددتداإددداثدات ظمدددلداامعلكملت دددلدكااإلاددكب لدكتق  دددلدتب كاكج دددلداتتصدددلتتد
الطلبددلدا تمب ددكادمدد دمكاببددلدتطددكةدااإلاددبلتدكاتتصددلتتدكااهكاتددلداامإمكاددلدا اددهتدااإصددكتدعلدد د

طددكةدمإتددكضدبتددلبدااإلاددكبدادد كتدمتكاددطد,داتدا هددلداددلداإدداثداامعلكمددلت,دكهددكداددببدمدد دااددبلبدت
 ده.تؤخ دب ظةداتعتبلةدكب بتدماةك دف دتطك ةد

د
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كتاب الحاسوب محتوى لمهارات الحياتية مجتمعه في مجالات االنسب المئوية ليوضح  (:2كل)ش
 متوسطللأول 

 نتائج تحميل محتوى كتاب الحاسوب للأول متوسط وفقا لكل مجال عم  حدة
مهارات حل )لمجال ̎ ( نتائج تحميل محتوى كتاب الحاسوب للأول متوسط وفقا 6جدول رقم )     

د(المشكلات
 المجموع الرابعة     الثالثة    الثانية      الاول     الوحدات

دفئلتدااتإل ت

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

د%46 414 27% 112د%29 122د%28 115د%16 65دبلام بللدكتإا اهلدداتإال مهلةةد
 %52 466د%23 105د%21 100د%40 185د%16 76دمهلةةدجم داامعلكملت

د%0 1 %0 0 %100 1 %0 0 %0 0دصإتهلدااإلكتدكاختبلةمهلةةدفةضد
 %2 22 %0 0 %77 17 %0 0 %23 5دات ابدكت    هدمهلةةدااكصكتداا دااإت

 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0دمهلةةدتعم لدااإتدعل داامكادلداامت لبهلدد
 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0دمهلةةدتقك لدااإت

د%100 903 %24 217 %27 240د%33 300 %16 146داامجمكع
كتددلدد(903)جددل تدبعدداادتبددةاةاتدبليددتدد"مهصصارات حصصل المشصصكلات"بدد  دد(6) تنددندمدد دااجدداكتدةدددلدددد

تكز عهلدب بتدع كائ دكا ةدمتدكاز دفادجلتدأعلد دتبدةاةداتلدكداامهدلةاتدفد دااكإداةدااثل  دلدثدلدتل هدلدااكإداةد
,دأمدددلدااكإددداةداتكادد دفقدددادإصددلتدعلددد دادددتدعددداادمددد داتبددةاةدد((217ااثلاثددلدأمدددلدااكإدداةدااةابعدددلدفقددادادددجلتد

,دأمددلداامهددلةاتداا ةع ددلداام ددبستامهددلةاتدإددتد مدد داا اددبلداابل ددلد%((16(دكب اددبلد146ااتبددةاةاتدبليددتد 
ك مهددلةةدفددةضدد%(52)كب اددبلدد466))فقددادإصددلتد مهددلةةدجمدد داامعلكمددلت(دعلدد داعلدد دعدداادتبددةاةدبلدد د

%(دكاددلدتاددجتدعلدد دايدتبددةاةدامهددلةت د(0(دكب اددبلد1ااإلددكتدكاختبددلةدصددإتهل(دبلدددتدعدداادتبددةاةدبليددتد 
داداهملتهلدب بتد هلئ .د تعم لدااإتدعل داامكادلداامت لبهل(دكد تقك لدااإت(دفق

د(مهارات التفكير الناقد)لمجال ̎ ( نتائج تحميل محتوى كتاب الحاسوب للأول متوسط وفقا 7جدول رقم )ددددد

 المجموع الرابعة الثالثة الثانية الاول  الوحدات
دفئلتدااتإل ت

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

د%13 17 18% 3د%18 3د%35 6د%29 5دمهلةةداات ا ةد
 %21 28د%36 10د%7د2د%39 11د%18 5داا ةحمهلةةد
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 %41د57 %12 7 %44 25 %28د16د%16 9دااتإل تمهلةةد
 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0دمهلةةداتات تلج

 %25 34 %18 6 %21 7 %29 10 %32 11دمهلةةدب لدااميلاطلتدد
 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0دااتكصتداا دداتإبللمهلةةد

د%100 136 %19 26 %27 37د%32 43د%22 30داامجمكع
مإتددكضدبتددلبدااإلاددكبدببلدد دعدداادتبةاةاتهددلدد"الناقصصد مهصصارات التفكيصصر"بدد  دد(7) سإددظدمدد دااجدداكتدةدددلدددد

كتلدتكز عهلدب بتدمت لكتدكا ةدماةك ,دفإصلتدعل دأعل دتبةاةداهدلدفد دااكإداةدد(136)ا كتدمتكاطد
,دكإصدلتد30))كبعداادتبدةاةاتدبليدتدد%((22ااثل  لدثلدتل هلدااكإاةدااثلاثدلدكادجلتدااكإداةداتكاد د ادبت د

ةداا لددا,دم داا ابلداابل دلدامهدلةاتداات ب دد%((19كب ابلدد(26)ااكإاةدااةابعلدعل دادتدعاادم دااتبةاةاتد
ك مهلةةدد%(41)كب ابلدد57))أملداامهلةاتداا ةع لدفقادإصلتد مهلةةدااتإل ت(دعل داعل دعاادتبةاةدبل د

كأهملدتدب دبتد هدلئ دمهدلةت د مهدلةةداتادت تلج(دكدد%((13كب ادبلدد(17)اات ا ة(دبلدتدعداادتبدةاةدبليدتد
دعل دايدتبةاة.ددتإصتالدد مهلةةدااتكصتداا دداتإبللد(

د

د

د

د

د(مهارات أدارة الوقت)لمجال ̎ ( نتائج تحميل محتوى كتاب الحاسوب للأول متوسط وفقا 8جدول رقم )

 المجموع الرابعة الثالثة الثانية الاول  الوحدات
دفئلتدااتإل ت

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

 مهارة تحديد الاهداف وترتيبها حسب 
 الاولوية

د%70 80 18% 23د%18 25د%35 21د29% 11

مهارة تجرأ العمل الكبير إل  مراحل صغيرة 
 ومنفصمة

د%30 35د%9 3د%46 16د%31 11د14% 5

 %0 0 %0 0 %0 0 %0د0د%0 0 كل مرحمةلإ جلزم اللاز  مهارة توزيع الوقت
لتنفيذ المهمة مهارة تحديد الوقت الكافي 

 المطموبة
0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 حالة حدوث طوارئ مهارة وقت اضافي في
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د%100 115 %23 26 %36 41د%28 32د%14 16 المجموع
إصددلتدفدد دااكإددااتداتةبعددلدامإتددكضدد"مهصصارات أدارة الوقصصت"أ دد(8) تددلئ دااجدداكتدةدددلدد تنددندمدد دد

ب دددبتدا دددةدكانددن,دفقدددادإصدددلتددتكزعددد(115)بتددلبدااإلادددكبدادد كتدمتكادددطدعلددد دعدداادتبدددةاةاتد
(دكتل هددلدااكإدداةدااثل  ددلدبعدداادتبددةاةاتد%36كب اددبلد د41))ااكإدداةدااثلاثددلدعلدد دأعلدد دتبددةاةداهددلدبليددتد

,دأمددلد%((23ك اددبلدد(26)تبةاةاتهددلدثددلدتل هددلدااكإدداةدااثلاثددلدااتدد دبليددتدعدداادد%(28)كب اددبلدد(32)
مد داا ادبلداابل دلدد%((14مئك دلدكب ادبلد(16)بليدتااكإاةداتكاد دفقدادادجلتدعلد داددتدعداادتبدةاةاتد

امهلةاتدأااةةدااكدت,دأملداامهلةاتداا ةع لدفقادإصلتد مهلةةدتإا اداتهاالدكتةت بهلدإابداتكاك ل(د
ك مهددلةةدتجددةأدااعمددتداابب ددةدإادد دمةاإددتدصددي ةةدد%(70)كب اددبلدد80))علدد داعلدد دعدداادتبددةاةدبليددتد

لددتدثددسثدمهددلةاتدفةع ددلدمدد داصددتدكأهم%( ، (30كب اددبلدد(35)كم  صددلل(دبلدددتدعدداادمدد دااتبددةاةاتد
(دكد مهلةةدتإا دادااكددتداابدلف دات   د د"مهلةةدتكز  دااكدتدااسزلدابتدمةإلل"ب بتد هلئ دكه د لدخما

دتبةاة.ددلالدإاكثدطكاةئ(دفللدتاجتدعل داي دإاامهملداامطلكبل(دك مهلةةدكدتدانلف دف
د(مهارات السلامة والامان)لمجال ̎ ( نتائج تحميل محتوى كتاب الحاسوب للأول متوسط وفقا9جدول رقم )ددد

 المجموع الرابعة الثالثة الثانية الاول  الوحدات
دفئلتدااتإل تدددددددد

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

    مهارة معرفة قواعد وقوانين السلامة 
 والامان وتطبيقها

0 0% 0 0% 0 0% 7 %100 7 33% 

 للأمن مهارة أتخاذ الاحتياطات اللازمة
 والسلامة 

2 14% 0 0% 0 0% 12 86% 14 67% 

 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 مهارة استعمال الصحيح للأجهزة
 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 في حالة الاخطارمهارة استخدام الاسعافات 

 %100 21 %90 19 %0 0 %0 0 %10 2 المجموع
إصددلتدعلدد دعدداادتبددةاةاتدبل ددلدبليددتد "مهصصارات السصصلامة والامصصان"أ دد(9)ااجدداكتدةدددلددكنددن ددد

لأكتدمتكادددطدالصدددلدابتدددلبدااإلادددكبدمإتدددكضدتندددم  هلدفددد دمادددتكضدكهددد د ادددبلددل لدددلدفددد دد(21)
كب ادددبلدد19))كتكزعدددتدب دددبتدع دددكائ ,دفقدددادإصدددلتدااكإددداةدااةابعدددلدعلددد دأعلددد دتبدددةاةداهدددلدبليدددتد

فد ددكابد داهملدتد%((10كب ادبلد( 2)أملدااكإاةداتكا دفقاد لاتدعل دادتدعداادتبدةاةاتدد%(،90)
أتخددل ددمهددلةةاامهددلةاتداا ةع ددلدفقدداد لاددتد دكمدد ااكإددات  دااثل  ددلدكااثلاثددلدكاددلدتاددجتدعلدد دايدتبددةاة,د

(دك مهددلةةد%67كب اددبلد د14))كاااددسمل(دعلدد داعلدد دعدداادتبددةاةدبليددتدداتإت لطددلتدااسزمددلدا مدد 
%(، 33)كب ادددبلدد(7)معةفدددلددكاعدددادكددددكا   دااادددسملدكاتمدددل دكتطب قهدددل(دبلددددتدعددداادمددد دااتبدددةاةاتد

دااتبةاةات.كالدتاجتدعل دايدعاادم دمهلةاتدكأهملتدمهلةت  دفةع ت  دم داصتداةب د
 (مهارات الحاسوبية)لمجال ̎ ( نتائج تحميل محتوى كتاب الحاسوب للأول متوسط وفقا 10جدول رقم )
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 المجموع الرابعة الثالثة الثانية الاول  الوحدات
 فئات التحميل       

رار
لتك
ا

 % 
سبة

ال
 

رار
لتك
ا

 % 
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رار
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ا

 % 
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 % 
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رار
لتك
ا

 % 
سبة
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 %26 27 %0 0 %0 0 %0 0 %100 27 مهارة معرفة مكونات الحاسوب             

 %29 30 %7 2 %13 4 %13 4 %67 20 مهارة التعامل مع مكونات الحاسوب
 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 مهارة البحث عن المعمومة  باستخدام محركات البحث

 بالحاسوب  مهارة استخدام الاجهزة المرتبطة          
 كالطابعات وغيرها          

7 33% 0 0% 1 5% 13 62% 21 20% 

 %1 1 %0 0 %0 0 %100 1 %0 0 استخدامهةكيفيو ة التعرف عم  البريد الالكتروني مهار 
 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 مهارة معرفة كيفية تحرير وانشاء الوثائق
 %24 25 %0 0 %0 0 %100 25 %0 0 مهارة تنظيم الممفات والمجمدات وادارتها

 %100 104 %14 15 %5 5 %29 30 %52 54 المجموع
بتدلبدااإلادكبددكإدااتإصدلتدفد دد"المهارات الحاسصوبية"أ دد(10)أظهةتد تلئ دااجاكتدةدلدددد

كتددلدتكز عهدددلدب ددبتدا ددةدكاندددندكمت ددلكت,دفقددادإصدددلتدد(104)ادد كتدمتكاددطدعلدد دعددداادتبددةاةاتد
كتل هدلدااكإداةدااثل  دلدبعداادتبدةاةاتدد%(52)كب ادبلدد54)) ااكإاةداتكا دعل دأعل دتبةاةداهدلدبليدت

%( 14) ك ادبلد(15)ثلدتل هلدااكإاةدااةابعلداات دبليتدعداادتبةاةاتهدلدد%(29)كب ابلدمئك لدد(30)
مددد داا ادددبلداابل دددلد%( (5كب ادددبلدد(5)ا ددد دعددداادمددد دااتبدددةاةاتددأمدددلدااكإددداةدااثلاثدددلدفقددداد لادددتدعلددد 

,دأملداامهلةاتداا ةع لدفقادإصلتد مهدلةةدااتعلمدتدمد دمبك دلتدااإلادكب(دعلد د"المهلةاتدااإلاكب ل"
كإصدددلتد مهدددلةةدااتعدددةلدعلددد داابة ددداداتابتةك ددد دد)%29)كب ادددبلدد30))اعلددد دعددداادتبدددةاةدبليدددتد

كأهملتدمهدلةت  دفدةع ت  د، %((1كب ابلدد(1) دااتبةاةاتدبليتدكب   لدااتخاام (دعل داا  دعاادم
 مهددلةةدمعةفددلدب   ددلد ب ددبتد هددلئ دكهدد د مهددلةةداابإددثدعدد داامعلكمددلددبلاددتخاالدمإةبددلتداابإددث(دك

دعل دايدتبةاة.دداجتتإة ةدكا  ل دااكثلئ (دفللدت
           (المعموماتية الحاسوبية مهارات الانظمة)لمجال ̎ ( تحميل كتاب الحاسوب للأول متوسط وفقا11جدول رقم )     

 المجموع الرابعة الثالثة الثانية الاول  الوحدات
 فئات التحميل         

رار
لتك
ا

 % 
سبة

ال
 

رار
لتك
ا

 % 
سبة

ال
 

رار
لتك
ا

 % 
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رار
لتك
ا

 % 
سبة

ال
 

رار
لتك
ا

 % 
سبة

ال
 

 %100 27 52% 14 %19 5 %19 5 %11 3 مهارة معرفة الانظمة المعموماتية والتحكم بها  
  استخدام  الارشادات فياتباع مهارة           
 "لمعموماتية الحاسوبيةا الانظمة"          

0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

 100% 27 %52 14 %19 5 %19 5 %11 3 المجموع
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دكإددااتتنددم تدفدد د "مهصصارات الانظمصصة المعموماتيصصة الحاسصصوبية"أ دد(11) تددلئ دااجدداكتدةدددلدتبدد  دددد
تبددةاةدكتكزعددتدب ددبتدا ددةدمتاددلكي,دفقددادإصددلتدااكإدداةدد(27)بتددلبدااإلاددكبدادد كتدمتكاددطدعلدد د
ااثل  لدكااثلاثدلدبعداادتبدةاةاتددت  كتل هلدااكإاد%(52)كب ابلدد14))ااةابعلدعل دأعل دتبةاةداهلدبليتد

د%((11(دكب ادبلد3ااتبةاةاتد ,دأملدااكإاةداتكا دفقاد لاتدعل دادتدابتدم هملد%(19)كب ابلدد(5)
,دأمدددلداامهدددلةاتداا ةع ددلدفقددداد لادددتد مهدددلةةد"ات ظمدددلداامعلكملت دددلدااإلاددكب ل"امهددلةاتدداابل دددلمدد داا ادددبلد

كأهملدتدد%(100)كب ابلدد27))بهل(دعل داعل دعاادتبةاةدبليتد معةفلدات ظملداامعلكملت لدكااتإبل
(دب دبتد هدلئ د"ادتخاالدات ظمدلداامعلكملت دلدااإلادكب لا اتة دلااتدكااتعل مدلتدفد دب   دلاتبدلعدمهلةةد" 

د.دتبةاةتدعل دايدإصكالدت
 (مهارات تكنولوجيا الاتصالات)لمجال ̎ ( نتائج تحميل محتوى كتاب الحاسوب للأول متوسط وفقا 12جدول رقم )

 المجموع الرابعة الثالثة الثانية الاول  الوحدات
ددددددددد

ةاةدفئلتدااتإل تدددددددددددد
اتب
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د%د
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اا
د
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د%د
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اا
د

ةاة
اتب
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د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

ةاة
اتب
ا

د%د
ابل

اا
د

 %22 6 %50 3 %0 0 %17 1 %33 2دمهلةةدمعةفلدأ ظملداتتصلتتددددددددددد

 %26 7 %57 4 %0 0 %0 0 %43 3دمهلةةدمعةفلدعاةدطة داستصلتت
 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0دمهلةةدااتخاالداامكزدات    دعمل لداتتصلت

ددددددددددددددددكااالب دةةدااتعةلدعل داات ث ةدات جلب دمهلددددد
دلأ ظملداتتصلتت

1 11% 0 0% 0 0% 8 89% 9 33% 

مهلةةدااتق  لتدااإا ثلدف داتتصلتدبلاهلتلدااخلكيد
دكاا لب دكا ةهل

0 0% 2 40% 0 0% 3 60% 5 19% 

 %100 27 %67 18 %0 0د%11 3د%22 6داامجمكع
إصدلتدفد دبتدلبدااإلاددكبد "تمهصارات تكنولوجيصا الاتصصالا"أ دد(12)أظهدةتد تدلئ دااجداكتدةددلددد

كتلدتكز عهلدب دبتدمت دلكت,دفقدادإصدلتدااكإداةدااةابعدلدعلد دد(27)ا كتدمتكاطدعل دعاادتبةاةاتد
د(6)بليدددتكتل هدددلدااكإددداةداتكاددد دبعددداادتبدددةاةاتدد%(67)كب ادددبلدد18))أعلددد دعددداادتبدددةاةداهدددلدبليدددتد

,أمددلد%(11)مئك ددل(دكب اددبلد3ثددلدتل هددلدااكإدداةدااثل  ددلدااتدد دبليددتدتبةاةاتهددلد د%(22)كب اددبلدمئك ددلد
,دأمددلداامهددلةاتداا ةع ددلدفقددادإصددلتد مهددلةةدااتعددةلداتعلدد دتبددةاةددت ددتااكإدداةدااثلاثددلدفقددادأهملددتدكاددلد

كب اددددبلدد9))علدددد دااتدددد ث ةدات جددددلب دكاااددددلب دلأ ظمددددلداتتصددددلتت(دعلدددد داعلدددد دعدددداادتبددددةاةدبليددددتد
(دعلدد د"ااتق  ددلتدااإا ثددلدفدد داتتصددلتدبلاهددلتلدااخلددكيدكاا ددلب دكا ةهددل مهددلةة"كإصددلتد د)33%)

كأهملدتدمهدلةةدفةع دلدب دبتد هدلئ دكهد د مهدلةةد%(، (19كب ابلدد(5)اا  دعاادم دااتبةاةاتدبليتد
 ااتخاالداامكزدات    دعمل لداتتصلت(دفللدتإصتدعل دايدعاادم دااتبةاةات.د

 -اا دااتكص لتداتت لد:دتكصلتداابلإثل,دتإل تداامإتكضدم د تلئ كدد:ياتالتوص
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د.ااإلاكبدا كتدمتكاطددبتلبمإتكضدف ددامهلةاتدااإ لت لتنم  داف د دااتكاز د إقتد-1
بتدددلبدمإتدددكضددفدد دالمددلاةدااعلم دددلدااخلصددلدبلاجل دددبداامهدددلةيدكااعلام دددلداامعدددل  ةدااقكم ددلتطب دد دد-2

دااإلاكبداتكتدمتكاط.
فددد ددكفةهدددلعلددد داامهدددلةاتدااإ لت دددلدااكاجدددبدتكفددد دبدددةام ددلئمدددلدماةاددد دااإلادددكبددأعدددلاةدت ه دددتد-3

دبتبدااإلاكبد.مإتكضد
كاندددإلدالمهدددلةاتدااصدددكةةدبمدددلد ندددم دابدددةازداامإتدددكضدبتدددلبدااإلادددكبداددد كتدمتكادددطددصددد لا د-4

دااإ لت لدااةئ الدكاا ةع لدكتنم  داامهلةاتداات دالدتاجتدايدتبةاة.
دد.بتلبدااإلاكبدا كتدمتكاطف دداامتنم لد( ةع لكاادةئ ال ااداامهلةاتدااإ لت لتعز زدد-5

 المقترحات
دأجةا داةاالدتإل ل لدم لبهلدالاةاالدااإلا لدابتبدااإلاكبدالمةإلت  داامتكاطلدكاتعااا ل.د-1
د.اتختصلص  اامهلةاتدااإ لت لدم ددبتداام ةف  ددالمةإللدااثل ك لدكف تقك لدبتبدااإلاكبدد-2
كاددطلدعلدد دااتإصدد تداااةاادد دأثددةدابتاددلبداامهددلةاتدااإ لت ددلدفدد دمددلاةدااإلاددكبدالمةإلددلداامتد-3

د.الطلبل
كمقلة تهددلدمدد دأجددةا داةااددلدمملثلددلدالاةااددلدااإلا ددلدامددلاةدااإلاددكبدفدد دبعددضدمدد داادداكتدااعةب ددلدد-4

دبتبدااإلاكبدااعةاد لدالمةإللداامتكاطلد.د
 المصادر

 تلاميصذ لصدى الحياتيصة المهصاراتلتنميصة  العموم في إثرائي برنامج فعالية  ( 2013 ):أ ااإملئدت, أبك 
 ب هلد. جلمعل - ااتةب ل بل ل مجلل ،بمحافظة جدة الاساسي السادس الصف

   د,دااةدااما ةةدال  ةدكااتكز  د,دعمل .1,دطالتعمم النشط(د:د2008با ة,دبة مل
  دااةدااعلدلددالجودة الشاممة في التعميم(:د2018 جلبةداامصةي,دابةاه لكدد,ةافتدعبادااعز زد,اابكه,

 د,دب ةاا  خ.كات مل 
 دااةدأسصاليب وطرائصق تصدريس الاجتماعيصات(:د2010فتإد د  دلبد د,اب تل كدد,خلطة,د صةيد  لب,

 ااج لاة ل,دعمل .
 د,دااةد لفددلدااعلم ددلدال  ددةد1,دطأصصصول التصصدريس "النظصصري والعممصصي"(:د2014ااكا,داإمددادع ادد  د,

 عمل .,كااتكز  د
 المناهج التعميمية "تصميمها ،تنفيذها تقويمهصا (د:2010هل  دإتمتد ,ع اا ددك,ااز اد,كا ادخنةد

 ,علالداابتبدااإا ثدال  ةدكااتكز  د,الأةا .1طد,، تطويرها"
 دااةدااج لاة ددلدال  ددةد1,دطالتصصدريس الفعصصال والمعمصصم الصصذي نريصصد (:د2014فتإدد د  ددلبد اددب تل ,د,

 كااتكز  د,دعمل .
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 المهصصارات الحياتيصصة المتضصصمنة فصصي مقصصرر التكنولوجيصصا لمصصصف (:دد2007اددعادااددا  ,دهدداضدباددللد د
 اتاسم ل.,دةالالدملجات ةدا ةدم  كةة,دبل لدااتةب لد,دااجلمعلدالعاشر ومدى اكتساب الطمبة لها

 لممرحمصة الأحيصاء عمصم لكتصب تحميميصة دراسصة: 2011)عبدل د ,داامادعكايكدد,ااادكاا  ,دعبداداابدة ل 
د-ااتةبك دلد كااعلدكل الآااب فد  ااقلااد ل مجلدلالحياتية، بحث منشور،  المهارات ضوء المتوسطة في

 (.3-4 دااعااا  ( 10   اامجلا
 دااةدااكفل دال  ةدكااتكز  د,ددتقوية شخصية طفمك(:د2018م  د ,داا ةدلكيكدد, إلتل,دإا داإما,

 ااقلهةةد.
 تكصصوير منصصاهج التكنولوجيصصا وتنميصصة التفكيصصر :د2004) مإمدداد,دكابددكداا تددكحد,صددبةي,دمددلهةدااددملع ت

,داامدؤتمةدااعلمد دااثدلم ,دااجمع دلدلممرحمة الاعدادية في ضصوء مجصالات التنصور التكنولصوجي وأبعصاد 
  كا ك,دبل لدااتةب لد,دجلمعلدع  داا م ,دمصة.د25-28 ,د2اامصة لدالتةب ل,دمجلا

    دااةداا  ةدد1,دطتدريس مهارات الحياة(:د2017ااطك ةد ,د ا لدك,E-Kutub Ltd.دا بلتةا, 
  دداسصصتراتيجيات وطصصرق التصصدريس العامصصة و الالكترونيصصة(:د2016عبددادااعظدد ل,دصددبةيدعبددادااعظدد لد,

دهةة.دداامجمكعلدااعةب لدالتاة بدكاا  ة,دااقل
  دجلمعدددلداادددد كطد,دد1,طدالمهصصصصارات الحياتيصصصصة(:د2007اعدددل د ,مصدددط  ددكد,,داإمدددداعبددداداامعطددد,

 مصة.
  ضصوء الاعداديصة فصي لممرحمة العموم كتب محتوى تحميل(:د2016عبادااهلاي,دإملتدااا  دتكف  د 

ااثددلم د(,دااعدداادASEPبإددثدم  ددكة,داةااددلتدعةب ددلدفدد دااتةب ددلدكعلددلداادد   د دالحياتيصصة، المهصصارات
   كااابعك ,دااقلهةة.

 دااةداا  ةدالجلمعلت,دااقلهةة.1,دطأساسيات تقنية المعمومات:د2013)عق تد,دمإمادعق تد د, 
  دااةداا ددةك د1,دطالمنهصصاج التعميمصصي والتصصدريس الفاعصصل(:د2006اا ددتسكي,دادده للدمإادد دبددلظلد,

 .ال  ةدكااتكز  د,عمل 
  مؤاادلد1,دطة مناهجهصا وطرائصق واسصاليب تدريسصهاالمواد الاجتماعيص(:2016مإما,د لبةدجلادلد,

دااةدااصلا دااثقلف ل,دبلبت,دااعةا د.
    المهصصارات الحياتيصصة المتضصصمنة فصصي كتصصب الاسصصلامية لمصصصف السصصادس (:د2016مةتجدد ,دامددل دعددك

 ,دةالالدملجات ةدا ةدم  كةة,دجلمع داتزهة,دازة.دالاساسي ومدى اكتساب الطمبة لها
 دااةد1,طدالمنصصصاهج الدراسصصصية المفهصصصوم اربعصصصاد المعالجصصصات(:2011إب دددبد اامكادددكيد,مإمدددادعلددد د,

 كمبتبلداابصلئة,دب ةكت.
  مجلدلد،  طصلاب الثانويصة يتعممهصا ان ينبغصي التصيمصا هصي المهصارات (:د2009اا دلج ,دعباااادسلد

 .45د–د35(,د170اامعةفلد 
  دمطبع دكزاةةدااتةب لد,دبيااا.دالمدارس الثانويةنظام (:د2012كزاةةدااتةب لدااعةاد لد, 
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  دااةدااب  تد1,دطدالحاسوب لمصف الاول متوسط(:د2019كزاةةدااتةب ل,دااما ة لدااعلملدالم له د,
 الطبلعلدكاا  ةدكااتكز  ,دجمهكة لدااعةا .

  دعمة دابةاه ل د2019 إ لكي, تأثير تكنولوجيا الاعلام والاتصال عم  العممية التعميمية في (:
د,دااةداا لزكةيدال  ةدكااتكز  د,ااقلهةة.ددالجزائر

 Goil R. Jones( 2000): Its not late to teach college students about values, the 
chronicle of higher education 46(40) july 2000 a68 Wisconsin Depertment of public 
instruction ,……http://dpi.wi.gov/sspw/citindex.html -12.4KB, Wisconsin citizenship 
initiative:2Good,c,dictionary of education, op,p.71.  

 Itmazi, Jamil Ahmed (2017): Fundamentals Of Computers and programming  , 
Phillips Publishing. 
 Scott, W.A. & Mchorel. W.,(1969):introduction to psychological Research, New 
York, Wiley. 


