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ا:-  

  ضأ و وأ «م« وآد  

ا  ر ار، واوا أ 

ا ر ا وا آ و 

و  ص دراا دص اوا 

 زر .   ا  ا    ا 

   ودرا  واا  ا  وا ا 

 ا ه . اد ا ت  ادة

 ال  ا ات ومرن مرس

دا  ام واا مو او روام 

  أد  م  ء   اة  اام  ا ر

 دي؛ ات أن إذ اواه ا  

  ا وا    ءا   تا 

،ا  م م ءا  را 

 اات وامة ات. واا راا 

ا ا- ا  ا    ا  ا 

 ت    أ    و  آد  ،د

،م ة و ا و   

  ار ا وامت ا ات

،  ذت اآ  ذ 

 ا  اا أن إ ارا ه . ار

ّ ة ا  ءت اامت، اموا  

 أ ا ا وا ا وا 

  ،اا ،وا    ق اوط 

ا  ،ة       ءا 

إ ا وب اوا   ةا  اوا 

 وراء ا    ا  و  ا  اش

 ب اوا ما ا ك و 

 فا   ا دة ا ا 

 ا اوف  ا وآت

وا .  

 ا  ، اد ا:  ا ات

د ، اأ ،ة أد ا ،  إ  ام 

.ر روام و ،

Abstract:- 
   After Freud and his students- including 
Jung & Adler- discussed the relations 
between language, consciousness and 
unconsciousness, psychological study 
regarding literature and perception of its 
mysteries was developed in various 
branches. In psychological criticism, the 
critic investigates and analyzes the hidden 
angles and psychological impacts of 
characters in literary text. In the present 
paper, we examine and compare the female 
characters existing in the writings of Emily 
Nasrallah and Moniro Ravanipour, the great 
Lebanese and Iranian writers-. Descriptive-
analytical research method has been used in 
this study and it is based on Alfred Adler's 
theory of individual psychology. The 
current study aims at investigating the most 
fundamental basis of his theory- i.e 
Inferiority Complex and its effects as well 
as ways to get rid of them among the 
female characters involved in this novel. 
The results suggest that the female 
characters involved in the works written by 
these two writers are common to many 
factors resulting in inferiority complex such 
as society and strict traditions, family 
neglect, poverty, the failure of love. For 
these women, compensation strategies are 
also divided into two negative (i.e. 
imaginary compensation and escape from 
reality) and positive (namely. Try to 
educate and attain social status). in 
addition, there are differences between 
reasons for the inferiority complex and 
compensation methods, due to the family 
and social differences.  
Key words : literary criticism , 
Psychological Analysis , Alfred Adler , 
Inferiority Complex , Emily Nasrallah , 
Moniro Ravanipour 
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ا  

ُف  ا ا و ا ا ا و ا ا ر 

 ا   ن اا وأوا  ن اا أوا  ،دل اوا

أد. وء اون ا ه   ا وء ا  و وم و

ادب واا ف م ا وات اد ت م، وا 

،) ف اا  ا ا ر اظ ّ ل٥٠ش:١٣٨٢ا -

٥١ م  د أدأن أ أن م  لا   .( دي أيا ا 

 دا  لأ  هت مو ا ،د درا  وا ،ة ا

 ،رال (او دو   ت٣٤ش: ١٣٧٩و.(  

 ا  ا ا ا واي     ة 

 ،رال اا  تا رت اوا ا وااج ا

 ،دص اا و    ا ا  اض اوا

 .ا  ادوإ  

ي ا اد ا ا  طح ا  ل ار ادي 

أ  او دل ا وا  ،) وا  ا  ا

  ).٢٠١ش:١٣٨٨

 ت اا  لأ أر إ ا ا دا ا  

 ،ا ا  أن  ّُ اّب أو ى اص أو ا ا أو 

 دا ل اأ رئ، وأاءة ا ،نإ)مول أو اع اا  ش: ١٣٦٨

٢٦٤.(  

ا   إ م راه ا ت ا  روا طر ال  

ا او م    ر آروام و  ا   أد م  ر ام

   ،ا م ت دي اه او ،ا ا ا   

ا م إ  ة  ل ا ا  ه اوا. إن ص 

ا رب ا ت ا   بوأ ، ا و

  أو ً  رات ا  ات.



)٨٢( ............... .ة درا ا دي ا تا ا  تواا ا روا 
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ارا إ  اب إد ار  ى اء وت ا  ف 

  .ر روام و ما تار ا واة وات اة   رو

ا أ  

:ا ا  ا أ   

  ا ت أ اا اة   وإمء ار  ي ا -١

 ؟ر  ما و روام

  ات ا وا ا ا اء  وا  ار  -٢

 ؟

ت ا  

١- و أن ا ا وا ا  ا ين ا   ةء واا

دات واوا را   اد اا ا اد را   

  امث.

٢- و أن     ءا قوط ا ،ا  وبا  

ق ا   ر وا ا   ا.  

ا   

 ا  ا ا ا  ء م  ا ،ديا 

رس ات ا وا طر أل ا  ام  و   ر آ

روام و ر  ع  ا رات وااج ا  ا  وام

 و ا ال مت وا س ،أد  رسب مر أا 

 وا ي ، صق اء وطا  اة و تا ا  

 ا را.  

                                                             ا   

 ) درا  أد ء م  ا ل ا  تراا  د رت

 و درا   ،(د ة ا ء م  وا ا 

) ي وآ١٣٩٤ن اا   تم ،(ش، ودرا )ا ء ا 

ا  ء م ي أدرمو ( م يأ وآ) ١٣٩٤ ،(ش



ة درا ا دي ا تا ا  تواا ا ر٨٣.. (...............وا( 

 

ا ا ا   
  ٢ اء :  -  ٧٤ : اد

  ٢٠٢٣ اول   -   ١٤٤٥ر اول 

  

  
  

ISSN 1997-6208 Print  
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal  
No. 74 – Part : 2 

Rabi' al-Awwal 1445 – October 2023 

 

ن اا،  را )إ ا  وما وا  ة أدوم 

اوا ام  ها أد ا ( س دم وآ )ش١٤٣٩(، 

ا وآدا ا  ،دو تودرا  ة  را ت 

  د  ر  ا ادي و   ال.أ

 ال اوا  ارة إ درا  ت  ل درا او

(ز ة رت در  ن دان إأة  م ا  مال 

ش)، مت   م ادب ا ا ا ١٣٩٤ااوي)  ي (

 ،د  ه راا  ا را اا  ة ا دا  ا

 ا ار  وآت  ا ار  ، و إ أن 

 ا   اذب ف اص  ا ار ّ  ظر 

.  ة   

 ام ل إل أ و : ا   ة، أ ث ك

  (ا م  ا  عا روا  أةة واا)ن 

ش١٣٩١(وآ(،  تدرا  ا ا وآدا ا  ،ن أن اذ 

 وع ا، ا ا وات اأة ل ور ا ه ع

  آر إ م ا وام ا وا   ، ا  . اة

  "ا  عا" روا  ارات اا روا أ) ودرا

)وآ م م  ،(ا ١٣٩١م  ا دب اا  ،(ش

ان،   ان را أب اوا ارة و أ اوا، و ط

. دل ات وار ا لام  

   ة درات: اد ر و ص أل روام

ا درا روا   ر آ روام و ء ر  م ة 

ا ا ااذج اوا   د و آ ١٣٩٩(ش ا درا  ،(

دا طط  ان اا  راه ا  ،  ات  

س مأ م ون ووا ا أن  آ  ا ّ  رت
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 وا وازي ا  ا اأا وت   ا و

.وا  

ا   وام   ر آ ا درا) وط ردة  

ات ا  ( ه وآ  ر  أ)١٣٩١ ا  ،(ش

آزاد ا  ردب اوا، ةو ،  نا  ه راا 

 أ  اات   ا ات  اء ا  اوف

 د ا اا  ه ا ءا   ق اوا ت اا

 تزا أ ا ا ور  لا  ا ري ا ل

 ا    .ا اا  قموا  

  و ا ت  .(ان ().٢٠٢٠وآ يار ة  وأ

 آزاد  ا م ات (، ر روام وو ير  أل

ا، ةج وا رم نا  ،ت وا دا ا ا  

ووا ا دت واا  ة  با  تا ع وا 

 بر ا ،ا ، ر ب روامأ و  ب أدي أ

  ال ا .  

 أ تراا ا   درا   م ا دا 

 ا سأ م أد  و ا م  دل اا روام و ر 

   ،و  ر  درا راه ا  ا؛ ورمو

 لأ  ة اءاتإ ل إ ا.  

   روا طر ال

روا ُ    تُم وا واا ام ت إ ل أور أط

)١٩٦٢ روا  ات و  ط  ّو ،أد ا ث  زتو (

  ام  و؛ د ا ادب ا. و أت ا  ه اوا

  أ ومة ا أاء  اة إ و ن، ب     اة

 واد ا  ا اد واوف ا   اى اة ظوف

.ا وا ا ا  ة اك، وا دات واا  
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 مع  ار ا  و ل ان اوا ن روا طر أل ل 

  أاب    أل  ن اء  ااب، أي اوف 

  ل ،  ا إن دلاب، ووا ا  را ُ وا ا

رج ا أو  إ  س اا  وبوا ب ا ة 

  با  و وأ ا    و ،ا  ي وراء

ا أو ا، وا ل  ا إ ا وأ   اق، 

ه اوا   اات اط ه اأة وم    ا اوي. 

ا د وا ا أي ا را أو ا ( أول) وا 

  ا إ   وا ، ُ ة  اوا .م و  واا

 د    ا، ات ا  ا  أم   مء 

إ أم   و ا  وا وآ  وء وط ا اة

ااق واة ب وا وامدي، ه اوا    ات ات 

  ت اا  .و إ ل ا ان وواج وا ت وأوا

ا   ار، ص     ر اا وا اة

ا واج اي اا  ر    .  

   روا  ر آ (ا  ار)

 روا ر آ    ر أ و روام لأ ة  ١٣٧٨

 و ة ا  ة ن ا  ١٣٧٨دب ذي  ة .

   و اء  (اآة)  ه اوا ، م  ا« آ«

   .لا م  لا ط   ه ا اف ااط  

)  نا ا   ( ءل آ اا  ّوأا أ ف 

ا ن  ا أ  ،  اةإ  .ي ا  آ ّ 

 وار أا ا  ن ي ا ا  ه ذ .ّ   

  ب   ا   ا ا ة   ا آ

 ا رب ال ا  ا ذ .   اط رل اا آ

ا   وا  دات   ا ا  دوا
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ت اوادت آّ  .    انوط   اعأم ا م

وا ارت مو وزت ا أم ر، إوا   ط ل ا

    ا  ر ّرة و ور ة ات دت آ

  ةأ. و  أم ا   واا  ا . ا او

  نو ا أطاف ذن و  أاد   آ يم اوا

ات ا وون ا ر آ  .ت واا  رة  

 ه ا  ا وا ت اا  ءت واا  ض 

ا داق اا أ  رّ   وا   ل ووة ا

 تا . دون ا  ءام   دأة واه ا وظو 

  و اني ق أة  اا   ا ااات  ر روام

ان اا) رأ    ب ( اث روا و.  

اا   

د ديا ا ١ ا وم  

ت اى مإ  ُ ا    ديا ا ٢ ا

د أدا   ١٩٣٧-١٨٧٠( ٣أ ه اا ا ،ويا ا  (

أر امن ه ذو و م   من. و  أن ت و

    امن، و  ك آرا  ت اص. 

 ت أا  نن، وم ا م هما   أول  د أدأ

  ةة و (و) ا ا   او ،و ر ا ا

 ن وما ل ط و  ةا م  ة و ر 

 وم ا    ا  ا  وا ء ا ا

،) وم و ت ةا ا  ن ي٨١ش:١٣٧٩ا   و .(

  ء م أد  دي اا م و ره  دوا  

وا ا )١٧٠:١٩٩٠،ي.(  

إن م أد   ا ادي   : م ة ا وأب 

وا  اة. وّ  أد اس ة ا  ار اط  اد
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اور من.  وار د   امن  أ ا  ا 

ار  اء أن  أ وا . ا  ن أد  أن اس 

  و ا ذ   ذ  ت اوا أو ا 

رات اا  ،وز ) .نمة ا  ث١٠١ش:١٣٧٩(  

     يي اوا ف ا  يدا ا  ر

 ،ا   ص»  وا ا اوا ، را 

  )١١٣ش:١٣٨٩(و،  »أ اق وال

  ا  أن ار  أم  ر ا  أس م أد

 ُ   ة إذاه ا أن إ ،ا     ا ا و ،ا 

 امن، و ُ  ال اة،   ر ول إ ة 

إن   م  اات ا ا أو ا.وا  ٤ا أو ال

 ا   موأ ،وا ذي م  مأ ة ا با ا

.ا  اءمال واأو ا ل اوا  

 و   ؟ا  و م ة «أد ا  أن ، 

نو ث قط  ا :ي، ال اا وا ،ل اا .

وا أن أد ب اا  ر أو    ول  ا  

 و ،رأو ا ا   ا ا    أو ا ا ا

 ار ، إذ ن ا   امه  ال اا  أن د إ

 م ة ى ا  أن ا  ،وفه ا و ،   ،ا

  ون ا  لطا  ع اا أ . أي  أ ا ا 

ذًا و ن ا ،ال اا ظ ،موا ا ام ط و ،

  ى ا   ،   أو ااث اا  

اوم، و   ا ا، و   م    وول 

ا  ا   ل ا ا « ) ٢٠٠٩   ل

،و ١٩٦ش: ١٤٠٠.(  



)٨٨( ............... .ة درا ا دي ا تا ا  تواا ا روا 
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و   را  اات وا ا   ا ادي 

وا ، را)  أد ، و اة      و (

 آ ر  روا  ر و  روا طر أل  ما وآ

روام و ر .  

ى ا  رد اإ ا تدرا ا    

 وأ ى أو و ، رن اّ أن  وف اى اإ

.ا وف واا  ا  ة ا دإ ّ  

ا  لر أط روا  و ا  م      

   ل و ،وا ا   ه ان، و

اوي  ا ا وا ا ث ت ا ذة، إا ا أو 

ة وال او إ  ب  م سا ة دومم م  يا 

   وا ا مك اا أ .ا  أ ا م  ر

  تا  ،   ن  وا ،ا  أو ا ا 

 وي. وا ا ذ  ةة اا و ،ت ا كأو ا ه ا

  ا  دإ  لّور اا  ن يوا ،ا  ا   ا

.ه ا  

  أ آ   م ا وا ا م  م  

 م  .  ا  ، آ  نأ    أة يأ  

  و و   ا  ا   ا ا . اق امم

  ة ول اده. إه و ا  أة و، ا 

وا، ن اوا  أدم و اة اا   ا وا ا 

أدّت ا اد را    آ و  ا ي اره اّ 

ا  .  

(ا أو ا) د واا  

ُ ف  ا ا،  و ان اد ا، و 

:   م اد اا ة ط واد   ا، و



ة درا ا دي ا تا ا  تواا ا ر٨٩.. (...............وا( 
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 اد اة  ا ار  ن ارة ات أو ااد أن

،وا وا   ث ا إن ا . ن يا 

اض أو ...(وز م ااد أو ات  ظوف  ا أو ا أو 

 ،ددي و٢٣٤ش: ١٣٩٢آ.(  

  ا ار وا طر أل  أة و ، اب  رب 

 و ، وا ا  ة وا ا ا  ية اا

  اكوا ء اة م أو ،ون ا     ، 

 ى اارات اط، و ث  ورات وا ،ب  أر وآراء 

 ا   ا  ا ا  ر و ،مأة ول ا 

 :رو أ اء اإ  و ،ء واا» ام ة إا ا

).    أة ٣٥: ١٩٩١(م ا،  »اد وامن، وإ ا ع ص

   و ُ  م م إ و ا أ دات و  ه

ا   أم وا وموا  ر ،ة اة ا ا و 

.و و ر حا    

  ه ا     ا  ةا وف اا م

، ون أ ب ا إ د اة أو ا ة ، و ات 

 سا ّ   ،ىوف أظ  ّ أو   واجأو ا  ل

  ة   ت   ا  أو ا  ثة، اا 

امن  «ُ، وا إمن دم ون رًا  أ ا  آ ه: 

  وا ،دم  �،ر م١٥٠(ا    .( ط م 

ي  ات ا وادات وا اة و ر  م ارة 

  ، و م أى أ دد   ال ورات 

 :وا ؟«ان دممن ا أن   � ،ر م٣٥(اا ظ؛ و( 

      وا أ   ،دد واا  ّ  

  ة مو ،  اه، وإ د  ، ت، وو طو 



)٩٠( ............... .ة درا ا دي ا تا ا  تواا ا روا 
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  وا ل ا    ة اا ا و ا س اط

.ا  

  ا دات واأن ا أد- و تا ا-   ا 

 لء اوا  وا  رة أرة ا اطإ "  ا ا ،

  أةء ال واا  تا   ،" وع اأو م ت اإ

ُا، و   روا ،وا  تا   ً ا ه ا

 ،أد)ة ا١٣٥:٢٠٠٥و.(  

 ا   أن ا إ   ت ا ت اا  أةا

  إاء رأ  اُ  ، إ م    ، و  أي

 أة ذا ،ا   رة ار ا ر، وت ا ةارات اا 

 وم ر  ت اوا دات واا او ام  

 لا   . ر إا ا  ور و .وا  ث 

ذا ل اس؟  إ ا »  ل  أ  ،ل: 

.!   أم   ب؟ا  كو  و«  ،ا١٩٩١(م :٢٤ ،(

ه ارات  أن ت ا  ر  ر ت ل  ت 

،أو  وا ا  ة و ، ذا م نّ رن أن و

.ا يا ا  

  ا  آ  أ ر آ  ا   

و  ا ريو   ل   ل.وي اأ   ا م

   ة و ري وا ا  ده تت وطّط  

 :م ل ار و او وا»  ر ام ،ت ا ار  

 ب    ا  م، و رأت مة اب ا زاد ه

ا...«)روام ،ر٢٠:١٣٨٢ (  

  ز  ااة ا و ا ا د آ   اد 

ا و ا. إم ة  إ  واو  ا و أم  ت 

 أ ة وزو  ا ل أأ    ءا »«  
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ة، إ و ّو  لا ن م   أن   أم 

  و،  إم ف من ا«اد. ن ا أ    اة:

و  م  .تا و دات اا  ،ّأ  ة ا 

ات أ  ا ...ا« :ا ١٢(م.(  

 ّ ا ا إمج اام وإدة ا  ديو  ء أم دور ر

 مب وءا    مم أ   ا وام   ال

وا ،او ر :ه أن »وا أةإ ّم ة   ا، 

(م »ات آذان    ا واو   ا  ام

 :١٣ا.(  

 أي طا ا آ  م لر ا  أن اط ا ذ ا 

 وا  ا ا    ا ،ا   اع أأم 

ا دوا   راا ه ا .أة ا ا  ا ق أ

روح ا أدّت ا  آ ة أ و ة      ا  ك

رل  دور رل ا     ...ب اب  اول ا«:روح 

ا نن، اأ وا  ؟ا«:ا ٣٥(م(.  

 ا  ا  

 ار ا   إد  ا وا    ن اس 

ا أو ا ا ا  را  ق٥وا ،»   ي  يا ا

 ا ،اق وا اد وا   ن ءأن وا ا« 

  )١٢٤: ١٩٨٦(ج ، 

م    ا ا، و  ه، إن إ   ار  ا 

ا م     ل ورا . و م  ن  ل 

   ،وا   ل را  و ،ع اا  ا  

 ا ود  أي ،ا ا اة واطا ا    يا ع اا

 : بو إ»  أ   ذ   رض   ل  ن

  ).٩٥: ١٩٩١(ما«  ،ا اح
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  و ، َ ده إق وأ  ج نإم  فاده، و 

).   ٧٢ش: ١٣٩٢، ووب   اط، (ام د وزؤه، 

 ا ا   أن وو ،ا ا  دا ا  

 :ا ا ء  دتوا دت وط  وا»   ا أ 

ا ر  ا . إن  ا  ة   ل، ن 

 »ا، و  ة دا  . إم    أب ا  ل

،ر م٣١(ا  .(  

إن اق  ار  ا اي   ات ا، و وع 

ا  اا وث ا. وموا ة ا را ُ ب ا  

   حا  سط    واا    ا ا

  نما ا ن و ا  م ر ان إظو ، وا ا

ة أ، زواج اب  ا ن  ا، واار اي ه  ام ر

  ا ا    ك  و ،ا ا  اناا

اواج ، و   َ ه اة ا، و أم  ا  طل 

ات وا  أي      ي ب  اوا أي  أو إر

  ل ا    ف از    ض   أم إ ،ا

 :ك وارا»   ا  " " س  أ وذا ام ف أ 

أ  ت إس وا   ...وج«  ،ا١٩٩١(م :٤٤  وفظ .(

  و ،ُ أو ُ أن إ  أم إ   س ا ل ا

 ت اا  وو ا   ا ا وا اء اا

. طا   ّر ،ا   

 اما  ا ر روام  ا و ار ا- و  آ

ا  رةا ا-  أ  ا   روا  ام .

اا وا ا   و ا ا يء ا  انط ا وا 

أم  ،ا. و ء     وام ن و أ ا ،ء

   ح أن  ا أ أ ا  را ذ  ، 
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   نة  ن سا  ف  يا ا ّ   . 

ا ء و  انطا  تام  ،  و ا ذ ا ور 

ا ا ة أت ،يو أم ر وذ ا انأن دون ط  ة  

آيأ  ه ا  .    م  را  

وا،   أن ا  انط  ا . ء ن ا ثما 

  ا  ا ت طا أنّ ط ،لا   أةا  

 ا و انس ووإ أ  ا و    

  ا ا  .و  أ  ،ا آ و ا يم أم 

د ا ط  وا ر لم آ و    

ام   انط   را ا .     

 ا » م ا ارء ا ا واط وا : وو

  اج و أ ،ق ول  :»ذ« ، و  م 

 ة ،  ّ أر اران ا   ا«  )روام ،ر 

٤٩:١٣٨٢ .(  

. اء  أ ع اواج اي  ات ا  اه  ه اوا

 ت ا رّ يوي اا ا  ر  واجا ف ر .

 م ا اة ه  ل ر آ    روا آ وا   واج

، أا أر  وة،    واد   وآ  وت »  اأة:

  ان ط   وا ،ة آوا آ م ة  حا  

ر رةا و داد رإ  ا ّ .   و أم  

 ،ونا  ن ر   حا     آ ر

   م ا ّأ   اب  و ة ا  ّا زاو

ادا داد« روام) ،ر ١٥: ١٣٨٢(.  

  ،با م  لا ،ا   د تزوا ه ا 

ا    ا و ا ا  أدّت ا ر آ  وا 

 . رات واا اة واموا  
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ا  

واود وات  أن ن  إن  و اة   ت اطل 

  أب إد ار   اد.

   ، اا ب او ا  نم   ا ا أ

  ا    رّ دُ    و ،راا  ارا

 ،ا د   ب ا ة ا ا  ز واوا

ء ا   ا ا  ور  اح »   ن: 

«  ،ا١٩٩١(م :٩٢ :رت إزوا ر إا د .(»  أم و

ا   ذم ، و ،« ر ما) ،١١١.(  

 او م  ا وف اوا ا  ب ا ةم

  وا  رد اإ  ،اء وا ن ا 

 ،و ور  لموا ا  بة ا ن را ا و

 ر  مر.وا ا  م ا  ت   

،  ات ا  ء   ا و  ر آ    روا

 ، ث اوا ا ا  ي ا ا ة  ا ات 

ء اا   ل اا  وت ل   ا  

و ا ،(اءة ا) موا ا . ق آ    ا  

را ّأ  ب اا ا  وة أ أو أ  بي  رأ 

ا روام).و     ،ر ١٤,١٥:١٣٨٢ و (ة و ا 

  وأ أط ّل  أة ما   يا و ا 

ّم ت اه ا  دةا مات اّت واما .  

٦ا  

 أو ا رة وا ،ا   ول اا  ا  

ا، ا   أو ر أو إس  اءة أو ا  أ ام  و

ا .آ م  قع أو اا ط  ،ةا   ان ً  

  ا  ا  ا ا ، أو دّَ ، أو
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 ،( واوم  اس ز أن  ا ا أن   اب

 ا ط  ه    امن و  ).١٠١: ش١٣٨٨

و  ق وم ،ط م    ن ي موا م  

ا ا) ،١٥٢:١٩٧٥ ا.(  

أد م و  ت   وبوا و   اضنّ ا 

 وا ّوا ما ) ريا  ا ط  وا ا

 ردود ا  اا ر وامى ا اء و...) وروا وا

ى ا وادراك  ا  ة ا،، و   ارع 

  ).١٤٥ش: ١٣٩٢ا ا   اك اوام) ر، 

  اماع آت ا    وآ

 يا ب واأنّ ا آد ه نما     را

 وره   بأو    .ا »  ر د اا 

 ا  ةا  إن . وردود    وا ة ا

« ،ة ٣٦ش:١٣٨٩(رويا  ة  أوب اأ ت «). إن طا 

،ا ت وادات واا و ،د أو ا ا ت  واوا

  )٥١ش:١٣٩٠(وي ، »اد و ذ  غ ااد وات

 ا ار و اس    نن ازر و اس 

ّ شا وا  ون ا ال و ا  و  ن ر وراء 

 و ا   دها  ل لا  ا م و .ذا 

 ا  ،ا وذاك ر ا ا م ا ص يا   

 ودر ا  س اأ  دى ا ةا  أد  

  ا ا إ أر ت،

١- أو ا ول: اع اا 

٢- أو ا ا :مع اا 

٣-  ا :ع اا 

٤ - ا ا :اع اا 



)٩٦( ............... .ة درا ا دي ا تا ا  تواا ا روا 
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 اي  اة وا، وف دون ار ا، وإن «اع اول 

  م إ  وره عا او  . ر ن ا ا  ن

  ادا ،و اء اإ  ة، و أ  ع ان ا

  ه أد يوا أو ا ا و مع اا أ.أو ط  ن ور

 اأ و  عإ  ا  ا  دن ا ، اعما أ

  أن   ا  ا أ  ع اوا .ا   

 ا و ي أي  و ،ووا  لوا ا  يا

 ا .ا ا    عا ا و ، لد اة وإت ا

 ا ا و اع اا ا ا   ر دا  

  إ و ،ا  ون  « ،و )٢٠٠٢ :١٤٠٠.(  

 ف ا ا أ ا ا  ت اوا وا 

 ،ريا و او  أ  ض  ا و   ش واا 

، بوا   أةا م  لت وردود اه ا ة ا 

  را  و ا أ اط  افطا ا  و ا 

  .و اة

آ أن م ت ا  را   وا،  تآ 

ا ا  ا   ا ط و اا  ،م ا 

وآ اا  ارتوا ا اا   ر وراءا وا  ةا 

وا  ا ا .  

 ّا ا  

ا  ا اع اأم إن أ  ه ا  ،أو ا ا 

 .ر واا    ه ل وا  د إا»  وب إا

 :  ،ةا  تطا ء إل أو اا   عأو ا اءة واا

وام إ ...  اا ا   ات وطق ا  ا واء

ا ا  «  ،ر)٤٥ش: ١٣٩٢.(  
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     أم  ،دد واا  ً    م

 وا ل ا ذ   ا، و ل  م ،  ا 

 ،م  ا  أم  ارض، و ا إ أم م   ا

 ا   ب أن أ  و ،ا  ةا دات واا

  ؛ذا   اا  ب م  ا ؛    واء اموا وا

     دة اا  ن إن ا ،ا ت ا  و

 :اف ادات واا ز ن وا  » ُ ... دةأم ن ا

 ا ا ا ا ت  ،  ة ار اا  رة  أر

 ؛مإ  ُتاّ  ا ت او ،أم   ع إ «

 ،ا١٩٩١(م :١٣٦.(  

 ع ام   ا      ط أن م 

    ،رة و      ا رة ا ،ّا

 ن  :ٌند وا  رح واة وا»  ما  قول ا

). ا   ٢٢٦(ار م، »واا . ان ، و  اق

   أن  أم  مح، و     لا  

ن، ودة وا ا  :ا  شن ااغ واا  »  ا 

ا وأودّع و و  أد«  ،ر م٢٢٧(ا.(  

 :أد م و » ،دةق وا    نّ ؛و  نما

  با  ، لة ا أ  و  ب ا

). إن مة ٤٧ش: ١٣٦٨(ن،  »اا، وص   او وارات

.وا   ذ  ى سأ  م   ر    

    و   أ اود آ ر آ  اوا  و  روا

    لت وآر ا أن وا   ا ا وا  

 ء ةم    ه  و:»  ن ا ا وا ه 

  وخ ت ل ...هأ ... ...ن و أن أ  ان داءا 

ا ا  ق ا  و م«)روام ،ر ١٥:١٣٨٢و١٤.(  



)٩٨( ............... .ة درا ا دي ا تا ا  تواا ا روا 
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 ن ا ا س اد ار د   وأّ أ آ

ن ا و ،را و تو ا ا  آ    ا 

 فا .   وآ   ،أ  وب و 

  د ا آو   و    ا  م ط و  

 ّو  دط  ات تا  دا    ،

 ا ا  ء و ة رةو.  

اا  وبا  

 وآ ت ا ،ار اا   دوا اا  شا 

   نما     أن و أ  ا اة.  

م أم   أن   ارا م ة  لا ر ل أاث روا ط

 ا    ذ ،ا  د م ة اا وب إا  

 زا ر ،ا  وجا  أ  و ،ا وا ا  ا

ا واط اة  أاء  ا  إ ه ا  إ أن 

أ ا ل ا  إ  يا ا  ا دأ  ر أو

 ا  يا ا  ا   أن  ا ؛ ا    زال

  أن  ا    ا أم   م  .ا  ا وا

 ة  ا، وام  ا  ام ا ،ا   أن  ارًا ط

 و ذا ل و  ؛ رة ا  ك رت أن يا ا

 ،د ا ج أ ة ه آ أن  م ،مدة وا و

 :ذ  ا  م  و»  ا ر   دو  ام

    ّ س«  ،ا ١٩٩١(م :٢٤٤.(  

 ا  تظ  ،ةا  ا ا     أم مأ و

   ا ة؛ا ا   ا  رةا  و ،  يا ا 

    :لا ا  ةا ت موا ،وا ا»    ة 

  ).٢٤٥، ١٩٩١(ما: »ااع
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  أ   ت أنام  اتّ ا ، ا   را 

 يا دا  ل ل ردودا ز اأ ا ا  ة و

ط   دة  نا ا  ا  ام ت ءل وم

ن  و اون ط  ت ست. ا آ ا وا  ارا 

ا    دةا ا مو    تأ  .ا 

ان ا ، ا أة  ا اي  واجا  إم ا.  ا 

اب ان اوا وام    ا  ل، وا م  ك ا

  ا  و ام اس.

وا وا  

آ ت ا ا  وا ح وراء واا ل واا  

 دة اا  ل ءت إاا اا ي وا ا . 

  رل طا وآ    ط   ر آ ا ّ ل

ت ا ا  م  و .وآوم آوم فا إم را ا  

  .اص  و ار

    يم    ت ا    ا ا ط 

 ة  ورا اووا ة اا   زاتا   ء

 د ا ذاا  ا  ن اأذ  ُر رة ا ،ت ا

ت   ا اء؛وا ل اأ    رة  ةا  ا

 :ات اوا وا ا ا   رة واا  ا » 

  ).١٧٧ر م، (ا »ا  ا ا ب    أن اء

و     َ ت ا ، أ م   اة 

 أ م وأ روأ اء رأإ   أن ا  ،روا 

 وت ا، وم و م  س ا    ت 

 :»     ي  ا  بوأ ،أم ُ أم  ذا؟ أدري

ود اا« ،ا١٩٩١(م :٢٠٢.(  



)١٠٠( ............... .ة درا ا دي ا تا ا  تواا ا روا 
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 و ذا    واا  ت اا    

  أم م   م ا     رتو ،وأ

ا  روا راا  ن   و ،ا إ  وي أنا 

اد ا  ا؛ ن  ؛ ا  رى  ل 

   اف. 

وإن و ا    ال      م  أ آ

ا در   و ا ّ أن  ّ .ت م  

 تت اا  ت ،تا   ن و رت أن

 اة ذاتا   تا لا  را ز  وأن ،ت 

»م« ةأ  ة ،ا  و اءة وا     

 ا   م  اب اا وم ث و از ا ل

وظ ا اا    م ة ون ا  و أةإ   .

 ي اي اا  ر  ا  ر و و   

 و  ()  ن ب ا»« وا  ا »مل« ّر ،

 ت آه ا  ،ا ت ا آ   ر 

 وا  ا  م و و ا   م .

ا و ب و .ءا س و ط أ   أ أ  

 يا  يم    أم   و أن ا   

  اتس اا  ء و   ةا ط   ا أ 

 ل ا ابأ اروام). ،ر ٢٣٥:١٣٨٢(  

ا  

 ء م أد   ا ادي  ا   درا   وآ

 رموا ة ا   ا ا انّ راا    

 ات ر آ ، إ م ة ا   و ال رط

 تايوا ا:  



ة درا ا دي ا تا ا  تواا ا ر١٠١.. (...............وا( 
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١. أن ا  ن ا   ي ا رب اوا اا ي ا

    أ  ت ارا  وا ا   أ . 

٢.  نت اّر  ا در اا  ي تا و 

  ا  ت ازور ا دراك أو د  ت

تا  ا. 

٣. دي ا ت ازوا ا را  ي تا ما  

 ،واو ات اا ا ة ول اإ وا  مء و

ا و   وا ا و ا ا ،ا ، 

،ا ما  م لأدما و ، قا ا    أة 

اوآ  إ  ت  اه ا ،   . ر

ا أ ا رأ   و  ا م  ةم  ذ  

 ت اا   . 

  وطد  وو     ّر أ روام اأة  روا .٤

 ر .أة  طما وي ا  ل  م ذ  روا ووا ال

 ر آ  .أة  رواا  وم م أ أل

و ا وا  ا ار ت  ذ آت دة  .٥

 ا ق، اه ا  و .و طو وا  تاوا

ت ازا  وج ت ء إا  ،أو ا مو .ووا 

 ا و ورط  وا  ا ا م ر ا 

 وا، وأ ت إ آ اوب  اا   ا. و آ

 أم  ت ا ا  ءا ا ار أو اا  وا 

 إ    ه از ط اف  م و مر وا ةا

و ا ل وراء اا  ما ا      

م   . ل امف يا آا  ي ن أ وا  

  وإل ارا ا ر ذ ا . نّ   ا اي اف

 زت أم ور يا ل اا أ  ا رو راا  
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ا    و  ، ر    ا ا ة 

ا ة. 

ا ا  

  

  
1  -  individual psychology 
2 - personality theory    
3 - Alfred adler 
4 - superiority complex 

5 - consummate love 
 
 

ادر واا   

. ان :  زم .  دي ش). روام١٣٦١. (أد، آد .١

  .اگپ

٢. ).٢٠٠٥ .( ةا . دل  ي .ه. ١ :ا ا .  

٣. )٢٠٠٥ا .( ا . دل  ي .ه. ١ :ا ا   

٤. چآم ،الر) .ش١٣٥٩ .(»زم وري: يگ ر و م  .�ا  

م . ط ره. يگزم ١ .٣٤ -٩  

  . يگد و ااد روام ش). ١٣٧٩م. (ر ،پاس .٥

 .پاچ ان. دو :راتو ادب ام دام.  

٦. يا ،ما ن). ش١٣٨٤. (مزم ز  ه درپام ، پاچ ، ان :

.  

 م :ان ، س . اد م  درآي پ). ش١٣٦٨. (ين، گيا .٧

.  

  . درم روان يم). ش ١٣٩٩. (اس ن مر و او  ،چروپ .٨

  .ر:ان زد، پاچ ي،

 ووروام ري  أل  و ا ت٢٠٢٠ .(ة وآون.( ي،ار .٩

  ١٣٠  ١٠٣ . ناو و ا اد.  م ات  .ر

   م :ان. پ پاچ. آ ر ). ١٣٨٢. (و ر، روام .١٠
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١١. ،  ا) .١٣٨٨ش). مي   روام  .پاچ  .

  اه ان.گدام امرات و پاچ  :ان

 وز داد  .وره و درم روان يم). ش ١٣٨٩. (اس اردچيرف، ر .١٢

 .پ پاچ .ان : يگ ر.  

١٣. ، وس) .ش١٣٨٨ .(م پاچ. اد  .ان :ا م.  

   .  ي م). ش١٤٠٠. ( ا م و يپ، دوان  .١٤

  وا:ان. پ و چ پاچ. ي

١٥. د، د و  .ران)ش). ١٣٩٢»ر زشآ  ۀ  رر   

ي  ورزي يپژ. زوو   ري ول. »ر ّ .ر٢ ۀ .

٧١-٨٤.  

١٦. ،  و  ) .١٣٨٢ .(ش روادر م  ت، واد  

دو.ان: م  پاچ   .ا ا ي و  و   ت

.  

١٧.  ،ا) .١٩٧٥ .(  ا وا ة. ١ج. اا : 

.  

١٨. ،ديوزآ  ؛ا  د) .د). ش١٣٩٢؛ طرو ادي  

  و . ن:ان.  

١٩. وز ، داد و   ز) .د). ش١٣٩٣آ هگ. أد م  

  .هژدان: ان. اول پاچ. درم روان و

٢٠. ،  وريگريگ و  ) .ش١٣٨٨ .(يم  .   

  ن.روا م :ان ي،

٢١. پ ، ن و  دوم  رن) .ش١٤٠٠ .(زم روريپ  . 

 ي ي  .پ پاچ .ان :ار. 

 د روامرو: يگ زم درن و ارز). ش١٣٨٩. (ا ن، روي؛ دم .٢٢

ان. اول پاچ. أد :م ر.  

٢٣. ، ) .ر). ش١٣٩٠وام  .پاچ  چ ور.ان :پ رم.  

٢٤. ،ي ظم ) .١٩٩٠ .( ا اد. ا : ا ا.  
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 يم أد  ،ير ام  ي،ش). اس ١٣٩٢ر، د. ( .٢٥

  اه ان. گرات دامام :ان. رچ پاچ.  ي ر دي،
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