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 ملخص البحث : 

اناث( طلبة المرحلة الثانوية،    -يهدف البحث الحالي التعرف الى الصَورة الواعَيِة، ودلالة الفروق الاحصائية تبعاً لمتغير الجنس )ذكور
م اناث( طلبة المرحلة الثانوية، ولتحقيق اهداف البحث قا  -والتعرف الى النصَر الشخصِي، ودلالة الفروق الاحصائية تبعاً لمتغير الجنس )ذكور

( فقرات، وتم التحقق من الصدق الظاهري وثبات  10، وتكون المقياس من )(Finkel, 2017)  الباحث ببناء مقياس الصَورة الواعيِة وفق نظرية  
(  30، وتكون من )(Covey, 2009)  (، وتبني مقياس النصر الشخصي وفق نظرية0,88المقياس بطريقة اعادة الاختبار وبلغ معامل الثبات )

(، وتم عرض المقياسين على مجموعة  0,82التحقق من الصدق الظاهري وثبات المقياس بطريقة اعادة الاختبار وبلغ معامل الثبات )   فقرة وتم
( من الطلبة، وباستخدام الوسائل الاحصائية )الاختبار التائي لعينة واحدة، والاختبار التائي لعينتين  400من المحكمين، اذ بلغت عينة البحث )

(، وبينت نتائج البحث انه توجد صورة واعية، ولا توجد فروق ذات  spss، ومعامل ارتباط بيرسون، وباستعمال الحقيبة الاحصائية )مستقلتين
اناث( ولصالح الذكور، وكذلك لا   -دلالة احصائية، وكذلك لديهم نصر شخصي وتوجد فروق ذات دلالة احصائية تبعاً لمتغير الجنس )ذكور

الكلمات المفتاحية: الصورة الواعية ، النصر الشخصي ،  .ة بين المتغيرين وخرج البحَث بعدد من المقترحَات والتوصَيات توجد علاقة ارتباطي
 طلبة المرحلة الثانوية

Abstract: 

 

The current study aims at knowing the Conscious image, and the significance of statistical differences 

according to the gender variable (males - females) of educational counselors, and identifying the Personal 

Victory, and the significance of statistical differences according to the gender variable (males - females) of 

educational counselors. And to identify the influential personality and the significance of the statistical 

differences according to the gender variable (males - females) of secondary school students. To achieve the 

study objectives, the researcher built a measure of Conscious image according to Finkel theory ) Finkel, 2017) 

.The scale consisted of (10) items, and the apparent validity and reliability of the scale were verified by 

retesting, and the reliability coefficient reached (0.88), and the Personal Victory scale was adopted according 

to Covey theory (Covey, 2009), which consisted of (30) items, and the apparent validity and reliability of the 

scale were verified by retesting, and the reliability coefficient reached (0.82).The two scales were presented to 

a group of arbitrators. The study sample consisted of (400) students. The following statistical methods were 

used : T-test for one sample, T-test for two independent samples, Pearson correlation coefficient, and using the 

statistical package (SPSS).The study results showed that there Conscious image, and there are no simple 

statistically significant.They also have an Personal Victory and there are no statistically significant differences 

depending the gender variable (males - females) differences in favor of males. There no is also a correlation 
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between the two variables. The study came out with a set of suggestions and recommendations. Key Words: 

Conscious image, Personal Victory, High School Students .  Key Words: Conscious image, Personal Victory, 

High School Students .   

 مشكَلة البَحث :   

إنّ الافراد الذين يدركون انفسههم جيداً ويعرفون انهمم ممتلكون الكثير من السهمات الامجابية سهيكونون بالمقابل متطلبات ويجدون صهعوبة  
. ويبين (Campbell,  et al., 2001: 26)في اختيار الشهههههههريك الذي يناسهههههههبه سهههههههواء كان من الناحية الانسهههههههانية او الرومانسهههههههية او الثقا ية 

(Finkel and Simpson, 2015)    أَنَّ اختيار الشهههريك المثالي والمتوافق اخلاًياً وعاطًياً وسهههلوكياً هو من ااشهههياء الصهههصبة لكل الشهههخصهههين
.وهناك عوامل تتنبأ   (Finkel and Simpson, 2015: 5-9)لذلك يتوجب أَنْ ممتلك المقبل على هذا الشههيء بالبصههيرة للشههريك الذي يناسههبه  

علاقات في مسههتقبل بين الشههريكين ومنها هي اههعا التقارا الثقافي والديني والفكري بين الشههركاء، وكذلك لا مكون موفق في  بعدم توافق هذه ال
.وشههخصهية  (Harrison, 2006: 333-335)الاختيار، ويعني بذلك مكون متسههرعاً في الاختيار، أو متأثراً بالعاطفة، أو بسههبب جاذبية الجمال  

صهور  الفرد تتكون من العادات وهي تؤثر على حياتنا وذلك انها مترابطة وتعبر عن شهخصهيتنا بصهورة دائمة وتكون فاعليتنا وفعاليتنا وتصهنت الت
توجهاتنا  الذهني الذي يتمثل بالخروج عن ما هو مألوف ويكون رؤية مغايرة عن الواقت , والتغيرات هذه تكون تحولات متينة انها تمثل اسههههههههههههاس 

رين وقدرتنا على اسهههتخدام اسهههتراتيجيات متنوعة والتخطيج من اجل مواجهة المواقا المختلفة وتكوين دعائم المسهههتقبل التي  وعلاقتنا باافراد الآخ
(.وإنّ النصهههههههر الشهههههههخصهههههههي احد عادات السهههههههبت )لكوفي( والتي اكد عليها, حيث ان اهههههههعا  13:  2009تعتمد على الحقائق والمعرفة )كوفي , 
ديد من القصهههههور بمخرجات التعلم، وان عادات العقل هي كي  يتم تولي  المعلومات واسهههههتخدامها وكذلك اسهههههتخدام هذه العادات قد مسهههههبب الع

تنمية التعامل مت تقنيات تطور العصههههر, وهي اههههرورية للتفكير وان الاشههههخاك الذين ممتلكون هذه العادات مسههههتطيعون التفكير بصههههورة عميقة 
 (.201: 2007لحل المشكلات )كوستا وكاليك,  وتساعدهم على الوصول للقدرات الذهنية الضرورية

 أهَميِة البَحث :
إنّ اهمية الوعي الانسهههههاني بالمعرفة وطبيعتها وكذلك النشهههههاط الذهني المتبت في عملية اتدراك والانتباه والاسهههههتيعاا و يره من اانشهههههطة 

لبشههههري المعر ية، وذلك إنّ المعرفةَ واكتسههههابها وتخاينها وتنظيمها ومعالجتها واتفادة منها من خلال توليفها تكون ااصههههل الذي محكم النشههههاط ا
(. إِنَّ الاهتمام بالفرد المنتج والواعي والمتمكن من حل المشهههههكلات التي تواجهه في عصهههههر مسهههههوده التعقيّد والتغيّر 2:  2014ويوجهه )الصبادي، 

ة من  مثير للمشهههههههههكلات الاكادممية والحياتية، وان الشهههههههههخد الواعي ممتلك القدرة في جميت جوانب الحياة المعر ية والاجتماعية والدينية والظاهري
والافراد  (.219:  2015ملبس واناقة وكذلك توجهاته ويسههههههههههعى لتحقيق أهدافه المسههههههههههتقبلية ويكون عنصههههههههههراً مهماً في العملية التعليمية )الركابي، 

الموجهون من الداخل كأنما مكون لديهم العديد من القدرات ويصههههههههبح بأمكانهم تولي  هذه القدرات, وان اصههههههههحاا النظرية اتنسههههههههانية يرون ان  
النصهههر الشهههخصهههي ممكن الافراد من الذهاا بااتجاه اتمجابي وكذلك تحقيق الذات، فأن ذلك هو اسهههاس الطبيعة اتنسهههانية ومن خلال النصهههر  

لشهههخصهههي مسهههعي الفرد الى ان ينمو ويتحسهههن ويصهههبح لدمه قدرة اكبر ويسهههتطيت التعبير عن نفسهههه ويحقق ذاته وامكانياته ويتعامل مت متغيرات  ا
 . (8: 1982وجوده كأنسان ) منصور ,   الوقت ويثبت

 أهَداف البَحثِ :     
 يهدف البَحث التعرَف الى :   
 الصَورة الواعَية لدى طلبة المرَحلة الثانوِية .   -1
ق اتحصَائية في الصَورة الواعِية لدى طلبة المرَحلة الثانوِية بحسب متغيري الجنس )ذكور  -2  اناث( .   -دلالة الفروم
 النصَر الشخصِي لدى طلبة المرَحلة الثَانوِية .  -3
 اناث( .  -دلالة الفروق اتحصَائية في النَصر الشَخصِي لدى طلبة المرَحلة الثانوِية بحسب متغيرِي الجنَس )ذكور  -4
 العلاقة الارتَباطِية بين الصَورة الواعِية والنصَر الشَخصِي لدى طلبَة المرحِلة الثانوية .  -5

 حِدوُد البَحث : 
 ( .  2025 -2024يتحدد البحث بطلبة المرحلة الثانوية لقضاء بعقوبة في محافظة دمالى وللجنسين )ذكور، إناث( وللعام الدراسي )

 تحديد المصطلحات : 
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 عرفها : (Conscious image)الصَورة الواعِية  •
هو الفرد الذي مكون واعياً بجميت جوانب الحياة معر ياً واجتماعياً ودينياً وعاطًياً وكذلك الفرد الذي معتني بمظهره  :  (Finkel, 2017)فينكل    -

 . (Finkel, 2015: 5)الخارجي ويهتم باتجاهات المولة الامجابية 
 لاعتماده على نظريته .، (Finkel, 2015) تبنى تعري  فينكلالتعريف النظري:  -
 هي الدرجة التي محصل عليها المستجيب ) الطلبة ( عن طريق اجابتهم على مقياس الصورة الواعية .  التعريف الاجرائي:  -

 عرفه:   Personal Victory)النصَر الشَخصِي ) •
وهو ان الشخد يدرك نفسه ويوجه طاقاته وجهده على نقطة التأثير التي هي اساس نمو الشخصية, وعن    ( :Covey, 2009كوفي )  -

أكيد إن طريقها نسعى للفهم من اجل ان مفهمنا الافراد الآخرون, والبدء بالمبادرة بالاهم قبل المهم, ومعرفة مسؤوليته لكي محقق اهدافه, وبالت
 . (88:  2009ولا ممكن ان تكون بالعكس )كوفي, ات الخارجية،الانتصارات الداخلية تسبق الانتصار 

 لاعتماده على نظريته .،  ( Covey, 2009كوفي ) تبنى تعري  التعريف النظري:  -
 هي الدرجة التي محصل عليها المستجيب )الطلبة( عن طريق اجابتهم على مقياس النصر الشخصي .  التعريف الاجرائي : -

 الفصَل الثانِي / النظِريَات التَي فسَرت 
 ) الصورة الواعية ، النصر الشخصي (

 :(Finkel, 2017)نظرية فينكل للصورة الواعية  •
لهدف  إنّ )فينكل( يرى أساس التقارا والتوافق بين الشريكين هو الحب، ولا ممكن الوصل الى هذه المرحلة إلا من خلال وعي الفرد وذلك انهم ا

واعياً آخر في    الاسمى والارفت الذي من الممكن أَنْ مسعى الفرد إليه، فأن الحب هو المنطلق الوحيد الذي من خلالهم يدرك الفرد بأنهم كائناً إنسانياً 
 Finkel)قياً  عمق أ وار شخصيته، فلا ممكن لفرد ان مكون واعياً كل الوعي بالجوهر العميق انساناً آخر إِلاَّ إذا فعلًا أحب هذا الانسان حباً حقي

and Baumeister, 2010: 425)  .ويعطينا صورة  والوعي الكامل لدى الانسان مساعدنا على التقاط رؤية اكبر عند اكتشاف هذه السحب ،
اجمل كصورة اطراف السماء من حول السحاا، ويساعدنا على التعلم عن طريق حالتنا الخاصة دون ان تصبح حقيقية فعلًا، ودون ان نتقيد 

 (.  77:  2011بالمعتقدات التي تفرزها تلك العادات الذهنية  بشكل كلي )جولمان، 
 :(Covey, 2009) نظرية كوفي للنصر الشخصي 

ر  عادات تعتبر من العوامل التي تؤثر بحياتنا اليومية وذلك بسبب ارتباطها وتماسكها مت بعض و الباً ما تكون نماذج  ير واعية وإنها تعبالإنّ  
أي   لعامبصورة دائمة ويومية عن ذاتنا وتكون فاعليتنا او انعدامها، فالعادات عند الناس تقدم تطور الفاعلية على المستوى الذاتي وعلى مستوى ا

 التعامل بين الاشخاك بما يتناسب مت قوانين الطبيعة المرتبطة بالنمو، وحدد كوفي عدة مجالات للنصر الشخصي وهي: 
 الرؤية الشخصية:   -1

العالم"  من اجل صيا ة رؤية شخصية وتوايح الرسالة حيث نبدأ من مرتكا دائرة تأثيرنا والتي سماها )كوفي ( "العدسة التي عن طريقها نرى  
ريقة  وإنّ الاشياء هذه هي كل ما موجود في مركا حياتنا اليومية وهو مصدر الحكمة والتوجيه والامان, وإنّ الحياة اليومية مصدر الحكمة هو ط

ية مجال التركيا  الحياة التي توفر التوازن وكذلك الفهم لتطبيق المبادئ المختلفة وااجااء الموجودة في حياتنا وعلاقتها ببعضها ومن الممكن رؤ 
عن  للمجال هذا عن طريق ادارة الوقت, ومصدر التوجيه في الحياة اليومية الذي يرتب وينظم ما ممكن فعله حيث اننا ننفق وقتنا بطرق اساسية  

شراً مثلًا عندما يرن  طريق مصفوفة الامن ممكن نلاحظ العاملين اللذين محددان نشاطاً وهم العاجل والمهم ويعني بالعاجل ما محتاج اهتماماً مبا
   ( .121-119:  2004)كوفي ,  الهاتا هو امر لا ممكن تأجيله اما الاشياء المهمة والغير عاجلة فهذه تتطلب الاخذ بامام المبادرة

 القيادة الشخصية:   -2
وان القيادة تكون مختلفة عن الادارة فأن اتدارة هي الابتكار الثاني وهي تركا على    والقيادة الشخصية معني بها ان القيادة هي الابتكار الاول,

ل القاعدة الرئيسة : اي بمعنى كي  من الممكن ان انجا هذه الاشياء على اكمل صورة ؟ اما القيادة فهي تركا على الخطوط العليا : على سبي 
)بيتر ووارن( ان الادارة مقصد بها القيام بااشياء بصورة الصحيحة، واما القيادة فهي تعني   المثال ماهي الامور التي أريد ان احققها ؟ وكما ذكر

ح )كوفي القيام بااشياء الصحيحة, والادارة هي ان مكتفي بارتقاء سلم النجاح, واما القيادة هي التأكد على ان السلّم مستند على الجدار الصحي
,2004 :122 . ) 
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 المبادرة الشخصية:  -3
إنّ مواوع المبادرة الشخصية مثيراً للاهتمام لدى المختصين بعلم النفس النمو وعلم نفس التربوي وذلك لكونه يهتم بالدرجة الاولى       

ون بالشخد وإن الشخد الذي لا مكون لدمه مبادرة لا ممكن ان مكون ممتلك مبادرة لفعل ولا يتمكن من الاندماج في الجوانب المر وا فيها ويك
قل ثقة بشأن امكانيته الشخصية لمواجهة تحدمات الحياة اليومية وكذلك مكون لا ممتلك اتاان اجتماعي سليم وعاطفي ويعاني من مشاكل الشخد ا

   ( .123:  2004)كوفي, نفسية واجتماعية وكرا نفسي وايق 
 الفصل الثالث / منهجية البحث وإجراءاته :

 أولا: منهجية البحث :
لتحقيق أهداف البحث قام الباحث بالاعتماد على منهج البحث الوصفي الارتباطي، وهو معد اكثرها استعمالًا وانتشاراً، وذلك عندما يريد  

المنهج الوصفي مأخذ اشكالًا وأنماطًا دراسة لاهرة معينة لا بد ان يتوفر لدى الباحث ًيمة ووصا للظاهرة التي يريد مجري الدراسة عليها، و 
ر العلاقة  وأشكالًا عديدة ومنها الدراسة الارتباطية التي تهدف لمعرفة نوع العلاقة وحجمها بين المتغيرات واي مدى ترتبج مت بعضها، وكذلك تقدي

  (.188:  2003بين متغيرين أو أكثر ومدى إسهام المتغيرات ببعضها من ناحية اخرى )فان دالين،  
 ثانياً: اجراءات البحث :

)فيركسهون، او اشهياء او الهدرجات معنهي بمجههههههتمت البحهث جميهت اجهااء الظاهههههههرة بهالمجتمت مواهوع الدراسهة سهواء كهانوا أشهخاك مجتمع البحثث  -
م(، وكهههان عهههددهم 2025-2024أنهههاث( للعهههام الدراسهههي ) -ومجتمهههت البحهههث بطلبهههة المرحلهههة الثانويهههة ويشهههمل الجنسهههين )ذكهههور. (476: 2017

 ( .1( اناث، وكما في الجدول )1361( ذكور، )1833( من الطلبة, )3194)
 ( 1جدول )

 اناث( . -مجتمع البحث موزع حسب المدرسة والجنس)ذكور
 المثجثمثوع انثثثاث  ذكثثثور   الثمثثدرسثثة ت
 341 154 187 ثانثثثويثة تثل الاسثمثثر الثمخثتلثثثطة 1
 286 ثثثثثث  286 بثثريثثثر للثثبنين 2
 197 197 ثثثثثث  اعثثثداديثة الثثثزهراء للثثثبنات  3
 379 ثثثثثث  379 شثثهثداء الاسثثلام للثثبنين 4
 295 295 ثثثثثث  اعثثداديثثة القثثدس للثبنات 5
 331 331 ثثثثثث  ثانثثثثويثة المثثثؤمنثثة للثثبنات  6
 207 43 164 متثثوسثطة دلثتا الثرافثدين الثمخثتلثطة 7
 198 ثثثثثث  198 ثانثثثثثوية دجلثثثثثة للبنثثثثات 8
 187 187 ثثثثث  ثانوية جثثثثويريثثة للبنات 9

 214 ثثثثثث  214 ثانثثثثوية الرسثثثثثول القائثثثثثد للثثثثبنين 10
 297 81 216 ثثانثويثة الثثربثوع الثخثضثثراء للثثبنين 11
 262 73 189 ثثانثويثة بنثثي زيثثد الثمثخثتلثثطة   12
 3194 1361 1833 الثثمثجمثثوع 

 عينة البحث -
مقصد بها المجموعة الجائية من مجتمت البحث الاصلي والممثلة لهم بصورة جيدة بحيث مكون من الممكن تعميم نتائج هذه العينة على  

وان اختيار عينة البحث تم بالطريقة الطبقية (.  218:  2014المجتمت الاصلي وكذلك عمل استدلالات حول معالم هذا المجتمت )عباس وآخرون ,  
العشوائية وذات التوزيت المتناسب، من خلال تقسيم المجتمت بصورة عامة لطبقات متماثلة و يما بعد تم اختيار حجم كل طبقة بشكل عشوائي  
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( واناث %57(, وبنسبة )206( من الطلبة، ذكور بواقت )400(. وقد تم اختيار )168:   2008ومتناسب مت الحجم الموجود بالمجتمت )العااوي, 
 ( .            2( مدرسة في بعقوبة كما مبين في الجدول ) 12( وتوزيعها على )%43(, وبنسبة )194بواقت )

 ( 2جدول )
 اناث( . -عينة البحث موزعة حسب المدرسة والجنس )ذكور

 المثجثمثوع انثثثاث  ذكثثثور   الثمثثدرسثثة ت
 43 19 24 ثانثثثويثة تثل الاسثمثثر الثمخثتلثثثطة 1
 36 ثثثثثث  36 للثثبنينبثثريثثثر   2
 25 25 ثثثثثث  اعثثثداديثة الثثثزهراء للثثثبنات  3
 47 ثثثثثث  47 شثثهثداء الاسثثلام للثثبنين 4
 37 37 ثثثثثث  اعثثداديثثة القثثدس للثبنات 5
 41 41 ثثثثثث  ثانثثثثويثة المثثثؤمنثثة للثثبنات  6
 26 5 21 الثمخثتلثطةمتثثوسثطة دلثتا الثرافثدين  7
 25 25 ثثثثثث  ثانثثثثثوية دجلثثثثثة للبنثثثثات 8
 23 23 ثثثثثث  ثانوية جثثثثويريثثة للبنات 9

 27 ثثثثثث  27 ثانثثثثوية الرسثثثثثول القائثثثثثد للثثثثبنين 10
 37 10 27 ثثانثويثة الثثربثوع الثخثضثثراء للثثبنين 11
 33 9 24 ثثانثويثة بنثثي زيثثد الثمثخثتلثثطة   12
 400 194 206 الثثمثجمثثوع 

 أداَتا البَحث :  -
  ( . 202:  2008معني بها الوسيلة التي عن طريقها يتم جمت البيانات والمعلومات  اللازمة للإجابة عن أسئلة البحث )عبد المؤمن ,  

ياس متغيرات البحث فأن ذلك يتطلب وجود اداة لكي تقيس متغير الصورة الواعية, وااخرى تقيس متغير    ومن اجل ان نحقق أهداف البحث وً
 وسنعرض أداتا البحث  يما مأتي : ، النصر الشخصي

 :(Conscious image)الصَورة الواعِية مقيَاس  -
 لقَياس الصَورة الوَاعيِة وذلك يتطلب وجود أداة لقياسه, وإنّ الباحث أعتمد في بناء المقياس الخطوات الاتية:

        تحَديد نظرِية الصَورة الواعِية :  - 1
هو الفرد الذي مكون واعياً بجميت جوانب   والتي عرفها :  لبناء مقَياس الصَورة الواعَية   (Finkel, 2017)إنّ الباحث اعتمدَ على نظرية فينكل        

 .  (Finkel, 2015: 5)الحياة معر ياً واجتماعياً ودينياً وعاطًياً وكذلك الفرد الذي معتني بمظهره الخارجي ويهتم باتجاهات المولة الامجابية 
 صيَاغة فقراَت المقيَاس :  -2

, وبعد اطلاع الباحث على الادبيات السابقة التي تحدثت (Finkel, 2017)فينكلبعد تحديّد تعهري  ونظرية الصَورة الوَاعية عن طريق          
 مت مراعاة الخطوات التَاليِة: ( فقرات 10عن الصورة الواعية قام الباحث بصيا ة ) 

 تصاغ بصورة وااحة وكذلك استخدام مفردات مفهومة .  الفقرات   -أ
 (.  91:   2001مفضل ان تكون الفقرة تحمل فكرة واحدة وقصيرة ومناسبة )عليان, -ا

،  1( للفقرات اتمجابية وهي ) 1- 2-3-4وتكون أوزانها هي )تنطبق عليً ) دائماً ،  الباً ، أحياناً ، نادراً (،  وتم تعيين البدائل الاتية:  
(، وذلك انهم المقيهاس الجيهد من خصائصه أنّ محتوي على فقهرات إمجابيهة 10،  5،( والفقرات السلبية بالعكس وهي )9،  8،  7،  6،  4،  3،  2

 ( .93:  2007وسلبية )الضامن,  



528

 5202سنة ل آيار (2العدد ) (27)المجلد  الجامعة العراقيةمجلة 

 
 

( فقرات على عدد  10وقد تم عرض مقياس الصَورة الواعِية بصورته الاولية البالغ عدد فقراته ) صَلاحِية فقَرات مقيَاس ) الصَورة الواعِية (  -3
لمعرفة وجهة نظرهم بمدى صلاحية فقرات المقياس من اجل تحقيق أهداف البحث, وكانت نسبة اتفاق  ( محكماً  8والبلغ عددهم )   من المحكمين

 ( .                3( كما مبين في الجدول )%90المحكمين على صلاحية فقرات مقياس الصورة الواعية )
 ( 3جدول )

 أراء المحكمين بمدى صلاحية فقرات مقياس )الصورة الواعية(  .
 

 المجال 
 

دد  تسلسل الفقرات
ع

مين
حك

الم
ن   و

وافق
الم

 

 نسبة الاتفاق  غير الموافقون 
 تعديل  حذف

 
 

 الصورة الواعية 

1 ،2 ،3 ،4 ،5، ،6 ،7  ،
8 ،9 ،10 

 
 
10 
 

 
 
9 
 

 
 
 ثثثثث 

 
 
1 

 
 
90% 

 
من تعليمات المقياس بصورته ااولية وواوحها وكذلك مدى فهم المستجيب لها ومعرفة الفقرات   للتأكدعينة وضوح التعليمات والفقرات :  -5

الغير مفهومة وحساا زمن المستغرق في اتجابة والصعوبات التي تواجهه خلال تطبيق المقياس, ومعرفة وجهة نظرهم بصيا ة فقرات المقياس  
 اناث( .  -( طالب وطالبة ومن الجنسين )ذكور30لى عينة عشوائية بلغت )اللغوية وما هو مطلوا منهم, والباحث طبق الاداة ع

بمجال الظواهر النفسية تشير الادبيات إلى أنه مفترض تحليل فقرات المقياس  التحلّيل الإحصَائي لفقَرات المَقياس )الصَورة الواعَية( :  -  6
      ( , 270:  2010احصائياً لكي يتم اختيار الفقرات التي من الممكن تخدم البحث وأهدافه وكذلك حذف الفقرات الغير مناسبة )الكبيسي ,

من أدق المراحل هي مرحلة التحليل اتحصائي لما يتطلب من مهارة إحصائية وامكانية  القّوة التميّزية لفَقرات مقيَاس )الصورة الواعية( : -أ
جابة احتواء البيانات التي تم الحصول عليها ومعرفة طبيعتها والدخول بتفاصيلها وكذلك تحليلها والكشا عن ما تتضمنهم من معلومات تفيد بات

(. واجل امجاد القوة التميياية لفقرات المقياس عن طريق أسلوا المجموعتيهن 298:    2003عن اي تساؤل لهم صلة بأهداف البحث )علام,  
( من الطلبة, وبعد ان تم تجنب الاستمارات التي لا تتضمن الدقة باتجابة, وبعدها  400المتطرفتين بعد تطبيقه على عينة التحليل اتحصائي ) 

( من أفراد العينة  %27تم الحصول على الدرجات الكلية افراد العينة, وتم ترتيبها تنازلياً من ااعلى إلى اادنى, وتحديد نسبة المجموعتين ا)
( للمجموعة  108( للمجموعة العليا , و) 108وبواقت )  ، والقصد هو تحديد المجموعتين التي تتصا بأقصى تباين وأكبر حجم, لكل مجموعة

(, ولاختبار دلالة الفروق اتحصائية  يما بين متوسطي درجات المجموعتين لكل  فقرات  216الدنيا , وعدد الاستمارات في المجموعتين بلغَ )
(  4( لعينتين مستقلتين وقد اتضحَ أن الفقرات جميعها ممياة, كما في الجدول )T-test( فقرات من خلال الاختبار التائي )10المقياس البالغة )

. 
 ( 4الجدول )

 القوة التمييزية لفقرات مقياس الصورة الواعية . 
 ت

 الفقرات
  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

القيمة التائية 
 المحسوبة

 
المتوسط  الدلالة 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 دالة 3,247 0,712 3,842 0,712 4,157 1
 دالة 6,518 0,985 3,601 0,703 4,361 2
 دالة 9,911 0,866 3,425 0,703 4,490 3
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 دالة 6,774 0,845 3,425 0,738 4,157 4
 دالة 5,990 1,081 3,370 0,833 4,157 5
 دالة 6,906 1,155 3,537 0,727 4,444 6
 دالة 8,519 1,055 3,370 0,697 4,407 7
 دالة 7,052 0,971 3,500 0,705 4,314 8
 دالة 6,678 1,136 3,185 0,837 4,092 9
 دالة 8,341 1,071 3,046 0,821 4,129 10

 ( . 1,96( = )214( ودرَجة حرِية )0,05الجدولية عندّ مستوى دلالة )  القييمة التاائية   
 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس : -ا

( بين درجة الفقرة والكلية لمقياس الصورة الواعية، ومن خلال مقارنة درجات معامل  Pearsonالباحث قام بحساا معامل ارتباط ) 
( عند مسَتوى دلالة  0,098الارتباط المحسوبة بين درجة الفقرة والكلية لمقياس الصورة الواعية بالقيمة الحرجة لمعامل الارتباط والبالغة ًيمتها )

ميعها ذات دلالة إحصائية في المجال وفي درجة الكلية للمقياس، وهذا يدل على إن الفقرات ( اتضح ان الفقرات ج398(، ودرحِة حرية )0,05)
 ( يبين ذلك.   5تتسق  يما بينها في ًياس الصورة الواعية والجدول ) 

 ( 5الجدول )

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس .
 قيمة معامل الارتباط  ت  قيمة معامل الارتباط  ت 
1 0,183 6 0,378 
2 0,384 7 0,471 
3 0,421 8 0,367 
4 0,315 9 0,406 
5 0,320 10 0,457 

 ( .0,098( = )398( ودرجة حرية )0,05الحَرجة لمعامل الارتبااط عند مستوى دلالة )  القييمة    
 الخصَائص السيكّومتريِة لمقِياسَ الصَورة الوَاعية:  ❖

التي مفترض وجودها بالمقاييس النفسية، حيث انها تدل على امكانية المقياس في ًياس   هو أبرز الخصائد السامكومترية  :الصّدق    -أولاً 
 (.94:  2007ما وات اجله لكي لا مقيس شيء آخر )العااوي،  

وللتأكد من الصدق  ( .  196:  2010مشير ليقيس الخاصية او المواوع او القدرة التي وات لقياسها )عمر وآخرون ,  : هو  الصدق الظاهري   -1
( محكماً لمعرفة  10الظاهري لمقياس الصَورة الواعَية حيث الباحث قام بتوزيعه بصيغته الاولية مجموعة محكمين المتخصصين وكان عددهم ) 

 ( . 3( كما بجدول )% 90صلاحية فقرات مقياس الصورة الواعية ولتحقيق أهداف البحث, وكان أتفاق المحكمين بنسبة )
امضاً بصدق التكوين الفراي او صدق المفهوم، وكذلك نقصد به: مدى قدرة ًياس المقياس النفسي لتكوين   ويسمىصدق البناء:  -ثانياً 

 وقد تم التأكد من صدق البناء من خلال أستخراج المؤشرات الاتية : (. 98: 1994فراي معين، أو مفهوم نفسي )ربيت، 
 ( . 4القوة التمياية من خلال أسلوا المجموعتين الطرفيتين كما في الجدول ) –أ 
 ( . 5علاقة درجة الفقرة بالكلية لمقياس الصورة الواعية كما في الجدول ) –ا

 الثبات :  -ثالثاً 
 الاختبار واعادة الاختبار :  -1
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( يوم تم 14( من الطلبة، وبعد )60ولكي نتحقق من ثبات مقياس الصورة الواعية بالطريقة هذه فأن الباحث قام بتطبيقه على عينة عددها )
( لكي يتم التعرف على معامل الارتباط بين درجات في التطبيقين pearsonتطبقه مرة ثانية وعلى العينة نفسها, وتم استعمال معامل أرتبهاط )

 ( وهي ًيمة جيدة .0,88ااول والثاني وكانت ًيمة الثبات بهذه الطريقة )
 المؤشَرات الإحصَائية لمقَياس الصورة الواعية: ❖

البحث قام بحساا المؤشرات اتحصائية الوصًية لدرجات الطلبة على مقياس الصورة الواعية وهي تبين تقارا توزيت درجات الطلبة  
 ( .  1( والشكل ) 6من التوزيت الاعتدالي للمجتمت الاصلي وكما موجود بجدول )

 ( 6جدول )
 المؤشرات الاحصائية لمقياس الصورة الواعية .

 القيمة المؤشر الاحصائي ت القيمة المؤشر الاحصائي ت
 0,122 الخطأ المعياري اللألتواء  8 38,6225 الوسط الحسابي  1
 0,520 التفرطح 9 0,17443 الخطأ المعياري  2
 0,243 الخطأ المعياري للتفرطح  10 39,0000 الوسيط  3
 43,00 المدى 11 38,00 المنوال 4
 25,00 أقل درجة 12 3,48861 الانحراف المعياري  5
 48,00 أعلى درجة 13 12,170 التباين  6
  - 0,327- الالتواء  7
 

 (1الشكل )
  توزيع درجات الطلبة على مقياس الصورة الواعية .

 
 مقَياس الصَوُرة الواعَية بصورته النهائية: ❖

نادراً (    -أحياناً    - الباً    -تنطبق عليً ) دائماً  وتعيين البدائل والاتية:    فقرات  (10مقياس الصورة الواعية تكون بصيغته النهائية من )
( وبمتوسج فراي  10( والاقل هي )40وتكون الدرجة الاعلى هي )(، وعكسها للفقرات السلبية،  1,2,3,4وأوزانها للفقرات الامجابية كانت )،  
 ( وتم استخراج الخصائد السيكومترية والتحليل الاحصائي وكذلك المؤشرات الاحصائية .25)
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 :Personal Victory)النصَر الشَخصِي )مقياس  -
  نظرية ( لقياس النصَر الشخَصي وفق  2023العاي ،  تبنى الباحث مقياس النصَر الشَخصي الذي بنتهم ) وقد    تحديد نظرية النصَر الشخَصي:  -1

في ) ( فقرات  10على المجالات الثلاثة وهي )الرؤية الشخصية( وتكونت من )( فقرة توزعت 30وتكونت الاداة من )  (Covey, 2009نظرية كوم
( فقرات، واتجابة تتم عليه من خلال التدرج  10( فقرات , و)المبادرة الشخصية( وتكونت امضاً من )10, و)القيادة الشخصية( وتكونت من )

,  10,  9,  8,  7,  6,  5,4,  3،  2,  1, والفقرات اتمجابية هي )لا اوافق(  -موافق بدرجة متوسطة  -موافق بدرجة كبيرة  -)موافق بدرجة كبيرة جداً 
(، واوزان الفقرات الامجابية 30،  29( والسلبية )28,  27,  26,  25,  24,  23,  22,  21،  20,  19,  18,  17,  16,15  ,14,  13,  12,  11
 . ( وبالعكس للفقرات السلبية1,2,3,4)
 :  النصَر الشَخصِيالخصائص السيكومترية لمقياس  ❖

   :الصدق  –أولا 
واجل بناء المقاييس النفسية ارورة توفير خاصية مهمة وهي صدق المقياس، والمقياس الصادق الذي مقيس الشي الذي خصدَ لقياسه         

 ( . 254: 1999)عيسوي، 
   الصدق الظاهري: -1

( محكماً من ذويّ الاختصاك الذين يتمتعون بالخبرة وكانت ًيمة 10وللتأكد من هذا الصدق حيث ان الباحث قام بتوزيت الاداة على ) 
 ( . %90نسبة الاتفاق )

 الثبات:   -ثانيا
المهمة ادوات القياس النفسية وذلك انه يوحي للفقرات ومدى الاتساق  يما بينها لكي تقيس   ويعد الثبات من الخصائد السيكومترية

 ( .  232:  2001ما خصصت لقياسها . ) شقير ، 
( من الطلبة وبعد مرور )اسههههبوعين( تم إعادة التطبيق مرة ثانية   60الباحث طبق مقياس النصههههر الشههههخصههههي على )  طريقة إعادة الاختبار:   -

 ( وهو معامل ارتباط جيد .0,82وبعد ذلك تم حساا معامل الثبات للتطبيق )الاول، والثاني(، وكانت ًيمة معامل الارتباط )
 المؤشرات الإحصائية لأداة النصر الشخصي: ❖

التوزيت وقد تم حساا المؤشرات اتحصائية للدرجات على مقياس النصِر الشخِصي وهي تبين مدى تقارا توزيت درجات الافراد من  
 ( .  2( والشكل ) 7الاعتدالي وكما تم توايحه في الجدول ) 

 ( 7جدول )
 المؤشرات الاحصائية لمقياس النصِر الشخصِي .

 القيمة المؤشر الاحصائي ت القيمة المؤشر الاحصائي ت
 0,122 الخطأ المعياري للألتواء  8 89,4250 الوسط الحسابي  1
 0,311 التفرطح 9 0,37193 الخطأ المعياري  2
 0,243 الخطأ المعياري للتفرطح  10 89,0000 الوسيط  3
 50,00 المدى 11 88,00 المنوال 4
 68,00 أقل درجة 12 7,43860 الانحراف المعياري  5
 118,00 أعلى درجة 13 55,333 التباين  6
  0,165 الالتواء  7
 
 

 (2الشكل )
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  توزيع درجات أفراد عينة البحث على مقياس النصَر الشخَصي .

 
( من الطلبة  400وقد طبق الباحث المقياسين على عينة البحث الاساسية وهي نفسها الاحصائية والبالغة )  التطبيق النهائي للمقياسيّن : •

 وبعدها تم اتباع الاتي:
بين الباحث ان الفائدة من تطبيق الاداة هو القصد البحث العلمي .  -1  حيث م
 قدم الاستمارات مت التعليمات، واتجابة عن الفقرات وبين انَ الوقت مفتوح امضاً .  -2
 وبعدها تم جمت الاستمارات جميعها والتأكد من الاجابة على فقرات المقياس .  -3

 عرض النتائج ومناقشتها وتفسيرها :الفصل الرابع / 
 التعرف على الصورة الواعية لدى طلبة المرحلة الثانوية : -اولاً 

( درجة والانحَراف المصِياري 38,622حيث ان الباحث استخراج المتموسج الحسَابي لدرجات الطلبة على مقياس الصورة الواعية وبلغ )
(، ولكي نعرف دلالة الفروق اتحصائية بين المتوسطين الحسابي والفراي تم ذلك عن طريق 25(, وبمتوسج فراي هو ) 3,488كان )

(  ومستوى 1,96( اعلى من التائية الجدولية وهي ) 78,097)واحدة( والنتائج هي كانت أن القيمة التائية المحسوبة ) الاختِبار التَائي لعينة  
 ( يبين ذلك :          8( وهذا يبين أن أفراد العينة لديهم صورة واعية وجدول ) 399( ، والدرجة الحرية هي )0,05دلالة )

 ( نتائج الاختبار التائي لدلالة الفروق بين المتوسطين الحسابي 8جدول )
 والفرضي  لمقياس الصورة الواعية

المتوسط  العينة المتغير 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

مستوى الدلالة  القيمة التائية
 الجدولية  المحسوبة  0,05

 دالة إحصائيا  1,96 78,097 25 3,488 38,622 400 الصورة الواعية 

 ( .1,96( تسَاوي)399( ودرجَة حرِية )0,05*القييمة التاائية الجدولية عند مسَتوى دلالَة )
( ان الجوانب المعر ية والاجتماعية والدينية والعاطًية .. الخ لها تأثير على طبيعة الشخد وتجعلهم يتقبل اافكار Finkelإذ يرى فينكل )      

هم الحديثة جميعها ويكون لدمه توافق في جميت مجالات الحياة وبااخد الدراسية وذلك لان الافراد بمرحلة مهمة تعد الممر الرئيسي لمستقبل
(Finkel, 2017: 42 .) 

 اناث( لدى طلبة المرحلة الثانوية .  -دلالة الفروق الإحصائية في الصورة الواعية تبعاً لمتغير الجنس )ذكور  -ثانياً 
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( اقل من التائية الجدولية التي  1,250-حيث ان الباحث استعمل الاختبار التائي )لعينتين( مستقلتين واتضح ان التائية المحسوبة وهي ) 
(، وهذا معني لا توجد فروق ذات دلالة احصائية للصورة الواعية على  399( ودرجة حرية كانت )0،05( ومستوى دلالة هو )1،960كانت )

 ( . 9اناث( وكما في الجدول ) -وفق متغير الجنس )ذكور
 ( 9جدول )

 نتائج الاختبار التائي لدلالة الفروق الاحصائية
 اناث(    -في الصورة الواعية تبعاً لمتغير الجنس )ذكور 

 
 العدد الكلي 

 
 الجنس 

 
 العدد 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 مستوى دلالة  القيمة التائية
 الجدولية  المحسوبة 0،05

 
400 

 غير  1،960 1,250- 3,891 38,412 206 ذكور
 2,996 38,845 194 اناث دالة إحصائياً 

 ( .1,96( تسَاوي)399( ودرَجة حرِية )0,05عند مسَتوى دلالة ) *القييمة التائية الجدوولية
اناث( فهذا يرجت الى التغيرات وتطور التنشئة الاجتماعية   -تبين من النتيجة انهم لا توجد فروق ذات دلالة احصائية تبعاً لمتغير الجنس )ذكور 

مجالات وطبيعة العلاقة الاندماجية بين الذكور والاناث في السنوات الاخيرة سواء بالعمل او الدراسة حيث لا يوجد فرق بين الجنسين في ا لب  
 . الحياة
 التعرف على النصر الشخصي لدى طلبة المرحلة الثانوية :  -ثالثاً 

( درجة والانحراف مصياري  89,425حيث ان الباحث قام باستخراج المتوسج الحسابي لدرجات الطلبة على مقياس النصر الشخصي وهي )
( درجة، ولكي نعرف دلالة الفروق اتحصائية بين المتوسطين الحسابي والفراي وكان ذلك عن  75(, وبلغ المتوسج الفراي )7,438كان )

(،  0,05( بمستوى دلالة )1,96( اعلى من التائية الجدولية وهي ) 38,784طريق الاختبار التائي لعينة )واحدة( وتبين أن القيمة التائية المحسوبة )
 ( . 10( وهو يبين أن أفراد العينة لديهم نصر شخصي  كما مبين بجدول  )399ية )ودرجة حر 

 ( نتائج الاختبار التائي لدلالة الفروق بين المتوسطين الحسابي10جدول )
 والفرضي  لمقياس النصر الشخصي 

المتوسط  العينة المتغير 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

مستوى  القيمة التائية
الدلالة  
 الجدولية  المحسوبة  0,05

النصر 
 دالة إحصائيا  1,96 38,784 75 7,438 89,425 400 الشخصي

 ( .1,96( تساوي)399( ودرَجة حرِية )0,05*القيمَة التائِية الجدوُلية عند مسَتوى دلالة )
( التي بينت نحن كأشخاك مسؤولون عن ما محدث في حياتنا ، ما نقوم به هو  Covey.2009ويفسر الباحث النتيجة من خلال نظرية)      

درة التي تجعلنا  ليس نتاج لروفنا وانما نتاج قراراتنا، وذلك نحن قادرين على جعل المشاعر بالمرتبة الاقل من القيم انهم لدينا المسؤولية وحسن المبا
 ( .  88: 2018قادرين على تحقيق ما نريده )كوفي , 

 اناث( لدى طلبة المرحلة الثانوية . -دلالة الفروق الإحصائية في النصر الشخصي تبعاً لمتغير الجنس )ذكور -رابعاً 
(  1,960( اقل من التائية الجدولية وهي ) 6,288)لعينتين( مستقلتين واتضح التائية المحسوبة )  حيث ان الباحث استعمل الاختبار التائي 

(، ويبين هذا انهم توجد فروق ذات دلالة احصائية في متغير النصر الشخصي ولصالح  399( ودرجة حرية كانت )0،05ومستوى دلالة هو )
 ( نتائج  11جدول )   ( .11الذكور كما في جدول )
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 اناث(     -الاختبار التائي لدلالة الفروق الاحصائية في النصر الشخصي تبعاً لمتغير الجنس )ذكور

 
 العدد الكلي 

 
 الجنس 

 
 العدد 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 مستوى دلالة  القيمة التائية
 الجدولية  المحسوبة 0،05

 
400 

 إحصائياً دالة  1،960 6,288 6,588 91,592 206 ذكور
 7,612 87,123 194 اناث

 ( .1,96( تَساوي)399( ودرجِة حرَية )0,05*القيّمة التاائية الجدوليية عند مستَوى دلالة )
يرى الباحث هذه النتيجة تتفق مت وجهة نظر )كوفي( والتي ترى من طبيعة الشخد عليه تحمل مسؤوليات حياته اليومية, حيث ان الافراد        

الظروف, هم من مختار  او  او الاوااع  الذي تم تربيتهم عليه  اذ هم لا يلومون الاسلوا  اليومية,  الذين يبادرون هم المسؤولون عن حياتهم 
 لوكيات الخاصة بهم, وان الافراد الانفعاليين  يتأثرون  الباً بالبيئة الحسية التي مصيشون فيها . الس

ولكي نحقق الهدف هذا تم حساا معامل العلاقة الارتباطية بين الصورة الواعية والنصر الشخصي لدى طلبة المرحلة الثانوية :    -خامساً  
يمة معامل الارتباط بلغت ) ( ومن اجل اختبار دلالة معامل الارتباط حيث  0,172ارتباط )بيرسون( بين الدرجة الكلية للأفراد على المقياسيّن، وً

(  05,0( ومستوى دلالة هو )1,96ة الجدولية )( اعلى من التائي 3,483ان الباحث استعمل الاختبار التائي واتضحت النتائج ان التائية المحسوبة )
ل  ( , وهذا يبين انه لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين الصورة الواعية والنصر الشخصي، كما هو في الجدو 398ودرجة حرية هي )

 ( معامل الارتباط بين الصورة الواعية والنصر الشخصي والاختبار التائي لدلالة معامل الارتباط .12جدول )( : 12)
القيمة المحسوبة   العدد  نوع المتغير

 الارتباطلمعامل 
القيمة  
التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية 

درجة  
 الحرية

مستوى 
 دلالة 

05,0 
  الصَورة الواعِية والنصَر الشخصيِ 

400 
 

0,069 
 

1,380 
 
960,1 

 
398 

 غير 
 دالة

 الاستنتاجات :  ❖
الواعية موجود وبنسبة جيدة, و ان    لديهم صورة واعية بمجالات  الصورة  المعر ية والاجتماعية والدينية ان الافراد  النواحي  الحياة على مختلا 

 . والعاطًية
  يدرك الافراد انفسهم ويوجهون طاقاتهم  على مركا التأثير الذي معد اساس في نمو الشخصية ان افراد العينة ممتلكون النصر الشخصي، وذلك   ❖

 التوصيات : 
اسبة للطلبة  يرجى من مديرية تربية دمالى و وزارة التربية العمل على تهيئة البيئة التربوية للمرشدين التربويين ودعمهم من اجل تهيئة الظروف المن 

 على جميت المجالات .
 الافادة من مقياس الصَورة الواعِية الذي قام ببناءهم الباحث .  
 المقترحات : ❖

 . والمتانة العقليةالقيام بدراسة لمعرفة العلاقة بين الصورة الواعية ومتغيرات أمخرى كالشغا المتنا م،   
 القيام بدراسة للتعرف على الصورة الواعية لدى عينات مختلفة الطلبة المتفوقين . 

 المصادر العربية : -
 مكتبة جرير، الرياض.، 1، طالكيمياء العاطفية(: 2011جولمان، تارا بينيت، )  ❖
، جامعة المسههههههتنصههههههرية، العدد الرابت،  مجلة كلية التربية(: قوة السههههههيطرة المعر ية لدى طلبة المرحلة اتعدادمة،  2015الركابي، لمياء ماسههههههين )  ❖

 .219ك
 ااردن . –، دار المسيرة للنشر والتوزيت عمان 1، طمقدمة في الإحصاء(: 2001شقير، فائق وآخرون ) ❖
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 , دار المسيرة للنشر والتوزيت , عمان , ااردن . 1, ط  أساسيات البحث العلمي(: 2007الضامن , منذر عبد الحميد ) ❖
، رسثالة ماجسثتير غير منشثورة(: العبء المعرفي وعلاقته بقدرة الذات على المواجهة لدى طلبة الجامعة، 2014، نور فااههل محمود )الصبادي ❖

 كلية التربية للعلوم اتنسانية، جامعة دمالى .
مدخل الى مناهج البحث في التربية (:  2014عباس، محمد خليل، ونوفل، محمد بكر، والصبسههههههههي، محمد مصههههههههطفى، وأبو عواد، فريال محمد ) ❖

 ، دار المسرة، عمان، ااردن .5، طوعلم النفس
 اكتوبر، ليبيا. 7، منشورات جامعة مناهج البحث في العلوم الاجتماعية الاساسيات والتقنيات والاساليب(: 2008عبد المؤمن، علي معمر، ) ❖
 , دار دجلة ناشرون وموزعون , عمان , ااردن .1, ط  مقدمة في منهج البحث العلمي(: 2008العااوي , رحيم يونس كرو )  ❖
 ، دار دجلة للنشر والتوزيت، عمَّان . العملية التدريسيةالقياس والتقويم في (: 2007العااوي، رحيم يونس ) ❖
، دار الفكر العربي, القاهرة,   1، طالتقويم التربوي المؤسسي أسسه ومنهجياته وتطبيقاته في تقويم المدارس(:  2003علام, صلاح الدين ) ❖

 مصر .
 , بيت اافكار الدولية, عمان, الاردن .البحث العلمي أسسهُ, مناهجهُ وأساليبهُ, إجراءاته( : 2001عليان, ربحي مصطفى ) ❖
, دار الميسرة للنشر 1، ط  القياس النفسي والتربوي (:  2010عمر، محمود احمد وحصه، عبد الرحمن وتركي، السبيعي وامنه، عبد الله تركي ) ❖

 . والتوزيت ، عمان 
 ، دراسات في تفسير السلوك اتنساني ، بيروت، لبنان.تصميم البحوث النفسية والاجتماعية والتربوية(: 1999عيسوي، عبد الرحمن محمد ) ❖
 ، مكتبة الانجلو المصرية، القاهرة . 3، ترجمة: محمد نبيل نوفل وآخرون،طمناهج البحث في التربية وعلم النفس(:  1985فان دالين، ديوبولد ) ❖
 . بيروت، الخلود دار، النفس وعلم التربية في الإحصائي التحليل(: 2017أي ) جورج، فيركسون  ❖
 .، جامعة بغداد 1، طالاحصاء التطبيقي في العلوم الاجتماعية(: 2010الكبيسي، وهيب مجيد ) ❖
 , الدمام ، السعودمة .استكشاف وتقصي عادات العقل، ترجمة : مدارس الظهران الاهلية(: 2007كوستا , كاليك ) ❖
 , مكتبة جرير، الرياض .1, ط العادات السبع للناس الاكثر فاعلية دروس فعالة في التغيير الشخصي(: 2009كوفي, ستيفن آر ) ❖
 , مكتبة شغا .أسس علم النفس العام(: 1982منصور , طلعت وآخرون ) ❖
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