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Abstract  Article information 

The research aims to identify teaching according to the 

Cosgrove model in developing positive thinking for tenth 

grade science students in mathematics. The research sample 

consisted of (73) tenth grade science students who were 

randomly selected and divided equally into two groups, one 

of which was an experimental group consisting of (38) 

students and the other a control group consisting of (35) 

students. The researcher conducted equivalence between the 

two groups in a number of variables. The researcher 

prepared a scale for positive thinking and its final form 

consisted of (28) paragraphs and was characterized by 

validity, discrimination and stability. After collecting the 

data and analyzing it statistically using appropriate 

statistical methods such as Pearson's correlation coefficient 

and the (t-test) test for two independent samples and 

reviewing it using the Statistical Package for Social 

Sciences (SPSS) program, the researcher reached the 

following results:  

1- There were statistically significant differences at the level 

of (0.05) between the average scores of positive thinking 

among members of the experimental group who study 
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according to the Cosgrove model, and members of the 

control group who study according to the usual method, in 

favor of the members of the experimental group. 

2- There are statistically significant differences at the level 

(0.05) between the average scores of positive thinking 

among members of the experimental group who are taught 

according to the Cosgrove model, in the pre- and post-

applications, and in favor of the post-application. 

3- There are statistically significant differences at the level 

of (0.05) between the average scores of positive thinking 

among members of the control group who study according 

to the usual method, in the pre- and post-applications, and 

in favor of the post-application. 

In light of the research results, the researcher presented a 

number of conclusions and recommendations, 

recommending staying away from everything that is 

stereotypical and traditional, which reduces and limits 

students’ abilities in the education process. As well as 

suggestions for future research, which effectively proposes 

the Cosgrove model of achievement or logical thinking. 

DOI: ************,, ©Authors, 2025, College of Education for Humanities University of Mosul. 

This is an open access article under the CC BY 4.0 license   (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 
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 في تنمية التفكير الايجابي لطالبات  Cosgroveنموذج أالتدريس على وفق 
 الصف العاشر العلمي في مادة الرياضيات  

 رحمه أحمد افدل  
 دهوك ، العراق  – كلية التربية الأساسية/ جامعة دهوك

 معلومات الارشفة  الملخص 

أنموذج  ي التدريس على وفق  التعرف على  إلى  البحث  في   Cosgroveهدف 
العلمي في   العاشر  الصف  التفكير الايجابي لطالبات  الرياضياتتنمية  ، مادة 

البحث من) عينة  إختيارهن 73تكونت  وتم  العلمي  العاشر  الصف  (طالبة من 
عشوائياً، وزعن الى مجموعتين بالمناصفة إحداهما مجموعة تجريبية مكونة من  

( طالبة، واُجرت الباحثة التكافؤ 35( طالبة والاخرى ضابطة مكونة من)38)
مقياس التفكير   بين المجموعتين في عدد من المتغيرات، اعتمدت الباحثة على 

( وتكونت بصيغته النهائية من  2015الايجابي الذي اعدت من قبل محي الدين) 
وتحليلها  28) البيانات  جمع  وبعد  والثبات،  والتمييز  بالصدق  واتسمت  فقرة   )

بيرسون  ارتباط  كامعامل  المناسبة  الاحصائية  الوسائل  باستخدام  إحصائياً 
ين مستقلتين والمراجعة باستعمال برنامج الرزم الاحصائية لعينت (t-testواختبار)

 وتوصلت الباحثة للنتائج الاتية: (spssللعلوم الاجتماعية)
( بين متوسطي درجات 0.05د فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى)و وج  -1

لنموذج   وفقاً  يدرسن  اللاتي  التجريبية  المجموعة  أفراد  لدى  الايجابي  التفكير 
Cosgrove  ،وأفراد المجموعة الضابطة اللاتي يدرسن وفقاً للطريقة الاعتيادية ،

 لصالح افراد المجموعة التجريبية. 
( بين متوسطي درجات 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى)  -2

لنموذج   وفقاً  يدرسنَّ  اللاتي  التجريبية  المجموعة  أفراد  لدى  الايجابي  التفكير 
Cosgrove.في التطبيقين القبلي والبعدي، ولصالح التطبيق البعدي ، 

(بين متوسطي درجات 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى)   -3
للطريقة   وفقاً  يدرسن  اللاتي  الضابطة  المجموعة  أفراد  لدى  الايجابي  التفكير 

 الاعتيادية، في التطبيقين القبلي والبعدي، ولصالح التطبيق البعدي.

 تاريخ الاستلام :  10/11/2024

 تاريخ المراجعة  :   24/11/2024

 تاريخ القبول :   8/12/2024

 تاريخ النشر :   2025/ 1/6
 الكلمات المفتاحية :

،تنمية ،التفكير  Cosgroveانموذج 
 الايجابي، مادة الرياضيات.

 معلومات الاتصال
 رحمه أحمد افدل  
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توصووووووويات الوفي ضوووووووو  نتائج البحث قدمت الباحثة بعدد من الاسوووووووتنتاجات و    
بتشوجيع كل من الطلبة والمدرسوين من قبل مديري المدارس على   وحيث توصوي

اسوووووتخدام التقنيات الحديثة والتكنولوجيا في العملية التعليمية، وتو يفها بالجان   
فضووولًا عن المقترحات لبحول المسوووتقبلية العلمي، لما لها من دور مهم وفعال. 

إجرا  دراسوووووووات تتناول التفكير الايجابي وعلاقته بمتغيرات أخرى تطبق في  هو
 جامعات، وفي المراحل الدراسية مختلفة.

DOI: ************,, ©Authors, 2025, College of Education for Humanities University of Mosul. 

This is an open access article under the CC BY 4.0 license   (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

 مشكلة البحث :
بالنسووووبة للعلوم الأخرى لأنها تعتمد على المعرفة السووووابقة    ةصوووو ب  ةتعد عملية تدريس مادة الرياضوووويات مهم       

الطال  على تطبيق أسوووووواسوووووويات مادة لدى   صووووووعوبة وهناك،   للطال  لما إكتسووووووبه من المفاليم والقوانين والمبادى
في التعلم لدى   مسوتوى تدني فيها من المؤشورات التي تدل على وجود  الرياضوياتية الرياضويات والعمليات الاسواسوية

 الطال .
لذلك وجدنا الاهتمام بالتطور العلمي وتغيير المفروض للارتقا  بمستوى تحصيل الطلبة لجميع المواد وخاصة      

العراق، حيوث بوذلوت الجهود العلميوة بوالمنواهج وبوالطرائق  -من قبول الحكوموة اقليم كردسووووووووووووووتوان  الريواضوووووووووووووويواتالموادة 
كونها  رياضوووووووياتال الى زيادة اهتمام الطلبة بمادةلهذا هناك حاجة   والتقنيات الحديثة والتكنولوجي العلمية الحديثة،
وتبرز دورها في مواكبة العصووووووووووور    الطلبةتسوووووووووووتحوذ على اهتمام  ل مادة لها علاقة وثيقة بالمواد الدراسوووووووووووية الاخرى 

 .  وتغيراته
وشوووووووعرت الباحثة بوجود مشوووووووكلة في تدريس مادة الرياضووووووويات لطلبة الصوووووووف العاشووووووور العلمي في المدارس       

الاعدادية وذلك من خلال لقا  الباحثة مع عدد من المدرسووين والمدرسووات لمادة الرياضوويات والتحاور معهم بشووكل 
  يشوووعر  التلميذ  جعل  مما بالجمود، احيانا  يتسوووم يزال الرياضووويات لا لتدريس  المتبع الاسووولو  انه  شوووفوي واسوووتنتجت

 الايجوابي  التفكير  وتنميوة  عمليوة  وتمثول  لوديهن  الايجوابي  التفكير  في  كبير  انخفواض  إلى ذلوك والإحبواط وأدى بوالملول
 مادة تدريس اسالي   في  النظر  إعادة  خلال من يتحقق  ان يمكن  الامر  هذا  ان  مشكلة، لاي  وناجح  فاعل  حل  لديه

 ومعرفة الى الاستراتيجيات الحديثة في التدريس فضلًا عن نماذج التدريس الحديثة.  
  والفعووال الووذي  المنتج  التفكير  على  المختلفووة  مراحلهم  في  الطلبووة  عجز  حول  قلقهم  عن  دائموواً   التربويون   ويعبر    
 لتنمية المسووووووووتمرة التطويرية المحاولات دأبت وقد الدراسووووووووي،  والتحصوووووووويل الإنجاز حيث من جيدة  إلى نتائج يؤدي

 للعملية بالنسوووووووبة باسوووووووتمرار والقائمة الأسووووووواسوووووووية المشوووووووكلة  هي هذه و لت  لدى الطلبة، الايجابي  التفكير  مهارات
  وبخاصووووة  الموضووووو   هذا  أدبيات  في  والامبريقية  النظرية الدراسووووات والبحول كثافة  من وبالرغم والتعليمية، التربوية

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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 المهارات،  هذه لتطوير  العملية الممارسات  التساؤلات حول  من  الكثير هناك  زال  ما  أنه  إلا  الغربية، المجتمعات  في
 العراق،-في اقليم كردسووتان المضوومار، وبخاصووة  هذا  في والمقترحة التدريبية البرنامج توفير  في فقر هناك زال وما
 أحيوانواً   والنزعوة الإيجوابي،  التفكير  لأهميوة  الطلبوة إدراك في وجود تفواوتواً   كتودريسوووووووووووووويواً هنواك  البواحثوة عمول خلال ومن

  الطلبة  حاجة حول  نظري   إطار لتقديم البحث هذه فكرة  هنا جا ت ومن  (،87:  1991السووووولبي)الطوا ،    كالتفكير
  في  المتوفرة المعلومات ونوعية  حجم  في  التسار  يستطيع مواكبة حتى  لديهن الايجابي  مهارات التفكير لتطوير  في

 الآخذة المعرفية  والثروة التكنولوجي متابعة التقدم  قادراً على  ليصوووووووبح  التفكير  هذا  فعالية وزيادة المعاصووووووورة،  حياتنا
  الطال  قدرة  ان  كماهذا العالم،    في الإنسوان حياة  على  الطارئة  والتغيرات  المسوتجدات  بسوب  يوم بعد  يوماً  بالزيادة
  في البحث  يتطل  انما تفكيره وتقويم به والوعي تفكيره لأدراك للمتعلم الفرصة اعطا   ومدى  الايجابي التفكير  على

 التعليمية العملية مع  وتقاس  افضووووووول تعلم  على الطلا  تسووووووواعد  التي  الحديثة  والاسوووووووتراتيجيات الاسوووووووالي   افضووووووول
، وتكمن الهدف التي يسوعى لتحقيقها هو تزويد الطلا  بقدرات وامكانيات تحفزهم على اسوتخدام ايجابيه  ومشواركة

 : الاتي التساؤلالاجابة عن مشكلة البحث من خلال  تكمن اذعمليات التفكير وممارسة التفكير الايجابي.  
في تنمية التفكير الإيجابي لطالبات الصووووووف العاشوووووور العلمي  في   Cosgroveما أثر التدريس وفق انموذج "    

 ؟" مادة الرياضيات
 أهمية البحث : 

، الرياضووووياتية اكتسووووا  المفاليم امكانية هرت في الوقت الحاضوووور الحديثة قد  ان اسووووتعمال نماذج التدريس      
والتعليم و التي   اهتمام المسووووووووووؤولين عن التربيةالأمر قد يرجع إلى  وهذ  وتنمية التفكير بصووووووووووورة عامة لدى الطلبة  

ن يشووه ولابد سوورعة وتطور العصوور الذي  لمواكبة   متابعة المدرسووين للمسووتجدات في مجال التربية والتعليملابد من 
:  2001قطوامي، . )لاكتسووووووووووووووا  المفواليم والقوانين وتنميوة مهوارات التفكير العليوا عنود الطلبوة  من العنوايوة والاهتموام

173) 
عن شووووووووووبكة من العلاقات والتفاعلات بين جملة مكونات   تعد النماذج التدريسووووووووووية تصووووووووووورات مجردة تعبرلذا      

الموقف التعليمي في نسووووق يعكس رؤى فلسوووو ية تسووووعى لتوضوووويح كمية ونو  التعلم المسووووتهدف في إطارها وكذلك 
خطة عمل تسووتند إلى أسووس عملية ونظريات تربوية ودليل يمكن الاسووترشوواد به لتخطيا كم من الخبرات التعليمية 

التغيير في طرائق التدريس يؤثر في مستوى تحصيل الطلبة المعرفي والمهاري و (.  2011:153العدوان وآخرون،)
التوووودريس التقليووووديووووة المبنيووووة على الحفت والتلقين تؤدي الى تخرج   يمتلكون كمووووا من   طلبووووةوالوجووووداني، فطرائق 

ذكر( وأغفال الجان  المهاري التطبيقي والوجداني بشووووووكل ملحو ، اذ  المعلومات والمعارف تظهر بشووووووكل معرفي)ت
المحيسن )المبدعين والمفكرين  بشكل ايجابي تتمثل مخرجاتها من  الطلبةطاقات ومهارات    ثمران الطرائق التي تست

،2007: 123). 
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والتي تفرض على  التعليم  بمجموعة كبيرة من المفاليم والأسوووووواسوووووويات الخاصووووووة    مادة الرياضوووووويات تتضوووووومن      
نموذج التودريسووووووووووووووين تو يي نمواذج واسووووووووووووووتراتيجيوات تودريسوووووووووووووويوة حوديثوة منهوا، واخوذت البواحثوة نموذجوا حوديثواً وهو أ

Cosgrove إذ تتلخص فكرة التعليم بشوووكلها العام بعملية الربا والترابا بين والتي تفيد لتنمية العمليات التفكيرية ،
أسوووواس    اً عد ذلك مقياسووووللمعلومات السووووابقة والمعلومات الجديدة المكتسووووبة حديثاً، إذ ي  المعلومات ومتلقيها وربطهم 

تقودم وتطور أي أموة في العلوم والتكنولوجيوا الحوديثوة يعتمود على نوعيوة  وان  لتطور الاموة في مجوال العلم والتعليم،
التربية والتعليم المقدم لها كالخبرات بكل أنواعها مما تسووووووووواعدهم على الإلمام بها مما ينعكس على تطور المجتمع 

ومن ،  يشووووووووكل الوسوووووووويلة الأسوووووووواسووووووووية التي تعطي وتمد المجتمع بالعلم ونشوووووووور المعرفة ومحاربة الجهل  اذوتقدمه، 
شوهد اذ  الضوروري مسوايرة الاتجاهات الحديثة في التعليم وذلك بتقديم اسوتراتيجيات وطرائق ونماذج تدريسوية حديثة 

يم ونماذج تعليمية كثيرة بنيت على أسووس وفرضوويات النظريات السوولوكية والمعرفية القرن الحادي والعشوورون تصووام
من خلال مراحل منظمة ومتسولسولة   المدرس وطلبتهوالاجتماعية والإنسوانية التي من شوهنها تحفيز التفاعل ما بين 

   (113: 2009، مجيدل واليافعي)ال .بطريقة منطقية
الوذي يعود أحود نمواذج النظريوة البنوائيوة اذ يعود من النمواذج الحوديثوة    Cosgrove  حوديثوة أنموذجالنمواذج  ال  ومن    

على    الطال التعلم ذي المعنى وتركز على نشوووووووووووواط المتعلم أثنا  عملية التعلم، مما يزيد من قدرة على  التي تؤكد  
نماذج    الطال طويلة، فالتعلم التوليدي ينشووووووووووه عندما يسووووووووووتعمل    مدةالفهم والربا بين المعلومات وبقا  أثر التعلم ل

معرفية وفوق معرفية، ويشوووووووووجع على التقليل من الاعتماد على المدرس ويخلق نو  من اعتماد الطلبة على الذات  
وتوفر فرصووووة للطلبة على تنظيم المحتوى الدراسووووي، ودمج المحتوى الجديد بالمادة التعليمية مع المعارف السووووابقة  

 .أفكار قد تنمي التفكير بة، ويولدللطل
     (Holmqvist, and Other, 2007: p.181) 

أن الدماغ البشوووري لا يعد بمثابة مسوووتهلك للمعلومات فكرة القائم على  Cosgroveوهذا ما يوضوووحه نموذج      
بطريقة او أسووولو  سووولبي، بل إنه يقوم على تقديم تفاسوووير خاصوووة به عن طريق المعلومات المخزنة لديه و يكون 

ويووهتي دور المعلم في أنموذج   (.Wittrock,1989:343)اسووووووووووووووتوودلالات معينووة للاسووووووووووووووتفووادة منهووا بنواحي معينووة
Cosgrove  يوجهأو   يدفع  درسطلبة على الربا بين الافكار الجديدة والعلم المسوووووبق عندهم، فالمالفي مسووووواعدة 

طلبة إلى إيجاد تلك الارتباطات فالتعليم ينتقل هنا من تجهيز المعلومات إلى تسووووهيل بنا  نسوووويج المعرفة، وبهذه  ال
 . التعليمية في العمليةعليه النظرة يتم التركيز 

                                                                 (1985:63 ،Mark Cosgrove) 
على العمليوات التفكيريوة النواتجوة من عمول جوانبي الودمواغ في أثنوا  عمليوة تعليم   Cosgroveويركز أنموذج      

اسووتراتيجيات معرفية ليصوول    الطال ينشووه عندما يسووتعمل   Cosgroveالمفاليم وحل المشووكلات الطارئة فهنموذج  
إلى تعلم ذي معنى لذا فهن هذا الانموذج يسوووتند إلى التعلم من أجل الفهم أو التعلم القائم على المعنى، وذلك عن  
بويوونووهووموووووووا،  وعولاقوووووووات  ارتوبووووووواطوووووووات  وتوكووويون  الولاحوقوووووووه،  بوخووبووراتوووووووه  السوووووووووووووووووووووابوقوووووووة  الومووتووعوولووم  خوبوورات  ربوا   طوريوق 
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المعرفة العلمية   معرفته عن طريق عمليات توليدية يسووووووووووووتعملها في تعديل المفاليم في ضووووووووووووو   الطال وأن يبني   
 (11: 2007نائلة،عفانة و . )الصحيحة

هذا العصوووور يتطل  انسووووانا مرنا قادرا على التكيي مع  روف المجتمع من حوله، ومن وفي جهة اخرى فان      
التغيرات السوووووووووريعة التي تحدل في البياة، وبالتالي فان كل هذا يتطل  نوعا خاصوووووووووا من التفكير حتى يسوووووووووتطيع 

، وفي هذا العصووووووور تحول التعليم التلقيني الذي يعتمد على حشوووووووو المعلومات الى تعليم يعتمد ذلكمواكبة   الطال 
والاصووووالة وهذا ما أكده علما  النفس والتربية   ةمواجهه المشووووكلات وتقديم حلول تتسووووم بالجد    ائقعلى التفكير وطر 
 (37: 2001،)عبادة. في مجال التفكير

 مختلف  في  الطلا ،  لدى  التحصيل  في تؤثر  انً  يمكن  التي  العوامل  بمعرفة  الباحثون   أهتم الاخيرة  الآونة  وفي    
  في لعل الأخرى   والمتغيرات  الدراسوووووي  التحصووووويل بين  العلاقة لمعرفة  عديدة دراسوووووات أجريت  أذ  التعليمية،  المراحل
  وتحقيق  الطلا   لدى  التحصووويل  مسوووتوى  زيادة في  مهماً   دوراً   الإيجابي التفكير  يؤدي  اذ الإيجابي،  التفكير  مقدمتها
 (.14: 2000الخليفي، ) المختلفة التعلم مواقف في نجاحهم

  في أمر  الإعدادية  بتنمية التفكير الايجابي في العملية التربوية وخاصووووووووة في المرحلةوترى الباحثة أن الاهتمام     
  الذي الأساس  كونها  الفرد حياة  في  المهمة  الدراسية  المراحل  من  المرحلة  هذه  لأن  اليه  ماسة  وبحاجة غاية الأهمية

 وقابلياته  قدراته مع  ويتلائم  يتناسوووووو   وبما  العلمي المهني  المسووووووتقبل  واختيار الأولية الجام ية  للدراسووووووة منه  ينطلق
انه يسوووووواعد الأفراد في الوصووووووول إلى  كما   جميعها.  الحياة  مجالات  في  المجتمع  لخدمة علمياً   مؤهلاً  يصووووووبح حتى

أهدافهم وذلك من خلال تبني الإنسوووووان منهج فكري ايجابي عن نفسوووووه وعن أسووووورته وان يدر  نفسوووووه على التخلي  
على التركيز والانتباه الى    الطال عن الأفكار السووووولبية التي تقلل من قدراته، وكذلك يشووووومل التفكير الايجابي قدرة 

جوان  القوة في القدرات التي يمتلكها الفرد كالقدرات النفسووووووية والمثابرة والقدرة على اتخاذ القرار والتوافق النفسووووووي،  
كما يشوووومل قدرات عقلية ترتبا بهسووووالي  واسووووتراتيجيات متنوعة لحل المشووووكلات واكتشوووواف الفر  الايجابية، كما  

 (27: 2007،خليلطال .)ة في حياة اليشمل تكوين عادات جديد
وتعلم   للطلبةأن هناك تهثيرا جوهريا لنما التفكير الإيجابي في زيادة التحصووويل الدراسوووي  (  2009ويؤكد زايد)     

أن التفكير الإيجوابي ليس مجرد مصووووووووووووووطلح آخر يضوووووووووووووواف إلى غيره من الى   المفواليم المختلفوة وكوذلوك يشووووووووووووووير
:  2009. )زايد،من أسووالي  التفكير العصووري، ولكن هو الطريق إلى حياة ناجحة  جديداً  المصووطلحات، ولا أسوولوباً 

45) 
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كما يمكن تسوووووووليا الضوووووووو  أيضووووووواً على أهمية هذا البحث من أهمية المادة المقدمة به والخاصوووووووة بفاة عمرية     
إذ يقدم  طلابية مهمة جداً، على اعتبارهم أسواس لبنا  المسوتقبل وتقويمه، ومادة مهمة لتقويم الأجيال اللاحقة لهم،

عملية علمية سووووووية وسوووووليمة وتحفيزية بنفس الوقت، لكونها تقوم بتنمية رو  تعني نموذج بشوووووكله العام لالهم هذا ا
المنافسووووووووة فيما بينهم وتبعدهم عن الروتين والملل في التعليم، ليتحول لديهم من فرض واج  إلى ح  واسووووووووتمتا  

 ومنافسة.
 هدف البحث :

في تنمية التفكير الايجابي    Cosgroveوفق أنموذج    على  يهدف البحث الحالي الى التعرف على التدريس    
 في مادة الرياضيات.   عاشر العلميلطالبات الصف ال
 فرضيات البحث : 

 الفرضية الصفرية الاولى: 
أفراد التفكير الايجابي  بين متوسطي درجات    (0.05لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )"       

  لاتي ، ومتوسا درجات أفراد المجموعة الضابطة الCosgroveيدرسن وفقاً لنموذج    لاتيالمجموعة التجريبية ال
 . "يدرسن وفقاً للطريقة الاعتيادية 

 الفرضية الصفرية الثانية:
أفراد  لدى   درجات التفكير الإيجابي  طيبين متوس ( 0.05لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )"     

 ."بعديالو  يقبلال  التفكير الإيجابي التطبيقين، في Cosgroveنموذج يدرسن وفقاً لا لاتيالمجموعة التجريبية ال
 الفرضية الصفرية الثالثة:

أفراد  لدى  درجات التفكير الإيجابي    يبين متوسط  (0.05لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )"    
 " .بعديالقبلي و ال التطبيقين، في الاعتياديةللطريقة  يدرسن وفقاً  لاتيالمجموعة الضابطة ال

 :  البحثحدود 
 .  عاشر العلميالحد البشري: طالبات الصف ال -
 (. 2024/ 2023ة)الدراسي السنة الحد الزمني: -
 الحكومية في محافظة دهوك . الحد المكاني: المدارس  -
  ، عاشر العلميلطالبات الصف ال   فصول من كتا  الرياضيات المقرر تدريسه  ةالحد الموضوعي: محتوى ثلاث  -
 . 2016لعام  ،8ط
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 : مصطلحاتتحديد ال
 : عرفه كل من:   Modelأنموذج . 1
بروتوكول أو محتوى معين خا   (:بهنه "طريقة أو خطة متكاملة تضم عملية تصميم  2013)  زاير وداخل  -

 ( 137:2013)زاير وداخل،  بموضو  ما، ومن ثم تنفيذه ضمن المكان المطلو ".
(: بهنه "تنظيم يعطي صورة عن شي  أو يصف طريقة لعمل ما، فهو يستند الى إطار نظري  2000)الشبلي  -

استخدامها ".  التي ينبغي  العلاقات والادوات والوسائل  العلمية ويتهلف من خطوات يصف  فلسفته واسسهُ   يمثل 
 (  13:2000)الشلبي،

2 . Cosgrove  ::عرفه كل من 
(: بهنه عبارة عن عميلة التفاعل بين كل من المعرفة الحديثة المكتسبة والمعرفة السابقة والتي  2011)إسماعيل -

تعد أحد المكونات المهمة في التعلم ذي المعنى، حيث انه يتهثر بشكل كبير في الأفكار الموجودة لدى المتعلمين 
 ( 2011:37)اسماعيل، والاهتمام بها. وتكوين المعنى، والتي يتم على أساسها اختيار المدخلات المحسوسة

-  mark cosgrove((1985 ،بهنه أنموذج تدريسي يتكون من أربعة مراحل )مرحلة التمهيد، ومرحلة التركيز:
المراحل تساعد المتعلم على توليد العلاقات بين خبرته الجديدة، وتنمي  ومرحلة التحدي، ومرحلة التطبيق( وهذه  

 .(Mark Cosgrove، 23 :1985العلاقات بين أجزا  المعرفة وصولًا لتعلم ذي معنى)
الباحثة مادة    :اجرائياً   Cosgroveنموذج  ا  تعرف  يتبعها مدرسة  التي  منظمة  تدريسية  بانه عبارة عن خطوات 

الرياضيات مع طالبات الصف العاشر العلمي، بحيث ينمي معرفتهن بعمليات توليدية لتنمية تفكيرهن من خلال  
العلمي،   العاشر  الصف  الطالبات  بين  الاجتماعي  مرحلة التفاعل  التمهيد،  )مرحلة  الاتية  المراحل  من  ويتكون 

 . التركيز، مرحلة التحدل، مرحلة التطبيق(
 :عرفه كل من التفكير الايجابي . 3
  (: "القدرة الاكثر فاعلية في التعامل مع مشكلات الحياة وتحدياتها ومهامها" 2011ابراليم ) -

 ( 384: 2011)ابراليم،
(: "نواة الاقتدار المعرفي في التعامل الفاعل مع قضايا الحياة ومشكلاتها، والتغل  على منحها  2012حجازي )  -

 (84: 2012)حجازي ،.وشدائدها"
يا الى   :اجرائياً   لتفكير الايجابيا تعر ف الباحثة بهنه يسوووووووووواعد الطلا  في تغير نظرتهم للرياضوووووووووويات في كونها عد 

 فرصة للتفكير الابداعي والمنطقي مما يعزز قدرتهم على الاستمتا  والتفوق في تعلمها.
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 : ودراسات سابقة اطار نظري  
 :  Cosgroveانموذج  مقدمة
اعتمود هوذا   اذ،  1985تم اقترا  هوذا من قبول كول من موارك كوسووووووووووووووكروف وروجر ارسووووووووووووووبورن وذلوك في عوام     

النموذج على العمليات الفكرية التي تنتج عن عمل الدماغ في عملية التعلم الخاصوووووووووة بحل المشوووووووووكلات التي من 
على أسووووووووواس   Cosgroveنموذج أويقوم    (172:  2012زين  ،و  )ياسوووووووووين.الممكن أن تواجهنا في الحياة اليومية

المعنى المفيد، لذلك يعد هذا    يلنماذج واسووووووووووتراتيجيات معرفية بغرض الوصووووووووووول إلى التعلم ذ  المدرساسووووووووووتخدام 
على التعلم بغرض الفهم أو التعلم القوووائم على المعنى وذلوووك من خلال ربا المعرفوووة    اً قوووائمووو  اً نموذجوووانموذج  الا

من   ى الطلبةر  عملية الاتصوال بين المعلومات المكتسوبة سوابقاً وما لدأنه يقت  ذبخبراته اللاحقة، أ  للطال السوابقة  
معلومات جديدة بهدف بنا  أفكار جديدة تتناسووووو  مع شوووووبكة المفاليم الخاصوووووة لديهم، ويمكن التعبير عن نموذج  

Crosgrove   بهنه نموذج نظري يشمل التكامل النشا للأفكار الجديدة مع المخطا العقلي الموجود لدى الطال  .
  (49: 2007)عفانة ونائلة،

 :   Crosgroveخواص نموذج 
القائم أساساً على عملية الربا المتبادلة بين ما هو جديد من معلومات لدى الطلبة    Cosgrovجنمو أبحس       

تطابق بين كل تلك المعلومات ويتم بذلك عملية بنا  اليتم  و وما هو قديم أي عملية الدمج التي يقومون بها للافكار  
 للعلاقات والتراكي  الجديدة لديهم، إذ يوجد هناك نوعان من النشاطات التوليدية وهما : 

أو    -1 مثلا،  الأسالة  عناوين  المعلومات، كصياغة  أجزا   بين  التنظيمية  العلاقات  بتوليد  تقوم  التي  النشاطات 
 الأهداف، الخلاصات، الأفكار الرئيسة، الرسوم البيانية . 

النشاطات التي تولد العلاقات المتكاملة بين ما تعلمه الطال  سوا  عن طريق السمع أو القرا ة أو المشاهدة،    -2
لديه. الجديدة  المعلومات  أكبر وأعمق مما   ،كالاستفسارات والاستدلالات  وبين  التعليمي بشكل  المحتوى  معالجة 

 ( Gatt , 2010:3). من الفهم يؤدي إلى مستوى عال  
 :   Cosgroveأهداف استخدام نموذج 

عندما يشعر الطلبة    لا سيمالدى الطلبة،    الايجابية  ، والذي يعبر عن الأفكارالايجابي  . تنمية ما يعرف بالتفكير1
بهن تفكيرهم في قضية معينة بحاجة إلى مراجعة، مما يكسبهم الوعي لقدراتهم الدماغية ومحاولتهم في إيجاد كل  

 ما هو صحيح . 
. تنشيا الدماغ بكافة جوانبه، وذلك عن طريق إيجاد علاقات منطقية ومتش بة حول التصورات البديلة لبنا  2

المعرفة الخاصة ببنية الدماغ على الأسس الحقيقية التي تعمل على زيادة إمكانية لدى الطلبة على الاستيعا   
تي تحل التعارض في المفاليم والمواقف، كما أنه من  والفهم الخا  بالمواقف التعليمية، وتوليد الأفكار الجديدة ال

 الممكن إحلال المفاليم الصحيحة الخاصة بقضية معينة محل التصورات البديلة أو القديمة . 
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. إن مجمل التغيرات التي تحصوووووووول في النية الدماغية للطلبة تسوووووووواعد في زيادة إمكانياتهم على التعامل مع أي 3
موقف من الممكن أن يواجههم في الحياة اليومية بطريقة أحسوووووووووووون وأفضوووووووووووول، ويؤدي إلى زيادة وضووووووووووووو  الأفكار 

مما يجعلهم اكثر إمكانية على فهم الأمور التي تواجههم، وإيجاد اسوووووووووتراتيجيات جديدة للتعامل  ،والهياكل المعرفية
 (Mark Cosgrove، 41: 1985).معها

 :   Cosgroveمراحل نموذج 
 ضمن الصفوف الدراسية وفقاً لما يلي:  Cosgroveتتم العملية التدريسية الخاصة بنموذج     

 . المرحلة التمهيدية : 1
إذ يقومون بالتمهيد لاي موضو  يودون البد  في تعليمه وذلك حس  الخطوات    بالمدرسينهذه مرحلة خاصة       

 الأساسية التالية : 
 التوجيه :  -

تعليمهم إياه عن    رلما يدو   بتهتباه طلنبتوجيه ا  درس يقوم الم  اذ تعد هذه الخطوة بداية التمهيد للجو الدراسي،      
طريق مجموعة من الأسالة أو يدعهم يقدمون مجموعة من الملاحظات حول فكرة او  اهرة معينة، بحيث هذه 

 .عليهم المشكلات تمثل بعضإمكانية عرض مجموعة من الصور  عالأسالة تدعو للتفكير وم
 اثارة الخبرات اليومية للطال  :  -

أفكار الطلبة وخبراتهم اليومية عن موضو  الدرس عن طريق مجموعة من الأسالي ، كهن   يثير المدرس       
متناقضة أو مواقف حياتية غير واضحة، والتي تؤدي بدورها إلى شعور الطلبة بحاجة ملحة   اً يعرض عليهم أحداث

ان    درسين للبحث حول تلك الظاهرة أو الحدل بهدف الوصول إلى الحل المناس  لها، ولكن هنا يج  على الم
 . يراعوا نما الأسالة والنماذج بحيث تكون ذات صلة وارتباط مع معلومات سابقة لديهم

 عرض أفكار الطلبة :  -
تبادل       أو  الزملا   الحوار مع  إما عن طريق  اللازمة،  الإجابة  إلى  للوصل  الأسلو   للطلبة حرية  يُترك  هنا 

 الأفكار وعرضها فيما بينهم، وحتى القيام بهنشطة مختلفة والكتابة بلغة وأسلو  خا  بكل طال . 
 تفسير أفكار الطلبة وبنا  أفكار جديدة :  -

جديدة في   اً أفكار  يدخل بل  الطلبةبحيث يقوم بعملية استفسار خاصة بهفكار  درسهنا يكون الدور البارز للم      
الطلبة أفكارهم الخاصة ويعرضون للكثير من وجهات النظر المختلفة، الذي    يقييم ل خبراتهم السابقة، ومن ثم  

افضل يتم الاتفاق عليها عن طريق المناقشة والتفاوض    ا  حول أفكارهم نتيجة وجود أفكارييجعلهم لا يشعرون بالارت
 والطلبة مباشرة . درسبين كل من الم
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 . مرحلة التركيز : 2
بوضع الخبرات    درسبعمل سياق يستطيع الطال  فيه التعبير عن مفهومه، وذلك من خلال قيام الم  درسيقوم الم   

المناسبة، وإثارته لمجموعة من الأسالة ذات النهايات المفتوحة، بينما يقوم الطلبة بمعرفة المواد التي يستخدمونها 
في الكشف والتفكير فيما سيحدل، وتوجيه تساؤلات حول المفهوم، وإخضا  أفكارهم الخاصة للمناقشة من خلال  

 . المفاوضة والحوار بين أفراد كل مجموعة 
 . مرحلة التحدي :3

إذ يوفر المعلم لهم ذلك عن طريق مناقشته للفصل كامل،   لطلبة بهذه المرحلة إشراك وجهات نظرهم،ل يسمح      
ال  ةيسمح لهم بالمساهم  اذ ، مما يولد لديهم حالة تحدي بين أفكارهم  درسفي تقديم الملاحظات وما فهموه من 

 الماضية في المراحل التعليمية السابقة وما تعلموه حديثاً.  
 . مرحلة التطبيق :4

او يقوم بإمدادهم بها، وذلك عن طريق   درسالم  وجههاالطلبة بعض المشكلات التي ي  يحلفي هذه المرحلة        
 . (8:2013استخدامهم للمفاليم التي اكتسبوها كهداة أساسية لحل المشكلات المطروحة)العجرش، 

 :  Cosgroveمزايا نموذج 
 نموذج من خلال :  يمكن تلخيص المزايا الخاصة بالا 
تعديل عليها، كما يهتم بعملية تنظيم المعرفة في  ل التفاعل الصفي، وذلك نتيجة البنا  المفاليم العلمية أو    -1

 أنه يهتم بالمعرفة القائمة على الخبرة والفهم . اذ نموذج من أهداف لما يحققه الا
 نموذج نمو الاتجاهات الإيجابية نحو التعلم ويزيد من فرصة الاحتفا  بالتعلم. يصاح  هذا الا -2
 يعمل على توفير التعلم المتجدد والنشا، من جان  الطال .  -3
الاثارة والتشويق والتحدي وخاصة فيما يخص المعلومات والمعرفة السابقة للطلبة،   Cosgroveنموذج ايوفر  -4

 وإشاركهم في بد  الواقع الجديد عن طريق مرحلة التنسيق .
لا-5 الأساسي  المحور  سوا ً   Cosgroveنموذج  يعد  الاخرين  مع  م  التفاعل  أو  الطلبة   حيث،  درسيهمتفاعل 

 ( Alkasbisi , 2012:43). التواصل والتعاون والدفا  عن الأفكار المسبقة وتقبل الأفكار الجديدة
 مستويات التفكير الايجابي: 
 خبرة الذاتية الايجابية وينقسم الى: ال يدور التفكير الايجابي حول

التفكير على مستوى الفرد: يرتبا بالسمات الشخصية الايجابية، والقدرة على العمل والح  والشجاعة والتسامح   -1
 القلق والانفتا  على المستقبل والمعرفة البنا ة والتفا ل والامل والايمان والولا .والمهارات الاجتماعية والتخلص من  

  : يالتفكير على مستوى الجماعة : يتعلق بالفضائل الاجتماعية التي تنقل الافراد تجاه المواطنة الافضل وه -2
    والرعاية والايثار ومعرفة الحلول والبدائل لحل المشكلات والاعتدال. المسؤولية
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  (Seligman,2000:6 ) 
   معوقات التفكير الايجابي:

  % 90ففيها يتكون أكثر من  ته  أول سبع سنوات في حيا  ولاسيماالسابقة    الطال البرمجة السابقة أي خبرات    -1
من الوالدين والعائلة والمدرسة والاصدقا  فلو كانت البرمجة سلبية فهي تؤثر بشدة   الطال من القيم التي يكتسبها  

 في كافة النواحي ومنها التفكير.  الطال على 
 قدراته في يش في ضيا . ثمريجعله لايست الطال غيا  الهدف اي عدم وجود هدف محدد في حياة   -2
 انه إذا اقدم على عمل فإنه حتماً سيفشل.   الطال الخوف من الفشل بهن يشعر  -3
في حياته وهي تحدياته مع نفسه فهي قد تؤثر    الطال  المؤثرات الداخلية: هي أكبر التحديات التي يواجهها   -4

 على سعادة الانسان وعلى تفكيره. 
بصديق له    الطال السلبي فقد يتهثر    المؤثرات الخارجية: قد تكون من أهم العوامل ضيا  الاهداف والتفكير  -5

م وسائل اعلام أوغير ذلك قد تكون من أهم اسبا   ا ه لذلك فالمؤثرات الخارجية سوا  كانت اشخا كلسفيسلك م
 التفكير الايجابي.  

لاحاسيس السلبية التي  لمن الماضي فيجد نفسه سجيناً في ا  الطال إذا لم يتعلم    ولاسيماال يش في الماضي  -6
 ليس لها وجود الا في الذاكرة. 

 ( 87: 2015)عبد الرحمن،.  المواجهة وهي الخضو  للضغوط وعدم القدرة على المواجهةالخوف من    -7
 
 

 (Cosgroveدراسات سابقة تناولت )انموذج 
 .Donn&chris (2000دراسة ) -1

معرفوووة تقييم فعووواليوووة    اجريوووت هوووذه الووودراسووووووووووووووووة في الولايوووات المتحووودة الامريكيوووة، جوووامعوووة كووواليفورنيوووا هووودفوووت الى
، اعد الباحث وتلميذة اً ( تلميذ80، تكونت عينتها من  في التجار  المختبرية في درس العلوم  Cosgroveأنموذج

اختبارا تحصويلياً واختباراً عن الانشوطة في المختبر)فردي، جماعي(، اسوتعان الباحث بالوسوائل الاحصوائية معامل 
 ( وتوصل للنتائج الاتية اهمها:ANOVAالتباين )ارتباط بيرسون وتحليل 

بين متوسوووووا التحصووووويل بين المجموعة التجريبية في مادة  (0.05يوجد فرق ذو دلالة احصوووووائية عند مسوووووتوى)  -
 .Cosgroveالعلوم التي تدرست على وفق استراتيجية 
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 (.2021دراسة نو ) -2
اثر انموذج اجريووت هووذه الوودراسوووووووووووووووة في جمهوريووة العراق ، الجووامعووة المسووووووووووووووتنصووووووووووووووريووة وهوودفووت الى معرفووة       

Cosgroveلديهم، تكونت  ديفي تحصووووووووويل طالبات الصوووووووووف الخامس الاعدادي في مادة الاحيا  والتفكير التولي
  ( طالبة للمجموعة الضووووووووووووابطة، اعدت الباحثة18( طالبة للمجموعة التجريبية و)18( طالبة بواقع)56عينتها من)

( فقرة نو  30( فقرة موضوووعية نو  الاختيار من متعدد واختبار التفكير التوليدي)40اختباراً تحصوويلياً مكون  من)
الاختيار من متعدد، اسووووووووووووتعان الباحث بالوسووووووووووووائل الاحصووووووووووووائية كمعامل ارتباط سووووووووووووبيرمان وبيرسووووووووووووون ومعادلة 

 ين مستقلتين ومربع ايتا،وتوصل للنتائج الاتية :لعينت (t-test(واختبار)20كيودريتشاردسون)
( بين متوسوووطي درجات طالبات المجموعة التجريبية اللواتي  0.05)مسوووتوى يوجد فرق ذو دلالة احصوووائية عند -1

درسون على وفق اسوتراتيجية كوسوكروف وافراد المجموعة الضوابطة في الاختبار التحصويلي لمادة الاحيا  ولصوالح  
 افراد المجموعة التجريبية.

بين متوسووووووا درجات افراد المجموعة التجريبية وافراد   (0.05لا يوجد فرق ذو دلالة احصووووووائية عند مسووووووتوى)  -2
 المجموعة الضابطة في اختبار التفكير التوليدي البعدي.

 
 : (2023) وهيب وشرع دراسة -3
  Cosgroveنموذج  أمعرفة أثر   هدفت الىاجريت هذه الدراسوووووة في جمهورية العراق، الجامعة المسوووووتنصووووورية و    

 اً تلميوذ  (57) ، تكونوت عينتهوا من في إكتسووووووووووووووا  المفواليم الريواضوووووووووووووويوة لودى تلاميوذ الصووووووووووووووف الخوامس الابتودائي
لاكتسا  المفاليم  اً ختبار ان اأعد الباحث،  الضابطةمجموعة  لل  اً ( تلميذ28)ولمجموعة التجريبية ( تلميذاً ل29بواقع)

( فقرات 3( مفهوما رياضووووياً رئيسوووواً لكل مفهوم)20من نو  الاختيار من متعدد بواقع)( فقرة 60بواقع ) الرياضووووية
بحسوووو  مسووووتويات اكتسووووا  المفاليم، واسووووتعان الباحثان بالوسووووائل الاحصووووائية كاختبار معامل ارتباط بيرسووووون  

دلالة    ذوفرق  وتوصوووووووولا الى انهُ: يوجد  لعينتين مسووووووووتقلتين (t-test( واختبار)20ومعادلة كيودريتشوووووووواردسووووووووون)
المجموعتين التجريبية والضووابطة في اختبار اكتسووا    متوسووطي درجات افراد بين (0.05ة عند مسووتوى)احصووائي

 المفاليم الرياضية ولصالح المجموعة التجريبية. 
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 دراسات سابقة تناولت)التفكير الايجابي( 
 :  (2014)دراسة أحمد-1

برنامج إرشوادي لتنمية   فاعلية  علىالى التعرف   تهدفاجريت هذه الدراسوة في جمهورية مصور العربية ،و         
المراهقين والكشووووووووف عن فاعلية هذا  كمدخل لتحسووووووووين مسووووووووتوى تقدير الذات لدى مجموعة من   التفكير الايجابي

مراهق    (15التجريبيوة و) مجموعوةللومراهقوة    امراهقو(  15بواقع)ومراهقوة    ا( مراهقو30من)  تهواالبرنوامج،  تكونوت عين
ت  إعود ،  من ذوي تقودير الوذات المنخفض ومن ذوي التفكير الايجوابي المنخفضللمجموعوة الضوووووووووووووووابطوة  ومراهقوة  
 ،وبرنوامج إرشوووووووووووووووادي لتنميوة التفكير الايجوابي  مقيواس تقودير الوذات ومقيواس التفكير الايجوابي للمراهقين،  البواحثوة

 لعينتين مستقلتين وتوصلت للنتائج الى انهُ:  (t-testمعامل ارتباط بيرسون وتحليل التباين الثنائي واختبار )
المجموعة التجريبية ومتوسوووا   افراد بين متوسوووا درجات  (0.05ة عند مسوووتوى)دلالة إحصوووائي  ووجد فرق ذي  -1

 . المجموعة التجريبيةافراد  قياس البعدي في التفكير الايجابي لصالح الدرجات المجموعة الضابطة في 
المجموعة التجريبية ومتوسوووا   افراد بين متوسوووا درجات  (0.05ة عند مسوووتوى)دلالة إحصوووائي  ووجد فرق ذي  -2

 .المجموعة التجريبيةافراد  لصالح تقدير الذات و  درجات المجموعة الضابطة في قياس
 (.2016)دعلة وبوزا دراسة-2
التفكير    ى التعرف على  هدفت الاجريت هذه الدراسة في جمهورية الجزائر بجامعة ليجي عمار بالاغواط،      

مقياس التفكير الايجابي  ( طال  وطالبة، تبنت الباحثتان  200، تكونت عينتها من )الجامعيين  ةالايجابي لدى الطلب
-t، واستعانتا بالوسائل الاحصائية كمعامل ارتباط بيرسون وتحليل التباين الثنائي واختبار )(2010لعبد الستار)

test) بين متوسا    (0.05ة عند مستوى)دلالة إحصائي  ووجد فرق ذت النتائج الى انهُ: يوتوصل  لعينتين مستقلتين
افراد    المجموعة التجريبية ومتوسا درجات المجموعة الضابطة في مقياس التفكير الايجابي لصالح    افراد درجات

 .المجموعة التجريبية
 :إجراءات البحث
 منهجية البحث:

اعتمدت الباحثة في تنفيذ التجربة على المنهج التجريبي لانه ي عد من اقر  المناهج الى الطريقة العلمية      
الصحيحة والموضوعية فهو يعتمد على تحديد اثر المتغير المستقبل في المتغير التابع المحددة لمحور البحث 

التعليمية، فالمنهج التجريبي يقوم على ملاحظة   التغيرات التي تحصل بعد اجرا  التجربة.  في العملية  وتفسير 
فالمنهج التجريبي هو نو  من البحول الذي تتم فيه السيطرة على المتغيرات ويتحقق ذلك باختيار مجموعة من  
الافراد يتم تقسيمها بشكل عشوائي الى مجموعتين او اكثر تسمى المجموعة الاولى التجريبية وتسمى المجموعة  

 ( 43: 2010ة الضابطة. )البياتي، الاخرى المجموع
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 :التصميم التجريبي-أولاا 
في ضو  هدف البحث والتحقق من فرضياته إعتمدت الباحثة التصميم التجريبي الذي يطلق عليه تصميم        

تضمن هذا التصميم مجموعتين متكافاتين و المجموعات المتكافاة لأنه يناس  طبيعة البحث الحالي ويحقق هدفهُ،  
 : الشكل( كما موضح في 364:1985في عدد من المتغيرات )فان دالين،

 الاختبار البعدي  المتغير التابع  المتغير المستقل الاختبار القبلي المجموعة

 ةيالتجريب
 التفكير الايجابي 

 Cosgroveانموذج 
 التفكير الايجابي  التفكير الايجابي تنمية 

 الطريقة الاعتيادية الضابطة 

 تصميم التجريبي للبحثلا (1)شكل
   :مجتمع البحث -ثانياا 
ال  تحدد   الصف  الحالي بطالبات  البحث  العلميالباحثة مجتمع  لل   عاشر  الحكومية  المدارس    ةالدراسي  سنةفي 
 . ثمان اعداديات( طالبة موزعات على 845( والبالغ عددهم )2024- 2023)

 ة:إختيار العين -ثالثاا 
وتم  لتطبيق تجربتها فيها، الغربية/محافظة دهوك قصووودياً (التابعة لمديرية التربية هەسااا  ختارت الباحثة ثانوية)ا   

( لتمثول دوالشوووووووووووووو بوة)  Cosgroveوفق أنموذجعلى مجموعوة التجريبيوة التي تودرس  ال( لتمثول   إختيوار شوووووووووووووو بوة)
المجموعة الضووابطة التي تدرس على وفق الطريقة الاعتيادية. وقد اسووتبعدت الباحثة الطالبات الراسووبات إحصووائياً 

 من مجموعتي البحث وكما موضح في الجدول الاتي: 
 ( توزيع افراد عينة البحث لكلا المجموعتين1جدول )                     

 الشعبة  المجموعة
قبل    الباتعدد الط

 الاستبعاد
  الباتعدد الط

 المستبعدين
بعد   الباتعدد الط

 الاستبعاد

 38 1 39   التجريبية

 35 2 37 د الضابطة 

 73 3 76 المجموع
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(  38بواقع)ي عاشووووور العلمطالبة من طالبات الصوووووف ال  (73( ان عدد افراد العينة بلغ)1من الجدول )  يتبين       
 ( طالبة مثلت المجموعة الضابطة.35طالبة مثلت افراد المجموعة التجريبية و)

 :تكافؤ مجموعتي البحث -رابعاا 
مجموعتي البحث في عدد من المتغيرات التي قد   تكافؤالباحثة على   تقبل الشووووووورو  بتطبيق التجربة حرصووووووو     

 تؤثر في نتائج التجربة وهذه المتغيرات هي:
  تاسوووووعالذكا ، درجة مادة الرياضووووويات للصوووووف الدرجة اختبار العمر الزمني بالاشوووووهر، و   التفكير الايجابي القبلي،

 وكما موضح في الجدول الاتي: الاساسي
 ( 2جدول)

 المتوسطات الحسابية والانحراف الم ياري والقيم  التائية لأفراد مجموعتي البحث بحس  المتغيرات التكافؤ

 افؤ متغيرات التك

 (35المجموعة الضابطة) (38المجموعة التجريبية)
 التائية القيمة

وسط متال
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

وسط متال
 الحسابي 

 الانحراف  

 الجدولية  المحسوبة المعياري 

الزمني   العمر
 شهور بال

192.315 2.093 192.571 3.089 0.417 

1.994 

 0.388 7.320 36.857 6.940 36.210 الذكاء  درجة اختبار

درجة الرياضيات 
 للصف الاول 

65.631 6.131 63.542 6.731 
1.388 

 

القبلي  الاختبار
 ي بلتفكير الايجاا

13.630 2.062 12.999 2.108 1.309 

( وهذا يعني 1.994من القيمة الجدولية البالغة )  اقلالمحسوبة جميعها    ت  أن قيم  اعلاهالجدول    يتبين من      
لا تكون  ي  أنه  وبذلك  التكافؤ،  متغيرات  من  متغير  عند كل  المجموعتين  متوسطي  بين  إحصائياً  دال  فرق  وجد 

 المجموعتان متكافاتين في هذه المتغيرات. 
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( لكونه أكثر ملائمه 60- 0والذي يتراو  درجاته بين )  رافن  إختبار الذكا  تم أستخدام اختبارعلماً انه تم اعتماد  
 للفاة العمرية لافراد البحث الحالي. 

 :مستلزمات البحث -خامساا 
 لعاشر العلمي حس  محتوى كتا  الرياضيات للصف ا بتحديد المادة العلمية: حددت الباحثة المادة العلمية    -1

الاول بالوحدة  والمتمثلة  المقررة  الصادر  ةوالثالث  ةالثانيو   ىللفصول  الرياضيات  الكتا   التربية   من  وزارة    من 
 خلال الفصل الدراسي الاول. ( 8)(الطبعة2016)
صياغة الاغراض السلوكية: في ضو  تحليل الفصول والاطلا  على الاهداف الخاصة لتدريس تلك الفصول    -2

التطبيق،   )المعرفة، والفهم،  ةالسلوكية حس  تصنيي بلوم في المجال المعرفي للمستويات الست  الاغراضتم صياغة  
المحكمين   من  مجموعة  على  عرضها  والتقويم(،وتم  التركي ،  تدريسفي  التحليل،   ، رياضيات  طرائق 

( فهكثر  %80، واعتمدت نسبة الاتفاق )ةرائهم في صياغتها ومدى تحقيقها اهداف تدريس الفصول الثلاثآلبيان   
 جميعا على هذه النسبة. تلقبول الغرض من عدمه، وقد حصل

إعداد الخطا التدريسية :في ضو  ما تقدم من تحليل المحتوى وصياغة الاغراض السلوكية وعدد الساعات    -3
لأفراد Cosgroveالمخصصة إسبوعياً لمادة الرياضيات أعدت الباحثة عدداً من الخطا الدراسية على وفق انموذج  

 فضلًا عن إعداد الخطا الدراسية الاعتيادية للمجموعة الضابطة.  تينالمجموعتين التجريبي
 : أداة البحث -سادساا 
نها "الوسيلة التى يتم بواسطتها جمع المعلومات حول الظاهرة المدروسة، وأكثرها استخداماً  بهتعرف أداة البحث    

،  ( 243:  2010)البياتي،  والتي تتضمن مجموعة من الاسالة المقننة في جوان  المختلفة من الظاهرة المدروسة".  
ثنائية   ( فقرة28المكون من)و   (2015أعتمدت الباحثة على المقياس الذي أعده محي الدين )  ولتحقيق هدف البحث

  وثبات الاختبار: تحقق من صدق البدائل) أ،  ( للتفكير الايجابي والسلبي، ثم تم ال
 صدق الاداة  -أ 

المحكمين من    مجموعةمن قبل الباحثة على    المقياسلغرض استخراج الصدق الظاهري تم عرض فقرات        
، وتعد المحكمين( من آرا   %85الباحثة نسبة )استخرجت  ، وفي ضو  ذلك  المقياسوذلك للحكم على صلاحية  

   (120:1989( فما فوق )سمارة وآخرون، %70نسبة الصدق مقبولة إذا بلغت )
      :ثبات الاداة -ب

 على عينووة  مقيوواسلاسووووووووووووووتخراج الثبووات لأداة البحووث إذ طبقووت  ر  اسووووووووووووووتخوودمووت البوواحثووة طريقووة إعووادة الاختبووا    
يوم الاحود    العواشوووووووووووووور العلمي( طوالبوة من طوالبوات الصووووووووووووووف 50مكونوه من)الاسووووووووووووووتطلاعيوة لمودرسوووووووووووووووة )هلز( ال

وبعد ذلك حسووووووووووو  معامل ارتباط   (30/10/2023)  وجرت الاعادة يوم الاثنين الموافق  (15/10/2023الموافق)
 .المقياس( وبذلك تم التحقق من ثبات 0.80بيرسون بين درجات الطالبات في التطبيق وقد بلغ)
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 تصحيح الاداة  -ج
درجة واحدة للفقرة ذات التوجه للتفكير على إعطا   التفكير الايجابي    مقياسعتمدت الباحثة في تصحيح  ا قد  ل      

مابين) الدرجة  اصبحت  وبذك  السلبي،  للتفكير  التوجه  ذات  للفقرة  و)صفر(  وبمتوسا 28  –   0الايجابي،   )
 (.14نظري)

  تنفيذ تجربة البحث: –د 
بعد تهاية مجموعتين البحث نفذت الباحثة تجربتها بد اً من الفصل الدراسي الاولى وذلك بتكليي مدرسة المادة     

الأعتيادية  الطريقة  وفق  على  والضابطة  الأنموذج  على وفق خطوات  التجريبية  المجموعة  بتدرس  المدرسة  في 
 (. 12واستمرت التجربة لغاية نهاية الشهر )

 
 :تطبيق الاداة  -هـ 
( طالبة من طالبات الصف  73على افراد عينة البحث المكونه من)  ةالنهائي  صيغتهب  المقياسلباحثة  اطبقت         
للاجابة  وذلك    الاختبارالاجابة على نفس ورقة  ن  منه  لبتعلى الطالبات ط  الاختباروعند توزيع    عاشر العلميال

التفكير الايجابي العقلية الذي يناس     عن الاسالة وحس  مهارات  التهكد من    قدراتهن  لتحقيق هدف البحث وتم 
 (. 12/2023/ 17وتم التطبيق بتاريخ ) الاختبارإكمال إجابات الطالبات عن كل فقرة من فقرات 

 :الوسائل الاحصائية -سابعاا  
 البيانات على الوسائل الاحصائية الاتية: اعتمدت الباحثة في تحليل 

 ( :2008140معامل ارتباط بيرسون لإيجاد ثبات مقياس التفكير الايجابي.)البياتي، -1
 لعينتين مستقلتين لأغراض التكافؤ وتحليل النتائج البحث.  (t-test)اختبار  -2
 لعينتين مترابطتين لتحليل النتائج البحث.  (t-testاختبار ) -3
 ( لأغراض المراجعة. spssالاحصائية للعلوم الاجتماعية ) الرزم برنامج -4
 معادلة حجم الأثر.  -5

 الفصل الرابع:
 النتائج الخاصة بالفرضية الأولى:

الأولى  تنص        أنهالفرضية  )"  على  مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  يوجد  متوسطي 0،05لا  (بين 
، ومتوسا درجات  Cosgroveيدرسن وفقاً لنموذج    لاتيأفراد المجموعة التجريبية ال  لدى  التفكير الإيجابي درجات

الاختبار  ةالباحث توقد استعمل "،بعدياً  مقياسيدرسن وفقاً للطريقة الاعتيادية في   لاتيأفراد المجموعة الضابطة ال
المجموعة التجريبية والمتوسا   الباتالتائي لعينتين مستقلتين لاختبار دلالة الفرق بين المتوسا الحسابي لدرجات ط

 ( يبين ذلك :  3وجدول )التفكير الايجابي البعدي،  مقياسالمجموعة الضابطة في  الباتط تالحسابي لدرجا
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 ( 3جدول )
 الباتالمحسوبة والجدولية لدرجات طلعينتين مستقلتين المتوسا الحسابي والإنحراف الم ياري والقيمة التائية 

 المجموعتين

 العدد  المجموعات
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 القيمة التائية
الدلالة الاحصائية 

 ( 0.05بمستوى)

 الجدولية  المحسوبة

 3.3327 26.563 38 التجريبية دالة احصائيا 
8.513 1.994 

 2.6898 19.2304 35 الضابطة 

من القيمووة الجوودوليووة البووالغووة اكثر  (  8.513)والبووالغووة  أن القيمووة التووائيووة المحسوووووووووووووووبووة    اعلاهمن الجوودول    يتبين   
وجود فرق ذي دلالة احصوووووووووائية بين   على (، وهذا يدل71( ودرجة حرية )0.05( عند مسوووووووووتوى دلالة )1.994)

ولصووالح المجموعة  مقياس التفكير الايجابي  مجموعتي البحث التجريبية والضووابطة في   الباتدرجات طي  متوسووط
 التجريبية.
متعووة مبخطواتووه قوود ليووه بياووة تعليميووة مشوووووووووووووووقووه و   Cosgroveتعزو البوواحثووة هووذه النتيجووة الى أن انموذج         

للطالبات مما انعكس بشوكل ايجابي على تفاعلهن والمشواركة بحماس عند تنفيذ الدرس هذا من جان  ومن جان  
اخر سوووووواعد الانموذج على تنمية تفكير الطالبات الايجابي التي سوووووواعدتهن على المنافسووووووة والمناقشووووووة فيما بينهن 

 للحصول على مستوى احسن من الدرجات. 
خووودام انموذج درسووووووووووووووووت بووواسووووووووووووووت  تيالمجموعوووة التجريبيوووة الا  البووواتتفوق طووو  كوووذلوووك تعزو البووواحثوووة الى أن       

Cosgrove التفكير الإيجابي،  فيخدام الطريقة الاعتيادية درسووت باسووت لاتيالمجموعة الضووابطة ال  الباتعلى ط
من حالة الاسوووتقبال المباشووور للمعلومات الى باحثين عنها بهنفسوووهم  الباتعمل على نقل الط  هو ان هذا الانموذج

مركزاً للعمليووة التعليميووة وهووذا عكس الطريقووة الاعتيوواديووة التي يكون فيهووا الموودرس هو محور   البوواتالطوو  وجعلووت
من خلال تدريس و   العملية التعليمية والطال  متلق للمعلومات ودوره مقتصوووور فقا على حفت المعلومات وتنفيذها.

مركز  طالباتمن احد ميزاتها انه تجعل ال Cosgroveانموذج ة وهي باسوووووووووتخدام بطريقة جديدرياضووووووووويات مادة ال
لوه دور على تنميووة القوودرات العقليووة العليووا لودى طوالبووات وهوذا يرجع الى    Cosgroveأنموذج    وان  لعمليووة التعلم.ا

تجاو  الطالبات مع خطوات الانموذج بدقة أسوهم  ،  أثاره التفكير والتوصول إلى حلول صوحيحة  ركز علىت عمليات
 .تبادل المعرفة، والمفاليم، ومناقشة الافكار المطروحة للوصول للمعلومة الصحيحة في
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للفهم العميق للمادة   نفي مناقشووووة الافكار وتوليدها مما فتح السووووبيل امامه  طالباتال تفاعلعزز  لانموذج  ا  اإن هذ
الارتقا  بمسوووتوى التفكير الإيجابي وتنشووويا الحواس   كما سووواعد على.  د تفكيرهن  الايجابيالنسووويان مما زا وقلل من

واتخاذ    يجابيمما مكنهن من التفكير الا على المشواركة الإيجابية والتفاعلية داخل الصوف.  الباتذهنياً وتشوجع الط
 .القرارات الصحيحة

 النتائج الخاصة بالفرضية الثانية:
ي التفكير الايجابي بين متوسط  (0.05لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )"  تنص على أنهالتي        
،وقد (بعديالقبلي و ال  التطبيقين    ، فيCosgroveنموذج  وفقاً لا  يدرسنَّ   لاتيدرجات أفراد المجموعة التجريبية ال  لدى

  البات لاختبار دلالة الفرق بين المتوسا الحسابي لدرجات ط  ترابطتينالاختبار التائي لعينتين م   ةالباحث  تاستعمل
 ( يبين ذلك: 4وجدول ) الأيجابي القبلي والبعديالتفكير  مقياسفي  المجموعة التجريبية

 
 

 ( 4جدول)
 الباتالمحسوبة والجدولية لدرجات طلعينتين مترابطتين المتوسا الحسابي والإنحراف الم ياري والقيمة التائية 

 ة التجريبية )قبلياً وبعدياً( المجموع

المجموعة  
 التجريبية

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
الحسابي 

 للفرق 

الانحراف  
المعياري 

 للفرق 
 القيمة التائية

الدلالة  
الاحصائية 

 ( 0.05بمستوى)

 الجدولية  المحسوبة

 2.0623 13.630 38 قبلياا  دالة احصائيا 
9.000 4.113 26.576 1.994 

 3.9707 26.563 38 بعدياا 

  من القيموة الجودوليوة  اكثر( وهي  26.576)  البوالغوة  التوائيوة المحسوووووووووووووووبوةان القيموة  يتبين من الجودول اعلاه       
مما يدل على انه يوجد فرق ذو دلالة احصووائية (،  37ودرجة حرية)(،  0.05عند مسووتوى دلالة )  (1.994البالغة)
  .البعدي التطبيق ولصالحالايجابي   التفكير  مقياسلاالقبلي البعدي   لتطبيقينبين ا
كوان لوه أثر فعوال في تنميوة تفكير الطوالبوات الايجوابي   Cosgroveتعزو البواحثوة هوذه النتيجوة الى أن انموذج     

لما يحتويه من مهارات تسوووواعد الطالبات على التفاعل الايجابي والتحاور مع بعضووووهن والاعتزاز بالحصووووول على  
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درجات أفضوووول والشووووعور بالفخر والتميز لما حققنَّ من مسووووتوى تعليمي افضوووول وحسوووو  مهارات التفكير الايجابي 
 لانه ساعدهن على الاثارة والحماس والمشاركة التنافسية بين الطالبات.

 ولاستخراج حجم الاثر طبقت الباحثة مربع ايتا وكما يلي :    
 ( 5جدول)

( عند افراد Cosgroveالمقابلة لها ومقدار حجم الاثر للمتغير المستقل)انموذج   ( dقيمة ايتا وقيمة )
 المجموعة التجريبية

 مقدار حجم الاثر  ( dقيمة) (h2قيمة ايتا) المتغير التابع  المتغير المستقل

انموذج 
Cosgrove 

اختبار التفكير  
 الايجابي 

 كبير  4.422 0.830

 1( ويودل على حجم الاثر الكبير مقوارنوةً بوالمعوايير4.422يتبين من الجودول اعلاه  ان قيموة حجم الاثر بلغ)     
  والتي تشير الى حجم الاثر الكبير  (0.8المحددة لها تاثير اذا تجاوزت )

تعزو الباحثة هذه النتيجة الى اثر الانموذج في تنمية التفكير الايجابي لطالبات الصوووووف العاشووووور العلمي الى      
ان خطوات تدريس موضووووعات مادة الرياضووويات وفقا للانموذج كان لها تهثير في تنمية مهارات التفكير الايجابي 

نا  بين الطالبات مما عزز تنمية مهارات التفكير فضوووووووولاً عن التعزيز والتشووووووووويق من خلال المناقشووووووووات والنقد الب
 الايجابي لدى الطالبات في مادة الرياضيات. 

 :ثالثةالنتائج الخاصة بالفرضية ال
  ي التفكير الايجابي لدى بين متوسط  (0.05)دلالة إحصائية عند مستوى   ولا يوجد فرق ذ"  تنص على أنه التي    

ال الضابطة  المجموعة  أفراد  الاعتياديةوفقاً    يدرسنَّ   لاتي درجات  في  للطريقة  و ال  التطبيقين،  وقد    "،بعديالقبلي 

 

 

D  حجم الاثر 

 صغير 0.2

 متوسط  0.5

 كبير  0.8
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  البات لدرجات ط  يمتوسا الحساباللاختبار دلالة الفرق بين    ترابطتينالاختبار التائي لعينتين م   ةالباحث  تاستعمل
 ( يبين ذلك: 6وجدول ) التفكير الايجابي في التطبيقين القبلي والبعدي، مقياسالمجموعة الضابطة في 

 ( 6جدول )
ة  المجموع الباتالمتوسا الحسابي والإنحراف الم ياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لدرجات ط

 الضابطة)قبليا وبعدياً(

المجموعة  
 التجريبية

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 القيمة التائية
الدلالة الاحصائية 

 ( 0.05بمستوى)

 الجدولية  المحسوبة

 2.108 12.999 35 قبلياا  دالة احصائيا 
12.305 1.994 

 2.689 19.230 35 بعدياا 

من القيموة الجودوليوة البوالغوة   كثر( أ12.305)  والبوالغوة  أن القيموة التوائيوة المحسوووووووووووووووبوة  اعلاهمن الجودول    يتبين   
دلالة احصوووووووووووائية بين   ووجود فرق ذعلى  (، وهذا يدل 34( ودرجة حرية )0.05( عند مسوووووووووووتوى دلالة )1.994)

قبلياً وبعدياً ولصوووووووووووالح الاختبار مقياس التفكير الايجابي الضوووووووووووابطة في    ةمجموعال  الباتدرجات طات  متوسوووووووووووط
 البعدي.
تعزو الباحثة هذه النتيجة الى ان افراد العينة الضوابطة حققن تقدماً ايجابياً قد يعود السوب  فيه الى ان مدرسوة     

المادة كان له دور في ذلك وهذا يدل على اهتمام ومدرسة مادة الرياضيات بتشجع الطالبات على المشاركة بشكل 
 جيد مما انعكس على تفكير الطالبات الايجابي.

 الاستنتاجات: 
ساعد على تمكين الطالبات من توليد الاسالة وطرحها في اثنا   Cosgroveان استعمال خطوات انموذج  -1

 الدرس. 
كان له اثر كبير على تنمية تفكير الطالبات الايجابي كونه من النماذج التي تجعل  Cosgroveان انموذج  -2

 الطال  محور العملية التدريسية.
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 التوصيات : 
الجهات المعنية في وزارة التربية على تعريي مديريات التربية والمشورفين والمدرسوين والمدرسوات على  توصوي  .1

وآلية العمل التي تقوم عليها، وتوضوووووووويح الدور المهم والإيجابي الذي يعكسووووووووه على   ،Cosgroveنموذج  مالية ا
 الطال .

حث وزارة التربية للمتخصووصووين بالمجال التربوي من المشوورفين بمتابعة المدرسووين والمدرسووات على ضوورورة   .2
 .التنويع في استراتيجيات التدريس وطرائقه واساليبه في  ل التقدم التكنولوجيا

نشوطة لأل  والمدرسوين والمدرسوات  مدرا  المدراسوحدات التدري  والاشوراف على فتح الدورات لكل  ان تعمل  .3
للحصووووووووول على مخرجات تفكر بطرائق إيجابية ترفع من مسووووووووتوى   لبةالتي تسوووووووواهم برفع الرو  المعنوية لدى الط

 العلم.
أسوووووالي  التفكير    باسوووووتخدام طرق وأسوووووالي  تدريس تسووووواعد على  تربية والتعليمقيام أعضوووووا  هياة التدريس بال .4

على تجن  التفكير السووولبي     المراحل الاعداديةوالابدا  والاسوووتكشووواف ومهارات التفكير الايجابي لمسووواعدة طلا
 .العشوائي

 استكملًا لهذا البحث تقتر  الباحثة اجرا  الدراسات الأتية:: المقترحات
 في تحصيل طالبات الصف العاشر في مادة الرياضيات وتنمية تفكيرهن المنطقي.   Cosgroveفاعلية أنموذج    -1
 .الصف الثامن الاساسي طلا في تنمية مهارات التفكير الاستقصائي لدى  Cosgroveاثر أنموذج  -2
 في تحصيل طالبات الصف الثامن الاساسي وحل المسائل الرياضياتية.  Cosgroveأنموذج فاعلية   -3
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