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 الممخص:    

بلاضددطربث  ل شددتلب ل ددنلرخفيدد لفدد لبحبحردددرين للثددرلبحنرمدد   ألعلددالحددالبحرفددراإهدددالبحث دد لي 
ولأجللر قيقلهدالبحث  لوضف لبحث  ثدةلبحفرضديةلبحردفريةلبلاريدةل لالل،بحرو دلحدىلأطف لللسلوتيةبح

لاخرثد رينلبلفد طفد للبلا(لنينل روسطلدرج  ل0.00يوجدلفرقلذولدلاحةلإ ر ئيةلعمدل سروىلبحدلاحةل 
لأطفدد للبلاضدطربث  لبحسدلوتيةلل شدتلب حرخفيد ل دنلفد لبلبحقنلد لوبحثفددللحل ج وعدةلبحرجرينيدةلبحوب دد 

وبوحي ءلب ورهملو فل يهملحلف ملبحدربس لل(لأطف ل00 ل نلبحرجرينيةلفيمةبحورض م ل،لعيمةلبحث  (رو دل
بلاخرث رينلبحقنل لوبحثفددللحل ج وعدةلوجودلفروقلذب لدلاحةلنينلنلوظهر لبحمريجةل،(ل6002-6002 

وبنل،حردددد حخلبلاخرثدددد رلبحثفدددددلللبحرجرينيددددةلبحوب ددددد لعلددددال قيدددد سلبح شددددتلب لبحسددددلوتيةللأطفدددد للبحرو ددددد
بحث  ثددةلورورددل لل،بحنرمد   لبحردددرين لخفد ل لدديلبل دنل شددتلب لبلاضددطربث  لبحسدلوتيةللأطفدد للبحرو ددل

 وبح قرر   .بحال ج وعةل نلبحروري  ل

لأطف للبحرو د(لبلاضطربث  لبحسلوتية،،ل شتلب بح،لبحنرم   لبحردرين ،لبحرخفي  بح فر  يةبحكل   لل

Abstract: 

                    The research aims to identify the impact of the training   program 

in  the  problems mitigation of behavioral disorders in autistic children  , and 

in order to achieve the goal of the research developed researcher hypothesis 

zero the following ( not there is a difference with significance statistically At 

the level of significance (0.05) between the mean scores of the children of the 

for the pre and posttests of the one experimental group to alleviate the 

problems of behavioral disorders among the research sample ), the 

experimental sample included (10) children as well as their teachers and 

parents, and showed the result was no significant difference between the two 

tests pre and post for one  experimental group on autistic children behavioral 

scale, training program slightly alleviate the problems of behavioral disorders 
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for autistic children scale. the researcher a set of recommendations and the 

suggestions . 

Key words : Training Program, Mitigation, Problems , behavioral disorders , 

autistic children  

    مشكمة البحث 

ملرظهددددددرلحددددددديهعدددددد ديينللفددددددربدبأيشدددددد للنلذحدددددد لأفعمددددددد  لر ددددددد لبلاضددددددطربث  لبحسددددددلوتية،            
يةلرسدددد بنلوللنيئيددددةلبح  يطددددةلنهددددم،حلظددددروالبح،مظربل يدددد رهمل دددددد ددددنلل ددددد بلاضددددطربث  لبحسددددلوتيةلفدددد ل

لوشدددر ل،ل،بحسددلو رلركددربرلبلاعرثدد لمظددرنلرأخددذنلأيجدداللبلافددربدلبلاضددطربالبحسددلوت لبولررددميف لحدددى
لل(0ل،6000 ي يال،و در .ل

غيرل قنوحةلخرين،لم ولبلآلمهمل نليظهرونلسلوتي  لش ذ أثلونلو دلور لبلأطف للبح ضطرب
غيددرللوحلآخددرينللأمفسددهمرهملث حمسددثةلبنلرو فدد ولل،بحنيئددةلبح  يطددةلنهددملو دد ل جددر فهملوغيددرل روبفقددةل دد 

طفددللخر ئردد لوطريقددةللوبنلحكددلو فو دد  ل رفدددد ،ل م ل ددنل شددتلب حطفددللبحرو دددلليفدد فل،ردد ي ةل
بيددنلل ددنلو ددللهددذملبح فو دد  لبحكثيددر لليرو فددونلب دد ملرف علدد ل دد لبح فدد هيمل ددنل وحدد ،لوعمدددلردددخللبلاهددل

ليندؤون.

 رلسوءب"لهولعددملو   ليزيدلبلأوبحرفوث  لحدىلبلأطف للبحرو ديينلل تلبر د لبح ش نلهم ل
لطفدللحمفسدد رلإيدذبءلبحفيركدرل،مهملنرردرف  لخ طئدةلفد لرفد  لهمل فهدهملو يد  بطفد حهدللحرردرف  لفهدملبلأ

أدوب للف  لولبسددرأسلفدد لبح دد ئطلأضددرالبحددرللوأيدددللشددت لال رفدددد لتفددضلبلأأهددذبلبلايددذبءللو دددليأخددذ
دونل دنلو رت  لغريثةللاإربديدةلرركدررلهذبلبلأذىليرربفقل  لغضالورورر،لمفس لوتلل يؤذللنه  د ل

لمف لعدمل دررهل   ليؤثرلعلالبلاطف ل،هدال فينل دلركونل روبرلةلبول دلر د لف لأو   لبلامفف ل
تثيدددربل دددنلبحردددنرلل دددنلبلاهدددللوبح فل دددينليرطلددداوللين ددد لبلاخدددرللمعلدددالبكرسددد البح هددد رب لبولروبردددله

فهددملغ حثدد  لل،ل ح وب  لوبحخنددرب لبحردد ليرفددرضلحهدد لبطفدد للبحرو دددللالرخرلدد لنددينلبحجمسددينفدد،وبح لب ظددة
بحف ريدددةلبح ثتدددر لبحرددد لي دددرونللبلاضدددطربالفددد لهدددذملبح ر لدددةل دددنليرفرضدددونلح وب ددد ل ي ريدددةل رشددد نهة

علددالزيدد د لبح شددتلب لالبحردد لع لدد لسددث بنلبح شددتلةل سددر ر ل دد حملرفدد ح لبلأوحهددذبلوجددد لبحث  ثددةل،نه 
وثشددتللليني ردد البحطفددللبحددالجهدددلوردددريال تثفددل ددنلثددم لركددونلغ حثدد ل ربفقددةلحهددملولبحرحكددلبلبحجمسددين،
ل.ج ي بح سر رل نل
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ردددرين لفدد لبحنرمدد   لبحثددرلأ دد للوي تددنلبخرردد رل شددتلةلبحث دد لث لإج ثددةلعددنلبحسددؤبللبلاردد  لل
لأطف للبحرو د.حدىلبلاضطربث  لبحسلوتيةللبحرخفي ل نل شتلب 

  أهمية البحث:

حةلأ سددد دددنلخددد صللم دددوعددد ملوبحفدددربقلنلم دددونلفددد لبحدددوطنلبحفربددد لنوليفددد م لبلأطفددد للبحرو دددديلللللللل
لددطلندددينلبلاعدددربضلبحخ ردددةلومريجدددةلبحجهدددللوبحخبلأطف ل.لحرشدددخيصفلبلروجددددلبحيدددةلوبضدد ةلبحرشددخيص،
مدد ل رخلدد لعقليدد لبولأخددرىلفقدددليشددخصلبحطفددللبحرو دددللعلددالع  دد  لبح شدد نهةلبلأعددربضلبلإألث حرو دددلول

وهمد  لفد رقلتنيدرلندينلبحرخلد لبحفقلد لوبلاضددطرباللهمد  لف ر د لتنيددرب،لن ل د لألحديد لبضدطربث  لسدلوتية
 دنلبحخدد   لوبحندرب  لبحردرينيدةللفد د أخدرىل  د ليدؤدللبحدالعددملبلالبحسلوت ل نلجهةلوبحرو ددل دنلجهدة

بنلرر يملنرم   لعلبج لحر سينل  حدةل نلبحشري ةلبنلوجد لعلالبحرغمللوبحرأهيليةلبحر لرم سالهذم
بحالبنلبحرو دل نلبلاضطربث  لبحم  ئيةلبحر للفودوحفللبحرفوثةلرل دللع للش قلورفا،بحطفللبحرول

ركدد دلرردددبخللوررشدد ث ل دد لبعددربضلبضددطربث  للوبحردد حهدد لررردد لنرفددددلبلأمددوبعلوبلاعددربضلبح ردد  ثةل
فضدلبلضرورللبنلرجر  لف ل  حةلوب د ،ذح لبنلبلاعربضلبح  يز لحلرو دلحيسل نلبحلفضلبلعنبخرى،

ل(.05،ل6002 بحظ هر،لللآخرلرث ينلبلاعربضل نلطفلرعنلذح ل

علدالرردرف ر للثدرب لأيردر لجديددللبخدرلبنل   وحةلبحطفللف لبحرغلالعلدالسدلوت لوبعر د دلسدلو للللللللل
يفلددنلغضددث لبحمدد جملعددنلخوفدد لوعددنلعدددملب س سدد لث لأ دد نل  دد ل ددنلرددربعلمفسدد للبحطفددللمدد ليفدد م لأ

لأ  سيسددد لو شددد عرملم لقدددديرلوحكنلعمددددلرنثدددورب ل دددنلبحغضدددا،سددديدفف لبحدددال ق و دددةلهدددذبلبحرغييدددرلفيدددردل
رددللبحددالبحمردد ئ ليسل طدد ابحررددرف  لردددريجي لوفدد لمه يددةلبح فدد لسددوالرددزوللهددذمللبلاخددرينلورفدد ط 
 دد للخدلبلالأجزبءلورطنيدقلع ليدةلبحرددريالرفريللبح شتلةلبحه ل،وحفللبهملمقطةلف لبحردريابح رجو ،

،لوتددذح لعدددمل   وحرمد لروجيدد لبحف ددللتد لمرأكدددل ددنلبممد لسدديطرم لعلددالهدذبلبحسددلو لبحجديددلز ميدةلطويلددة
بحالبح شتلةلذبره لنللمددف لبحطفدللبحدالذحد ل د لإعط ئد لبحو د لبحكد ف للالظهد رل شد عرمل  د ليزيددلحديد ل

لللللللللللللللل(602،ل6005، رمد ل بحوروللبحي ل.لبولةلر فرفليربدملح ل  يقدفسلث لأ  نلبلإ س 

ل،دالمظدرللذب لردلةلث وضدوعلبحث د أنل دليدوفرم د له يدةلبحث د ل دنلخدلبللألرظهدرل نلهمد ل
رم وحددد لبحنرمددد   لبحرددددرين لووضدددف لندددينليددددللذوللبلاخررددد صللحلرخفيددد ل دددنل شدددتلب للفضدددلبلعدددن

مد   لبحرددرين لحلرخفيد لعلملبحث  ثةللالروجدلدربس  لرم وح لبحنرللوف ل دودلبضطربث  لأطف للبحرو دل،
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رلبح فل ددينلبحددالأه يددةلبعر دد دلبحنددرب  لظددمأطفدد للبحرو دددلوبددذح ليرطلددالحفدد للبضددطربث  ل ددنل شددتلب 
ر سدنلأدبءلأطفد حهمللعدنلطريدقشدفورهملث حرضد لوللقلهذبلبحغرض،لوتذح ل س عد لبسرهمحر قيبحردرينيةل

لطفي لف لبحرخفي ل نل شتلبرهمل.للللللم ووحولن

 بلأهدبالبلاريةل لر قيقلبحث  لبحاليسفا اهداف البحث:

 لبحرو دلأطف لللضطربث  لبحسلوتيةبلا شتلب ل نلحرخفي لبلردرين نم ءلنرم   ل. 
 دىلحدددسددلوتيةلبحبلاضددطربث  ل شددتلب ل ددنلحرخفيدد لبلفددد لردددرين بحنرمدد   لبحبثددرلبحرفددرالعلددال

ل.لبحرو دلطف لب

لل:الاتية الفرضية الصفرية  بحث وضعت الباحثةلمالثاني  هدفال لأجل تحقيق

 روسطلدرج  لأطف للبح ج وعةلنينلل(0.00إ ر ئيةلعمدل سروىلبحدلاحةل دلاحةللب قلذولفرللروجدللال
فيمددةلحبلاضددطربث  لبحسددلوتيةلل رخفيدد ل ددنل شددتلبفدد لبحللبخرثدد رينلبحقنلدد لوبحثفدددلحبحوب ددد لبحرجرينيددةل
ل.بحث  

لحلث و لبحفل يةل دودللالرخرالعمه لوه ل لللحدود البحث :

ل/لثغدبد فهدلبحمه لللالحدود الموضوعية :

ل.6002-ل6002ف ملبحدربس ل نلبحللالحدود الزمانية :

لبلأطف للبحرو ديينلوبح فل ينلوبوحي ءلب ورهمل.ويش للل:الحدود البشرية 

ل.بلاضطربث  لبحسلوتيةلوبحرخفي ل نل شتلب رفديللبحسلو لح  لردرين لنرم للالحدود العممية :

 عرف لتلل ن لبحنرم   لبحردرين  تحديد المصطمحات :

هددول ج وعددةل ددنلبح فطيد  لوبحروجيهدد  لوبح فلو دد  لوبلأمشددطةلبحضددروريةل ل(ل0220بح سدنلوشدده ال 
 (0220،660، رغوالفيه . بح سنلوشه اللثأهدباحرمفيذلسلسلةل نلبحف لي  لبح  دد ل

( ل ج وعةل نلبلأمشطةلبح مظ ةلوبح خططلحه ليرضد نلنمد ءلبولرطدويرل و د لسدلوت ل6000بحفنيدل 
ف لضوءلبهدبالبحنرم   لو فطي ر لوير  لبحدالرطدويرلأدبءلبح رددربينلوبكسد نهمل ج وعدةل دنلبحرقميد  ل

 (62ل،6000نهدالرقويملأدبئهملور قيقلأهدبفهملثتف ء ل. بحفنيدلل،
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سدرمدلبحدالثفدضلرلرد بحلةوبح مظ دلةبح خططدل ج وعدةل دنلبلاجدربءب  لبجربئيد  لليفرالبحنرم   لبحرددرين
لف ل فهدلبحمه ل.بح شتلب لبحر ليف م ل مه لبلأطف لللحلرخفي ل ن ث دئلوفمي  لرفديللبحسلو ل

 تلل نل ل ،لعرفهلالمشكلات

 لل(6006،602، ج نربحهدا.لور قيقلبلاسرج ثةلردخللأولرفطيللي وللنين( 6006ج نر 

بحرو ددللدبخدلللبحفدردللعدنللظ هرلبحسلوتيةلغيرلبحروبفقيةلبحرد لررددر  ج وعةلبح( ل6005بحزريق  ل 
 (6005،05،لهدلبولبح مزل. بحزريق  لبح رتزلبولبح ف

ورددددد يرلموثدددد  لبحغضددددال دددددو لبحرددددفيةلوللسددددلو لوبلامشددددطةبحعدددددملبحط عددددةلوبع  ددددةللرفريفدددد لبجربئيدددد  
 بحذلليظهرملأطف للعيمةلبحث  .لبح  رلك  لوبحفدوبنلم ولبلاخرينلوبحذب 

 كل من : اعرفه ,الاضطرابات السموكية-2

خددرينل،لحرف عددللبلاجر دد ع لوبحروبرددلل دد لبلآخلددللورفطيددللفدد ل دددر لبحطفددللعلددالب ( 6000  رددطفا
بوللمفسد ل ربمد ل دنلبحف درأبحفلب د  ل د لفشدللبحطفدللفد لركدوينلثلأع  دةلم  ئيدةلرنرددإللوردف و دلهولنف حر

 رالروحيدلبح يللبولبحرغثدةلحديد لفد لرشدتيللبولبلامشدغ للفد لعلب د  لبحرددب ةللو ثدللهدذبلبلاضدطربال
  رددددطفاللاليددددررثطلثأم دددد  لبحسددددلو لبحلفظدددد لوبم دددد ليرفدددددىلذحدددد لحيشدددد للبم دددد  لبحسددددلو لغيددددرلبحلفظ .

 (52،ل6000،

بحسدددلوتيةللاضدددطربال شدددتلب ل(لح قيددد سلبحل6000،ل ردددطفا حددددلل لبحث  ثدددةلبحرفريددد لبحمظدددرللمدددرنلل-
ل.بحر لطثق لعلالبفربدلعيمةلبحث  للبحرو د

 ي سدده ل ددنلولللو لبلاطفدد للبح رو دددينسددل رتدد  لبحردد لرظهددر ج وعددةلبحهدد للل لبحرفريدد لبلاجربئدد ل-ل
بلأطفدد لللأوحيدد ءلأ ددورإج ثدد  للعددنلطريددقلونلعليهدد بحدرجددةلبحردد لي رددلولل لب ظددةلبطفدد للعيمددةلبحث دد 

لطف للبحرو د.أ سلبح شتلب لبحسلوتيةللاضطربث  لعلال قيو فل يهمل

ل،ل ي لعرف لتلل نل (Autismبحرو دل ل-5لللل

ث مد لإع  دةل ل(0225 (لWHO&APA و مظ دةلبحرد ةلبحف ح يدةلبحمفسديينلبحج فيدةلبلا ريتيدةلحلؤطثد ءل
ثلبثدددةلبعدددربضلأس سددديةلوهددد ل،ل ردددورلفددد لبحروبردددللبح رثددد دللل للمدددوب  ل رفددددد لوررضددد نشدددديد لرشددد
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ظه رلبحسلوتي  لبحم طيةل،و  دوديةلبحمشد ط  لوبلاهر   د  لعلدالبنلرظهدرللبحلفظ لوغيرلبحلفظ ل، وب 
 (Who,Apa,1994,p:62هذملبلاعربضل نللثلب لسموب .ل 

دونلوجدددودلعلب ددد  لبحم دددولبحشدددديد لفددد لبحسدددلو لعمددددلبلأطفددد لل دددنل( لب ددددلبضدددطربث  ل0292بورمردددز 
عرددددددنيةلوبضدددددد ةلبولخلددددددللعرددددددن لث ندددددد لبولرغيددددددرب لنيوتي  ويددددددةلبولبيضدددددديةلبولعلب دددددد  لجيميددددددةل

 Orntiz,1989,p:55)لل

رو دلحلج فيةلبلا ريتيةلحلؤطث ءلبحمفسيينلو مظ ةلبحر ةلبحف ح يةلبحمظرللحلرفري لبحو دلرنم لبحث  ثةل
ل(.0225 

 الفصل الثاني )الاطار النظري(

 :(Training programالتدريبي)البرنامج  

وبحقضدد ءلعلدداللث  جدد  لبلاطفدد للوحلئيفدد ءبحفدد حملل دد لرزبيدددلبحرقدددملبحفل دد لوبحركموحددوج لبحددذلليفيشدد لللل
ت م لبحنرب  لبحردرينيةل نلبحخدد   لبحرد للرقددملفد لل،يوبجهومه بحكثيرل نلبح شتلب لوبحرفوث  لبحر ل

لندرب  لبحردرينيدةلبهددبالع  دةليسدفالحسدرعةلرغيدرلبح جر د ل،ولح رزبيدل  لبحر لبخذ لث حم ولب،للبح دبرس
ذلبح هدددد رب ليدددد مهدددد لر قيددددقلبحروبفددددقلوبحردددد ةلبحمفسدددديةل،ور سددددينلبحف ليددددةلبحرربويددددةلوبكسدددد البحرلب ، بحيهدددد

 لم دأفلوحك ليتونلبحنرم   لبحردرين لنرم  ج ل مظ  ل خطط ل،وبح فرفية،بحضروريةلحرم يةلبحقدرب لبحفقليةل
بحرخطدديطللن لإ(لبذل620،ل0290حرخطدديطلبح سنق بحدوسددرل،فضددلبلعددنلبل يددةلسددلي ةليقددوملعلددالأسددسلع

ويرطلالنم ءلنرب  لرفديللل،بحر لرليه بلأخرىللب  طلوثةلركونل  عد لحلخطولعد لخطوب لفرلبيرطلالرول
و رطلثدددددددد  لو وبردهدددددددد للوأهدددددددددبفه سددددددددسلبحردددددددد لرقددددددددوملعليهدددددددد لهددددددددذملبحنددددددددرب  لبحسددددددددلو لبحددددددددالرقددددددددديملبلأ

 (ل69،ل0220،بحردريا.  ط   

 :((Behavior Disorderالاضطرابات السموكية  

بحم ددولبحمفسدد لوبحفدد طف لوبحندددم لحلطفددللع ليددةل روبرددلةلو رردد عد لوهددولفدد لم ددومليرف عددلللن لإ       
فد لردف   ل ي رد لبلأوحدالي رد الوبحطفدلليدة،لويرأثرلثفوب للبح  يطلبح  دللوبحنيئةلبحف ئليدةلوبلاجر  ع

يفد م لبحكثد ر.لولث  ليرد الثد لغيدرملويفد م ل دنلبلاضدطربث  لبحمفسديةلوبلام ربفد  لبحف طفيدةلوبحسدلوتيةل
بحطفدللعدد جزللأنلمدرتد لفد لبحكندر،ف  دد لرخرلد لع د لآف مد  لوأشدت حه ،لوع دقلبلامففد للولوحكدنلردور لبح 
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يجفددلل سددأحةلفهددمل ف م ردد لبحدبخليددةل ه ددةلرددفثةلررطلددالل  دد لمفسدد لوعقلدد لفدد لعددنلبحرفنيددرلع دد ليدددور
طفد للبلأئفةلبح دو لحدىلش بحبلاضطربث  لبحسلوتيةلول ،ورنرخلفيةلثق فيةلوعل يةلوبسفةلوخنر لورغثةل

إلالإذبلل،رفدددلخطيددر لأول دد د لأولث  جددةلبحددالردددخللعلبجدد لورربددولللال،بحخ رددةل ري جدد   ددنلذوللبلا
ردددمفتسلعلدددالشدددتللأم ددد  لركدددرر لوبشدددرد لوط حددد ل دددد ل ددددوثه لو ورسددد لثأشدددت للجسددد يةل  ددددد ،ل

يسدروجالل  د ل،وبءلأكد نلفد لبحنيد لأملفد لبح درسدةسلوتيةلغيرلركيفيةلف لبح و  لبحذللر د لفيد ،لسد
(لأنلبحطفددللبح ضددطرالHewett,1968 لويؤتدددل،وبح فل ددينلنهددذملبحفئددةللثدد ءلارفدد  لب لخ ردد  ل ددنل نددللب

لف شللبجر  عي  ،لإذلإنلسلوت لغيرل ركي ل  ل وبردف  لبح جر د لبحدذلليددفيشلفددي ،لإحداليتونلسلوتي  ل
 ركي لحدرجةلرجفل ليفشللولوغيرل مسجم،لف لبحر لو مس ا،غيرل مرث لويتونل،ج مالجمس لوع رم

 درسدر لوبنلبحطفدلليردثخل شدتلب لسدلوتي  لفد لروضدر لأول،ثرور ل سدر ر لفد لر قيدقلرو فد  لبح فل دين
بلاضددطربث  لورفددزىل،للوثرددور لغريثددة خرلدد لجدددب لعددنلثدد   لبلأطفدد لم ددوعمددد  ليددركلملأوليررددرالن

أنلمدددوعلبحفلب دددةلولل،،للاسدددي  لع ليددد  لبلأيدددضلبحسدددلوتيةلبحدددالبحفوب دددللبحجيميدددةلوبحفردددنيةلوبحنيوتي  ويدددة
 .تنيددرلفدد لظهددورلرلدد لبلاضددطربث  لبحسددلوتيةلأولعدددملظهورهدد بحق ئ ددةلنددينلبحطفددللوأسددرر لحهدد لأثددرل

(Hewett,1968,p:15  ) 

 النظريات المفسرة لممشكلات السموكية :      

سسدده لفرويدددلفدد لثددلب ل سددل   لمظريددةلبحر ليددللبحمفسدد لبحردد لألررضدد نلفدد لبلارجدد ملبحر ليلدد  -0
لسدموب لبلأوحدال دنل يد  لبحفدردلبنلبحخ دسول،لبلامد لبحفليد ( بحهو،لبلام ،لحلطنيفةلبلإمس ميةللأس س
ريدةلفد ل د حر لبحسدوبءلخدلبللسدموب لع درملبلآلفد لسدلوت لشده لردأثيرب لأول،لهملسموب ل ي ر لأله ل

هدد لبحردد لير ددددلفدد لضددوئه لسددلوت لبحفدد ملورفددراللف لبحغريزيددةلبحجمسدديةلحلفددردوببنلبحدددولل،وعد دد 
بنلبحج مدال،بحجسدديةل ط حثد بشدث علبحغريزيةلبحجمسيةلث م لرفم ل  جةلتدللفدردلبحدالل فوبهذملبحد

بلأكنرل نلسلو لبحفردلر ت  ل  ددب للاشفوريةلوت نل دلم  لبلاعرق دلحدىلفرويدلث نلبحسلو ل
ةلحنم ئددد لبح ددد ح لحلفدددردلير دددددلث ج دددوعرينل دددنلبحفوب دددلله ددد ل لبحفلب ددد  لندددينلبح تومددد  لبحدبخليددد

بنللبذل،لي ل ل ريرملر    ل بح ر يةلبحمفسيةل(لف لإمس نلعمدلفرويدللالبحذللبطلقلعلي بحمفس ل
وبنلبحسدلو ل،لشدث علبحددوبف لبحغريزيدةلبحنيوحوجيدةلبلأس سديةلإحدالإسلوت لر ت د لوروجهد لبح  جدةل

 لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(ل600،ل0292 بحخطيال،لالي د لردفةلبولبعرث ط لوبم  ليخض لحخنرب لبحفردلبح  ضيةل.ل
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،ل بح شتلب لبحسلوتيةل(لسلو ل درفلمبلاضطربالبحسلوت للهذبلبلارج ملدبلارج ملبحسلوت ل ليفل -6
بلامسددد نلبندددنلبحنيئدددةلث ددد لرشددد ل ل دددنل ثيدددرب للفددددويل،بحفدددردل دددنلبحنيئدددةلبحرددد ليفددديشلفيهددد ليرفل ددد 

ل،وبلاجر  عيدةلوبحنيوحوجيدةلوغيرهد لعلب  لث خرلد لجوبمدال ي رد لبحمفسديةل وبسرج ث  ل خرلفةلحه
وبحفدردلعمدد  ليدرفلملبحسدلوتي  لبحخ طئدةلل،ي م لبحمفسد رشتللحدىلبحفردل رالررثخلجزءبل نلتول

وبحشددد ذ لبم ددد ليرفل ددد ل دددنل  يطددد لبلاجر ددد ع لعدددنلطريدددقلبحرفزيدددزلوبحم ذجدددةلورشدددتيللورسلسدددلل
يددددرىلهددددذبلبلارجدددد ملبنلبح  ددددولبولبحفددددزللبولبلإطفدددد ءلبولبحم ذجددددةلولل،بحسددددلوتي  لغيددددرلبح م سددددثة

لهدددددددددددددددددددددددددددددد ل ددددددددددددددددددددددددددددددنلبهددددددددددددددددددددددددددددددملأسدددددددددددددددددددددددددددددد حيالرفددددددددددددددددددددددددددددددديللبحسددددددددددددددددددددددددددددددلو .بلإيج نيددددددددددددددددددددددددددددددةلوغيرل
للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(kinyua,2013,p2 ل
 تدونلبح ج وعةل نلبحفرضي  لبحر لررركزلعليه لبحمظريدةلبحسدلوتيةلولل(6002،إس  عيل يرىلول

لبحمظرللحه لوهذملبحفرضي  له ل ل بلأس س
لبلامس نل رفلملو ترسالسوبءلت نلبحسلو لسوي لبول ضطرب . فظملسلو لل_
،بلالبنلح ثد دئلعدنلبحسدلو لبحفد دللبح درفلميخرلد ل دنل يد لبلبحسلو لبح ضطرالبح رفلمللا_ل

لبحسلو لبح ضطرالغيرل روبفق.ل
مريجددةلحلرفددرضلحلخنددرب لبحردد لرددؤدللبحيدد لو دددو لبررثدد  للبحسددلو لبح ضددطراليرفل دد لبحفددرد_ل

لخنرب لوبينلبحسلو لبح ضطرال.شرط لنينلرل لبح
ل رفل ةل.ج لةلبلاعربضلبحمفسيةلحف دب لسلوتيةلخ طئةلل-
يوحدلبحفردلوحدي لدوبف لفسيوحوجيةلأوحيةلويرملعدنلطريدقلبحدرفلملبكرسد الدوبفد لجديدد لث مويدةللل-

غيدرلروبفقيدةلفدد للبجر  عيدةلر ثدلل  ج رد لبحمفسديةلو دددليتدونلرفل هد لغيدرلسدولل ددررثطلثأسد حيا
ل(50،ل6002 إس  عيل،لأس حيالرفلملجديد لبكثرلروبفق .ل ر البحايل نلثم لولبشث عه

يفر ددددلبلارجددد ملعلدددال نددددألبنلبح شدددتلب لبحسدددلوتيةلبحرددد لر دددد لحلطفدددلللال الاتجاااال البي اااي: -2لللللللل
نللبمه لر د لمريجةلبحرف عللنينلبحطفدللوبحنيئدةلبح  يطدةلل،ر د ل نلبحفدملبول نلبحطفللو دمل

بحسي سديةل...بحدالبحرد لردؤثرلل،بحفتريدةل،لبحجغربفيدةلل،ف حنيئةله لج ي لبح دؤثرب لبلا ررد ديةل،لث ل
ف حنيئددةلبحسددلي ةللالرددؤدللبحددالل،ويفر دددلذحدد لعلددالمددوعلبحنيئددةلبحردد ليم ددولفيهدد لبحطفددللل،فدد لبحفددردل

ف حمظريدددد  لبحمفسدددديةلبح خرلفددددةلودربسددددةلبحسددددلو لبلإمسدددد م لل،بلاضددددطربالبحسددددلوت لحدددددىلبحطفددددلل
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ورطنيق رهددد لفددد لرددددريسلبحطفدددللبح ضدددطرالسدددلوتي ل نميدددةلعلدددالأسددد سلبحفلسدددفةلبحمظريدددةلبحفرديدددةل
ل(.20،ل6002 إس  عيل،حلئمس نلوبحطنيفةلوبحف حم 

لسدرفدبدل ددحددونلوحدديهملبلاسدرفدبدلبحنيوحدوج ،لو د لهدذبلبلابلارج ملبحفسديوحوج ل لبنلبلأطفد لليول-5
بحدددالبلإردددد ثةلث لاضدددطربالبولبحدددداللبحسدددنالفدددد لبضدددطربث  لبحسددددلو لبلالبمددد ل دددددليددددف لبحطفددددلللايتدددونل
بحفوب ددددلل ددددنليمظددددرلبحددددالليفرقدددددللبحسددددلوتيةل،لوهمدددد  لعلب ددددةلنددددينلجسددددملبحفددددردلوسددددلوت لحددددذح ل تلب شدددد

بظهدد رلبحفلب ددةليتددونلث لإ تدد نللبلاضددطربالبحسددلوت لوبلامففدد ح لومدد دربل دد لسددنابحنيوحوجيددةلعلددالبمهدد ل
مففدددددد ح لويشدددددديرلهددددددذبلبلارجدددددد ملبحسددددددننيةلنددددددينلبحف  ددددددللبحنيوحددددددوج لبح  ددددددددلوبلاضددددددطربالبحسددددددلوت لوبلا

بحسددلوت لهددولمردد ال  رددلةلحخلددللفدد لوظدد ئ لوأعضدد ءلفدد لجسددملفسدديوحوج لبحددالبنلبلاضددطربالبحنيول
قصلبولزيد د لحدملرجد  ل ، ددليتدونلموهدذبلبحخللبلامس نل،بلا رلبحذلليمدر لعمد لبضدطربالفد لبحسدلو لحديد ل
 دد د للبح رتددةلبحزبئددد لل دددلركددونلمردد الزيدد د ب دد لفدد لبفددربزب لبحغددددلبحردد  ءلبولغيرهدد لفدد لجسددملبلامسدد نل

فد لظهدورلبلاضدطربالل وبضد لربلوربثةلدولحلرىلبنلبحذلليثفلملبحنيوحوجي للح لعلب ةبحثيروتسينلف لبحدمل
نلبولجدددودلبلاضدددطربالبحسدددلوت لولفددد لدوربللؤدل وسدددو   لوبحجيمددد  ل بح ورثددد  (لردددبحسدددلوت لوثددد نلبحكرول

ل(25ل،6000ف لذح .ل ي يال،لب لرلأثول بحر ثيللبحغذبئ (لف لي  لبلايضلوبحم ح

ل

ل

 : دراسات سابقة   

يردددد مل دددددنلوجهدددددةلمظدددددرلحسدددددلوتيةلحلؤطفدددد للفددددد لدورلرع يدددددةلبلأبح شدددددتلب لبل(6006بحسددددرديةل  -0
 فل دددديهم.لوبظهددددر لبحمردددد ئ لبنددددرزلبح شددددتلب لبحسددددلوتيةلحدددددىلبلأطفدددد للفدددد لدورلبحرع يددددةلهدددد ل
بح شددتلب لبحمفسدديةلأولالثددملبلاجر  عيددةلوبح درسدديةلوروجدددلفددروقلذب لدلاحددةلإ ردد ئيةلوحردد حخل

لبحذتورل.ل
رسددددةلحدددددىلبح د(للبح شددددتلب لبحسددددلوتيةلوبحكفدددد ء لبلاجر  عيددددةلوبح وب دددد لرجدددد مل6000ريدددددلل ل -6

بلانردبئيددةلوهددملفدد لبحو دد لمفسدد لهددملأطفدد للثددلبل ددأوىليفيشددونل دد للر لددةرلب يددذلفدد لسددنلبح بح
نليفيشدددونلفددد لبثدد ئهملفددد ل لبجدددئلبحطددوبرئلفددد لفلوريدددد.لرنددينلمرددد ئ لبحدربسدددةلبنلبلأطفدد للبحدددذي
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يفدد مونل ددنل شددتلب لسددلوتيةلو ددنلركيدد ل ردددنلبكثددرل ددنلبلأطفدد لللة لبجددئلط رئددةلبول و ردد
لبحف ديين.

 ينلوغيدددرلول(لبح شدددتلب لبحسدددلوتيةلبحرددد ليفددد م ل مهددد لبلأطفددد للبح  دددرل6006هددد  ئ مددددبلوز لبهل -2
 ينل ددنلبحرع يددةلبحوبحديددة.لوبيمدد لبحمردد ئ لبخددرلبال ظدد هرلودرجددةلبحفدددوبنلحدددىلبحددذتورلولبح  ددرل

بلام  لب لل د لوعمف لوب للركربربل نلرفنيرلبحذتورلعنلعدوبمهملم وللف نعمه لحدىلبلام  ل،ل
لبلاخرينلفر قق لف عليةلبحنرم   لوبسر ربره لف ل ر لةلبح ر ثفة.

بحر لبهر د لندربسدةلبح شدتلب لبحسدلوتيةلوبلاعدربضلبحمفسديةلحددىل(ل6002فيرجسونلوز لبئ  ل -5
لةمدددد لبحمردددد ئ لبنلهمدددد  لثلبثدددد(لوبح نيمددددةل ددددنل نددددلل درسدددديهمل.لوبي06-9بلأطفدددد لل ددددنلسددددنل 

شدديوع لهدد لبحر ددردل،لوت مدد لب ددللبحسددلوتي  لولبحمشدد  لبحزبئدددل،لولسددلوتي  لشدد ئفةلهدد لبح لددلل،ل
لن لإبحرسرال،لورفضلبح درسة،لت د للظ هر دلبحوروللبحالبح درسةلوأكثره لبحثت ءلعمولبحسر ةل،ل

 م  لف لبح شتلب لبحسلوتية.بحذتورليفو ونلبلإ
بحكشدد لعددنلف عليددةلنرمدد   لردددرين ل دد ئملعلددالثفددضلبحدربسددةلبحددال( لهدددف ل6002مسدديال ل -0

فمي  لرفديللبحسلو لث ش رتةلبلأ ه  لف لخفضلبح شتلب لبحسلوتيةلحدىلعيمةل نلبلأطف لل
(لنددددينل0.00بحمردددد ئ لوجددددودلفددددروقلذب لدلاحددددةلإ ردددد ئيةلعمدددددل سددددروىل لوأظهددددر بحرو ددددديين،ل

 ه  لبح ج وعةلبحض ثطةلعلدال قيد سل روسط  لدرج  لبلأ ه  لف لبح ج وعةلبحرجرينيةلوب
 للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللبحردرين .رفديللبحسلو لثفدلرطنيقلبحنرم   لبح فرفةلثأس حيال

هددددددف لبحدربسدددددةلبحدددددالبحر قدددددقل دددددنلف عليدددددةلنرمددددد   لرددددددرين لحرم يدددددةلل(ل 6002علددددد لوبح للددددد   -2
(لأطف للرو ديينل نلبحدذينلرربو د لأع د رهمل9فظيةلحدىلعيمةل تومةل ن ل  لغيرلبحليبحسلوت
  لغيددرلي(سددموب ل،وأشدد ر لبحمردد ئ لبحددالف عليددةلبحنرمدد   لبحردددرين لفدد لرم يددةلبحسددلوت9-5نددينل 

بحلفظيةلبح سرهدفةلعمدلبلأطفد للبحرو دديينلوبددرج  ل رف وردةلتد نلبكثرهد لفد لبحررتيدزلوبلامرثد مل
 وبلأوض علبحجسديةل.وب له لف لبلاي  ءب ل

بحددالبحرفددرالعلددالبح شددتلب لبحسددلوتيةلبحشدد ئفةلحدددىلبحطددلبالبحدربسددةل( لهدددف ل6060 جددلبل-2
ذوللبضدطربالبحرو ددلفدد لضدوءل رغيددرب لبحجدمسلوبحف ددرلو تد نلبحدربسددةلوشدد لبلإع  ددةلفد لشدديوعل

وجدودلفدروقلذب لدلاحدةللبحدال،وأشد ر لبحمرد ئ بح شتلب لبحسلوتيةل نلوجهدةلمظدرلبحطلثدةلبح ردربين
ل(6060 جلبلل،رفزىلحدرجةلبلإع  ةلحر حخلبلإع  ةلبحشديد لف لت فةلبلاثف د.
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 مدى الاستفادة من الدراسات السابقة:

وبحندددرب  ل ددد لبحدربسددد  لبحرددد للرم وحددد لبحفديددددل دددنلبح شدددتلب لبحمفسددديةلةلبرفقددد لبحدربسدددةلبح  حيددد -0
لل6006دربسددددةلبحسددددرديةللبحسددددلوتيةل ثددددللوبررث طهدددد لث ح شددددتلب لفدددد ل ر لددددةلبحطفوحددددةبحردرينيددددةل

،ل6002لئدددد فيرجسددددونلوز لبودربسدددد ةلل6006هدددد لئه مدددددبلوز لبودربسددددةلل6000ريدددددللدربسددددةلول
 (.6060 لجلبلل(ل6002ودربسةلعل لوبح لل ل ل(6002دربسةلمسيال ول
ردددرلخصلبلاسدددرف د ل دددنلبحدربسددد  لبحسددد ثقةلفددد لوضددد ل مهجيدددةلسدددلي ةلحلث ددد لور ديددددلبلاطددد رل -6

 ح رطل   لبحدربسةلبح رفلقةلث حدربسةلبح  حيةل.بحمظرلل

 وضوعلل  ل نللبحرجرين لحيرم سال   مه لبحبرثف لبحث  ثةل:( جراءاتهاالفصل الثالث)منهجية البحث و 
ل نل ج وعةلوب د .لت موبلفربدلبحث  لأبنللإذبحث  ل

-6002 فهددددلبحمهددد للفددد لثغددددبدل للأطفددد للبحرو ددددلفددد  دددنليركدددونل جر ددد لبحث ددد لللمجتمااال البحاااث:ل
ل.ل فل يهمللوبوحي ءلب ورهمللولل،(لطفللرو د20عددهم بحث حغلل،(ل6002

 شخردينلرسد ي لل دنلأطفد للوركدونللث حطريقدةلبحقردديةلبخريد رلعيمدةلبحث د رمللبلاس سية لعيمةلبحث  
لعرفهد ل بحرد ل(لسدموب ل،ل2-2(لبم  ل،لضد نلبح ددىلبحف درلل 2(لذتورلو 2ث ضطربالبحرو دل مهمل 

مهدد لإيدرىلللأمد ث مهد لبحفيمددةلبحرد ليفر ددلبحث  دد لبنلركدونل دنل د لا ل فيمددةلل(0222ل،عدريف لوبخدرونل
لوبخرد ر لبحث  ثدةلهدذبلبح فهددلجللدربسر أور ققلح لبحغرضل نل،ل ثللبح جر  لبلأرل لر ثيلبلر د  ر
ل(0222،022 عدددريف لوبخدددرون،لةلحرمفيدددذلبحنرمددد   .فرلفيهددد لبح رطلثددد  لبحرئيسدددب   لرردددولخددددلمددد ليقددددمللأ

بلإج ثدددةلعدددنل قيددد سلبح شدددتلب لبحسدددلوتيةللاضدددطربالبحرو ددددلحلبخرثددد رينلبحقنلددد لعلددداللور ددد ل دددوبفقرهم
ل.وبحثفدللحفيمةلبلأطف للبحرجرينية

  :البحث قامت الباحثة با:لتحقيق اهداف أدوات البحث 
 معمميهم واولياء امورهم لااجهة نظر مقياس المشكلات السموكية لاضطراب أطفال التوحد من و : اولا 

(لفقددر للثسددثفةلندددبئللحرقددديرلبلاسددرج ثةل،لوت مدد ل66بح قيدد سل ددنل  ويركددونلل( 1029, مكاايو  ) قمناادر
يمطندقلل،يمطندقلعليد لغ حثد ل،يمطندقلعليد لتثيدربلل،يمطنقلعلي لتثيدربلجددبل(لبلآر بلاسرج ثةلعلالبحم ول

يمطنقلعلي ل ليلب(،لوعلالوفقل قيد سلحيتدر لللال،لليمطنقلعلي لغ حث للا،للبيمطنقلعلي لتثيرلللا،لعلي 
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أعلددالدرجددةلي تددنللركددونللنددذح فل،(0-ل2طددالبلإج ثدد  لعلددالبح قيدد سلدرجددةل ددن رفل،بحردددرج بحسددث ع ل
ل(20،ل6002، ت   لمدرول.(66(لوأ للدرجةلي تنلبح روللعليه ل 005 بح روللعليه له 

ل(لبحرددقلبحظدد هرلل لطريقدةلردددقلبح  ت دينلف  لملبحرأكددل دنلردددقلبح قيد سلث سدرردد  المقيااس صاد 
نلغلعددهمللبحذلف لعلملبحمفسلوبحرربيةلبحخ رةلل*بح  ت ين نللة نلخلبللعرض لعلال ج وع

و لب ظ رهمل ولل م سثةلفقرب لبح قي سلو ددىلوضدو ه ل دنللآربئهم   وبلثأندبءلل  ت ينلبذ(ل0 
لثددأخرىلوفدد لضددوءلرلدد لبلآربءلت مدد لبح لب ظدد  لطفيفددةلث سددرندبللتل ددةلل يدد لبحرددي غةلبحلغويددةل،

(لوهدول%90 ل نلغدلرف قلبح  ت ينلف لفقرب لبح قي سوت م لمسثةلبلحدىلعددل ليلل نلبحفقرب ل،
ل(59 ل6002 بحخطيا،ل.يدللعلالردقلع للحل قي سل

ل_______________

لثغدبدلج  فة/لبحهيثملبنن–لبحررفةلحلفلوملبحرربيةلتلية/لبحف ملبحمفسلعلم/بحموبال   ودلم ج .لدل.أ *(ل
لج  فددة/للبحهيددثملبنددن–لبحرددرفةلحلفلددوملبحرربيددةلتلدد /بحرربددولللبحددمفسلعلددم/علدد لإنددربهيملبسدد  عيل.لد.لألل-

لبحهيثملبنن–لبحررفةلحلفلوملبحرربيةلتلية/لبحرربولللبحمفسلعلم/بحر  العندل طشرل مرها.لدل.أل-لثغدبد
/للخ رةلرربية/للغ ئالعدم ن.لد.لأل-لبحفسيوحوج لبحمفسلعلم/بحندرلللحفر لم هد .لد.لأ–لثغدبدلج  فة/

ل.لبحفرب يةلبحج  فة

ل

يفدددلبحثثدد  ل ددنلبحخردد ئصلبحسدد يتو رريةلبح ه ددةلحل قيدد سلويسددنالعدددملإ ت ميددةللثبااات المقياااس:للللل
بح رددوللعلددالبحردددقلبحردد ملفدد لبح قدد ييسلبحمفسدديةل،حددذبليمثغدد ل سدد ال ف  ددللثث رهدد لفضددلبلعددنل

ثطريقددةلبحرجزئددةل(ل،لورددملبحر قددقل ددنلثثدد  لبح قيدد سلMurphy,1988,p:63بحر قددقل ددنلرددد ه ل 
 ددددنلخددددلبللرقسدددديملبح قيدددد سلبحددددالأخددددذلعيمددددةلر ثددددللبفددددربدلبحفيمددددةلربحمرددددفيةل للاسددددرخرباللبحثثدددد  ل

 بحفقرب لبحفرديددةلوبحزوجيددة(للاسددرخربالبحمردد ئ لحمردد لبح قيدد سلو ددنلثددمل ف دحددةلبحرردد يخلمرددفين
(لويددددللعلدددالثثددد  لجيددددلحل قيددد سلوبمددد ليشددديرلبحدددالردددلب يةل0.26نلدددغل يلاسدددرخربالبحثثددد  لبحدددذلل

لرف  لبحفيمدددةلبلأس سددديةللاسدددرخربالبحمرددد ئ لث سدددلبح قيددد سلحقيددد سل ددد لوضددد للأجلددد ،لورطنيقددد لعلدددا
بح قيد سل ندللوثفدددلرطنيدقلبحنرمدد   لبحرددرين لوذحدد للف  لردملبسددرلبذبحوسد ئللبلإ رد ئيةلبح م سددثةل،ل
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نرددريال فل د  لبلأطفد للبح فميدينلث حنرمد   لبحدالج مددال لب ظدةلبحث  ثدةلحلؤطفد لل ندللوثفددلوفدد ل
لل.بثم ءلرمفيذلجلس  لبحنرم   لح لب ظةلأدبءلبلأطف ل

لخطوب لنم ءلبحنرم    ل،لبحنرم   لبحردرين  لثانيا

رب  لردرينيدةلحر سدينلبحر لر ر البحالنذوللبلا ري ج  لبحخ رةلبلأطف لللعلالفئةل نليسلطل -
رطنيقدد ل ددنل نددللبحردد لرفد م ل مهدد لهددذملبحفئدةل،لول ددرره لعلددالبحرخفيدد ل دنلبح شددتلب لبحسددلوتيةل

ل.بح ربكزلبحف  لةلف ل ج للبحرو د
يفدد مونلأطفدد للبحرو دددلوبح شددتلب لبحسددلوتيةلبحردد لبحردد لرم وحدد لوبحدربسدد  للدنيدد  بلاطددلبعلعلددالبلا -

  مه ل.
وحيدةل دنلخ دسلبلأركونلبحنرم   لفد ل ر لرد لبذليل،أوحيةلحلنرم   لبحردرين لبح قررحلرور للعدبدإلرمل -

 عد ل شتلب لفرعيةل. مه لل شتلةةلوحكلل شتلب لسلوتيةلرئيس
فدد لبحرربيددةلوعلدددملل(* عرضدد لعلددال ج وعددةل ددنلبح  ت ددينوللبحردددقثفدددلبنلر ققدد لبحث  ثددةل ددنل -

ل%(90 ،لورملبحر ققل نلرد  لنمسثةلبرف قبحخ رةمفسلوبحرربيةلبح
ل2   دد لبحث  ثددةلنرطنيددقلبحنرمدد   لعلددالعيمددةلبسددرطلبعيةلركومدد ل ددنللبذرددثخلبحنرمدد   لجدد هزبل،لأ -

 لبئ ددةللو دددى،(للأيدد ملوذحدد ل ددنلبجددللر ديدددلبح فددززب لبح فررضددةلحكددللطفددلل00 لح ددد ل،أطفدد لل
حرفدددديللبحسدددلو لفددد للف لةوبلأسددد حيالبح سدددر،يدددةلحكدددللطفدددلل دددنل يددد لبح دددد لبحز ميةجلسدددةلبحردرينحب

ثفدددللةوبح تدد نلبح م سددالحرمفيددذلبحنرمدد   .لورورددل لبحث  ثددل،حر قيقهدد بحنرمدد   لوبلاهدددبالبحرفلي يددةل
ضرور لوجودل فل دةل سد عد ل فهد لبثمد ءلرطنيدقلبحنرمد   لبحفيمةلبلاسرطلبعيةلحلنرم   لبحا رطنيقل

ر هيديدددةلفددد لبحنرمددد   لحكددد ليرقندددللبلأطفددد لللضدددرور لوجدددودلجلسددد  ،ر ديددددلبح فدددززب لحكدددللطفلل،
 .( لنيمهمل نلبجللجلس  لبحنرم   بحث  ثةلويرف علوبلفي 

 ثالثا: الهدف العام من البرنامج: 

 بحوسيلةلبح طلوثةلحر قيقلبحهدالبحرفلي  .لدث ح مه لبحدربس لورف لبحنرم   لبحردرين لد ل -1
 ل.بولال نللبحندءلف لر قيقلبللهدالرفلي  لبلاضطربث  لبحسلوتية شتلب لبحرخفي ل نل -2

(ل2-2بحسلوتيةلحدىلأطف للبحرو دلثف درل بلاضطربث  ل شتلب لبحرخفي ل نلللرابعا: الهدف الخاص:
لسموب .
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لةلور ردوللتدلل شدتلةرئيسدتلب ل شدلبحنرمد   لعلدالخ دسلرضد ن للتادريبي: محتوى البرنامج اخامسا
وعددل نلبحجلس  لحرفديللبحسلو لر ردوللعلدالبسدملبح شدتلةلوبحهددالوبح دد لل شتلب لفرعيةلعلا

يددرملل،جلسددرينلفدد لبلأسددنوعلبحنرمدد   لويرضدد ن،(لد يقددةل20 وهدد بحز ميددةلبحردد لرسددرغرقلتددللجلسددةل
بحرددد لر رددوللعلدددالشددرحلبح شددتلةلل،بولج دد ع ل سدددالمددوعلبح شدددتلةلردددريالبلأطفدد للثشدددتللفددردل

وف لمه يةلتدللل،وبحخطوب لبح رثفةلبثم ءلرطنيقه لبحسلو لورمفيذه بحهدال نلبح شتلةلبح ربدلرفديلل
لهملوفقلنرم   لرفديللبحسلو .ح ر ثفةلأطف حلحلؤهلجلسةلوبجال مزح ل

له ل لةخ سل شتلب لرئيسليرض نل لتفصيمياالبرنامج محتوى : سادسا

 ل.بحربسضرالعضلبحيدينلبوللبيذبءلبحمفسل ل ثل -0
 ل.بولبحثرقلعليهمبحفدوبميةل ل ثللضرالبلاخرينل -6
 ل. غ در لبح ت نل،بحري حل،بولبحفوضال ل ثللبحق ءلبلاشي ءلبلاخلبللث حمظ م -2
بحركربريةل ل ثللوض لبلاشي ءلف لبحفملبولبحركدربرلحلؤففد للبولبلاسدئلةلبولبحكل د  لبولبلاردوب ل -5

. 
رل رددل،رجمددالبلا ركدد  ل دد لبلاخددرينلل،لبحدبففيددةمقددصلل،سددلوتي  ل فرقددد ل ل ثددللبلامدددف ع  ل -0

 (05،ل6005،  فم لل.عدملبحقدر لعلالرقنللبحرورينل، د لبلامرث مل

لردد ريا.لح فل ددةلوبحث  ثددةلحلنرمدد   لوبحرددوددلحلؤطفدد للو شدد رترهملبحدددرسلوبحطفدد مبرهيئددةلل/لبحجلسددةلبلاوحددا
للد يقةلل20ث د لل0/00/6002بحجلسةل

لبحيدين(لعضل0بح شتلةل ل،بحسلو لبلاولل لبيذبءلبحمفسل/لبحجلسةلبحث مية

لد يقةلل20ث د لل5/00/6002بحجلسةلر ريال

خدرينلحرمفيدذلث حضدغطلعلدالبلآلوبحرفنيدرلعدنلب س سد لروبردللطريقةلحبحرو دللحدىلطفللنرربحر ليلل ليف
لحرلندداثدد حرفضلل عددنلب س سدحلرفنيددرلفهددولينركددرلوسديلةل،لهدددال د لح د ليريدددملبولبحرو دد لعدنل شدد رترهمل

لرغنر ل

لث حضيقلوي م ل نلعضليدملل سلو لنديلليس عدملعلالبير للب س سل رفلي بحهدال ل



 
 0202(/ 65مجلة دراسات تربوية ..................................................العدد )

 

15 
 

ب مفد لل،لا ظلبحطفللعمدلبحل ظةلبحر ليندبلفيهد لفد لعدضليددمل ث شدر لل،ةلبح روسيلةلبحردخلل لبثم ءل
ورقدوللحد للالالبمد لب دال دثلبلبحرفد حل سدال، نلرك لدةل ددليددملبحدالف د لوضد ليددملثسدرعةلعلدالبح  ئدد ل

ل.رك فئ لنإعط ئ لبحرف  ةلبولرمفيذل  ل طلوال م ولمفذل  لرقولليوعمد  لبحسنالبحذللبزعج ل

لبحربسلف لبلارضلبولعلالبح  ئد ل.لضرا(ل6 شتلةل /للبحجلسةلبحث حثة

لد يقةل20ث د لل9/00/6002بحجلسةللر ريا

لجديدللمش  غضالولاليريدلبحندءلف لل  حةبحر ليلل ليتونلبحطفللف ل

ل راللاليؤذللبحطفللمفس للربس لضرال ل نبحهدال ل مف

بولجسد  لبذبلتد نلج حسد للبحكرسد ربسدةلبسد الليضدراولوسيلةلبحردخلل لث جردلبنلي يللبحطفللحلؤ  مل
وتدررلبح   وحدةلفد لل ح ت ملبحكرس ثوبم لوبعدلل لت ليشفرلثفدملبحروبزنلح د لخ سعلالبلارضلحلخل

بولبحجدذعلحلخلد للانلبحطفدلللالي داللبحكرس  د لبثم ءلس الررولالتلل ر ليندبلبحطفللث ح يللحلؤ  مل
ل.لعنلبح يللحلئ  ملفقدبنلب س س لث حروبزنلوهم ليرو  لبحطفل

ل(لضرالبلاخرينل0بح شتلةل ل(/لبحسلو لبحث م ل لبحفدوبميةل /للبحجلسةلبحربثفة

لد يقةل.ل20ث د لل6002/ل00/00بحجلسةللر ريا

فنيددرلوسديلةلحلرفهد لل،لبحفهدمللفددمحلبولبلاضدطرباعدنل و د للاليرغثد لبحطفدلللبحر ليدلل لوسديلةلبحرفنيدر
لخرينلعنلرغث ر لنروريللرس حر لحلآ

لنلبحف للبولعدملفه  لبولعدملرغنر لفي ل. بحهدال لرفليملبحطفللبشي ءلبولبي  ء لرفلنلعنلرفث ل

لرل ددس(لوثدأطربالبرد ثف للال ليددملورقدوللح  ضدرار سدلبح فلدمبحطفدلللعمدد  ليضدرالوسديلةلبحرددخل 
لل ر لبخرىللسحلدرليلفالد يقةلثملبرج للدع ثملث ت فأ لل وردع بحطفللورقوللح ل ل ت ف (

ل(لعضلبلاخرينل6 شتلةل /لبحجلسةلبحخ  سة

لد يقة.ل20ث د لل00/00/6002بحجلسةللر ريا
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لفه  ف لبحرفنيرلعنلعدملرغثةلبحطفللبولعدملمفس لسلو لضرالبلاخرينللهوبحر ليلل لسلو لبحفضل
لحل و  

لعنلعدملرغنر للبحهدال لوسيلةلنديلةلحلرفنيرل

لحيد لفد لبح د للوبرففد ل دنإذهدالإبولبللفردلبخدرللبح فلمملبحطفللعلالعضليقدوسيلةلبحردخلل لعمد  ل
لن وبجهد لحل د ئطلدونلبلبحرد لكرس لفد لرتدنبح نلر  لذربعي لوب  ل لثفيدبلبحاللبحكرس لعلا

وبندبلث ميةللبلارل (لث ميةلثملبذهالوبرجف لبحال ت م لل00ل–ل00 للمل نرقوللشيئ لورج هللثت ء
لبحف للوت نلشيئ لحملي د ل.

ل(لشدلبحشفرل2 شتلةل /للبحجلسةلبحس دسة

لد يقةل.ل20ث د لل09/00/6002بحجلسةللر ريا

خدرينليددر لويدللبحمد عملولاليددر لبمد ليدؤحملبلآبحشدفرلبحطبحر ليلل ل البلاطف للح ل سلبحشفرلوخ رةل
لفقطلبم لوسيلةلروبرلل

لخرينلبحهدال لوسيلةلجديد للحلبحر  قل  لبلآل

دبئ د لللةيقضدلحركدوم لفضدلأبثم ءلبحف دلل د لطفدللبحرو ددلف لبح ج اللبح فل ةردبءلرلوسيلةلبحردخلل لبل
  للب ضم لبحطفلللث حشدلحشفر لليث درعمد  لوللي للرجعمد  ليتونلبحطفللخلف لبولج حس لعلال

ل.لنر بحدغدغةلبولبحررفيقلو دبع

لشي ءلبلأر  لل(ل0بح شتلةل ل(بحسلو لبحث ح ل لبلاخلبللث حمظ ملبولبحفوضا/ل لبحجلسةلبحس ثفة

لد يقةلل20ث د لل66/00/6002بحجلسةللر ريا

لر دد بحوبسددلوالل،ليريدددمبح رددوللعلددالشدد ءلبحطفددللبحسددلو لعمددد  للاليسددرطي للهددذببحر ليددلل ليلب ددظل
لل.بحفررةلف لبحسيطر لعلال  لي يطلث ليفطي شي ءلبلألءوبحق 

لبثم ءلبحدرسلف لبلاشي ءللور  لبحهدال لبحرخلصل نلظ هر لبحق ء

جثدددولل،وسددديلةلبحرددددخلل لرج هدددللبحسدددلو   لب ظدددةلبحدددالهمددد لي رددد الل رملعلدددالبحرقددد  لبحشددد ءلبحدددذللبحقددد م،ب 
لبلفدلاشدي ءلبحقي دةلعدنل رمد ولليددملورديقظلعمدد  لينددبلثد حر  لبلثأثفد دلمفدذثمل د  بسدنوعين(حبحسلو ل
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 لر د للال(لثردو ل ررفد لشدي ءل دللحد  للاللال(وعمدد  لينددبلثأحقد ءلبلالث حددرسوبنددلل رلح لبمرث هرفي
بردر لل،ل(لث ميدةل20وخذلنيدملوب ثضلعليه لثقو لعلالج من لجسد  لوبثفددلربسد لعدنلوجهد ل دد ل ل

ث لانرسد  ةلبذبلردر لهدذملبحظد هر لت فئ  ،لحش ءلبحدذللبحقد ملحيضدف ل ت مد ل لبيدملوبسردرلم وملوبعط
ل.لوبح ت فئةبلإحق ءلل رب لحق ه لوعددأشي ءلبحر لوسجللر ريالبحيوملوبلأل(بح لوىلبول

لل.(لبحري حلولبحرربخلوبحثت ء6 شتلةل /للبحجلسةلبحث  مة

لد يقةلل20ث د لل60/00/6002بحجلسةللر ريا

رفددضلبحمددزولل ددنل،لرفددضلبحددذه البحددال تدد نل دد لل مشددطةل ددثلببلالبوح هدد رب لبلحددثفضلرفضدد بحر ليددلل 
بحفقد الل–بحرهديددب لل–ودل لبحوعدلركدونللف لهذملبح  حةهم ل،لبحا...رفضللدخوللبح   مل،لبحسي ر ل
ل.(لغيرل جد

لسلوالبحرفضلث حري حلبولبحثت ءلأ لبحهدال لرخفي ل

لتلل لب ظ ر لف لجدولللأسنوعلسجلوسيلةلبحردخلل لبولالح د ل

لرج هللبحري حلوبحرربخلوبحثت ءلل-

لسلبول........أولبحرلأكر البحدعملث حرب لعلالبلأل-

ل ل لوىل ثلبل(ل  ديةلل أ فث تلأبندل-

 دنللبلامرهد ءنلبحطفللف ل جد للبحرؤيدةلو دللحد لعمددل  ريث لبح لوىلض ل،ل*لعمدلبحشرحلولخلبللبحيومل
وبنرسددملبثمدد ءلبدبئدد لحلمشدد  لوسدد عدملبذبلرو دد لعددنلبحف ددللبحددالبنليتر ددلللىلبح هدد ملبعطيدد للبح لددول

ل.ىلبحف لللرفقلح لوبعطي لبح لول

للجلوسبوض علغريثةلف لبحل،بحقهقهةلندونلسنال،ل(لبحض  ل2 شتلةل /للبحجلسةلبحر سفة

لد يقةلل20ث د لل6002/ل62/00بحجلسةلر ريال

لعنلبحرفال(للبحر ليلل ل لوسيلةلحلرفنيرل

ل(لردريا ل لبعط ئ لبح ريةلبثم ءلبحلبحهدا
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ل،وسيلةلبحردخلل لرج هللبحسلو لورظ هرلبم للالرربملوبسر رلف لبحف للوبعل  لندءلبحف للنل سلذربع ل
لوت فئ لسريف لبذلندءلبحف للوب رفظلنهدوئ ل.

لبحسلو لبحربث ل لبحم طيةلبولبحركربريةل/للبحجلسةلبحف شر 

لد يقةلل20ث د لل0/00/6002بحجلسةللر ريا

ل(لبروب ل زعجةلدبئ ةل0 شتلةل لل

لحر ليلل لبلاسر ر علنهذملبحسلوتي  لدونلبحخروال نلعزحر لب

لبحهدال لبكرس البحقدر لعلالبحر تملف لبحرغثةلبحدبخليةلف لبردبرلهذملبلاروب لل

لششششددشوسدديلةلبحردددخل لث جددردليندددبلبحطفددللفدد لبردددبرلبلارددوب لضدد لبردد ثف لعلددالشددفري لو ددلل
وبجفل ليقلد لوبذبلبسر رلف لبردبرلهذملبلاروب لض لتيسلتنيدرل دنلبحدورقلبولبحثلبسدر لعلدال

(لثددملبمزعهدد لوبسددر رلفدد لبلامشددطةلوبذبللثددوبنتددللربسددةلرغطيهدد لحررددللبحددالترفيدد لوبررتهدد لح دددمل ل
ث ميدةل(لوث حرد ح لل60ر لبطدولل لفردثدملضد لبحكديسللشششدشبسر رلف لبردبرلبلاروب ل ذرملنددلش

لبحكيسلعلالبنليس خلندخوللبحضوءلوبحهوبء.لؤيةملنمفس لث جردلرلت سوالير

ل(لبلاحرر قلث لأشي ءل6 شتلةل ل/لل عشرللةبح  ديلبحجلسة

لد يقةلل20ث د لل0/00/6002بحجلسةللر ريا

بلاشددي ءلفدد لوظ ئفهدد ل ثددللبررثدد  لبحطفددللنلفثددةل دد للف  ل لعشددقلبحددرورينلثرددور لرفطددللبسددربحر ليددللل
ل.للبحو  لطولوب رف ظ لنه ل

لبحرخل لعنلبحش ءلف ليدملحلبسر ربرلف لبلامشطةلبحرفلي يةللعلابحهدال ل س عد لبحطفلل

 دد ملبحطفدددللوضددد لب   دد لحفثدددةلفقددد  ي لأبدد ل دددنلبحدددورقلبلا  ددرلعلدددالبح  ئدددد ل ل رلضدددوسدديلةلبحرددددخلل لل
فقد  ي لثبلا  درل ندللبحنددءلفد لبحلفدالل  ربد لبحدور بح(لعلداللسدي ر بجفل ليض لحفنر ل ل،لبحر نونل
مفالبحفقد  ي لب   د لندفدال فد للوبنددلث حل  ربد لبحدور بحوضدف لعلداللبحسدي ر برف ليدمل نل،لبحر نونل

سدملثفيددبلعدنلل60فالبثفددلبحلفثدةلوبح ربد لبحدور  ل دنلب   د ل دوبح لردموبجفل لي س لث حفر لوبم ل
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ح دددينلبلأ  دددرلل  ربددد لبحدددور بح رمددد وللبحطفدددللوهتدددذبلح دددينلبنلرطلدددال مددد لبنليضددد لحفنرددد لعلدددال
ل رال  ليمره ل نلع ل ل.ل ج للثررملوسيجده لبلامره ءل نلبحف للدبخللبحر لبجفله لف ل

لل فرقد بحسلو لبحخ  سل لسلوتي  ل/لل عشرللةميبحث لبحجلسة

لد يقةلل20ث د لل6002/ل9/00بحجلسةللر ريا

لبلامرث ملل(ل رر0 للبح شتلةل

بح  جددةللبولبرردددبءلبح لبثددسللبح  دد ملحقضدد ءلبحوبجثدد  ل،بحر ليددلل لعدددملبحقدددر لعلددالبحثقدد ءلج حسدد لبثمدد ءلل
للأ.درب لبنل  ليففل لخطإدونل

ل(لث ميةلل00ل–ل6بحهدال لزي د لبلامرث مل نل ل

ل،وسديلةلبحردددخلل لررريدالبح تدد نلث يدد ليدرىلبحطفددللتددللشد ءل دد لبحدذللسدديف ل لو دد لبحدذللسدديلفالثدد لل
عمددلرمفيدذملل،لوله لحلطفللت ليضدفه لفد ل ت مهد لوبعطل طفةنمزعللأرندلبلأربفةل، ثللحو ةلبلاشت لل
رمفيددذلبحمشدد  للعمدددل  عل طفرددينل ددنلبحلو ددةلوتددررلبح ت فددثددملبعدددلبحمشدد  لنمددزلل،حلؤ ددرلت فئدد لث لددوىل

(ل   وحددةلت فئدد لثددملدعدد ليلفددالل20بذبلبعردد دلبحطفددللبحمشدد  ل ل،لللفددابحددالبححلددذه اللبحدددعو وتددررل
ل.لوهتذب

لبثم ءلبحر د ل.ف لبحروبرللبحثررلل  لبلاخرينل(لعدملبحقدر لعلال6 شتلةل ل/لل عشرللةحث حثبلبحجلسة

لد يقةلل20ث د لل06/00/6002بحجلسةللر ريا

لبحر ليلل لفقدبنلبحروبرللغيرلبحلفظ ل  لبلاشخ صلبح  يطينلل

لبحهدال رفليملبحطفللبحروبرللغيرلبحلفظ ل  لبلاخرينل نلخلبللبحمظرلبحيهمل.

بلاسدرقث للولبحرخ طداللحغدةوسيلةلبحردخلل لردريالبحطفللعلالبحمظرلبحي لبثم ءلجلس  لبحردريالعلالل
ل.بينلل، نلل،ثسؤبح لبسئلةل ثلل  ذبل

ب لدالبحردور ل رداللاليمظدرلبحيهد لوبعددللةبظهرلح لرور لو للح لل  ل دللحد ل دنليلفدالبحكدر ل((لوثسدرع
،لفردر ل ردير لوحولبحالبنليمظرلبحي للرك فئ ه لولالبحج لةل  ل للح ل((لبحالبنليمظرلبحي لف لوج

ل.للتررلبحمش  ل راليسرجيالح ل،لثأك ل لوجه يدي للالدبر للف لبولبسر
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ل لب رف للث مره ءلبحنرم   لوروزي لبحهدبي لعلالبلأطف للوروديفهم. عشرللةربثفبحلبحجلسة

لحلبخرث رلبحثفدلد يقةل،لورطنيقلبح قي سلل20ث د لل00/00/6002بحجلسةلر ريال

بحث  ثددددةلبثمدددد ءل ي  هدددد لنرطنيددددقللف ل رطنيددددقلبحنرمدددد   لبحردددددرين  لبسددددرفدددد لف لةلس دسدددد  لبحوسدددد ئللبح سددددر
بحرو دل ج وعةل دنلبلادوب لبحرد لر ر جهد لبحث  ثدةللبحنرم   لحرفديللبحسلو لحذوللأطف للبضطربا

نيرل دنلغطد ءلبحثلبسدر لبولتيسلتولأوربقلبلانرولبلأ  ر،لول،لبلأربفةل حو ةلبلاشت لللف لبحنرم   
لبحف ال(ل.ولأمنوالثلبسريت ل،لول لبحر نونلبحس ئلل،لفق  يوللبحك ررونل،

خرد ئصلس ثف  لبحق ئ ونلعلالبحنرم    لبسرف م لبحث  ثةلث ح فل ةلبلأس سيةلتومهد لعلدالدربيدةلتنيدر لن
حلؤطفد للعلدالرقندللبحث  ثدةللبو  فدزلل  شدجفللبلعد  لدبحرد لرفدل،لحديد تللطفللوبح فززب لبح فضلةل

بحسدلو لبح م سدثةلض نلبحجلس  لبحردرينيدةلحضد  نلبمرقد للبلأثدرلحلرددريالوبسدرخدبملأسد حيالرفدديلل
لوبمج حلبحنرم   .ل حكلل  حةلعلال د

يشددتللهددذبلبحمددوعل ددنلبحردددقلبح ظهددرلبحفدد ملحلبخرثدد رب لأللبلاطدد رلبحخدد رج لث  مدد ل لردددقلبحنرمدد    ل
،ل0220يفيددددةلرددددي غره لووضددددو ه لودرجددددةل وضددددوعيره ل دبودلوأمددددور،ويشدددد للمددددوعلبح فددددردب لوت

ل،لوعدرضلبحنرمد   ل*ث رث علطريقةلرددقلبح  ت دينل نلردقلبحنرم   ل(ل،لورملبحر ققل060ص
عدددهملبحدذينلنلدغلعلملبحمفسلوبحرربيةلبحخ رةلف لل*رورر لبلأوحيةلعلال ج وعةل نلبح خررينث
لبذل ددد لأطفددد للذوللبضدددطربالبحرو ددددل،يف لدددونل(ل6 (0 نلول فل دددلضددد مهمبح خرردددينل دددنل(ل دددنل0 

و ددىلوضدوحلردي غر لبحلغويدةلل   وبلثأندبءلآربئهملو لب ظ رهمل ولل  رويد  لبحنرمد   لوأهدبفد ل،
ل.لوف لضوءلرل لبلآربءلرملرفديللثفضلبلأجزبءل،

ل لإجربءب لبحدربسةل ل رب للبحنرم   لبحردرين ر سف 

 فقلو  ج  لبلأطف ل.ربحنرم   لعليه لورفديله لث  ليج  لبحفيمةلبلاسرطلبعيةلورطنيقلجزءل نل -0
 (لأطف لل نلذوللبضطربالبحرو د00ر ديدلأطف للبحفيمةلنوب  ل  -6

                                                           

لهثةل فل ةلأطف للبحرو دل– م لل فل ةلأطف للبحرو دل(ل0 
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رهيئةلبحنرم   لث ش رتةلبح فل ةلف لبحددرسلرددريجي لوروزيد لبحهددبي لحلؤطفد للورمد وللبحطفد مل فهدم،ل -2
 وشرحلبحنرم   لحل فل ةل.

وحيدد ءلأ ددورلأطفدد للبحرو دددلفدد لأفيمددةلث حرفدد ونل دد ل فل ددينلولفدد للبحرددملبجددربءلبحقيدد سلبحقنلدد لعلددالأط -5
 .(20 ،6002، ت ج ثةلعنلفقرب ل قي سل  لمدرلولبلإ

ل00/6002/لل0 دددنللهددددبالبحنرمددد   ألور قيدددقللعلدددالأطفددد للبحرو ددددلبحنرمددد   لففليددد لورطنيدددقلرمفيدددذ -0
بحنرمدددد   ل وعدددددبللإمهدددد ءلل00/00/6002 وعدددددلبحجلسددددةلبلأوحددددالحل ج وعددددةلبحرجرينيددددةلو ددددددليددددومل

ورطنيدددددددقل قيددددددد سلبح شدددددددتلب لبحسدددددددلوتيةللأطفددددددد للبحرو ددددددددل دددددددنلوجهدددددددةلمظدددددددرل فل ددددددديهملوبوحيددددددد ءل
ل.ب ورهم بلاخرث رلبحثفدل(

لرية     لبحث  ثةلث لإجربءب لبلآلبجللر قيقلبحهدالبحف م لخطوب لرمفيذلبحدربسةل  نلع شرب

هدددددالردددي غةلبحفددددروضلبلاطددد رلبحمظددددرللوبحدربسددد  لبحسدددد ثقةل بحفربيدددةلوبلأجمنية(نبلاطدددلبعلعلددددال -0
 وبخري رلبحفيمةلوبلأدوب لور ليللو م  شةلبحمر ئ ل.ل

حلرفدرالعلدالل،وبحر ققل نلردد  لوثث رد ،لبخري رل قي سلبح شتلب للبحسلوتيةللاضطربالبحرو دل -6
 .لبثرلبحنرم   لبحردرين 

جددربءب لرطنيقدد ل -2 رردد يملجلسدد  لبحنرمدد   لبحردددرين لوعرضدد لعلددال  ت ددينلحلر قددقل ددنلأهدبفدد لوب 
 وز نلرطنيقلتللجلسةلل،ح رثفةلفي لحجلس ر لبحردرينيةلو م سثةلأهدبف لوأس حيالرفديللبحسلو لب

 عيمةلبحدربسةلبحرجرينيةل.لئه بخري رلوبمرق  -5
ف ل،(لجلسددة05 وب دد لوبأسدد ني لل9ح ددد لمفسدده لو سدد عد لبح فل ددةلرطنيدقلبحنرمدد   ل ددنل نددللبحث  ثددةل -0

 أسنوعلجلسرين.تلل
ثفدددددللوبجددددربءلبح ق رمدددد  للأفددددربدلبحقنلدددد لولبحنرمدددد   لبحردددددرين لنرطنيددددقلبح قيدددد سلبحر قددددقل ددددنلبثددددرلبح -2

 بح ج وعةلبحرجرينيةلبحوب د ل.
رطنيدددقلأدب لبحدربسدددةلثفددددل دددرورلشدددهرل دددنلبمرهددد ءلرطنيدددقلبحنرمددد   لعلدددالمفدددسلبلافدددربدلحل ج وعدددةل -2

 .6002/لللل00/00ف لبحرجرينيةلوبحر ققل نلبسر ربرلبلأثرلحلنرم   لبحردرين ل
وبحرورددللبحددال ج وعددةل ددنللبحوسدد ئللبلإ ردد ئيةلبح م سددثةلوبسددرخربالبحمردد ئ لو م  شددره لف  لبسددر -9

 .بحروري  لوبح قرر   ل
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لف لبحث  ل لف لةبح سربلإ ر ئيةلل لبلأس حيابح  دللعشر

 ددنلبح ج وعددةلبحرجرينيددةلحرقددديرلدلاحددةلبحفددروقلحلفيمدد  لبحرددغير لل(Wilcoxon  قيدد سلوحكوتسددنل -
 .بحوب د لف لبلاخرث رلبحقنل لوبحثفدلل

 .ف لبيج دلبحردقلوبحثث  ل ف  للبلاررث  لنيرسونل -
  ف  للبررث  لسنير  نلنربونلبحرر ي يةلحرر يخل ف  للبحثث  لثطريقةلبحرجزئةلبحمرفيةل. -
بحنيددد ر ل،ل لردددف ل.بحرددد لر ثدددللبلإ رددد ءلبحولالبح فيددد رللحددددرج  لبفدددربدلبحفيمدددةلبح روسدددطلوبلام دددرب -

ل.(020،لص0290

لعشر لأدوب لبحرقييم بحث م ل

علب دة ((للب د ملورضد لللو ل، فل ةلحروضخلعدددل درب لركدربرلبحسدرسجللبحبسر  ر لبح لب ظةل -
ب د ملل-و لبحسلن لوعلب ةل (ل(لب  ملركربرلبحس-تللرفديللسلو لبول   وحةلر ي ةلوعلب ة 

 بحسلو لبحذللي ر الردخلل(.ل
فددددربدلألعلددددالبحلبث رب رريددددةلبولح ف حجددددةلبلإ ردددد ئيةلبحلب فل يددددةلبحث  ثددددةلطربئددددقلبلف  لبسددددرلويددددأر لللللل

ود لوردوزعلفدد لبح جر دد ل ددنلمددوعلبحفيمد  لبح قرددهد لف ح ج وعدةلبحرجرينيددةللبح ج وعدةلبحرجرينيددةل،ل
ر ثددلللغدد وسلوث حردد ح لفدد نلعيمدد  لهددذبلبحمددوعللالمدداوفددقل م ل غيددرلطنيفدد ل(ليفدد ل ددرببلأرددل لروزل

ل(26،ص0222، أنولعلبملل.بفربدلوخر ئصلبح جر  لبلأرل لبحذللس ن ل م ج ي ل
فدربدلبح ج وعدةلبحرجرينيدةلأ ر ئيةله لمر ئ للا فل يةلورخصلنلمر ئ لبحر ليلب لبلإأفلو نلثملللللللل
بلبحرغيددرلهددولنهدددالر ديدددل دددىلبحرغيددرلبحددذللطددرألعلددالبح ج وعددةلسددوبءلتدد نل ردددرلهددذ،للفقددط

 غيرم.لأمبحنرم   لبحردرين ل

 عرض النتا ج وتفسيرها ومناقشتها( : الفصل الرابل )

علدداللرضد نلبحفردللر ليددللبحمرد ئ لوبخرثد رلبحفددروضلبحرد ل   د لعليهدد لبحدربسدةلوتدذح ل م  شددةلبحمرد ئ 
لضوءلبحفروض.

 أطفد للحدىللبحسلوتيةلضطربث  للا شتلب لبل نلرخفي ف لبح لنم ءلنرم   لردرين للالهدف الأول
ل،لفقدلر ققلبحهدالف لبحفرللبحث ح .لبحث  بحرو دلحفيمةل
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 ضددطربث  للا شددتلب لب ددنلرخفيدد لفدد لبحرفددرالعلددالبثددرلبحنرمدد   لبحردددرين لبح للالهاادف الثااانيل
لف  ل ةلبحفرضدديةل   دد لبحث  ثددةلث سددروحلر قددقل ددنلرددل؟عيمددةلبحث دد للرو دددبحسددلوتيةلحدددىلأطفدد لل

فدللحدىلبحفروقلنينلبح قي سينلبحقنل لوبحثلحكوتسنلحلكش لعنولبلأسلوالبلا ر ئ لبحلبث رب ررلل
ليوضخلذح .ل(0عيمةلبحث  لوبحجدولل 

خرثدد رلدرجدد  لبلا روسددطلول(ل20.9 خرثدد رلبحقنلدد لبلادرجدد  لويلكوتسددنلت مدد ل روسددطللف  لوث سددر
لل(0.00 ب ددلل ددنلبحقي ددةلبحجدوحيددةلل(0.2حلقي ددةلبح  سددوثةلل لظهددر لبحمريجددةلل،ل(000.2بحثفدددلل 

بحفرضديةللرفضد حيدةلوبهدذبل نلبحجدوللب لورر ققلبحدلاحةلبلإ ر ئيةلعمد  لركونلبحقي ةلبح  سوثةل
حل ج وعددددةللنددددينلبلاخرثدددد رينلبحقنلدددد لوبحثفدددددللوجددددودلفددددروقلذب لدلاحددددةحل،و نلدددد لبحنديلددددةللبحرددددفرية

لخفدد نلبحنرمد   لبحردددرين لأولل،لبحرو دددللأطفدد ل قيدد سلبح شددتلب لبحسدلوتيةلعلدالبحرجرينيدةلبحوب ددد ل
لل.بحرو دلبحسلوتيةللأطف لبلاضطربث  ل شتلب ل ليلبل نل

ل
ل
ل
ل
ل
ل

ل(2) جدوللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

 باستخدام اختبار ولكوكسن الواحدة التجريبية القبمي والبعدي لمعينة الاختبارين الفر  بين يوضح

 روسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطللبلاخرث رللبحفدد
لبحدرج  ل

 سددددددددددددروىلبحدلاحددددددددددددةللحكوتسنلول ي ةللبلاش رب  ج وعل
ل(0.00 

ل
لبح  سوثةلبحجدوحية

ل-ل(
ل
للل00

لل20.9لبحقنل 
ل00

ل
لل0

ل
ل0.00

ل
لل0.2للل

لدبللب ر ئي لل
ل000.2لبحثفدل

ل
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يرضددخل ددنلبحجدددوللأعددلبملوجددودلفددروقلدبحددةلإ ردد ئيةلنددينلدرجدد  لبلأطفدد للذوللبح شددتلب للللللللللل
ثفدددللفدد علدرجدد رهملعلددالبلاخرثدد رلبحثفدددل،لويلب ددظلبرربحسددلوتيةلعلددالبلاخرثدد رينلبحقنلدد لوبحثفدددلل

(علدال0.00ت مد لبحفدروقلعمددل سدروىلبحدلاحدةل لبذل،لبحنرمد   لبحرددرين لبح قردرحلأطف للبحفيمةللق ر
بح شدددتلب لبحسدددلوتيةللاضدددطربالأطفددد للبحرو ددددل دددنلوجهدددةلمظدددرل فل ددديهملوبوحيددد ءلب دددورهملل قيددد س

نوجودلفرقلدبلل،للورقنللبحفرضيةلبحنديلةلبحفرضيةلبحرفريةلررفضوبذح لل.بحثفدللحر حخلبلاخرث ر
بحرو ددلل لحدديهمل شدتلب لبضدطربث  فد نلأطف للبح ج وعةلبحرجرينيةلفد لبلاخرثد رلبحثفددلل ددلخفث

لث ح ق رمةلث لاخرث رلبحقنل .

  دنلرردربوحللسم لرزدبدلحديهملبح شدتلب لبحسدلوتيةل سيفرزلول يلي  نل(لبنلبلأطف للبلأرغروفسرلللللل
،لفد لعدددلبح شدتلب لبحسدلوتيةل(لل06-2ل يفو دونلبلأكندرلسدم ل دنولسموب ل(لل9-2 أع  رهملنينل

وضدددخلليليم ددد سدددموب لنل00-2ثددد نلبلاضدددطربث  لوبح شدددتلب لركثدددرلورررتدددزلندددينللجلندددر ،لوبوضدددخ
(لورقددللبح شددتلب ل بحث مويددةلبح رددأخر رقدد لفدد لبح رب ددللبحدربسدديةلل دددوث بلاضددطربث  لأكثددرلبنلنددور،ل
لل(.shea,1978,p:73بلانردبئية. بح ر لةلف ل

  الاستنتاجات:

 بلاضطربث  لبحسلوتيةللأطف للبحرو د.لحردرين لخف ل ليلبل نل شتلب بنلبحنرم   لب 
 لوفق لح شتلبرهمل.لبنلأطف للبحرو دلث  جةلبحالنرب  لردرينيةل نميةلعلالأسسلعل يةل

 التوصيات : 

 بهر  ملبلاهللوروبرلهمل  ل درب لأطف حهملبحرو ديينل. 
 بحرو دلحلرخفي ل نلبعربضلبحرو دللأطف لبلاهر  ملث ح  يةلبحغذبئيةل. 
 رددداليسدددرطي للعلدددال ددددى،لأطفددد للبحرو ددددل ربكدددزلبحرربيدددةلبحخ ردددةلبح تو يدددةللوبفربحف دددللعلدددالرددد 

لبحج ي ل نل س عد لأنم ئهم.

 المقترحات :

 ل.وبح د لجربءلدربسةلرجرينيةلث شتلب لبضطربث  لبحرو دل سالبحجمسلوبحف رب

 :العربيةالمصادر 
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  وبحرربويةل،لدبربحمشدرلحلج  فد  ل( ل م ه لبحث  لف لبحفلوملبحمفسيةل0222أنولعلبمل،رج ءل   ود
 ،بحق هر .0، جلدل2، 

  بح شددددتلب لبحسددددلوتيةلحدددددىلبلأطفدددد للبح  ددددرو ينل ددددنلنيئددددرهمل6002إسدددد  عيلل،لي سددددرليوسدددد ل )
 بلاسريةل،دربسةل  جسريرلغيرل مشور ل،غز ل،بحج  فةلبلإسلب ية.

  لبحر ليددددددللبلا ردددددد ئ لفدددددد لبحث ددددددو لبحرربويددددددةلوبحمفسدددددديةلل0290بحنيددددد ر ل،لعندددددددلبحجثدددددد رلروفيددددددق )
 ،ل ؤسسةلبحكوي لحلرقدملبحفل  .ل6وبلاجر  عيةل،ل 

  ،رر.ل( لرفوث  لبحرفلمل،دبرلبحفترلبحفرب ،لبحق هر ل،6006ج نرل،لعندلبح  يدلج نر  
  ضددددطربث  لطيدددد لبحرو دددددلفدددد لظددددلل( لبحروجهدددد  لبح ديثددددةلفدددد لرشددددخيصلب6005بحجدددد نرلل،ل ل

بح  ت  لبحرشخيريةلبحجديد ل.ور ةلع دلل قد دةلحل لرقدالبلأوللحلرربيدةلبحخ ردةلبحدرؤىلوبحرطلفد  ل
 بحسفوديةل.–بح سرقنليةل،ج  فةلرنو ل

 لبحفربيددةلبح  لكددةلفدد لبحرو دددلبضددطرباللأطفدد للبحسددلوتيةل لبح شددتلب (6060 لب  دددلسددلبم،لجددلبل
لبحج  فةل جلة،لللبح ردربينلبحطلثةلمظرلوجهةل نلبحدي غربفيةلب بح رغيرللثفضلضوءلف لبحسفودية
 .0لبحفدد،ل69ل جلد،لوبحمفسيةلبحرربويةلحلدربس  لبلإسلب ية

  ررل( بحرو دلب  مةلثفمق ل،لبحق هر ل،6005 فم ل،ل   ودلبحسيدلمورلبحدينل . 
  بحفلوملوبحركموحوجيد ل،لج  فةل6( بحقي سلوبحرقويملبحرربولل، 6002بحخطيا،ل لبلأ ينل رطفال

 حلكر ال،رمف ء.
  مدد ه لبحث دد لبحرربددولل،ج  فددةلثغدددبدل،لدبرلبح ت ددةلحلطث عددةل0220دبودل،عزيددز،لوأمددورل سددينل )

 وبحمشر.
  لدبرلوبئددددللحلطث عددددةلوبحمشددددرل،ل0 ل( لبحرو دددددل،لبحخردددد ئصلوبحفددددلبا،6005بحزريقدددد  ،لبنددددربهيمل،

 ع  نل،لبلأردنل.
 ،حسدددلوتيةلحددددىلأطفددد للدورلرع يدددةلبلايرددد مل دددنلوجهدددةلمظدددرلبح شدددتلب لب ل(6006 هددد ل لبحسدددرديةل

 رس حةل  جسريرل غيرل مشور ل(لج  فةلبحير و ،لبلأردن.ل فل يهمل،
 ،ل،لدبرلبحمهضددةلبحفربيددةل،0( بحرو دددلبحلغددزلبحددذلل يددرلبحفل دد ءل، 6005همدد ءلإنددربهيمل لرددمد ل ل

 حنم ن.لنيرو ل،
  حلمشرلوبحروزي ل،لع  ن،لبلاردن. لبحرو دل،لدبرلوبئلل(6002بحظ هر،ل  ط نلب  دل 
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  لبثددرلنرمد   لردددرين لفد لخفددضلبحرفدالبحمفسدد لحددىلبحفدد  لينل6000بحفنيددلل، د زملندددرللب  دد )
 رس حةل  جسريرلغيرل مشور ل،تليةلبلآدبال،ج  فةلثغدبد.،لف لبح ؤسس  لبلاجر  عيةل

 ر ليددددللني مدددد  ل( لبلأسدددد حيالبلإ ردددد ئيةلبلاسددددردلاحيةلفدددد ل6000عددددلبم،لرددددلبحلبحدددددينل   ددددودل ل
 ،لدبرلبحفترلبحفرب ل،بحق هر ل.6بحث و لبحمفسيةلوبحرربويةلوبلاجر  عيةل،بحث ربل رريةلوبحلبث رب رريةل 

 ،لف عليددةلنرمدد   لردددرين لحرم يددةلبحسددلوتي  لغيددرلبحلفظيددةل6002وسدده دلبح للدد ل لدحشدد دل،لعلدد ل )
 (ل.0بحفدد ،ل62حدىلعيمةل نلبلأطف للبحرو ديينل،ل جلةلج  فةلد شقل،بح جلدل

  لبحددددبرلبلاهليدددةلحلمشدددرل0( لرفتيدددرلبلأطفددد للورطدددورملوطدددرقلرفلي ددد ل،ل 0220 طددد   ،ليوسددد ل،
 .ل،لبلأردنلوبحروزي 

 ،لبح شددتلب لبحسددلوتيةللاطفدد للبحرو دددل ددنل6002سددهلةل سددينل،لوحطيدد لغدد زلل تدد ل ل لمدددرل )
،ل20مفسدديةل،لبحفددددلوجهددةلمظددرل فل دديهملوبوحيدد ءلب ددورهم،ل جلددةلبحفلددوملبحمفسددية،ل رتددزلبحث ددو لبح

 ثغدبدل.
 ،بعدددزبءب لبح فل ددينلحل شددتلب لبحسدددلوتيةلحدددىلرلب يدددذل6006 لل ل   ددود،لعندددلبح ددد لوب  دددل )

،لبح جلددةلبح رددريةلحلدربسدد  لبحمفسدديةل0بح ر لددةلبلانردبئيددةلودرجددةلشدديوعلهددذملبح شددتلب لحددديهمل، 
 ،بحق هر ل.

 ،لوتيةلوبلامفف حيددددةل،بلاسددددث ال،ل دددددخللبحددددالبلاضددددطربث  لبحسدددد6000بسدددد  ةلفدددد روقل،ل رددددطفال
 .،دبرلبح سير لحلمشرلوبحروزي لوبحطث عة0،بحرشخيصل،بحفلبال،ع  نل،بلاردنل، 

 ،لف عليةلنرم   لردرين لسلوت لث ش رتةلبلأ هد  لفد لخفدضلثفدضل6002 مذرلوس مل لمسيال )
بح خررةل،لبح شتلب لبحسلوتيةلحدىلعيمةل نلبلأطف للبحرو ديينل دربسةلشث لرجرينيةلف لبح ربكزل

 د شق.لأطرو ةلدتروربملف لبحرربيةلبحخ رةل،سوري ل،
  لتليددددةلبحفلددددوملبحرربويددددةل0( بلاضددددطربث  لبحسددددلوتيةلوبلامفف حيددددةل، 6000ي يددددال،لخوحددددةلب  دددددل.

 بحج  فةلبلأردميةل،دبرلبحفترلحلطث عةلوبحمشرلوبحروزي ،لع  نل،بلأردن.
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