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 (   AIالعنف والتفكك الأسري في العصر الرقمي )

 م.م.سما طاهر مسلم 
 مركز المستنصرية للدراسات العربية والدولية / الجامعة المستنصرية  

 الملخص: 

أحدث العصر الرقمي الذي نعيشه في القرن الحادي والعشرين تحولا جذريا في منظومة القيم    
نتيجة للاستعمال الخاطو غير المسؤول لبعض وسائله ولاسيما      والعلاقات الاجتماعية والانسانية 

وسائل التواصل الرقمي ، وماتحمله من تداعيات سلبية على الاسرة تمثلت في  تراجع الدور القيمي 
والاخلاقي للأسرة ، و انغلاق الفرد على نفسه ، قلة الاتصال والحوار الاسري ، زيادة العنف ضد 

ات والخيانات الزوجية المسببة لحالات الطلاق ، تأثر بعض الاسر بسلوكيات  المرأة ، انتشار الخلاف
مغايرة لسلوكيات وعادات المجتمع ، تأثير بعض النساء بالمحتويات التي تبثها بعض ما يسمى 
بالفاشنستات والبلوكرات في المواقع الرقمية مما يزيد من حالات التفكك والتشتت الاسري ، ويحول  

 ن كيان متماسك متزن مستقر إلى كيان مشتت متفكك غير مستقر . كيان الاسرة م 

التواصل  ، شبكات  الرقمية  الوسائل   ، الاسرة   ، التفكك   ، المرأة   ، :العنف  المفتاحية  الكلمات 
 الاجتماعي . 

Abstract:  

  The digital age we live in in the twenty-first century has brought about 
a radical transformation in the system of values and social and human 
relations as a result of the wrong and irresponsible use of some of its 
means, especially digital means of communication, and the negative 
repercussions on the family represented in the decline in the moral and 
ethical role of the family, and the closure of the individual to himself, lack 
of communication and family dialogue, the increase in violence against 
women, the spread of marital disputes and infidelities that cause divorces, 
some families were affected by behaviors different from the behaviors and 
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customs of society The influence of some women with the contents 
broadcast by some so-called fascists and blockers on digital sites, which 
increases cases of family disintegration and separation, and transforms 
the family entity from a cohesive, balanced and stable entity to a 
dispersed, disjointed and unstable entity . 

Keywords: violence, women, disintegration, family, digital media, social 
networks . 

 مقدمة : 

الثورة الرقمية التي غيرت أســـــــــاليب التواصـــــــــل والتفاعل بين  شـــــــــهد العالم تحولًا جذرياً وذلك بفعل  
الافراد ومع تزايد الاعتماد المفرط على التكنولوجيا ظهرت مشـــكلات جديدة تتعلق بالعنف والتفكك 
ــايا   ــري من اخطر القضـــ ــري مما يلقي بظلاله على العلاقات الاجتماعية ، ويعد العنف الاســـ الاســـ

ظــاهرهــا اســــــــــــــتغلال الأطفــال والمراهقين عبر الانترنــت هــذه التي تواجــه المجتمعــات اذ تتجلي م
ــية للأفراد وتزيد من تفكك الروابط الاســـرية، ومن   ــلباً على صـــحة النفسـ الأنماط من العنف تؤثر سـ
جهة أخرى أدت التكنولوجيا الى تقليل التواصــــــل المباشــــــر بين افراد الاســــــرة مما ســــــاهم في زيادة 

 الاسرية.معدلات الطلاق والعزلة والصراعات 

وتعد الاســرة بوصــفها النواة الأســاســية للمجتمع تواجه تحديات غير مســبوقة في العصــر الرقمي اذ 
فرضـت التطورات التكنولوجية المتسـارعة ولاسـيما في مجالي الوسـائل الرقمية والذكاء الاصـطناعي  
ف انمـاطـاً جـديـدة من العلاقـات والتفـاعلات الاســــــــــــــريـة  وادت الى ظهور ظواهر معقـدة ابرزهـا العن

الاسـري بأشـكاله الحديثة )كالابتزاز الرقمي والتنمر الالكتروني... الخ(، وقد سـاهمت هذه التقنيات  
الرقمية في تغير موازين السيطرة داخل الاسرة وتبديل الأدوار التقليدية واصبح الذكاء الاصطناعي  

وبـالتـالي هـذا    فـاعلًا غير مرئي في اتخـاذ القرارات الاســــــــــــــريـة من خلال التوجيـة الخفي للمحتوى 
ــتدعي ضــــــرورة إعادة النظر في فهم العلاقات الاســــــرية واليات التماســــــك وحدود  الواقع الجديد يســــ

 العنف في ظل أدوات رقمية تتسم بالتأثير .
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 أهمية البحث : 

تتجلى أهمية هذا البحث في تناوله لموضـوع معاصـر يؤثر على اسـتقرار الأسـرة، من خلال تحليل  
العلاقة بين التطورات الرقمية الحديثة، ولاســــــــــــيما الذكاء الاصــــــــــــطناعي وظاهرتي العنف والتفكك 
ــوء على التغيرات الهيكلية في  ــلط الضــــــــــ ــري  كما يعد هذا البحث ذا قيمة علمية لأنه يســــــــــ الأســــــــــ

 ات الأسرية.العلاق

 مشكلة البحث : 

الذكاء الاصــــــطناعي في تفاقم  الى أي مدى يســــــهم الاســــــتخدام المكثف للوســــــائل الرقمية وتقنيات  
ظـاهرتي العنف والتفكـك ، ومـا هي ابرز التـأثيرات النفســــــــــــــيـة والاجتمـاعيـة المتربـة على ذلـك في 
ــرة ؟ ،  ــل بين افراد الاسـ ــل على التواصـ ــائل التواصـ ــرة ؟ ، كيف تؤثر وسـ ــري المعاصـ ــياق الأسـ السـ

 ا؟كيف يمكن لتكنولوجيا ان تسهم في تفكك الاسر بدلًا من تعزيز روابطه

 :  فرضية البحث

تؤدي الاستخدامات المفرطة لوسائل التواصل الاجتماعي والتكنولوجيا الرقمية الى زيادة معدلات 
العنف الأسري والتفكك الأسري من خلال تعزيز الشعور بالاغتراب وزيادة التوتر النفسي وخلق  

 بيئة تعزز السلوكيات العدوانية 

 منهجية البحث 

اعتمد البحث على المنهج الوصـــــــــفي والمنهج التحليلي ومنهج التحليل المضـــــــــمون للتوصـــــــــل الى 
 .النتائج المتوخاة

 لقد تم تقسيم هذا البحث الى  محورين  فضلا عن مقدمة وخاتمة  وهي كالاتي : 

 المحور الاول: العنف والتفكك الأسري و العصر الرقمي... )المفهوم والأسباب(.

 المحور الثاني : الوسائل الرقمية والتفكك الأسري )التأثر والتأثير( 
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 المحور الأول 

 العنف والتفكك الأسري و العصر الرقمي... )المفهوم والأسباب(

يعد العنف ظاهرة إنسانية قديمة ومعقدة ، تشكل جزءاً من تاريخ البشرية وتفاعلاتها عبر العصور 
، ويــأتي هــذه البحــث عن العنف من منظور تــاريخي لفهم تطوره وأســــــــــــــبــابــه ، وادواتــه ، واثــاره  
المتراكمـة ســــــــــــــواء على الأفراد أو المجتمعـات ، وقـد تطورت مراحـل العنف عبر مر التـاريخ وذلـك 

المجتمعات البدائية الى العصــــر الرقمي واتخذ اشــــكالًا متنوعة ومتشــــابكة ســــياســــياً واقتصــــادياً   من
 وثقافياً 

 أولا: نبذه تاريخية عن العنف  

ــانيـة الممتـدة عبر التـاريخ ، اذ ارتبط وجوده بـالتكوين   يعـد العنف من الظواهر الاجتمـاعيـة والإنســــــــــــ
ــكاله ودوافعه عبر العصــــــور ،  ــارة ، وقد تنوعت اشــــ البنيوي للمجتمعات البشــــــرية منذُ فجر الحضــــ

تتميز الإنســان انه صــانع  ، إن اهم ميزة   متأثراً بالســياقات الثقافية والدينية والســياســية والاقتصــادية
لتاريخهُ فهو اذ المســـؤول عن العنف الذي يشـــهده التاريخ وكما يتطور الإنســـان والمجتمع والتاريخ  
يتطور العنف من حقبـة تـاريخيـة الى أخرى ممـا ينتج عنـه تطور واختلاف تنـاول الفلاســــــــــــــفـة لهـذه 

 .  1الظاهرة عبر التاريخ

ويعد العنف من الظواهر الملازمة للتاريخ البشــــــــــــري اذ ارتبط منذ بدايات المجتمعات الإنســــــــــــانية  
بإشـكاليات السـلطة والبقاء والصـراع على الموارد ومن وجهة نظر الباحث ان دراسـة العنف تتجاوز  
ع  مجرد فهمة كفعل جسـدي مباشـر الى اعتباره بنية اجتماعية وثقافية تتغلغل في مؤسـسـات المجتم 

 . 2وتشكل أحد أسس التنظيم الاجتماعي والسياسي

يعد العنف هو مفهوم معقد يفهم عادةً على أنه اســـــــــــــتخدام القوة أو التهديد بها، مما قد يؤدي إلى 
إصــــــابات أو أضــــــرار أو حرمان أو حتى وفاة ، يمكن أن يتجلى العنف في أشــــــكال متعددة، مثل 

ــتخدام  منظمة الصُُحة العالميةالعنف الجســـدي أو اللفظي أو النفســـي، تعرف ) ( العنف بأنه "الاسـ

 

  1) محمد الهلالي وعزيز ، العنف، ط1، دار توبقال للنشر ، المغرب ، 2009 ،ص7
  2) المصدر نفسه ، ص  8 
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المتعمد للقوة البدنية أو القدرة، ســـواء من خلال التهديد أو الفعل، ضـــد الذات أو شـــخص آخر أو 
ضـد مجموعة أو مجتمع، مما يؤدي، أو يحتمل أن يؤدي، إلى إصـابة أو وفاة أو ضـرر نفسـي أو 
ــمل الأفعال الناتجة   ــد، ويوســـع المفهوم ليشـ ــر القصـ ــوء نمو أو حرمان" يبرز هذا التعريف عنصـ سـ

 1قات القوةعن علا

 ويمكن توضيح العنف وتفكيكهُ تاريخيا عبر العصور في المخطط الاتي

 ( العنف عبر العصور1مخطط رقم )

 
 المخطط من اعداد الباحثة بالاستناد الى :

ــوء                    ــد المرأة في المجتمع العراقي القديم في ضـــ ــامية معوشـــــي ، العنف ضـــ للمزيد ينظر ســـ
  18العدد   \ 5النصـوص القانونية ، مجلة هيرودوت للعلوم الإنسـانية والاجتماعية ، الجزائر ، المجلد 

دت ، مجلة الناقد ، مراد بن سعيد ، العنف والسلطة في فكر ميشيل فوكو وانا ارن14، ص   2021، 
، باسـم علي خرسـان ، العنف 63، ص   2017  \أكتوبر \للدراسـات السـياسـية ، الجزائر ، العدد الأول

ــية   ــياســـ ــير العنف ، مجلة العلوم الســـ ــة في نظرية جوهان غالتونج لتفســـ جامعة بغداد ،   \البنيوي دراســـ
 .165، ص  2019، 55عدد 

 
  https://www.emro.who.inإقليم شرق متوسط ، متاح على الموقع التالي  \( العنف ، منظمة الصحة العالمية 1
 ، 
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 ثانيا : مفهوم العنف و التفكك الاسري واسبابه            

ــتقة من الكلمة اللاتينية  'violence"يعد العنف              " التي تعني ينتهك او يؤذي او  'viol are" مشـ
ي فالعنف انتهاك او اذى يلحق بالأشـــــــخاص والاشـــــــياء، وقد ذكر قاموس ويبتســـــــر أن العنف " القوة 
الجســـدية التي تســـتخدم للإيذاء او للإضـــرار، فتنتشـــر العلاقات العدائية في المجتمع فينشـــأ مجموعات 

بقصـــد اخضـــاع الســـلطة او الجماعات الأخرى  او تكتلات تدفع عنفها على إرادة الافراد او الممتلكات  
 .1وقد تنجمع بين الاسلوبين حتى تصبح ارهاباً اكثر عنفاً"

وأن العنف هو ســـــــــلوك يســـــــــبب الأذى للآخرين أو للذات، ويمكن أن يتجلى هذا الســـــــــلوك بطرق             
ــدية، كما  ــرب أو الدفع أو البتر أو إحداث عاهة جســـ متعددة ، فقد يكون عنفاً فعلياً، مثل القتل أو الضـــ

ذلك  يمكن أن يتضـــمن  يمكن أن يكون عنفاً لفظياً، مثل الســـب والشـــتم  أو التهديد والتعيير فضـــلا عن  
ــان، مثل الإهانة والتحقير، أو انتهاك حريته، كالحجز أو منعه من الخروج  ــاً بكرامة الإنسـ ــاسـ العنف مسـ
أو القيام بما يرغب كما يشـمل أيضـاً سـلب حقوقه، مثل الاسـتيلاء على ممتلكاته أو منعه من التصـرف 

 .2فيها دون مبرر قانوني أو شرعي

 ( أسباب العنف واضرارهٌ 1المخطط رقم )                                        

 
 

، مكتبة الانجلو المصــرية ، القاهرة ،   1محمود ســعيد الخلوي، العنف المدرســي الأســباب وســبل المواجهة ، ط(  1
 13و 12، ص 2008

( وناسـي سـهام ، العنف الاشـكال والعوامل والنظريات المفسـرة له ،مجله افاق للعلوم ، جامعة الجلفة، الجزائر ،  2
 249، ص2017سمبتمر ، -العدد التاسع 
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ــبابه    الباحثة بالاسُُُُتناد الىالمخطط من اعداد   ــري أســـ ــاوي ، العنف الأســـ ــالح العيســـ : هادي صـــ
ــة اجتماعية تحليلية ، مجلة كلية التربية للبنات ، المجلد  ،   2015،   1، العدد    25واثاره_ دراســـــــــــ

 . 4-3ص 

وفقا للمخطط أعلاه ان العنف يحدث بسـبب عوامل نفسـية واجتماعية مثل الفقر والجهل والتنشـئة   
ــاهم في تفكك   ــدية خطيرة على الافراد والمجتمع كما يســــ ــية وجســــ الخاطئة يؤدي الى اضــــــرار نفســــ

 الأسر وزيادة معدلات الجريمة والاضطرابات الاجتماعية.

ويعد التفكك الأســري من ابرز الظواهر الاجتماعية التي تؤثر في اســتقرار البنية الأســرية ويشــير             
الى حالة  من الانهيار او الانفصــال التدريجي او الكلي في العلاقات بين افراد الأســرة مما يؤدي الى 

رة لوظائفها الأساسية في التنشئة  ضعف الروابط الاجتماعية والعاطفية داخلها وبالتالي الى فقدان الاس
 .1والدعم والرعاية

وكما يرى " مرســــي مصــــطفى" أن التفكك الأســــري هو " فقدان الانســــجام بين افراد الأســــرة نتيجة             
للصـــــراعات المســـــتمرة او غياب احد الوالدين او الطلاق " وعرفه أيضـــــا احمد يحيى عبدالحميد " بانهُ  

فشــل فرد او اكثر في انهيار الوحدة الأســرية وتحلل او تمزق نســيج الأدوار الاجتماعية يحدث عندما ي
أداء الدور الموكل اليهم بشــكل ســليم وبمعنى اخر يتجلى ذلك في رفض التعاون بين افراد الأســرة مما 

 .                    2يؤدي الى انتشار التنافس والصراع بينهم 

                                 

 

 

 
، مكتبة نحو علم اجتماع  ةسـوسـيولوجيدراسـة   –القاسـم ، التفكك الاسـري واثاره على المجتمع   مصـطفى( ميادة   1

 .8، ص 2018تربوي ، 
انثروبولوجية   سـويوسـرمد جاسـم محمد الخزرجي  و غنية عرعار، التفكك الأسـري بين الاثار والحلول دراسـة   ) 2

الجزائر ،  \، مجلة الاكاديمية الدولية للعلوم النفســــــــــية والتربوية والارطفونيا ، جامعة  محمد بوضــــــــــياف المســــــــــلية
 .127،ص  2021،  1، العدد  1المجلد 
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 ( اشكال التفكك الأسري 2مخطط رقم)

 
: فكية محمد جمعة  محمد ، التفكك الأسري واثره على   المخطط من اعداد الباحثة بالاستناد

، ص   2019استقرار المجتمع ، مجلة الشريعة والقانون ، العدد الخامس والثلاثون ، جزائر ، 
502-503  . 

يعد العصـــــر الرقمي تحولًا جذرياً في البنية الاجتماعية والثقافية والاقتصـــــادية للمجتمعات،        
ــر بأنه الفترة التي  نتيجة   ــالات، يُعرف هذا العصـ ــريعة في تقنيات المعلومات والاتصـ للتطورات السـ

أصـبحت فيها الحياة اليومية للأفراد والمؤسـسـات تعتمد بشـكل شـبه كامل على الوسـائط الرقمية في 
  شيريل توركل(التفاعل، ونقل المعلومات، واتخاذ القرارات، وإدارة العلاقات الاجتماعية كما يشير )

ــال، بـل أعـادت تشــــــــــــــكيـل طريقـة تفكير الأفراد  إلى أن التقنيـة الرقميـة لم تُغير فقط أدوات الاتصــــــــــــ
وهوياتهم وعلاقاتهم الاجتماعية، فقد أصــــبح البشــــر يعيشــــون في بيئة "متصــــلة دائماً"، اذ تلاشــــت  

 . 1الحدود بين الحياة الواقعية والافتراضية وأصبحت أكثر ضبابية

العنف الرقمي هو اســـتخدام التكنولوجيا ووســـائل الاتصـــال الرقمية بشـــكل عدواني أو ضـــار بهدف 
إيذاء الأفراد نفسياً أو اجتماعياً أو اقتصادياً ، ولا يقتصر هذا النوع من العنف على الأذى اللفظي 

ــاً التحرش، والتنمر الإلكتروني، ونشــــــــــر المعلوم ات أو التهديدات المباشــــــــــرة، بل يتضــــــــــمن أيضــــــــ
الشـــخصـــية دون إذن، والابتزاز، والاعتداء على الهوية الرقمية للأفراد ، يعد العنف الرقمي امتداداً 

 
وتداعيات ظاهرة العنف الرقمي عند الشــباب عبر مواقع التواصــل  ( بليردوح كوكب الزمان و اخرون ، دواعي   1

  2022الاجتمـاعي ، مجلـة المعـارف للبحوث والـدراســــــــــــــات التـاريخيـة ، جزائر ، المجلـد الســــــــــــــابع ، العـدد الرابع ، 
 .387،ص
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للعنف البنيوي في المجتمع، اذ تعززه قوة التكنولوجيا وانتشــــــارها، مما يجعله أكثر خفاءً وصــــــعوبة  
 1في السيطرة القانونية والاجتماعية.

 ( أسباب العنف الرقمي 3مخطط رقم )

 
المخطط من اعداد الباحثة بالاستناد الى : الفة يوسف ،  العنف الرقمي ضد النساء في تونس ،  

 123،ص 2022جانفي ،   \53مجلة الكريديف ، عدد 

 2ثانيا : دوافع العنف الرقمي  

: ســــــــــيطرة احد الزوجين او الوالدين رقمياً على الاخر من  الرغبة في السُُُُُُُيطرة والهيمنة .1
 التهديد .خلال التجسس او المراقبة او 

ــأ الكثير من حالات العنف الرقمي بين الأزواج نتيجة الشــــــــــــكوك    ضُُُُُُُُعف الثقة .2 : تنشــــــــــ
 المتبادلة واستخدام وسائل التواصل للتجسس او الابتزاز.

: الاعتماد الكلي على الأجهزة الذكية أدى الى   الفرار العاطفي وضُعف التواصُل الواقعي .3
 تقليص الحوار الاسري وخلق مشاعر العزلة تترجم احياناً الى سلوكيات عدوانية رقميه .

 
في العصر الرقمي ، مقومات ، اهداف ، ملحق مجلة الجامعة العراقية  الجامعيمروان محمد امين ، التعليم (  1

 16، ص   2022،   1\ 16،  العدد 
ــيماء كمال عبد العليم ، العنف الرقمي وعلاقته   2 الانتحارية وهوية الانا لدى عينة من المراهقين في  بالأفكار( شـــ

ديســــــــمبر ،  \الثاني والثلاثون    العددضــــــــوء بعض المتغيرات الديموجرافية ، مجلة قطاع الدراســــــــات الإنســــــــانية ، 
 873و 872،ص  2023
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: غياب الارشــــــاد الابوي في مراحل الطفولة والمراهقة هذه  الجهل باسُُُُتخدام التكنولوجيا .4
من جـانـب ومن جـانـب اخر عـدم وعي الافراد بـالحـدود الأخلاقيـة والقـانونيـة لاســــــــــــــتخـدام  

 الانترنت .
ــارمة تعالج العنف الرقمي  غياب قوه القانون  .5 : في بعض البيئات لا توجد تشـــــريعات صـــ

 الأسري مما يؤدي الى تفشيه دون مساءلة

 المحور الثاني

 الوسائل الرقمية والتفكك الأسري )التأثر والتأثير(

يركز هذا المحور على دراسة العلاقة المتبادلة بين الوسائل الرقمية والتفكك الأسري كيفية  
تأثير الاستخدام المفرط أو غير الواعي لتقنيات الاتصال الحديثة على البنية الأسرية، 

 والتواصل بين أفرادها، واستقرارها النفسي والاجتماعي 

 أولا: تأثير الوسائل الرقمية على الاسرة  

تؤثر وســـــائل التواصـــــل الاجتماعي بشـــــكل متنوع على العلاقات الأســـــرية  ويعتمد هذا التأثير  
على كيفية اســـــــــتخدامها ومدى الوعي بأهمية التواصـــــــــل المباشـــــــــر والواقعي في بناء علاقات 
صــــــحية داخل الأســــــرة يجب على الأفراد التعامل مع هذه الوســــــائل بحذر ووعي للحفاظ على  

لافتراضـــي والواقع، وضـــمان أن تســـهم في تعزيز الروابط الأســـرية بدلًا من  التوازن بين العالم ا
إضــعافها لذا، فإن الاســتخدام الرشــيد لوســائل التواصــل الاجتماعي على مســتوى الأســرة يمكن  
أن يعزز التفاعل الأسـري ويعزز مناخ الحوار والتشـاور في جميع الأمور الأسـرية، مما يعمق  

 .1يةالشعور بالمسؤولية الاجتماع

 

 

 
( عبيد جمعة حمد الكعبي ، المجتمع الالكتروني واثرة على الاسرة ، مجلة العلوم التربوية  والإنسانية ،  العدد   1

 18، ص  2025\فبراير  42
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 ان تأثير الوسائل الرقمية على الأسرة يشمل عدة جوانب يمكن توضيحها بالمخطط الاتي  

 ( تأثير التكنولوجيا على الأسرة 4مخطط رقم )                           

 

 

: طارق العفيفي ، اثر التكنلوجا على العلاقات الأسرية   المخطط من اعداد الباحثة بالاستناد الى
، متاح على المتوقع التالي    2023\4\3والعائلة ، دراســــــة للاســــــتنشــــــارات والدراســــــات والترجمة ، 

https://drasah.com/ 

تعد الأســرة الأســاس لأي نظام ســياســي مســتقر ، وإذ ان غياب التواصــل داخلها يؤدي الى        
ــلباً على الانتماء الوطني والولاء للدولة  ــئة الاجتماعية ، مما ينعكس ســـــ ــعف في عملية التنشـــــ ضـــــ
ــائل الرقمية كأدوات " قوة ناعمة" ومن قبل دول او شـــركات عالمية   ــتخدم الوسـ ومن جهة أخرى تسـ

ر ثقافات وقيم جديدة قد تتعارض مع القيم المحلية وهذا التســــلل القيمي يجعل الأســــرة ســــاحة  لنشــــ
 . 1صراع غير مباشرة بين الثقافة الوطنية والثقافات المستوردة

ــل الأســــــــــــــري، ممـا يعـد أحـد أخطر التحولات          في العصــــــــــــــر الرقمي يزداد انعـدام التواصــــــــــــ
الاجتماعية في المجتمعات المعاصـــــــــــــرة  فقد كانت الأســـــــــــــرة لقرون طويلة مركزاً للحوار والتفاعل  
ــيطر عليها حالة من الصـــــــمت الرقمي والبعد العاطفي،   ــبحت اليوم بيئة تســـــ المباشـــــــر، لكنها أصـــــ

ــديـاً يعود هـذا التحول إلى الاســــــــــــــتخـدام المفرط وغير المنظم  وعلى الرغم  وجود الأفراد معـاً جســــــــــــ

 
 84( المصدر نفسة ص  1
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للوســـــــــــائل الرقمية، مما أدى إلى ظهور مجموعة من الســـــــــــلوكيات والمظاهر الاجتماعية الخطيرة  
 التي تهدد النسيج الأسري وتؤثر على بنية المجتمع بشكل عام.

 1ومن هناك مظاهر انعدام التواصل الأسري الرقمي     

العزلة داخل البيت :يعيش افراد الأســـــــــرة في نفس البيت لكنهم يعانون من العزلة الرقمية ، اذ   .1
 ينغمس كل منهم في عالمه الخاص امام هاتفة او حاسوبه او جهاز الأيباد.

ــات الرقميـة الى تراجع الحوار   .2 التقليـل من الحوار العـائلي : يؤدي انشــــــــــــــغـال الأفراد بـالمنصــــــــــــ
 المباشر مما يؤثر سلباً على المهارات التعبير وحل النزاعات .

الاسـتغناء عن الأدوار : تسـهم  التكنولوجيا في تقليل الحاجة الى لتبادل الخبرات بين الأجيال   .3
 داخل الأسرة مما يهمش دور الأبوين ويضعف سلطتهم الرمزية . 

إن غياب التواصـــل الأســـري في العصـــر الرقمي لم يعد مجرد مســـألة خاصـــة أو اجتماعية،        
بل أصـبح قضـية سـياسـية واسـتراتيجية تؤثر على اسـتقرار الدولة وتماسـكها الاجتماعي ، إن حماية  
ــياً منظماً   ــياسـ ــرورة وطنية تتطلب تدخلًا سـ ــرة من آثار التفكك الرقمي ليســـت ترفاً، بل هي ضـ الأسـ

خلال تشـــريعات وســـياســـات وإعلام هادف، بهدف إعادة التوازن بين متطلبات العصـــر الرقمي   من
 .2والحفاظ على مقومات الهوية والانتماء

 ثانيا : الوسائل الرقمية ودورها في زيادة نسب الطلاق 

في ظل التحول الرقمي الســريع، أصــبحت الوســائل الرقمية تلعب دوراً مزدوجاً في حياة الأفراد من  
جهة، تسـهم هذه الوسـائل في تسـهيل التواصـل ومن جهة أخرى، تؤدي إلى ضـعف البنية الأسـرية،  
ــيما في العلاقات الزوجية وقد لاحظ الباحثون في مجالات علم الاجتماع والنفس ان الأســــــرة    ولاســــ
ــبحت أحد العوامل المؤثرة في ارتفاع نســـــــب الطلاق والخيانة   ــائل  والتي أصـــــ ــتخدم هذه الوســـــ تســـــ

 
علوم الانسان والمجتمع ــ جزائر ، المجلد   ةالاجتماعي وتأثيرها على الاسرة ، ، مجل( نسيم بورني واخر ، مواقع التواصل   1
 305،ص   2020،   3العدد  9
 306( المصدر نفسة، ص  2
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الزوجية، ســواء بشــكل مباشــر أو من خلال خلق بيئات بديلة للعاطفة، أو تســهيل فرص التواصــل 
 .1مع أطراف خارج العلاقة الزوجية، أو عبر تعزيز مشاعر الانفصال

مع تزايد اســــتخدام الهواتف المحمولة، يصــــبح من الســــهل على الأفراد الانشــــغال بأمور أخرى في 
حياتهم الافتراضـــــية، مما يؤدي إلى تجاهل احتياجاتهم العاطفية والانفصـــــال التدريجي في العلاقة 
ن  الزوجية ،  فضــــلا عن  ذلك قد تســــهم الهواتف المحمولة في زيادة مشــــاعر الغيرة وعدم الثقة بي 

الزوجين، اذ تتيح التطبيقات الاجتماعية والرسائل النصية التواصل مع أشخاص آخرين، مما يثير  
 .الشكوك والتوتر داخل العلاقة

وبالتالي ان الانشــغال الدائم بتلك الأجهزة يؤثر ســلباً على العواطف والتواصــل بين الزوجين، مما  
يؤدي إلى تراجع المشـــاعر واللحظات الرومانســـية في حياتهم الزوجية  لذا  اصـــبح من الضـــروري 

 .2التنبيه إلى ظاهرة ارتفاع معدلات الطلاق وعلاقتها باستخدام الهواتف المحمولة

(، عن إحصـائية تتعلق بعدد حالات  2025مارس   23وأعلن مجلس القضـاء الأعلى العراقي في )
 .حالة طلاق خلال شهر فبراير 6000الزواج والطلاق في العراق، مشيرًا إلى تسجيل أكثر من 

 
،   18العدد   \  3المجلد دنيا إبراهيم امين ، انعكاسات التقدم التكنولوجي على الاسرة ، المجلة القانونية (  1

 1726، ص  2023
، متاح   2021أكتوبر  23( وفاء زايد ، الانترنت ومواقع التواصل من أسباب زيادة الطلاق ، مجلة الشرق ،  2

 / sharq.com-https://al،  على الموقع التالي 
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 ( نسب الطلاق 1احصائيات رقم )

 

حالة الطلاق في العراق خلال شهر واحد ، جريدة التاخي ،   6392المصدر : روعه كمال ،  
 /  2025https://altaakhi.net\ مارس\23

عقـداً وعـدد الطلاق حوالي   21.611ان اجمـالي عقود الزواج    2025وفقـاً لإحصـــــــــــــــائيـة عـام     
حـالات  3زيجـات تقريبـا    10% ، أي ان كـل  29.1ونســــــــــــــبـة الطلاق الى الزواج حوالي    6,292

ــبة مرتفعة تعكس تحديات اجتماعية ، اعلى حالات   انتهت بالطلاق خلال الشــــــــهر نفســــــــة  وبنســــــ
ــجلت   359واقلها في كربلاء    1,221رخ  الك  \الطلاق في بغداد  ــافة ســــــ , 2، أي ان بغداد والرصــــــ

 .حالة طلاق تمثل ثلث الطلاقات  في العراق تقريبا  104

 ثالثا : تأثير النساء بالفانشتات والبلوكرات والتفكك الأسري 

ــائل التواصــــل الاجتماعي    في ظل التطور التكنولوجي الســــريع الذي يشــــهده العالم، أصــــبحت وســ
تلعب دوراً  كبيراً في حياة الأفراد، ولاســــيما النســــاء  فقد ظهرت ظاهرة "الفاشــــينيســــات" و"البلوكر" 
ت اللاتي يعرضــــن أنماط حياة مترفة ومثالية، مما أثر على تصــــورات النســــاء حول الذات والعلاقا

ــرة وتحدث فجوة بين   ــتقرار الأســــ ــهم في زعزعة اســــ الزوجية. تزداد خطورة هذه التأثيرات عندما تســــ
مع تزايد هذا الزوجين، نتيجة لارتفاع ســــــقف التوقعات أو الانشــــــغال بصــــــور الحياة المصــــــطنعة ،
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ــات   ــينيســـ ــتهلاك المحتوى الرقمي للبلوكر والفاشـــ ــاؤلات حول العلاقة بين اســـ التأثير بدأت تبرز تســـ
 .1وتفكك الأسرة ولاسيما في المجتمعات المحافظة

 والفاشينستات على الاسرة( تأثير البلوغر 5مخطط رقم )

المخطط من اعداد الباحثة بالاســتناد الى :  عربن العمر ، تاثير وســائل التواصــل الاجتماعي في 
 / https://sharjah24.ae، متاح على الموقع التالي ، 2024\10\21العائلات ، الشارقة ، 

 

 2مظاهر التأثير السلبي للبلوغر والفاشينستات على الأسرة  •
ُُتهلاكيُة )المُاديُة المفرطُة( .1 : غــالبــاً مــا يتم ترويج لحيــاه تعتمــد على الكمــال   النزعُة الاسُُُُُُُ

ــعوراً بأن حياتهم اقل قيمة  ــاء شــ ــيما النســ والمظاهر والترف المادي مما يخلق لدى المتابعين ولاســ
بالرغم من ذلك يؤدي الى تصــــاعد الضــــغوط المادية من جهة وتغير ســــلوك الأبناء نحو التباهي  

   غير الواعي  والاستهلاك 

 
 9، ص   2023\5\ 20،   5837( احمد الظفيري ، عن الفن والإدارة ، جريدة الصباح ، العدد   1
، متاح على  2021\10\24ميادة القاسم ، التفكك الاسري ومنعكساته على الحياة الاجتماعية ،، التنويري ، (  2

 / https://altanweeri.netالموقع التالي ، 
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: ان الفاشـــــــــــــينســـــــــــــتات يقدمن المظهر الخارجي كأولوية لديهم مما الاهتمام المفرط بالمظهر .2
ــي مع هذه المعايير يؤدي زيادة عمليات   ــية على الزوجات والفتيات للتماشـــــ ــغوطاً نفســـــ يخلق ضـــــ
ــعف الثقة بالنفس ، تراجع قيمة الصـــــــفات الجوهرية مثل الذكاء و الأخلاق  التجميلية ويؤدي ضـــــ

 والحنان.
تأثير البلوغر على الأبناء يتعدى الشـــــــــكل الى تبني ســـــــــلوكياتهم  تقليل دور الابوين كقدوة :  .3

وافكارهم ما يضـــــــــعف الســـــــــلطة الوالدية ويخلق فجوة بين الأجيال ومن مظاهر تمرد الأبناء على 
 ضوابط الاسرة  واعتماد نماذج خارجية في التقييم 

ان بعض المؤثرين بعرض تجارب الطلاق والانفصال بطريقة "طبيعية"  الطلاق والانفصال :   .4
بل واحياناُ " ملهمة" مما يسـهم في تقبل التفكك الاسـري كخيار اول وليس اخيراً مما يشـكل خطراً 

 على ان استقرار العلاقات الزوجية و ادراك الأجيال الجديدة لمفهوم الالتزام الاسري 

وفقا لما ذكر أعلاهُ  هو تتأثر الأسرة بالوسائل الرقمية اما في المقابل تمارس الأسرة أيضا تأثيراً   
على طبيعة اســـــــــــتخدام الوســـــــــــائل الرقمية من خلال الرقابة الابوية او التوجية الثقافي من جانب 

عبر   ومن جانب اخر قد تعيد بعض الاســـــــــــــر توظيف الوســـــــــــــائل الرقمية لتعزيز الترابط العائلي
التواصــــــل والتعلم المشــــــترك واخير يمكن القول وفقا لما تقدم يبقى  التفاعل بين الوســــــائل الرقمية  
والتفكك الاســــــري علاقة تبادلية معقدة تتطلي وعياً تربوياً وثقافياً وإعادة نظر في أســــــاليب التربية  

 الاسرية في ظل الواقع الرقمي المتسارع.

 الخاتمة

في ختام هذا البحث الذي تناول ظاهرتي العنف والتفكك الأســــــــــــــري في العصــــــــــــــر الرقمي وتأثير  
تقنيات الذكاء الاصـــــــــــــطناعي، ويوضـــــــــــــح أن الثورة الرقمية لم تعد مجرد أداة تكنولوجية تســـــــــــــهل  
الاتصـال وتبادل المعلومات، بل أصـبحت عنصـراً محورياً في إعادة تشـكيل النسـيج الأسـري ، وقد 

ــات التواصــــــل الاجتماعي والأدوات الذكية أظهرت النت ــائل الرقمية بما في ذلك منصــــ ائج أن الوســــ
المعتمدة على الذكاء الاصــطناعي والتي تســاهم في تفكيك الروابط الأســرية عبر عدة آليات، مثل 
تعزيز الســلوك الفردي على حســاب الجماعي، وزيادة العنف اللفظي والرقمي نتيجة التواصــل غير  
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ــية تعزز المقارنات الاجتماعية والتوقعات  الوجهي، فضــــلا عن ذلك يؤدي الى خلق بيئات افتراضــ
 غير الواقعية، مما يؤدي إلى الإحباط والشكوك بين أفراد الأسرة.

 المصادر :

 أولا : الكتب

 ، دار توبقال للنشر ، المغرب،.1محمد الهلالي وعزيز ، العنف، ط .1
مكتبة الانجلو  ،  1محمود ســـعيد الخلوي، العنف المدرســـي الأســـباب وســـبل المواجهة ، ط .2

 .المصرية ، القاهرة
دراســــة ســــوســــيولوجية ،   –ميادة مصــــطفى القاســــم ، التفكك الاســــري واثاره على المجتمع   .3

 2018مكتبة نحو علم اجتماع تربوي ، 

 ثانيا : المجلات 

هادي صــالح العيســاوي ، العنف الأســري أســبابه واثاره_ دراســة اجتماعية تحليلية ، مجلة  .1
 2015،  1، العدد  25كلية التربية للبنات ، المجلد 

ــير العنف ،  .2 ــة في نظرية جوهان غالتونج لتفســ ــان ، العنف البنيوي دراســ ــم علي خرســ باســ
 2019، 55جامعة بغداد ، عدد  \مجلة العلوم السياسية 

بليردوح كوكـب الزمـان و اخرون ، دواعي وتـداعيـات ظـاهرة العنف الرقمي عنـد الشــــــــــــــبـاب  .3
عبر مواقع التواصـل الاجتماعي ، مجلة المعارف للبحوث والدراسـات التاريخية ، جزائر ، 

 2022المجلد السابع ، العدد الرابع ، 

  3دنيا إبراهيم امين ، انعكاســات التقدم التكنولوجي على الاســرة ، المجلة القانونية المجلد  .4
 2023،  18العدد   \
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ســــــامية معوشــــــي ، العنف ضــــــد المرأة في المجتمع العراقي القديم في ضــــــوء النصــــــوص  .5
العدد   \ 5القانونية ، مجلة هيرودوت للعلوم الإنســــــــــــــانية والاجتماعية ، الجزائر ، المجلد 

18 ،2021. 

سـرمد جاسـم محمد الخزرجي  و غنية عرعار، التفكك الأسـري بين الاثار والحلول دراسـة  .6
ســــــــــــــويو انثروبولوجية ، مجلة الاكاديمية الدولية للعلوم النفســــــــــــــية والتربوية والارطفونيا ، 

 2021،  1، العدد  1الجزائر ، المجلد  \جامعة  محمد بوضياف المسلية

شــــــــــــــيمـاء كمـال عبـد العليم ، العنف الرقمي وعلاقتـه بـالأفكـار الانتحـاريـة وهويـة الانـا لـدى  .7
ــات  ــوء بعض المتغيرات الديموجرافية ، مجلة قطاع الدراســـــــــــ عينة من المراهقين في ضـــــــــــ

 2023ديسمبر ،  \الإنسانية ، العدد الثاني والثلاثون 

عبيد جمعة حمد الكعبي ، المجتمع الالكتروني واثرة على الاســـــــرة ، مجلة العلوم التربوية   .8
 2025\فبراير  42والإنسانية ،  العدد 

جانفي    \53الفة يوسف ،  العنف الرقمي ضد النساء في تونس ، مجلة الكريديف ، عدد  .9
 ،2022. 

ــتقرار المجتمع ، مجلة الشـــريعة فكية محمد جمعة  محمد ، التفكك   .10 الأســـري واثره على اسـ
 2019والقانون ، العدد الخامس والثلاثون ، جزائر ، 

مراد بن سـعيد ، العنف والسـلطة في فكر ميشـيل فوكو وانا ارندت ، مجلة الناقد للدراسـات  .11
 2017 \أكتوبر \السياسية ، الجزائر ، العدد الأول

مروان محمـد امين ، التعليم الجـامعي في العصــــــــــــــر الرقمي ، مقومـات ، اهـداف ، ملحق  .12
 2022،  1\16مجلة الجامعة العراقية ،  العدد 

ــرة ، ، مجلة علوم   .13 ــل الاجتماعي وتأثيرها على الاســ ــيم بورني واخر ، مواقع التواصــ نســ
 2020،  3العدد  9الانسان والمجتمع ـ جزائر ، المجلد 



  والمعالجات التحديات  : في العراق الأمن الأسري  عشر  ...السادس   المؤتمر العلمي  
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والعوامل والنظريات المفســــــرة له ،مجله افاق للعلوم ، .وناســــــي ســــــهام ، العنف الاشــــــكال 14
 2017سمبتمر ، -جامعة الجلفة، الجزائر ، العدد التاسع 

 ثالثا: الصحف 
 . 2023\5\20،  5837( احمد الظفيري ، عن الفن والإدارة ، جريدة الصباح ، العدد  1

 رابعا: المواقع الالكترونية 

حــالــة الطلاق في العراق خلال شــــــــــــــهر واحــد ، جريــدة التــاخي ،   6392روعــه كمــال ،   .1
 / 2025https://altaakhi.net\مارس\23

ــارات   .2 ــتنشــــ ــة للاســــ ــرية والعائلة ، دراســــ طارق العفيفي ، اثر التكنلوجا على العلاقات الأســــ
 / https://drasah.com، متاح على المتوقع التالي    2023\4\3والدراسات والترجمة ،  

عربن العمر ، تـــأثير وســــــــــــــــائـــل التواصــــــــــــــــل الاجتمـــاعي في العـــائلات ، الشــــــــــــــــارقـــة ،  .3
 / https://sharjah24.ae، متاح على الموقع التالي ، 2024\10\21

إقليم شــــــــــــــرق متوســــــــــــــط ، متـاح على الموقع التـالي   \العنف ، منظمـة الصــــــــــــــحـة العـالميـة .4
https://www.emro.who.in 

ــاتـه على الحيـاة الاجتمـاعيـة ،، التنويري ،  .5 ميـادة القـاســــــــــــــم ، التفكـك الاســــــــــــــري ومنعكســــــــــــ
 /https://altanweeri.net، متاح على الموقع التالي ، 2021\10\24

ــرق ،  .6 ــباب زيادة الطلاق ، مجلة الشـــــ ــل من أســـــ   23وفاء زايد ، الانترنت ومواقع التواصـــــ
 /sharq.com-https://al، متاح على الموقع التالي  ،  2021أكتوبر 

 

  


