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 البحثملخص 

تطرق الباحث فً ممدمة البحث الى اهمٌة طرائك التدرٌس بالنسبة للعملٌة التعلٌمٌة والاهداف التً وضعت من اجلها 

ؤدي التً تأهم العملٌات  درٌس الاكادٌمً باعتباره منالتوممدرتها على اٌصال المادة بألل جهد وألصر ولت للمتعلم، والى أهمٌة 

ً فً تمدم ال تأثٌراً إٌجابٌاً وشاملاً فً تنشئة جٌل جدٌد على أسس علمٌة متطورة وحدٌثة ، وٌماس هذا  ه ٌؤثرإذ انبلدان دوراً مهما

، كذلن تطرق الباحث الى الدور الكبٌر الذي ٌلعبه التعلٌم عن التدرٌس وأسالٌبها الحدٌثة كفاءة استراتٌجٌات وطرائكالتمدم بمدى 

 توٌه من منصات الكترونٌة تسهل من مهمة التعلم وتحمك اهداف العملٌة التعلٌمٌة.بعد وارتباطه الوثٌك بالتعلٌم الاكادٌمً  لما ٌح

وتكمن أهمٌة هذه الدراسة فً اٌجاد استراتٌجٌة تعلٌمٌه تطبك على منصات مختلفة فً التعلم وتحدٌد الافضلٌة لها، لذا ارتأى 

الوسٌلً العملٌة كونها أكثر فعالٌة، لما لها من ممٌزات الباحث فً إٌجاد الحلول للمشكلة عن طرٌك تطبٌك استراتٌجٌة الاثراء 

واستخدم الباحث المنهج التجرٌبً عن طرٌك تمسٌم الطلاب الى مجموعتٌن تجرٌبٌتٌن تعمل كل  تتوافك فً زٌادة المعرفة للطلاب.
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The efficiency of instrumental enrichment on e-learning platforms in gathering 

physical education teaching approaches for second-year students 

Dr. Hazim Ali Ghazi Ahmed Kamil Mubder 
Al-Qadisiyah University  

 

Abstract 

         This study deals with the importance of methods of teaching in relation to the educational 

process, and their ability to deliver the material with the least effort and in the shortest time for the 

learner. This is due to the importance of academic teaching as one of the most important processes 

that play an essential role in the progress of countries, as it has a positive and comprehensive impact 

on the process of education as a whole. It also discusses the  importance of distant education is and 

how it is linked to academics. The experiment is conducted by dividing the students into two 

experimental groups, each one working with a different electronic platform. Second-year students at 

the College of Physical Education and Sports Sciences / Al-Qadisiyah University for the academic 

year 2020/2021,  are identified as the research community, and the entire community was chosen for 

the the main pilit experiment. 
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الممدمة -2  
ً فٟ رمذَ اٌزٞ ٠أُ٘ اٌؼ١ٍّبد آٌِ ذس٠ظ الأوبد٠ّٟ اٌزف١ٗ اْ  هِّب لا ش رأص١شاً ئ٠غبث١بً  ئر أٗ ٠إصشجٍذاْ إدٞ دٚساً ِّٙب

ؽشائك اٌزذس٠ظ وفبءح اعزشار١غ١بد ٚٚشبِلاً فٟ رٕشئخ ع١ً عذ٠ذ ػٍٝ أعظ ػ١ٍّخ ِزطٛسح ٚؽذ٠ضخ، ٠ٚمبط ٘زا اٌزمذَ ثّذٜ 

ٌّذسط الاعزفبدح ِٕٙب فٟ ر١ٙئخ ِغبلاد اٌخجشح اح اٌزٟ رّىٓ ٚأعب١ٌجٙب اٌؾذ٠ضخ، ٚلذ أػبف اٌزطٛس اٌؼٍّٟ اٌىض١ش ِٓ اٌٛعبئً اٌغذ٠ذ

  ؽزٝ ٠زُ ئػذادُ٘ ثىفبءح ػب١ٌخٚخبطخ فٟ اٌّغبي الأوبد٠ّٟ ٌٍّزؼ١ٍّٓ 

ٗ فٟ لذسارِغ ػ١ٍّخ رزٕبعت  ٚاعزشار١غ١بد اٌزذس٠غ١خ ٚفك أعظ اعزخذاَ ِٕظبد رؼ١ّ١ٍٗ ٌٍؼ١ٍّخٚلأعً رؾم١ك رٍه الأ٘ذاف لاثذ ِٓ 

ٌؾشطٙب ػٍٝ رٛف١ش ٚرٛع١ٗ ٚخبطخ اٌّٛاد اٌزطج١م١خ فؼبٌخ فٟ اٌزذس٠ظ  اٌذساع١خ، ٌٍّٕٚظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اعزخذاِبداٌزؼٍُ ٌٍّبدح 

اٌؾٍٛي إٌّبعجخ ػٓ ؽش٠ك اٌؼشٚع ٚاٌزطج١مبد اٌؼ١ٍّخ ثطش٠مخ ِٕظّخ رغبُ٘ فٟ  ئٌٝاٌطبٌت ػٕذ دساعخ ِشىٍخ ِؼ١ٕخ ٚاٌزٛطً 

 رٛف١ش اٌٛلذ ٚاٌغٙذ اٌّجزٚي

ة ٌٍزؼٍُ ٚفك إٌّظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي اعزشار١غ١ٗ الاصشاء اٌٛع١ٍٟ ا٠غبد فٟ ص٠بدح أِىب١ٔخ اٌطلاٌجؾش ٚرىّٓ أ١ّ٘خ ا

اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ص٠بدح ٚاٌزذس٠غ١خ الأوضش فؼب١ٌخ إٌّظخ ِٓ خلاي اعزخذاَ ا٠ّٙب افؼً فٟ ػ١ٍّٗ اٌزؼٍُ ٚص٠بدٖ اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ 

ٝ ، ٚثبٌزبٌٟ اٌؾظٛي ػٍك ّٔؾ رؼٍُ اٌطلاة ث١ٓ اٌزؼٍُ اٌغطؾٟ ٌٍّبدح اَ اٌزؼٍُ اٌؼ١ّك ٌٙب ٚفاٌزفبػً ثا٠غبث١خ ِغ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 ِخشعبد رؼ١ّ١ٍخ ػب١ٌخ اٌّغزٜٛ ٌّفشداد اٌذسط .

 الغرض من الدراسة 1-2
ِبسط/آراس  ٠28شٙذ اٌؼبٌُ ؽب١ٌبً ؽذصبً عٍلاً لذ ٠ٙذد اٌزؼ١ٍُ ثأصِخ ٘بئٍخ سثّب وبٔذ ٟ٘ الأخطش فٟ صِبٕٔب اٌّؼبطش. فؾزٝ 

ثٍذاً، أٞ ِب  ١ٍِ666بس ؽفً ٚشبة ػٓ اٌزؼ١ٍُ فٟ  6.6أوضش ِٓ فٟ أمطبع  (COVID-19) رغججذ عبئؾخ ف١شٚط وٛسٚٔب ،2222

ٚعبء رٌه فٟ ٚلذ ٔؼبٟٔ ف١ٗ ثبٌفؼً ِٓ أصِخ رؼ١ّ١ٍخ ػب١ٌّخ،   .% ِٓ اٌطلاة اٌٍّزؾم١ٓ ثبٌّذاسط ػٍٝ ِغزٜٛ اٌؼب٠82ٌُمشة ِٓ 

 .زبعٛٔٙب فٟ اٌؾ١بح اٌؼ١ٍّخفٕٙبن اٌىض١ش ِٓ اٌطلاة فٟ اٌّذاسط، ٌىُٕٙ لا ٠زٍمْٛ ف١ٙب اٌّٙبساد الأعبع١خ اٌزٟ ٠ؾ

رىّٓ أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ ا٠غبد اعزشار١غ١خ رؼ١ّ١ٍٗ رطجك ػٍٝ ِٕظبد ِخزٍفخ فٟ اٌزؼٍُ ٚرؾذ٠ذ الافؼ١ٍخ ٌٙب، ٌزا اسرأٜ اٌجبؽش 

د رزٛافك فٟ فٟ ئ٠غبد اٌؾٍٛي ٌٍّشىٍخ ػٓ ؽش٠ك رطج١ك اعزشار١غ١خ الاصشاء اٌٛع١ٍٟ اٌؼ١ٍّخ وٛٔٙب أوضش فؼب١ٌخ، ٌّب ٌٙب ِٓ ١ِّضا

 ص٠بدح اٌّؼشفخ ٌٍطلاة.

 الطريقة والاجراءات-3
 منهج البحث:العينة و 3-1

"اْ الا٘ذاف اٌزٟ ٠ؼؼٙب اٌجبؽش ٌجؾضٗ ٚالاعشاءاد اٌزٟ ٠غزخذِٙب ٟ٘ اٌزٟ عزؾذد ؽج١ؼخ اٌّغزّغ اٚ اٌؼ١ٕخ اٌزٟ 

 [262: 6]٠خزبس٘ب" 

اٌضب١ٔخ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ/ عبِؼخ اٌمبدع١خ، اِب ػ١ٕخ ثطلاة اٌّشؽٍخ ٚػٍٝ ٘زا الأعبط رُ رؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش 

 ؽبٌت ِٛصػ١ٓ ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ رغش٠ج١ز١ٓ الأٌٚٝ رؼًّ ثّٕظخ )اٌىلاط سَٚ( ٚاٌضب١ٔخ رؼًّ ثّٕظخ )اٌضَٚ(. 22اٌجؾش فزىٛٔذ ِٓ 

 تصميم الدراسة 3-2
 ىبفئز١ٓ ٌّلائّزٗ ؽج١ؼخ ِشىٍخ اٌجؾش.اعزخذَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثأعٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّز

 الاختبارات المستخدمة في البحث 3-3
رؼذ الاخزجبساد اٌزؾظ١ٍ١خ ؽش٠مخ ِٕظّخ ٌزؾذ٠ذ ِغزٜٛ رؾظ١ً عمد الباحث الى اعداد ممٌاس التحصٌل المعرفً حٌث 

ً ثظفخ سعّ ١خ ِٓ خلاي ئعبثبرٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌزؼٍُ ٌّؼٍِٛبد ِٚٙبساد ٚعٛأت ٚعذا١ٔخ فٟ ِبدح دساع١خ وبْ لذ رؼٍّٙب ِغجمب

 .الأعئٍخ )اٌفمشاد( اٌزٟ رّضً ِؾزٜٛ اٌّبدح اٌذساع١خ"

 إجراءات اختبار التحصيل المعرفي  3-4
فمشح، ثؼذ٘ب رُ  68لبَ اٌجبؽش ثاػذاد اخزجبس اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ ػٓ ؽش٠ك ٚػغ ػذد ِٓ الأعئٍخ ٌٍطلاة رىٛٔذ ِٓ 

فٟ ِغبي ؽشائك اٌزذس٠ظ، ؽ١ش رُ الارفبق ػٍٝ اعزجؼبد صلاس فمشاد، ١ٌظجؼ اٌّم١بط ػشع ٘زٖ اٌفمشاد ػٍٝ ػذد ِٓ اٌخجشاء 

 فمشح. 65إٌٙبئٟ ِٓ 

 التجربة الاستطلاعية لمقياس التحيل المعرفي  3-5
لبَ اٌجبؽش ثؼًّ رغشثخ اعزطلاػ١خ ػٍٝ اٌّم١بط ٚاعزخشط اٌج١بٔبد اٌزٟ رُ رؾظ١ٍٙب ٌغشع اعشاء ِؼبِلاد اٌزؾ١ًٍ 

ٌٍفمشاد ِٓ ِؼبًِ طؼٛثخ عٌٙٛخ ٌٍفمشاد ِٚؼبًِ ر١ّض اٌفمشاد ؽ١ش وبٔذ وٍٙب ِؼ٠ٕٛخ ِّب ٠ذي ػٍٝ اْ اٌّم١بط رُ الاؽظبئٟ 

 اػذادٖ ثظ١غخ ػ١ٍّخ.

 المنهج العلمي  3-6
دع١خ ثؼذ الاؽلاع ػٍٝ ِفشداد إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّخظض ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ عبِؼخ اٌمب

صَٚ ( )اْٚ  -ولاط سَٚ  )  زبْرؼ١ّ١ٍ ِٕظزبٌٍْفظً الأٚي رُ ٚػغ ِٕٙظ رؼ١ٍّٟ ػٍٝ شىً ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ِخزٍفخ رشًّ 

دل١مخ اعزّشد ئٌٝ صّبْ ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ثذأ إٌّٙظ ثزبس٠خ  02ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌّذِظ ٚ ثّؼذي ٚؽذح ٚاؽذح فٟ الأعجٛع ِذرٙب  لا٠ٓ( 

 رُ رذس٠ظ ِغّٛػبد اٌجؾش ف١ّٙب ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ  (2226/  6/  65ثزبس٠خ )( ٚأزٙٝ 2226/  4/  62)

‌الاولًالمجمىعت‌الخجزَبُت‌ -‌أ

ثٛالغ ؽظخ رؼ١ّ١ٍخ ٚاؽذح فٟ  رذس٠ظ ٘زٖ اٌّغّٛػخ ثبعزخذاَ ِٕظخ اٌىلاط سَٚ ٚثبعزشار١غ١خ الإصشاء اٌٛع١ٍٟ  رُ  

( دل١مخ ؽ١ش لبَ اٌجبؽش ٕ٘ب ثاػذاد اعزشار١غ١خ الإصشاء اٌٛع١ٍٟ ٚفمب ٌّب 22ٚفٟ اٌمغُ اٌشئ١غٟ ِٓ اٌذسط ثأوٍّٗ ٚاٌجبٌغ ) الأعجٛع 

 :سَٚ ِٓ اِىب١ٔبد رؼ١ّ١ٍخ ٌٍزٛاطً ِغ اٌطلاة ٟٚ٘ وبلارٟ رؾز٠ٛٗ إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌىلاط

https://twitter.com/intent/tweet?text=+%D8%AA%D8%B3%D8%A8%D8%A8%D8%AA+%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9+%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3+%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7+%28COVID-19%29+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%86%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B9+%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1+%D9%85%D9%86+1.6+%D9%85%D9%84%D9%8A%D8%A7%D8%B1+%D8%B7%D9%81%D9%84+%D9%88%D8%B4%D8%A7%D8%A8+%D8%B9%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85+%D9%81%D9%8A+161+%D8%A8%D9%84%D8%AF%D8%A7%D9%8B%D8%8C+%D8%A3%D9%8A+%D9%85%D8%A7+%D9%8A%D9%82%D8%B1%D8%A8+%D9%85%D9%86+80%25+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8+%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D8%AA%D8%AD%D9%82%D9%8A%D9%86+%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%88%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85.&url=https://blogs.worldbank.org/ar/education/educational-challenges-and-opportunities-covid-19-pandemic/?cid=EXT_WBBlogTweetableShare_D_EXT&via=WBG_Education
https://twitter.com/intent/tweet?text=+%D8%AA%D8%B3%D8%A8%D8%A8%D8%AA+%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9+%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3+%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7+%28COVID-19%29+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%86%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B9+%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1+%D9%85%D9%86+1.6+%D9%85%D9%84%D9%8A%D8%A7%D8%B1+%D8%B7%D9%81%D9%84+%D9%88%D8%B4%D8%A7%D8%A8+%D8%B9%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85+%D9%81%D9%8A+161+%D8%A8%D9%84%D8%AF%D8%A7%D9%8B%D8%8C+%D8%A3%D9%8A+%D9%85%D8%A7+%D9%8A%D9%82%D8%B1%D8%A8+%D9%85%D9%86+80%25+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8+%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D8%AA%D8%AD%D9%82%D9%8A%D9%86+%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%88%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85.&url=https://blogs.worldbank.org/ar/education/educational-challenges-and-opportunities-covid-19-pandemic/?cid=EXT_WBBlogTweetableShare_D_EXT&via=WBG_Education
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٠ّىٓ اعزخذاَ عٛعً ولاط سَٚ وّٕظخ ٌزجبدي اٌّٛاد اٌذساع١خ ٚاٌّغزٕذاد الأخشٜ اٌّزؼٍمخ ثٙب ِغ اٌطلاة، ٠ٚغّؼ  .6

أٚ أٞ  ٌٍّؼ١ٍّٓ ثّشبسوخ اٌٍّفبد ِٓ أعٙضح اٌىّج١ٛرش اٌخبطخ ثُٙ، أٚ ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ ٠ٛر١ٛة أٚ سٚاثؾ عٛعً دسا٠ف

سٚاثؾ أخشٜ، ٚثّغشد ؽفع ٚرخض٠ٓ ٘زٖ اٌّٛاد ػٍٝ الأزشٔذ ٠ّىٓ ٌٍطلاة اٌٛطٛي ئ١ٌٙب ِٓ أٞ ِىبْ، ؽزٝ الأعٙضح 

 .اٌّؾٌّٛخ

فٟ لغُ اٌطبٌت، ٠ّىٓ ٌٍّؼٍُ رؾذ٠ذ ِب ئرا وبْ ٠غُّؼ ٌطلاثٗ ثبٌزؼ١ٍك ػٍٝ الأعئٍخ ٚالإػلأبد ٚاٌٛاعجبد اٌزٟ ٠مَٛ ثأشبئٙب  .2

 .ٌٕشش فمؾ. ٠ّىٓ ٌٍّؼٍُ أ٠ؼًب اخز١بس أْ ٠ىْٛ ٘ٛ اٌشخض اٌٛؽ١ذ اٌزٞ ٠ّىٕٗ إٌشش ٚاٌزؼ١ٍك فٟ فظٍٗأٚ ٠ىْٛ ثاِىبُٔٙ ا

سَٚ ٌٍّؼ١ٍّٓ ئٔشبء اٌٛاعجبد اٌّذسع١خ ٚرٛص٠ؼٙب ٚعّؼٙب ٚرظؾ١ؾٙب، ٠ُّٚىُٕٙ ِٓ اٌم١بَ ثأش١بء أخشٜ  ٠ز١ؼ عٛعً ولاط .2

 .اٌٛاعت ِشح أخشٜ، عذٌٚخ اٌٛاعت ٌزبس٠خ لاؽك ِضً: ئػبفخ سٚاثؾ ِف١ذح ِغ اٌٛاعجبد، ئػبدح اعزخذاَ ٔفظ

٠ّىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ ػًّ ئػلأبد ِٓ خلاي عٛعً ولاط سَٚ، ٚع١زُ ئسعبٌٙب رٍمبئ١ًب ػجش اٌجش٠ذ الاٌىزشٟٚٔ ئٌٝ ع١ّغ اٌطلاة  .4

 .فٟ اٌفظً، ٚع١ىْٛ ثاِىبُٔٙ أ٠ؼًب ِشب٘ذرٗ فٟ ػلاِخ رج٠ٛت عبؽخ اٌّشبسوبد فٟ ولاط سَٚ

، ٚػٕذ ئٔشبء فئخ عذ٠ذح (Classroom) ً ولاط سَٚ، فأٗ ٠ٕشئ رٍمبئ١ًب ِغٍذ عٛعً دسا٠ف ٠غّٝػٕذ الاشزشان فٟ عٛع .5

 .٠زُ ئٔشبء ِغٍذ فشػٟ عذ٠ذ، ٚع١زُ رخض٠ٓ ع١ّغ اٌٛاعجبد اٌّذسع١خ اٌزٟ ٠ٛصػٙب اٌّؼٍُ، رٍمبئ١ب فٟ ٘زٖ اٌّغٍذاد اٌفشػ١خ

أٚ ػٓ  (About) ّغشد ٌظك اٌشاثؾ فٟ ػلاِخ رج٠ٛت٠ّىٓ أ٠ؼًب ِشبسوخ ِغٍذاد أٚ ٍِفبد عٛعً دسا٠ف ِغ اٌطلاة ث .6

 .ؽش٠ك ئػبفزٗ ئٌٝ ٚاعت ِذسعٟ/ ئػلاْ/ عإاي

٠ز١ؼ عٛعً ولاط سَٚ أ٠ؼًب ٌٍّذسع١ٓ ئسعبي رؼ١ٍمبد ئٌٝ أ١ٌٚبء الأِٛس ؽٛي أداء اٌطبٌت، ٚع١زُ ئسعبي رٌه ػجش اٌجش٠ذ  .2

 .اعت اٌمبدَ، ٚٔشبؽ اٌفظًالاٌىزشٟٚٔ، ٠زؼّٓ رفبط١ً ِضً: اٌٛاعت اٌزٞ ٌُ ٠زُ ئٔغبصٖ، اٌٛ

اٌّبدح فٟ ششػ ٚػشع اٌّفشداد ٚاٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ وّب رُ رٛف١ش٘ب ِٓ لجً اٌجبؽش ٌّغبػذح اٌطلاة ػٍٝ  ِذسطِٚٓ ٕ٘ب اػزّذ٘ب 

 ٚثاششاف ِٓ لجً ِذسط اٌّبدح ٚاٌجبؽش ثشىً ِجبشش  اٌزؼشف ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌظؾ١ؾخ ؽٛي وً ِفشدح رُ رٕبٌٚٙب 

ٌغشع اٌشثؾ ث١ٕٙب  الإػذادٞ ِٓ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اػزّذ ِذسط اٌّبدح ػٍٝ ِشاعؼخ ِب رُ رٕبٌٚٗ فٟ اٌّؾبػشح اٌغبثمخ أِب فٟ اٌمغُ  

 دل١مخ  62ٚث١ٓ اٌّؾبػشح اٌؾب١ٌخ ٚثٛلذ ثٍغ 

ئعبثبرُٙ ٌىٟ ػٍٝ رٛع١ٗ ِغّٛػخ ِٓ الأعئٍخ ٌٍطلاة ٚرٍمٝ  ػًّ ِذسط اٌّبدح ٚثاششاف اٌجبؽش  اِب فٟ اٌمغُ اٌخزبِٟ ِٓ اٌذسط  

 دل١مخ ٌىً ٚاؽذح رؼ١ّ١ٍخ ٠62زُ اٌزٛطً ئٌٝ ِذٜ ِغزٜٛ رؼٍُّٙ ٚاٌؾبعخ ئٌٝ ئػبدح ثؼغ اٌّفشداد ِٓ ػذِٙب ٚثٛلذ ثٍغ 

‌المجمىعت‌الخجزَبُت‌الثانُت‌ -‌ب

١ّخ ٚاؽذح ثٛالغ ؽظخ رؼ١ٍ ( ٚثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ الإصشاء اٌٛع١ٍٟ ZOOM  -رُ رذس٠ظ ٘زٖ اٌّغّٛػخ ثبعزخذاَ ِٕظخ ) اٌضَٚ  

( دل١مخ ؽ١ش لبَ اٌجبؽش ٕ٘ب ثاػذاد اعزشار١غ١خ الإصشاء اٌٛع١ٍٟ ٚفمب 22ٚفٟ اٌمغُ اٌشئ١غٟ ِٓ اٌذسط ثأوٍّٗ ٚاٌجبٌغ ) فٟ الأعجٛع 

 :( ِٓ اِىب١ٔبد رؼ١ّ١ٍخ ٌٍزٛاطً ِغ اٌطلاة ٟٚ٘ وبلارZOOMٟ  -ٌّب رؾز٠ٛٗ إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ) اٌضَٚ 

دل١مخ صُ ٠ٕمطغ الارظبي، ٌىٓ   40 ٚاٌزٟ رغّؼ ٌه ثاعشاء اعزّبع ٌّذح ”Basic“ ِغب١ٔخثٕغخخ  ”zoom“ ٠ؼًّ ثشٔبِظ .6

 .فٟ ثؼغ الأؽ١بْ لذ ٠ىْٛ ٘زٖ اٌّذح وبف١خ ٌؼمذ الاعزّبع اٌزٞ رش٠ذ

  100 ٠ّٚىٓ ِؼبٚدح ػمذ اعزّبع آخش ِشح أخشٜ ثؼذ أزٙبء ِذح الأسثؼ١ٓ دل١مخ. وّب أْ إٌغخخ اٌّغب١ٔخ رّغؼ ٌه ثّشبسوخ .2

ِٓ اٌؾؼٛس خلاي الاعزّبع، ٚرٌه ِٕبعجخ ئْ وٕذ رؼمذ اعزّبع ث١ٓ ِٛظفٟ ئداسره أٚ رٍمٟ ِؾبػشح ٌؼذد وج١ش ِٓ 

 .ؽلاثه

ٕٚ٘بن ١ِضح ئِىب١ٔخ رغغ١ً الاعزّبع ػٍٝ عٙبصن اٌشخظٟ، ِّب ٠غًٙ ػ١ٍه سفؼٗ ػٍٝ الإٔزشٔذ أٚ ئسعبٌٗ ٌّٓ ٠شغت  .2

 .فٟ ؽؼٛس اٌّؾبػشح ِشح أخشٜ

ىٕه اٌجشٔبِظ  .4 ّّ ِٓ ِشبسوخ اٌٍّفبد ٚاٌؼشٚع اٌزمذ١ّ٠خ ٍِٚفبد اٌف١ذ٠ٛ ٚغ١ش٘ب ِٓ خلاي خبط١خ اٌّشبسوخ، وّب ٠ّىٓ ٠ُٚ

 ً  .اٌغّبػ ٌٍّشبسو١ٓ ثبٌؾذ٠ش ٚإٌمبػ ٚػشع ٍِفبرُٙ أ٠ؼب

ػٍٝ  ِٚٓ ٕ٘ب اػزّذ٘ب ِذسط اٌّبدح فٟ ششػ ٚػشع اٌّفشداد ٚاٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ وّب رُ رٛف١ش٘ب ِٓ لجً اٌجبؽش ٌّغبػذح اٌطلاة 

 ٚثاششاف ِٓ لجً ِذسط اٌّبدح ٚاٌجبؽش ثشىً ِجبشش  اٌزؼشف ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌظؾ١ؾخ ؽٛي وً ِفشدح رُ رٕبٌٚٙب 

ٌغشع اٌشثؾ ث١ٕٙب  أِب فٟ اٌمغُ الإػذادٞ ِٓ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اػزّذ ِذسط اٌّبدح ػٍٝ ِشاعؼخ ِب رُ رٕبٌٚٗ فٟ اٌّؾبػشح اٌغبثمخ  

 دل١مخ  62ثٍغ  ٚث١ٓ اٌّؾبػشح اٌؾب١ٌخ ٚثٛلذ

ػٍٝ رٛع١ٗ ِغّٛػخ ِٓ الأعئٍخ ٌٍطلاة ٚرٍمٝ ئعبثبرُٙ ٌىٟ  ػًّ ِذسط اٌّبدح ٚثاششاف اٌجبؽش  اِب فٟ اٌمغُ اٌخزبِٟ ِٓ اٌذسط  

 دل١مخ ٌىً ٚاؽذح رؼ١ّ١ٍخ ٠62زُ اٌزٛطً ئٌٝ ِذٜ ِغزٜٛ رؼٍُّٙ ٚاٌؾبعخ ئٌٝ ئػبدح ثؼغ اٌّفشداد ِٓ ػذِٙب ٚثٛلذ ثٍغ 

‌لخنفُذ‌اسخزاحُجُت‌الإثزاء‌الىسُلٍ‌الإجزائُت‌‌الخطىاث‌‌3-7

‌حقسُم‌الطلاب‌اولا:‌
ؽبٌجب ٚرُ اخز١بس ِغّٛػخ ِٓ اٌطٍجخ  66وً ِغّٛػخ رزىْٛ ِٓ ِغّٛػز١ٓ رغش٠ج١ز١ٓ ػٍٝ شىً  اٌطلاةرُ رمغ١ُ   

 اٌٛؽذاد رؼش٠ف١خ الأ١ٌٚخ ِٓ خبسط ػ١ٕخ اٌجؾش
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‌فهم‌المفزدة‌أو‌المىقف‌الخعلُمٍ‌ثانُا:‌
ٖ اٌّشؽٍخ لاثذ ٌّذسط اٌّبدح أْ ٠زأوذ ثأْ اٌّفشدح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّطشٚؽخ ٚاػؾخ ِٚفِٙٛٗ ٌذٜ اٌطبٌت ٚرزلاءَ فٟ فٟ ٘ز  

ؽشؽٙب ِغ إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّغزخذِخ ٚرٌه ١ٌغُٙ ثشىً وج١ش فٟ ِؼشفخ ٚرؾذ٠ذ اٌؼٕبطش اٌشئ١غ١خ ٌّفشداد اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 الأعئٍخ ٌٍطلاة ِٕٚٙبػٓ ؽش٠مٙب ٠زُ رٛع١ٗ ِغّٛػخ ِٓ  ٚاٌزٟ 

 ِب ٘ٛ اٌّطٍٛة رؼٍّٗ ِٓ اٌّفشد‏ - أ

 ٔٛع اٌّؼٍِٛبد اٌّؼطبح ٌٍطلاة  - ة

 اٌظشٚف ٚاٌششٚؽ اٌّؾ١طخ فٟ إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ لاعزخذاَ إٌّظخ ٌٍّفشدح اٌزؼ١ّ١ٍخ - د

 اٌؼًّ ػٍٝ رؾ١ًٍ اٌّفشدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ اِىب١ٔبد إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  - س

‌للاسخزاحُجُتثالثا:‌وضع‌الخخطُط‌الأمثل‌
ٕٚ٘ب لبَ اٌجبؽش ٚاٌّذاسط ػٍٝ ِغبػذح اٌطلاة أصٕبء ػشع ٚؽشػ اٌّفشٚع اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاعئٍزٙب اٌزٟ رمٛدُ٘ ثبٌٕز١غخ ٌٍزٛطً ئٌٝ  

 اٌزؼٍُ الاِضً

‌‌حنفُذ‌الإسخزاحُجُت‌‌رابعا:‌‌
ذسط اٌطلاة ثّشاعؼخ ع١ّغ اٌّفشداد اٌزٟ ٌّغبػذح اٌطلاة ػٍٝ رٕف١ز اٌؼًّ ٚفمب لإِىب١ٔبد إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّغزخذِخ ٠ٛعٗ اٌّ

رُ رٕبٌٚٙب فٟ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي رٛع١ٗ اٌّذاسط ِغّٛػخ ِٓ الأعئٍخ ٌٍطلاة أصٕبء ػشع اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚفٟ اٌمغُ 

 أخشٜ.  ٚث١ٓ اٌطبٌت ٚاٌطبٌت ا٢خش ِٓ عٙخ اٌشئ١غٟ ِٓ اٌذسط ٚرٌه ٌض٠بدح اٌزفبػً اٌظفٟ ث١ٓ اٌّذسط ٚاٌطلاة ِٓ عٙخ 

‌خامسا:‌مزاجعت‌المفزداث‌ومذي‌حعلمها‌
  -رٌه: ٠ٚزُ رٌه ِٓ خلاي رٛع١ٗ ِغّٛػخ ِٓ الاخزجبساد اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ أعئٍخ اٌطلاة، ِٚضبي ػٍٝ  

 ً٘ ٠ّىٕه ِشاعؼخ اٌؾٍٛي أصٕبء رٛع١ٗ الأعئٍخ؟‏ - أ

 ً٘ ٠ّىٕه ئ٠غبد اٌجذائً ثؾ١ش رىْٛ الإعبثخ ٔفغٙب؟   - ة

 ً٘ ٠ّىٕه اعزخذاَ اٌؾٍٛي اٌزٟ رٛطٍذ ئ١ٌٙب أصٕبء الاِزؾبْ اٌفؼ١ٍخ ثبعزخذاَ إٌّظخ ِٓ خلاي اٌزٛاطً ِغ صِلائه؟   - د

‌سادسا:‌حطبُق‌الاجاباث‌
ثؼذ اٌزٛطً ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ الإعبثبد ػٓ ؽش٠ك الأعئٍخ اٌزٟ رُ ؽشؽٙب ئٌٝ اٌطبٌت ٚاٌزٟ رُ اعزخذاِٙب فٟ ع١ّغ   

١ٔبد وً ِب ٔظٗ ٠جذأ اٌزٕف١ز ٕ٘ب ثاششاف ِجبشش ِٓ لجً ِذسعٟ اٌّبدح ٚاٌجبؽش ػٍٝ رظؾ١ؼ الأخطبء ثؾغت اِىبٚإٌّبلظبد 

 ِٓ لجً ع١ّغ اٌطلاة ثشىً ع١ٍُ. ٌلإعبثبد ٚفمب ٌّب رؾز٠ٛٗ إٌّظخ ِٓ اِىب١ٔبد ؽزٝ ٠زُ اٌزؼٍُ 

‌‌الاخخبار‌البعذٌ:‌3-8
 ّؼشفخ، ٚوّب ٠ٍٟ: اٌجؾش ٌٍ ثاعشاء الاخزجبس اٌمجٍٟ ػٍٝ ِغب١ِغ اٌجبؽش لبَ

( ثؼذ اعزخذاَ 2226/  6/  66ا١ٌَٛ الأٚي: رُ رظ٠ٛش ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ٚاؽذح ٌىً ِٕظخ ِٓ إٌّظبد فٟ ٠َٛ الأسثؼبء اٌّٛافك )

اعزشار١غ١خ الاصشاء اٌٛع١ٍٟ، ٚثؼذ٘ب رُ ٚػغ اٌٛؽذاد اٌزٟ رُ رظ٠ٛش٘ب ػٍٝ لشص ِذِظ ِغ ِم١بط ِمِٛبد اٌزذس٠ظ إٌبعؼ 

 ّٛػخ ِٓ اٌخجشاء، ٌغشع رم١١ّٙب. ٚاسعبٌٙب اٌٝ ِغ

: رُ اعشاء اخزجبس اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ ٌٍطلاة ٌّٚغّٛػزٟ اٌجؾش ؽ١ش رُ ٚػغ اٌطلاة فٟ لبػبد و١ٍخ اٌزشث١خ اٌضبٟٔفٟ ا١ٌَٛ 

اٌش٠بػ١خ ٚرٛص٠غ أٚساق اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ ػ١ٍُٙ ٚاػطبئُٙ عبػخ ٚاؽذح ٌلإعبثخ ػٍٝ الأعئٍخ ٚثاششاف اٌجبؽش ِٚذسط اٌّبدح 

 (.2226/  6/  62ٚاٌغ١ذ اٌّششف ٚرٌه فٟ ٠َٛ اٌخ١ّظ اٌّٛافك )

ؽش ثزفش٠غ ث١بٔبد ٔزبئظ ِم١بط ِمِٛبد اٌزذس٠ظ إٌبعؼ ثؼذ سعٛع الإعبثبد ِٓ اٌغبدح اٌجب الاخزجبس اٌجؼذٞ، لبَ ٔزبئظػٛء  ٚفٟ

 اٌخجشاء ٚٔزبئظ اخزجبس اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ، ٚرٕض٠ٍٙب ٌغشع ِؼبٌغزٙب اؽظبئ١ب.

‌ائج‌قُم‌ححصُل‌مادة‌طزائق‌الخذرَس‌للمجمىعخُن‌وححلُلها‌عزض‌نخ4-1
 (6)اٌغذٚي 

 اٌضَٚ( –اٌّغّٛػز١ٓ )اٌىلاط سَٚ ٠ج١ٓ اٌفشٚق فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ فٟ ل١ُ رؾظ١ً ِبدح ؽشائك اٌزذس٠ظ ث١ٓ 

 وحدة المٌاس المتغٌرات ت
 الزوم 4م الكلاس روم 2م

 الدلالة المحسوبة tلٌمة 
 ع س ع س

 0.000 17.331 0.532 12.375 0.772 8.313 درجة التحصٌل المعرفً 2

( اٌفشٚق ل١ُ رؾظ١ً ِبدح ؽشائك اٌزذس٠ظ فٟ الاخزجبس 6فٟ ػٛء اٌج١بٔبد اٌّغزخشعخ لأفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ٠ج١ٓ اٌغذٚي )

 ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓاٌضَٚ( ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي أػلاٖ فاْ ؽج١ؼخ افشاد اٌؼ١ٕخ أظٙشد فشٚلب  ،)اٌىلاط سَٚز١ٓ اٌجؼذٞ ث١ٓ ٌٍّغّٛػ

ً ِؼ٠ٕٛخ ئر ثٍغذ ل١ّزٙب اٌّؾغٛثخ tفٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ. ٚثبعزخذاَ اخزجبس ) ( ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ لاعزخشاط اٌفشٚق اظٙشد فشٚلب

 بٌؼ اٌّغّٛػخ الأٌٚٝ )اٌىلاط سَٚ(، ٌٚظ(22ؽش٠خ  ) خ( ٚدسع2.222( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )17.331)

‌مناقشت‌نخائج‌قُم‌ححصُل‌مادة‌طزائق‌الخذرَس‌للمجمىعخُن‌4-2
( ٔلاؽع اْ وً ِغّٛػخ لذ رأصشد رأص١شا ئ٠غبث١ب فٟ اخزجبس اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ ِّب ٠ذي ػٍٝ 6ِٓ خلاي ػشع اٌغذٚي )

 ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغّٛػبد. 
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لاِخ إٌّٙظ اٌّزجغ ِٓ لجً اٌجبؽش ٚاٌٝ اعزشار١غ١خ الاصشاء اٌٛع١ٍٟ اٌزٟ اعزخذِٙب اٌجبؽش فٟ ٠ٚؼضٚ اٌجبؽش ٘زٖ اٌفشٚق اٌٝ ع

عج١ً ئ٠ظبي اٌّبدح ٌٍطلاة ٚرٌه ػٓ ؽش٠ك رمذ٠ُ اٌّؼٍِٛبد إٌّٛػخ ٚاٌّىضفخ ٚثطشق ِزؼذدح ٚص٠بدح ِّبسعبرُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ داخً 

اٌّمذِخ ٌٗ ٚوزٌه اػزّبد ٘زٖ الاعزشار١غ١خ ػٍٝ ػٛاًِ ِخزٍفخ ٚأعب١ٌت  اٌفظً اٌذساعٟ فٟ عج١ً رؼض٠ض اوزغبة اٌطبٌت ٌٍّؼٍِٛبد

رمذ٠ُ اٌّؼٍِٛبد أٚ  ٠ٙذف ئٌٝ ص٠بدح أٚ رىض١فثأْ الاصشاء اٌٛع١ٍٟ "ِٕٛػخ رٕبعت اٌّؾزٜٛ اٌّشاد رؼٍّٗ ٚ٘ٛ ِب أشبس ا١ٌٗ )اٌجٕب( 

اٌزٟ ٠إد٠ٙب اٌطبٌت داخً اٌفظً اٌذساعٟ ثّب ٠ؼضص ٌذٜ اٌزؼ١ّ١ٍخ  اٌّٙبساد ثطشق ِخزٍفخ، ِضً الأٔشطخ اٌزذس٠ج١خ ٚاٌّّبسعبد

 ."اػزّبداً ػٍٝ ػٛاًِ ػذ٠ذح ِٕٙب أعب١ٌت اٌزؼٍُ ٌذٜ اٌطٍجخ ٚؽشق اٌزذس٠ظ اٌّخزٍفخ ٚؽج١ؼخ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ اٌطبٌت اوزغبثٙب
[87-54:2] 

ٙب دٚس وج١ش فٟ ئ٠ظبي اٌّؼٍِٛخ اٌٝ الاعزشار١غ١خ اٌّغزخذِخ ِٓ لجً اٌجبؽش ٚاٌزٟ وبْ ٌ اٌفشٚق٠ٚؼضٚ اٌجبؽش ٘زٖ 

ثغٌٙٛخ اٌٝ اٌطلاة ٚرط٠ٛش لبث١ٍبد اٌطلاة ِٓ خلاي ص٠بدح خجشارُٙ ٚرٌه ػٓ ؽش٠ك إٌشبؽبد اٌّخزٍفخ ٚإٌّب٘ظ الإػبف١خ اٌزٟ 

رم١ٍذ٠خ لذِٙب اٌجبؽش ٌٍطلاة ٚاٌزٟ اػذ٘ب اٌجبؽش ثطش٠مخ ِٕظّخ رشاػٟ ِغز٠ٛبد اٌطلاة ٚلبث١ٍبرُٙ ٚرخزٍف ػّب ٌذ٠ُٙ ِٓ ِٕب٘ظ 

رض٠ٚذ اٌطٍجخ ثخجشاد ِزٕٛػخ ِٚزؼّمخ فٟ ِٛاػ١غ أٚ ٔشبؽبد رفٛق ِب ٠ؼطٟ فٟ ( ثبْ الاصشاء اٌٛع١ٍٟ ٘ٛ "Anitaٚ٘زا ِب أوذٖ )

ِٕٙبط اٌّذسعخ اٌؼبد٠خ، ٚرزؼّٓ رٍه اٌخجشاد، ِٕب٘ظ ئػبف١خ رضشٞ ؽظ١ٍزُٙ ثطش٠مخ ِٕظّخ ٚ٘بدفخ ِٚخطؾ ٌٙب ثزٛع١ٗ اٌّؼ١ٍّٓ 

 [373:3]."عٍٛة ػشٛائٟٚئششافُٙ، ١ٌٚظ ثأ

ئٌٝ رؾ٠ًٛ اٌذسط ِٓ رٍم١ٓ اٌّؼٍِٛبد ئٌٝ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌؼم١ٍخ ٌٍّزؼ١ٍّٓ ٚاعزخذاَ  رٙذف اعزشار١غ١خ الإصشاء اٌٛع١ٍٟ ٚ  

٠زطٍت رّض١ً الاعزشار١غ١خ فٟ ِؼب١ِٓ اٌزذس٠ظ رٛظ١ف اٌزفى١ش ٚ ٚاٌزغٍت ػ١ٍٙب رٛاعُٙٙاٌّشىلاد اٌزٟ  فُٙرٍه اٌّٙبساد فٟ 

رزّضً ؽ١ش  اٌشٌّٟٛ ٚ٘ٛ ّٔؾ ِٓ اٌزفى١ش ٠غزخذَ ف١ٗ اٌذ١ًٌ ِٓ اٌٛطٛي ئٌٝ ٔزبئظ ػ١ٍّخ لبثٍخ ٌٍزىشاس ٚالاخزجبس ٚاٌزؾمك ٚاٌزؾ١ًٍ

رذس٠غ١ٗ ٠ّىٓ ارجبػٙب داخً اٌظف ٚرؼزّذ ػٍٝ اٌٛعبئً الإعشائ١خ ٚ رز١ؼ اٌفشطخ لاخز١بس ِب ٠ٕبعت "ثاعشاءاد  عزشار١غ١خ ٘زٖ الا

ِب رؼّٕٗ ِٓ ِفب١ُ٘ ِٚٙبساد ٚ أؽذاس ٚ رٙذف ئٌٝ رط٠ٛش اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ اٌّغزمً ٚرمَٛ ػٍٝ فشػ١بد  ج١ؼخٚؽِؾزٜٛ اٌّبدح 

ِٕٙب أْ اٌزوبء لبثً ٌٍزؼذ٠ً ١ٌٚغذ صبثذ وّب أٔٙب رغزخذَ ِٙبساد اٌزؼٍُ اٌّغزمً ٚ ِٙبساد الاعزمظبء اٌؾش ئػبفخ ئٌٝ اٌجؾش 

 [444:4] "١بَ ثاعشاء اٌزغبسةٚاٌمشاءح ٚاعزخذاَ اٌّظبدس ٚاٌىزت ٚ اٌم

اْ ٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ أ١ّ٘خ وج١شح فٟ ص٠بدح اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ ٌذٜ اٌطلاة ٚثزٌه ثغجت الأ٘ذاف ٠ٚشٜ اٌجبؽش 

اٌزٟ اٚعذ٘ب ٚعٌٙٛخ ئداسح اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاٌٗ ِٚؼشفخ اٌطلاة ٚاعجبرُٙ اٌّؾذدح ٚٚػٛػ اٌذٚس اٌخبص ثُٙ فٟ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ 

بْ رٛظ١ف اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ ٔظُ اٌزؼ١ٍُ أٚعذ فٍغفخً ٚأ٘ذافبً ٚعٍٛوبً عذ٠ذاً فٟ ئداسح اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚفٟ ٚوّب روش )الارشثٟ( "ث

ؽج١ؼخ الأدٚاس إٌّٛؽخ ثىً ؽشف ِٓ أؽشافٙب خبطخ فٟ ظً اٌفؼبءاد اٌّفزٛؽخ ٚاٌزمذَ اٌؼٍّٟ ٚاٌزطٛس اٌّؼشفٟ ٚرؼذد ٚعبئً 

‌.[4:5] " رٙب ِٓ شبٔٙب اٌزغٍت ػٍٝ ِشىلاد اٌزذس٠ظ ، ٚسفغ ِغزٜٛ رؾظ١ً اٌطٍجخالارظبي ٚوضش

فك اٌجبؽش ِغ سؤ٠خ )إٌبٟ٘( ثبْ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ اطجؼ ِٓ اٌٛعبئً اٌّّٙخ ٚاٌزٟ رغًٙ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌّؼٍِٛخ ٠زٚ

ًَّٙ ا ثأثغؾ اٌطشق ٚالظش٘ب ٠ٚخزظش اٌىض١ش ِٓ اٌٛلذ ٚاٌغٙذ ػٍٝ اٌطلاة،" ٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ِٓ ػ١ٍّخ اٌؾظٛي ػٍٝ فمذ عَ

اٌّؼٍِٛبد ٌىً اؽشاف اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚأعُٙ فٟ رؾم١ك اٌّض٠ذ ِٓ الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّخزٍف أٔٛاػٙب ٚرذسط ِغز٠ٛبرٙب ثبٌّٛاد 

طبٌت ثطش٠مخ ع١ذح ٚفؼبٌخ، اٌذساع١خ فٟ ِشاؽً اٌزؼ١ٍُ اٌّخزٍفخ، ٌٚٙزا رضا٠ذ الا٘زّبَ فٟ ا٢ٚٔخ الأخ١شح ثٗ ثٙذف رمذ٠ُ ِؾزٜٛ ٌٍ

 [32:6]  " ٚفٟ ٔفظ اٌٛلذ ٠زّزغ ثّضا٠ب اخزظبس اٌٛلذ ٚاٌغٙذ ، ٠ٚٛفش ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ عزاثخ

( ٔلاؽع رفٛق اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ ٚاٌزٟ اػزّذد ػٍٝ ِٕظخ )اٌىلاط سَٚ( ٠ٚشٜ اٌجبؽش اْ 6ِٚٓ خلاي ػشع اٌغذٚي )

غجت اػزّبدُ٘ ػٍٝ ٘زٖ إٌّظخ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ٚرٌه ثغجت ِضا٠ب٘ب رطٛس اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ لأفشاد ٘زٖ اٌّغّٛػخ وبْ ث

اٌّزؼذدح ٚاٌزٟ عٍٙخ ِٓ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚؽظٛي اٌطبٌت ػٍٝ اٌّؼٍِٛخ ثغٌٙٛخ ٚثذْٚ ػٕبء، ٚوزٌه عٍٙذ ػٍٝ اٌطبٌت ِزبثؼخ 

اٌٍّفبد اٌزٟ رجمٝ ِخضٚٔخ داخٍٙب ٚاٌزٟ  اٌذسٚط ٚاٌّؾبػشاد اٌزشو١ض فٟ اٌٛاعجبد ٚسفذٖ ثبٌزغز٠خ اٌشاعؼخ اٌّغزّشح ػٓ ؽش٠ك

 ٠ّىٓ ٌٍطبٌت اعزشعبػٙب ٚلشاءرٙب ِزب ِب سغت ٚفٟ أٞ ٚلذ ٠شبء.  

ِٚٓ ٘زٖ اٌّضا٠ب ٘ٛ عٌٙٛخ اٌٛطٛي ا١ٌٙب ِٓ أٞ عٙبص وِٛج١ٛرش اٚ عٙبص ِؾّٛي وّب أٙب رخضْ اٌٍّفبد فٟ ٔظبَ 

Googe drive ٌٍّفبد فٟ أٞ ٚلذ ؽزٝ ٌٛ رؼطً اٌغٙبص اٚ اعزخذِٕب عٙبص عذ٠ذ، وّب ػٍٝ الأزشٔذ ِّب ٠ز١ؼ اِىب١ٔخ اعزؼبدح ا

٠ّىٓ ٌٍطلاة اْ ٠شاعؼٛا اٌٍّفبد اٌزٟ فبرزُٙ ثغجت اٌغ١بة اٚ ػذَ اٌؾؼٛس ٠ٚغزط١غ اٌّؼ١ٍّٓ ِٓ خلاٌٙب اِىب١ٔخ رؾ١ًّ اٌّٙبَ 

اِٙب ٚٚػٛػ الاٚاِش اٌزٟ ثذاخٍٙب ٚاٌزم١١ّبد ٌٍطلاة، ٚرخزظش اٌىض١ش ِٓ اٌٛلذ ػٍٝ اٌطلاة ٚاٌّؼ١ٍّٓ ثغجت عٌٙٛخ اعزخذ

 ٚؽفظٙب ٌغ١ّغ اٌٍّفبد فٟ ِىبْ ٚاؽذ.

ٚرٛفش إٌّظخ ٌٍّؼ١ٍّٓ اِىب١ٔخ اسعبي سعبئً اٌجش٠ذ الاٌىزشٟٚٔ ٌٍطلاة ٚاسعبي رؼ١ٍمبد خبطخ ػٍٝ اٌٛاعجبد 

ٓ ثم١خ اٌطلاة، اػبفخ اٌٝ أٙب الاٌىزش١ٔٚخ ٚاِىب١ٔخ اٌزؾىُ اٌىبًِ فٟ اٌزؼ١ٍمبد داخً اٌظف ِٓ ؽ١ش عؼٍٙب ِشئ١خ اٚ اخفبء٘ب ػ

رٛفش اِىب١ٔخ إٌّبلشخ ث١ٓ اٌطلاة أٔفغُٙ اٚ اٌطلاة ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٚأشبء ِشبس٠غ عّبػ١خ داخً اٌظف الاٌىزشٟٚٔ، وّب أٙب رغّؼ 

 ٌٍّؼ١ٍّٓ ِٓ رؼ١ّٓ طفؾبد ا٠ٌٛت ِٚمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ ثغٌٙٛخ وج١شح داخً اٌظف اٌٛاؽذ.

٠شاػٛا اٌفشٚق اٌفشد٠خ ثغٌٙٛخ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ ؽ١ش ثاِىبُٔٙ اْ ٠ؾذدٚا رؼ١ٍّبد ِؼ١ٕخ  ٠ٚغزط١غ اٌّؼٍّْٛ فٟ ٘زٖ إٌّظخ اْ

 ٌّغّٛػخ ِٓ اٌطلاة رخزٍف ػٓ الاخش٠ٓ ثىً ثغبؽخ ٚثخطٛاد عش٠ؼخ ػٕذ أشبئُٙ اٌٛاعت اٌذساعٟ.

ذ٠ُ ِلاؽظبد ٘بدفخ ِٚٓ ث١ٓ الأش١بء اٌّّٙخ اٌزٟ رٛفش٘ب ِٕظخ اٌىلاط سَٚ ٟ٘ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٚرٌه ػٓ ؽش٠ك رم

ٌٍطلاة ٚرض٠ٚذُ٘ ثبٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠ؾزبعٛٔٙب فٟ أٞ ٚلذ ٚئِىب١ٔخ رضج١ذ ٘زٖ اٌّؼٍِٛبد، ٠ٚغزط١غ اٌّؼٍُ ئػبفخ اٌظٛس ِٚمبؽغ 

اٌف١ذ٠ٛ اٌزٛػ١ؾ١خ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ثغٌٙٛخ داخً اٌظف الاٌىزشٟٚٔ ِّب ٠غًٙ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٌٍطلاة، ٚرغّؼ إٌّظخ 

١ٔخ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ٚرٌه ٌؼّبْ فُٙ اٌطلاة لأ٘ذاف اٌزؼ١ٍُ ٠ٚغزط١غ اٌّؼٍُ رظذ٠ش اٌج١بٔبد ِٓ اٌزم١١ّبد اٌٝ اٌغذاٚي ِٓ اعً ثاِىب

 اٌفشص ٚاٌزؾ١ًٍ ثىً عٌٙٛخ.
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‌الاسخنخاجاث‌والخىصُاث‌5

‌حىصل‌الباحث‌الً‌مجمىعت‌من‌الاسخنخاجاث‌وهٍ:
 ر١ّٕخ اٌزذس٠ظ ٚرط٠ٛش ٚرؾغٓ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ.لاعزشار١غ١خ الاصشاء اٌٛع١ٍٟ أصش ئ٠غبثٟ فٟ  .6

 أدٜ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ الاصشاء اٌٛع١ٍٟ ِٕٚظبد اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ اٌٝ ٚعٛد رؾغٓ فٟ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ. .2

 عبّ٘ذ اعزشار١غ١خ الاصشاء اٌٛع١ٍٟ ِٕٚظبد اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ فٟ ص٠بدح اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ ٌذٜ اٌطلاة.  .2

 فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌطلاة ٚص٠بدح ِؼٍِٛبرُٙ، ٚرٛف١ش اٌغٙذ ػٍٝ اٌطلاة ٚاٌّؼٍُ. عبُ٘ اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ .4

أدٜ اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ ِٕظبد اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ اٌٝ عٌٙٛخ ئ٠ظبي إٌّٙظ ٌٍطلاة ٚاصشائُٙ ثّؼٍِٛبد ِٕٛػخ رخض  .5

 اٌّبدح اٌّشاد رؼٍّٙب.

فٟ رؾغ١ٓ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ ٚص٠بدح اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ ٌذٜ  ٌّٕظخ اٌىلاط سَٚ افؼ١ٍخ ػٍٝ ثبلٟ ِٕظبد اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ .6

 اٌطلاة.

‌اما‌الخىصُاث‌فكانج‌الخىصُاث
 الا٘زّبَ ثبلاعزشار١غ١بد اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رغبػذ اٌطلاة ػٍٝ اٌزؼٍُ ثغٌٙٛخ ٚرؾغٓ ِٓ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ. .6

اٌٛعبئً اٌؾذ٠ضخ ا١ٌٗ ٠غبػذ ػٍٝ الا٘زّبَ ثؼ١ٍّخ رذس٠ظ اٌطلاة ٚاعزخذاَ ِخزٍف الأعب١ٌت ٌزط٠ٛش اٌزذس٠ظ ٚئدخبي  .2

 أغبؽٗ ٚرٛف١ش اٌغٙذ ٚاٌٛلذ ػٍٝ اٌطبٌت ٚاٌّؼٍُ.

الا٘زّبَ ثبٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ِٕٚظبد اٌزؼٍُ الاٌىزش١ٔٚخ ٌّب رؾز٠ٛٗ ِٓ عٌٙٛخ فٟ ئ٠ظبي اٌّؼٍِٛخ ٚرم١ٕبد رغبػذ ػٍٝ  .2

 اٌزؼٍُ ثظٛسح أفؼً.

 ثبلٟ إٌّظبد ٌّب رزّزغ ثٗ ِٓ ِضا٠ب رفٛق ِضا٠ب إٌّظبد الأخشٜ.اػزّبد ِٕظخ اٌىلاط سَٚ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ أوضش ِٓ  .4

اٌزشو١ض ػٍٝ رط٠ٛش اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ ٌذٜ اؽلاة ثّخزٍف اٌٛعبئً اٌؾذ٠ضخ، ٚر٠ٕٛغ ِظبدس اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رؼطٝ  .5

 ٌٍطبٌت. 

‌المصادر
 .4222الرٌاضً ،الماهرة، دار الفكر العربً، محمد حسن علاوي ومحمد نصر الدٌن رضوان :المٌاس فً التربٌة الرٌاضٌة وعلم النفس  .2

صعوبات تعلم  ذويحمدي عبد العظٌم: فعالٌة الإثراء الوسٌلً فً التحصٌل وتعدٌل أنماط التفضٌل المعرفً للتلامٌذ المتفولٌن  البنا، .4

 (87-52)ص  ،4224 (،24جامعة المنصورة، العدد ) العلوم بالمرحلة الإعدادٌة، مجلة كلٌة التربٌة،

3. Anita, C . (1997): The Effet of Instrumental Enrichment on The Reasoning Abilities, Achievement and 

Behavior of Elementary Alternative Education Students (Elementary School Students. Diss,  Abst,  

Int., V. (58), N. ( 2) ، P. (373 - A). 

، أسالٌبها ،  كلٌة التربٌة ، جامعة الموصل -استراتٌجٌاتها  -برامج تنمٌة التفكٌر أنواعها  ،ٌدان ، ندى فتاح وهٌب ، محمد ٌاسٌن ، وز .2

 .222، ص 4222

 .2، ص 4229، الماهرة العربً للنشر والتوزٌع، ،2ط استراتٌجٌات التعلٌم الالكترونً وادوات التعلم. الاتربً، شرٌف: .5

 .44، ص 4224، العربٌة والترجمة ،لبنان ،ومستمبل الكتاب الورلً الناهً، هٌثم: النشر الإلكترونً .6

‌الملاحق
‌(1ملحق‌)

‌المقُاس‌بالصىرة‌النهائُت
 اختر الاجابة الصحيحة

 من انواع تخطٌط الدرس  .2

 التخطٌط الفصلً  -أ

 التخطٌط النموذجً  -ب

 التخطٌط السنوي -ت

 التخطٌط الٌومً  -ث

 النشاطات الداخلٌة من انواع خطة الدرس  .4

 السنوٌة  - أ

 الفصلٌة  - ب

 الارشادٌة -ت

 الاسم:
 الصف:

 الشعبة



 2022ايلول       (       1الجزء)              (2العدد )      (     22المجلد )               مجلة القادسية لعلوم التربية الرياضية    
  

 56 

 النموذجٌة -ث

 توزع مفردات الخطة الشهرٌة الى .4

 ست اسابٌع - أ

 أربع اسابٌع  - ب

 خمس اسابٌع - ت

 ثلاث اسابٌع - ث

 تعد أصغر جزء لتنفٌذ مفردات المنهاج  .2

 الخطة الشهرٌة  - أ

 الخطة الٌومٌة  - ب

 الخطة الفصلٌة - ت

 الخطة الموسمٌة - ث

 تحتوي خطة الدرس الٌومٌة على  .5

 السام 5 - أ

 السام 6 - ب

 السام 4 - ت

 السام 2 - ث

 الخطة التً تضم أكثر من مهارة تعلٌمٌة تسمى .6

 خطة متعددة  - أ

 خطة منوعة  - ب

 خطة موسعة  - ت

 خطة مفردة - ث

 من الاساسٌات التً تساعد على نجاح التدرٌس  .7

 التشكٌلات والتكوٌنات  - أ

 الاهداف  - ب

 السلوكٌات - ت

 التنوع  - ث

 من الامور التً تنظم درس التربٌة الرٌاضٌة  .8

 احضار الطلاب  - أ

 تنمٌة روح التعاون  - ب

 تخطٌط الملاعب - ت

 تهٌئة الدرس - ث

 من المهارات التً ٌجب توافرها فً درس التربٌة الرٌاضٌة  .9

 الاهداف العامة  - أ

 تخطٌط الدرس  - ب

 الاهداف السلوكٌة  - ت

 الاهداف التنظٌمٌة  - ث

 اجب بصح او خطأ

 رس من الامور التً تنظم درس التربٌة الرٌاضٌةٌعتبر اعداد مكان الد .22

A.  صح 

B. خطأ 

 ٌعتبر الهدف ) تنمٌة روح التضحٌة من اجل الجماعة( من الاهداف التربوٌة .22

A.  صح 

B. خطأ 

 

 من عٌوب التخطٌط انه لا ٌصل للأهداف  .24

A.  صح 
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B. خطأ 

 فً الخطة السنوٌة ٌكون الهدف السلوكً متنوعاً ولا ٌعتمد على عبارة سلوكٌة واحدة .24

A. صح 

B. خطأ 

 تتسبب فً بعض الأحٌان ملل لدى الطلبةخطة الوحدات التعلٌمٌة انها من مزاٌا  .22

A.  صح 

B.   خطأ 

 من مزاٌا الخطة المنوعة تملل الضجر والملل لدى الطلبة بسبب تنوع المهارات التً ٌؤدونها .25

A.  صح 

B. خطأ 

 2ملحق 

 روم( استراتيجية الاثراء الوسيلي باستخدام منصة )الكلاسنموذج لوحدة تعليمية وفقاً 

 د 02صِٓ اٌٛؽذح:  اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ:

  اٌٙذف اٌزشثٛٞ: 

 ت
أقسام‏الوحدة‏

 التعميمية
 الملاحظات محتوى‏الوحدة‏التعميمية الزمن

مراجعة‏المحاضرة‏السابقة‏ د‏11 القسم‏الاعدادي 1
 والمفردات‏التي‏تم‏تدريسها‏فيها

بينها‏لغرض‏الربط‏‏مراجعة‏ما‏تم‏تناوله‏في‏المحاضرة‏السابقة‏
 وبين‏المحاضرة‏الحالية

 د‏01 القسم‏الرئيسي 2
اعداد‏استراتيجية‏الاثراء‏الوسيمي‏
 وفقا‏لما‏تحتويه‏منصة‏الكلاس‏روم

استخدام‏جوجل‏كلاس‏روم‏كمنصة‏لتبادل‏المواد‏الدراسية‏
 والمستندات‏الأخرى‏المتعمقة‏بها‏مع‏الطلاب

‏د‏11‏القسم‏الختامي 3
اختبار‏الطلاب‏عن‏طريق‏مجموعة‏

‏من‏الأسئمة‏التي‏توجه‏إليهم

توجيه‏مجموعة‏من‏الأسئمة‏لمطلاب‏وتمقى‏إجاباتهم‏لكي‏يتم‏
التوصل‏إلى‏مدى‏مستوى‏تعممهم‏والحاجة‏إلى‏إعادة‏بعض‏

‏المفردات‏من‏عدمها
 

 استراتيجية الاثراء الوسيلي باستخدام منصة )الزوم(نموذج لوحدة تعليمية وفقاً 

 د 02صِٓ اٌٛؽذح:  اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ:

  اٌٙذف اٌزشثٛٞ: 

 ت
ألسام الوحدة 

 التعلٌمٌة
 الملاحظات محتوى الوحدة التعلٌمٌة الزمن

 د 22 المسم الاعدادي 2
مراجعة المحاضرة السابمة 

 والمفردات التً تم تدرٌسها فٌها
لغرض الربط بٌنها  مراجعة ما تم تناوله فً المحاضرة السابمة 
 وبٌن المحاضرة الحالٌة

 د 72 المسم الرئٌسً 4
اعداد استراتٌجٌة الاثراء الوسٌلً 

 وفما لما تحتوٌه منصة الزوم
الزوم كمنصة تعلٌمٌة وفما لما تحتوٌه من امكانٌات تتٌح استخدام 

 التواصل مع الطلاب

 د 22 المسم الختامً 4
اختبار الطلاب عن طرٌك 

مجموعة من الأسئلة التً توجه 
 إلٌهم

توجٌه مجموعة من الأسئلة للطلاب وتلمى إجاباتهم لكً ٌتم 
التوصل إلى مدى مستوى تعلمهم والحاجة إلى إعادة بعض 

 المفردات من عدمها

 


