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s identity of success and Failure 

among middle school students 
 A B S T R A C T   

 

       The current research aims to identify the level of success 

identity and failure identity among the research sample of 

secondary school students in Sharqat and to identify the 

statistically significant differences according to the gender 

and specialization variables for the academic year (2023-

2024). The researchers built a tool to measure success 

identity and a tool to measure failure identity. After 

extracting validity and calculating reliability, the Cronbach's 

alpha coefficient reached (0.88) and the retest (0.71) for 

success identity, while the failure identity reached (0.75) and 

the retest (0.72). Thus, the success identity scale became (30) 

paragraphs, and the failure identity scale (28) paragraphs in 

their final form for both scales. The two scales were applied 

to a random stratified sample of (280) male and female 

students. For the purpose of statistically processing the data, 

the researchers used Pearson's correlation coefficient and the 

t-test for one sample, and the t-test for the two independent 

samples. The results showed the presence of a level The 

average identity of success among middle school students. 

As for the identity of failure, it does not rise to the level of 

statistical significance, meaning that the research sample is 

not characterized by the identity of failure, and there are no 

statistically significant differences between males and 

females according to the gender variable, and there are no 

statistically significant differences between (scientific - 

literary) according to the specialization variable in the 

identity of success and the identity of failure, and the 

research came out with many recommendations and 

suggestions. 
© 2025 JTUH, College of Education for Human Sciences, Tikrit 

University 
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(لهػية 0،،2( واعادة الاختبار ) 2.00استخخاج الرجق و حداب الثبات  اذ بمغ معامل الفا كػرنسباخ )
(  ,وبحلظ قج اصبح 0،،2( واعادة الاختبار ) 0،،2الشجاح، اما هػية الفذل فقج بمغ معامل الفا كػرنسباخ )

( فقخة بريغتهسا الشهائية لكلا السقياسان, وتع 00( فقخة، و مقياس هػية الفذل )22السقياس هػية الشجاح )
( شالب وشالبة, ولغخض معالجة البيانسات 002تصبيق السقياسان عمى عيشة شبقية عذػائية بمغت )

شتيغ احرائيا استخجم الباحثان معامل ارتباط بيخسػن والاختبار التائي لعيشة واججة, والاختبار التائي لمعي
مدتقمتيغ ،وقج أضهخت الشتائج وجػد مدتػى متػسط هػية الشجاح لجى شمبة الاعجادية. اما هػية الفذل لا 
تختقي لسدتػى الجلالة الاحرائية أي ان عيشة البحث لا تترف بهػية الفذل، وعجم وجػد فخوق ذات دالة 

-ات دالة احرائية بيغ )عمسي احرائيا بيغ  الحكػر والانساث تبعا لستغيخ الجشذ, وعجم وجػد فخوق ذ
الفذل, وخخج البحث بالعجيج مغ التػصيات  ادبي( تبعاً لستغيخ التخرز في هػية الشجاح وهػية

   والسقتخحات.
 الإعجاديةطلبة  ، الفذل, هوية هوية النجاح  :الكلمات المفتاحية

 الفرل الاول  
 مذكمة البحث

يػاجهــا السخاهق)شالــب ادعجاديــة(، حيــث يسكــغ أن يتبشــى  ويعــج فذــل الهػيــة مــغ السذــكلات الخئيدــية التــي
معتقجات وأفكار خاشئة تتعارض وتتشـافخ مـق مـيع السجتسـق الـحي يشذـ  ميـي، مسـا يـلدي إلـى الزـغط عميـي، 

،وعشــجما يترــارط الصمبــة مــق هػيــاتهع يــلدي ذلــظ الــى الذــعػر باليــ س  يةسدــتقبمالوتــ ريخ ذلــظ عمــى حياتــي 
عـــجام الثقـــة وعـــجم السدـــلولية، كشتيجـــة لــحلظ، ويـــلدي فذـــل الهػيـــة عشـــج الصمبـــة الـــي والعدلــة الاجتساةيـــة وانس

 Negativeاضــصخابات مللســة و الــى وصــخاط الادوار والــى الذــعػر بتفكــظ الــحات و تبشــى هػيــة ســالبة )
Identity  ،وعجم القجرة عمى اخح الادوار السهسة ذات ميسة او معشى في جػانسب شخرـية او اجتساةيـة ،)

ذ صــحيح، والتمكــل فــي القــجرة عمــى اختيــار اهــجاف واضــحة او تحقيــق الخضــا عــغ تمــظ الادوار ،بــل والعكــ
وعميي فان مذـكمة البحـث الحـالي يسكـغ  .ويلدي هحا الفذل الى ادورً اكثخ سمبية في حياة الصالب عسػماً 

فخوق ذات الجلالة هل هشاك ؟ و هػية الشجاح وهػية الفذلما مدتػى  :الأتيعغ الدلال  بادجابةتتحجد  أن
 الجشذ والتخرز ؟  في ضل اختلاف هػية الشجاح وهػية الفذل الاحرائية

 أهمية البحث

وهـح  الذـخيحة ”  مخحمـة ادعجاديـة“البحث الحالي ي خح اهسية مغ اهسية مجتسق البحـث ،وهـع شمبـة        
نسفدـية واجتساةيـة وتعميسيـة  مغ السجتسق تسخ بسخحمة مهسة هي مخحمة السخاهقة التي تتدامغ معهـا متغيـخات

تعــج ”  مخحمــة ادعجاديــة“وتخبػيــة مهســة فــي تحجيــج مدــتقبمهع وتدــهع فــي نسجــاح او الفذــل هػيــاتهع ، وان 
إحجى السخاحل التي تتػسط مخحمة الستػسصة والسخحمة الجامعية في الشطام التعميسي العـام، ومـغ السهـع أن 
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الصمبــــة عمــــى تصــــػيخ هــــػيتهع وتشسيــــة وتشطــــيع مهــــاراتهع  بيئــــة تعميسيــــة تدــــاعج”  لسخحمــــة ادعجاديــــة”تتـــػفخ
هـــي الفتـــخة الدمشيـــة التـــي يشاضـــل الصمبـــة  السخاهقـــة (” ) مخحمـــة ادعجاديـــة“و  الأكاديسيـــة والاجتساةيـــة.

 (.  (Mekinney,1979,p.117ويكافحػن فيها مغ اجل وضػح الذعػر بالهػية 

بالتفاعــل مــق السجتســق الــحي تشذــ  ميــي الذخرــية وتــختبط عسميــة الشجــاح فــي تكــػن الهػيــة بذــكل كبيــخ     
، بسا في ذلظ التشذئة الاجتساةية والتخبية التي يتمقاها الصالب مغ الأسخة والسجتسق، وكـحلظ الثقافـة الصالب

(ان أســمػب السعاممــة الػالجيــة 0990دراســة الحمفــي ) وتذــيخ (. ،02: :،022التــي يشتســي إليهــا )خالــج، 
مح الأفزــل لتحقيــق الهػيــة مقارنســة ب ســاليب السعاممــة الأخــخى التــي اتدــع أفخادهــا القــائع عمــى الــجفء والتدــا
 لـــب تدـــاهع فـــي تذـــكل هػيتـــيوإن أهسيـــة البيئـــة الاجتساةيـــة التـــي يعـــير فيهـــا الصا باضـــصخاب الهػيـــة .  
و السجتسق ف ساليب التشذئة والتخبية الستبعة مغ قبل الأسخة ا )الفاشمة(او هػيتي الدمبية( الايجابية) الشاجحة

،وهسا مغ يسشح الصالب الحق في تذكيل هػية نساجحة والتي يذعخ الصالب مـغ خلالهـا بالخةبـة فـي الحيـاة 
مغ عجمها ،أما الحخمان مغ الاحداس بالهػية فقـج يقـػد الصالـب إلـى عـجم الخةبـة فـي تفاعمـي مـق الحيـاة ) 

ارتباط بيغ قػة ادرادة و تحقيق ( الى 0222السعاضيجي،(وتذيخ نستائج الجراسة  .(223: 0999ابػحصب،
الهػيـــة و نسســـط السعاممـــة الػالجيـــة الجيسقخاشيـــة وارتفـــاط مدـــتػى تحقيـــق الهػيـــة عشـــج الســـخاهقيغ ،وإن مدـــتػى 

وعلاقتـي بـيغ  تذيخ الى وجػد (،020واما  دراسة عبج الدادة، )  .تحقيق الهػية عشج الحكػر أعمى الانساث
ـــحات و ـــة  التسخكـــد حـــػل ال ـــةالهػيـــة السلجم ـــة ادعجادي ـــجى السخحم ـــخحسغ، شـــحي  واضهـــخت دراســـة .ل ـــج ال عب

( وجــػد علاقــة ارتباشيــة مػجبــة دالــة احرــائياً بــيغ أزمــة الهػيــة والدــمػك السزــاد لمسجتســق لــجى  0202)
وتشصمــــــق الهػيــــــة مـــــــغ وجهــــــة نسطــــــخ اجتساةيـــــــة الذــــــعػر الــــــػعي ل نسدـــــــان  .شمبــــــة السخحمــــــة ادعجاديـــــــة

الجساعــة ومثمهــا، فهــي مجسػعــة عسميــات تتكــػن فــي  الذخرــية  فــي  )لمصالب(بــالتفخد، والانســجماج مــق مــيع
  (.02: 0220مخكد رقافتها الاجتساةية)عبج الكافي،

 وتتمخز اهسية البحث ميسا يمي. 

 الاهمية النظريةاولا :

يتعمـــق البحـــث بصمبـــة السخحمـــة الاعجاديـــة الـــحيغ هـــع  احـــج  العشاصـــخ فاعمًـــة فـــي تحقيـــق أهـــجاف العسميـــة  0
 .التعميسية

 الاعجادية عمى الصمبة هاوت ريخ  الذخرية ترػرًا عغ مجى فاعميةالشجاح والفذل هػية يسشحشا مفهػم . 0 

 زيادة الصسػحفي العسمية التخبػية والتعميسية عغ شخيق  مهساعسلا  لجى الصمبةهػية الشجاح والفذل عج ت.2
  .ماجنسجوالا
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 ثانيا: الاهمية التطبيقية:

 جاح ومقياس هػية الفذلهػية الشمقياس  اعجاد .0

هػية  وتقجيع معمػمات عغ مدتػى  سعخميةوال الذخرية مغ جػانسب جانسبتدميط الزػء عمى  .0
 .وهػية الفذل الشجاح

وما يسكغ إن تتػصل هػية الشجاح وهػية الفذل مدتػى تتحجد أهسية البحث الحالي التصبيقية في  .2
 الجراسة.لهح  اليي نستائج واستشتاجات 

 حثأهجاف الب

 يدتهجف البحث إلى:

 .الاعجادية لجى شمبةهػية الشجاح  لتعخف عمى مدتػى .ا0

 إنساث(. -لجى شمبة الاعجادية عمى وفق متغيخ الجشذ )ذكػر هػية الشجاح  الفخوق في عمى التعخف .0

 (.ادبي-عمسي)التخرزعمى وفق متغيخ الاعجادية لجى شمبة هػية الشجاح  الفخوق في عمى  لتعخفا.2

 هػية الفذل لجى شمبة الاعجادية.مدتػى عخف عمى .الت2

 إنساث(. -.التعخف عمى الفخوق في هػية الفذل لجى شمبة الاعجادية عمى وفق متغيخ الجشذ )ذكػر 0

 ادبي(.-هػية الفذل لجى شمبة الاعجادية عمى وفق متغيخ التخرز)عمسيالفخوق في .التعخف عمى 3

 حجود البحث

 )معام الجراسيلالاعجادية في محافطة صلاح الجيغ قدع تخبية الذخقاط  تكػن مجتسق الجراسة مغ شمبة
 ادبي(.–)عمسي التخرز  ادنساث (و-الجشذ ) ذكػر تعبا الستغيخي (   0202 - 0202

 تحجيج السرصمحات

 ( Glasser ,رانسيا: الهػية: عخفها)جلاسخ

ي السعانسي القيسة والػججانسية الستعمقة ) ب نسها  قجرة الصالب عمى معخفة ب نسي عزػ في جساعة واكتداب    
بالعزػية، والقجرة عمى الانسجماج والت ريخ في الجساعة، عغ شخيق إشباط الحاجات الأساسية كالانستساء 

 Glasser, 1973, p.12)  .والقػة والتخميي والحخية ()
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 أـ هػية الشجاح: 

و ميسي ولي أهسية، وكحلظ لي القجر  هي تمظ الهػية التي يعخف نسفدي او يخى نسفدة عمى انسي ماهخ ذ   
عمى الت ريخ في بيئتي، والثقة الحكع في حياتي، والافخاد مجفػعيغ داخميا لتحقيق هػية الشجاح، تتصمب 

 الػفاء بحاجتيغ أساسيتيغ، هي الحاجة الى الحب والحاجي الى الأهسية . 

 ب ـ هػية الفذل:  

لحيغ لع يكػنسػا علاقات وريقة ،مق الاخخيغ والحيغ لا هي تمظ الهػية التي يكػنسها الافخاد ا        
( 002:002:،099يترخفػن بسدلولية والحيغ يذعخون بالقشػط والي س وعجم الأهسية )عبجالخحسغ ،سيج،

. 

( واعتسج عمى نسطخية Glasser.1973,التعخيف الشطخي  يعتسج الباحث عمى تعخيف )جلاسخ      
 خيا في بشاء السقياس. ( اشارا نسط Glasser.1973 ,)جلاسخ 

هي الجرجة التي تحرل عميها الصالبة مغ خلال  -   التعخيف ادجخائي لسرصمح هػية الشجاح والفذل: 
 .ادجابة عمى فقخات السقياس السدتخجم في البحث الحالي

 الفرل الثاني

 الاطار النظري والجراسات الدابقة

 هوية النجاح والفذلالنظريات التي تناولت 

 :مقجمة 

فالهػية الذخرية هي الػعي بالحات والتسييد بيغ الذخز والآخخيغ ككائشات مشفرمة. ومغ خلال      
الػعي بالحات، يربح الفخد قادرًا عمى التعخف عمى نسفدي ككيان فخيج والفاعل الخئيدي في أفعالي 

غ مشفرل ومدتقل، الخاصة. ومغ خلال التسييد بيغ الحات والآخخيغ، يسكغ لمفخد أن يذعخ بػجػد  ككائ
(  وفي هحا البحث قج 200: 0902ويربح قادرًا عمى التغيخ والتصػر وفقًا لسا يحجد  بشفدي. ) السميجي,

 Successالفذل عشج جلاسخ ، اذ يُعج مرصمح  هػية الشجاح) هػية تشاول الباحث مفهػم هػية الشجاح و 
Identity  ( عشج جلاسخ  مخادف  لسرصمح تحقيق الهػية )Identity Actualization عشج اريظ  )

أريكدػن الحي يسثل القصب الآخخ لسخحمة السخاهقة والحي تدتخجم العجيج مغ السرصمحات السخادفة 
لمتعبيخ عشي مثل تذكيل، أو تكػيغ، أو تصػر، أو تبمػر، أو الهػية الحاتية ،تحقيق الهػية  ) 

(Achievement- Identityعشج مارسيا  ،واضافة  الى م، ) (رصمح اسمػب الالتدام بالهػية
Commitment Identity Style  ( عشج )بيخزونسدكيBerzonsky  فزلًا عغ مرصمح هػية  .)   ,
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(  عشج جلاسخ هػ مخادف لسرصمح أزمة الهػية  اريظ أريكدػن  في نسطخيتي Failure Identityالفذل )
تدتخجم العجيج مغ السرصمحات و (.  002: 0902السخاهقة) شمتد ،  لمتعبيخ عغ أحج قصبي مخحمة

أو تذػير، او تسيق الهػية، أو  السخادفة الأخخى لمتعبيخ عغ هحا السفهػم مثل غسػض، أو اضصخاب،
-Forclosed(و انسغلاق الهػية : ) Diffuse-Identityأزمة، أو عجم التبمػر. تذتت الهػية ) 

Identityعشج مارسيا ،اضافة الى مرصمح اسمػب الهػية التجشب )( يDiffuse Identity Style عشج )
 (. 00: 0220,( )الصخيا، Berzonsky)بيخزونسدكي

 (:Eric Eriksonنسطخية الشسػ )الشفدي _الاجتساعي (لـ أريظ أريكدػن  )اولا: 

يخى أريكدػن أيزًا أنَّ هػية الصالب تتخعخط في بيئةٍ نساشئةٍ مغ سمدمة مغ الأزمات، تمظ هي التي        
الذخرية أو نسكػصها وتقهقخها. ويججر بالصالب في هحا الرجد التفاعل والتآزُر مق  تلدي إلى نسسػِّ 

  السحيصيغ بي، حيث تػفخ لي هح  العلاقات الستطافخة فخصةً لتصػيخ شخريتي الدػيّة.
(Eriksson ,1963, p. 162) . 

ضٍ للأزمة أو وشار أريكدػن عغ تحقيق الحات، عشجما يتسكَّغ الصالب مغ الػصػل إلى حل مُخ     
السذكمة الشفدية الاجتساةية الأساسية الخاهشة التي يترجّى لها،  وأن  هح ّ الأزمات مختبصة بعزها مق 

 .(،0: 0990البعس. ) ابػ جادو ، 

 (, William Glasser: نسطخية ويميام جلاسخ )رانسيا 

عام  Realty Therapyوقج شػر شخيقة متصػرة في ادرشاد أو العلاج أسساها العلاج الػاقعي      
،وهح  الشطخية تتعجى الفمدفة الحتسية لمصبيعة البذخية بسعشى انسي إذا قام الصمبة ببحل مجهػد ذاتي 0930

فانسهع سػف يدتصيعػن اجخاء التغييخ بفاعمية اكبخ ويسكغ لهع مغ تحجيج هجف عام وهػ تذكيل بيئتهع 
(. تهجف نسطخية جلاسخ إلى 020 :0992اوي،بحيث تتشاسب مق صػرهع  )هػياتهع (التي يخيجونسها)الذش

مداعجة الصمبة في اكتداب الدمػكيات والسهارات اللازمة لتحقيق هػية نساجحة، وتجاوز القيػد السفخوضة 
وغالبًا ما يخمق الصمبة غيخ السدلوليغ عالسًا وهسيًا لمهخوب مغ الػاقق، مسا يػفخ راحة ملقتة  ذاتيًا.،

بشي هػية فاشمة، غالبًا ما يكػن هحا ادنسكار لمػاقق متجحرًا في القزايا ولكشي يلدي في الشهاية إلى ت
مثل :التمكل والت خخ الجراسي  الشطامية داخل البيئة السجرسية، والتي يسكغ أن تداهع في نستائج سمبية 

 (. 222: 0200) بلان ، ،ددمان أو والعجوان الانسحخاف،

تستمكها كل الاشخاص مغ كل الثقافات و مغ السهج إلى  ويعتقج جلاسخ أن هشاك حاجة نسفدية واحجة    
المحج وهي الحاجة إلى الهػية ) مغ أنسا ( بسعشى أخخ أن نسذعخ أنسشا بصخيقة أو أخخى متسيدون و متفخديغ 

الهػية وقج حجد)جلاسخ( أربق: حاجات نسفدية لتحقيق هح   رمػن عغ الكائشات الحية الأخخى .و مشف
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) بلان   (الحاجة الى الحخيةو  الحاجة إلى الستعة و الحاجة إلى القػةو الانستساء  الحاجة إلى الحب و  )وهي.
 ( .200ـ  220:  0200،

يخى كلاسخ ان هشاك تسيد وتبايغ بيغ الهػية الشاجحة والفاشمة لجى شمبة الاعجادية الهػية        
ن و تشافدػن ويدتحقػن الشاجحة:  الصمبة ذوو الهػية الشاجحة يشطخون إلى أنسفدهع عمى أنسهع قادرو 

الججارة. لجيهع شعػر قػي بالديصخة عمى بيئتهع ، مسا يعدز الثقة والقجرة عمى إدارة حياتهع بفعالية. هحا 
يذعخ الصمبة ذوو   واما  الهػية الفاشمة:   .الترػر الحاتي أمخ بالغ الأهسية لمتحفيد والشسػ الذخري

الذعػر  بالسشافدة، ويشطخون إلى أنسفدهع عمى أنسهع لا يسمكػن  الهػية الفاشمة بعجم الكفاءة، ويفتقخون إلى
سػى القميل مغ الديصخة عمى محيصهع. يسكغ لهح  الرػرة الحاتية الدمبية تجفق الصالب، الى تغييخ هػية 
، يجب عمى السخء أيزًا تغييخ أفعالي. هحا التحػل في الدمػك ضخوري لمذخوط في مدار ججيج نسحػ 

،ويعج  وان الانسدان مجفػط بجافق داخمي باششي فصخي لمػصػل الى هػية ى جلاسخالشسػ الذخري، يخ 
عشجما يكافح الصمبة دربات هح  الهػية، قج  الشجاح .الانسجماج مق الاخخيغ هػ جػهخ الهػية الشاجحة

 002:002: 09،9يحتاجػن إلى إعادة تقييع وتغييخ مذاعخهع وأفكارهع وسمػكياتهع)سميسان، عبجالخحسغ،
).  

 تي تشاولت هػية الشجاح والفذلالجراسات ال

 ( 0200_دراسة اللامي ،فخيج )0

يهجف البحث الحال التعخف عمى  (العشػان: الحاجة إلى الذعبية وعلاقتها ب زمة الهػية لجى السخاهقيغ)   
ب ( شال222مدتػى الحاجة إلى الذعبية ومدتػى ب زمة الهػية لجى السخاهقيغ وقج بمغت عيشة البحث )

وشالبة تع اختيارهع بصخيقة عذػائية شبقية مغ مجارس محافطة بغجاد و قام الباحث ببشاء مقياس أزمة 
الهػية وحداب الخرائز الدايكػمتخية لمسقياس, واضهخت نستائج البحث عغ وجػد أزمة هػية لجى عيشة 

الانساث في أزمة  البحث،  وتػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ الجشديغ )الحكػر والانساث(  ولرالح
الهػية.، لا تػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ السخاحل )الخابق, الخامذ, الدادس( الاعجادية في أزمة 

 .الهػية  وجػد علاقة عكدية بيغ الحاجة إلى الذعبية و أزمة الهػية لجى السخاهقيغ

 ( ،020لداعجي ،زهخاء )دراسة ا _ا0

ويدتهجف البحث الحالي التعخف  تها ب زمة الهػية لجى السخاهقيغ(ق العشػان )فخدية الانسفرال و وعلا     
مدتػى فخدية الانسفرال ومدتػى ازمة الهػية لجى السخاهقيغ. وتحقيقا لأهجاف البحث الحالي قامت  عمى

الباحثة ببشاء مقياس لكل متغيخ مغ الستغيخيغ , فخدية الانسفرال وازمة الهػية . واستخخاج خرائرهسا 
( مخاهق 222ية الستسثمة بالتسييد والرجق والثبات. ومغ رع تع تصبيقهسا عمى عيشة ت لفت مغ )الديكػمتخ 

ومخاهقة تع اختيارهع بالصخيقة العذػائية مغ مجارس محافطة بغجاد. تػصمت الباحثة الى الشتائج الاتية 
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وتػجج  الهػية.انسخفاض مدتػى فخدية الانسفرال لجى عيشة البحث الحالي .وتستق عيشة البحث ب زمة 
علاقة دالة بيشسها، وفي ضػء هح  الشتائج قجمت الباحثة مجسػعي مغ التػصيات والسقتخحات دجخاء 

 بحػث مدتقبمية. 

 الفرل الثالث

 وإجخاءاتيالبحث  يةمشهج 

 استخجم الباحث السشهج الػصفي ب سمػب الجراسات الارتباشية والسقارنسة.: مشهجية البحث.0

 مجتسق البحث.0

مػزعيغ عمى) ( شالب وشالبة 0000والبالغ عجدهع ) -صلاح الجيغ-الاعجادية في قزاء الذخقاط شمبة 
 (0ججول )رقع .0202 – 0202ولمعام الجراسي (  مجرسة 02

 عيشة البحث.2

استخجام هح  الصخيقة تعشي إن لكل فخد مغ أفخاد السجتسق  إن إذاختيخت عيشة البحث بصخيقة عذػائية 
تيار  في العيشة، وقج تزسغ هحا البحث عيشة التحميل ادحرائي والبالغ عجدهع فخصة متداوية لاخ

( شالب 002وعيشة التصبيق والبالغ عجدهع ) (0ججول ) ( مجارس3مػزعة عمى ) ( شالب وشالبة 222)
 .(0ججول)مجراس  (3مػزعة عمى ) وشالبة

  :البحث ادوات.2

 .الاعجادية لجى شمبةهػية الفذل بشاء مقياس جاح و هػية الشبشاء مقياس تصمب تالبحث  لأهجافتحقيقا 

 لقياس هػية الشجاحالاولى:  الأداة  

 م هػية الشجاح ومجالاتي الدمػكيةتحجيج مفهػ  .0

وبالاعتساد لمسشطخ  كسا هػ مػضح في تحجيج السرصمحاتالتعخيف الشطخي لهػية الشجاح عمى ضػء 
( مجالات هػية الشجاح :) 2طخية جلاسخ وكان عجدها )جلاسخ والحاجات الشفدية الاربعة التي جاء بها نس

،ولغخض الت كج مغ صلاحية هح  ( التحكع الحاتي(, 2( الكفاءة الاجتساةية )0( مفهػم الحات)0)
( 2( وبحلظ أصبح السقياس يتكػن مغ )0السجالات عخُضَت عمى مجسػعة مغ السحكسيغ والخبخاء )ممحق

( فقخة 22لاستصلاعي الحي وزط عمى الصمبة حرل الباحث عمى و)مجالات ، والاستفادة مغ الاستبيان ا
 . (.2برػرة الاولية ممحق) شجاحلسقياس هػية ال
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 صلاحية فقخات السقياس 0

لغخض التعخف عمى مجى صلاحية فقخات ومجالات مقياس هػية الشجاح وتعميساتي والبجائل       
( محكساً وخبيخاً مغ 02(، عمى )2ع )الخاصة بي, تع عخض السقياس برػرتي الأولية، ممحق رق

(، لتقخيخ ما إذا كانست الفقخات صالحة أو غيخ 0الستخرريغ في العمػم التخبػية والشفدية, ممحق رقع )
%( 02صالحة, أو بحاجة إلى تعجيل مق ذكخ السلاحطة إن وججت, وقج اعتسج الباحث نسدبة أتفاق )

كحلظ أعتسج الباحث عمى مخبق كاي لمت كج مغ مجى ف كثخ كشدبة لرلاحية أو ححف أو تعجيل الفقخة, 
( ،وقام الخبخاء 2الفقخات ممحق)بعس صلاحية الفقخات، وبعج الاخح بآراء الخبخاء والسحكسيغ تع تعجيل 

( فقخات 02(، وبحلظ اصبح  لكل مجال) 0بححف رلارة فقخات بػاقق فقخة  واحجة مغ كل مجال ممحق)
معجة وجاهد لمتصبيق عمى عيشة  (3)محمق( فقخة 22الشجاح) ،واصبح مجسػط فقخات مقياس  هػية

كانست  و ( 2ججول رقع )( 2،20( عشج مدتػى دلالة ) 2,02التسيد,إذ كانست ميسة مخبق كاي الججولية )  
، تشصبق عمي بجرجة (2)وعمى وفق شخيقة ليكخت الثلارية )تشصبق عمي بجرجة كبيخةوترحيها  البجائل 
الخبخاء  أراءمغ  وأكثخ%( 02حرمت عمى نسدبة اتفاق ) أنبعج  (،0)ميمة، تشصبق عمي ق(0)متػسصة

 %(.02واستبعجت الفقخات التي حرمت عمى نسدبة اتفاق ما دون )

 ستصلاعي لػضػح تعميسات السقياسالتصبيق الا  2

غ تعميسات السقياسيغ وبجائمي لمتحقق م بإعجادفقخات السقياسيغ، قام الباحث  وإعجادتع صياغة  أنبعج 
( شالب 22شبق عمى ) إذ، ادجابةمجى وضػح التعميسات وفهع الصمبة لمفقخات والدمغ السدتغخق في 

عمى  ل جابةفقخات السقياسيغ واضحة ومفهػمة، واستغخق معجل الػقت  أنوقج تبيغ (2ججول ) وشالبة 
 .( دميقة تقخيباً 23السقياسيغ )

 واحتداب الجرجات البجائل شخيقة ترحيح السقياس 2

إيجابية كانست الفقخات   تع اعصاء مقياس هػية الشجاح، ( Likertاعتسج الباحث شخيقة ليكخت )
 . ( لمبجائل )تشصبق عمي بجرجة كبيخة، تشصبق عمي بجرجة متػسصة، تشصبق عمي قميمة(0،0،2درجات)

 وقج تحقق مغ ذلظ بصخيقتيغ:: تحميل الفقخات 0

 يغ الستصخفتيغالسجسػعتب سمػب  التسيدية لمسقياس القػة 0

ويقرج قجرة السقياس عمى التسييد بيغ الأفخاد الحيغ يتستعػن بجرجة مختفعة مغ الرفة أو الدسة وبيغ مغ 
عيشة يتشاسب  إلىالدسة، وتحتاج عسمية التسييد لمفقخات  أويتستعػن بجرجة مشخفزة مغ نسفذ الرفة 

عجد الفقخات لعلاقة ذلظ بتقميل فخص  أمثالحجسها مق عجد الفقخات وان حجع العيشة لا يقل عغ خسدة 
ولهحا الغخض شبق السقياسيغ عمى  .(2،: 0900الدوبعي وبكخ والكشانسي، ( الرجفة في عسمية التحميل
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تتشاسب مق عجد الفقخات، ولاستخخاج القػة التسيدية رتبت (0ججول)  ( شالب وشالبة 222عيشة بمغت )
 أفخادهابمغ عجد  إذ%( مغ الجرجات العميا ،0يا، وتع اختيار )العيشة تشازل لأفخادالقيع حدب الجرجة الكمية 

 ( شالب وشالبة،00%( مغ الجرجات الجنسيا إذ بمغ عجد أفخادها )،0) اختياروتع  ( شالب وشالبة،00)
( لػسصيغ حدابييغ مدتقميغ لسعخفة دلالة الفخوق بيغ متػسصي السجسػعتيغ العميا tوقج استخجم اختبار )

( عشج مدتػى دلالة ) 0،93اذ تبمغ القيسة الججولية)** ،( فقخة22) أن الشتيجة لسقياسوالجنسيا وكانست 
( وكسا هػ مبيغ في 2.20دالة عشج مدتػى دلالة )جسيق الفخات  كانست  و(،090( درجة الحخية )2،20

 (.3الججول )

 (3ججول )

 ها التسييدية لسقياس هػية الشجاحفقخات السقياس وقػت

مدتػى الجلالة  ميسة السحدػبة السجسػعة الجنسيا السجسػعة العميا ت
 (2,20عشج)

الستػسط 
 الحدابي

الانسحخاف 
 السعياري 

الستػسط 
 الحدابي

الانسحخاف 
 السعياري 

 **دالي **00,000 2,322 0,02 2,000 0,30 0

 **دالي **،3،,00 2,302 0,20 2,022 0,09 0

 **دالي **02,232 2,020 0,22 00،,2 ،0,2 2

 **دالي **02،,00 2,309 0,20 2,302 ،0,2 2

 **دالي **00,090 2,030 0,20 2,3،2 0,20 0

 **دالي **02,223 2,300 0,29 2,320 0,00 3

 **دالي **00,000 2,300 0,22 2,323 0,3 ،

 **دالي **02,2،9 2,203 0,2 2,302 ،0,2 0

 **دالي **2,923 ،2,2 0,20 2,002 0,00 9

 **دالي **02,2،3 ،2,00 0,2 2,3،2 0,20 02

 **دالي **،0،,02 2,2،0 ،0,0 2,0،2 0,29 00

 **دالي **00,203 2,20 0,00 ،0،,2 0,20 00

 **دالي **0,900 2,200 0,23 ،2,39 0,0 02
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 **دالي **002,، 2,0،0 0,02 ،2،,2 0,22 02

 **دالي **9,022 2,20 0,00 2,009 0,20 00

 **دالي **،2,02 2,200 0,00 2,000 0,02 03

 **دالي **02,300 2,239 0,03 2,300 0,22 ،0

 **دالي **9,302 2,290 0,20 20،,2 0,03 00

 **دالي **0,292 2,300 0,23 2,000 0 09

 **دالي **9,020 2,020 0,22 2,3،0 0,22 02

 **دالي **22،,، 2,323 0,2 00،,2 0,00 00

 **دالي **02,020 2,220 ،0,0 ،،2,3 0,23 00

 **دالي **9,020 2,000 0,20 22،,2 0,20 02

 **دالي **02,0،2 2,009 0,03 0،،,2 0,20 02

 **دالي **0,203 ،2,3 ،0,0 2,002 0,00 00

 **دالي **0,220 2,2،0 ،0,0 2,022 0,0 03

 **دالي **0,022 2,002 0,00 03،,2 0,00 ،0

 **دالي **02,330 2,222 0,00 00،,2 0,02 00

 **دالي **0,920 ،،2,0 0,23 39،,2 0,20 09

 **دالي **،9,03 2,200 0,00 03،,2 0,00 22

 

 العلاقة بيغ درجة الفقخة والجرجة الكمية لمسقياسيغ 0

الفقخة تقيذ السفهػم نسفدي الحي تقيدي الجرجة  إنارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسقياس يعشي  إن
الرجق باستخجام معامل ارتباط بيخسػن لاستخخاج العلاقة  الكمية لمسقياس، وقج تحقق هحا الشػط مغ

( 002: 0992)العجيمي وآخخون،  هػية الشجاح ً الارتباشية بيغ درجة كل فقخة بالجرجة الكمية لسقياس 
 .يػضح ذلظ(،الججول )
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 (،الججول )

 .هػية الشجاح ميع معاملات الارتباط بيغ درجة الفقخة والجرجة الكمية لسقياس

 معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت رتباطمعامل الا

 

 ت

2.022** 02 2.00،** 03 2.322** 0 2.020** 0. 

2.002** 00 2.09،** 0، 2.092** 9 2.000** 0. 

2.2،2** 03 2.232** 00 2.000** 02 2.002** 2. 

2.220** 0، 2.20،** 09 2.302** 00 2.0،3** 2. 

2.293** 00 2.002** 02 2.003** 00 2.022** 0. 

2.2،3** 09 2.220** 00 2.203** 02 2.290** 3. 

2.203** 22 2.090** 00 2.23،** 02 2.000** ،. 

  2.200** 02 2.023** 00   

 

( ودرجة 2,20( )*دالة( عشج مدتػى دلالة )22جسيق الفقخات) وقج تبيغ مغ خلال التحميل أن
( ، وبحلظ تع ،(، ممحق ) 2,002ػبة اكبخ مغ الججولية البمغة*)(، وان القيسة السحد090حخية)

 الحرػل عمى فقخات تتستق بقػة تسييدية عاليٍ ومعامل ارتباط عالي .

 ملشخات صجق السقياس

يعج الرجق مغ أهع الخرائز الديكػمتخية للاختبار أو القياس إذ لابج أن يكػن صادقاً إلى الحج الحي 
لتي اعج لقياسها وعجم ت رخ  بالستغيخات الأخخى)مرصفى,القذسي يقيذ الدسة أو الخاصية ا

 ولمرجق أنسػاط والسدتخجمة في هحا البحث هي:.  (0222:029،

 صجق السحتػى:

ويقرج بحلظ مجى تصابق فقخات السقياس مق مزسػن أو محتػى السقياس ، ويقدع هحا الرجق         
خلال عخض السقياسيغ عمى خبخاء ومحكسيغ مغ  وقج تحقق هحا مغ الرجق الظاهري :إلى قدسيغ هسا 
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فقج تحقق مغ خلال التعخيف السعتسج  الرجق المنطقيذوي الخبخة والجراية، أما القدع الأخخ وهػ 
 .الترسيع السشصقي لفقخات السقياسو 

صجق البشاء: هػ السجى الحي نسدتصيق مغ خلالي أن نسقخر بان السقياس يقيذ خاصية معيشة وبجقة تامة، 
فقخاتي عمى وفق وتعج قق هحا الشػط مغ الرجق مغ خلال ارتباط درجة الفقخة بجرجة السقياس ككل، وتح

 هحا السلشخ يستمظ صجقا بشائياً.

 ربات السقياس

يعج الثبات مغ السلشخات الديكػمتخية لمسقياس الشفدية نسطخا لأنسي يذيخ لجقة الفقخات واتداقها في مياس ما 
 ربات الاستجابة عمى فقخات السقياس اعتسج الباحث عمى شخيقتان هسا:يجب مياسي، ولأجل استخخاج 

لهػية  (0،،2)اذ بمغ معامل  اعادة الاختبار شخيقة  ( و 2.00)اذ بمغ معامل  الفا كػرنسباخ شخيقة 
 .الشجاح

 الريغة الشهائية لسقياس هػية الشجاح :

عمى عيشة التصبيق  (3)محمق  الشهائي( فقخة، جاهد لمتصبيق 22,وبحلظ قج اصبح مقياس هػية الشجاح )
( 22( وأقل درجة )92، إذ تكػن أعمى درجة يسكغ الحرػل عميها لمسقياس تداوي)(0الشهائي ججول )

 (، وبحلظ تع ترحيح استجاباتهع عمى هحا الأساس، 32والػسط الفخضي لمسقياس )

 الأداة الثانسية : لقياس هػية الفذل

 تي الدمػكيةتحجيج مفهػم هػية الفذل ومجالا.0

، قام بتحجيج كسا هػ مػضح في تحجيج السرصمحات  بعج أن حجد الباحث مفهػم هػية الفذل      
السجالات الدمػكية لهحا الستغيخ بالاعتساد عمى  نسطخية جلاسخ الحاجات الشفدية الأربعة التي جاء بها 

(الي س 2العدلة الاجتساةية) (0( عجم السدلولية)0): هي( مجالات هػية الفذل 2جلاسخ وكان عجدها )
( 0،ولغخض الت كج مغ صلاحية هح  السجالات عخُضَت عمى مجسػعة مغ السحكسيغ والخبخاء )ممحق

، والاستفادة مغ الاستبيان الاستصلاعي الحي وزط عمى ( مجالات 2وبحلظ أصبح السقياس يتكػن مغ )
  (.3الاولية ممحق) برػرة فذلهػية ال( فقخة لسقياس 22الصمبة حرل الباحث عمى و)

 إعجاد فقخات السقياس.0

وتع  (3ممحق) الأولية برػرتها( فقخة 22قام الباحث ب عجاد مغ الفقخات مقياس هػية الفذل، هي )      
( فقخة ، مغ ورع اخح رأي السحكسيغ 00تػزيعها عمى رلارة السجالات اعلا ، وكان نسريب كل مجال )

(فقخ  00( مجالات تتػزط بػاقق )2(، مػزعة عمى )0والشفدية ممحق)والخبخاء في مجال العمػم التخبػية 
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لكل مجال، وقج تست صياغة فقخات السقياس بحيث تتدع الفقخة بالػضػح وبداشة المغة، واستخجام شخيقة 
 .التقخيخ الحاتي )العبارات المفطية( 

 الفقخات صلاحية.2

لفذل وتعميساتي والبجائل الخاصة بي, تع لغخض التعخف عمى مجى صلاحية فقخات مقياس هػية ا      
( محكساً وخبيخاً مغ الستخرريغ في العمػم 02(، عمى )2عخض السقياس برػرتي الأولية، ممحق رقع )

 (، لتقخيخ ما إذا كانست الفقخات صالحة أو غيخ صالحة, أو بحاجة إلى0التخبػية والشفدية, ممحق رقع )
%( ف كثخ كشدبة لرلاحية أو 02عتسج الباحث نسدبة أتفاق )وقج ا  تعجيل مق ذكخ السلاحطة إن وججت،

ات،  وبعج ححف أو تعجيل الفقخة, كحلظ أعتسج الباحث عمى مخبق كاي لمت كج مغ مجى صلاحية الفقخ 
وكحلظ تع ححف ،( ،بتعجيل بعس الفقخات ممحق رقع )تع الخبخاء والسحكسيغ ،    وملاحطات بآراءالاخح 

( وبحلظ اصبح 0مغ كل مجال مغ مجالات مقياس هػية الفذل، ، ممحق رقع)رلارة فقخات  بػاقق فقخة 
معجة وجاهد لمتصبيق عمى عيشة التسيدالججول رقع (9ممحق)( فقخة 22هػية الفذل )مجسػط فقخات مقياس 

 ( يػضح ذلظ.0)

  .التصبيق الاستصلاعي لػضػح تعميسات السقياس2

 (2ججول) مقياس هػية الشجاح ت عمىالتي شبقادجخاءات العيشة و اعتسج الباحث نسفذ 

 . شخيقة ترحيح السقياس البجائل واحتداب الجرجات0

( لمبجائل )تشصبق 2،0،0رجات)( ، تع اعصاء مقياس هػية الفذل  لجLikertاعتسج الباحث شخيقة ليكخت )
عمي بجرجة كبيخة، تشصبق عمي بجرجة متػسصة، تشصبق عمي قميمة( ،وكانست جسيق الفقخات سمبية ، لكػنسها 

 .تتشاسب مق إجخاءات وشبيعة البحث الحالي

 :هػية الفذل مقياسالتحميل ادحرائي لفقخات  :3

قة الخرائز الديكػ متخية لمسقياس نسفدي،  يهجف التحميل ادحرائي لمفقخات إلى التحقق مغ د      
 .Smith, 1955,pلان الخرائز الديكػمتخية لمسقياس تعتسج إلى حج كبيخ عمى خرائز فقخاتي  )

(،  وتعج عسمية التحميل ادحرائي لفقخات السقياس مغ الخصػات الأساسية لبشائي وان اعتساد 60-70
 ,Anastasiaل السقياس اكثخ صجقا ورباتاً  )الفقخات التي تتسيد بخرائز سيكػمتخية جيجة يجع

1982,p. 192 ). 

 أ.القػة التسييدية لمفقخات بصخيقة السجسػعتيغ الستصخفتيغ:
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اتبق الباحث في هحا ادجخاء الخصػات والعيشة ذاتها التي اتبعت في حداب القػة التسييدية لسقياس هػية  
عيشة بشاء السقياس الاول وكسا مػضح في الججول ( شالبً وشالبة، نسفذ 222، وقج بمغت العيشة) فذلال
( وضهخ مغ خلال الاختبار أنَّ جسيق الفقخات ذات قػة تسييدية عالية، باستثشاء الفقختان هسا  3)

 ( يػضح ذلظ.0( غيخ دالتان والججول )  00,0رقع)

 (0ججول )

 استخخاج قػة التسيد لفقخات مقياس هػية الفذل

مدتػى دلالة 
 (2،20عشج )

 ت السجسػعة العميا السجسػعة الجنسيا قيسة السحدػبةال

السعياري 
 الانسحخاف

الستػسط 
 الحدابي

الانسحخاف 
 السعياري 

 الستػسط الحدابي

 0 0.20 ،2.33 0.09 2.300 3،0.، **دالة

 0 0.03 ،0،.2 0.22 2.330 029.، **دالة

 2 0.03 2.022 0.20 2.329 200.، **دالة

 2 ،0.0 ،2،.2 0.00 2.300 202.، **دالة

 0 0.32 2.020 0.00 2.390 2.022 غيخ دالة

 3 0.22 ،2،.2 0.20 2.302 9.2،2 **دالة

 ، ،0.0 2.300 ،0.0 20،.2 0.293 **دالة

 0 0.00 2.020 0.29 2.390 ،3.20 **دالة

 9 0.20 00،.2 0.29 2.390 ،،0.، **دالة

 02 0.03 20،.2 0.32 00،.2 0.0،0 **دالة

 00 0.22 39،.2 0.00 00،.2 ،3.30 **دالة

 00 0.02 90،.2 0.32 90،.2 22،.2 **دالة

 02 0.23 2.392 ،0.0 2.300 0.029 **دالة

 02 0.02 2.000 9،.0 ،2،.2 2.220 **دالة

 00 0.03 2.000 0.39 00،.2 2.090 **دالة
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 03 0.00 2.000 0.30 00،.2 2.203 **دالة

 ،0 0.00 2.020 0.09 0،،.2 2.992 **دالة

 00 ،0.0 00،.2 ،0.3 00،.2 0.2،3 **دالة

 09 0.20 2.029 0.23 2.322 302.، **دالة

 02 0.90 2.020 0.20 2.0،2 0.2،2 **دالة

 00 0.00 2.390 ،0.2 2.302 2.202 غيخ دالة

 00 0.22 00،.2 0.20 2.300 0.002 **دالة

 02 0.00 ،3،.2 0.09 2.202 22،.02 **دالة

 02 0.22 2.002 ،0.0 2.020 203.، **دالة

 00 0.29 2.022 0.20 2.003 022.، **دالة

 03 ،0.2 2.022 0.03 2.022 2،2.، **دالة

 ،0 0.00 90،.2 0.23 ،،2.0 3.903 **دالة

 00 0.00 2.000 0.20 2.009 3.003 **دالة

 09 0.23 2.000 0.22 2.300 ،0.22 **دالة

 22 0.20 00،.2 0.00 2.092 020.، **دالة

( 2,20(  غيخ مسيدة عشج مدتػى دلالة )00,0جسيق الفقخات مسيدة، باستثشاء او ما عجا فقختان  هسا)
 (.0,93عمسا ان القيسة الججولية)

 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسقياس:-ب

تي الحي تقيدي الجرجة يذيخ الارتباط بيغ درجة الفقخة والجرجة الكمية إلى أَنَّ الفقخة تقيذ السفهػم ذا      
(.  إذ قام الباحث باستخجام معامل ارتباط بيخسػن لاستخخاج  90: 09،2الكمية لمسقياس )ةيدػي،

العلاقة الارتباشية بيغ درجة كل فقخة مغ فقخات السقياس والجرجة الكمية لمسقياس ، و قام الباحث باستبعاد 
( فقخة لسقياس هػية 00) عمى ة  وكان التصبيق(  مغ الاختبار لانسهسا غيخ مسيد 00,0الفقختان  هسا)

جسيق   وقج تبيغ مغ خلال التحميل أن ( 2,002الفذل ، عمساً ان القيسة الججولية تداوي**)
 ( يػضح ذلظ,9وججول )( 090( ودرجة حخية )2,20( عشج مدتػى دلالة) 00الفقخات)
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 (9ججول )

 حداب علاقة الفقخة بالجرجة الكمية لسقياس هػية الفذل

 ت معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت معامل الارتباط

220،2 02 220،2 00 290،2 0 

2،2،2 00 29،،2 00 22،،2 0 

202،2 00 022،2 02 229،2 2 

2،0،2 02 0،3،2 02 290،2 2 

200،2 02 000،2 00 220،2 0 

290،2 00 202،2 03 200،2 3 

2،9،2 03 220،2 0، 220،2 ، 

200،2 0، 290،2 00 23،،2 0 

202،2 00 202،2 09 202،2 9 

    232،2 02 

 ملشخات صجق السقياس

الحج  إلى يكػن صادقاً  أنلابج  إذالقياس  أوار الخرائز الديكػمتخية للاختب أهعغ يعج الرجق ويعج م
مرصفى,القذسي )الأخخى بالستغيخات  ت رخ الخاصية التي اعج لقياسها وعجم  أوالحي يقيذ الدسة 

،0222:029) 

ويقدع  ،محتػى السقياس أوويقرج بحلظ مجى تصابق فقخات السقياس مق مزسػن : صجق السحتػى 
قدسيغ هسا الرجق الطاهخي وقج تحقق هحا مغ خلال عخض  إلىالباحثػن هحا الشػط مغ الرجق 

قج تحقق وهػ الرجق السشصقي ف الأخخالقدع  أماالسقياسيغ عمى خبخاء ومحكسيغ مغ ذوي الخبخة والجراية، 
 مغ خلال التعخيف السعتسج والترسيع السشصقي لفقخات السقياسيغ.

نسقخر بان السقياس يقيذ خاصية معيشة وبجقة تامة،  أنهػ السجى الحي نسدتصيق مغ خلالي : صجق البشاء
ي عمى وفق تفقخاوتعج وتحقق هحا الشػط مغ الرجق مغ خلال ارتباط درجة الفقخة بجرجة السقياس ككل، 

 .(202: 0902)فخج،لشخ يستمظ صجقا بشائياً هحا الس
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 ربات السقياس

يذيخ لجقة الفقخات واتداقها في  لأنسيس الشفدية نسطخا مغ السلشخات الديكػمتخية لمسقيا يعج الثبات    
الفا  في شخيقة هسا:عمى شخيقتان  السقياس اعتسج الباحث مياس ما يجب مياسي، ولأجل استخخاج ربات 

وهحا معامل ربات جيج يسكغ  ( 0،،2واعادة الاختبار )في شخيقة (  0،،2) الثبات ملاذ بمغ معاكػرنسباخ 
  الخكػن الية.

 الريغة الشهائية لسقياس هػية الفذل

، إذ تكػن أعمى درجة يسكغ  (02 ق)ممح ( فقخة 00و بمظ اصبح مقياس هػية الفذل يتكػن مغ)
(، وبحلظ تع 03ػسط الفخضي لمسقياس )( وال00( وأقل درجة )002الحرػل عميها لمسقياس تداوي)

ترحيح استجاباتهع عمى هحا الاساس, وتع تصبيق الشهائي لمسقياس عمى عيشة شبقية عذػائية بمغت 
 ( شالب وشالبة,002)

 الػسائل ادحرائية

 يخسػن.رالثاً: معامل ارتباط ب رانسياً: مقاييذ الشدعة السخكدية. أولا: الاختبار التائي لعيشة واحجة ولعيشتيغ.

في  (SPSS)واستخجم الباحث الحقيبة ادحرائية .و إعادة الاختبار رابعاً: معامل الفا كخونسباخ لمثبات
  .تحميل بيانسات

 الفرل الرابع

 الشتائج ومشاقذتهاعخض 

عخض الشتائج التي تػصل إليها الباحث ومشاقذتها عمى وفق أهجافي، في ضػء  ليتزسغ هحا الفر
 .دابقة التي تع عخضها في الفرل الثانسيالأدبيات والجراسات ال

 الهجف الأول: التعرف على مدتوى هوية النجاح 

( درجة، وانسحخافها 32.00 (  واضهخت الشتائج البحث  ان متػسط هػية الشجاح ان متػسط قج بمغ      
لتائية ( درجة ،اذ بمغت القيسة ا32(،  في حيغ كان الستػسط الشطخي لمسقياس)*() 3.22السعياري  )

(ودرجة 2,20( فػجج أنسها دالة عشج مدتػى )0,932(، وتبيغ أنسها أعمى  القيسة الججولية )00،009)
 ( يػضح ذلظ. 02( . والججول )0،9الحخية )

                                                           
م ث2 = (، 4( وتقسٌمه على عددها )4( وهو )4+ 2+ 4المتوسط النظري للمقٌاس: هو الدرجة التً نحصل علٌها من جمع بدائل الإجابة ) )*(

 (.44(  وبذلك ٌكون المتوسط النظري )44) المقٌاس عدد الفقرات( × 2ضرب الناتج )
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 (02ججول )

 لهػية الشجاح (One-Sample Test)الاختبار التائي لعيشة واحجة  

الستػسط  عجد العيشة
 الحدابي

ادنسحخاف 
 السعياري 

 الستػسط
 الشطخي 

درجة  القيسة التائية
 الحخية

 (مدتػى الجلالة
2،20) 

 الججولية السحدػبة

 دالة 0،9 0,93 00،00 32 3،22 32،00 002

وتذيخ الشتيجة إلى أن عيشة البحث تترف بسدتػى عالي, هػية الشجاح   وجاء هح  الشطخية مصابقة 
ة ، يترفػن بفاعمية الحات والجيهع كفاءة اجتساةية لمسشصق الشطخي،.  ان عيغ البحث  مغ شمبة الاعجادي

و التحكع واستقلالية . ويقػل جلاسخ نسحغ كسا نسعسل وإذا أردنسا تغييخ ما نسحغ عميي يجب عميشا تغيخ ما 
نسعسمي ونسبجأ بصخيق ججيج لدمػكشا وان الدمػك الانسدانسي هادف ويشبق مغ داخل الصالب لا مغ قػى خارجية 

لقػى الخارجية عمى قخاراتشا كبيخة. ولكشي ليذ نساتجا مغ مثل هح  العػامل, بل إن عمى الخغع أن ت ريخ ا
سمػكشا مجفػط بجوافق داخمية. وكل سمػكشا هػ محاولة افزل لمحرػل عمى ما نسخيج وذلظ لاكتداب 
سيصخة فاعمة عمى حياتشا . رع أن سمػكشا مػجي في الأساس دشباط حاجاتشا .ويخى جلاسخ أن الصالب 

للاستفادة مغ شاقتي الذخرية في التعميع , والشسػ ويستمظ الترسيع الشفدي بكامل أبعاد  عمى  يدعى
( ،  وكانست الشتائج ومتفقة مق متفقي مق 222: 0200قخارات اكثخ مغ اعتساد  عمى السػقف .) بلان ،

راسة دراسة (  و متفقة مق  د 0202( متفقة ودراسة )عبج الخحسغ، شحي 0200دراسة:) الديج, شيساء، 
(  وتتفق مق 0222(  مق دراسة السعاضيجي ) 0222( وتتفق مق دراسة الدمصان )  ،022السخشجي) 

(   وتتفق مق Owen 0902(  . وتتفق مق دراسة) أويغCross&Allen, 09،2دراسة) كخوس و ألغ
( ومق 0200(   وتختمف نستيجة هح  الجراسة مق دراسة )اللامي ،فخيج Taylor, ،090دراسة )تايمػر

(التي 0990( ومق نستيجة دراسة )الحمفي0200( ودراسة)محسػد، احسج ،020نستيجة دراسة )الداعجي، 
 .اضهخت معانساة افخاد العيشة مغ اضصخاب الهػية 

 إناث(. -الهجف الثاني: التعرف على مدتوى هوية النجاح تبعاً لمتغير الجنس )ذكور

انساث ( في هػية  –ئياً في متغيخ الجشذ بيغ  )ذكػرو أضهخت الشتائج عجم وجػد فخق دال إحرا    
( في حيغ بمغ  3.029( درجة وبانسحخاف معياري قجر  ) 32.20الشجاح ، إذ بمغ متػسط درجات الحكػر )

( درجة , إذ بمغت القيسة 0.202( درجة وبانسحخاف معياري مقجار  ) 32.00متػسط درجات ادنساث )
(، وهي غيخ دالة عشج 0,932مغ القيسة التائية الججولية البالغة )( هي ااقل 03،,2التائية السحدػبة )
( وهحا يعشي عجم وجػد فخوق بيغ الحكػر وادنساث عمى 0،0( وبجرجة حخية ) 2,20مدتػى دلالة )

 ( يػضح ذلظ.00مقياس هُػيَّة الشجاح والججول )
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 (00ججول )

 نساث(لاإ –ر حكػ ال) بيغالاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لجلالة الفخق 

 العجد الجنس
متوسط 
 الجرجات

الانحراف 
 المعياري 

مدتوى الجلالة  القيمة التائية درجة الحرية
 الججولية المحدوبة 0,,,

 678 2،849 24،46 ,08 ذكور
 دال إحرائياً  ,0,92 702.,

 0،808 28،80 ,,0 إناث

 

غ الحكػر وادنساث أغمبهع يعيذػن في السشصقة ويعمل الباحث هح  الشتيجة اإلى أن شمبة الاعجادية م 
نسفدها والطخوف نسفدها والسشاهج الجراسية نسفدها ويسخون بطخوف نسفدية واجتساةية  متقاربة ومتذابهة 

الى وحجة مرادر في  بادضافة,وهحا ما ذهب اليي عمساء الشفذ ب ن مدتػى الهػية لا يت رخ بالجشذ.، 
لخبخات السعخمية لكلا الجشديغ في الاسخة والسجرسة قج تكػن متداوية اكتداب السعمػمات والتعخض لشفذ ا

( ومختمفة مق متفقي مق دراسة:) 0200، جاءت نستائج هح  الجراسة تختمف مق دراسة )اللامي ،فخيج 
(، 0222( ومختمفة عغ دراسة السعاضيجي )0200( مختمفة عغ) محسػد، احسج ،0200الديج, شيساء، 

( ودراسة )عبج الخحسغ، ،020(، و كانست متفقة مق )عبج الدادة،   ،022خشجي) وتختمف عغ دراسة الس
 ) 0222( و مق دراسة) الدمصان ،  0202شحي 

 إدبي( –الهجف الثالث: التعرف على مدتوى هوية النجاح تبعاً لمتغير التخرص )علمي

خ هػية الشجاح ، إذ إدبي(في متغي –أضهخت الشتائج عجم وجػد فخق دال إحرائياً بيغ التخرز )عمسي
( في حيغ بمغ متػسط 3.222(درجة وبانسحخاف معياري قجر  )32.20بمغ متػسط درجات العمسي  )

( درجة , إذ بمغت القيسة التائية 3,233( درجة وبانسحخاف معياري مقجار  )32.23درجات اددبي )
وهي غيخ دالة عشج مدتػى  (، 0,932( هي اقل مغ القيسة التائية الججولية البالغة )2،9،0السحدػبة )

إدبي(عمى  –( وهحا يعشي عجم وجػد فخوق بيغ التخرز )عمسي0،0( وبجرجة حخية ) 2,20دلالة )
 ( يػضح ذلظ00مقياس هُػيَّة  الشجاح والججول )
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 (00ججول )

 دبي(لاا –عمسيال)بيغالاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لجلالة الفخق 

 العجد الجنس
متوسط 
 الجرجات

نحراف الا 
 المعياري 

مدتوى الجلالة  القيمة التائية درجة الحرية
 الججولية المحدوبة 0,,,

 678 2,884 24,80 ,00 علمي
 داله إحرائياً  ,0,92 970،,

 2,822 2,,24 ,08 ادبي

وتذيخ نستيجة هح  الجراسة عجم وجػد فخوق لستغيخ التخرز) عمسي ادبي( ويخى الباحث ان شمبة مغ  
خرز العمسي والادبي لجيهع، يرفػن بسدتػيات متقاربة مغ فاعمية الحات والكفاءة الاجتساةية الت

 بالأملوالتحكع والحاتي و يذعخون بالسدلولية اتجا  واجباتهع السجرسية والاجتساةية ومشتحيغ ويذعػن 
مق دراسة (  و ،020ويعذػن  ضخوف  متذابي, وتتفق نستيجة هح  الجراسة مق دراسة )عبج الدادة ،

( 0200ومق دراسة) محسػد  (دبيلاعمسي، أال بيغ )( التي اشارتا الى عجم وجػد فخوق 0202)جاسع ،
 .(  0202ودراسة )عبج الخحسغ، شحي 

 الهجف الرابع: التعرف على مدتوى هوية الفذل

ي ( درجة، وانسحخافها السعيار 00,00  واضهخت الشتائج البحث  ان الستػسط هػية الفذل قج بمغ )
 -2,209( درجة،  وقج بمغت القيسة التائية )03(، في حيغ كان الستػسط الشطخي لمسقياس)*()0,992)

( ودرجة الحخية 2,20( عشج مدتػى )0,932(فػجج أنسها غيخدالة ، وتبيغ أنسها أقل  القيسة الججولية )
 ( يػضح ذلظ. 02( . والججول )0،9)

 (02ججول )

 لهػية الفذل (One-Sample Test)الاختبار التائي لعيشة واحجة  

عجد 
 العينة

المتوسط 
 الحدابي

الإنحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 النظري 

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مدتوى 
 الجلالة

( 0,05) 
 الججولية المحدوبة

 غيردالة 679 ,0,92 -869,, 02 0,998 00,88 ,68

                                                           
م ث2 = (، 4( وتقسٌمه على عددها )4( وهو )4+ 2+ 4المتوسط النظري للمقٌاس: هو الدرجة التً نحصل علٌها من جمع بدائل الإجابة ) )*(

 (.44(  وبذلك ٌكون المتوسط النظري )24) المقٌاس راتعدد الفق( × 2ضرب الناتج )
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مغ هػية الفذل ،   وهحا لا يعشي ان شمبة  وتذيخ الشتيجة إلى أن عيشة البحث لا تترف بسدتػى 
الاعجادية بذكل عام  ليذ لجيهع هػية الفذل  والكغ هػية الفذل قج لا تختقي  لسدتػى الجلالة 

ب ن الصمبة يسكشهع تغييخ  (جلاسخ)الاحرائية، جاءت هح  الشتيجة مصابقة لمسشصق الشطخي. ويعتقج 
السداس بالآخخيغ و يػفخ هحا السفهػم الستجحر في العلاج واقعهع وتمبية احتياجاتهع بذكل مدتقل دون 

يسكغ أن تلدي السبالغة في  ،والػاقعي دافعًا نسفديًا عشج الصمبة لمتكيف بذكل إيجابي وتحقيق أهجافهع
الت كيج عمى الأخصاء إلى دورة سمبية مغ الذظ الحاتي وتلدي في الشهاية إلى الفذل، وان السشهج البشاء  

خصاء يذجق  عمى الشسػ والسخونسة ، يسكغ الصمبة التعامل بذكل أفزل مق التحجيات وتمبية في تقييع الأ
( و يخى 2،0: 0200احتياجاتهع دون أن يسشعهع الخػف مغ ادخفاق و الفذل .) أبػ أسعج و الأزايجة ، 

مدلولية  الباحث وربسا يعػد سبب في ذلظ إلى أن عيشة البحث مغ) شمبة  السخحمة الاعجادية( يتحسمػن 
تعمسهع وسمػكياتهع في جسيق مجالات الحياة، وكسا انسهع لا يترفػن  بسدتػى مغ بالعدلة الاجتساةية  

مق الاخخيغ ولجيهع الصسػح والامل والتفاؤل وكانست الشتائج هح  الجراسة ايزا ،متفقة مق انسجماج ولجيهع 
( وتتفق مق دراسة  ،022شجي) (  و متفقة مق  دراسة دراسة السخ  0202دراسة )عبج الخحسغ، شحي 

(. .   وهح  الجراسة تختمف نستائجها مق دراسة 0222(  مق دراسة السعاضيجي ) 0222الدمصان ) 
( ومق نستيجة 0200( ودراسة)محسػد، احسج ،020( ومق نستيجة دراسة )الداعجي، 0200 )اللامي ،فخيج 
 مة الهػية(.( التي اضهخت معانساة افخاد العيشة مغ )از 0990دراسة )الحمفي

 إناث( –الهجف الخامس: التعرف على مدتوى هوية الفذل تبعاً لمتغير الجنس)ذكور

( في حيغ  0,029درجة وبانسحخاف معياري قجر  ) (،03,0متػسط درجات الحكػر  )ان أضهخت الشتائج   
القيسة ( درجة , إذ بمغت 3,022( درجة وبانسحخاف معياري مقجار  )،00,2بمغ متػسط درجات ادنساث )

(،  وهي غيخ دالة عشج 0,932( هي اقل مغ القيسة التائية الججولية البالغة )0,233التائية السحدػبة )
( وهحا يعشي لاوجػد لفخوق ذات دلالة احرائية بيغ 0،0( وبجرجة حخية ) 2,20مدتػى دلالة )

 .( يػضح ذلظ02التخرز )ذكػر _انساث( عمى مقياس هُػيَّة  الفذل  والججول )

 ( 02ل )ججو 

 نساث( لا_ا حكػرال) بيغالاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لجلالة الفخق

 الستػسط  العجد الجشذ
الانسحخاف 
 السعياري 

مدتػى الجلالة  القيسة التائية درجة الحخية
 الججولية السحدػبة 2,20

  0,029 ،03,0 002 ذكػر

0،0 
 دال إحرائياً  0,93 0,233

 3,022 ،00,2 022 إنساث
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 اهح، و إنساث(  –عجم وجػد فخق دال إحرائياً بيغ التخرز )ذكػر في الججول اعلا  وتذيخ هح  الشتيجة
اتجا  سمػكياتهع في السدلولية  بالذعػرمتقاربيغ ،هػية الفذل مغ هع يتستعػن بسدتػى متقارب نسيعشي ا

علاقات مق الاخخيغ والهع لجيمتسارل جسيق مجالات الحياة، وكسا انسي مدتػى السذاركة الاجتساةية 
. ويخى الباحث قج يخجق ذلظ الى ان  التغيخات   متذابي ولجيهع الصسػح والامل و التفاؤل مدتػى و 

والتصػرات )الاجتساةية  والدياسية والاقترادية( التي يسخ بها البمج، قج القت بت ريخها عمى الاقزية 
التي تذجق عمى السداواة بيغ الجشديغ وان الذعػر والشػاحي، مغ خلال استخجم اساليب التخبية الحجيثة 

بتكافل الفخص بيغ الجشديغ في التػضيف والتحريل العمسي هي احج الاسباب لعجم وجػد فخوق .  
( مق  0202( دراسة )عبج الخحسغ، شحي ،020وجاءت هح  الشتيجة متفقة مق نستائج )عبج الدادة،  

( ودراسة ) محسػد، احسج 0200اسة )اللامي مق در ( و كانست ومختمفة  0222دراسة) الدمصان ، 
  .(0222و دراسة) السعاضيجي،(،  ،022و دراسة) ألسخشجي،( 0200،

 إدبي( –الهجف الدادس: التعرف على مدتوى هوية الفذل تبعاً لمتغير التخرص )علمي

في حيغ  (0,902(درجة وبانسحخاف معياري قجر  )00,02متػسط درجات العمسي  )ان أضهخت  الشتائج 
( درجة , إذ بمغت القيسة 3,022( درجة وبانسحخاف معياري مقجار  )00,90) الأدبيبمغ متػسط درجات 
(،  وهي غيخ دالة عشج 0,932( هي اقل مغ القيسة التائية الججولية البالغة )2,033التائية السحدػبة )

 (يػضح ذلظ00( والججول)0،0( وبجرجة حخية ) 2,20مدتػى دلالة )

 (00ل )ججو 

 (دبيلاإ –عمسيال) بيغ الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لجلالة الفخق 

 العجد التخرز
متػسط 
 الجرجات

الانسحخاف 
 السعياري 

مدتػى الجلالة  القيسة التائية درجة الحخية
 الججولية السحدػبة 2,20

  0,902 00,02 002 عمسي

0،0 
 غيخ دال إحرائياً  0,93 2,033

 3,022 00,90 022 ادبي

الى عجم وجػد فػرق ذات دلالة احرائية في متغيخ هػية الفذل تبعا  في الججول اعلا،  وتذيخ الشتيجة
لستغيخ التخرز)عمسي _ادبي(. وان الصمبة لا يختمفػن ميسا بيشهع في مدتػى السدلولية والانسجماج 

فتاح وجاءت نستائج هح  الجراسة  متفقة الاجتساعي والذعػر بالأهسية ومتداويغ  في الذعػر بالأمل والانس
)عمسي، أدبي(وتتفق مق بيغ( التي اشارة الى عجم وجػد فخوق في الهػية 0202مق دراسة )جاسع ،

 (. 0202( ودراسة )عبجالخحسغ، 0200دراسة) محسػد 
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 التوصيات والمقترحات

 التوصيات

 ػل الى اعمى السدتػياتلمػصدراستهع  الصمبة لسػاصمة في السجراس  هػية الشجاحتعديد ـ 0

  .الأدوارضصخابات ااختيار هػيتهع وتجاوز و معخفة لحث الصمبة عمى الارشادية استخجام الاساليب   ـ0

 هػية الشجاحـ تفعيل دور الارشاد الشفدي لقجيع افزل التػجيهات التي تخفق مغ مدتػى 2

 -المقترحات :

 لجى شمبة الاعجادية .وجػدة الحياة عمى متغيخات  هػية الشجاح والفذل لسعخفة علاقة بجراسة امالقي-0

شمبة لجى  والصسػح الاكاديسي)الجراسي( والفذل, هػية الشجاحالعلاقة بيغ  بجراسة لسعخفة القيام ـ0
 .الاعجادية

وأساليب التشذئة الاجتساةية لجى شمبة والفذل . القيام بجراسة لسعخفة العلاقة بيغ هػية الشجاح 2
 الاعجادية.
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