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أثر تمارٌن إٌماعٌة خاصة فً دافعٌة التعلم والتوافك الحركً لتلامٌذ المرحلة الابتدائٌة فً مركز محافظة 

 المادسٌة بالكرة الطائرة

 2/6/2222: استلام البحث حازم موسى عبدأ.د.  اياد محمد عبد علي
  جامعة المادسية / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة المادسية / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

Ayadshama674@gmail.com Hazim.lamery@qu.edu.iq 22/6/2222: لبول البحث 
 

 ملخص البحث

تهدؾ الدراسة إلى إعداد التمارين الإيماعية الخاصة بتلاميذ الصؾ الخامس الابتدائي في مدرسة أمين الامة في محافظة 

المادسية، وبناء ممياس دافعية التعلم لتلاميذ الصؾ الخامس الابتدائي ، والتعرؾ على أثر التمارين الايماعية الخاصة في دافعية 

لم والتوافك الحركي وبعض مهارات الاساسية بالكرة الطائرة، وبناء على ذلن فمد حدد الباحث مجتمع بحثه، وهم تلاميذ الصؾ التع

ولسمت العينة  2222 – 2222 ية التعلم وتمنينه للعام الدراسيالخامس الابتدائي _ مدراس مديرية تربية الديوانية لبناء ممياس دافع

على مجموعتين إذ استخدمت المجموعة التجريبية التمارين الايماعية الخاصة. وأما المجموعة الضابطة استخدمت الأسلوب المتبع 

داء محافظة الديوانية وتم أيضا تصوير الأ –من لبل المعلم، تم إجراء الاختبارات المبلية البعدية  على ساحة  مدرسة امين الامة 

وتم المعالجات الاحصائية ، ولد ، ها على خبراء الكرة الطائرة لعينة البحث بعد عرض المهارىلؽرض تمييم الأداء  المهارى

عرضت نتائج البحث في الفصل الرابع وتمت منالشتها لجميع المتؽيرات المدروسة ، وفي ضوء ما تمدم توصل الباحث إلى عدة 

 ين الايماعية الخاصة  كان لها أثر إيجابي في تطوير دافعية التعلم لإفراد عينة     البحث  .أن التمار-2 استنتاجات أهمها :

أن التمارين الايماعية الخاصة  كان لها أثر إيجابي في تطوير التوافك الحركي و تعلم بعض المهارات الأساسية بالكرة الطائرة -2

 لإفراد عينة البحث .

   كرة الطائرة(ٍ ةمهارات الأساسي()  أيماعية الخاصة، دافعية التعلم ،التوافك الحركي تمارين :) الكلمات المفتاحٌة 

 

The Impact of of an educational curriculum using rhythmic exercises on learning 

motor harmony and learning compatibility for primary-school pupils for volleyball 

in the center of  Al-Qadisiah governorate 

Dr- Hazim Mousa Abid Ayad  Mohammed Abad Ali 
Al-Qadisiyah University Al-Qadisiyah University 

 

Abstract 

The use of modern computer-supported technologies is based on more accurate scientific 

foundations through which many obstacles are overcome and thus obtain accurate and direct results, 

including the RehaCom Cognitive system. It  is called the comprehensive system because it contains 

comprehensive examination tools in measuring psychological variables. . The speed of the reaction 

is an emergency response to choosing the appropriate position that the player will take, such as 

running with the ball or handling the colleague, and the player's possession of the reaction speed 

enables him to disturb the opposing team's players and their  inability to possess the ball. As for the 

research problem, it lies in answering the following question: Do the exercises of reaction speed in 

the Rehacom system have an effect on developing the tactical behavior of Al-Qadisiyah University 

futsal players?The experimental method is used in the manner of two equal groups because it greatly 

fits the nature of the research problem. The research community and sample are  identified and 

represented by the players of the Qadisiyah University futsal team and by a comprehensive inventory 

method, (14) players to form a percentage (100%) of the research community. 

Keywords: (reaction speed exercises using the Rehacom system) (strategic behavior) 
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 المقدمة:  -1
ظهشد رطىساد ورغُشاد عشَؼخ فٍ اٌؼصش اٌحبٌٍ شٍّذ وبفخ اٌّجبلاد ثغجت اٌزمذَ اٌىاعغ اٌزٌ َّثٍه اٌزؼٍُُ فٍ 

والغ اٌزؼٍُُ ٌذي اٌّزؼٍُ ِجشد ِغزّغ وِزٍمٍ ٌٍّؼٍىِبد اِشأ غُش ِجذٌ ٌٍزطىس اٌؼٍُّخ اٌزؼٍُّخ الاسرمبء ٌٍشؼىة والأُِ , أر أصجح 

ٌزأٌه رزىجه اٌؼذَذ ِٓ اٌّؤعغبد اٌزؼٍُّخ اًٌ اوزشبف غشق رذسَظ جذَذح وفؼبٌخ ثحُث َىىْ دوس اٌّؼٍُ عهلا وِصّّب ٌٍخجشاد 

ثُش اعزؼّبي اٌزّبسَٓ اٌشَبظُخ الإَمبػُخ ٌٍزلاُِز فٍ صَبدح دافؼُخ اٌزؼٍُ وَىىْ دوس اٌّزؼٍُ إَجبثٍ ؤشػ , خلاي اٌزؼشف ػًٍ رأ

اٌطبئشح واٌزىافك اٌحشوٍ وَغؼً اٌمبئّىْ ثبٌؼٍُّخ اٌزؼٍُُّخ إًٌ اعزخذاَ غشائك اٌزذسَظ اٌزمٍُذَخ وصَبدح اٌزفبػً الإَجبثٍ ثُٓ 

ً ِغ الارجبهبد , واٌزٍُّز ٌُ َؼذ َّثً اٌجبٔت اٌغٍجٍ فٍ اٌزؼٍُُ ِٓ خلاي إرجبع الأواِش فمػ , وِٓ خلاي  اٌّؼٍُ واٌزٍُّز , ورّبشُب

رجشثخ وخجشح اٌجبحث فٍ ِجبي اٌزؼٍُُ لاحع اْ اوثش اٌّؼٍُّٓ فٍ اٌذسط اٌُىٍِ  َشوضوْ ػًٍ اٌطشق اٌزمٍُذَخ  إثٕبء رٕفُز اٌذسط 

وُفُخ إػطبء اٌّبدح اٌؼٍُّخ وفك أٌ ِغزىي رؼطً ِٓ دوْ الاهزّبَ ثّب َضَذ اٌذافؼُخ ٌه وهزا ظؼف وجُش فٍ اٌؼٍُّخ اٌزؼٍُُّخ و

وِذي أؼىبط رٌه ػًٍ اٌجىأت اٌؼٍُّخ واٌؼٍُّخ ٌزا وبْ لاثذ ِٓ ادخبي ِٕهج رؼٍٍُّ ثبٌزّبسَٓ اٌشَبظُخ  الإَمبػُخ اٌجذَذح فٍ ثٕبء 

ٌذي اٌزلاُِز  وهٕب رىّٓ ِشىٍخ   ِؼبسف اٌزٍُّز ورطىَشهب وِؼشفخ اثش  رٌه فٍ صَبدح دافؼُخ اٌزؼٍُ فٍ  دسط اٌزشثُخ اٌشَبظُخ

 اٌجحث اٌفؼٍُخ .

واٌغشض ِٓ اٌذساعخ اٌحبٌُخ : هٕبن اثش إَجبثٍ ٌٍزّبسَٓ الإَمبػُخ اٌخبصخ فٍ دافؼُخ اٌزؼٍُ واٌزىافك اٌحشوٍ  ٌزلاُِز اٌصف  

 اٌخبِظ الاثزذائٍ ِذسعخ آُِ الاِخ فٍ ِحبفظخ اٌمبدعُخ  

 الغرض من البحث:     -2
 اٌزّبسَٓ الإَمبػُخ اٌخبصخ ٌزلاُِز اٌصف اٌخبِظ الاثزذائٍ ِذسعخ أُِٓ الاِخ فٍ ِحبفظخ اٌمبدعُخ .إػذاد 2-1

 ثٕبء ِمُبط دافؼُخ اٌزؼٍُ ٌزلاُِز اٌصف اٌخبِظ الاثزذائٍ ِذسعخ أُِٓ الاِخ فٍ ِحبفظخ اٌمبدعُخ  .2-2

ُِز اٌصف اٌخبِظ الاثزذائٍ ِذسعخ آُِ الاِخ فٍ ِحبفظخ اٌزؼشف ػًٍ أثش اٌزّبسَٓ الإَمبػُخ اٌخبصخ فٍ دافؼُخ اٌزؼٍُ ٌزلا3 -2

 اٌمبدعُخ  .

اٌزؼشف ػًٍ أثش اٌزّبسَٓ الإَمبػُخ اٌخبصخ فٍ اٌزىافك اٌحشوٍ ٌزلاُِز اٌصف اٌخبِظ الاثزذائٍ ِذسعخ آُِ الاِخ فٍ ِحبفظخ 2-4

 اٌمبدعُخ  .

لاعبعُخ ثبٌىشح اٌطبئشح ٌزلاُِز اٌصف اٌخبِظ الاثزذائٍ ِذسعخ اٌزؼشف ػًٍ أثش اٌزّبسَٓ الإَمبػُخ اٌخبصخ فٍ ثؼط ِهبساد ا2-5

 أُِٓ الاِخ فٍ ِحبفظخ اٌمبدعُخ .ػًٍ اثش رذسَجبد عشػخ سد اٌفؼً ثّٕظىِخ اٌشَهبوىَ اٌّؼشفُخ فٍ رطىَش اٌزصشف اٌخططٍ.

 اجراءات البحث: -3

 مجتمع البحث وعينته: 3-1
ػزُٓ اٌّزىبفئزُٓ اٌزجشَجُخ واٌعبثطخ راد اٌمُبعُٓ اٌمجٍٍ واٌجؼذٌ ٌّلائّخ اعزخذَ اٌجبحث إٌّهج اٌزجشَجٍ ثزصُُّ اٌّجّى

 اٌّشىٍخ اٌّشاد ثحثهب ورحمُك اهذاف اٌجحث وفشوظه ِٓ خلاي إجشاءاد اٌجحث ؤزبئجه .

 مجتمع البحث وعينه :-– 2 – 3
_ مدراس مديرية تربية الديوانيةة مةوزعين ) مدرسةة امةين  الابتدائي الخامس الصؾ تلاميذحدد الباحث مجتمع بحثه وهم 

وهم تلاميذ تم اختيار عينة البحث و 2222 – 2222للعام الدراسي   ( تلميذ لبناء وتمنين ممياس دافعية التعلم 222الامة  ( بوالع ) 
 مدرسة امين الامة الابتدائية 
( تلميذا مةوزعين علةى شةعبتين ) أ ، ب ( تةم اختيةارهم بالطريمةة العشةوائية عةن طريةك المرعةة علةى  02والبالػ عددهم )

( تلميةةذا حيةةث مثلةةت شةةعبة ) أ ( المجموعةةة الضةةابطة وشةةعبة ) ب (  22) 2 مجمةةوعتين ضةةابطة وتجريبيةةة وعةةدد كةةل مجموعةةة 
 %( من مجتمع الأصل .02)  مجموعة تجريبية وبذلن بلؽت النسبة المئوية للعينة

 ( فك الحركي) دافعية التعلم ، التوا في المتؽيرات ليد الدراسةعينة البحث  لإفراد  والتكافؤ تم أجراء التجانس تكافؤ العٌنة:وتجانس 
التي  المتؽيراتلؽرض الانطلاق في خط شروع واحد لعينة البحث وتلافي كل  ومتكافئينوبهذا كان افراد عينة البحث متجانسين 

تؤثر في نتائج البحث ، ولأجل ارجاع الفروق الى العامل التجريبي وذلن بأخذ المتؽيرات الواردة في البحث وعليه تعد العينة 
 التمرينات إلايماعيةوهذا ما يؤهل الباحث للميام ببحثه وتطبيك  موزعة توزيعا طبيعياً ولؽرض معرفة والع الاختبارات ليد الدراسة

 ، عليها
 الضابطةالمجموعة التوزيع الطبيعي لافراد (2جدول )

وحدة  المتؽيرات ت
 المياس

 الدلالة الاختلاؾ الالتواء الوسيط الانحراؾ الوسط
 متجانس 22.211 .2.20 26.222 2.0.1 02..26  الشؽؾ 2
 متجانس 26.602 .2.22 26.222 2.022 26.022  المشاركة 2
 متجانس 201..2 2.002- 20.222 2.1.6 26.602  الجهد 1
 متجانس 22.220 2.2.0- 1.022. .0.22 1.122.  دافعية التعلم .
 متجانس 20.1.1 2.6.0 022.. 2.120 002..  توافك العين والذراع 0
 متجانس 0.222 2.006- 1.002 2.006 02..1  توافك العين والرجل 6

 التجريبية  المجموعةالتوزيع الطبيعي لافراد (2جدول )

وحدة  المتؽيرات ت
 المياس

 الدلالة الاختلاؾ الالتواء الوسيط الانحراؾ الوسط
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 متجانس 22.112 2.200 20.222 2.120 02..20  الشؽؾ 2
 متجانس 1...21 2.011 26.222 1.201 20.002  المشاركة 2
 متجانس 20.062 2.222- 20.222 2.022 26.222  الجهد 1
 متجانس 22.210 2.200 0.022. 0.021 0.122.  دافعية التعلم .
 متجانس 20.160 2.020 222.. 2.2.2 22...  توافك العين والذراع 0
 متجانس 0.202 2.220- 1.002 .2.01 1.020  توافك العين والرجل 6

 (يبين تجانس وتكافؤ افراد عينة البحث 1الجدول ) 

 المتؽيرات
مستوى  t المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

 الدلالة
 ليفين

مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 2.222 2.222 2.222 2.600 2.120 02..20 2.0.1 02..26 الشؽؾ
 2.026 2.220 .2.12 2.222 1.201 20.002 2.022 26.022 المشاركة
 2.210 00..2 12..2 .2.01 2.022 26.222 2.1.6 26.602 الجهد

 2.006 2.122 .2.21 2.012 0.021 0.122. .0.22 1.122. دافعية التعلم
 2.626 2.200 2.021 2.100 2.2.2 22... 2.120 002.. توافك العين والذراع
 2.021 2.201 2.212 2.202 .2.01 1.020 2.006 02..1 توافك العين والرجل

 خطوات بناء ممٌاس دافعٌة التعلم  :3-4
محمد حسن عةلاو  ، محمد نصةر اتبع الباحث الخطوات الآتية ) لتحميك الهدؾ الأول من البحث وهو بناء ممياس دافعية التعلم

 ( . 112-121،ص 2222الدين رضوان : ، 

أن الحاجة المبكرة لتحديد الؽرض من الاختبار عند العزم على بنائه تنبع من :الغرض من بناء ممٌاس دافعٌة التعلم 3-4-1

عبةةد ا الصةةماد  ، مةةاهر لاؾ الؽةةرض مةةن ذلةةن الاختبةةار  )الفرضةةية المائلةةة بةةأن شةةكل الاختبةةار وبعةةض خصائصةةه تختلةةؾ بةةاخت
 ( ...الدرابيع :  ، ص

أن الظاهرة التي يهدؾ البحث لمياسها هي تحديد مجالات دافعية التعلم لةدى تلاميةذ   تحدٌد الظاهرة المطلوب لٌاسها 3-4-2

اول ) مفهةوم دافعيةة الةتعلم ومجالاتةه فةي الدراسةات الصؾ الخامس الابتدائي لمةدارس تربيةة الديوانيةة محافظةة المادسةية .ولةد تةم تنة
 النظرية بالتفصيل( . 

لتحديةةد مجةةالات دافعيةةة الةةتعلم للتلاميةةذ  لةةام الباحةةث بةةالاطلاع علةةى مجموعةةة مةةن  :  تحدٌددد مجددالات دافعٌددة الددتعلم 3-4-3

( مجةالات مةن  1ضةي حيةث امكةن جمةع ) الدراسات والبحوث والعديد من المصادر في العلوم النفسية والتربويةة وعلةم الةنفس الريا
مجالات دافعية التعلم للتلاميذ  وأن هذه المجالات  تشكل مجالات دافعية التعلم  ، ويجب أن تكون هذه دليمة ، وهنا لا بد للباحث من 

لتلاميةذ الصةؾ اعطاء تعريؾ لكةل مجةال مةن مجةالات دافعيةة الةتعلم الممترحةة  والتةي بةدورها تمثةل مجةالات مميةاس دافعيةة الةتعلم 
  2222 – 2222الخامس الابتدائي لمدارس تربية الديوانية في محافظة المادسية للعام الدراسي 

فةي مةدى  للتأكد من مدى صلاحية مجةالات دافعيةة الةتعلم :مجالات ممٌاس دافعٌة التعلم للتلامٌذ  صلاحٌةتحدٌد  3-4-4

لابتةدائي لتربيةة الديوانيةة فةي محافظةة المادسةية  لةام الباحةث  بعةرض مجةالات دافعية التعلم  للتلاميذ الصؾ الخامس اتمثيلها لمياس 
 .الثلاثة ) الشؽؾ  ، المشاركة ، الجهد (  أعد الباحث استمارة استبيان تتضمن المحاور،  ممياس دافعية التعلم باستمارة استبيان

 (يبين صلاحية مجالات ممياس دافعية التعلم    .جدول ) 

 المجالات ت
 الخبراء عدد

 نسبة الاتفاق
 2ليمة كا

 المحسوبة
نوع 
 لايصلح يصلح الدلالة

 معنو  20 %222 2 20 الشؽؾ  .2

 معنو  22..0 %02 1 22 المشاركة  .2

 معنو  06.660 %06.660 2 21 الجهد  .1

لمد أعد الباحث فمرات خاصة لكل مجال من مجالات ممياس دافعية الةتعلم ولةد اعتمةد الباحةث :  إعداد فمرات الممٌاس 3-4-5

 في الحصول على الفمرات ولوضع الصيؽة الأولية لممياس دافعية التعلم اتبعت الطرق الآتية : 
لةنفس العةام والرياضةي والةتعلم بعد الاطلاع على مجموعة من المصادر في مجال علم االاطلاع على المصادر ذات العلالة : -أولا :

 الحركي وكذلن الكرة الطائرة ودراسة هذه الادبيات صاغ الباحث عدد من الفمرات . 
النظرية التةي حاولةت تفسةير دافعيةة الةتعلم فةي صةياؼة  رمن خلال الاستفادة من البحوث والإطاثانٌا : الأطلاع على بعض مماٌٌس:
 علم . كذلن استفاد في صياؼة فمرات المائمة من اختبارات دافعية التعلم .الفمرات ذات العلالة بممياس دافعية الت

وبعةد دراسةة هةذه الفمةرات وتحليلهةا تةم اسةتبعاد الفمةرات ثالثاً : من خلال استخدام الطرائك المدذكورة ننفدا لجمدق فمدرات الممٌداس :
المتشابهة مع فمرات اخرى والفمرات ؼير الواضحة واعادة صياؼة الفمرات المتبمية لكي تتماشى مع الجانةب الرياضةي ليكةون عةدد 

  لجهد ( ( فمرة موزع على المجالات الثلاثة لدافعية التعلم ) الشؽؾ ، المشاركة ، ا 6.الفمرات بعد ذلن ) 

يتطلب هذا الاجراء الحصول على توافك آراء مجموعة من الخبةراء حةول صةلاحية فمةرات : صلاحٌة فمرات الممٌاس3-4-6

ممياس دافعية التعلم  ،وتحديد فمرات كل مجال من مجالات ممياس دافعية التعلم لتلاميذ الصؾ الخامس الابتدائي ، واعطةاء تعريةؾ 
وبعةد ان اسةترجعت اسةتمارات .( فمةرة ، 6.ة لمميةاس دافعيةة الةتعلم ، إذش اشةتملت الاسةتمارة علةى ) لكل مجال من المجالات المكون
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(  2الاستبانة المتعلمة بممياس دافعيةة الةتعلم  مةن السةادة الخبةراء لةام الباحةث بجمةع البيانةات وتفريؽهةا حيةث تةم اسةتخدام اختبةار) كةا
( فمةرة لتمثةةل المجةالات التةةي تنتمةي اليهةةا  12اظهةةرت النتةائج صةةلاحية ) للتعةرؾ علةى مةةدى صةلاحية الفمةةرات مةن ؼيرهةةا ، ولةد 

 ( يبين ذلن .  0استمارة ممياس دافعية التعلم لتلاميذ الصؾ الخامس الابتدائي والجدول) 
 (يبين صلاحية الفمرات لتمثيل محاور التي تنتمي اليها لممياس دافعية التعلم  0جدول ) 

 (ة السعاد ) محور الشؽؾ

 الفمرة ت
 عدد الخبراء

نسبة 
 الاتفاق

 2ليمة كا
المحسو
 بة

نوع 
 لايصلح يصلح الدلالة

 معنو  21.22 %222 2 21 اشعر بالسعادة عندما أكون في المدرسة 2

ؼير  0..2 2.22. 22 0 متعتي في مشاركة زملائي اللعاب الرياضية 2
 معنو 

 معنو  20.22 .0..1 2 20 المدرسةاستمتع بالمعلومات الجديدة التي اتعلمها في  1

 معنو  0.01 22..0 1 26 أحب المدرسة بسبب لوانينها الصعبة .

0 
أحب الميام بواجباتي المدرسية بؽض النظر عن النتائج التي 

 احصل عليها
 معنو  20.22 .0..1 2 20

ؼير  2.20 0.10. 22 1 استمع عنده شرح الماده من لبل المعلمون 6
 معنو 

 معنو  21.22 %222 2 21 بأن معظم الدروس التي يمدمها المعلم ؼير مثيرةأشعر  0

0 
يهتم والدا  بمعرفة حميمة مشاعر  تجاه المدرسة)أحب 

 المدرسة أم أكرهها(
 معنو  0.01 22..0 1 26

ؼير  2.12 .16.0 22 0 ارؼب درس الرياضية مع زملاء المدرسة 1
 معنو 

 معنو  20.22 .0..1 2 20 بالواجبات المدرسيةأشعر بالضجر عند ليامي  22

 معنو  0.01 22..0 1 26 اشعر بالسعادة  عندما تتطور معلوماتي ومهاراتي المدرسية 22

 معنو  21.22 %222 2 21 استمتع عند شرح المادة من لبل المعلمون 22

ؼير  0..2 00.01 0 22 متعتي عندما يبداء العام الدراسي الجديد 21
 معنو 

 معنو  20.22 .0..1 2 20 ارؼب في المشاركة في الأنشطة الرياضية .2

 محور المشاركة

 الفمرة ت
 عدد الخبراء

نسبة 
 الاتفاق

 2ليمة كا
المحسو
 بة

نوع 
 لايصلح يصلح الدلالة

 معنو  .22.0 0..01 2 20 ارؼب الميام بالواجب المدرسي ضمن مجموعة من الزملاء 2

 معنو  6.10 00.10 . 20 الانتباه لشرح المعلماجد صعوبة في  2

ؼير  0..2 00.01 0 22 يستمع الي والدا  عندما أتحدث عن مشكلاتي في المدرسة 1
 معنو 

ؼير  0..2 2.22. 22 0 رضا زملائي عني في المدرسة .
 معنو 

 معنو  21.22 %222 2 21 أتجنب الموالؾ المدرسية التي تحملني المسؤولية 0

ؼير  2.20 0.10. 22 1 المدرة على التوفك على زملائيلديه  6
 معنو 

 معنو  .22.0 0..01 2 20 أشعر بأن  مشكلاتي في المدرسة بسبب زملائي 0

0 
أحرص على تنفيذ ما يريده مني المعلمون والوالدين 

 بوجباتي الدراسية
 معنو  6.10 00.10 . 20

1 
المدرسية يعود عند تعاوني مع زملائي في حل واجباتي 

 علية بالفائدة
ؼير  0..2 00.01 0 22

 معنو 

22 
أشعر أن مشاركاتي في كل الأشياء الجديدة في المدرسة لا 

 تمنعني
 معنو  21.22 222% 2 21

 معنو  26.. 01.60 0 .2 أشارن في الانشطة الرياضية المدرسية 22

22 
زملائي يساعدوني عندما احتاج المساعدة  في المهارات 

 الرياضية
ؼير  2.00 12.00 21 6

 معنو 
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 معنو  21.22 %222 2 21 ألوم بالكثير من النشاطات المدرسية وفي الجمعيات الطلابية 21

2. 
اجد صعوبه في تكوين صداله بسرعه مع الزملاء في 

 المدرسة
ؼير  2.00 12.00 21 6

 معنو 

20 
اجد صعوبة في تكوين  صدالة بسرعة مع الزملاء في 

 المدرسة
 معنو  6.10 00.10 . 20

26 
المراءة مع الزملاء في المدرسة تمكنني من الحصول على 

 درجاتي جيدة
 معنو  .22.0 0..01 2 20

ؼير  0..2 2.22. 22 0 احب مشاركة زملائي في أداء الواجبات 20
 معنو 

ؼير  2.20 0.10. 22 1 احب الالتزام بالسلون الذ  تفرضه المدرسة 20
 معنو 

 محور الجهد

 الفمرة ت
 عدد الخبراء

نسبة 
 الاتفاق

 2ليمة كا
المحسو
 بة

نوع 
 لايصلح يصلح الدلالة

2 
اهتم ببعض المواد الدراسية  لدرجة تؤد  الى إهمال ما 

 يدور حولي
 معنو  0.01 22..0 1 26

 معنو  20.22 .0..1 2 20 أواجه المشكلات الدراسية المختلفة بدون خوؾ 2

 معنو  0.01 22..0 1 26 بالاهمال في أداء الواجبات المدرسيةأشعر  1

ؼير  0..2 2.22. 22 0 التعليم يجعلني محترم من الاخرين .
 معنو 

 معنو  21.22 %222 2 21 أفضل أن يكلفنا  المعلم بأسئلة صعبة تحتاج إلى التفكير 0

 معنو  6.10 00.10 . 20 أفضل الاهتمام بدروسي على حساب أ  شيء أخر 6

ؼير  2.00 12.00 21 6 لديه المدرة على الإجابة عند توجيه سؤال من لبل المعلم 0
 معنو 

 معنو  20.22 .0..1 2 20 يسعدني أن تعطى المكافأة للتلاميذ بمدر جهدهم المبذول 0

ؼير  0..2 00.01 0 22 لا يهتم والدا  عندما أعطيهم درجاتي المدرسية 1
 معنو 

 معنو  .22.0 0..01 2 20 للاستفسار عن المواضيع المتعلمة بالمدرسة لد  رؼبة جدية 22

ؼير  2.12 .16.0 22 0 لديه المدرة على فهم وتذكر كل الدروس اليومية 22
 معنو 

22 
سرعان ما أشعر بالملل عندما  اكلؾ بأنجاز واجباتي 

 المدرسية
 معنو  .22.0 0..01 2 20

 معنو  6.10 00.10 . 20 المدرسةألوم بكل ما يطُلب ُ مني داخل  21

 معنو  20.22 .0..1 2 20 الكتب المدرسية سهله الحفظ .2

 ( 2.22ومستوى دلالة ) 2=2-2( = 2-بدرجة حرية ) ن .1.0( الجدولية =  2ليمة ) كا 
( المحسةوبة الةل مةن  2) كةا ( والحصول على النتائج لام الباحث باستبعاد الفمرات التي كانت فيهةا ليمةة 2وبعد استخدام اختبار ) كا

( ممابةل )  21( عند عدد الخبراء الموافمين ) 2.22( ومستوى دلالة ) 2( عند درجة حرية ) .1.0( الجدولية البالؽة )  2ليمة ) كا
 (ؼير موافمين . 6

بعد أن تم استبعاد الفمرات ؼير الممبولة من لبل السادة الخبراء والمختصةين أعيةد توزيةع : إعداد ممٌاس دافعٌة التعلم 3-4-7

(  22( فمةرة بمعةدل )  12الفمرات على استمارة الممياس بصورة عشوائية فةي اسةتمارة جديةدة إذ أن المميةاس اصةبح مكةون مةن )  
لكل مجال من مجالات ممياس دافعية التعلم وعددها وترتيبهةا ( يبين التوزيع العشوائي  6فمرات لكل مجال من مجالات ، والجدول) 

 . 
 ( يبين مجالات ممياس دافعية التعلم  وعدد فمراتها وتوزيعها العشوائي 6جدول  ) 

 المجالات ت
عدد 
 الفمرات

 ترتيب الفمرات

 20، 20، 22، 21، 26، 21،  22، 0، 2،. 22 الشؽؾ 2

 21، 26، 21، 22، 20، .2، 22، 0، 0، 2 22 المشاركة 2

 12، 20، .2،  22، 20، 20، 22، 1، 6، 1 22 الجهد 1

تتم هذه العملية من خلال كتابة التعليمات مع ملاحظة ان تتسم تعليمات وشرائط تنفيذ اعداد تعلٌمات ممٌاس دافعٌة التعلم  : 3-4-8
الاختبار بالسهولة والوضوح والموضوعية حتى يمكن الالتزام بها من دون حدوث أ  اختلاؾ يمكن ان يؤثر على نتائج الاختبةار ، 
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منت التعليمةات علةى وضةوح الاجابةة وكةذلن شةرح أهميةة وتم كتابة هذه التعليمات في صفحة مستملة من صةفحات الاختبةار ، وتضة
التركيز في الاجابة والصدق فيها وعدم تةرن أ  فمةرة دون أجابةة ، كةذلن طمأنةت أفةراد العينةة بةأن إجابةاتهم سةرية ولا تسةتخدم إلا 

 لأؼراض البحث العلمي فمط . 
لتي يحصل عليها التلميذ على ممياس دافعية التعلم  مةن تعد خطوة حساب الدرجة ا مفاتٌح تصحٌح ممٌاس دافعٌة التعلم  : 3-4-9 

الخطوات المهمة وتعتمد الدرجة على طريمة بنةاء الفمةرات وعةدد بةدائل الإجابةة ، علةى بةدائل الاجابةة المصةاؼة علةى وفةك انمةوذج 

( 2،  2،  1جابةة الةدرجات)( وبمدرج ثلاثي هي : ) موافك ، موافك الى حدا مةا ، لا أوافةك (  اعطيةت بةدائل الا  Likartليكرت ) 

 ( بالنسبة للفمرات السلبية على  التوالي . 1،  2،  2بالنسبة للفمرات الإيجابية وبدائل الإجابة ) 
( تلميةذا مةن  20لام الباحث باجراء تجربة استطلاعية على عينة لوامهةا )   التطبٌك الاستطلاعً لممٌاس دافعٌة التعلم :3-4-10 

 . 2222/  22/ 20ائية النموذجية والتي اجريت يوم الأربعاء الموافك مدرسة النهرين الابتد
بعةد أن اصةبح مميةاس دافعيةة الةتعلم بتعليماتةه وفمراتةه جةاهزاً للتطبيةك  بتطبيةك التطبٌك الرئٌسً لممٌاس دافعٌة التعلم  : 3-4-11

للفتةرة مةن الصةؾ الخةامس الابتةدائي / مةدراس مديريةة تربيةة الديوانيةة ( تلميةذا   222الممياس علةى عينةة الاعةداد البةالػ عةددهم ) 
، وبعد الانتهاء من تنفيذ التجربة الرئيسة ، جدوّل الباحث البيانةات الخاصةة بةافراد عينةة  2222/ 22/  20ولؽاية    2222/ 0/22

 الاعداد بعد جمعها وترتيبها تمهيدا لتحليلها إحصائياً .  
بعد عملية فرز استمارات الاجابة لعينة اعداد ممياس دافعيةة الةتعلم تةم الاعتمةاد عليهةا فةي دافعٌة التعلم  :تصحٌح ممٌاس  3-4-12

عمليات التحليل الاحصائي لفمرات ممياس الذكاء المتعدد لؽرض استخراج المدرة التمييزية والصدق والثبات ، ولد اسةتؽرلت عمليةة 
( لكةل مجةال مةن مجةالات المميةاس ) 12-22ك . وتراوحةت درجةات المختبةرين مةن ) ( دلةائ .-2تصحيح الاستمارة الواحدة من ) 

 (  . 12 – 12الشؽؾ ، المشاركة ، الجهد ( وتراوحت درجات ممياس دافعية التعلم هي ) 
يةةتم  أن عمليةةة بنةةاء المميةةاس تتطلةةب إجةةراء تحليةةل فمراتةةه ولكةةي-التحلٌددل الاحصددائً لفمددرات ممٌدداس لدافعٌددة الددتعلم  :-3-4-1-14

الحصول على فمرات تفي بالؽرض وتحمل الجودة يجةب أن تتضةمن عمليةة التحليةل مجموعةة مةن الاجةراءات التةي يجريهةا مصةمم 
 الممياس بعد عملية تصحيح وفرز أوراق الإجابة . ومن أهم عمليات التحليل المتبعة في البحوث النفسية هي :

 اٌّؤششاد اٌؼٍُّخ ٌٍّمُبط .-2
 -التمٌٌز :مؤشرات -3-3-1-14-1

 لؽرض حساب معاملات تمييز الفمرات فمد تم استخدام أسلوبين هما :
 -المجموعتين الطرفيتين ) الاتساق الخارجي ( :-2
 -طريمة الاتساق الداخلي :-2
 معاملات ارتباط الفمرة بالدرجة الكلية للممياس الفرعي الذ  تنتمي اليه  . -أ
 لدرجة الكلية للمائمة .معاملات ارتباط المماييس الفرعية با -ب
 ارتباط المجال بالممياس .-ج
 المجموعتان الطرفيتان ) الاتساق الخارجي ( :-2
 تحديد الدرجات الكلية لكل ممياس ) مجموع درجات عوامله الخمسة (على حدة . -2
% مةن الةدرجات الكليةة لكةل مميةاس فرعةي ، لتمثةل المجموعةة 20ترتيب الدرجات الكلية ترتيبا تنازلياً ومن ثم أخذ أعلى وادنى -2

% من تلاميذ  منخفضةي دافعيةة الةتعلم ، وكةان عةدد كةل منهمةا 20% من تلاميذ مرتفعي دافعية التعلم ، ومجموعة الدنيا  20العليا 
تةةم حسةةاب المتوسةةط الحسةةابي والانحرافةةات المعياريةةة لةةدرجات مجمةةوعتي التلاميةةذ فةةي كةةل مجةةال  مةةن  ( تلميةةذا ، إذش  00مسةةاويا )

 مجالات ممياس دافعية التعلم  .  
( لعينتين مستملتين للتعرؾ على الدلالة الإحصائية للفرق بةين متوسةطي المجمةوعتين العليةا والةدنيا   t-testتم تطبيك الاختبار ) -1

ية الةتعلم  واعتبةرت الميمةة التائيةة كمؤشةر لمةدى صةلاحية الفمةرة مةن خةلال ممارنتهةا بالميمةة الجدوليةة البالؽةة ) لفمرات ممياس دافع
( ، وأتًّضح من خلال نتائج التحليل ان جميع فمرات الممياس مميةزة ،  2.20( ومستوى دلالة )  222( عند درجة حرية )  2.102

 ( يبين ذلن .  0والجدول )  
 بين المدرة التمييزية لفمرات ممياس دافعية التعلم )  الاتساق الخارجي ( ( ي 0جدول ) 

الممياس 
 الفرعي

 رلم الفمرة
 المجموعة الدنيا المجموعة العليا

الوسط  تمويم الفمرة الميمة التائية
 الحسابي

الانحراؾ 
 المعيار 

الوسط 
 الحسابي

الانحراؾ 
 المعيار 

 الشؽؾ

2 2.160 2.260 2.001 2..12 2.106 2.221 
. 2.102 2.212 2..22 2.022 0.221 2.222 
0 2.160 2.206 2.001 2.000 1.0.1 2.222 
22 2.010 2..21 2.00. 2.020 1.020 2.222 
21 2.6.1 2.0.. 2.0.2 2.0.2 0..20 2.222 
26 2.112 2.122 2.210 2.022 0.021 2.222 
21 2.1.0 2.21. 2.220 2.122 6.00. 2.222 
22 2.112 2.122 2.210 2.0.. 0.202 2.222 
20 2.1.0 2.220 2.261 2.021 6.222 2.222 
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20 2.112 2.200 2.62. 2.6.0 1..21 2.222 

 المشاركة

2 2.1.0 2.21. 2.2.6 2.112 0..20 2.222 
0 2.612 2.602 2.111 2.620 22.021 2.222 
0 2.000 2.102 2.021 2.001 22.266 2.222 
22 2.002 2.010 2.100 2.6.0 22.202 2.222 
2. 2.122 2.1.2 2.202 2.002 0.2.1 2.222 
20 2.020 2.011 2.022 2.006 0.200 2.222 
22 2.122 2.112 2.126 2.121 ..0.1 2.222 
21 2.020 2.020 2.212 2.01. ..21. 2.222 
26 2.062 2...2 2.016 2.011 22..00 2.222 
21 2.112 2.122 2.220 2.066 0.010 2.222 

 الجهد

1 2.122 2.1.2 2.222 2.126 6.100 2.222 
6 2.112 2.122 2.062 2.0.6 22..12 2.222 
1 2.010 2..21 2.026 2.0.0 22.102 2.222 
22 2.010 2..21 2.202 2.12. 6.200 2.222 
20 2.000 2..26 2.220 2.126 6..26 2.222 
20 2.102 2.212 2.2.6 2.002 6.121 2.222 
22 2.122 2.112 2.202 2.12. 6..00 2.222 
2. 2.020 2.02. 2.011 2.112 0.222 2.222 
20 2.062 2..02 2.126 2.121 1.11. 2.222 
12 2.160 2.206 2.106 2.020 0.220 2.222 

  2.102= 222(= 2-00+00( =)2-( ودرجة حرية ) ن+ن 2.20* الميمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) 
 -طرٌمة الاتساق الداخلً : -2
الأسلوب الأخر في تحليل الفمةرات هةو ايجةاد العلالةة -معاملات ارتباط الفمرة بالدرجة الكلٌة للممٌاس الفرعً الذي تنتمً الٌه : -أ

ين درجة كل فمرة والدرجة الكلية ، إذش تعد هذه الطريمة من أدق الوسائل المعروفة لحساب الاتساق الداخلي للفمرات فةي الارتباطية ب
عبةد الةرحمن محمد عيسةو  : ، لياس المفهوم ، وتعني أن كل فمرة من الفمرات تسير في المسةار نفسةه الةذ  يسةير فيةه المميةاس ككل)

حث باحتساب معامةل الارتبةاط بةين درجةة كةل فمةرة والدرجةة الكليةة للممةاييس الفرعيةة مةن وفي ضوء ذلن لام البا 02، ص 2100
( تلميةذا ، وعليةه  222الممياس وذلن من خلال حساب معامل ارتباط بيرسون علةى عينةة التحليةل ) عينةة الاعةداد ( والمكونةة مةن )

ار ان الفمةرة لا تمةيس الظةاهرة التةي يميسةها الاختبةار باكملةه . تحذؾ الفمرة التي يكون معامل ارتباطهةا بالدرجةة الكليةة واطئةاً باعتبة
( وبمسةتوى  220( عنةد درجةة حريةة )  2.210ولمعرفة الدلالة الاحصائية فمد تم ممارنتهةا مةع ليمةة معامةل  الارتبةاط الجدوليةة ) 

 . (  0( وكانت جميع الميم الخاصة بفمرات المائمة دالة كما في الجدول )  2.20دلالة    ) 
 (يبين معامل ارتباط درجة كل فمرة بالمجموع الكلي للمجال الذ  تنتمي اليه بطريمة الاتساق الداخلي  0جدول )  

 ت الممياس الفرعي
معامل 
 الارتباط

 نوع الدلالة
الممياس 
 الفرعي

 ت
معامل 
 الارتباط

 نوع الدلالة

 الشؽؾ

 معنو  2.000 2

 الشؽؾ

 معنو  2.000 26

 معنو  2.062 21 معنو  2.022 .

 معنو  2.022 22 معنو  2.020 0

 معنو  2.010 20 معنو  2.061 22

 معنو  2.006 20 معنو  2.021 21

 المشاركة

 معنو  2.0.2 2

 المشاركة

 معنو  2.620 20

 معنو  2.662 22 معنو  2.602 0

 معنو  2.610 21 معنو  2.026 0

 معنو  2.610 26 معنو  .2.62 22

 معنو  2.0.1 21 معنو  2.020 .2

 الجهد

 معنو  2.600 1

 الجهد

 معنو  .2.02 20

 معنو  2.062 22 معنو  2.022 6

 معنو  2.620 .2 معنو  2.622 1

 معنو  2.612 20 معنو  2.012 22

 معنو  2.002 12 معنو  2.602 20

 .  2.210=  220=2-222( =2-( ودرجة حرية ) ن 2.20* ليمة ) ر ( الجدولية عند مستوى دلالة ) 
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أن ارتباط درجةة الفمةرة بالدرجةة الكليةة للمميةاس يعنةي أن الفمةرة  :دافعٌة التعلم  معاملات ارتباط الفمرة  بالدرجة الكلٌة لممٌاس-ب
 تميس المفهوم الذ  تميسه الدرجة الكلية ، والممياس الذ  تنُتخب فمراته على وفك هذا المؤشر يمتلن صدلاً بنائياً .

ات المميةاس الكليةة ، اسةتخدم علةى كةل فمةرة مةن فمةرات المميةاس وبةين درجة العينةةولحساب العلالةة الارتباطيةة بةين درجةات أفةراد 
، وعنةةد اسةتخراج النتةائج تبةةين أن  تلميةذا( 222الباحةث معامةل ارتبةاط )بيرسةةون( علةى إجابةات أفةةراد عينةة البنةاء والبةةالػ عةددهم )

 ( يبين ذلن .1 معاملات الارتباط للفمرات جميعها دالة إحصائياً ، والجدول )
 يبين ارتباط الفمرة بالدرجة الكلية لممياس دافعية التعلم ) الاتساق الداخلي ( (1 الجدول )

 ت الممياس الفرعي
معامل 
 الارتباط

 نوع الدلالة
الممياس 
 الفرعي

 نوع الدلالة معامل الارتباط ت

 الشؽؾ

 معنو  2.022 2

 الشؽؾ

 معنو  2.020 26

 معنو  2.026 21 معنو  2.066 .

 معنو  .2.01 22 معنو  2.002 0

 معنو  2.061 20 معنو  2.012 22

 معنو  2.012 20 معنو  .2.02 21

 المشاركة

 معنو  2.0.1 2

 المشاركة

 معنو  .2.01 20

 معنو  2.666 22 معنو  2.0.2 0

 معنو  2.600 21 معنو  2.622 0

 معنو  2.621 26 معنو  00..2 22

 معنو  2.060 21 معنو  2.606 .2

 الجهد

 معنو  2.6.0 1

 الجهد

 معنو  2.600 20

 معنو  2.022 22 معنو  2.6.2 6

 معنو  2.002 .2 معنو  2.000 1

 معنو  2.602 20 معنو  .2.61 22

 معنو  .2.00 12 معنو  2.626 20

 معاملات ارتباط المماٌٌس الفرعٌة بالدرجة الكلٌة للممٌاس :-ج
لام الباحث باستخراج معاملات الارتباط البسيط ) بيرسون ( بين درجات الممةاييس الفرعيةة والدرجةة الكليةة للمميةاس ولأفةراد عينةة 

 ( .  22البناء ، لجدول )  
 (يبين معاملات ارتباط المماييس الفرعية بالدرجة الكلية لممياس دافعية التعلم  22جدول )  

 الدرجة الكلية الجهد المشاركة الشؽؾ المجالات

    2.22 الشؽؾ

   2.22 2.020 المشاركة

  2.22 2.021 2.021 الجهد

 2.22 2.110 2.110 2.110 الدرجة الكلية

يتضح من الجدول المذكور آنفاً أن جميع معاملات ارتباط المماييس الفرعية بالدرجة الكلية دالة احصائيا عند درجةة حريةة  
 ( .  2.20( ومستوى دلالة )  220) 

 المؤشرات العلمٌة للممٌاس : -3-4-14-2 
ة بةه فةي ليةاس مةا اعةد لمياسةه . ولةد اسةتخرج وكلما كان الممياس يحمل اكثر من مؤشر للصدق زادت الثم اولاً : صدق الممٌاس  :

 -عدة دلالات للصدق وفك ما يتطلبه بناء الممياس وهي :

بعد ان بةدأ الباحةث بتحديةد مجةالات البحةث لةام بصةياؼة الفمةرات التةي تمثةل الأداء بدلةة والتةي تتضةمن صدق المحتوى :  - أ
المحتوى وأن هذا لا يؤكةد صةدق المحتةوى . وعليةه فمةد ذهةب الباحةث لتحميةك هةذا النةوع مةن الصةدق مةن خةلال عةرض 

م عرض الفمرات على مجموعة اخرى مةن مجالات ممياس دافعية التعلم على مجموعة من الخبراء والمختصين ، وكذلن ت
( فمرات لعدم حصولها على النسبة  26( إذش تم استبعاد )  2الخبراء والمختصين وبعد تحليل آرائهم أحصائيا باستخدام ) كأ

،  ( 22) % ( فةاكثر وكمةا موضةح فةي الجةدول00.0   اذ تةم لبةول الاختبةارات التةي حممةت نسةبة)الممبولة من التوافك ، 
 . لياسه    ( خبيرا ، معيارا لصلاحية الاختبار في لياس ماوضع من اجل 22)  الباحث موافمةواعتمد 

 بعض المهارات الأساسية بالكرة الطائرة(يبين الاختبارات المختارة لمياس   22جدول  ) 

 ت
الصفات البدنية 

 الخاصة
 الاختبارات المختارة

 عدد الخبراء
ليمة 
 2كا

النسبة 
 المئوية

 الاختبار
 موافك لمستبعدا

ؼير 
 موافك

 √ 222 0 2 0 اختبار دلة مهارة الإعداد بالكرة الطائرة الإعداد 2

2 
استمبال 
 الإرسال

دلة مهارة استمبال الإرسال من الاسفل 
 بالكرة الطائرة

0 2 ..0 00.0 √ 
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1 
والارسال من 
 الاسفل المواجه

دلة مهارة الإرسال من الاسفل المواجه 
 الطائرةبالكرة 

0 2 0 222 √ 
  صدق البناء : -ب :

 ولد تحمك الباحث من هذا الافتراض من خلال استبعاد الفمرات ؼير المميزة من خلال ما يأتي :
   أسلوب المجموعتٌن الطرفٌتٌن -2
   الاتساق الداخلً :-2

 -ولد تحمك للباحث هذا النوع من الصدق من خلال ارتباط :
 الكلية للممياس الفرعي الذ  تنتمي اليه .درجة الفمرة بالدرجة  -أ
 دافعية التعلمدرجة الفمرة بالدرجة الكلية لممياس  -ب
 درجة الممياس الفرعي بالدرجة الكلية لممياس دافعية التعلم .-ج

 ولأجل استخراج الثبات اعتمد الباحث على الطرق الآتية :ثانٌاً :  ثبات الممٌاس : 
لمد اعتمد الباحث في هذه الطريمةة علةى اسةتمارات التجربةة الاسةتطلاعية لعينةة البنةاء والبةالػ النصفٌة : طرٌمة التجزئة  -أ  –ثانٌاً 

( استمارة ، حيةث تةم تمسةيم فمةرات الممةاييس الفرعيةة للمميةاس علةى نصةفين اشةتمل النصةؾ الأول علةى فمةرات ذات  222عددها) 

التبةاين للتأكةد  ( ، F )إذ استخدم الباحث اخـتبار  ات ذات الارلام الزوجية .الارلام الفردية في حين اشتمل النصؾ الثاني على الفمر

( وهةةي أصةةؽر مةةن ليمتهةةا الجدوليةةة البالؽةةة  2.2.2،  2.202،  2,221( المحسةةوبة  )  Fمةةن تجةةانس النصةةفين ، وكانةةت ليمةةة ) 

، بعد ذلن تم اسةتخراج معامةل ارتبةاط بيرسةون لمجمةوع  (  2,20( ومستوى دلالة )  222: 222( عنـد درجة حرية )   2.102)
( إلا أن هذه الميم تمثل معاملات نصؾ الاختبار للمماييس الفرعية لذلن  2.611 - 2.010درجات نصفي الاختبار ولد تراوح بين )

علةى ثبةات الاختبةار  بةراون لتصةحيح معامةل الثبةات للحصةول –يتعين تصحيح هذه المعاملات من خلال استخدام معادلةة سةبيرمان 
 (. 22( والجدول )  2.001 – 2.000ككل وبعد التصحيح اصبح معامل الثبات يتراوح ما بين ) 

 ( يبين معاملات ثبات الاختبار بالتجزئة النصفية مع معامل التصحيح  22جدول ) 

 الثبات بعد التصحيح الثبات لبل التصحيح المجالات ت

 2.010 2.020 الشؽؾ 2

 .2.12 2.0.2 المشاركة 2

 2.1.0 2.016 الجهد 1

 2.122 2.006 ممياس دافعية التعلم .

( لحساب ثبات الاختبار على اجابةات عينةة البنةاء البةالػ  لام الباحث باستخدام معادلة ) ألفا كرونباخ ب معادلة الفا كرونباخ :–ثانٌاً 
 ( للمماييس الفرعية .   2.101  -  2.012( تلميذا . فمد انحصرت ليم معاملات الثبات بين)  222عددهم) 
الصةؾ ( مةن تلاميةذ 20تأكةد الباحةث مةن معامةل ثبةات الاختبةارات عةن طريةك إعةادة الاختبةارات علةى )ج إعادة الاختبدار :–ثانٌاً 

م ثةم أعيـةـد تطبيمةه علةى العينةة نفسةها وفةي الظةروؾ  2222/ 22/  0الخامس الابتدائي، إذ أجرى الباحث الاختبار الاول بتةاري   
م ، أ  بعد مرور سبعة أيام وفماً لما اشار اليه )ذولان عبيةدات وآخةرون( مةن أن   لمعرفةة ثبةات  2222/  22/  20عينها بتاري   

 .  ( 262ص  2102ذولان عبيدات )وآخرون( ، مه على نفس العينة بعد مرور سبعة ايام على الاختبار الاول )الاختبار يعاد تطبي
واستخرج الباحث معامةل الارتبةاط بةين نتةائج الاختبةارين الاول والثةاني بأسةتخدام معامةل الارتبةاط البسةيط )بيرسةون( وكانةت ليمةة 

 ( .21جميعها تتمتع بدرجة ثبات عالية ، كما في الجدول ) معامل الارتباط جيدة وهذا يعني أن الاختبارات

ولد استخرجت موضوعية الاختبارات بأستخدام الارتباط  ()حيث اجريت الاختبارات بإشراؾ محكمين اثنين:   الموضوعٌة-ثالثاً 
 تتمتع بموضوعية عالية . ( الذ  يبين ان الاختبارات 21البسيط بيرسون بين اراء السيدين المحكمين وكما مبين بالجدول ) 

 المستخدمة في البحث يبين معامل الثبات والموضوعية للاختبارات (  31جدول ) 
 معامل الموضوعية معامل الثبات الاختبارات البدنية والمهارية ت

 2.06 2.01 التوافك بين العين واليد 2

 2.00 2.12 لياس توافك الرجلين والعينين 2

 المستخدمة فً البحث :الاختبارات  -3-5
 اختبارات التوافك-3-5-1
 رمً واستمبال الكرات . -1
 لٌاس توافك الرجلٌن والعٌنٌن -2
دافعيةةة الةةتعلم ليةةاس لؽةةرض لعينةةة البحةةث   2222/   2 / 12  تةةم إجةةراء الاختبةةارات المبليةةة بتةةاري الاختبددارات المبلٌددة : 3-7-1

والتوافك الحركي وبعض المهارات بالكرة الطائرة ) الاعداد ، استمبال الارسال من الأسفل ، الارسال مةن الاسةفل ( ، وتميةيم الاداء 
بعةد  سةاحة مدرسةة امةين الامةة الابتدائيةة علةى بالكرة الطائرة ) الاعداد ، استمبال الارسةال مةن الأسةفل ، الارسةال مةن الاسةفل ( ، 

بعةد الاطةلاع علةى المصةادر  المدنه  التعلٌمدً: 2-7-3أفراد العينة إلى وحدتين تعليميتين ) تعريفية ( لتوضةيح المهةارات  ضاعاخ
علةى المعد مسبماً بالتنسيك مع الخبراء والمختصين بالتعلم الحركي وطرائةك التةدريس والدراسات السابمة لام الباحث بتطبيك المنهج 

                                                           

(  المحكمون :  أ . د  حبيب شاكر جبر     أستاذ كمية التربية البدنية وعموم الرياضة )– أ.م . د وسام ياسين برهان : مديرية تربية القادسية .  جامعة المثنى 
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للتمةارين الايماعيةة تعليمة في الاسبوع الواحةد  وحدة، المبلية للبحث بوالع الأربعاء الموافك يوم  2222/ 21/2عينة البحث بتاري   
مةن لبةل خطةوات المةنهج التعليمةي المتبةع فةي  ةعد الباحث  الوحةدات التعليميةة الخاصةة بتطبيةك المةنهج التعليمةي  متبعةأ،   الخاصة

ة لسةم المنةاهج الدراسةية لةدرس التربيةة الرياضةية ، ولةد راعةى الباحةث مسةتوى تلاميةذ المدرسة والمعد مسبماً من لبل وزارة التربي
الصؾ الخامس وخاصة في كيفية بناء ممياس الدافعية عن طريةك شةرح المميةاس بكةل أبعةادة وفمراتةة وتعلةيم التلاميةذ كيفيةة الاجابةة 

)مدرسةة الجامعةة الابتدائيةة ، مدرسةة النهةرين الابتدائيةة  الديوانيةة وهةم –علية والتي تم فعةلا فةي مةدارس مركةز محافظةة المادسةية 
وبلؽةت عةدد  2222 – 2222 للعةام الدراسةي  ( تلميذ لبناء وتمنين مميةاس دافعيةة الةتعلم 222ومدرسة المادسية الابتدائية ( بوالع ) 

لةتعلم وبةذلم أصةبح جةاهز التطبيةك ، ( أستمارة ، وبعد أستكمال جميةع متطلبةات مميةاس دافعيةة ا 222الاستمارات الموزعة عليهم ) 
عةةدد الموافةةك الاربعةةاء تةةم تطبيمةةة علةةى مدرسةةة أمةةين الامةةة الابتدائيةةة كاختبةةار لبلةةي ، ولةةد راعةةى   2222/  22/   21وبتةةاري   

لتمةارين با( اسابيع ، وحةدة تعليميةة خاصةة  1( وحدة تعليمية موزعة على )  1الوحدات التعليمية الممرة وتوليتات الدرس وبوالع ) 
 ولد أعدت من لبل الباحث.  الايماعية الخاصة 

الموافك  يوم الاربعاء  السةاعة التاسةعة صةباحا   2222/ ./  22تم إجراء الاختبارات البعدية  بتاري  الاختبارات البعدٌة : 3-7-3
 لى ساحة مدرسة امين الامة الابتدائية  ع لؽرض لياس دافعية التعلم والتوافك الحركي

  (SPSSستخدم الباحث الحميبة الإحصائية )االوسائل الإحصائٌة :  - 3-8

 -:عرض النتائ  وتحلٌلها ومنالشتها  -4
 للمجموعة الضابطة وتحلٌلها ومنالشتهادافعٌة التعلم  لٌم عرض نتائ -4-1-1

 للمجموعة الضابطة دافعية التعلم يبين الفروق بين الاختبارات المبلية والبعدية في ليم (  .2الجدول)

 المتؽيرات ت
وحدة 
 المياس

 الاختبار البعد  الاختبار المبلي
 ع ؾ سَ ؾ

 tليمة 
المحسو
 بة

مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 2.222 22.010 2.012 002..- 2.020 22.222 2.0.1 02..26 درجة الشؽؾ 2
 2.222 .20.. 21... 222..- 1.000 22.022 2.022 26.022 درجة المشاركة 2
 2.222 1.026 062.. 1.022- 1.101 02..22 2.1.6 26.602 درجة الجهد 1
 2.222 6.0.2 0.120 22.002- 0.216 02..62 .0.22 1.122. درجة دافعية التعلم .

مجةال  ) مجةال الشةؽؾ  ، لةيم دافعيةة الةتعلم( الفةروق فةي .2 يبةين الجةدول ) ، في ضوء البيانةات المسةتخرجة لأفةراد عينةة البحةث
مبةين فةي الجةدول أعةلاه فةإن  الضةابطة وكمةافي الاختبارين المبلي والبعةد  للمجموعةة المشاركة  ، مجال الجهد  ، دافعية التعلم (  

فةي ضةوء البيانةات .  ولصالح الاختبار البعد الضابطة بين الاختبارين المبلي والبعد  للمجموعة فرولاً طبيعة أفراد العينة أظهرت 
( الفروق في ليم مجالات دافعية الةتعلم بةين الاختبةارين المبلةي والبعةد  للمجموعةة .2فراد عينة البحث يبين الجدول )المستخرجة لأ

الضابطة وكما مبين في الجدول أعلاه فإن طبيعة افراد العينة أظهرت فرولاً بين الاختبارين المبلي والبعد  للمجموعة الضابطة فةي 
ار البعد  ، ويعزو الباحث ذلن التطور الايجابي لدى المتعلمين التلاميذ الةى دور المعلةم فةي العمليةة الاختبار البعد  ولصالح الاختب

التربوية وحافز الطلبة نحو التعلم  حيث انه المادر على ان يجعل المهةارات والمعةارؾ التةي ينملهةا للمتعلمةين اكثةر فائةدة ولةد أثبتةت 
جة الاولى يعتمد على شخصية المعلم وذكاءه ومهاراتةه  اثنةاء الةدرس وان المعلةم النةاجح البحوث التربوية) أن التدريس الفعال بالدر

 (.0-02، ص2222صالح محمد علي جادو وجميل عويضة : )لا يتولؾ دوره عند حدود التعليم فمط وانما هنان ادوارا عدة يموم بها
ة الةةتعلم يعةةود الةةى دور المعلةةم فةةي اخةةذ زمةةام المبةةادرة ان التطةةور الةةذ  حةةدث لافةةراد عينةةة البحةةث المجموعةةة الضةةابطة فةةي دافعيةة.

بالأشةةراؾ والتوجيةةه والتمةةويم فةةي ليادتةةه للعينةةة فةةي تنفيةةذ مهةةامهم التعليميةةة مةةا لبةةل الةةدرس واثنةةاءه ومةةا بعةةده ، فةةالمعلم هنةةا المائةةد ، 
مسؤولياته وان لا يتهةرب منهةا ولا يلمهةا والنموذج ، والمربي في امتلاكه اكثر من اسلوب للتدريس تجنبا للملل والرلابة وان يتحمل 

عبةدالرحمن صةالح الازرق )على ؼيره في   تناول الموضوعات التي يدرسها بأسلوب جذاب يحبب المتعلمين فيها ولا ينفرهم منهةا 
 . ( 21: ص
 للمجموعة التجرٌبٌة وتحلٌلها ومنالشتهادافعٌة التعلم لٌم  عرض نتائ -4-1-2

 للمجموعة التجريبيةدافعية التعلم (يبين الفروق بين الاختبارات المبلية والبعدية في ليم  20الجدول )  

 
 ت

 المتؽيرات
وحدة 
 المياس

 الاختبار البعد  الاختبار المبلي
 ع ؾ سَ ؾ

 tليمة 
 المحسوبة

مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 2.222 22.226 2.662 0.202- 2.0.0 22.622 2.120 02..20 درجة الشؽؾ 2
 2.222 1.061 1.1.2 0.122- 2.201 21.202 1.201 20.002 درجة المشاركة 2
 2.222 .22.26 2.026 0.002- 2.002 21.002 2.022 26.222 درجة الجهد 1
 2.222 20.060 6.216 22.222- 2.102 61.022 0.021 0.122. درجة دافعية التعلم .

التمارين الايماعية الخاصة التي ساعدة المتعلم التلميذ من افةراد المجموعةة التجريبيةة  الفروق إلىويعزو الباحث سبب هذه 
، يمكةن للموسةيمى أن تصةرؾ الانتبةاه عةن  أثناء ممارسة التمارين الرياضيةفي زيادة دافعية التعلم حيث ان الاستماع الى الموسيمى 

عةزو الباحةث . وي ولكن الجديد هو التأثير المتعلك في تمليل الجهد وزيادة الفاعليةة التعب وعدم الراحة وزيادة المشاركة في التمرين،
علةى اسةس علميةة  التمارينحيث بنيت هذه  للتمارين الايماعية الخاصة الى عدة اسباب أولها: التأثير الفعال والايجابي  التطور  ذلن

زيادة دافعية التعلم وهذا ساهم في  من خلال ما تخللته من موسيمى خاصة كما تميزت بعنصر التشويك والاثارة والتنويع  صحيحة ،
كانةت منبثمةة مةن البيئةة التةي يعةي  فيهةا التلميةذ وكانةت متسلسةلة الواحةدة تلةو  التمةارين إلايماعيةة .والسبب الثاني: أن  لدى التلاميذ 
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ه فانه يهتم فيها وتصبح عنصراً مهمةا فةي ادراكةه لهةا امةا الاخرى ،   اذا كانت البيئة منظمة بشكل تثير بعض حاجات الفرد ودوافع
اذا كانةةت لائمةةة اومنظمةةة بشةةكل لا تتعلةةك باهتماماتةةه او حاجاتةةه فانةةه لا يةةدركها ، فحاجةةات الطفةةل واهتماماتةةه تختلةةؾ عةةن حاجةةات 

جمةال )ع حاجاتةه واهتماماتةه   واهتمامات الشخص الكبير وعليه فان البيئة الصةالحة لنمةو لةدرات الطفةل هةي البيئةة المناسةبة لاشةبا
وهذا ساعد على زيادة التشةويك  التمارين إلايماعية الخاصة تفاعل التلاميذ مع  والسبب الثالث:  211، ص 2100حسين الالوسي ، 

وروح البهجةة والسةرور ، حيةث اكةد )معةوض ، التمارين الايماعيةة جمعةت بةين الموسةيمى والاداء المهةار  في اداء الدرس كما ان 
( الى  ان الطفل يحب المنافسة ولكةن نظةراً لسةرعة تعبةه تمكةن المعلةم ان يةدخل العةاب المنافسةة علةى ان لايكةون مةن النةوع 2101

 . المجهد بل بسيطة وخفيفة ولا يتخللها المدرات الشكلية

 -وتحلٌلها ومنالشتها للمجموعتٌن الضابطة والتجرٌبٌة :لٌم دافعٌة التعلم  عرض نتائ -4-1-3
 ليم دافعية التعلم(يبين الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في الاختبار البعد  في  26الجدول) 

 المتؽيرات ت

 t المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
المحسو
 بة

مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 2.222 2.626 2.0.0 22.622 2.020 22.222 الشؽؾ 2
 2.220 2.022 2.201 21.202 1.000 22.022 المشاركة 2
 2.222 122.. 2.002 21.002 1.101 02..22 الجهد 1
 2.222 2...0 2.102 61.022 0.216 02..62 دافعية التعلم .

وذلةن مةن خةلال الاسةتثارة الداخليةة التةي ،  خاصةة ومتطلباتهةااليماعيةة الإتمةارين الهةذه الفةروق إلةى سبب ويعزو الباحث 
ولدتها الموسيمى التي تخللت التمارين بالاضافة الى التمارين الايماعية مما ساعد تلاميةذ المجموعةة التجريبيةة مةن اسةتثارة المشةاعر 

سةتثارة الداخليةة التةي تحةرن تعرؾ الدافعية فةي الميةدان التربةو  بأنهةا حالةة مةن الاالداخلية للتلاميذ وولد لهم الحماس في التعلم   و

(  ومةن 2 02، ص 2221عمةاد الزؼةول  :  المتعلم لاستؽلال ألصةى طالتةه للوصةول نحةو الؽايةة أو الهةدؾ فةي المولةؾ التعليمةي

ممةا يحفةز المةتعلم ويدفعةه  جيةد لنجةاح وتحميةك مسةتوى ممةا دفعةتهم الةى االرؼبةة خلال التمرينات الايماعية الخاصة ولدت للتلاميةذ 
لا  ك أكبر لدر ممكن من الأداء. نستخلص من ذلن أن الدافعية تعد من أهم العوامل المثيرة للتعلم والتحصةيل الدراسةي المنشةودلتحمي

 وجةودتفسةير  ويمكةن.تعلةم المهةارات والرؼبةة فةي للةدرس فةي ظةل ؼيةاب الدافعيةة اهداؾ الدرس والاداء بشكل مميةز يمكن تحميك 
ولصالح المجموعةة التجريبيةة الةى التمةارين إلايماعيةة الخاصةة ومةا وفرتةه الضابطة  والمجموعةالتجريبية الفروق بين المجموعتين 

ي هذه التمارين الى زيادة في الدافعية التعلم من خلال خلك بيئة تعليمية مناسبة وزيادة التشةويك والدافعيةة ونمةت للتلاميةذ الةتعلم الةذات
ولد اكةد الخبةراء والمختصةين ان مةن ضةمن التخطةيط لتطةوير اداء المهةارات اد من دافعيتهم .وجعلهم محور العملية التعليمية مما ز

والتةدرج فيهةا ، وان اعطةاء المعلومةةات  ةمتنوعة ةالصةحيحه وبأسةاليب تدريسةي ةهةو الحاجةه الةى عةدة انةواع مةن التةدريبات التعليميةة

تزيةد مةن طالةة  ةالراجعة ة( ان التؽذيةSchmidt 2000ذلةن ) لتعزيز الاداء لد زاد مةن نسةبة التطةور واكةد ةوالتشجيعي ةالتصحيحي

بةةالتعلم  ةالافةةراد ودافعيةةتهم وتعةةزز الاداء الصةةحيح وتجنةةب الاداء الخةةاط  وذكةةرت جميةةع المصةةادر والدراسةةات والبحةةوث المتعلمةة
   . وفوائدها في مراحل التعلم الاساسي وتركيز الاحتفاظ ةالراجع ةوالتعليم اهمية التؽذي

 للمجموعة الضابطة وتحلٌلها ومنالشتهاالتوافك الحركً  لٌم ض نتائ عر-2-1-.
( الفروق في ليم مجالات دافعية التعلم بين الاختبةارين المبلةي  20في ضوء البيانات المستخرجة لأفراد عينة البحث يبين الجدول )  

العينةة أظهةرت فرولةاً بةين الاختبةارين المبلةي والبعةد  والبعد  للمجموعة الضابطة وكما مبين في الجدول أعةلاه فةإن طبيعةة افةراد 
للمجموعة الضابطة في الاختبار البعد  ولصالح الاختبار البعد  ، ويعةزو الباحةث ذلةن التطةور الايجةابي الةى اسةلوب المعلةم الةذ  

مةا يمتةاز بةه مةن سةمات )نةوال التعليم يرتبط ارتباطا مباشرأ بشخصية المعلم أو المدرس و أدى الى تطوير التوافك الحركي فأسلوب
، ومن المؤكد عندما إختار المعلم أو المةدرس أسةلوبه الةذ  يسةير عليةه كةان  0،ص 2220ابراهيم شلتون ومحسن محمد حمص : ب،

هذا الاسلوب ملائما لمادته التعليمية كما يراه هو فلا يوجد اسةلوب أفضةل مةن الاخةر وإنمةا مةدرس المةادة هةو الةذ  يحةدد الاسةلوب 
 ئم لمادته ولتلاميذه .  الملا

 للمجموعة الضابطة التوافك الحركي (يبين الفروق بين الاختبارات المبلية والبعدية في ليم 20الجدول)

 المتؽيرات ت
وحدة 
 المياس

 الاختبار البعد  الاختبار المبلي
 ع ؾ سَ ؾ

 tليمة 
المحسو
 بة

مستوى 
 ع س ع س الدلالة

2 
 العين توافك

 2.222 0.2.0 2.621 2.122- 2.000 02..6 2.120 002.. درجة والذراع

2 
 العين توافك

 2.222 2.062 2.122 2.061 2.021 0.002 2.006 02..1 ثانية والرجل
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 للمجموعة التجرٌبٌة وتحلٌلها ومنالشتهاالتوافك الحركً لٌم  عرض نتائ -4-2-2
 للمجموعة التجريبيةالتوافك الحركي (يبين الفروق بين الاختبارات المبلية والبعدية في ليم   20الجدول ) 

 المتؽيرات ت
وحدة 
 المياس

 الاختبار البعد  الاختبار المبلي
 ع ؾ سَ ؾ

 tليمة 
 المحسوبة

مستوى 
 ع س ع س الدلالة

2 
 العين توافك

 2.222 22.2.1 2.002 202..- 2.0.0 0.602 2.2.2 22... درجة والذراع

2 
 العين توافك

 2.222 .6.22 2.212 2.602 2.100 0.211 .2.01 1.020 ثانية والرجل
تعتبر من الوسائل التي تساعد في تنمية المستوى الرياضي في كافة الايماعية التي التمرينات ويعزو الباحث سبب ذلن الى 

هةارا . ترجمةة عبةد علةي نصةيؾ: )  الفنيةة الالعاب والفعاليات الرياضية المنظمة وخصوصاً في الالعةاب التةي تعتمةد علةى النةواحي
لمةؤثرات الحركيةة أكثةر مةن التمرينةات وإن فائدتها تكمن في كونها تمرينات موجهة أ  لها المابلية على توزيةع ا(  12، ص 2112

الاخرى لذى يجب اعتبارها علةى أنهةا وسةيله فعالةة ذات شةروط مةؤثرة تةرتبط بالناحيةة الجسةمية ولهةا دور فعةال وملةم فةي مختلةؾ 
 (.61ناهده عبد زيد الدليمي ، ص) الفعاليات أو الالعاب الرياضية خصوصاً في مرحلة الاعداد ا  الفترة التحضيرية

 -وتحلٌلها ومنالشتها للمجموعتٌن الضابطة والتجرٌبٌة :لٌم التوافك الحركً  عرض نتائ -4-2-3
 ليم التوافك الحركي(يبين الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في الاختبار البعد  في 21الجدول) 

 المتؽيرات ت

 t المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
المحسو
 بة

مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 2.222 11..0 2.0.0 0.602 2.000 02..6 توافك العين والذراع 2
 2.220 .2.16 2.100 0.211 2.021 0.002 توافك العين والرجل 2

التمارين الايماعية هذه الفروق إلى ان سبب ويعزو الباحث في الاختبار البعد  ولصالح المجموعة التجريبية ، الضابطة والتجريبية 
لهم الفرصة  تاتيحتوافمية وفي اكساب التلامذة خبرات حركية والموسيمية  الايماعية  الحركية امن خلال معطياته تاسهمالخاصة 

توافك العين والذراع ، توافك العين والرجل( والتي  التي تضمنت مهارات )الايماعية والتوافمية  الحركاتفي ممارسة مجموعة من 
من خلال تحليل الموالؾ  الايماعية التفكير التجريبي واكسبتهم جوانب ايجابية لاكتشاؾ الحركاتعلى  التلاميذبدورها نمت لدرات 

شجع على التفكير العلمي التمارين الايماعية الخاصة تالحركية والبحث عن طرائك جديدة لاعادة تنظيم الموالؾ ، فضلا عن كون 
 بالتمارين الايماعية ا ان هذا التطور يعود سببه الى توفير بيئة مرنه متمثلة ، كم التوافكوفي تنمية التوجيه الذاتي في محاولات تعلم 

( بأهمية توفير العوامل البيئية التي 2100ساعدت على احترام حرية التلميذ في التفكير والتعبير وهذا يتفك مع ما اكده )طولان ، 
وكذلن توفير الفرص اللازمة للميام بمختلؾ الاستجابات الحركية  يجد فيها تلميذ هذه المرحلة المدر المناسب من المثيرات الحركية ،

صديك محمد  طولان : ، ) المرحلة  هذه  للتلاميذوذلن لما تحدثه من تأثيرات ايجابية في تطوير كل من النمو الحركي والبدني 
  .(   06، ص 2100
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Schmidt , and Wrisberge, Motor Learning and Performance, Haman Kentics 2000 
 ،الاسكندرية ، دار الوفاء2نوال ابراهيم شلتون ومحسن محمد حمص : طرق وأساليب التدريس في التربية البدنية والرياضية ،ط*    

 . 2220للطباعة والنشر ،
 . 2112، مطابع التعليم ،العالي 2هارا . ترجمة عبد علي نصيؾ:  اصول التدريب جامعة بؽداد ط 

صديك محمد  طولان : تأثير استخدام تمرينات التعلك والتسلك على بعض المجموعات العضلية لاطفال مرحلة الحضانة في العدد 
 . 2100التربية الرياضية للبنين بالاسكندرية ، جامعة حلوان  ،  الاول ، مجلد نظريات وتطبيمات كلية

 2101، دار الفكر العربي ، الماهرة  ،  2سيكولوجية النمو ، الطفولة والمراهمة ، طخليل ميخائيل معوض : 


