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 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي

   وان   ـــــــن علـــــلا حسيـــــــــعأ.م.د. مدير التحرير/ 

 ىيئة التحريرأعضاء 

 البلد مكان العمل الاسم

جامعة بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد( /  أ.د. كامل عموان الزبيدي .1

 صحة نفسٌة  –علم النفس 
 العراق

أ.د. يوسف حمه صالح  .2
 مصطفى

أربٌل / علم النفس  –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 

 العام  
 العراق 

جامعة بغداد / كلٌة التربٌة ابن رشد / قسم العـلوم  أ.د. صفاء طارق حبيب  .3

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم 
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد .4
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة

/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس التربوي / 

 قٌاس وتقوٌم

 العراق

 جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة /  أ.د. مهند عبدالستار النعيمي .5

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة أ.د. حيدر جميل عباس .6

 العلوم التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث  أ.د. سيف محمد رديف .7

 النفسٌة 
 العراق

بشرى عبد الحسين أ.د.  .8
 محميد

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث 

 النفسٌة 
 العراق

 مصر جامعة الاسكندرٌة /  كلٌة التربٌة محمد حبشي حسين أ.د.  .9



 البلد مكان العمل الاسم

كلٌة الدراسات العلٌا للتربٌة / المركز القومً لأصول  أ.د. عصام توفيق قمر  .10

 التربٌة / التربٌة وعلم النفس 
 مصر 

بيداء هاشم أ.م.د.  .11
 جميل

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث 

 النفسٌة / علم النفس العام
 العراق

أ.م.د. براء محمد  .12
 حسن

العالً والبحث العلمً / مركز البحوث  وزارة التعميم

 النفسٌة / الشخصٌة والصحة النفسٌة 
 العراق 

أ.م.د. هناء مزعل  .13
 حسين الذهبي

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مـركز البحوث 

 النفسٌة 
 العراق

أ.م.د. بشرى عثمان  .14
 احمد

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مـركز البحوث 

 النفسٌة 
 العراق

أ.م.د. صباح عايش  .15
 بنت محمد

 جامعة الشلف / كلٌة العلوم الانسانٌة

 والاجتماعٌة / علم النفس العام
 الجزائر

أ.م.د. مقبل بن عايد  .16
 خميف العنزي

 جامعة القصٌم / الحدود الشمالٌة / كلٌة

 التربٌة / قسم التربٌة والاحتٌاجات الخاصة
 السعودٌة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قيمة الأشتراك
 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق000111الأفراد :)
 $ او ما يعادلها خارج العراق (011)

 الف دينار عراقي داخل العراق (010111)للمؤسسات أو المؤتمرات : 
 $ او ما يعادلها خارج العراق (01)  

 مجمة العموم النفسية

 مركز البحوث النفسية متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة   فصمية مجمة عممية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك

 قبول اشتراكي في مجمة العموم النفسية :أرجو 

 …………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من 

 ….....………………………………………………الأسم : 

 ...…………………………………………………العنوان : 

 ...........……………………………………قيمة الاشتراك : 

 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         /

…………………….                أريخ . : الت………………قيع : التو

 



 

 

: تنشر المجمة الأبحاث والدراسات الأكاديمية القيمة والأصيمة بالمغتين العربية  أولا

وتربويا ، والتي لم تقبل أو والأنكميزيــة في حقل مجالات أىتمام المجمة نفسيا 

،ويتحمل الباحث المسؤولية القانونية في كل القضايا المتعمقة بالأمانة سابقا  تنشر

 العممية أذا كان بحثو منشور أو قدم لمنشر .

ن لاتزيد أ جمة الى الأستلال الألكتروني عمىثانيا: يخضع كل بحث مقدم لمنشر في الم

 ( . 02درجــــة الاستلال عن )

لثا : يقدم الباحث المقبول بحثو لمنشر في المجمة تعيد خطي بعدم نشر بحثو في ثا

 مجمة آخرى أو حصولو عمى قبول نشر مسبقا .

مصحوبا بالعنوان لمبحث مع  (Word 2007)رابعا: يقدم البحث مطبوعا عمى نظام 

وأسم الجامعة والكمية والقسم والأختصاص أسم الباحث الثلاثي والمقب العممي 

لمبحث مع خلاصة لمبحث بالمغتين  والبريد الألكتروني في بداية الصفحة الأولى

مثبت فييا عنوان البحث واسم الباحث ومكان عممو بالمغة العربية والأنكميزية 

 . فقط( كممـــــــــــــــــــــــــــــــــــة 052لاتزيد عن )عمى أن 

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



دم لمنشر في المجمة أكثر من خامسا: يجب أن لاتتجاوز عدد صفحات البحث المق

، وبخلافو يتحمل  ( صفحة فقط بما فييا الجداول والأشكال والملاحق05)

( الفين دينار عن كل صفحة أضافية ، ولايتجاوز 0الباحث مبمغا أضافيا مقداره )

 ( صفحة بكل الأحوال .55البحث  بعد الزيادة عن )

الذين يقومون البحث عمميا قبل نشره ، سادسا: موافقة أثنين من المحكمين المختصين 

 بالأضافة الى تقويم البحث من ناحية المغة العربية والأنكميزية .

 يراعى في كتابة البحث الآتــــي : سابعا: 

الأصول العممية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العممية في  -1

 الـــعرض.

مطبوعة عمى الحاسوب ( A4مى ورق أبيض )يقدم البحث بنسختين مطبوعة ع -0

 (، بالمواصفات الآتية :(CDوعمى جية واحدة من الورقة مـــــع قرص 

 ســـم .  0.52ا ــــالحاشية العمي -

 سم .  0.52الحاشية السفمى  -

 سم . 5.55ة اليمنى ـــالحاشي -

 . سم 5.55الحاشية اليسرى  -



( بالنسبة 10الخط )حجم  (،(Meersoft Word يكون الخط المستخدم نوع -

 ( بالنسبة لمجداول .10لممــتن و)

 ــــيد .التنض( سطر فقط وفقا لبرنامج 00تحتوي كل صفحة عمى ) -

 (.1.15بين الأسطر لمصفحة الواحدة ) يكون التباعد -

وتستخدم فييا الأرقام العربية والنظام  تكون الأشكال والجداول واضحة ، -

 العالمــــــــي لموحدات .

حث خالي من الأخطاء المغوية  والنحوية ولاتتحمل المجمة مسؤولية يكون الب -

 ذلك .

لا تستعمل اليوامش في أسفل الصفحات وأنما يشار رقميا الى المصادر  -

حســـــــــــب موضوعيا في نياية البحث من خلال ذكر أسم الباحث والسنة 

 ال (...مث APAوتكتب بأسموب ) وعنوان البحث من جية النشر والطبعة

(. تحمل المسؤولية الأجتماعية وعلاقتيا بأتخاذ 0222الياشمي ،عدنان عمي ) -

القرار لدى التدريسيين في الجامعة ،رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة.....، 

 كمية ..... ، قسم ......    . 

( 122( الف دينار من داخل العراق ،و )105يمتزم الباحث بدفع مبمغ قدره ) -

 من خارج العراق .دولار أمريكي 



يمتزم الباحث بالتعميمات المؤشرة من الخبراء ،ويعيد الباحث النسخة الأصمية  -

 لممجمة مع نسخة جديدة ورقية آخرى مصححة .

 لاتعاد البحوث الى أصحابيا قبمت أم لم تقبـل لمنشر. -

لايزود الباحث بكتاب قبول النشر ، الأبعد التزامو بالتعميمات أعلاه وتسميم  -

 الورقية كافة . النسخ

(  يوم من دون مراجعة 22المجمة غير مسؤولة عن نشر الأبحاث بعد مرور ) -

 الباحث لممجمة والتزامو بالتعميمات كافة .

تحتفظ المجمة بحقيا في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكممات أو الجمل  ثامنا :

 بما يتلأئم مع أسموبيا في النشر .

 الى المجمة حال أشعار الباحث بقبول بحثو لمنشـــــر . تنتقل حقوق نشر البحث تاسعا:



 مجالات اىتمام المجلة

  

 

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروع ــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرم التــي ت ــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 في ىذا العدد  (( ))

 اٌصفؾخ اٌجبؽش اٌّىضىع د

1 
الأمن المجتمعً فً فكر الإمام المهدي عج )محمد 

 الحسن العسكري( علٌهما السلامبن 

أ.د. ٔهبَخ عجش خٍف 

 30-1 اٌّؾّذاوٌ

2 
وفبءح اٌزىاصً اٌّؼشفٍ وػلالزه ثبعزجصبس 

 اٌزاد ٌذي طٍجخ اٌغبِؼخ

 . د. ٔبطك فؾً اٌىجُغٍأ

 . َ. د. ِؾّذ ػجبط ِؾّذأ

 . َ. اصهبس غٍٕ اؽّذَ

31-54 

3 
 ِىٌٍطُف غبصٌ . د.أ اٌزوبء اٌشوؽٍ ٌذي طٍجخ عبِؼخ رىشَذ

55-84 

 108-85 د ثُذاء هبشُ عًُّ.َ.أ اٌىّبٌُخ و ػلالزهب ثبفىبس الأزؾبس ٌذي طٍجخ اٌغبِؼخ 4

5 
اٌصىسح اٌزهُٕخ ٌٍشهُذ ٌذي ِٕزغجٍ هُئخ اٌؾشذ 

 اٌشؼجٍ
 اؽّذ وبًِ وادٌم.د 

 
109-130 

 َ.د ٔىس خضُش ساشذ الاػزذاء الأفؼبٌٍ ٌذي أطفبي اٌشوضخ 6
131-148 

7 
ُّغزمجً وػلالزه ثبٌذافؼُخّ ٌلإٔغبص ٌذي اعْزشِشاف  اٌ

 طٍجخ عبِؼخ عبِشاء
 َ.د. هبٍٔ خٍف ػٍٍ

149-172 

8 
اٌىفبءح الأعزّبػُخ وػلالزهب ثبلأغبص الأوبدٍَّ ٌذي 

 204-173 أؽّذ ِؾّذ ؽُذسَ .  طٍجخ اٌغبِؼخ

9 
عٍىن اٌّخبطشح وػلالزهب ثبٌضمخ اٌّفشطخ ٌذي طٍجخ 

 ِذاسط اٌّزُّضَٓ

ضُبء ػضَض                               َ.َ. صَٕخ 

أ.َ.د أعّبء ػجذ اٌؾغُٓ 

 ِؾّذ
205-234 

10 
إعهبد اٌزؼبطف ٌذي اٌجبؽضُٓ الاعزّبػُُٓ اٌؼبٍُِٓ 

 فٍ الألغبَ اٌذاخٍُخ
 َ.َ. آَخ عىاد وبظُ

235-252 

11 
الاعزشاس اٌفىشٌ ٌذي ِىظفٍ اٌزؼٍُُ اٌؼبٌٍ )دساعخ 

 ُِذأُخ

 ؽّضحَ.َ. ًٌٍُ ػلاء اٌذَٓ 

 
253-268 

 الاػذادَخ ٌذي طٍجخ اٌزٕظُُ اٌزارٍ  12
 َ. َ. عجشاْ ِؾّذ ػٍٍ ِؾّذ

 أ.د صجبػ ِششىد ِٕىؿ
269-292 



 اٌصفؾخ اٌجبؽش اٌّىضىع د

13 
اٌزفىُش الإثذاػٍ ٌذي رلاِزح اٌصف اٌغبدط 

 الاثزذائٍ
 َ.َ ٔىس ؽغُٓ ػجذ اٌغًٍُ

 ؽغٓ
293-308 

14 
وانعكاساته على المدارس العنف المدرسً 

 مٌدانٌة() دراسة  الحكومٌة

 سعد رشا سالم محمود

 اثمار شاكر مجٌدأ.م .د 
309-340 

15 
ِهبساد اٌزوبء الاصطٕبػٍ ٌذي ِؾشسٌ الأخجبس فٍ 

 اٌفضبئُبد اٌؼشالُخ

 ِصطفً علاَ ػجذ عبعُ

 صفذ ؽغبَ ؽّىدٌا.َ.د 
341-366 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 مجلة العلوم النفسيةوحدة 

 ملاحظــــة...

 

 
  المراسلات

 توجو جميع المراسلات الى رئيس التحرير على العنوان التالي:
 البحوث النفسية  مركز  -مجلة العلوم النفسية 

 العراق -بغداد  -جادرية  47041ص.ب. 
  07833304447ىـ 

 

 

 

الافىبس اٌىاسدح فٍ اٌجؾىس واٌذساعبد إٌّشىسح رؼُجش ػٓ 

 آساء أصؾبثهب وٌُظ ثبٌضشوسح ػٓ سأٌ اٌّغٍخ .

 وصاسح اٌزؼٍُُ اٌؼبٌٍ و اٌجؾش اٌؼٍٍّ

 هُئخ اٌجؾش اٌؼٍٍّ

 إٌفغُخ ِشوض اٌجؾىس
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 غبصٌ ِىٌٍطُف . د.أ

 لغُ اٌؼٍىَ اٌزشثىَخ وإٌفغُخ/ وٍُخ اٌزشثُخ ٌٍجٕبد/ عبِؼخ رىشَذ 

Lateef.ghazi@tu.edu.iq 

 ِغزخٍص اٌجؾش 

لكرًَطططٓ يططططوإرلً َلػطططٌ ً  اطططّ لك اسطططع َلططططه للاكطططً ٔ ططط  ٕ  لك اسطططع ًطططط   ولاًطططؾ لن كاططط         

يططُلهٍٍف  ططٓ ًٕططم لكو لاططع َيجطط تْ لسيو ٌطط ا لك ططاسٕع لك ططٓ يططُلهٍٍف  ططٓ لكٌٕطط   لكمشططتلاا لك ططٓ 

 -ٍَٔطط ا لكسٌططح لكٌطط كٓ تكططّ لك اططرا  اططّ لكطط     لكرًَططٓ  كطط ِ ؽاسططع ه لاططع يترٔطط  .لكو لإططع

َلك اططططرا  اططططّ لكجططططرَا حْ لك سكططططع لسًظطططط يٕع   ططططٓ لكطططط     لكرًَططططٓ يساطططط  كم  ٕططططر لكوططططى  

 (.  لسو ث  -لك  ُر )

لك س ٕططططع )ؽ كططططا َؽ كسططططع لل ٕططططرَل   ك رٔ ططططع ( 200)لططططه " ُوطططط   ٕىططططع لكسٌططططح لكٌطططط كٓ َيت    

 ؽ كسطططط  َؽ كسططططع كامرًاططططع لكرل اططططع ( 50)لططططُ  ٕه  اططططّ لر طططط   إطططط ا كتطططط   إططططع ( لكاشططططُليٕع  

 وظرٔططططع) َك ٌ ٕططططد لٌطططط لا لكسٌططططح إطططط م لكس ًططططح  ل طططط لت ل ٕطططط   لكطططط     لكرًَططططٓ ل طططط ى تل  اططططّ

  ططططر    لُ  ططططع  اططططّ ( 25)َلكمتططططُن  ظططططٕ  ً لكىٍ يٕططططع لططططه ( كاطططط     لكرًَططططٓ  2000أٔمططططُوم  

تٔوططط ت أَ تترلل لكماططط وٓ  -لكطططُ ٓ لكجططط يد  -لكتجططط ى َلكم ططط ر  لططط  لك  ططط لٓ ) أر اطططع لوططط سا ٌَطططٓ

  َيٌ طططد لكس ًطططح  لطططه لكيظططط يض لك طططٕتُل رٔع كم ٕططط   (  لكظطططج ا لكج ػطططاع رًَٕططط _لك   طططٕع 

 ٕىططططع ( لك مٕٕططططم)ح كا ٌإطططط  لسًظطططط يٓ لكطططط     لكرًَططططٓ َلططططه اططططف يططططف ي سٕ ططططً  اططططّ  ٕىططططع لكسٌطططط

ؽ كطططا َؽ كسطططع    َل ططط ي م لكس ًططح  ططط تل لطططه لكُ ططط ي  ( 200)لك  سٕططد لكىٍ يٕطططع لكسططط كه كتططط  لىٍمطط  

لا لططط   –لسل سططط ر لك ططط يٓ كإىطططع َلًططط    –لر ططط   ططط ْ ) لسًظططط يٕع ك ٌ ٕطططد لٌططط لا لكسٌطططح ٌَطططٓ 

إططط  يُطططط  لكس ًطططح لطططه لطططلا  أٌ ل طططً َ  (َلسل سططط ر لك ططط يٓ كإى طططٕه ل ططط  ا ٕه  –لريسططط ؽ  ٕر طططُن 

 :تكّ هماع له لكى  يج لكمٍمع َ د لسٌ لا لكمٌ ت  لكّ

ٔم اتطططُن لكططط     لكرًَطططٓ   أن أ طططرلت  ٕىطططع لكسٌطططح لكٌططط كٓ لطططه ؽطططلا  ه لاطططع يترٔططط   .1

 (.05 0) ى  ل  ُِ تسكع 

  َهطططُت  طططرَا حلا تسكطططع تًظططط يٕع  طططٓ لكططط     لكرًَطططٓ كططط ِ ؽاسطططع ه لاطططع يترٔططط    .2

 ىطططططط  ل طططططط ُِ تسكططططططع  كظطططططط كي لكطططططط  ُر( ح ططططططُر َلوطططططط ث )َ  طططططط  كم  ٕططططططر لكوططططططى  

َ ططططٓ ػططططُ  لكى طططط يج لك ططططٓ يططططف لك ُططططط  لٍٔطططط    ططططط   لكس ًططططح  طططط تل لططططه (.00005)

 .لك ُطٕ ا َلكم  رً ا 

 عبِؼخ رىشَذ  –طٍجخ اٌغبِؼخ  –اٌزوبء اٌشوؽٍ : اٌىٍّبد اٌّفزبؽُخ 

 اٌزوبء اٌشوؽٍ ٌذي طٍجخ عبِؼخ رىشَذ
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Abstract 

        Spiritual intelligence has a clear impact on students as they often 

possess a high level of spiritual intelligence, which enables them to 

solve problems they face at university and avoid negative attitudes  in 

university life. The current research aims to identify spiritual 

intelligence among Tikrit University students and to identify 

statistically significant differences in spiritual intelligence according 

to the gender variable (males vs. females). The research sample 

consisted of (200) male and female students who were chosen 

randomly, distributed among four colleges, each college has (50) 

fourth year male and female students. To achieve the research 

objectives, the researcher prepared a spiritual intelligence scale based 

on Emmons’ theory of spiritual intelligence (2000) (which in its final 

form consists of (25) items, distributed among four areas, namely: the 

capacity for transcendence, the ability to enter into heightened 

spiritual states of consciousness, the ability to invest everyday 

activities, events, and relationships with a sense of the sacred or 

divine,  and the capacity to be virtuous.   

     After verifying  the psychometric properties of the spiritual 

intelligence scale, and then applying it to the research sample for 

statistical analysis (discrimination) and the final application sample, 

each of which consisted of (200) male and female students. The 

researcher used a number of statistical methods to achieve the 

research objectives, namely (Chi-square test, T-test  for one sample, 
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Pearson Correlation Coefficient,  and T- test for two  independent 

samples). The results of the study showed:  

-The individuals in the current research sample, students from Tikrit 

University, possess spiritual intelligence at a significance level of 

(0.05). 

-There are statistically significant differences in spiritual intelligence 

among Tikrit University students, according to the gender variable 

(males and females) at (0.005). In light of the results obtained, the 

researcher formulated a number of recommendations and suggestions.  

Keywords: spiritual intelligence,  university students,  Tikrit University 

 

 اٌفصً الأوي

 ِشىٍخ اٌجؾش 

ٔ تطططُن لكططط     لكرًَطططٓ لطططه لكططط     لكشيظطططٓ َلكططط     لسه مططط  ٓ كططط ِ لس طططرلت    كططط            

لكشيظطططٓ ٔواططط  لكجطططرت ٔشطططار   كالاإططط ا  لك للإطططع  طططٕه ل تططط ري َلسًططط لث لك طططٓ ُٔلهٍٍططط   ًٕطططح 

تكططططططّ لن لكطططططط     لكرًَططططططٓ ٌططططططُ لكم طططططط ر   اططططططّ لكشططططططج ع (   wigglesworth,2005)   لشطططططط ر 

  ك ططططلام لكطططط للآ َلكيطططط رهٓ كاشططططيض   ططططغ لكىظططططر  ططططه أْ لًطططط لث  َلكٌتمططططع لطططط  لسً جطططط  

 ( .2 ص2017لكمظرْ  )للرِ 

لكرًَطططٓ كطططً تَر َلػطططي ًٕطططح ٔ ططط  ٕ  لك اسطططع ًططط  لشطططتلايٍف لك طططٓ يطططُلهٍٍف  طططٓ  َلكططط        

ًٕطططم لكو لاطططع َيجططط تْ لسيو ٌططط ا لك طططاسٕع لك طططٓ يطططُلهٍٍف  طططٓ لكٌٕططط     ٍطططُ ٔ ططط     اطططّ لكططط ٌتف 

كت ططط   طططٓ لك رل طططع َٔمىططط  همٕططط  لسوجاططط سا لك طططٓ يشطططُ  يجتٕطططرٌف  كططط ل  طططون  ططط كرَيٕه لكٕطططُلٓ َل

  وجاططططططططططططط سا لكجطططططططططططططرت َس ٔىجظططططططططططططط   ىٍططططططططططططط   لكططططططططططططط     لكرًَطططططططططططططٓ ٔطططططططططططططريسؾ   طططططططططططططُ 

(saidy,Hassan,rahma,2009,p25.) 

َإطططط  ٔططططريسؾ لكطططط     لكرًَططططٓ  اطططط ت لططططه لكم  ٕططططرلا لكشيظططططٕع  ىططططُ  لططططه لك ٕطططط ت    لح لوططططً        

َ مططط  لوطططً لجٍطططُم ل اططط ت لس اططط ت َٔ تطططُن لطططه  ططط ي   مٕطططع شيظطططٕ يٍف ٔ ااطططد    طططُر لك اسطططع َيى

لك اسطططع  ًٕططط ي إططط رلا   ر ٕطططع  يُهططط   ططط ره ا ل ج َيطططع  طططٕه لس طططرلت َكمططط  كطططً لطططه تَر لٍطططف  طططٓ

 َلطططه لطططلا  ٌططط ل يىسططط  لشطططتاع لكسٌطططح كً ططط   لكس ًطططح   كمشطططتاع َترهطططع لل لا ٍططط   طططٕه لك اسطططع 

لسلططططُر لك ططططٓ ي سطططط ٔه   ططططٓ لتل  لك اسططططع  ططططٓ تللطططط  ًٕططططم لكو لاططططع  ًٕططططح سًطططط  لكس ًططططح  اططططغ 

لطط  ؽسٕاططع لكطط     : لك رل ططع  َ ططٓ ػططُ  لطط  ي طط م  ططلن لشططتاع لكسٌططح ي مٌططُر  ططٓ لك طط ل  لك طط كٓ 

 لكرًَٓ  ى  ؽاسع ه لاع يترٔ ؟
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 أهُّخ اٌجؾش

لن لك  طططُر َلك  ٕطططر  طططٓ لكمو ماططط ا لكٌ ٔدطططع ي  ططط   اطططّ ترل طططع لجٍطططُم لكططط     لكرًَطططٓ كططط ِ       

 طططرا َل ططط كٕا ً ٔدطططع  َحكطططت لطططه لطططلا  لس  مططط ت  اطططّ لك ططط رلا لكا إطططع َلىٍططط  لكططط     لس طططرلت   

لكططّ لن لك ططرن لكٌطط تْ َلكاشططرٔه ٌططُ   لٔططع  ظططر ٔى  طط  ( buzan  ططُ لن )لكرًَططٓ  َإطط  لشطط ر 

 ٕطططً لكاططط كف لطططه ً كطططع لكظامطططع لكرًَ وٕطططع لكطططّ  ظطططر لكطططُ ٓ َلك  طططُر َلك ىطططُٔر لكرًَطططٓ  ٍىططط ل 

لن ٌىططططط ل  لاإطططططع لريس ؽٕطططططع ( 2000لٔمطططططُوم   ) كرًَطططططٓ َإططططط  ل ططططط ا لٌ مطططط م  ططططط كمٓ   كططططط     ل

لُهسطططع إُٔططططع  ططططٕه لكطططط     لكرًَططططٓ َلكشيظططططٕع َ طططم يٍم  لك ططططٓ ٔ ظطططط   ٍطططط  لس ططططرلت  َ مطططط  لن 

لكو وططا لكرًَططٓ كططً لٌمٕططع َيططوإر  ططٓ طططج ا لك اسططع لك ر ُٔططع َترهططع ح طط يٍف كطط ل َهسطط  ترل ططع 

 (.13-12ص 2017لكمظرْ  )ٌ ل لكو وا َل  ٔ ؼمىً له لتُو ا َل   وج ٕع 

َلك طططٓ ي ااطططد (2012لكر ٕططط   )  طططه حكطططت ٌىططط ل  اطططغ لك رل ططط ا لك ططط   ع لدططط  ترل طططع  َ ؼطططلا   

لكيجططططططط ا )  ىمٕطططططططع لتُوططططططط ا لكططططططط     لكرًَطططططططٓ لطططططططه لطططططططلا  لكمىططططططط ٌج لك رل طططططططٕع َترل طططططططع 

   ًٕططططح ي ااططططد  طططط هرل  ترل ططططع لكطططط     لكرًَططططٓ َ لاإ ططططً  م  ٕططططرلا للططططرِ ( 2012َو طططططر 

وطططً ياططط َن لك طططُ  لك ٌىٕطططع لكمي اجطططع   ك يٕططط  َ طططٓ لكاظطططر لكٌططط كٓ ٔىظطططر لكطططّ لكططط     لكرًَطططٓ  و

َلك ورٔطططط  َلكٌتططططف لس طططط  س   اططططّ ًطططط  لكمشطططط    لكىظرٔططططع َلكامإططططع  َلططططه ٌىطططط   ططططون لكشططططيض 

 ( .  15 ص 2010لكمُ ُْ   )لك  ٓ ٌُ ط ًا لك ُ  لكا إع ٌَُ لكى هي  ٓ  ماً 

َلن لك  كطططا لكططط ْ  كططط ل ووططط  لن لكططط     لكرًَطططٓ   طططٓ هطططٌُري ٔ ططط مر لططط  لسو ططط ن لططط ِ لكٌٕططط      

ٔم اططت إطط رلا ح  يٕططع ٌططُ ل ؼطط  لططه ىٕططري ًٕططح يس ططّ ا   ططع ك ٔططً َىٕططر إ  اططع كا اطط ٔ  لَ لك  ٕططر 

إٕ  طططٍ     ٔمتطططه َكتطططه لس   ططط ت لكٌططط ٔح كاططط     لكرًَطططٓ سٔمتطططه َططططجً  اطططّ لوطططً  مٕطططع ا   طططع

وططً ل اطط ت َأ   طط   اططّ حكططت ٔمتططه  ٔطط ت  ي ططُر لكطط     لكرًَططٓ َيىمٕ ططً  طط ك ااف َلك طط رٔ    طط  ل

) َكططً لوططُل  لي اجططع َ طط  وططُ  ل طط     ططه لسلططر َٔىمططُ َٔ  ططُر  ماططم   ططه لسوططُل  لسلططرِ 

gardner,1991,p:37.) 

َك ططط  ل ططط ي م ًططط ٔد  لجٍطططُم لكططط     لكرًَطططٓ كٕشطططٕر لكطططّ لكو وطططا ىٕطططر لكو ططط ْ َىٕطططر لكمططط تْ      

يىمٕ ٍططط  ٔمدططط  لدططط  لكً ططط   َلكمشططط  ر لكشيظطططٕع َلك طططُ  َلكشطططو  ع َل   ططط   ٌططط ي لكظطططج ا َ

 ٌطط  حليططً لكطط     لكرًَططٓ     كطط     ٌططُ ل طط ر    لططع ٔاسططح لىٍطط  لكجططرت يجتٕططري  ططه إظطط  َ  طط  كمطط  

ٔ طط ى   إططً لططه ل  كططا لَ لك تٕٕطط    إطط  َ  طط  كامشططتلاا لك ططٓ ٔ اططرع كٍطط  لسو طط ن  ططٓ لكٌٕططط   

 (. 8ص 2014 ُع   ) 

كوُلوططططا لي   ططططٕع كاطططط      اططططّ لار ططططع ل(2012 لكاسطططط تْ )َ ططططا   لكؼططططُ  ترل ططططع           

لكرًَططٓ كا ٕطط تلا لكتلرٔططع  ططٓ تٔوطط ت  ٕمططع ل تُوططع لططه ليلططلاا َلكظططج ا ي ططٍف  ططٓ ت ططف لك ٕطط ت  

َهماطططط  ( Spiritual)تح ًططط َ  لكسٌططططح لكطططر ؾ  طططٕه لتُوطططط ا لكططط     لكرًَطططٓ   ليللاإٕطططع كٍطططف

   ؼطططُ لطططه أ ؼططط ( 200)لكسٕ وططط ا لطططه  ٕىطططع لطططه لكتإططط ا  طططٓ ه لاطططع لكتُ طططع ًٕطططح شطططما  

َ اططط  ل ططط يرلج و ططط يج لكسٌطططح يطططف لك ُطططط  تكطططّ  ططط ت لطططه   لكٍٕمطططع لك  رٔ طططٕع  طططٓ اطططلاث  إططط ا

لس ططط ى  ه ا  ططط ن لطططه أٌمٍططط  تن لتُوططط ا لكططط     لكرًَطططٓ ي طططٍف  شطططت   سٕطططر  طططٓ يامٔطططم لك ٕططط ت  

لكطططط     لكرًَطططٓ لوططططً لكطططُ ٓ  طططط سلرٔه َلك  طططط    ( 2005 ططططُ لن  )َٔاططط    ليللاإٕطططع َي مٕ ٍطططط 
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َلسً ططط    مططط  ٌطططُ رًَطططٓ   َٔ  ططط   طططُ لن  اطططّ لن لكرًَ وٕطططع َلك ططط رٔا لجٍُلططط ن لي اجططط ن 

لكمظطططططرْ ) طططططه  اؼطططططٍم    ططططط ل لال لكجطططططرت كاططططط     لكرًَطططططٓ ٔوااطططططً ل دطططططر لترل ططططط  كىج طططططً 

 (.20 ص2017 

َ ططط كت ووططط  لن ي طططُر لكططط     لكرًَطططٓ ٔ جطططُا َٔ طططمُ  اطططّ لكىمطططُ لكشيظطططٓ  لح لن ي طططُر      

  ٔمٕططم كٕشططم  لسوططُل  لكمي اجططع كاىمططُ لكىج ططٓ َلكظططٌٓ كاجططرت   َ إططً ٔ  ططف ٌطط ل لكىططُ  لططه لكطط   

 طططط كُ ٓ لكطططط ليٓ َلك م طططط    كظططططٌع لكىج ططططٕع َٔ ططططُر ً   ططططٕع لك اطططط ؽ  يوطططط ي لكسشططططر   ٌَطططط ل لطططط  

أشططططط را لكٕطططططً لك رل ططططط ا َلك طططططٓ َهططططط ا لن لكططططط     لكرًَطططططٓ ٔطططططريسؾ لططططط   اطططططغ لكيظططططط يض 

َلك ٕططط م   س مططط   لكيٕرٔطططع َلس ططط ا لت كي لطططع  لكشيظطططٕع   رهطططع لٔو  ٕطططع لطططه لكظططط ا َلك ُلػططط 

لسلطططرٔه   َ ططط كت ٔطططريسؾ لكططط     لكرًَطططٓ   اطططع ل ططط ام   ًٕططط  لكططط     لكىج طططٓ َيططط وٓ لكشطططاُر 

  كترلٌٕطططع يوططط ي لسلطططرٔه    َلن لكا ٔططط  لطططه  امططط   لس ظططط   َ امططط   لكطططىج  ٔظٍطططر لن لكططط     

  لكرًَطططٓ  ٔمىٌٍططط  َ ٕططط   مشططط  رو  لكرًَطططٓ ٔم اطططت لٌمٕطططع ل ططط َٔع كاططط     لكا اطططٓ   َلن لكططط   

َلشطططط  ر لسلرٔه َٔاطططط  لكطططط     لكرًَططططٓ لك رٔ ططططع لس   ططططٕع كامار ططططع ًٕططططح ٔ طططط ي م ك  ططططُر 

 (. ٠٢1 ٠٢2٢ ص ٠٢٠٢ آ َللرَن ) لسً م سا لَ ك و َ  لس  كٕا لكىم ٕع كإٌ   

 ططططون لٌمٕططططع لكطططط     لكرًَططططٓ ي مدطططط   ططططٓ ًططططح لس ططططرلت  اططططّ ( 2012)َرأا للططططلاص  شططططرٔع 

َٔطططويٓ حكطططت لطططه لطططلا  ل ططط ي لم  اطططغ   لك مٕطططم  طططٓ ًٕططط يٍف لكي ططططع َ طططٓ لكالاإطططع لططط  لوج طططٍف 

  لكشطططو  ع  طططٓ  لاإططط يٍف لططط  لوج طططٍف َلططط  لسلطططرٔه   لسً طططرلم   لسل وطططع   لك طططٕف لدططط  لكىملٌطططع 

َلك طططم ًع َلكرًمطططع َلكاجطططُ  ىططط  لكم ططط ر  َيوىطططا لسو  ططط م َي ٍٕطططر لكطططىج  لطططه لكٌ ططط  َلكترلٌٕطططع 

 (.539 2023 آ  َللرَن  )  ه لك اظا َلك ج    لسٔو  ٓ ل  لسلرٔه َلس  ا ت 

َيتمططه لٌمٕططع لكطط     لكرًَططٓ  لطط  لك ًُطط  لطط  لك سٕاططع َٔوااىطط   ططٓ ً كططع لو ططو م  َيططوإاف لطط      

 (131 ص2007إ    ) لكٌٕ     َٔتىى  لكسٌح  ه لكماىّ اف لسً      ك مته 

 

   :ورىّٓ الاهُّخ إٌظشَخ ٌٍجؾش اٌؾبٌٍ

 .  ٓ ه لاع يترٔ  ( ٕىع لكسٌح)لك ارا  اّ لك     لكرًَٓ ك ِ _١

لك طط   لكؼططُ    اططّ لكططط     لكرًَططٓ لططه لططلا  لكمجٍطططُم َلكيظطط يض َلٌ َكططع لكىظططر  كاططط     _٠

 .لكرًَٓ  ٓ لو   لكظٌع لكىج ٕع  كا اسع

 الأهُّخ اٌزطجُمُخ ٌٍجؾش اٌؾبٌٍ 

ي مدطططط  لسٌمٕططططع لك  سٕ ٕططططع كمجٍططططُم  لكطططط     لكرًَططططٓ   ططططٓ ل طططط لت  لكس ًططططح ل ٕطططط   لكطططط      . أ

 .لكرًَٓ كا اسع َل  ج ت  ؽاسع لك رل  ا لسَكٕع َلكاإ  لىً  ٓ لو   ييظظٍف 

 يترٔ  ل ٍ م ٌ ل لكم ٕ     ٓ ي ٕٕف لك     لكرًَٓ ك ِ ؽاسع ه لاع .  
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 اهذاف اٌجؾش -:صبٌضبً 

  -:ٍٔ ا لكسٌح لكٌ كٓ تكّ لك ارا  اّ 

 .لك     لكرًَٓ  ك ِ ؽاسع ه لاع يترٔ . ١

تسكططططع لكجططططرَا لسًظطططط يٕع   ططططٓ لكطططط     لكرًَططططٓ كطططط ِ ؽاسططططع ه لاططططع يترٔطططط   يساطططط  كم  ٕططططر . ٠

 (.ح ُر َلو ث)لكوى  

 :ؽذود اٌجؾش -. :ساثؼبً 

 لك     لكرًَٓ: ٔ  ظر لكسٌح  اّ ترل ع  -:ً َت لُػُ ٕع  .1

 (.ل  ٕر لكوى  ) ٔ  ظر لكسٌح   اّ ؽلا  ه لاع يترٔ  -:ً َت  شرٔع  -٠

 . ٔ  ظر لكسٌح  اّ ه لاع يترٔ   -:ً َت لت وٕع  -٢

 (م٠٢٠٢ -م ٠٢٠٤)ٌٔ ت لكسٌح   كا م لكٌ كٓ  -:ً َت  ل وٕع  -٤

 :َؼشفه وً ِٓ: رؾذَذ اٌّصطٍؾبد  -:خبِغبً 

لكشيظطططٓ  طططٓ لكٌٕططط    ططط ل لال لكم ططط ر   اطططّ ٌطططُ لكم ططط ر   طططٓ لكتجططط ى  ( : 2000أَّوووىٔض  ) .1

لك  ططططط لٓ َلكطططططُ ٓ لكجططططط يد َلترلل لكماططططط وٓ لكم   طططططع رًَٕططططط   طططططٓ لكىشططططط ؽ ا لكُٕلٕطططططع 

َل ططط ي لم لكمٍططط رلا  طططٓ ًططط  لكمشطططتلاا لكُٕلٕطططع   َلسوططط ل ج  طططٓ  طططاُل لكجؼطططٕاع رًَٕططط 

 (.  23ص    2000 لٔمُوم) َيٌ ٕد لسٌ لا 

َلكو وطططا ىٕطططر لكو ططط ْ َىٕطططر لكمططط تْ لكم مدططط   ٌطططُ ؽ إطططع ًٕ يٕطططع(: 2005)ٔار طططً  طططُ لن  .2

 –لكشطططططو  ع  –لكٌمططططط   )  طططططٓ لكمشططططط  ر لكشيظطططططٕع  َلكم ؼطططططمه كظطططططج ا ًُٕٔطططططع لدططططط  

لكمظططططططرْ ) َٔامطططططط   اططططططّ يىمٕ ٍطططططط  ًَم ٔططططططع لكططططططرَى َيىمٕ ٍطططططط  لٔؼطططططط  ( َلسطططططططرلر

 (.8 ص2017 

 ووطططً لكم ططط ر   اطططّ لس ططط   لع َلكجؼطططُ   َٔوطططا (: 2010)ٔار طططً  سططط  لكااطططٓ لكو طططم وٓ  .3

لن ٔاتططط  لططط  كططط ِ لي طططرلت لطططه ي ططط لي َ ر ططط ن   كومٕططط  َلك ُلػططط     سػططط  ع لكطططّ    طططع 

 (.200 ص2010لكو م وٓ  ) لك   كٕ  لك ٔىٕع 

س  مطططط تي  اططططّ لسومططططُحج (  Emmons ,2000)ل  مطططط  لكس ًططططح يارٔطططط   :اٌزؼشَووووف إٌظووووشٌ 

 .لكىظرْ  ٓ ل  لت ٌ ل لكم ٕ   

لك رهطططع لكتإططططع لك طططٓ ٌٔظططط   إٍططط  لك ططططلا   طططٓ ػطططُ  ل ططط و   ٍف  اططططّ :  اٌزؼشَوووف الاعشائوووٍ

 .ل ٕ   لك     لكرًَٓ لكما   ٓ لكسٌح لكٌ كٓ 
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 اٌفصً اٌضبٍٔ

 الإطبس إٌظشٌ واٌذساعبد اٌغبثمخ

 اطبس ٔظشٌ : اٌّؾىس الاوي 

 :ء اٌشوؽٍ اٌزوب -:اولا

 شططططت   يُهطططط  كطططط ِ لكو طططط ن لوططططُل  لي اجططططع لططططه لك  إطططط ا لك ٌىٕططططع    اؼططططٍ  إ  طططط  كا ٕطططط        

ٌَطط ي لك  إطط ا ٔمتططه أن يتططُن ل شططرًل . لس شططر  َ اؼططٍ  لٖلططر إ  طط  كا ٕطط    شططت  ىٕططر لس شططر

كم ططط ر  لكشطططيض  اطططّ يٌ ٕطططد لكمىوطططملا لكاامٕطططع َلي  تٔمٕطططع ًَططط  ل ططط ي  لكٌٕططط   لكما ططط   َلىٍططط  

 (. 52 ص  2010  لكيج ا )لك     

َلكططط     لكرًَطططٓ لجٍطططُم لوطططرت لل اططط   طططٓ يارٔجطططً َيٌ ٔططط ي  امططط   لكطططىج  َلك ر ٕطططع  َكتىطططً        

ًطط  لكماؼططلاا لكجترٔططع أَ لك تٕطط  لطط  لكمُلإطط  لكو ٔطط   أَ لكم طط ر   إ  إططع لكجططرت  اططّ ٔطط    اططّ

 طططٕه لكىططط   ( ح ططط  ) اطططّ لك جتٕطططر لك ورٔططط ْ َلك ططط ت  لطططه لك وططط ر   َك ططط  شططط   ل ططط ي لم  امطططع 

 ٌٕطططح ٔ ططط ي لً لكيططط ص َلكاططط م َلكظططط ٕر َلكتسٕطططر  ٌَطططٓ ياىطططٓ  ىططط ٌف  طططر ع لكس ٍٔطططع ًَ طططه 

أن لكططط     كطططٕ   ططط كت لكمجٍطططُم لكططط ْ ٔمتطططه يارٔجطططً  لكٌتطططف  اطططّ ليشطططٕ   َ طططر ع لس ططط و  ع  تس

  ططططٍُكع   ٍى كططططت للطططط لاا ً ططططّ  ططططٕه لسل ظ طططططٕٕه  ًططططُ   ٕجٕططططع يارٔجططططع َيٌ ٔطططط  طططططج يً 

 (   .  14 ص   2014لكظسٌٕع )

 ووطططً  سططط ر   طططه     إطططع لكجطططرت لطططه لطططلا  ل  رو طططً  مطططه ٌطططف (  2011لك ططط للٓ   )َ ر  طططً         

لكمُلإطط  لك ططٓ يا ططّ  ٍٕطط  ي طط ٔرلً   كٕطط ً لططه ه يططا لكمو مطط  لكطط ْ  يا لاططً لطط   ططٓ لدطط   مططري  ىطط  

ٔاططٕف  ٕطططً َ ٓ لكاظططر لكٌ ػطططر ٔىظطططر تكططّ لكططط      ووططً ياططط َن لك طططُِ لك ٌىٕططع لكمي اجطططع   ك يٕططط  

َلطططه ٌىططط   طططلن لكشطططيض   َلكٌتطططف َلس ططط  س   اطططّ ًططط  لكم ططط ي  لكىظرٔطططع َلكامإطططع َلك ورٔططط 

ىططط هي  طططٓ  ماطططً  َل   ططط  لكاامططط    طططون لكُرلاطططع ٌطططٓ لكططط  ٓ ٌطططُ طططط ًا لك طططُِ لكا إطططع ٌَطططُ لك

لكاىظطططر لكططططريٕ   طططٓ يٌ ٔطططط  لكجطططرَا لكجرتٔططططع َيإٕىٍططط   ططططٓ لكططط      مطططط  أن كاسٕمطططع أٌمٕ ٍطططط   ططططٓ 

 (14 ص  2010 لكمُ ُْ ) ل      لك    

 مطططط  ( Howard Gardner) َ ٍططططر لكطططط     لكرًَططططٓ َكٕطططط ل كمطططط  إ لططططً ٌططططُلرت هطططط رتور        

م  ًَطططط َ  يُػططططٕي َهططططُت ( 1983) ا لكم اطططط ت   ططططٓ أؽططططر لكا طططط    طططط مٔ ططططمّ وظرٔططططع لكطططط    ل

أن لكا طططططُ  لكو ططططط وٕع س يامططططط  همٕاٍططططط  " هططططط رتور"ح ططططط  لا ل مططططط ٔم   َلكو ٔططططط   طططططٓ وظرٔطططططع 

  ك رٔ ططع حليٍطط     ططساغ لكىطط   أإُٔطط    ططٓ ح طط   َلًطط  َػططاج    ططٓ ح طط  لا ألططرِ  َلك ططُ   ططٓ 

أن " هطططط رتور"   طططٓ ح ططط  لا ألطططرِ  َيُإططط  ح ططط   لاطططٕه س ي ىسطططو   كؼطططرَر   ططط ك ُ  أَ لكؼطططا

 اططططغ لكىطططط     ططططسا لك ج  طططط  لكطططط ليف  ططططٕه لكُرلاططططع َلك طططط رٔا لكمستططططر ٔتُوططططُن إطططط ترٔه  اططططّ أن 

 (    . 22 ص 2012  لكؼس  )ٔ ُرَل ح   لا لإىع أ در  تدٕر له لٖلرٔه 

 لي   طططٕع لجٍطططُم لكططط      طططٓ لكى ططط ؽ( 2000لٌمططط    ) َلكمشططط ر لكٕطططً  طططٓ" هططط رتور"َك ططط  ًططط ت    

 :لٖيٕع 
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 .إ ر  لسو  ن  اّ ً  لكمشتلاا  ُلً   له لكمُلهٍ ا  ٓ لكٌٕ   لكُلإإع -

 .إ ر  لسو  ن  اّ يُكٕ  ًاُ  ه ٔ   كامشتلاا -

َلك ططط ر   اطططّ ططططى  شطططٓ  لططط   أَ لك طططآ لكىططط    لكططط ْ ٔتطططُن كطططً إٕمطططع تللططط  ا   طططع َلًططط     -

ٌري ٔ طططط مر لطططط  لكو طططط ن لطططط ِ لكٌٕطططط    َأن   س   طططط ت لك طططط ي  ٌططططُ أن لكطططط     لكرًَططططٓ  ططططٓ هططططُ

لك امٕططط  لكططط ْ ٔم اطططت ل ططط رلا ح  يٕطططع أ ؼططط  لطططه ىٕطططري يس طططّ ا   طططع ك ٔطططً َىٕطططر إ  اطططع كا اططط ٔ  أَ 

لك  ٕٕططر  َكتططه لس   طط ت لكٌطط ٔح كاطط     س ٔمتططه َطططجً  اططّ أوططً  مٕططع ا   ططع ٔمتططه إٕ  ططٍ   َ ىطط   

ااف   طط  أوططً ل اطط ت َكططً أوططُل  لي اجططع  َ طط   اططّ حكططت ٔمتططه  ٔطط ت  لكطط     َيىمٕ ططً   ك طط رٔا َلكطط 

   لكمظططططرْ (لٖلططططر  َٔىمططططُ َٔ  ططططُر  ماططططم   ططططه ليوططططُل  ليلططططر وططططُ  ل طططط     ططططه

 (. p  Gardner,1991,:   )(25  15ص 2017

َك ططط  ل ططط ي م لجٍطططُم لكططط     لكرًَطططٓ كٕشطططٕر لكطططّ لكو وطططا ىٕطططر لكو ططط ْ َىٕطططر لكمططط تْ لدططط       

ُ  َلكشططططو  ع َلكٌُٕٔططططع َلك ٌطططط ْ َل   طططط   لدطططط  ٌطططط ي لسً   طططط ا َلكمشطططط  ر لكشيظططططٕع َلك طططط

لكظطططج ا َلوم يٍططط  ٔمدططط  ح ططط  ل رًَٕططط     كططط     لكرًَطططٓ ٌطططُ تلطططج لتطططُوٓ لكططط لا َلكطططرَى لاططط  

 (.19  ص2014 ُٔؼع   )

  وططططً لكططططُ ٓ  طططط سلرٔه َلك  طططط    َلكٍٕسططططع َلسً طططط    مطططط  ٌططططُ ( 02005 مطططط   ر ططططً  ططططُ لن 

اطططّ لسً ططط    ُهطططُت و   َلكشطططاُر   س طططّ لطططه رًَطططٓ   َلكٌتمطططع َ اططط  لكىظطططر َلكم ططط ر   

لكجُػطططططّ َلك ىططططط إغ   َٔ  ططططط   طططططُ لن  اطططططّ لن لكرًَ وٕطططططع َلك ططططط ٔه لجٍُلططططط ن لي اجططططط ن  طططططه 

 اؼطططٍم    ططط ل لال لكجطططرت لكططط     لكرًَطططٓ يوااطططً ل دطططر لترل ططط  كىج طططً َكاتطططُن كتىٍططط  س ياسطططر  طططه 

سٔمطططط ن  ططططً َلترلل لك رٔططططد  مطططط   ر ططططً   وططططً ل طططط ر  لكجططططرت  اططططّ لار ططططع و َل ل طططط ُِ ي ٔىططططً 

  )  .   RONEL,2008,P:45)لكم تٔع لكًٕ َليس  ً  ٓ همٕ  لكظرَا 

 :خصبئص اٌزوبء اٌشوؽٍ 

 : ٔ ؼمه لك     لكرًَٓ لومُ ع له لكيظ يض لٌمٍ    

 .ٔا  ل  ر    رٔع لو  وٕع َٔاُت حكت لكّ لن لكرَى لتُن ل   ٓ  ٓ لسو  ن  .1

 ٍططُ ٔ طط م لس طط ل  كاجططرت َٔ طط   ي  ططٓ ًطط  لكمشططتلاا َلك ا لطط  لطط  لكظططرَا   لكمرَوططع  .2

 .لكؼ ى ع 

ًٕططططح ٔا ططططٓ َهٍططططع كٌٕطططط   لكجططططرت كا ا لطططط  لطططط  لكطططط لا َيىظططططٕف : لكم طططط ر  لسوجا كٕططططع  .3

لسوجاططططط سا َي سططططط  لسلطططططرٔه َل ططططط لٌ ٍف َٔاططططط  َ طططططٕاع    َإططططط  لإ طططططرى َٔواطططططمَرث 

–َلكطططُ ٓ  ططط كتُن  –لكطططُ ٓ   كططط لا ك مدططط  لكططط     لكرًَطططٓ لر اطططع ل اططط ت ٌطططٓ ( 2006)

لكمظططططططططرْ   )َلكٌؼططططططططُر لكرًَططططططططٓ لَ لك ططططططططٕ ت  لسه م  ٕططططططططع  –َ ططططططططٕ ت  لكطططططططط لا 

 (.23 ص2017
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لكطططّ لوطططً ٔمتطططه لك مٕٕطططم  طططٕه للططط لال لكجطططرت لكططط     لكرًَطططٓ ( 2000)َلػططط ا لططط ٔر     

َلكططط     لسوجاططط كٓ  لطططه لطططلا  لسو سططط ي كًُططط   لكاططط كف َيوططط َ  لكٌططط َت لكشطططيض لك ليٕطططع 

 لكططط لُ   ططط كُ ٓ  طططٓ ًططط سا رًَٕطططع   كٕطططع لك جتٕطططر  لسو سططط ي كام   ططط ا  طططٓ لسوشططط ع 

 .لكّ لكمشتلاا لكٌٕ يٕع  ى   لكُ ٓ له للا  لكىظر -َلسً لث َلكالاإ ا لكُٕلٕع 

َلك اسٕططططر  ططططه  –ل طططط ل  لك  طططط لي ) لكرىسططططع  ططططٓ لستل  َلك ظططططرا   ططططرا حلا  ؼططططٕاع  .4

 (. MAYER,2000,P:33)َل  ل  لك ا ؽ   –لسل ى ن َلك ُلػ  

لكطططططّ لن لكططططط     لكرًَطططططٓ ٔ ؼطططططمه الااطططططع ( 2002)ٔشطططططٕر  ُهططططط ن :  ِىىٔوووووبد اٌوووووزوبء اٌشوؽوووووٍ

 : لتُو ا ٌَٓ 

 .اد لكماىّ لك ْ ٔريتم  اّ لكجٍف لكامٕد لك  ر   اّ ل -1    

 .لكُ ٓ َلك  ر   اّ ل  ي لم ل  ُٔ ا ل ا ت  له لكشاُر كٌ  لكمشتلاا  -2     

 اططططٓ َللططططرَن . )لكططططُ ٓ  طططط كرل ؾ لكمشطططط رل  ططططٕه لسو طططط ن َهمٕطططط  لكت يىطططط ا َلك  طططط لٓ  -3     

 (.540  ص2023 

 ططططط ن لكططططط     لكرًَطططططٓ ٔمتطططططه يىمٕ طططططً لطططططه لطططططلا  لسك طططططملم ( 2004)َٔؼطططططٕ  وططططط  ل          

لكططط ليٓ َلس مططط   لكيٕرٔطططع  لك  لططط   لك جتٕطططر   كمم ر ططط ا لكرًَٕطططع َلك طططٓ ي مدططط   طططٓ لكظطططلا  

  مطط  لن لكيسططرلا لكرًَٕططع ي ططٍف  ططٓ يىمٕططع لكطط     لكرًَططٓ ل طططع لن  طط ن ٌٔطط ث  ططٓ  ططٕ ا 

 (. 542 ص2023للرَن    آ َ) تل ف َل    ٔ ٍ  لسو ل ج  ٓ لكٌٕ   لكُٕلٕع 

َإططط  كيطططض لكااطططف لومُ طططع لطططه ل ططط رلا لكططط     (: Amram,2007)وَموووىي إِوووشاَ فوووٍ ٔظشَزوووه  

لكرًَططٓ كاطط    ترل ططط ا لٌ مطط    ططط ل  لكمشطط ر ٕه  ططه لم ر ططط يٍف لكرًَٕططع  َ ٕططط  يطط ار  طططٓ 

 : ماٍف َيظى  ٌ ي لكىظرٔع َ د لسيٓ 

و طططط  لكططططُ ٓ أَ لكشططططاُر تكططططّ لرًاططططع َٔاىططططّ لكم طططط ر   اططططّ :  (Consciousness)اٌضووووُّش  -

 .لكٌ  

َواىططططٓ  ٍطططط  لسيوطططط ي لكطططط للآ لكطططط ليٓ وٌططططُ لكٌرٔططططع َلك مٕططططم ًَططططا لكٌٕطططط    (:Grace)إٌؼّووووخ  -

 .َلس  م    َر ٔع لكوم    ٓ لكاٌظع لكرلٌىع

ٌَطططٓ ليوشططط ع لكٌٕ يٕطططع لكمي اجطططع  َر  ٍططط   ططط ك ٕف (:  Meaning) اٌجؾوووش ػوووٓ ِؼٕوووً ٌٍؾُوووبح  -

 . ي  لكٌٕ    رٔ ع ي ٍ  َ 

لْ لكاطططٕف  ٌطططا َ طططلام   َيو ٕططط  لكد طططع   رٔ طططع يٌ طططه َ ططط ي  لكٌٕططط     (: Truth)اٌؾمُموووخ  -

 .لكمشتلاا َيٌ 

 



                                        النفسية مركز البحوث

56 
 

 ط اٌؼذد اٌّغٍذ
2025 

36 2 1 

 
 :إٌظشَخ اٌّفغشح ٌٍزوبء اٌشوؽٍ 

رأِ لٔمططططُوم أن لكتجطططط ى لكشيظططططٓ  ططططٓ لكٌٕطططط   لططططه ( : Emmons,2000)ٔظشَووووخ اَّووووىٔض  .1

لكممتطططه أن ٔظطططسي رًَٕططط  لطططه لطططلا   مإطططع تترلل لكماططط وٓ لك   طططٕع  طططٓ ليوشططط ع لكٌٕ يٕطططع 

 :  َأن لك     لكرًَٓ ٔ تُن له     لتُو ا ٌَٓ 

لْ لكم طططط ر   اططططّ لك ططططمُ كدشططططٕ    ٍُ ل طططط ر  أ   ططططٕع كطططط ِ  (:Transcendence)اٌزغووووبٍِ  -

 .لكجرت أْ ي    ي  اّ لكشاُر   ريٕا لسً لث َ د يملله لإه   ٓ لكٌٕ   

أْ ٌطططُ لٔم وىططط   ططط ة َلكٌ ٕ طططع لكرًَٕطططع  ٔمتطططه أن يططط ف كامطططر   طططه  (:msycstsyMاٌزصوووىف ) -

 اططططّ لكوُلوططططا لكامٕ ططططع  ؽرٔططططد لك ولطططط   َلك ططططٓ يتشطططط  لك رٔططططد للطططط م لكجططططرت لططططه لططططلا  يار ططططً

 .َلكرًَٕع َلكىج ٕع كىج ً َلريس ؽً   ة

ٌططططُ لاىططططّ كدوشطططط ع (: ntStcsisttcsaSإدسان اٌّؼووووبٍٔ اٌمذعووووُخ فووووٍ إٌشووووبطبد اٌُىُِووووخ ) -

 .لكٌٕ يٕع لكمي اجع  َر  ٍ    ك ٕف   رٔ ع ي ٍ  َ  ي  لكٌٕ  

لطططططرٔه  َلكار ططططط ن ي مدططططط   طططططٓ لك  ططططط لي لططططط  لي (:Virtuous traitsاٌصوووووفبد اٌفبضوووووٍخ ) -

  كومٕططط   َلك ُلػططط  لططط  لكىططط   َلكمٌسطططع  َلك طططٕ ر   اطططّ لكطططىج  لك طططٓ  ٔمتطططه طططط اٍ  َيٍططط ٔسٍ  

 (.  55ص 2012,لكر ٕ  . )له للا  لسٔم ن   ة 

 :َل  م  لكس ًح  اّ وظرٔع لك     لكرًَٓ كلا س   لك  كٕع 

 .كتُوٍ  وظرٔع ش لاع يسٌح  ٓ لك     لكرًَٓ   .1

 (. اّ ً   اف لكس ًح ) كف ٔ  را كٍ   ٌح  ٓ يج ٕر لك     لكرًَٓ  .2

لططططه لكىظرٔطططط ا لك ططططٓ   ططططرا لكطططط     لكرًَططططٓ َ ططططد لر اططططع لوطططط سا لٍمططططع ٌَططططٓ  .3

لترلل لكماطططططط وٓ  -لكُ ممممططططططمٓ لكج يمممططططططمد  -لكتجطططططط ى َلكم طططططط ر   اممممططططططمّ لك  طططططط لٓ)

 (.لكظج ا لكج ػاع -لك   ٕع
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 اٌّؾىس اٌضبٍٔ

 اٌغبثمخاٌذساعبد 

 .اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٍ رٕبوٌذ اٌزوبء اٌشوؽٍ : اولا 

كطططف ٔططط مته لكس ًطططح لطططه لكادطططُر  اطططّ أْ ترل طططع ي ىططط َ  لكططط     لكرًَطططٓ  اطططّ  ٕىطططع لكسٌطططح     

لكٌ كٕطططع   كططط كت   طططٕ ف لك  طططرا كٍططط  كطططساغ لك رل ططط ا  ٌ طططا ل  ٕرٌططط  َترهطططع إر ٍططط  لطططه  ىطططُلن 

 :لكسٌح لكٌ كٓ َ د لسيٓ 

 :اٌزٍ رٕبوٌذ اٌزوبء اٌشوؽٍ ؾٍُخ واٌؼشثُخاٌذساعبد اٌّ ❖

ٌططط    لك رل طططع تكطططّ إٕططط   لكططط     لكرًَطططٓ كططط ِ ؽاسطططع  (:2012 اٌخفوووبف ؤبصوووش ) دساعوووخ  .1

 لكىطططُ   َإططط  يتُوططط   ٕىطططع لك رل طططع -لكو لاطططع لكم  ىظطططرٔع َ لاإ طططً  م  ٕطططرلا لك يظطططض 

لسرشططططططط ت لكىج طططططططٓ  : ؽ كطططططططا َؽ كسطططططططع لطططططططه أر اطططططططع ييظظططططططط ا ٌَطططططططٓ ( 200)لطططططططه 

َلكااطططُم َلكرٔ ػطططٕ ا  طططٓ لكو لاطططع لكم  ىظطططرٔع  طططٓ لكاطططرلا  َل ططط ي ل   لكجىٕطططع  َلك ر ٕطططع

لس طططط س وع  طططط تل  كا رل ططططع  َإطططط  أ ٍططططرا و طططط يج لك رل ططططع  طططط م َهططططُت  ططططرَا حلا تسكططططع 

لًظططططط يٕع  طططططٕه ترهططططط ا لكططططط     لكرًَطططططٓ كططططط ِ ؽاسطططططع لكو لاطططططع َ  ططططط  كم  ٕطططططرْ لكىطططططُ  

 .َلك يظض َلكمرًاع لك رل ٕع

 لار طططع ل ططط ُِ لكططط     لكرًَططططٓ كططط ِ ؽاسطططع  إطططع لك ر ٕطططع  ططططٓ( :2012 ثُوووغ اٌش)دساعوووخ  .2

ه لاطططع لكٕرلطططُل  َلططط  تحل  ططط ن ٌططط ل لكم ططط ُِ ٔي اططط   ططط ل لاا هطططى  لك  كطططا َل ططط ُِ 

َإططط  .يٌظطططٕاً  َكمار طططع تلت وٕطططع لك ىسططط    ك ٌظطططٕ  لي ططط تٔمٓ لطططه لتُوططط ا لكططط     لكرًَطططٓ 

ه ؽاسطططع لكستططط كُرُٔ   طططٓ  إطططع لك ر ٕطططع ؽ كسططط  َؽ كسطططع لططط( 256) يتُوططط   ٕىطططع لك رل طططع لطططه 

َل ططططط ي ل     2012/2011 طططططٓ ه لاطططططع لكٕرلطططططُل   طططططٓ لكجظططططط  لكظطططططٕجٓ لطططططه لكاططططط م 

لس ططط س يع  طططوتل  كا رل طططع َأ ٍطططرا و ططط يج لك رل طططع أن ل ططط ُِ لكططط     لكرًَطططٓ كططط ِ ؽاسطططع 

َكططططف يتططططه ٌىطططط ل  ططططرَا حلا تسكططططع    إططططع لك ر ٕططططع  ططططٓ ه لاططططع لكٕرلططططُل  طططط ن ل ُ طططط  

لكططط     لكرًَططططٓ أَ أْ  ياططططر لكوطططى   طططٓ ل طططط ُِ( 0005)  ل طططط ُِ لك سكطططع تًظططط يٕع  ىططط

 اططط  لطططه أ اططط تي   ٕىمططط  َهططط ا  رَإططط  تلكطططع تًظططط يٕ   طططٓ ل ططط ُِ لكططط     لكرًَطططٓ َأ اططط ت 

لك جتٕططططر لكُهططططُتْ لكى إطططط   َلو طططط ج لكماىططططّ لكشيظططططٓ  َلكططططُ ٓ لكم  طططط لٓ  يساطططط  كم  ٕططططر 

ه لطططططه لكى ططططط يج أن أ اططططط ت لك جتٕطططططر لك ٌظطططططٕ  َكظططططط كي حَْ لك ٌظطططططٕ  لكمريجططططط    مططططط  يسطططططٕ

لكُهطططُتْ لكى إططط   َلو ططط ج لكماىطططّ لكشيظطططٓ  َلكطططُ ٓ لكم  ططط لٓ ي ططط  ٕ  لك ىسططط   م ططط ُِ 

 .لي  تٔمٓ لك ٌظٕ 
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 :اٌذساعبد الاعٕجُخ اٌزٍ رٕبوٌذ ِفهىَ اٌزوبء اٌشوؽٍ_  

 : (Doughery,  2011)دساعخ دوفشرٍ   .3

لكرًَططٓ َلكمم ر طط ا لك ٕ تٔططع كطط ِ لك ٕطط تلا  لكطط    ٌطط    ٌطط ي لك رل ططع تكططّ لار ططع لكالاإططع  ططٕه 

لك لا ٕطططع  طططٓ ه لاطططع  رٔ ٍططط م  طططٓ لكُسٔططط ا لكم ٌططط   ليلرٔتٕطططع   َيتُوططط   ٕىطططع لك رل طططع لطططه 

 طططط تل  كا رل ططططع ( لس طططط س وع)ؽ كسطططط ً لططططه لك ٕطططط تلا لك لا ٕططططع  ططططٓ لكو لاططططع   َل طططط ي ل  ( 150)

لم ر طططع إٕ تٔطططع لطططه ( 32) طططٓ لريسططط ؽ َ شطططج  لكى ططط يج  طططه َهطططُت  لاإطططع حلا تسكطططع تًظططط يٕع 

 . اشر  له أ ا ت لك     لكرًَٓ( 50)أط  

 ( :, Jeloudar & Goodarzi 2012)دساعخ عىٌُذاس وعىدساصٌ  .4

ٌطططط     لك رل ططططع تكططططّ لٔوطططط ت لكالاإططططع  ططططٕه لكطططط     لكرًَططططٓ َلكرػطططط  لكططططُ ٕجٓ كطططط ِ  ٕىططططع لططططه 

لاامططط  َلاامطططع  طططٓ لكد ؤُطططع  َيطططف ل ططط ي لم (  177)لكماامطططٕه   ًٕطططح يتُوططط   ٕىطططع لكسٌطططح لطططه 

لس طط س وع  ططوتل  كاسٌططح  ًٕططح أشطط را و طط يج لكسٌططح تكططّ َهططُت  لاإططع تٔو  ٕططع تلكططع تًظطط يٕ   ططٕه 

لكطططط     لكرًَططططٓ كاماامططططٕه َرػطططط ٌف لكططططُ ٕجٓ  ََهططططُت  ططططرَا تلكططططع تًظطططط يٕ   ططططٓ ل ُ طططط  ا 

كي ل طططططط ُِ ًماططططططع َ كظطططططط (يساطططططط  كم  ٕططططططر لكم طططططط ُِ لي طططططط تٔمٓ)لكطططططط     لكرًَططططططٓ كاماامططططططٕه 

 .لكم ه  ٕر

 :الافبدح ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ

ك ططط  ل طططط ج تا لكس ًدططططع لطططه لك رل طططط ا لك طططط   ع  طططٓ لكمٌطططط َر لكدلااططططع  طططٓ هُلوططططا ل اطططط ت  ٔمتططططه 

 :لٔو  ٌ    كى  ؽ لسيٕع 

 .لس  ج ت  لىٍ   ٓ  اُر  أٌمٕع لكسٌح َيٌ ٔ  لا كمً َ يٌ ٔ  لكمظ اٌ ا َليٌ لا  -1

 .ي  ٕف لكسٌح لكٌ كٓ  ٓ لو   لكمشتاع َلستل  َلكؽ ر لكىظرْ  .2

 .لك ارا  اّ لىٍوٕع لكسٌُث َلسهرل لا لكم ساع  ٍٕ   .3

لك اططططرا  اططططّ لكإىطططط ا لكم ساططططع  ططططٓ لك رل طططط ا لك طططط   ع َؽططططرا  ططططٌا لكإىطططط ا لكمى  ططططسع  .4

 .كا رل ع 

َلك ُهٍططط ا لكٌ ٔدطططع   َلكتشططط  ل ططط لت ل ٕططط   لكططط     لكرًَطططٓ  مططط  ٔ ُل طططد لططط  أٌططط لا لكسٌطططح  -5

 . ه لكيظ يض لك  ٔتُل رٔع لكم اُ  ل  يرلهٍ  ستل  لكسٌح

 .لل ٕ ر لكُ  ي  لسًظ يٕع لكمى  سع كما كوع  ٕ و ا لكسٌح  -6

ل  روططع لكى طط يج لك ططٓ يُططط  تكٍٕطط  ٌطط ل لكسٌططح لطط  و طط يج لك رل طط ا لك طط   ع  لك ططٓ ٔطط ف  رػططٍ   -7

 . ٓ لكجظ  لكرل   

 .َلكمرله  حلا لكالاإع لك ٓ يى َك  لُػُ  لك رل ع   اّ لكمظ ترلك ارا  -8

 .لس  ت  له  اغ لكم  ٕٔ  لك    ع ًُ  ل  لت ل ٕ   لك     لكرًَٓ كاسٌح لكٌ كٓ  -9
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 اٌفصً اٌضبٌش

 ِٕهغُخ اٌجؾش وإعشاءاره

ٔ ؼططططمه ٌطططط ل لكجظطططط  يٌ ٔطططط  لىٍوٕططططع لكسٌططططح لكم ساططططع َلهططططرل لا لكسٌططططح ل مداططططع   ٌ ٔطططط          

لو مططط  لكسٌطططح َ ٕى طططً َلهطططرل لا أ ططط لت لتل  لكسٌطططح َلكُ ططط ي  لكًظططط يٕع لك طططٓ ل ططط اما   طططٓ 

 : َ اّ لكىٌُ لٖيٓ يٌإ  لكسٕ و ا 

لطططه لهططط  يٌ ٕطططد لٌططط لا لكسٌطططح ل  مططط  لكس ًطططح لطططىٍج لكسٌطططح لكُططططجٓ : لىٍوٕطططع لكسٌطططح : أَس

 (.149ص 1990  تلَت)ٌَُ ٔا  له ل در لى ٌج لكسٌح لكاامٓ ل  ام س َل درٌ  لو ش رل  

َٔ ظططط   مو مططط  لكسٌطططح همططط  لجطططرتلا لكظططط ٌر  لك طططٓ ٔ طططُم لكس ًطططح   رل ططط ٍ   طططُل    وططط      

 (.101ص 2020 ملكمىٕمل َلكا ُ)ل رلتل لم هم   ا لَ لشي ط  

 إطططع لك ر ٕطططع / َٔ ٌططط ت لكمو مططط  لكسٌطططح لكٌططط كٓ  طططٓ لكسٌطططح  لكٌططط كٓ   اسطططع ه لاطططع يترٔططط         

َ اطططططه لومطططططُ ٍف ( 2024/2025)كاسىططططط ا َ إطططططع لك ر ٕطططططع َلستل  َلك ر ٕطططططع لكرٔ ػطططططٕع  كااططططط م 

 .  ٕعكت   إع لل ٕرا   ك رٔ ع لك س ٕع لكاشُلي(  50) ؽ كا َؽ كسع لُ  ٕه  ُلإ  ( 200)

ٔ ظططط   إىطططع لكسٌطططح ٌطططٓ هطططم  لطططه لكمو مططط  لكططط ْ ٔوطططرْ  إطططً لكسٌطططح :   ٕىطططع لكسٌطططح: ا وٕططط 

َٔي ططط ري لكس ًطططح كهطططرل   ٌدطططً َ طططد إُل ططط  ل ططططع كتطططٓ يمدططط  لكمو مططط  يمدطططٕلا ططططٌٌٕ  َٔططط ف 

 (.135ص 1977 لكسٕ يٓ َلاى  ُٕ )لسل ٕ ر   سا طاُ  ا  مإع َلإ ظ تٔع 

 رٔ ططططع لك س ٕططططع لكاشططططُليٕع لح يططططف لل ٕطططط ر  ٕىططططع لكسٌططططح لططططه َإطططط  لل ٕططططرا  ٕىططططع لكسٌططططح   ك     

َلكسططط كه  ططط ت ل طططرلت لكإىطططع    لومطططُ  لكتإططط ا  طططٓ ه لاطططع يترٔططط  ً طططا إر ٍططط  لطططه  مططط  لكس ًطططح 

َيطططف لل ٕططط رٌف   ك رٔ طططع لك س ٕطططع لكاشطططُليٕع لطططُ  ٕه يساططط   ؽ كطططا َؽ كسطططع  طططٓ لكو لاطططع ( 200)

ؽ كسطط  ( 50)ك ططٓ ياطط  لمداططع كمو مطط  لكسٌططح  ُلإطط  كم  ٕططر لكوططى   ططٓ لكتإطط ا لكماىٕططع   كسٌططح  َل

 .ُٔػي حكت( 1)َلكو َ   ٓ أتو ي رإف ( لكرل اع )َؽ كسع  ٓ     إع كامرًاع لك رل ٕع 
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 (1)عذوي سلُ 

 (ِزغجش اٌّشؽٍخ اٌذساعُخ)ػُٕخ اٌجؾش الأعبعُخ ِىصػُٓ ؽغت 

 اٌىٍُخ/الأصٍٍ اٌجؾش ِغزّغ ػُٕخ

 اٌّشؽٍخ)اٌغٕظ ِزغُش

 (اٌشاثؼخ
 اٌّغّىع

 الأبس اٌزوىس

 50 25 25 يترٔ  ه لاع/ كاسى ا لك ر ٕع  إع ؽلا 

 ه لاع/لسو  وٕع كاااُم لك ر ٕع  إع ؽلا 

 يترٔ 
25 25 50 

 50 25 25 يترٔ  ه لاع/ لستل   إع ؽلا 

 لكرٔ ػع َ اُم لكس وٕع لك ر ٕع  إع ؽلا 

 يترٔ  ه لاع/
25 25 50 

 200 100 100 لكمومُ 

 

ٌَطططٓ لك رٔ طططع لَ لكُ طططٕاع لك طططٓ لطططه للاكٍططط  ٔططط ف همططط  لكسٕ وططط ا َلكمااُلططط ا : أداح اٌجؾوووش/ صبٌضوووب 

 (.202ص 2008  س  لكم له )كلإه  ع  ه ل ماع لكسٌح  لكلا لع

َ ك ططططرع لك ٌ ٕططططد لططططه أٌطططط لا لكسٌططططح لكٌطططط كٓ    طططط ن س طططط  لططططه يططططُل ر لتل  ك ٕطططط   لكطططط         

َ اططط  لسؽطططلا   اطططّ لست ٕططط ا حلا لكظطططاع  مُػطططُ  لكسٌطططح لكٌططط كٓ كطططف ٔوططط  لكس ًطططح   لكرًَطططٓ 

 ٌطط َت لطط  يططُل ر كططً لططه لت ٕطط ا  طط تل  لى  ططسع كإىططع  ٌدططً ك ٕطط   لكطط     لكرًَططٓ لمطط  ي اططا لططه 

 :َإ  ل  م ل لكهرل لا لٖيٕع  ٓ ل  لتٌ   لكس ًح ل  لت لتل  ك ٕ  ً 

ليتل  لطططه ه ٔططط   طططىج  لكي طططُلا لكم اططط را  إٍططط  ين ًٕطططح إططط م لكس ًطططح  طططلهرل   مإطططع أ ططط لت  

ططططٕ ىع   طططرلا  -لك ي طططٕؾ كطططدتل :)أْ ل ٕططط   أَ أتل  س ططط  أن يمطططر  اططط   ل طططُلا أ   طططٕع ٌطططٓ

ل طططططط يرلج لكظطططططط ا َلكدسطططططط ا كططططططدتل   -تهططططططرل  يٌإطططططط  لكج ططططططرلا -طططططططلإًع لكج ططططططرلا -ليتل 

(allen,1979,pp111-118.) 

  ك ٕططط   لكطط     لكرًَطططٓ ي اطططا  :أتل  لكططط     لكرًَططٓل طططُلا لك ٌ ططد لطططه   ططرلا : رل اطط

كططط ل ي اطططا لطططه  لكس ًطططح لك ٕططط م  ططط سهرل لا لسيٕطططع  طططٓ  يطططُل ر لتل  ي طططٕ  ٌططط ل لكم  ٕطططر 

 :ل  لت لستل  

   يٌ ٔ  لكمى ا  ا لكىظرٔع كسى   لستل. 
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  ٓتا لكس ًح لى ا  يٍ  لكىظرٔع  اّ لكىٌُ لٖي ً: 

  كا     لكرًَٓ (2000 لٔمُوم )ل  م  لكس ًح  ٓ ل  لت  لستل   اّ وظرٔع. 

     سوٍططط  يا مططط   اطططّ  رػطططٕع ل   طططٕع  طططٓ  ىططط    ل  مططط ت لكىظرٔطططع لكتلا طططٕتٕع  طططٓ لك ٕططط

 (.138ص 2018  س  )لكم  ٕٔ  لكىج ٕع َيٌإ    رليٍ   

  لس  مططط ت  اطططّ ل طططاُ  لك  رٔطططر لكططط ليٓ َلكططط ْ ٔاسطططر  ٕطططً  طططه شطططت  لكاسططط رلا لك  رٔرٔطططع

لح ي ؼططمه  طط    طططر  لططه لستل  لُإجطط  لطططر  يسططر  لكجطططرت  ططٓ ًٕ يططً لكُٕلٕطططع َكتطط  لُإططط  

لكتسٕ طططططططٓ )ل ططططططط و  ع لَ ل دطططططططر لطططططططه ل ططططططط و   ا ل س ٔىطططططططع  طططططططٓ ليو ٌططططططط ا إٕ  طططططططٍ  

 (.145ص 1987 

   إطططط م لكس ًططططح  يٌ ٔطططط  لك ارٔطططط  لكىظططططرْ ََػططططاً   اطططط  لن يططططف: طططططٕ ىع   ططططرلا لستل

 : ظٕ ىع لكج رلا ل  لرل  يٍ  كدلُر لٖيٕع 

 لن يتُن لكج ر  لاسر   ه  تر  َلً     ؾ. 

  ٌٔلن ٔتُن لٌ ُِ لكج ر  َلػٌ  َلس شرل َطر. 

      ل  سا ت لتَلا لكىجٓ إ ر لكم. 

  طططر  َل  مططط  لكس ًطططح (  25)َإططط  يطططف ططططٕ ىع   طططرلا ليتل  لكططط     لكرًَطططٓ لكمتطططُن لطططه  

كاج ططططططرلا لكٔو  ٕططططططع ( 102030405)لم ططططططع  طططططط لي  َإطططططط  َػططططططا  ترهطططططط ا كاسطططططط لي  

 .كاج رلا لك اسٕع ( 504030201)َ

ل طططط  لكس ًططططح ياإمطططط ا يُػططططٌٕٕع  كططططدتل  ٔمتططططه لططططه للاكٍطططط  هاطططط  :ل طططط لت ياإمطططط ا ليتل 

ٔواططط   لكم ططط وٕا ٔاطططرا ؽرٔ طططع  طططرع لكج طططرلا َ ٕجٕطططع لكه  طططع  ىٍططط    طططٍُكع َٔ طططر َس

لكم ططط وٕسٕه ُٔلهٍطططُن ططططاُ  ا  طططٓ  ٕجٕطططع لكه  طططع  طططه لي طططماع َيطططف ليلططط   اطططٕه لي  سططط ر 

 :لسلُر لك ٓ يف ح رٌ   ى  َػ    رلا َياإم ا ليتل  َ م  ٔآ 

 م ح ر لس ف َلن لي  م ر  ي  ي م سىرلع لكسٌح لكاامٓ   ؾ  . 

  ػططططرَر  ليه  ططططع -لططططعليه  ططططع يٌظططططّ   ك ططططرٔع لك  - طططط م يططططرل   ططططر   طططط َن له  ططططع

 . ظرلًع َتإع 

  سيُه  له   ا طٌٌٕع َللرِ ل ؽمع. 

  يٌطط  لًطط  لكسطط لي  لكمُهططُت  للطط م  طط    ططر  َلكطط ْ ٔاسططر  ططه َلإطط  ( طططي)ػطط   لالططع

ً كططططت َلطططط  يشططططار  ططططً  َإطططط  أ  ططططّ لكس ًططططح لدطططط س ُٔػططططي  ٕجٕططططع لكه  ططططع  اططططّ لستل  

َرل ططططّ لكس ًططططح ٌطططط ي لك اإمطططط ا  ططططٓ للجطططط   لك ططططرع لكٌ ٕ ططططٓ لططططه ليتل  لططططه لهطططط   
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لكططططّ لن لك  ططططمٕع ( 1970)لكٌظطططُ   اططططّ له  طططط ا طططط تإع َا   ططططع   لح ٔشططططٕر  رَوسططط ٍ 

 2018  سططط  ) لكظطططرٌٔع كطططدتل  لكىج طططٕع َلكشيظطططٕع إططط  يواططط  لكموٕطططا ٔمٔططط  ته   طططً

 (.39-38ص 

ٔطط  ر أٔسطط  أن أ ؼططط  َ ططٕاع كا و طط  لطططه طططلإًع لكج ططرلا ٌطططٓ : طططلإًع   طططرلا لستل  :خبِغووبً 

) إٕططط م  ططط ت لطططه لكيسطططرل  لكمي ظطططٕه    رٔطططر ططططلإً ٍ  ك ٕططط   لكظطططجع لك طططٓ َػطططا  لطططه أهاٍططط  

Ebel,1972,p.140.) 

  طططططر   اطططططّ لومُ طططططع لطططططه ( 32)َ رػططططط  لكج طططططرلا  ظطططططٕ  ٍ  لسَكٕطططططع لكمتُوطططططع لطططططه        

اطططّ لططط ِ ططططلإًع لكج طططرلا  طططٓ إٕططط   ططططلإًع لكمٌتمطططٕه  طططٓ  اطططف لكطططىج  كطططط لر ًتمٍطططف  

 َإطططط  ل  مطططط  و ططططسع ليجطططط ا لكطططط     لكرًَططططٓ َلكسطططط لي  لكما مطططط    ططططٓ لس طططط و  ع  اططططّ  طططط    ططططر  

 ططو در  ططٕه لكمٌتمططٕه كلإ  طط    اططّ لكج ططر  َ اططّ ػططُ  ل طط و  ع لكيسططرل  يططف لك  طط    اططّ %(80)

يهططططرل   طططط  ل ٕطططط   لكطططط       ططططرلا   َ ٍطططط ل ل( 7)  ططططر  ًَطططط    ( 25)لكج ططططرلا َلكسطططط كه  طططط تٌ  

 .لكرًَٓ ٔ م     كظ ا لكظ ٌرْ 

 ٕمططططط  ٔ ااطططططد   ك رل طططططع لس ططططط  لا ٕع   ططططط   طططططرع ل ٕططططط   لكططططط     :  اٌذساعوووووخ الاعوووووزطلاػُخ

َإططط  ليؼطططي أن   ًٕطططح إططط م لكم ٕططط    اططط  لسو ٍططط   لطططه لس ططط و  ع  اطططّ   طططرلا لكم ٕططط    لكرًَطططٓ

 مططط  ليؼطططي أن لكطططمله لكتططط  ٓ    طططرلا لكم ٕططط   َ س رليطططً َلػطططٌع س يٌ ططط ج لكطططّ يططط ل  لكس ًطططح 

 .تإٕ ع( 20-15)كلا  و  ع  اّ لكم ٕ   ٔ رلَى  ٕه 

لطططه أهططط  لٔوططط ت لك رهطططع لكتإطططع كتططط   طططرت لطططه أ طططرلت :  رصوووؾُؼ اٌّمُوووبط واَغوووبد اٌذسعوووخ اٌىٍُوووخ

 اطططّ ل ططط و  ع لي طططرلت " ٔططط ف يظطططٌٕي لكم ٕططط    ىططط   ٕىطططع لكسٌطططح  اطططّ ل ٕططط   لكططط     لكرًَطططٓ 

  ططططر  تح يططططف يٌ ٔطططط  أَ لن كسطططط لي  لس طططط و  ع ( 25) اططططّ  طططط    ططططر  لططططه   ططططرلا لكم ٕطططط   لكسطططط كه 

يى سطططد  اطططٓ   رهطططع  سٕطططر  )َلك طططٓ ي   ططط  لم طططع  ططط لي  كلا ططط و  ع ٌطططٓ (  5-1)يرلًَططط   طططٕه 

يى سطططد  اطططٓ   رهطططع إإاطططع   يى سطططد  اطططٓ   رهطططع ل ُ ططط ع      هططط ل  يى سطططد  اطططٓ   رهطططع  سٕطططر 

َيهططط  لكٌظطططُ   اطططّ لك رهطططع لكتإطططع كتططط  ل ططط وٕا يومططط  لكططط ره ا (  سيى سطططد  اطططٓ  أ ططط ل 

 اطططّ  َ طططٕتُن حكطططت   ىططط      طططر  ( 25)لك طططٓ ٌٔظططط   إٍططط   طططٓ ل ططط و   ً  اطططّ   طططرلا ليتل   

 . لكُ ؾ لكجرػٓ لكما م   ٓ لكم ٕ   َ م  لُػي  ٓ لكجظ  لكرل  

يططططف  لار ططططع لك ُٔططططع لك مٕٕمٔططططع  :الإؽصووووبئٍ ٌٍفمووووشاد لإَغووووبد اٌمووووىح اٌزُُّضَووووخاٌزؾٍُووووً : عبدعووووب

َأٌططط لا لكسٌطططح  طططٓ   ٍططط ا ت ططط لت ليتل  كاشطططت  لكىٍططط يٓ    مططط  ٔططط لا م َلظططط يض لو مططط  لكإىطططع 

( 200)ًٕطططح إططط م لكس ًطططح    سٕطططد أتل  لكسٌطططح  اطططّ  ٕىطططع لتُوطططع   إٕططط   لجٍطططُم لكططط     لكرًَطططٓ

تن  رٔ طططع ؽس ٕطططع  شطططُليٕع   مططط  يطططف لكشططط ر  تكٕطططً  طططٓ  ٕىطططع لكسٌطططح ؽ كطططا َؽ كسطططع يطططف لل ٕ رٌططط    

لكٍططط ا لي   طططٓ لطططه يٌإطططط  لكج طططرلا ٌطططُ لكٌظططططُ   اطططّ  ٕ وططط ا ٔطططط ف  مُهسٍططط  ً ططط   لك ططططُ  

 ٍطططط  يم اططططت لكج ططططر  إططططُ  يمٕٕمٔططططع  ططططٕه لكم طططط وٕسٕه لكطططط ٔه يتططططُن  لك مٕٕمٔططططع كج ططططرلا لكم ٕطططط   

 ٍف َلؽمططع  طططٓ لكمجٍططُم لكططط ْ ي ٕ ططً لكج طططر  أم س؟ترهطط يٍف   كٕططع َلكم ططط وٕسٕه لكطط ٔه يتطططُن ترهطط ي

ِ(eble,1972,p392.) 
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 لاإططططع )َلسي طططط ا لكطططط للآ (  لكمُل وططططع لك ر ٕططططع)َٔاطططط  أ ططططاُ  لكمومططططُ  ٕه لكم  ططططر  ٕه      

تهطططرليٕه  امٕطططٕه لى  طططسٕه  طططٓ  مإطططع يٌإططط  لكج طططرلا  (ترهطططع لكج طططر    ك رهطططع لكتإطططع كام ٕططط   

َ ططط كت كوطططو لكس ًطططح لكطططّ ٌططط ي لك طططرا َلس ططط ا وع  ٍططط   طططٓ يٌإططط   كٔوططط ت لك طططُ  لك مٕٕمٔطططع كٍططط  

   رلا لكم ٕ   

 :َإ  يف ليس   لكي ُلا لك  كٕع : Contrasted Groupsأ اُ  لكمومُ  ٕه لكم  ر  ٕه -أ

 .لك ٕ م   ٌ ٔ  لك رهع لكتإع  -1

َؽ كسطططع ؽ كطططا ( 200)يريٕطططا لكططط ره ا لك طططٓ ًظططط   إٍططط  لكم ططط وٕسُن َلكططط ٔه  ططط ن  ططط تٌف  -2

 .له أ اّ ترهع لكّ أتو ٌ 

لطططه لس طط م رلا لك طططٓ ًظططا    اطططّ أ اططّ لكططط ره ا %( 27)كامطط   اطططّ يإططٕه و طططسع لك  طط   -3

َ طططط كت يظطططططىٕ  لس طططط م رلا لكٌ طططططاع  اططططّ أتوطططططّ %(  27)َ(   كمومُ ططططع لكاإطططط )َ ططططمٕ  

 أح تن ٌطططط ي لكى ططططسع يا طططططٓ أ سططططر ًوططططف َأإظططططّ يمطططط ٔم لمتطططططه ( لكموُ ططططع لكطططط وٕ  )لكطططط ره ا 

(Kelly,1973,p172 .)   ل طططط م ر (  54)َإطططط   اططططه  طططط ت لس طططط م رلا كتطططط  لومُ ططططع  اططططّ ًطططط 

 .ل  م رلا(  108) أْ أن   ت لس  م رلا لك ٓ لؼا   كا ٌإ   

 اطططّ  ططط  ( كططط وٕ ل–لكاإططط  )  اططط ٌ  يطططف ي سٕطططد لسل سططط ر لك ططط يٓ سل سططط ر لكجطططرا  طططٕه لكمومطططُ  ٕه -4

َ ٍططرا لك ٕمططع لك  يٕططع لكمٌ ططُ ع ل شططرل  اططّ يمٕٕططم  طط    ططر  لططه لططلا  ل  رو ٍطط    ك ٕمططع    ططر  

 . ُٔػي حكت(  2)َلكو َ   َ ٍ ل       ا همٕ  لكج رلا لمٕم   لك  يٕع لكو َكٕع 

 (2عذوي سلُ )

 اٌّزطشفزُٓ َّضً اٌمىح اٌزُُّضَخ )ٌفمشاد ِمُبط اٌزوبء اٌشوؽٍ ( ثأعٍىة اٌّغّىػزُٓ

 

 ٌفمشادا

 اٌّغّىػخ اٌذُٔب اٌّغّىػخ اٌؼٍُب

اٌمُّخ 

 اٌّؾغىثخ

ِغزىي 

اٌذلاٌخ ػٕذ 

ِغزىي 

(0005) 

اٌىعظ 

 اٌؾغبثٍ

الأؾشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌىعظ 

 اٌؾغبثٍ

الأؾشاف 

 اٌّؼُبسٌ

 تل  6.999 1.918 2.31 0.888 4.32 1

 تل  3.991 1.043 2.29 1.054 3.23 2

 تل  5.616 0.960 2.26 0.163 3.25 3

 تل  13.656 1.134 1.32 1.082 4.20 4

 تل  5.134 1.383 1.38 1.653 3.49 5

 تل  5.454 0.989 2.77 0.738 2.82 6

 تل  3.614 1.075 1.93 0832 4.55 7

 تل  3.474 1.393 2.84 1.223 3.21 8
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 تل  5.446 0.932 1.51 0.834 3.65 9

 تل  3.937 1.032 2.55 1.391 4.11 10

 تل  4.804 1.650 1.56 0.437 2.65 11

 تل  2.813 1.053 2.56 0.813 5.16 12

 تل  4.420 0.738 1.69 1.834 3.71 13

 تل  2.852 0.864 1.043 1.844 4.32 14

 تل  2.520 1.165 2.05 1.652 3.79 15

 تل  2.322 0.842 2.18 1.421 3.65 16

 تل  5.190 0.674 2.05 0.554 4.40 17

 تل  3.208 1.774 2.19 1.885 4.36 18

 تل  3.771 1.877 2.42 1.426 3.76 19

 تل  3.384 0.792 1.64 1.066 4.88 20

 تل  8.521 0.959 2.57 0.886 3.82 21

 تل  7.890 0.899 1.29 0.385 4.09 22

 تل  8.569 1.833 2.17 0.573 3.00 23

 تل  5.469 1.874 2.11 1.722 4.03 24

 تل  3.258 1.178 2.19 1.817 3.30 25

 

 1096( رغبوٌ 0005( و ِغزىي دلاٌخ )106اٌمُّخ اٌزبئُخ اٌغذوٌُخ ػٕذ دسعخ ؽشَخ )

     

 ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌىٍُخ ٌٍّمُبط )صذق اٌفمشح (.  -ة  

ل ططط ي م لكس ًطططح  طططٓ يٌإططط  لكج طططرلا ل طططاُ  تٔوططط ت لكالاإطططع لسريس ؽٕطططع  طططٕه ترهطططع  ططط           

  ططططططططر  َلك رهططططططططع لكتإططططططططع كام ٕطططططططط     يوططططططططً ٔا ططططططططٓ ل ٕ  طططططططط " ل و و طططططططط "  ططططططططٓ   رليططططططططً 

(Nunnally,1978,p262 ططططط كت ل ططططط ي لم لا لططططط  لريسططططط ؽ  ٕر طططططُن َ. )  كٔوططططط ت لكالاإطططططع

( ل ططط م ر  أْ لكإىطططع 200لا ليتل  َلك رهطططع لكتإطططع )لسريس ؽٕطططع  طططٕه ترهطططع  ططط    طططر  لطططه   طططر

 ( ُٔػي حكت . 3( َلكو َ  ) 00735-00230 ت    َإ   ا   لا للاا ليريس ؽ  ٕه )

 (3عذوي سلُ )

 خ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌىٍُخ ٌٍّمُبطصذق اٌفمشاد ثبعزخذاَ أعٍىة ػلالخ دسع

 ِؼبًِ الاسرجبط سلُ اٌفمشح ِؼبًِ الاسرجبط سلُ اٌفمشح ِؼبًِ الاسرجبط سلُ اٌفمشح

١ 0.304 ١٢ 0.538 ١١ 0.505 

٢ 0.420 ١١ 0.265 ٠٢ 0.612 

٣ 0.700 ١٠ 0.230 ٠١ 0.654 
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٤ 0.542 ١٢ 0.611 ٠٠ 0.421 

٥ 0.735 ١٤ 0.511 ٠٢ 0.541 

٦ 0.703 ١٢ 0.668 ٠٤ 0.334 

٧ 0.230 ١١ 0.405 ٠٢ 0.568 

٨ 0.320 ١١ 0.278 

 
٩ 0.639 ١١ 0.236 

 

( 198)َترهططططططططع ًرٔططططططططع ( 0005)لك ٕمططططططططع لكو َكٕططططططططع كما لطططططططط   ٕر ططططططططُن  ىطططططططط  ل طططططططط ُِ** 

 (.0014)ي  َْ

 :ِؤششاد صذق اٌّمُبط اٌزوبء اٌشوؽٍ -عبثؼب

َإططط  يٌ طططد ٌططط ل لكىطططُ  لطططه لكظططط ا َحكطططت ًطططٕه يطططف يارٔططط  لجٍطططُم لكططط      :اٌصوووذق اٌظوووبهشٌ -1

ًَططططٕه  رػطططط    رليططططً  اططططّ لومُ ططططع لططططه  لكرًَططططٓ َيططططف يٌ ٔطططط    رليططططً لططططه إسطططط  لكس ًدططططع  

 . لكيسرل   ٓ لٕ لن  اف لكىج  َ م  ٌُ لُػي  ٓ لكملاًد 

َٔ ظططط   طططً لططط ِ إٕططط   لسل سططط ر ك طططمع أَ  ططط ٌر   :Construct Validityصوووذق اٌجٕوووبء  -2

 (.43ص 1981 لكمَ آ َآلرَن ) اُ ٕع لإىع 

 :َإ  يٌ د ٌ ل لكىُ  له لكظ ا  ٓ لكم ٕ   لكٌ كٓ له للا       

 :ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌىٍُخ ٌٍّمُبط -3

َإطططط م  ًٕططططح يج ططططرع ٌطططط ي لك رٔ ططططع أن لك رهططططع لكتإططططع كاجططططرت ياطططط  ل شططططرل كظطططط ا لسل سطططط ر     

) رهطططع لكتإطططع لكس ًطططح  لٔوططط ت لكالاإطططع لسريس ؽٕطططع  طططٕه ترهطططع  ططط    طططر  لطططه   طططرلا لكم ٕططط   َلك 

 (50ص 1974  ٕ ُْ 

ٔ ظططط   دسططط ا لسل سططط ر أن  لالطططع لكجطططرت س ي  ٕطططر هٌُرٔططط    تطططرلر  :ِؤشوووشاد اٌضجوووبد -صبِٕوووب    

تهطططرل  لسل سططط ر َٔاسطططر  ىطططً تًظططط يٕ   ووطططً لا لططط  لريسططط ؽ  طططٕه  لالططط ا لي طططرلت  طططٕه لطططرلا 

 (. 140ص 1999 لكظ ٌر َآلرَن )أهرل  لسل س ر لكمي اجع 

أ طططُ ً طططا تكطططّ أن اسططط ا ليتل  ٔاىطططٓ  ططط م يىططط إغ لسل سططط ر لططط  وج طططً أَ تإ طططً  طططٓ َٔشطططٕر     

 (. 49 ص1978أ ُ ً ا )لك ٕ  
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 .َإ  يٌ د لكس ًح له اس ا ل ٕ   لك     لكرًَٓ   ك رٔ ع لك  كٕع لٖيٓ ح رٌ           

 internal consistency Alfaكلاي ططططط ا لكططططط للآ ( أكجططططط   طططططرَ وسططططط ٍ)لكدسططططط ا   رٔ طططططع -

coefficient  : ٌَِططططٓ لًطططط ِ  يا مطططط  ٌطططط ي لك رٔ ططططع  اططططّ لي طططط ا أتل  لكجططططرت لططططه   ططططر  يلططططر

َي ططُم ٌطط ي لك رٔ ططع  لك ططرا كا و طط  لططه لسي طط ا لكطط للآ َلك وطط و   ططٓ ً طط   لاطط للاا لكدسطط ا 

 اطططّ ً ططط   لسريسططط ؽ  طططٕه ترهططط ا  ٕىطططع لكدسططط ا  اطططّ همٕططط    طططرلا لكم ٕططط   ك ُػطططٕي لي ططط ا 

 (.Gronbach,1951,p289)لرِ أتل  لكجرت له   ر  ي

َاطططف ل ططط اما   َس ططط يرلج لكدسططط ا  ٍططط ي لك رٔ طططع يطططف ل  مططط ت همٕططط  ل ططط م رلا  ٕىطططع لكسٌطططح      

 (.0087)َإ   اه لا ل  لكدس ا كام ٕ    ت   لا تكع أكج   رَ وس ٍ 

 :اعزؼٍّذ اٌجبؽضخ اٌىعبئً الإؽصبئُخ اِرُخ : اٌىعبئً الإؽصبئُخ-

 .س  يرلج  لاإع ترهع لكج ر    ك رهع كتإع كام ٕ   :  ِؼبًِ اسرجبط ثُشعىْ .1

كلا ططط  س   طططه لكجطططرَا حلا لك سكطططع لكًظططط يٕع  ططططٕه :  الاخزجوووبس اٌزوووبئٍ ٌؼُٕوووخ واؽوووذح .2

 .لكم ُ  ٕه لكجرػٓ َلكٌ   ٓ كم ٕ   لك     لكرًَٓ

 .كمار ع لكدس ا    رٔ ع لسي  ا لك للآ :  ِؼبدٌخ أٌفب وشؤجبؿ .3

 اٌفصً اٌشاثغ

 :إٌزبئظ وِٕبلشزهب ورفغُشهبػشض 

َٔ ؼططططمه ٌطططط ل لكجظطططط   رػطططط  كى طططط يج لكسٌططططح لك ططططٓ يُططططط  لكٍٕطططط  لكس ًططططح َ ططططد لسٌطططط لا     

لكمٌطط ت  َلك ططٓ يططف  رػططٍ   ططٓ لكجظطط  لسَ  َلى إشططع ياططت لكى طط يج  ططٓ ػططُ  لسؽطط ر لكىظططرْ   

 .َلكيرَج  مومُ ع له لك ُطٕ ا َلكم  رً ا لكمٍمع كاسٌح

 .لك ارا  اّ لك     لكرًَٓ ك ِ ؽاسع ه لاع يترٔ   : لكٍ ا لسَ  

ؽ كطططا َؽ كسع إططط  ( 200)لشططط را لكى ططط يج تكطططّ أن لومطططُ  أ طططرلت  ٕىطططع لكسٌطططح لكسططط كه  ططط تٌ       

) ترهططططع َ طططط وٌرلا لإطططط رْ إطططط ري( 125017)ًظططططاُ  اططططّ ل ُ ططططؾ ً طططط  ٓ كاطططط     لكرًَططططٓ 

( 75) ػطططٓ كام ٕططط   َلكسططط كه َلطططه ل  روطططع لكُ طططؾ لكٌ ططط  ٓ لكمططط  ُر لططط  لكُ طططؾ لكجر( 12033

( 0005)َ   ططط ي لم لسل سططط ر لك ططط يٓ كإىطططع َلًططط     َ جطططرَا تلكطططع أًظططط يٕ   ىططط  ل ططط ُِ تسكطططع 

  1096)ٌَطططٓ أ سطططرله لك ٕمطططع لك  يٕطططع لكو َكٕطططع ( 30024)ترهطططع أح  ا ططط  لك ٕمطططع لك  يٕطططع لكمٌ طططُ ع 

ؽاسطططططع  ه لاطططططع   َيُططططططا  لكى ٕوطططططع أن (199)َ  رهطططططع ًرٔطططططع( 0005) ىططططط  ل ططططط ُِ تسكطططططع ( 

سوطططً ٔاططط  وامطططع لطططه و ياططط كّ كططط ر  ليل ططط   َ ٍطططف للطططُر   يترٔططط   ٔم اتطططُن لكططط     لكرًَطططٓ  

لكٌٕطط    شططت  طططٌٕي  َلكامطط   اططّ لكتجطط ى لكشيظططٓ  ططٓ لكٌٕطط   لططه لططلا  للطط لال لكم طط ر   اططّ 

 طططٓ  لك  ططط لٓ َلكطططُ ٓ لكجططط يد  َلترلل لكماططط وٓ لكم   طططع رًَٕططط   طططٓ لكىشططط ؽ ا لكُٕلٕطططع َلسوططط ل ج

 طططاُل لكجؼطططٕاع رًَٕططط  َي سٕطططد ٌططط ي لكظطططج ا لك ططط لٕع    كشطططت  لكظطططٌٕي  طططٓ لٕططط لن لك رل طططع 
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تللططط  لكم   طططع لكو لإطططع َلكٌٕططط   لكا لطططع لطططه أهططط  لك جطططُا  َلكىظطططر  لكرلإٕطططع كإٌططط   لك رل طططٕع  

لكطططططّ لريجططططط   ل ططططط ُِ لسك طططططملم لكيا طططططٓ ( 1978   رلىطططططت )ٌَططططط ل لططططط  يُططططططا  تكٕطططططً ترل طططططع  

 . سر َ ٍٕف لك ليَٓلك ظرا لكظٌٕي  

 (4)عذوي سلُ 

دسعبد ِمُبط اٌزوبء اٌشوؽٍ ػُٕخ اٌجؾش وأؾشافبرهب اٌّؼُبسَخ واٌمُُ اٌزبئُخ ٌذلاٌخ  َىضؼ رٌه 

 .اٌفشق  ثُٓ اٌّزىعظ اٌؾغبثٍ واٌّزىعظ إٌظشٌ ٌٍّمُبط

 اٌؼُٕخ اٌّمُبط
 اٌّزىعظ

 اٌؾغبثٍ

 الأؾشاف

 اٌّؼُبسٌ

 اٌىعظ

 اٌفشضٍ

 اٌزبئُخ اٌمُّخ
 دسعخ

 اٌؾشَخ

 ِغزىي

 اٌذلاٌخ
 اٌغذوٌُخ اٌّؾغىثخ

 لك    

 لكرًَٓ
200 125017 12033 75 30024 1096 199 

 تل 

 تًظ يٕ 

 (0005)  ى 

 

اٌزؼوووشف ػٍوووً دلاٌوووخ اٌفوووشوق فوووٍ ِفهوووىَ اٌوووزوبء اٌشوؽوووٍ وفموووب ٌّزغُوووش اٌغوووٕظ : اٌهوووذف اٌضوووبٍٔ 

 (.أبس-روىس )

   اطططّ ل ٕططط   لكططط     لكرًَطططٓ ( ح طططُر َلوططط ث )كمار طططع تسكطططع لكجطططرَا ً طططا ل  ٕطططر لكوطططى     - 

ًٕططططح ل طططط ي م لسل سطططط ر لك طططط يٓ كإى ططططٕه ل طططط  ا ٕه  ططططٓ يٌإطططط  لكسٕ وطططط ا  َإطططط  أ ٍططططرا و طططط يج 

لكمرًاطططع لكرل اطططع لكسططط كه  طططط تٌف  لسل سططط ر لك ططط يٓ  طططٕه  ٕىطططع ؽاسطططع ه لاطططع يترٔطططط  لطططه لكططط  ُر

  ألططططط   ٕىطططططع( 18065)َ ططططط وٌرلا لإططططط رْ إططططط ري ( 140016) م ُ طططططؾ ً ططططط  ٓ إططططط ري( 100)

َ م ُ طططططؾ ً ططططط  ٓ إططططط ري ( 100)ؽ كسططططط ا لكمرًاطططططع لكرل اطططططع ه لاطططططع يترٔططططط   لكسططططط كه  ططططط تٌه

 ًٕططططح  ٍططططرا و طططط يج لك ٕمططططع لك  يٕططططع لكمٌ ططططُ ع ( 12022)َ طططط وٌرلا لإطططط رْ إطططط ري ( 112007)

لمططط  ٔططط    اطططّ َهطططُت ( 1096)ل سطططر لطططه لك ٕمطططع لك  يٕطططع لكو َكٕطططع  َلك طططٓ ل ططط لرٌ  ( 2004) م ططط لر 

( لكططط  ُر َلسوططط ث)يٕع  طططٓ ل ٕططط   لكططط     لكرًَطططٓ  َ  ططط  كم  ٕطططر لكوطططى   طططرَا حلا تسكطططع أًظططط 

ًٕططططح يشططططٕر لكى ٕوططططع لكططططّ للطططط لاا ل طططط كٕا لك ر ٕططططع  ططططٕه لكمىطططط ؽد ( 0005) ىطططط  ل طططط ُِ تسكططططع 

 ططط  لك طططلا    ُهطططُت  لكمي اجطططع لك طططٓ  ٔىٌططط رن لىٍططط  يي اططط  أ كطططّ ًططط  لططط   لمططط  لتِ لكطططّ شطططاُر

 . ططٓ ًٕططم و طط ا ه لاططع يترٔطط   ططٓ لكتإطط ا لكماىٕططع  ططرَا حْ تسكططع لًظطط يٕع  كظطط كي لكطط  ُر 

 .ُٔػي حكت( 5)َه َ  رإف 
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 ( 5)عذوي

 َىضؼ دلاٌخ اٌفشوق فٍ اٌزوبء اٌشوؽٍ ؽغت ِزغُش اٌغٕظ

 اٌّزىعـــظ اٌؼُٕخ اٌّمُبط

 اٌؾغـــبثٍ

 الأٔؾشاف

 اٌّؼُبسٌ

 دسعخ اٌزبئُخ اٌمُّخ

 اٌؾشَخ

 ِغزىي

 اٌذلاٌخ

 اٌشاثؼخ اٌّشؽٍخ

 (اٌغٕظ)

 اٌغذوٌُخ اٌّؾغىثخ

 لك    

 لكرًَٓ

 18065 140016 100 لك  ُر

2004 1096 198 

 تل 

 أًظ يٕ 

  ى 

 ل  ُِ

 تسكع

(0005) 

 12022 112007 100 لسو ث

 لومططططُ 

 لكإىع

200 

 

 اٌزىصُبد

  اطططّ َ لر  لك ر ٕطططع ََ لر  لك ااطططٕف لكاططط كٓ َلكسٌطططح لكاامطططٓ لك و ٕططط   اطططٓ لٌمٕطططع تَر  

كلا ىططط     كشطططت  لكظطططٌٕي َيىمٕطططع لكشطططاُر   َلسه م  ٕطططع لكُلك ٔطططع َلس طططرٔع لك ىشطططمع

  سٔمطططط ن  طططط ة َلك  طططط لٓ َلك  طططط لي َلكططططُ ٓ لكجطططط يد َلسوطططط ل ج  ططططٓ  ططططاُل لكجؼططططٕاع 

 .رًَٕ   سر لكى َلا َلكُر  لكو لإع

  اطططّ لس طططر لكارلإٕطططع يىمٕطططع لكد طططع  ططط كىج  لطططه لهططط  ىطططر  لكماططط وٓ لك ططط لٕع َي ُٔطططع 

 .رلا َطٌٕي  لكظاع   ة رًَٕ  س ى يٍف َ ى يٍف  شت 

 َّلكم طططررلا  لكمىططط ٌج َ لر  لك ر ٕطططع َلك ااطططٕف لكاططط كٓ َلكسٌطططح لكاامطططٓ يؼطططمٕه  اططط

لُلػططططٕ  ي ااططططد   ىمٕططططع لكطططط     لكرًَططططٓ كطططط ِ لك اسططططع  ططططٓ لكم ُ طططط ع  لك رل ططططٕع

 .َلس  لتٔع َلكو لاع 

  اطططّ َ لر  لك ااطططٕف لكاططط كٓ َلكسٌطططح لكاامطططٓ َ ططط سلض لكو لاططط ا َلكتإططط ا َلسإ ططط م 

لسو ططط وٕع  مُلططط  َلسإ ططط م لك ر ُٔطططع َلكىج طططٕع لظُطططط  ل ططط لت  طططرللج ير ُٔطططع َوج طططٕع 

 .ك ىمٕع لك     لكرًَٓ ك ِ ؽاسع لكو لاع  مُل  
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 اٌّمزشؽبد

 . لهرل  ترل ع ي ااد  مجٍُم لك     لكرًَٓ ك ِ ؽاسع لكمرًاع لكم ُ  ع َلس  لتٔع  .1

لكشيظطططٕع لَ   طططم ا لَ َلك  ططط لي لهطططرل  ترل طططع ًطططُ  لكالاإطططع  طططٕه لكططط     لكرًَطططٓ  .2

 .لكو لاع لك ا ت  لكىج ٕع لَ لك مووٕىع لسه م  ٕع لَ لكٕ ظع لك ٌىٕع ك ِ ؽاسع 

/ لهطططرل  ترل طططع ًطططُ  ل ططط لت  روططط لج ير طططُْ ك ىمٕطططع لكططط     لكرًَطططٓ كططط ِ ؽسطططع لكو لاطططع   .3

 . ه لاع يترٔ  

 اٌّصبدس   

تلر لكىٍؼططططع  ليو ٌطططط ا ه ٔطططط    ططططٓ  اططططف لكططططىج  لكٌطططط ٔح (.1974) سطططط  لكططططرًمه لٌمطططط    ٕ ططططُْ    - 

 . ٕرَا  لكار ٕع 

 لسل س رلا َلكم  ٕٔ  لكىج ٕع   ل     تلر لكت ا ( .1981)لكمَ آ    س  لكوإ  َآلرَن  -

  ه لاطططططع الاخزجوووووبساد واٌّموووووبَُظ إٌفغوووووُخ(: 1981)لكمَ اطططططٓ   سططططط  لكوإططططط  ت طططططرلٌٕف  َآلطططططرَن   -

 .لكمُط   َ لر  لك اإف لكا كٓ َلكسٌح لكاامٓ

لسطططط تق لك ٕطططط   (. 1999)َيمرهٕطططط ن  هطططط  إه َ سطططط  لكٍطططط تْ  هططططُتا  ططططم  لكظطططط ٌر    رٔطططط  لٌمطططط  -

 .لك  ُٔف  ٓ لك ر ٕع  تلر لكد   ع كاىشر َلك ُ ٔ    م ن  ليرتنَ

ثٕووووبء ورمٕووووُٓ ِمُووووبط اٌغووووّبد اٌشخصووووُخ راد الأوٌىَووووخ ٌٍمجووووىي (:  1987) لكتسٕ ططططٓ    لطططط  اطططط لر  -  

  أؽرًَططططع ت  ططططُرلي ىٕططططر فووووٍ اٌىٍُووووبد اٌؼغووووىشَخ ٌووووذي طٍجووووخ اٌصووووف اٌغووووبدط الإػووووذادٌ فووووٍ اٌؼووووشاق

 .رش   ه لاع    لتلىشُر     إع لك ر ٕع   ل ه 

 . لكرٔ ع  لت سع هرٔر  إُ  لك     لكرًَٓ (:  2007)يُوٓ    ُ لن  .5

  ليًظططط   لكُططططجٓ َلي ططط  سكٓ  طططٓ (1977)لكسٕططط يٓ   سططط  لكوسططط ر يُ ٕطططد  َأاى  طططُٕ     رٔططط   .6

 . لك ر ٕع َ اف لكىج      لت  ل ساع ل   ع لكد   ع لكا كمٕع

لكططط لر لكار ٕطططع  1ؽ 6ج لُ طططُ ع  اطططف لكطططىج    لكططط     لكرًَطططٓ (: 2010) سططط  لكااطططٓ   لكو طططم وٓ  .7

 .  ٕرَا   كاااُم 

لواططططع  إططططع   لكطططط     لكرًَططططٓ كطططط ِ ؽاسططططع لكو لاططططع (: 2012)لشططططُلا   و طططططر  لٔمطططط ن   لكيجطططط ا  .8

 .لك ر ٕع لس   ٕع 

تلر لكمىططط ٌي كاىشطططر   مططط ن  لكططط    لا لكم اططط ت    روططط لج ي سٕ طططٓ (: 2010)لٔمططط ن  سططط    لكيجططط ا  .9

 .َلك ُ ٔ 

 اططططف وجطططط  لكشيظططططٕع  َ لر  لك ااططططٕف ( :1990  )وطططط  ف ٌ شططططف  َلكاسٕطططط ْ  تلَت   مٔططططم ًىطططط    .10

 .لكا كٓ َلكسٌح لكاامٓ  ه لاع    لت

لكططط     لكرًَطططٓ َ لاإ طططً  ططط كوى  َل ططط ُِ لك ٌظطططٕ  كططط ِ ؽاسطططع (: 2012) ٕظططط  لإططط   لكر ٕططط   .11

-353  904  ططططٓ لكااططططُم لك ر ُٔططططع  لكمواططططع لسرتوٕططططع  إططططع لك ر ٕططططع  ططططٓ ه لاططططع لكٕرلططططُل  طططط سرتن 

364 . 
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لكططط     لكرًَطططٓ َ لاإ طططً   ل إطططع لسووططط   لس ططط تٔمٓ كططط ِ (: 2014)ًىططط ن  ىططط  لاجططط ن   لكظطططسٌٕع  .12

ه لاطططع (  ر ططط كع ل ه ططط ٕر ىٕطططر لىشطططُر  )ؽطططلا  َؽ كسططط ا لاٍططط  لكااطططُم لكشطططر ٕع   طططا ىع  مططط ن 

 . م ن  ومَِ 

لكطططط     لكرًَططططٓ َ لاإ ططططً   ك ططططا ت  لكىج ططططٕع كطططط ِ  ٕىططططع لططططه لكمططططرلٌ ٕه (: 2012)  ٌططططٓ  لكؼططططس   .13

 .176-137(    1)39  ترل  ا  ر ٕع  ٓ لك ر ٕع َ اف لكىج   َلكرلش ٔه 

لكطططط لر لكو لإططططع كا س  ططططع   1ؽ لي اطططط ت لي   ططططٕع كاشيظططططٕع (.2005)أًمطططط  لٌمطططط    سطططط  لكيطططط كد  .14

 . ٕرَا َلكىشر َلك ُ ٔ  

لي   طططٕ ا لكجىٕططط ا  لىططط ٌج لكسٌطططح  طططٓ لكااطططُم ليه م  ٕطططع (: 2008) اطططٓ لامطططر   سططط لكم له   .15

 .كٕسٕ  أ  ُ ر ( 7)لىشُرلا ه لاع  َلي  كٕا 

(: 2023)رلوٕططططط  شطططططاس ن   لكظططططط ٔف   وطططططُر لًمططططط    لكرلططططط ًٓ     ؽمطططططع  اطططططٓ  سططططط لكج  ى    اطططططٓ  .16

ع لواططططع ه لاطططط  لكيظطططط يض لك ططططتُل رٔع كم ٕطططط   لكطططط     لكرًَططططٓ كطططط ِ ؽططططلا  لك رل طططط ا لكاإطططط  

 .ُٔكُٕ   لكا ت لك       لكموا  لك      شر   لكجُٕم كاااُم لك ر ُٔع َلكىج ٕع 

 2 ؽ , واٌزطجُوك اٌزٕظُوش ثوُٓ اٌؼّّوٍ اٌجؾوش سئوك ا ط : ) 1978 ( لوٕط  َىٕطا , لكتسٕ طٓ .17

 .   لت , َلكىشر كم س  ع لكٕم لع  لت ا

لكشيظططططٕع حلا ليَكُٔططططع كا سططططُ   ىطططط   َي ىططططٕه ل ٕطططط   لك ططططم ا (:  1987) لكتسٕ ططططٓ    لطططط  اطططط لر   .18

 طططٓ لكتإططط ا لكا طططترٔع كططط ِ ؽاسطططع لكظططط  لك ططط ت  لك ططط لتْ  طططٓ لكاطططرلا  أؽرًَطططع ت  طططُرلي ىٕطططر 

 .  لكمُط    لكارلا.لىشُر     إع لك ر ٕع   ل ه رش   ه لاع    لت

ترهطططع لكططط     لكرًَطططٓ كططط ِ لططط ٔرْ لكمططط لر  لكد ؤُطططع (: 2017)وطططُر  دمططط ن ً طططٕه   لكمظطططرْ  .19

ٕطططع  طططٓ لٌ  ظطططع لكا ططططمع  مططط ن َ لاإ ٍططط    رهطططع لم ر ططط ٍف كا ٕططط ت  لك ٌُٔإطططع لطططه َهٍطططع لكٌتُل

   إططططع لكااططططُم لك ر ُٔططططع  ر طططط كع ل ه طططط ٕر ىٕططططر لىشططططُر    لتلر  َإٕطططط ت  ير ُٔططططع   وظطططر لكماامططططٕه 

 .ه لاع لكشرا لسَ ؾ 

لكا لطططط   ططططٕتُكُهٕع لكطططط     وظرٔططططع  طططط ٕروسر  لكدلاإططططع  ططططٓ لكطططط     َ(: 2010)رػطططط   لكمُ ططططُْ  .20

 . ٌح لىشُر لسو روٕ  لكا م 

يٌإططططط  لؼطططططمُن لك جتٕطططططر لكلا  لاوطططططٓ كا اسطططططع لكوططططط لإٕه (: 2005)وامططططط ن لٌمططططط    لكمُ طططططُْ .21

لكاططط ت (  19)لكمواططط    اٌّغٍوووخ اٌزشثىَوووخ     ططط ي لم لكظطططٕ ع لكار ٕطططع ك  يمطططع لكما  ططط لا لكلا  لاوٕطططع

 ه لاع لكتُٔ   لوا  لكىشر لكاامٓ(  75)
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 :أعّبء اٌغبدح اٌخجشاء ٌىلا الأدارُٓ-

 .إ ف لكااُم لك ر ُٔع َلكىج ٕع/  إع لك ر ٕع كاسى ا / ه لاع يترٔ /َلاد  مر . ت.أ .1

 . اف لكىج  لك ر ُْ /  إع لك ر ٕع / لكو لاع لكارلإٕع /  س لكر لا لٌ ه  اُت . ت.أ .2

 إ ف لكااُم لك ر ُٔع َلكىج ٕع /  إع لك ر ٕع / ه لاع لكمُط  /ل  لع ً ل  لك سا َْ . ت.أ .3

 .إ ف لكااُم لك ر ُٔع َلكىج ٕع/  إع لك ر ٕع/ ه لاع يترٔ  /طس ى لرشُت لكاسٕ ْ . ت.أ .4

 . ر ُٔع َلكىج ٕعإ ف لكااُم لك/ إع لك ر ٕع –ه لاع تٔ كّ/ٌٕف لًم   آ لكم ٕ ْ  . ت.أ .5

 .إ ف لكااُم لك ر ُٔع َلكىج ٕع/  إع لك ر ٕع كاسى ا / ه لاع يترٔ /   ٕ    س   لٌم   .ت ..أ .6

 .إ ف لكااُم لك ر ُٔع َلكىج ٕع/  إع لك ر ٕع كاسى ا / ه لاع يترٔ /  رٔ   س  لًم  . ت.أ .7
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 اٌّلاؽك

 (ثصُغخ الأوٌُخ) ِمُبط اٌزوبء اٌشوؽٍ 

 ه لاع يترٔ 

  إع لك ر ٕع كاسى ا

 َلكىج ٕعإ ف لكااُم لك ر ُٔع 

 لك رل  ا لسَكٕع 

 لكمٌ رم .............................. لس   ح لك   ُر 

 .يٌٕع ؽٕسع

اٌوووووووزوبء اٌشوؽوووووووٍ ٌوووووووذي طٍجوووووووخ عبِؼوووووووخ )ٔطططططططرَم لكس ًطططططططح لك ٕططططططط م   كسٌطططططططح لكمُ طططططططُم      

  َ اططط  ليؽطططلا   اطططّ ليت ٕططط ا َلك رل ططط ا لك ططط   ع   َك طططرع يٌ ٕطططد أٌططط لا لكسٌطططح  (رىشَوووذ

 Emmons 2000.  ' وظرٔطططع أٔمطططُوم)لكططط     لكرًَطططٓ أ ططط ى تل لكطططّ   و ططط لت  ل ٕططط  إططط م لكس ًطططح 

 سطط ر   ططه لكتجطط ى لكشيظططٓ  ططٓ لكٌٕطط    ططول لال لكم طط ر   اططّ )َلكطط ْ ٔاططرا لكطط     لكرًَططٓ ( 

لك  ططط لٓ َلكطططُ ٓ لكجططط يد  َلترلل لكماططط وٓ لكم   طططع رًَٕططط   طططٓ لكىشططط ؽ ا لكُٕلٕطططع َليوططط ل ج  طططٓ 

لكتجططط ى َلكم ططط ر  لططط  :) َٔ تطططُن لكططط     لكرًَطططٓ لطططه أر اطططع أ اططط ت ٌطططٓ ( طططاُل لكجؼطططٕاع رًَٕططط 

( لكظطططططج ا لكج ػطططططاع رًَٕططططط _أٔوططططط ت أَ أترلل لكماططططط وٓ لك   طططططٕع _لكطططططُ ٓ لكجططططط يد _لك  ططططط لٓ 

ٔطططُت لكس ًطططح   َوظطططرلً كمططط  ي م اطططُن  طططً لطططه لسطططر  َترلٔطططع  امٕطططع ؽُٔاطططع  طططٓ ٌططط ل لكموططط    

ٕمطططع لطططه ًٕطططح  ططططلإًع لكج طططرلا أَ ياططط ٔلاٌ   مططط  لي ططط ى ر   ططط رليتف  لك ططط ٔ   َللاًظططط يتف  لك 

َلو م  ٌططط  كاموططط   لكططط ْ َػطططا   ٕطططً   امططط  أن  ططط لي  ليه  طططع  َلك طططٓ ي   ططط    يوططط َوٍ   للايمطططع 

   يى سططططد  اططططٓ   رهططططع  سٕططططر  هطططط ل  يى سططططد  اططططٓ   رهططططع  سٕططططر )لمططط   طططط لي  كلا طططط و  ع ٌططططٓ 

 (.سيى سد  آ  أ  ل يى سد  آ   رهع ل ُ  ع     يى سد  آ   رهع إإاع 

 ل   لكشتر َلسل ى ن                                 
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 لكس ًح

 د لكج مممممممممممممممر  صبٌؾخ غُشصبٌؾخ اٌزؼذَلاد

 الأوي اٌّغبي اٌزغبٍِ ػٍـــــً واٌّمذسح اٌىفبػ   

 ١ لا ٕ  رلا  و اُ  لك  كس ا ل  أيا ل    

 ٠   لكمُلإ   اغ  ٓ وج ٓ  اّ  لٕلايٓ أإ م   

 لاى   لً رلم  ت   لٕلايٓ لش  ر أرل ٓ   

 لك رل ع

٢ 

 4 لسلرٔه ل  لمٕم أه م  ٓ يُلط  لل ات   

 يو ي ل ا كٓ يُهًٕ  ى  ػمٕرْ  ٓ ليٌتف   

 لسلرٔه

٢ 

 ١  لكم تْ ي و َ   كمٓ  لٌ ل ٓ آسً    

 ١ كدلرٔه   ى ْ ل   أ ؼ  لإ م   

 إس  له لكؼٕد ي سا  لك ٓ ليإُل   ه لي  ػّ   

 . لٕلايٓ

  ١ 

 اٌضبٍٔ اٌّغبي اٌفبئــــك اٌىػـــــٍ           

 ١  لٕلايٓ لش  ر وٌُ ؽٕا أً    ك ْ   

 تلل  لكىج ٓ  يُل وٓ  اّ لكمٌ  ظع  لً      

 لكو لاع

٠ 

 لسلُر ي ا    ى ل  لكشيظٕع   ظر  يٓ  لٌ ف   

  لٕلايٓ يو ي لُإ  أْ  ٓ

   ٢ 

 لاى   تإع  ت    لٕلايٓ يً تٔح لوظ    

 َلسه م  ٕع لكاامٕع لكمى إش ا

  ٤ 

 م لل  ؽرًٍ  لً َ   ى ل  ل ت رْ أيجٌض   

 ل  ي يٓ

٢ 

 ٔرَوٍ   م  لكمٍمع لسشٕ   ر ٔع  اّ لك  ر  ك ْ   

 .   لٕلايٓ

١ 

 ً َث  ى  لك  كس ا ل  لش ر ع و  ؽ  ه ل ٌح   

  ٕىى   ٕم  لكىمل  ا

١ 
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 د لكج مممممممممممممممر  صبٌؾخ غُشصبٌؾخ اٌزؼذَلاد

 تلل  ل  مر  شت  لكم و م لكمُإ  لرله    

 لكظ 

8 

 9  إرلرليٓ ليي ح  ى   ٌ  ٓ ل  رش    

 اٌضبٌش اٌّغبي اٌمذعُخ اٌّؼبٍٔ ادسان        

 لكظاع ك ٌ ٕد َلكاس تلا لكظلاي  رَع ل تْ   

 آكٍٓ ل  لكرًَٕع

1 

 لاىُٔ  َ لٕلايٓ ًٕ يٓ يا ٔ  وٌُ ل اّ   

  َرًَٕ 

2 

 3  ل     كٓ   كى سع َ مآ ترل  ٓ  أن آسً    

 يو ر ٓ َ لسرليٓ له كد  ج ت  لكم  ر  أل ات   

 ًٕ يٓ  ٓ لكج شاع

4 

 5  رًَٕ  ٌ    ك ٌ ٕد ل   سآ وٌُ أوظر   

 6 ٔ  ٌ ٍ  له كت  َلكم  و   م ليٌ م  أ  ٓ   

 َلكىظٌٕع لكم      كٓ ٔ  م كمه لم ىع أ ُن   

 ليلرٔه لل م   كر اع أللاإٓ  ي  ف كتٓ رًَٕ 

7 

 8 لكرًَ وٕع  و م كٓ   ة طلايٓ أ مد   

 اٌشاثغ اٌّغبي اٌفبضٍخ اٌصفبد   

 لكشيظٕع َليً  ت لكترلٌٕع له وج ٓ أؽٍر   

  لٕلايٓ يو ي

1 

  ٓ ٌَ  ٓ  سٕآ َلكاجُ َلكرًمع لكظ ا أه    

 لكٌٕ  

2 

   كياد ليلرٔه ل  يظر  يٓ ي  ف أن أً َ    

 لكشيظٕع َلكىملٌع

3 

 له رًَٕ  يلرَن كٓ ٔ  لً ل    ٕمع أشار   

 و ػوع يُهٍٕ ا

4 

 5  كملٕلايٓ َلكرًَٓ لكماىُْ لكاُن أإ م   

 كمُلهٍع لكما وٓ لٔو ت  اّ لكم  ر  ك ْ   

  لكؼ ى ع لكٌٕ يٕع لكمُلإ 

6 

 7  و  مرلر لكاُن كٓ ٔ  م له كت  لكشتر أإ م   
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 (ثبٌصُغخ إٌهبئُخ)ِمُبط  اٌزوبء اٌشوؽٍ 

 عبِؼخ رىشَذ

 لغُ اٌؼٍىَ اٌزشثىَخ وإٌفغُخ

 يٌٕع ؽٕسع .......... مٔمْ لك  كا َ لك  كسع 

 (.............لسو ث(........... )لك  ُر ..........)لكوى 

رلهٕطط  لىططت   ٔؼطط  لكس ًططح   ططٕه ٔطط ٔت لومُ ططع لططه لكج ططرلا لك ططٓ ياسططر  ططه  طط ت لططه لكمُلإطط  لكمي اجططع  

يٌططط  أًططط  لكسططط لي  لكيم طططع لكمُهطططُت  للططط م ( ✔)إطططرل    ططط   سططط ر    إطططع َلكه  طططع  ىٍططط   ُػططط   لالطططع 

َس ٔ اطط   إٍطط  أًططط    َلكطط ْ يططرِ أوٍطط  يى سططد  إطططت  َس ططٕم  أن لكه  ططع  طط تُن  ططرٔع   مممممططم    ططر  

 .َيً هً ك  ر لي ف ك ج .......  َكه و  ي م لس يىرت لكسٌح لكاامٓ 

 اٌفمـــــــــشاد د

  آ يى سد

  سٕر    رهع

  آ يى سد

   رهع

 ل ُ  ع

  آ يى سد

   رهع

 ل ُ  ع

 سيى سد

  آ

1 
 رلا  و ططططاُ  لك  كسطططط ا لطططط  أيا لطططط 

 لا ٕ 

    

2 
  اطططغ  طططٓ وج طططٓ  اطططّ  لٕلايطططٓ لإططط م

 لكمُلإ 

    

3 
 ًططططا  تطططط   لٕلايططططٓ لشطططط  ر أرل ططططٓ

 لك رل ع لاى  

    

4 
 لسه مطططططط  ٓ لك ُلططططططط   ططططططٓ ل طططططط تر

 َل ٓ  شت 

    

5 
 لو  ططط ت ٔ ُهططً  ىطط ل   مشطط  رْ ليٌتططف

  كٓ

    

      لك  لٕع لٌ ل ٓ ك ٌ ٕد ل   ي 6

     كدلرٔه ل  ى ْ أ ؼ  لإ م 7

8 
 ي ططططسا لك ططططٓ لسإططططُل   ططططه لي  ػططططّ

 . لٕلايٓ إس  له كٓ لكؼٕد
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9 
 تللطططط  لكىج ططططٓ يططططُل وٓ  اططططّ لًطططط   

 لكتإع

    

10 
 لسلطططُر ي ا ططط   ىططط ل   ٍططط َ  ليظطططرا

  لٕلايٓ يو ي لُإ  لْ  ٓ

    

11 
 تإطططع  تططط   لٕلايطططٓ سً تٔطططح  لوظططط 

 َلسه م  ٕع لكاامٕع لكمى إش ا لاى  

    

12 
 للطططط م ؽرًٍطططط  إسطططط  ل تطططط رْ ليجٌططططض

 ل  ي يٓ

    

13 
 لكمٍمططططططع َلس تطططططط ر لكمااُلطططططط ا لترل

 لُػُ  لْ  ٓ

    

14 

 لطططططط  لشطططططط ر ع و طططططط ؽ  ططططططه ل ٌططططططح

  ٕمططط  ومل ططط ا ًططط َث  ىططط  لك  كسططط ا

  ٕىى 

    

15 
 لكمُإططططططط   اطططططططّ لك طططططططٕ ر  لًططططططط َ 

 لكظ  تلل  لكم و م

    

      إرلرليٓ لٌمٕع  ُ ٓ لترل 16

17 
 َلكاسطططططططط ت  لكظططططططططلا   ططططططططرَع ل تْ

 و ل  لكرًَٕع لكظاع ك ٌ ٕد

    

18 
 لكرًَٕططططع لكماطططط وٓ  لٕلايططططٓ لشطططط رل

 ل ر ٍ  لك ٓ

    

19 
 ٌططط    ك ٌ ٕطططد هٕططط ل كم ططط  سآ  لل طططؾ

 رًَٕ 

    

20 
 وظطططٌٕع كطططٓ ٔ ططط م كمطططه شطططترْ لإططط م

 لسللاإٓ  اُ ٓ له ير  
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21 
 لسلططططرَن كططططٓ ل ٔ  لططططً   ٕمططططع لشططططار

 و ػوع يُهٍٕ ا له رًَٕ 

    

22 
 لطططططلا  لططططه  ططططط ة طططططا ٓ لطططططه ل ٔطططط 

 لكرًَ وٕع    م كٓ يام ٓ

    

23 
 َلسً ططط ت لكترلٌٕطططع لطططه وج طططٓ أؽٍطططر

  لٕلايٓ يو ي لكشيظٕع

    

24 
 َلكاجططططُ َلكرًمططططع لكظطططط ا  طططط ن لهطططط 

 لكٌٕ    ٓ ٌَ  ٓ  سٕآ

    

25 

 لططططططط  يظطططططططر  يٓ ي  طططططططف لن لًططططططط َ 

  َلكىملٌططططططططططططع  طططططططططططط كياد لسلططططططططططططرٔه

 لكشيظٕع

    

 

  

 

 

 

 

 

 


