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 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي

   وان   ـــــــن علـــــلا حسيـــــــــعأ.م.د. مدير التحرير/ 

 ىيئة التحريرأعضاء 

 البلد مكان العمل الاسم

جامعة بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد( /  أ.د. كامل عموان الزبيدي .1

 صحة نفسٌة  –علم النفس 
 العراق

أ.د. يوسف حمه صالح  .2
 مصطفى

أربٌل / علم النفس  –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 

 العام  
 العراق 

جامعة بغداد / كلٌة التربٌة ابن رشد / قسم العـلوم  أ.د. صفاء طارق حبيب  .3

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم 
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد .4
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة

/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس التربوي / 

 قٌاس وتقوٌم

 العراق

 جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة /  أ.د. مهند عبدالستار النعيمي .5

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة أ.د. حيدر جميل عباس .6

 العلوم التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث  أ.د. سيف محمد رديف .7

 النفسٌة 
 العراق

. بشرى عبد الحسين أ.د .8
 محميد

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث 

 النفسٌة 
 العراق

 مصر جامعة الاسكندرٌة /  كلٌة التربٌة محمد حبشي حسين أ.د.  .9



 البلد مكان العمل الاسم

كلٌة الدراسات العلٌا للتربٌة / المركز القومً لأصول  أ.د. عصام توفيق قمر  .10

 التربٌة / التربٌة وعلم النفس 
 مصر 

بيداء هاشم أ.م.د.  .11
 جميل

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث 

 النفسٌة / علم النفس العام
 العراق

أ.م.د. براء محمد  .12
 حسن

العالً والبحث العلمً / مركز البحوث  وزارة التعميم

 النفسٌة / الشخصٌة والصحة النفسٌة 
 العراق 

أ.م.د. هناء مزعل  .13
 حسين الذهبي

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مـركز البحوث 

 النفسٌة 
 العراق

أ.م.د. بشرى عثمان  .14
 احمد

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مـركز البحوث 

 النفسٌة 
 العراق

أ.م.د. صباح عايش  .15
 بنت محمد

 جامعة الشلف / كلٌة العلوم الانسانٌة

 والاجتماعٌة / علم النفس العام
 الجزائر

أ.م.د. مقبل بن عايد  .16
 خميف العنزي

 جامعة القصٌم / الحدود الشمالٌة / كلٌة

 التربٌة / قسم التربٌة والاحتٌاجات الخاصة
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 قيمة الأشتراك
 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق005111الأفراد :)
 $ او ما يعادلها خارج العراق (011)

 الف دينار عراقي داخل العراق (910111)للمؤسسات أو المؤتمرات : 
 $ او ما يعادلها خارج العراق (71)  

 مجمة العموم النفسية

 مركز البحوث النفسية متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة   فصمية مجمة عممية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك

 قبول اشتراكي في مجمة العموم النفسية :أرجو 

 …………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من 

 ….....………………………………………………الأسم : 

 ...…………………………………………………العنوان : 

 ...........……………………………………قيمة الاشتراك : 

 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         /

…………………….                أريخ . : الت………………قيع : التو

 



 

 

: تنشر المجمة الأبحاث والدراسات الأكاديمية القيمة والأصيمة بالمغتين العربية  أولا

وتربويا ، والتي لم تقبل أو والأنكميزيــة في حقل مجالات أىتمام المجمة نفسيا 

،ويتحمل الباحث المسؤولية القانونية في كل القضايا المتعمقة بالأمانة سابقا  تنشر

 العممية أذا كان بحثو منشور أو قدم لمنشر .

ن لاتزيد أ جمة الى الأستلال الألكتروني عمىثانيا: يخضع كل بحث مقدم لمنشر في الم

 ( . 02درجــــة الاستلال عن )

لثا : يقدم الباحث المقبول بحثو لمنشر في المجمة تعيد خطي بعدم نشر بحثو في ثا

 مجمة آخرى أو حصولو عمى قبول نشر مسبقا .

مصحوبا بالعنوان لمبحث مع  (Word 2007)رابعا: يقدم البحث مطبوعا عمى نظام 

وأسم الجامعة والكمية والقسم والأختصاص أسم الباحث الثلاثي والمقب العممي 

لمبحث مع خلاصة لمبحث بالمغتين  والبريد الألكتروني في بداية الصفحة الأولى

مثبت فييا عنوان البحث واسم الباحث ومكان عممو بالمغة العربية والأنكميزية 

 . فقط( كممـــــــــــــــــــــــــــــــــــة 052لاتزيد عن )عمى أن 

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



تتجاوز عدد صفحات البحث المقدم لمنشر في المجمة أكثر من خامسا: يجب أن لا

، وبخلافو يتحمل  ( صفحة فقط بما فييا الجداول والأشكال والملاحق05)

( الفين دينار عن كل صفحة أضافية ، ولايتجاوز 0الباحث مبمغا أضافيا مقداره )

 ( صفحة بكل الأحوال .55البحث  بعد الزيادة عن )

سادسا: موافقة أثنين من المحكمين المختصين الذين يقومون البحث عمميا قبل نشره ، 

 بالأضافة الى تقويم البحث من ناحية المغة العربية والأنكميزية .

 يراعى في كتابة البحث الآتــــي : سابعا: 

 الأصول العممية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العممية في -1

 الـــعرض.

مطبوعة عمى الحاسوب ( A4يقدم البحث بنسختين مطبوعة عمى ورق أبيض ) -0

 (، بالمواصفات الآتية :(CDوعمى جية واحدة من الورقة مـــــع قرص 

 ســـم .  0.52ا ــــالحاشية العمي -

 سم .  0.52الحاشية السفمى  -

 سم . 5.55ة اليمنى ـــالحاشي -

 . سم 5.55الحاشية اليسرى  -



( بالنسبة 10حجم الخط ) (،(Meersoft Word الخط المستخدم نوع يكون -

 ( بالنسبة لمجداول .10لممــتن و)

 ــــيد .التنض( سطر فقط وفقا لبرنامج 00تحتوي كل صفحة عمى ) -

 (.1.15بين الأسطر لمصفحة الواحدة ) يكون التباعد -

لنظام وتستخدم فييا الأرقام العربية وا تكون الأشكال والجداول واضحة ، -

 العالمــــــــي لموحدات .

يكون البحث خالي من الأخطاء المغوية  والنحوية ولاتتحمل المجمة مسؤولية  -

 ذلك .

لا تستعمل اليوامش في أسفل الصفحات وأنما يشار رقميا الى المصادر  -

حســـــــــــب موضوعيا في نياية البحث من خلال ذكر أسم الباحث والسنة 

 (...مثال  APAوتكتب بأسموب ) ة النشر والطبعةوعنوان البحث من جي

(. تحمل المسؤولية الأجتماعية وعلاقتيا بأتخاذ 0222الياشمي ،عدنان عمي ) -

القرار لدى التدريسيين في الجامعة ،رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة.....، 

 كمية ..... ، قسم ......    . 

( 122ار من داخل العراق ،و )( الف دين105يمتزم الباحث بدفع مبمغ قدره ) -

 دولار أمريكي من خارج العراق .



يمتزم الباحث بالتعميمات المؤشرة من الخبراء ،ويعيد الباحث النسخة الأصمية  -

 لممجمة مع نسخة جديدة ورقية آخرى مصححة .

 لاتعاد البحوث الى أصحابيا قبمت أم لم تقبـل لمنشر. -

عد التزامو بالتعميمات أعلاه وتسميم لايزود الباحث بكتاب قبول النشر ، الأب -

 النسخ الورقية كافة .

(  يوم من دون مراجعة 22المجمة غير مسؤولة عن نشر الأبحاث بعد مرور ) -

 الباحث لممجمة والتزامو بالتعميمات كافة .

تحتفظ المجمة بحقيا في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكممات أو الجمل  ثامنا :

 مع أسموبيا في النشر . بما يتلأئم

 تنتقل حقوق نشر البحث الى المجمة حال أشعار الباحث بقبول بحثو لمنشـــــر . تاسعا:



 مجالات اىتمام المجلة

  

 

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروع ــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  العلميـة الوننيـةالمؤتمرات والنـدوات  .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــانات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرم التــي ت ــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 في ىذا العدد  (( ))

 انصفؾخ انجبؽش انًىضىع د

1 
المهدي عج )محمد الأمن المجتمعً فً فكر الإمام 

 بن الحسن العسكري( علٌهما السلام

أ.د. َهبَخ عجش خهف 

 30-1 انًؾًذاوٌ

2 
كفبءح انزىاصم انًؼشفٍ وػلالزه ثبعزجصبس 

 انزاد نذي طهجخ انغبيؼخ

 . د. َبطك فؾم انكجُغٍأ

 . و. د. يؾًذ ػجبط يؾًذأ

 . و. اصهبس غٍُ اؽًذو

31-54 

3 
 نطُف غبصٌ يكٍ. د.أ ركشَذانزكبء انشوؽٍ نذي طهجخ عبيؼخ 

55-84 

 108-85 د ثُذاء هبشى عًُم.و.أ انكًبنُخ و ػلالزهب ثبفكبس الاَزؾبس نذي طهجخ انغبيؼخ 4

5 
انصىسح انزهُُخ نهشهُذ نذي يُزغجٍ هُئخ انؾشذ 

 انشؼجٍ
 اؽًذ كبيم وادٌم.د 

 
109-130 

 و.د َىس خضُش ساشذ الاػزذاء الاَفؼبنٍ نذي أطفبل انشوضخ 6
131-148 

7 
ًُغزمجم وػلالزه ثبنذافؼُخّ نلإَغبص نذي  اعْزشِشاف ان

 طهجخ عبيؼخ عبيشاء
 و.د. هبٍَ خهف ػهٍ

149-172 

8 
انكفبءح الأعزًبػُخ وػلالزهب ثبلاَغبص الأكبدًٍَ نذي 

 204-173 أؽًذ يؾًذ ؽُذسو .  طهجخ انغبيؼخ

9 
عهىن انًخبطشح وػلالزهب ثبنضمخ انًفشطخ نذي طهجخ 

 انًزًُضٍَيذاسط 

و.و. صَُخ ضُبء ػضَض                               

أ.و.د أعًبء ػجذ انؾغٍُ 

 يؾًذ
205-234 

10 
إعهبد انزؼبطف نذي انجبؽضٍُ الاعزًبػٍُُ انؼبيهٍُ 

 فٍ الألغبو انذاخهُخ
 و.و. آَخ عىاد كبظى

235-252 

11 
الاعزشاس انفكشٌ نذي يىظفٍ انزؼهُى انؼبنٍ )دساعخ 

 يُذاَُخ

 و.و. نُهً ػلاء انذٍَ ؽًضح

 
253-268 

 الاػذادَخ نذي طهجخ انزُظُى انزارٍ  12
 و. و. عجشاٌ يؾًذ ػهٍ يؾًذ

 أ.د صجبػ يششىد يُىؿ
269-292 



 انصفؾخ انجبؽش انًىضىع د

13 
انزفكُش الإثذاػٍ نذي رلايزح انصف انغبدط 

 الاثزذائٍ
 و.و َىس ؽغٍُ ػجذ انغهُم

 ؽغٍ
293-308 

14 
المدارس وانعكاساته على العنف المدرسً 

 ) دراسة مٌدانٌة( الحكومٌة

 سعد رشا سالم محمود

 اثمار شاكر مجٌدأ.م .د 
309-340 

15 
يهبساد انزكبء الاصطُبػٍ نذي يؾشسٌ الأخجبس فٍ 

 انفضبئُبد انؼشالُخ

 يصطفً علاو ػجذ عبعى

 صفذ ؽغبو ؽًىدٌا.و.د 
341-366 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 مجلة العلوم النفسيةوحدة 

 ملاحظــــة...

 

 
  المراسلات

 توجو جميع المراسلات الى رئيس التحرير على العنوان التالي:
 البحوث النفسية  مركز  -مجلة العلوم النفسية 

 العراق -بغداد  -جادرية  47041ص.ب. 
  07833304447ىـ 

 

 

 

الافكبس انىاسدح فٍ انجؾىس وانذساعبد انًُشىسح رؼُجش ػٍ 

 آساء أصؾبثهب ونُظ ثبنضشوسح ػٍ سأٌ انًغهخ .

 وصاسح انزؼهُى انؼبنٍ و انجؾش انؼهًٍ

 انجؾش انؼهًٍ هُئخ

 يشكض انجؾىس انُفغُخ

 



 

 

 

 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق 

 1994لعام    614

 العراق  ـــبغداد  ـ

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



                                        النفسية مركز البحوث

035 
 

 ط انؼذد انًغهذ
2025 

36 2 1 

 
 

 

 و.و. آَخ عىاد كبظى

 ًشكض انجؾىس انُفغُخهُئخ انجؾش انؼهًٍ/  ان وصاسح انزؼهُى انؼبنٍ وانجؾش انؼهًٍ/ 

yaraadg651@gmail.com 

 يغزخهص انجؾش:

إٌدددٝ حٌى دددٟل هٍدددٝ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا ٌدددٜٛ حٌ ددد ١ٍٔٓ ح ِىّددد ه١١ٓ  ٠ٙدددٛل حٌ ٕدددً حٌٕددد ٌٟ          

حٌ ددد ١ٍِٓ ادددٟ ح ل٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘دددف   ٚحٌددددٟٚا ادددٟ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا و  ددد  ٌّى ١دددٟ حٌٕدددٛ   ٚحٌددددٟٚا ادددٟ 

 حِٙ ٚ حٌى  ٲا و    ٌّى ١ٟ حٌ ّٟ .

ٌٚ دددٟٮ حٌىٕمددده ِدددٓ ح٘دددٛحل حٌ ٕدددً   و ٕددده حٌ  ٍٔدددف ِم١ددد ٢ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا ٚوىدددْٛ ِدددٓ        

( امدددٟو  ٚلدددٛ ٲ مددده حٌ  ٍٔدددف حٌّم١ددد ٢ هٍدددٝ ه١ٕدددف ِدددٓ حٌ ددد ١ٍٔٓ ح ِىّددد ه١١ٓ حٌ ددد ١ٍِٓ ادددٟ 13)

(   ٔددددً 100ح ل٥دددد َ حٌٛح١ٍ٘ددددف ِددددٓ وددددع ح٥ٌّٕدددد١ٓ اددددٟ ِ ِ دددد   حٌ ددددٟحا  ١ٔددددً  ٍدددد  هددددُٛٚ٘ )

 ٚ  ٍٔف ح٘ى١ٟٚح   ٌط٠ٟمف حٌم٭٠ٛف.

١ٍٓ ٌدددد٠ُٛٙ حِٙدددد ٚ ٚ  ددددٛ حٌّ  ٌّددددف ح ٔ٭دددد ل١ف ٚو١ٍٕددددً حٌ ١ ٔدددد   ححٙددددٟ  حٌٕىدددد لُ حْ حٌ دددد ٔ       

حٌى دد ٲا   ٠ِٚٛددٛ اددٟٚا اددٟ حِٙدد ٚ حٌى دد ٲا  ٥ٕددا حٌٕددٛ  ٌ٭دد ٌٓ حٌددٝوٛٞ  ٚوِٛددٛ اددٟٚا اددٟ 

 ( ٤ٕف. 29-20حِٙ ٚ حٌى  ٲا  ٥ٕا حٌ ّٟ ٌ٭ ٌٓ حٌدئف حٌ ٠ّٟف ِٓ) 

 ٚاٟ ٰٛء حٌٕى لُ و٬ٍٛه حٌ  ٍٔف حٌٝ هٛٚ ِٓ حٌى١٬ٛ   ٚحٌّمىٟٔ  .   

 نجبؽضىٌ الاعزًبػُىٌ، الألغبو انذاخهُخانكهًبد انًفزبؽُخ: إعهبد انزؼبطف ، ا
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Abstract: 

       The current research aims to identify compassion fatigue among 

social workers in college dormitories, the differences in compassion 

fatigue according to gender, and the differences in compassion 

fatigue according to age. To verify the research objectives, a 

compassion fatigue scale consisting of (13) items was adopted and 

applied to a sample of (100) social workers working in college 

dormitories at Iraqi universities, both males and females, who were 

intentionally selected. After statistical processing and data analysis, 

the results showed that the social workers experienced compassion 

fatigue, and there were differences in compassion fatigue according 

to gender, in favor of males, and differences in compassion fatigue 

according to age, in favor of the age group (20-29).  In light of the 

results, the researcher reached a number of recommendations and 

suggestions. 

Keywords: compassion fatigue, social workers, dormitories  
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     يشكهخ انجؾش:

 ددد   ِدددٓ حٌٛحٰدددٓ حٕٔددد  ٔ ددد٧١ ادددٟ هددد ٌُ ٠ى٥دددُ  ددد ٌى ١١ٟ  ٠ٟٚحاددده ٘دددٝح حٌى ١١دددٟ حٌى١ٍدددٟ ِدددٓ         

ددد  حٌّٙدددٓ حٌىدددٟ وىدددْٛ  ح٥ٌّدددىٌٕٛ   ادددٟ حٌّ ٔدددا حٌّٕٙدددٟ ٠ٚدددٕ ى٣ هٍدددٝ حٌّ ٔدددا حٌٕد٥دددٟ  ٘٭٬ٛ 

ُِ  ٨ٟ ِع حلأاٟحٚ   ًٍِ حٌ  ١ٍٔٓ ح ِىّ ه١١ٓ.  هٍٝ وّ ٢ 

ّددد ه١ْٛ حٌ ددد ٍِْٛ ادددٟ ح ل٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘دددف ٌٍطٍ دددف وٕددد٠ٛ   ٔد٥ددد١ف ١ِٕٙٚدددف ٠ٛحِدددٗ حٌ ددد ٍْٔٛ ح ِى   

ِٱددد هدف   ٕىدددُ حٌىد هدددً ح١ٌدددِٟٛ ِدددع حٌطٍ دددف  ٚح ٔٙدددٟحٲ ادددٟ ِ  ٌّدددف ٩ِدددىعوُٙ  ١ٔدددً ٠ىٛٔدددْٛ 

هٰٟددددف ٌة٬دددد  ف  دددد ٌى١ٍٟ ِددددٓ حٌسددددٛحٟ٘ حٌٕد٥دددد١ف ح٥ٌددددٍ ١ف  ٔى١ّددددف ٌى ٰٟددددُٙ ح٥ٌّددددىّٟ ٌّ  ٔدددد و 

(  إٜ ٠ دد ٟٔ حٌ ٠ٛدددٛ ِددٓ حٌطٍ دددف اددٟ حلأل٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘دددف Figley, 1995,p1حلأاددٟحٚ حٌددد٠ٝٓ ٠ٟهددُٛٔٙ)

ِدددٓ ٩ِدددىع  ٔد٥ددد١ف ٚحِىّ ه١دددف ِ مدددٛو ٍِدددً ٤دددٛء وى١دددا حِىّددد هٟ حٚ ح٤دددٟٞ حٚ ِدددع  ١ئدددف ِ ٩١دددف 

ِ ٍمدددف ٚح٘دددً حٌم٥دددُ  حٚ حٌ ٕدددا حلأ٤دددٟٞ  حٚ ٩ِدددىع  ح٠ٌٛٙدددف  حٚ ٔددد    ح وىئددد    ٘دددٝح حٌىد هدددً 

 ١ٍِٓ اٟ حٌِٙٛف ح ِىّ ه١ف.حٌّىٍا ٚح٥ٌّىّٟ ٥ُ٠ ا ح ِٙ ٚ حٌ  ٲدٟ ٌٍ  

 ,Boscarino et alٚح٠ددٛ  ٌٜدده هددٛٚ ِددٓ حٌٛٞح٤دد   ِٕٙدد   ٚٞح٤ددف  ٤ٛددى ٠ٕٞٛ ٚ ٘دد٠ٟٓ )    

( إٜ ح٤دددددٟ  ٔى لّٙدددد  حْ حٌى ددددٟٮ ح٥ٌّددددىّٟ ٌّ  ٔدددد و ٚحٔدددد١حْ حٌ ّددددعء ِددددٓ ٨دددد ٔٗ ٞاددددع 2004

٥ِدددى٠ٛ   حٌمٍددده ٚحٌىدددٛوٟ ٚح ٔىدددٟحا حٌٕد٥دددٟ هٕدددٛ ح ٘ى٭ ٬ددد١١ٓ ح ِىّددد ه١١ٓ  ٚودددً ٘دددٝح ٠ى ٍددده 

 (Boscarino et al, 2004,p71  ٌ ًّ ٜحوٗ) 

ح ل٥دددد َ حٌٛح١ٍ٘ددددف  ٘ددددٛ  ِّدددد  ٠١٠ددددٛ إِٙدددد ٚ حٌى دددد ٲا هٕددددٛ حٌ دددد ١ٍٔٓ ح ِىّدددد ه١١ٓ حٌ دددد ١ٍِٓ اددددٟ   

٬ددددد ٛ    وى ٍددددده   ٥ٌددددد١ ل   حٌّ ٠ٞدددددف  ٍِدددددً: هدددددَٛ حٌّ ٟادددددف حٌى ا١دددددف    ٤دددددىٟحو١ّ١   حٌد  ٌدددددف 

ٌٍى  ِدددً ِدددع حٌٱددد ٛٲ حٌٙ ٬دددف   ٌّٕٙدددف   ٚم١ددد   حٌىددد٠ٞٛا حٌّٕٙدددٟ حٌدددٝٞ ِدددٓ ٨ددد ٔٗ ٞادددع ودددد ءو 

ا لٛٞوددٗ  حٌ دد ١ٍِٓ اددٟ ٘ددٝح حٌّّدد ي  ٚوٍددٟو حهددٛحٚ حٌطٍ ددف ٌىُددً   ٔددً حِىّدد هٟ ٚحٔددٛ ٚحٌددٝٞ ٠دددٛ

ٚم١ددددد   حٌدددددٛهُ حٌّخ٥٤ددددد وٟ ٚحٔٙدددددد ٮ ادددددٟ حٌٟٚحودددددا حٌىدددددٟ   وىى اددددد  ِدددددع ٲ ١ دددددف حٌ ّدددددً  ) 

Boscarino et al, 2004,p1) 

 ط ١ دددف حٌٕددد ي  اددداْ إِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا حٜح ٔ٭دددً هٕدددٛ حٌ ددد ١ٍٔٓ ح ِىّددد ه١١ٓ ٤ددد١خٌٟ ادددٟ ِدددٛٚو    

  ِّددد  ٠دددخٌٟ ادددٟ حٌِٙٛدددف حٌّمِٛدددف ٌٍطٍ دددف  ١ٔدددً ٠٭ددد ْٕٛ حلدددً لدددٛٞو هٍدددٝ ومددد٠ُٛ حٌدددٛهُ حٌد ددد ي

حٌطٍ ددف حٌدد٠ٝٓ ٘ددُ اددٟ ٔ ِددف ِ ٤ددف ٌىددًٛ٘ ٚل١دده ٚحٔىٟحاددٟ  اىٍّدد  ٠حٚ حِٙدد ٚ حٌى دد ٲا لددً ح ٔى دد ٖ 

 ,Matthieuٚحٌىٟو١ددددد١ ٚحٌىد هدددددً حٌِٛدددددٛحٟٔ  ٚ  ٌىددددد ٌٟ ودددددٕٙدٯ ِدددددٛٚو حٌٟه ٠دددددف حٌّمِٛدددددف )

2012,p76.) 

 ِٚٓ ٘ٝح حٌّٕطٍه وطْٟ حٌ  ٍٔف ٩ِىٍف  ٍٕٙ  ِٓ ٘عي حٌى٥ ؤي ح وٟ:

 ٠ِٛٛ حِٙ ٚ حٌى  ٲا ٌٜٛ حٌ  ١ٍٔٓ ح ِىّ ه١١ٓ حٌ  ١ٍِٓ اٟ حلأل٥ َ حٌٛح١ٍ٘ف؟ً٘  .1

 اهًُخ انجؾش:

و ددد٠ٟ ٘دددٖٝ حٌٛٞح٤دددف ح١ّ٘دددف اٙدددُ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا ٌدددٜٛ حٌ ددد ١ٍٔٓ ح ِىّددد ه١١ٓ حٌ ددد ١ٍِٓ ادددٟ         

١ّ٘دددف ح ل٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘دددف. ِدددع و١ح٠دددٛ حهدددٛحٚ حٌ ددد ١ٍٔٓ ح ِىّددد ه١١ٓ ادددٟ ح ل٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘دددف  ٚو١ح٠دددٛ ح
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حٚٚحٞ٘ددددُ اددددٟ حددددً حٌى ١ددددٟح  حٌّّىّ ١ددددف ح٥ٌدددد٠ٟ ف ِٚدددد  ٠ٟحامٙدددد  ِددددٓ هم دددد   ٩ِٚدددد وً ٔد٥دددد١ف 

ٚحِىّ ه١ددددف  ٠ىٌٛدددددٛ هٕٙدددد  ٰدددددٟٚٞو ِٚددددٛٚ ِدددددٓ ٠ ٘ددددٝ هٍدددددٝ ه ومددددٗ وددددد١ًٌٝ حٌ٭دددد ٛ    ٚٔدددددً 

ح٩ٌّددددىع   ٚ   دُددددٛ حْ ٠ىٛٔدددددٛح ِدددددٓ حٌّٙى٭ددددد١ٓ  ٚحلدددددً هٰٟدددددف ٌة٬ددددد  ف   ِٙددددد ٚ حٌى ددددد ٲا  

 ٌٱّ ْ ِٛٚو حٌٟه ٠ف حٌّمِٛف.

ِددٓ ٘ددٝح حٌّٕطٍدده و دد٠ٟ ح١ّ٘ددف حٌ ٕددً حٌٕدد ٌٟ  اددع  دُدٛ ِددٓ حٌم١دد َ   ٕددٛي وىٕدد ٚي ٘ددٖٝ ح٩ٌدد٠ٟٕف     

ددد  ٌدٙدددُ ح ٌددد ٞ حٌٕد٥ددد١ف  ٚودددٌٝه و١د١دددف حٌٕدددٛ ِدددٓ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا ِٚ  ٌّىدددٗ ٚحٌٛل ٠دددف ِٕدددٗ  ٚح٠ٱ 

ٌٍّٕٙدددف  ٚحٌٛل ٠دددف ِدددٓ ح ٔٙددد ن حٌّٕٙدددٟ  ٌٜٚددده هدددٓ ٲ٠ٟددده ٥ِددد هٛوٗ ادددٟ و٭ددد١ُّ  دددٟحُِ ٌٍٛل ٠دددف 

حٌى ددد ٲا  ِدددٓ ٘دددعي ومددد٠ُٛ ح٤دددىٟحو١ّ١   ٚحهّدددف ٌٍٟه ٠دددف حٌٝحو١دددف ِٚطدددٛٞو ٌٍدددٛهٟ  ِدددٓ حِٙددد ٚ

( Smith, & Jones,2022( ٚلددددٛ ح٨دددد ٞ  ٌددددٌٝه ٚٞح٤ددددف)Adams,al,2006,p65حٌّٕٙددددٟ )

١ٔددً ححٙددٟ  ٔى لّٙدد  حْ حٌىددٛ٘ع  حٌّ ىددٟو ٍِدددً  ددٟحُِ حٌددٛهُ حٌٕد٥ددٟ ٚحٌىدد٠ٞٛا هٍددٝ ِٙددد ٞح  

٘دددددٯ ٥ِددددى٠ٛ   ح ِٙدددد ٚ حٌ دددد ٲدٟ ٚو٥ٕدددد١ٓ حٌ٭ددددٕف  حٌىدددد لٍُ حٌّٕٙددددٟ  ٌٙدددد  حٌددددٛٚٞ حٌى ١ددددٟ اددددٟ

 حٌٕد١٥ف ٌٍ  ١ٍِٓ  ٙٝح حٌّّ ي .

ددد  و٥ٕددد١ٓ ِدددٛٚو حٌٟه ٠دددف ح ِىّ ه١دددف ٚحٌٕد٥ددد١ف  اٱدددع  هدددٓ ٚهدددُ ح ٤دددىمٟحٞ     ِٚدددٓ حلأ١ّ٘دددف ح٠ٱ 

حٌددٛح١دٟ ٚوم١ٍددً ِ دددٛي حٌىددٕمع   دد١ٓ حٌّٙدددٓ  ٚوددٌٝه  ٕددد ء ١٤ ٤دد   ٚهددُ ِخ٥٤دددٟ  ٚحٌى٩ددا هدددٓ 

حٌٕد٥دددددد١ف ح١ٌّٕٙددددددف  ٌٍ ّددددددً حٌ عِددددددٟ ح٥ٌّددددددىّٟ  ٚو ٠١دددددد١ حٌ٭ددددددٕفحلأٌددددددٟ حٌٕد٥ددددددٟ حٌ ١ّدددددده 

ٌع٘ى٭ ٬دد١١ٓ   ٚاٙددُ ودد ١ٌٟ حٌ ّددً هٍددٝ حٌددٝح   ١ٔددً ٥ُ٠ىى٩ددا و١د١ددف ِٚددٜٛ ودد ١ٌٟ حٌ ّددً هٍددٝ 

( ِٚ ٟاددددددف Matthieu,2012,p63حٌ٭ددددددٕف حٌٕد٥دددددد١ف ٚحٌ ١ٔٛددددددف ٌع٘ى٭ ٬دددددد١١ٓ ح ِىّدددددد ه١١ٓ)

( إٜ ٘دددٛاه ٘دددٖٝ حٌٛٞح٤دددف Smith, & Jones,2022وىٍددددف حٌ ٕ ٠دددف  وّددد  ح٨ددد ٞ  إ١ٌٙددد  ٚٞح٤دددف )

إٌددددٝ ح٤ىى٩دددد ل حٌ علددددف  دددد١ٓ وىٍدددددف حٌ ٕ ٠ددددف ٚحِٙدددد ٚ حٌى دددد ٲا  دددد١ٓ ِمددددِٟٛ حٌٟه ٠ددددف حٌ٭دددد١ٕف  

ٚححٙددددٟ  حٌٕىدددد لُ  دددد ْ ٥ِددددى٠ٛ   ِٟود ددددف ِددددٓ وىٍدددددف حٌ ٕ ٠ددددف ِٟو طددددف  ٠١دددد ٚو ٘طددددٟ حِٙدددد ٚ 

 حٌى  ٲا  ِّ  ٠خٌٟ ٤ٍ    اٟ ِٛٚو حٌٟه ٠ف حٌّمِٛف.

 رزغهً أهًُخ انجؾش انؾبنٍ ثًب َهٍ :  واعزُبدًا ػهً يب رمذو

٥٠دددٍٳ حٌ ٕدددً حٌٱدددٛء هٍدددٝ ائدددف حٌ ددد ١ٍٔٓ ح ِىّددد ه١ٓ حٌ ددد ١ٍِٓ ادددٟ حلأل٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘ددددف  . ح

حٌدددد٠ٝٓ ٠ٍٍّددددْٛ ٍٔمددددف ٬ٚددددً ح٤ ٤دددد١ف  دددد١ٓ حٌّخ٥٤ددددف ٚحٌدئدددد   ح٥ٌّددددىد١ٛو ِددددٓ حٌٙددددِٛ   

 ح ِىّ ه١ف.

  إ٥ٔددد ١ٔف وىّدددٓ ح١ّ٘دددف ٘دددٖٝ حٌدئدددف ح١ٌّٕٙدددف ادددٟ وٛح٬دددٍٙ  حٌّ  ٨دددٟ ٚحٌ ١ّددده ِدددع ٔددد    .  

ِ مدددٛو ِّددد  ٠ّ ٍٙددد  حوٍدددٟ هٰٟدددف ٌٍىددد ٌٟ حٌٕد٥دددٟ ٚحٌ ددد ٲدٟ ٚ  ٌىددد ٌٟ حٌدددٝ ٚهدددُ ِٕٙدددٟ 

.٪ ٘ 

ٔسددددٟح  ٌط ١ ددددف هٍّٙددددُ حٌم لّددددف هٍددددٝ حٌىد هددددً حٌ دددد ٲدٟ حٌّىٍددددا ِددددع ح٥ٌّددددىد٠ٛ١ٓ ادددداْ  .  

حٌ ددد ١ٍٔٓ ح ِىّددد ه١١ٓ ادددٟ حلأل٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘دددف ٠ دددْٛٚ حوٍدددٟ هٰٟدددف  ِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا ِّددد  

ٝح حٌّ ٔدددا ٌٍٛل ٠دددف ِدددٓ حٌددد ٖٞ ح٥ٌدددٍ ١ف هٍدددٝ حٌ٭دددٕف حٌٕد٥ددد١ف ٥٠دددىٛهٟ ح١ّ٘دددف ٚٞح٤دددف ٘ددد

 ٚحلأٚحء حٌّٕٟٙ.
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 اهذاف انجؾش:

 َهذف انجؾش انؾبنٍ انً:   

 ل١ ٢ ٥ِىٜٛ حِٙ ٚ حٌى  ٲا ٌٜٛ حٌ  ١ٍٔٓ ح ِىّ ه١١ٓ حٌ  ١ٍِٓ اٟ حلأل٥ َ حٌٛح١ٍ٘ف.  .1

حٌى دددددٟل هٍدددددٝ حٌددددددٟٚا ٜح  حٌٛ ٌدددددف ح ٔ٭ددددد ل١ف ادددددٟ ٥ِدددددىٜٛ حِٙددددد ٚ حٌى ددددد ٲا ٌدددددٜٛ  . 2

 حٌ  ١ٍٔٓ ح ِىّ ه١ٓ و     ٌّى ١ٟ حٌٕٛ )ٜوٟ/ حٍٔٝ( .

حٌى دددٟل هٍدددٝ حٌددددٟٚا ٜح  حٌٛ ٌدددف ح ٔ٭ددد ل١ف ادددٟ ٥ِدددىٜٛ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا و  ددد   ٌّى ١دددٟ  .3

 ٤ٕف ا وٍٟ(40( ٤ٕف )39-30( ٤ٕف)29-20)حٌ ّٟ(: )

 ؽذود انجؾش:

٠ىٕدددٛٚ حٌ ٕدددً حٌٕددد ٌٟ ادددٟ حٌ ددد ١ٍٔٓ ح ِىّددد ه١١ٓ حٌ ددد ١ٍِٓ ادددٟ ح ل٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘دددف ادددٟ ِ ِ ددد     

 .(  2025-2024حٌ ٟحا ٌٍ  َ)

 رؾذَذ انًصطهؾبد: 

   الاعهبد انؼبطفٍ .1

٘دددٛ ٔ ٌدددف ِدددٓ حٌى دددا ٚحٌىدددٛوٟ ح ٔد ددد ٌٟ حٌٕددد وُ هدددٓ  (: Figley, 1995)  :ػشفهههه كهههم يهههٍ

ٌدىدددٟح  ٲ٠ٍٛدددف  ِّددد  ٠دددخٌٟ ادددٟ ِمدددٛٞو حٌددددٟٚ هٍدددٝ ح٩ٌددد ٛٞ حٌّ  ٔددد و ح ٥ٔددد ١ٔف ٚحٌى دددٟٮ ٌٙددد  

 (.Figley,1995,p80  ٌى  ٲا ِع ح٠ٟ٘٢ٓ )

 (Anewalt, 2009 )  ٟ٠ُ ٟاددددٗ   ٔددددُٗ ٍ٘دددد١ٳ ِددددٓ ح ٤ددددى١ٕحل حٌ دددد ٲدٟ ٚح٥ٌّددددٛٞ ٚحٌٟٚٔدددد

حٌّددددٟو ٳ  ىمدددد٠ُٛ حٌٟه ٠ددددف ٌياددددٟحٚ حٌدددد٠ٝٓ ٠ دددد ْٔٛ ِددددٓ حٌددددُ هدددد ٲدٟ ِٚ  ٔدددد و ٔد٥دددد١ف ٥ِٚدددد٠ٛف 

 (.Anewalt,2009, p8و ٠ٟ١ٓ )

٘ددددددٛ ٔ ٌددددددف ِددددددٓ حلأٞ٘دددددد ا حٌّ ٟاددددددٟ (:APA،2022انغًؼُههههههخ الأيشَكُههههههخ نؼهههههههى انههههههُفظ )

ٚح ٔد دد ٌٟ  ٠ددىّٙٯ هٕٙددد  امددٛحْ حٌمددٛٞو هٍدددٝ حٌى دد ٲا ِددع ح ٘ددد٠ٟٓ ٔى١ّددف حٌى ددٟٮ ح٥ٌّدددىّٟ 

 (.ApA,2022,p15ٌّ  ٔ وُٙ ِٚ  ٠ى٥ ا ٌُٙ ِٓ ٰ ٳ ٔد٥ٟ ٥ِٚٛٞ )

(   ِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا Figley, 1995و ٕددده حٌ  ٍٔدددف و ٠ٟدددا و٩ددد ١ٌٞ ا١ ٍدددٟ ) انزؼشَهههف انُظهههشٌ: 

 و ٠ٟد  ٔس٠ٟ  ٌٍ ًٕ ٚام   ٌٍَّٕٜٛ حٌّى ٕٝ .

٘ددددٛ حٌِٛٞددددف حٌى١ٍددددف حٌىددددٟ ٠ٕ٭ددددً ه١ٍٙدددد  حٌ  ٔددددً ح ِىّدددد هٟ ِددددٓ ٘ددددعي انزؼشَههههف الاعشائههههٍ: 

 حِ  ىٗ هٍٝ امٟح  ِم١ ٢ حِٙ ٚ حٌى  ٲا حٌٝٞ و ٕىٗ حٌ  ٍٔف.
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 انفصم انضبٍَ 

 الاطبس انُظشٌ وانذساعبد انغبثمخ

انغججٍ رو انؼىايم انؼششح انًغججخ لإعهبد  Figley ًَىرط إعهبد انزؼبطف نفُغهٍ: ًَىرط .2

 :(Figleys Ten Factor Causal Model Etiological Model ) انزؼبطف:

٠ دددٛ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا ِدددٓ حٌّدددد ١ُ٘ حٌٕد٥ددد١ف ٚح١ٌّٕٙدددف ح٠ٌٍٕٛدددف  حٌىدددٟ حٙدددٟ  ٔى١ّدددف ٌع٘ىّددد َ       

ح ٌٍ دددد ١ٍِٓ اددددٟ  ١ئدددد     ٛ حٌّى١ح٠ددددٛ اددددٟ  ١ئددددف حٌ ّددددً ٚحٌ٭ددددٕف حٌٕد٥دددد١ف ٌّمددددِٟٛ حٌٟه ٠ددددف  و٠ٕٛدددد

دددٓ   ِ ح ِدددع   ٟ ٰددد مطف  ٚلدددٛ حٞوددد ٳ ٘دددٝح حٌّدٙدددَٛ  ٩دددىً ١ٌٚددده  ددد ٌّٙٓ حٌىدددٟ وىطٍدددا وٛح٬دددع  و ١ددد

ٲ حٌٕد٥دددد١ف ٍِددددً حٌّ دددد ١ٌّٓ حٌٕد٥دددد١١ٓ ٚح ٲ دددد ء حٌٕد٥دددد١١ٓ ِٚمددددِٟٛ حٌٟه ٠ددددف ٠ دددد ْٔٛ ِددددٓ حٌٱدددد ٛ

 حٌ٭١ٕف ٚح ِىّ ه١ف.

 ِٚٓ حٌُّٙ هٟٮ حلأ٣٤ حٌٕس٠ٟف ٌى٩ ١ٌٞ ا١ٍّٟ اٟ حِٙ ٚ حٌى  ٲا  ٟٚ٘:   

ح ٚ٘دددٛ ٨دددٟٲ ح٤ ٤دددٟ اددددٟ  انزؼهههبطف انؼًُهههك وانًكضهههف: .1  ٛ حٌى ددد ٲا  ٕدددٛ ٜحوددددٗ ِٙدددُ ِددد

حٌٟه ٠دددف  ٌىٕدددُٗ ٠ىدددْٛ ٤دددٍ ١   ٚه ئ ددد  هٍدددٝ ٬ددد ٔ ٗ  حٌّٙدددٓ ح ٥ٔددد ١ٔف ح٥ٌّدددىٕٛو هٍدددٝ ومددد٠ُٛ 

ْ   ٌٛهٟ .  هِٕٛ    ٠ُٛح٠ 

٠ ٕدددٟ لدددٛ  انضهههاظ انُهههبرظ ػهههٍ انزؼهههشر غُهههش انًجبشهههش نهصهههذيخ )انصهههذيخ انضبَىَهههخ(:  .2

٠ىددددْٛ حٌ  ٔددددً حوٍددددٟ هٰٟددددف ٌٙددددٖٝ حٌ٭ددددِٛف  ٔى١ّددددف  ٤ددددىّ هٗ حٌّىىددددٟٞ هددددٓ حٔددددٛحي 

 ٚل٭٫ حٌ٭ِٛف ٚحٌّ  ٔ و ٌياٟحٚ.

ح ٤ددددىّٟحٞ  ٙددددٝح حٌٰٛددددع ٠ددددخٚٞ حٌددددٝ وددددد لُ ح ِٙدددد ٚ  خ انزارُههههخ:لهههههخ انههههذػى وانشػبَهههه .3

 ٚوٌٕٛٗ حٌٝ ٔ ٌف ١ِِٕف.

ِدددٍع  ٔمددد٫ ادددٟ حٌىددد ٚٞ ٤ٚدددٛء  ١ئدددف حٌ ّدددً ٚهدددَٛ ودددٛاٟ  انؼىايهههم انجُئُهههخ وانزُظًُُهههخ: .4

 حٌى٠ٞٛا حٌى اٟ ٌٍ  ١ٍِٓ ٌّّ  ٙف حٌٱ ٛٲ   ٚحٌىى١ا حٌٕد٥ٟ .

ِٛدددٗ ٠ ىّدددٛ ادددٟ ح٤ ٤دددٗ هٍدددٝ حاىدددٟحٮ حْ ( اددد ْ حٌّٕدددَٜٛ حٌدددٝٞ ل2002  1995ٚٚام ددد  ٌد١ٍّدددٟ ) 

دددٓ ٠ّدددٟ  دىدددٟو   ِ ددد  حٌمدددٛو حٌٛحا دددف ادددٟ حٌ ّدددً  د  ١ٌدددف ِدددع  حٌط لدددف ح ٔد  ١ٌدددف ٚحٌى ددد ٲا  ٩٠دددىعْ ِ  

ِ  ٔددد و  ٭دددٛٞو ه ِدددف   اٱدددع  هدددٓ ِى ١دددٟح ) لدددٛٞو حٌى ددد ٲا  ٚح ٤دددىّ  ف حٌ  ٲد١دددف  ٰٚددد ٛٲ 

ى١ّددددف ٔٙ ل١ددددف ِٟو طددددف   ِٙدددد ٚ حٌ  ٲدددددف حٌّىٟحوّددددف( وٍُٙدددد  وىد هددددً اددددٟ حٌ ١ٍّددددف حٌّخ٠ٚددددف حٌددددٝ ٔ

حٌى ددد ٲا  ٚحهىمدددٛ "ا١ٍّدددٟ"   ٔدددٗ ْٚٚ حٌى ددد ٲا ٌدددٓ ٠ىدددْٛ ٕ٘ددد ن ٰددد ٳ ٚإِٙددد ٚ هددد ٲدٟ  ٚه١ٍدددٗ 

دد  حْ ِدد  ٠ددخٌٟ اددٟ حِٙدد ٚ حٌى دد ٲا  ادداْ حٌى دد ٲا هٕ٭ددٟ ح٤ ٤ددٟ اددٟ ٘ددٝح حٌّٕددَٜٛ  ٚحٰدد ل ح٠ٱ 

ٌٍٱددددد ٳ ح ٔد ددددد ٌٟ ٚحٌ ددددد ٲدٟ   ٠ٚprolonged Exposureٕدددددد١ُٖ  ٘دددددٛ حٌى دددددٟٮ حٌّطدددددٛي 

ٌدددٝو٠ٟ   حٌ٭ددد ِٚف  ِٚ ٛلددد   ح١ٌٕددد و ٚحٌىدددٟ و ٕدددٟ حٌى ١دددٟح  م١دددٟ حٌّىٛل دددف ادددٟ ١ٔددد و حٌددددٟٚ ٚح

ح٩ٌٙ٭ددد١ف حٚ ح١ٌّٕٙدددف و٥ددد١طٟ هٍدددٝ حٔى  ٘دددٗ  ٚلدددٛ و٥ددد ا ٌدددُٗ   دددٯ ح٩ٌّددد وً ٚح ِٙددد ٚ ٍِدددً و ١دددٟ 

( . ِٖ  ( .Pink de Champlain, 2016ّٔٳ ح١ٌٕ و حٚ حٌّٟٮ  إٌٝ حٟ٘

 ٩ٕ٠ددد  امدددٳ ِدددٓ ٲ ١ دددف حٌ ّدددً  ٕدددٛ ٜحودددٗ  دددً ِدددٓ ود هدددً حٌدددٝ حْ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا   ٩٠ٚfigleyددد١ٟ 

هددددٛو هٛحِددددً ٔد٥دددد١ف ١ِٕٙٚددددف ٚوٕس١ّ١ددددف و٥ددددُٙ اددددٟ وطددددٖٛٞ ٘ ٬ددددف ٌددددٜٛ حٌ دددد ١ٍِٓ اددددٟ حٌّٙددددٓ 
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ح٥ٌّددد هٛو و ٌ ددد ١ٍٔٓ ح ِىّددد ه١١ٓ  ٚلدددٛ ٔدددٛٚ ه٩دددٟو هٛحِدددً ٞل٥١ددد١ف ودددخٚٞ حٌدددٝ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا 

:ٟ٘ٚ 

٠ددددخٚٞ حٌىد هددددً ح١ٌددددِٟٛ ِددددع ح اددددٟحٚ حٌدددد٠ٝٓ ٠ دددد ْٔٛ ِددددٓ  انزؼههههشر انًغههههزًش نهًؼبَههههبح: .1

 ٩ِىع  ٔد١٥ف ٚحِىّ ه١ف ِ مٛو حٌٝ وٟحوُ حٌٱ ٳ حٌ  ٲدٟ.

ح ٥ٔدددد ٢   ددددَٛ حٌمددددٛٞو هٍددددٝ حٔددددٛحي و ١١ددددٟ ِددددٟٛ٘ٞ اددددٟ ِ  ٔدددد و  انشههههؼىس ثههههبنؼغض: .2

 ح٥ٌّىد٠ٛ١ٓ ٠ ٠١ ٩ِ هٟ ح ٔ  ٲ ٚح ٔٙ ن.

١حلددددٛ   ٌٕدددد    ح ٥ٔدددد ١ٔف حٌددددٝ لددددٛ ٠ددددخٚٞ حٌى ٍدددده حٌ الاسرجههههبط انًفههههشط ثؾبنههههخ انؼًُههههم: .3

 ٬ ٛ ف اٟ ٰٚع ٔٛٚٚ ١ِٕٙف ١ٕ٬ف.

هدددَٛ ِٚدددٛٚ اىدددٟح  ٞحٔدددف ٚ ١ٌددد   ا  ٌدددف ٌٍىٕدددد٣١ حٌ ددد ٲدٟ ٚإهددد ٚو  لههههخ فهههشا انزؼهههبفٍ: .4

 حٌىٛح٠ْ.

ِٚددددٛٚ ودددد ٠ٞٗ ٨ٙ٭ددددٟ ِددددٓ حٌ٭ددددِٛ   لددددٛ ٠ دددد٠١ ل  ١ٍددددف حٌىدددد ٌٟ  انصههههذيبد انغههههبثمخ: .5

   ٌٱ ٳ حٌ  ٲدٟ.

   ٨دددد ىف حٌددددٛهُ ِددددٓ حٌدددد١ِعء حٚ ح ٚحٞو ٰدددد ا حٌددددٛهُ ح ِىّدددد هٟ حٚ حٌّخ٥٤ددددٟ: م١دددد .6

 ٠د لُ ِٓ ٨ ٛٞ حٌ ١ٌف ٚح ِٙ ٚ.

هدددددَٛ ود ٠دددددف حٌىددددد٠ٞٛا حٚ حلأٚٚح  حٌع٠ِدددددف ٌٍى  ِدددددً ِدددددع  ضهههههؼف انًههههههبساد انًهُُهههههخ: .7

 حٌٱ ٛٲ حٌٕد١٥ف .

ح ٤دددى ٛحٚ حٌ ددد ٲدٟ: ح١ٌّدددً حٌدددٝ حٌىّددد ٟ٘ ِدددع ٩ِددد هٟ ٚحٌدددُ ح ٘ددد٠ٟٓ ِّددد  ٠ّ ٍٙدددُ حوٍدددٟ  .8

 هٰٟ   ٌٍى ٌٟ حٌٕد٥ٟ.

 ًٍِ هاء حٌ ًّ ٚٔم٫ حٌّٛحٞٚ حٌىٟ وٱ١ا حه  ء إٰ ا١ف. انزُظًُُخ: انضاىط .9

م١ددد   حٌىدددٛح٠ْ  ددد١ٓ ِىطٍ ددد   حٌ ّدددً  اخهههزلال انزهههىاصٌ ثهههٍُ انؾُهههبح انًهُُهههخ وانشخصهههُخ: .10

  (figley,2002,p11)١ٔٚ و حٌدٟٚ ح٩ٌٙ٭١ف ٠خٚٞ حٌٝ ح ٤ى١ٕحل ح٥ٌّىّٟ.

ٚلدددٛ ودددُ ومددد٠ُٛ ٰددد ٛٲ ح١ٌٕددد و ادددٟ ّٔدددَٜٛ ا١ٍّدددٟ هٍدددٝ حٔٙددد  هٛحِدددً ِٕدددد١و ِٚدّدددٟو  ِٙددد ٚ    

حٌى ددد ٲا  ٚحٌىدددٟ وىٍّدددً ادددٟ )حٌى دددٟٮ ٌٍ ١ّدددً  ح ٘ىّددد َ حٌ ددد ٲدٟ  لدددٛٞو حٌى ددد ٲا  ح ٤دددىّ  ف 

حٌ  ٲد١دددددف  هدددددَٛ ح ٔدددددِٛ َ حٚ ح ٔد٭ددددد ي  ح٩ٌددددد ٛٞ    ّٔددددد ٠  ٰددددد ٛٲ حٌى ددددد ٲا  حٌى دددددٟٮ 

 ( .42-38  2024  ١ِهّ   ح١ٌٕ و ( )ح٩ٌٕ ٚٞ حٌّطٛي  ح٤ىِٟ   حٌ٭ِٛف

ٚهٕددددٛ ح٤ددددم ٲ ٘ددددٖٝ حٌٕس٠ٟددددف هٍددددٝ حٌ دددد ١ٍٔٓ ح ِىّدددد ه١١ٓ حٌ دددد ١ٍِٓ اددددٟ ح ل٥دددد َ حٌٛح١ٍ٘ددددف      

ددد  ه١ٍّ ددد  ادددٟ اٙدددُ ح١ٌ٢ددد    ح ِِٟٚ    ٞ ٚح ٤دددىد ٚو ِٕٙددد  ادددٟ اٙدددُ حٌٕس٠ٟدددف  إّدددٛ حٔٙددد  ودددٛاٟ إٲددد 

 حٌٕد١٥ف حٌّخ٠ٚف  ِٙ ٚ حٌى  ٲا  ٚو٥ هٛ اٟ:

 ٠ف حٌٛهٟ حٌٝحوٟ هٕٛ ح ٘ى٭ ١١٬ٓ ح ِىّ ه١١ٓ حٌ  ١ٍِٓ اٟ حٌّّ ي.ومٛ-١

 و٭١ُّ  ٟحُِ و٥ىٙٛل حٌٛهُ حٌّٕٟٙ ٚحٌٕد٥ٟ.-٢

 وم٠ُٛ و٠ٞٛ    وٙٛل حٌٝ ٚل ٠ف حٌ  ١ٍِٓ ِٓ حٌٱ ٳ حٌّٕٟٙ . -٣
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ٌٚع٤ددددىد ٚو ِدددددٓ حٌٕس٠ٟدددددف ادددددٟ و١ٍٕدددددً ٘دددددٖٝ حٌسدددد ٟ٘و    دددددٛ ِدددددٓ ِ ٟادددددف ٘٭ددددد ل٫ حٌ ددددد ١ٍٔٓ 

١ٍٓ ادددٟ ح ل٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘دددف  ١ٔدددً ٠ّ  دددٗ حٌ  ِدددً ادددٟ ٘دددٝح حٌّّددد ي  ط ١ دددف حٌٕددد ي ح ِىّددد ه١١ٓ حٌ ددد ِ

 هٛو ٬ ٛ    ٚو٠ٕٛ   ١ِٕٙف ٚٔد١٥ف  ِٕٙ :

 حٌىد هً ح٥ٌّىّٟ ١ِٛ٠   ِع حٌطٍ ف.-١

 حٌى  ًِ ِع ٩ِىع  حٔد  ١ٌف ٤ٍٚٛو١ف ِٙىٍدف.  -٢

  ١ئف حٌ ًّ ِ ٍمف  ٚاٟ ٜح  حٌٛله وىطٍا وٛ٘ع ٚحلِّ .-٣

 حٌّٛحٞٚ ٚحٌٛهُ حٌّخ٥٤ٟ.لٍف -٤

 وًُ ٖ٘ٝ حٌ ٛحًِ وّ ً ِٓ حٌ  ١ٍِٓ اٟ ٘ٝح حٌّّ ي هُٰٟف  ِٙ ٚ حٌى  ٲا . 

 ٚه١ٍٗ    ُٛ ِٓ ِ ٟاف حهٟحٮ حِٙ ٚ حٌى  ٲا  ٩ىً ٚل١ه  ٟٚ٘:

 ٬ ٛ ف اٟ حٌىٟو١١.-١

 حٌى ا ح٥ٌّٛٞ ٚحٌٕد٥ٟ.-٢

 حٔٙد ٮ حٌمٛٞو هٍٝ حٌى  ٲا.-٣

 ٩ِ هٟ ح ٔ  ٲ ٚحٌ ١ّ . -٤

 (Figley, 1995, p. 7ٌ ١ٌف ٚح ٔد٭ ي هٓ ح١ٌِعء ٚحٌطٍ ف )ح -٥

 ٚومَٛ حٌٕس٠ٟف هٛو ح٤ىٟحو١ّ١   ِمىٟٔف ٌٍى  ًِ ِع إِٙ ٚ حٌى  ٲا:

 حٌىٛٞ   هٍٝ إٚحٞو ح ٔد    : وط٠ٟٛ ِٙ ٞح  حٌى  ًِ ِع حٌٱ ٛٲ ٚحٌىٛوٟ حٌٕد٥ٟ.-١

ٟ ٌىم١ٍددددً ٥ِددددىٜٛ حٌ دددداء حٌددددٛهُ حٌٕد٥ددددٟ حٌّٕٙددددٟ: ح ٤ددددىد ٚو ِددددٓ ح ٨ٞدددد ٚ ٚحٌى١ِٛددددٗ حٌّٕٙدددد-٢

 حٌ  ٲدٟ.

ح ٘ىّدددد َ حٌددددٝحوٟ: ِّ ٤ٞددددف ح٩ٌٕدددد ٲ   حٌّ دددد٠١و ٌٍ٭ددددٕف ح٥ٌّدددد٠ٛف ٚحٌ٭ددددٕف حٌٕد٥دددد١ف ٘دددد َٞ  -٣

  ١ئف حٌ ًّ.

ٚه١ٍدددٗ  ٠ّىدددٓ وطددد٠ٟٛ ح٤دددىٟحو١ّ١   ٔ ا دددف ٚا  ٌدددف ادددٟ حٌى  ِدددً ِدددع ٔددد    حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا     

٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘دددف  ٚ دددٖٛٚٞ ٥٠ددد هٛ هدددٓ ٲ٠ٟددده اٙدددُ ٔس٠ٟدددف ا١ ٍدددٟ ٚوط ١مٙددد  هٍدددٝ  ١ئدددف حٌ ّدددً ادددٟ ح ل

 اٟ و١٥ٕٓ حٌٟه ٠ف حٌّمِٛف ٚٞاع ٚحلع حٌِٙٛف ح ِىّ ه١ف .
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 انذساعبد انغبثمخ

ْ  حٚ ِىددد ْ  ّٔدددٛ حٔدددُٗ ٔددد ي       ٚلأ١ّ٘ددف حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا  ٚوٛٔدددٗ ِى ١دددٟح ٠ٛ١ٔددد  م١ددٟ ِٕدددٛٚٚ  ١ِددد 

حٌ  ٍٔدددف حٌٕسدددٛو ادددٟ ٚٞح٤دددىٗ  هٍدددٝ حٌ٭ددد ٠ٛ١ٓ حٌ ٟ دددٟ ٚحلإِٔ دددٟ  ٚا١ّددد  ٠ٍدددٟ ٤دددٛل و دددٟٮ 

   ٯ ٖ٘ٝ حٌٛٞح٤   ِع ِ  و٬ٍٛه ٌٙ  :

 انذساعبد انؼشثُخ

ػُهههههىاٌ انذساعهههههخ )فؼبنُهههههخ ثشَهههههبيظ رهههههذسَجٍ نخفههههه  يغهههههزىي :( 2023دساعهههههخ )انًزغههههههٍ،. 1

 الاؽزشاق انًهٍُ نذي الاخصبئٍُُ الاعزًبػٍُُ انؼبيهٍُ يغ يشضً الاكزئبة(

وددد ْ ٘دددٛل ٘دددٖٝ حٌٛٞح٤دددف ح٘ى ددد ٞ  ٟٔددد ُِ وددد٠ٞٛ ٟ ٌٙددددٯ ٥ِدددىٜٛ ح ٔىدددٟحا حٌّٕٙدددٟ ٌدددٜٛ      

ح ٘ى٭ ٬ددد١١ٓ ح ِىّددد ه١١ٓ حٌ ددد ١ٍِٓ ِدددع ِٰٟدددٝ ح وىئددد    ٚحٌّم٭دددٛٚ    ِٙددد ٚ حٌّٕٙدددٟ ٕ٘ددد  

٘دددددٛ حِٙددددد ٚ حٌى ددددد ٲا  ٥ٔددددد ّ  ح٨ددددد ٞ ِٕىدددددٜٛ حٌٛٞح٤دددددف  ٚو٬ٛدددددٍه حٌدددددٝ ٔى١ّدددددف ِد ٚ٘ددددد  حْ 

٥ِددددى٠ٛ   ِٟود ددددف ِددددٓ حٌىددددٛوٟ حٌٕد٥ددددٟ  ِّدددد  ٠ددددخٚٞ  ح ٘ى٭ ٬دددد١١ٓ ح ِىّدددد ه١١ٓ ٠ دددد ْٔٛ ِددددٓ

   ط ١ ف حٌٕ ي إٌٝ حٞود   حٔىّ ١ٌف ح ٬  ف  اِٙ ٚ حٌى  ٲا.

ػُهههههىاٌ انذساعهههههخ ) انزؼهههههبطف وًَهههههظ انشخصهههههُخ )د( كًُجئهههههٍُ : (2024دساعهههههخ )انشهههههُبوٌ،. 2

 ثإعهبد انشفمخ نذي يمذيٍ انشػبَخ انصؾُخ(

وددد ْ ٘دددٛل ٘دددٖٝ حٌٛٞح٤دددف حٌى٩دددا هدددٓ حٌ علدددف  ددد١ٓ حٌى ددد ٲا ّٚٔدددٳ ح٩ٌٙ٭ددد١ف )ٚ( وّٕ ئددد١ٓ       

ِّٰٟدددد  ٚٲ ١ دددد   ٤ددددىٟٙحَ ٔىدددد لُ حٌ ٕددددً  ١ٔددددً  240  ِٙدددد ٚ ح٩ٌدددددمف  ٚٲ دددده حٌ ٕددددً هٍددددٝ 

و٬ٛدددٍه حٌدددٝ ٔى١ّدددف ِد ٚ٘ددد  ِٚدددٛٚ هعلدددف إ٠ّ  ١دددف ٚحٌدددف إٔ٭ددد ل١    ددد١ٓ إِٙددد ٚ ح٩ٌددددمف ٚوُدددً ِدددٓ 

 .ً ا٥ٟح ِّىّ ١ٓ ٥ٔ ف و ١ٟو ِٓ حٌى  ٠ٓ اٟ إِٙ ٚ ح٩ٌدمفحٌى  ٲا ّٚٔٳ ح٩ٌٙ٭١ف )ٚ(  ١ٔ

 انذساعبد الأعُجُخ 

 (Sorenson, C., Bolick, B., Wright, K., & Hamilton, R. ،2016)دساعخ: . 1

 Understanding Compassion Fatigue in Healthcare)  :ػُىاٌ انذساعخ

Providers: A Review of Current Literature) 

٘دددٛاه ٘دددٖٝ حٌٛٞح٤دددف إٌدددٝ و١ٍٕدددً حلأٚ ١ددد   حٌّى ٍمدددف  اِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا ٌدددٜٛ ِمدددِٟٛ حٌٟه ٠دددف     

ٚٞح٤دددف  ٚححٙدددٟ  حٌٕىددد لُ حٔدددٗ  43حٌ٭ددد١ٕف  ٚ دددٌٝه و ى دددٟ ِٟحِ دددف وى ١ٍِدددف   ٚه١ٍدددٗ ودددُ و٠ٕٛدددٛ 

٠دددخٌٟ  ٩دددىً ٚحٰدددٓ هٍدددٝ ِّّٛهدددف ِىٕٛهدددف ِدددٓ ح١ٌّٕٙددد١ٓ حٌ٭ددد١١ٕٓ  ِدددع ٜودددٟ ٰدددٟٚٞو حٌ ٕدددً 

 ١ف ًٍِ حٌ عَ حٌٛح١دٟ ٚوٌٝه حٌ عَ حٌط ١ ٟ. اٟ   ٯ حٌىٙ٭٭   حٌط 
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 (  (Bhugra&ventriglio, 2024 :دساعخ. 2

 ((Compassion fatigue and healthcare professionals: Challenges ػُىاٌ انذساعخ

وٕ ٌٚددده ٘دددٖٝ حٌٛٞح٤دددف حٌىٕددد٠ٛ   حٌىدددٟ وٛحِدددٗ حٌّٕٙددد١ٓ حٌ٭ددد١١ٕٓ ا١ّددد  ٠ى ٍددده  اِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا     

ِخوددددٛو إْ ٘ددددٝح حٌٕددددٛ  ِددددٓ ح ِٙدددد ٚ ٠ددددخٌٟ  ٩ددددىً ِ  ٨ددددٟ هٍددددٝ ح ٚحء حٌّٕٙددددٟ ٚحٌ٭ددددٕف حٌٕد٥دددد١ف 

 ددد ٌ َّٛ  ِّددد  ٠ىطٍدددا وطددد٠ٟٛ ح٤دددىٟحو١ّ١   ٚهدددُ ٔد٥دددٟ ا  ٌدددف  إٜ إْ إِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا م ٌ  ددد  ِددد  

ف ٌ دداء هّددً ِدددٟٲ م ٌ  دد  ِدد  وىددْٛ ٤دد١طٟو حٌدددٟٚ ه١ٍددٗ ِٕددٛٚٚو حٚ ِ ِٛٚددف  اٱددع  ٠ىددْٛ ٔى١ّدد

هدددددٓ ٌٜددددده ٠دددددىّٙٯ هدددددٓ إِٙددددد ٚ حٌى ددددد ٲا امدددددٛحْ ح٩ٌددددد ٛٞ    ّٔددددد ٠ح  ح٩ٌٙ٭ددددد١ف  إٜح ٠دددددىُ 

ح ٤دددىٛ ي هٍدددٝ إِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا  ٩دددىً ِى١ح٠دددٛ هٕدددِٛ  وددددٟٮ هٍدددٝ حلأادددٟحٚ ِط ٌدددا   ٠ّىدددٓ 

ٌّدددٟء ٌى  ٲددددٗ ادددٟ حٌٕٙ ٠دددف حٜ ٠ىدددْٛ ٠ٌٛدددٗ هعلددد   م١دددٟ وٍ ١ىٙددد  ٚحٌى  ِدددً ِ ٙددد   ٚودددٌٝه امدددٛحْ ح

 ١ِٛو ِع هّعلٗ ٨ٟٚو لٗ اٟ حٌ ًّ.

 انفصم انضبنش 

 يُهغُخ انجؾش واعشاءاره 

٠ىٱدددّٓ ادددٟ ٘دددٝح حٌد٭دددً هٰٟددد   ١ٌّّٕٙدددف حٌ ٕدددً ٚحِٟحءحودددٗ  ٚلدددٛ حهىّدددٛ  حٌ  ٍٔدددف حٌّدددُٕٙ       

ح٤ٌّٚٞٛدددف ٔسدددٟح  ٌّعءِىدددٗ ٲ ١ دددف حٌ ٕدددً. ٚا١ّددد  ٠ددد وٟ  ح٬ٌٛددددٟ حٌى١ٍٍٕدددٟ ادددٟ ٚٞح٤دددف حٌٱددد ٟ٘و

 هٟٮ ح ِٟحءح :

 اولا: يغزًغ انجؾش: 

إْ ِّىّدددع حٌ ٕدددً حٌٕددد ٌٟ ٠ىىدددْٛ ِدددٓ حٌ ددد ١ٍٔٓ ح ِىّددد ه١١ٓ حٌ ددد ١ٍِٓ ادددٟ ح ل٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘دددف      

(   ٚلدددٛ ودددُ ح٘ى١ددد ٞ ٘دددٝح حٌّّىّدددع  2025-2024ادددٟ حٌّ ِ ددد   ٰدددّٓ ِٕ اسددد   حٌ دددٟحا ٌٍ ددد َ)

٬ٛددد١ف ٲ ١ دددف هّدددً حادددٟحٖٚ ٚحٞو  ٲٙددد  حٌّ  ٨دددٟ  ّٰٛدددٛ  حٌٛٞح٤دددف ٚٔسدددٟح  ٠ٌّٕٚٚٛدددف ٔسدددٟح  ٌٙ٭

حهدددٛحُٚ٘ ٚوددد٠٠ٛ ُٙ حٌّ ٟحادددٟ حٌّى  هدددٛ ودددُ حهىّددد ٚ ح٤دددٍٛ  حٌىٛح٬دددً ح ٌىىٟٚٔدددٟ و٤ٛددد١ٍف ٌىط ١ددده 

 حٚحو حٌٛٞح٤ف. 

 صبَُب: ػُُخ انجؾش

(   ٔدددددً  100وددددُ ح٘ى١ددددد ٞ ه١ٕدددددف حٌٛٞح٤ددددف   ٌط٠ٟمدددددف حٌم٭ددددد٠ٛف   ١ٔدددددً  ٍدددد  هدددددٛٚ حاٟحٚ٘ددددد  )    

حِىّددد هٟ ِدددٓ حٌ ددد ١ٍِٓ ادددٟ حلأل٥ددد َ حٌٛح١ٍ٘دددف ِدددٓ ودددع ح٥ٌّٕددد١ٓ ادددٟ هدددٛٚ ِدددٓ ِٕ اسددد   حٌ دددٟحا 

ٚلدددٛ ودددُ حهىّددد ٚ ٘دددٝح حٌٕدددٛ  ِدددٓ حٌ ١ٕدددف ٌٕدددٛٞو حٌدئدددف ح٥ٌّدددىٙٛاف ٌٚٙ٭٬ٛددد١ف ِّىّدددع حٌ ٕدددً ٚو دددٛ 

٘ددددٖٝ حٌط٠ٟمددددف حلأ٥ٔددددا اددددٟ حٌٕدددد    حٌىددددٟ ٠٭دددد ا ا١ٙدددد  و ّدددد١ُ حلأٚحو هٍددددٝ ِّىّددددع ٠٭دددد ا 

ِّددد  ٠ٱدددّٓ حٌٕ٭دددٛي هٍدددٝ  ١ ٔددد   ٚل١مدددف ٜٚح  ٬دددٍف و ددد٠١ ِدددٓ ٌِٛٛل١دددف حٌٕىددد لُ.  ح٬ٌٛدددٛي ح١ٌدددٗ

 (. ٠ٰٛٓ ٌٜه.1ِٛٚي)
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 (1عذول )

 رىصَغ افشاد انؼُُخ

 انفئخ انؼًشَخ د
 

 انًغًىع
 اَبس ركىس

1 20-29 17 13 30 

2 30-39 18 12 30 

 40 20 20 واكضش 40 3

 100 45 55  انًغًىع

 

 صبنضب: اداح انجؾش 

 اولا : يمُبط اعهبد انزؼبطف 

( حٌدددٝٞ ودددُ وطددد٠ٟٖٛ ٌم١ددد ٢ ح٩ٌّددد هٟ (Admas 2006و ٕددده حٌ  ٍٔدددف ِم١ددد ٢ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا      

( امددٟو ٥ّ٘ٚددف 13ح٥ٌددٍ ١ف حٌٕ وّددف هددٓ و دد ٲا حٌدددٟٚ ِددع ِ  ٔدد و ح ٘دد٠ٟٓ. ٠ىىددْٛ حٌّم١دد ٢ ِددٓ )

  ٛحلً  ط٠ٟمف ١ٌىٟ  )ٚحلّ   م ٌ     ِٕ ٠ٛ  ح١ٔ ٔ    ٔ ٚٞح ( 

 :  انصذق

وٕم١مدددد   ٌٍ٭دددٛا حٌسدددد ٟ٘ٞ  هٰٟددده حٌ  ٍٔدددف امددددٟح  حٌّم١ددد ٢ حٌّىٛٔددددف انصهههذق انظهههبهشٌ:  .3

( امدددٟو هٍدددٝ ِّّٛهدددف ِدددٓ حٌّٕىّددد١ٓ حٌّىٙ٭٭ددد١ٓ ادددٟ حٌ ٍدددَٛ حٌىٟ ٠ٛدددف ٚحٌٕد٥ددد١ف 13ِدددٓ )

(   ٬دددٛحٞ حٌٕىدددُ هٍدددٝ ِدددٜٛ ٬دددع١ٔف ودددً امدددٟو ِدددٓ 1( ِٕىّددد١ٓ ٍِٕددده )5 ٍددد  هدددُٛٚ٘ )

ح ِ  دددف ٚٲ٠ٟمدددف حٌى٭ددد١ٕٓ  ١ٔدددً ودددُ حهىّددد ٚ ٥ٔددد ف امدددٟح  حٌّم١ددد ٢ ٚودددٌٝه ٬دددع١ٔف  دددٛحلً 

%( اددد وٍٟ ِدددٓ ح ودددد ا  ددد١ٓ حٌّٕىّددد١ٓ ٌة مددد ء هٍدددٝ حٌدمدددٟو  ٚ  دددٛ ح ٘دددٝ  ددد ٞحء حٌٙ دددٟحء 80)

 و ٔه ١ِّع حٌدمٟح  ٬ ٌٕف .

 

 صذق انزشعًخ: .4

 حو  ه حٌ  ٍٔف ٖ٘ٝ ح ِٟحءح  ٌٍىٕمه ِٓ ٬ٛا حٌىِّٟف  ٚحو حٌ ًٕ ٚوّ  ٠ٍٟ:

 حٌٍ ف ح ٔى٠١١ٍف حٌٝ حٌٍ ف حٌ ٟ ١ف.وِّٟف حٌّم١ ٢ ِٓ  ❖

 إه ٚو وِّٟف حٌّم١ ٢ ِٓ حٌٍ ف حٌ ٟ ١ف حٌٝ حٌٍ ف ح ٔى٠١١ٍف.  ❖

هٟٮ حٌٕ٭١ٓ ِٓ حٌّم١ ٢ هٍٝ ٘ ٟحء اٟ ِّ ي حٌٍ ف ح ٔى٠١١ٍف. ❖
1
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 هٟٮ ح٫ٌٕ حٌّىُِٟ حٌٝ حٌٍ ف حٌ ٟ ١ف هٍٝ ِٙى٫   ٌٍ ف حٌ ٟ ١ف ٌىٛل١مٗ.  ❖

 انزؾهُم الاؽصبئٍ نفمشاد انًمُبط 

  ددددٛ حْ وددددُ وط ١دددده حٌّم١دددد ٢  ٬ٚددددٕٕه  اولا: انمههههىح انزًُُضَههههخ )انًغًىػزههههبٌ انًزطشفزههههبٌ(:

ح٤ددىّ     حٌ ددد ١ٍٔٓ ٚٞو دده ودددً حٌددِٛٞ   حٌى١ٍدددف وٟو١ دد  وٕ ١ٌ٠ددد  ِددٓ حهٍدددٝ ِٚٞددف حٌدددٝ حلددً ِٚٞدددف 

%( ِددددددٓ 27%( ِددددددٓ ح ٤ددددددىّ ٞح  حٌٕ ٬ددددددٍف هٍددددددٝ حهٍددددددٝ حٌددددددِٛٞ   ٚ)27ٚوددددددُ ح٘ى١دددددد ٞ )

حٌدددِٛٞ   ٚ ّددد  حْ ح ٤دددىّ ٞح  حٌٙ ٰددد ف ٌٍى١ٍٕدددً ح ٔ٭ددد لٟ ح ٤دددىّ ٞح  حٌٕ ٬دددٍف هٍدددٝ حٚٔدددٝ 

( ح٤ددددددىّ ٞو  اى ٔدددددده ح٤ددددددىّ ٞح  حٌّّّددددددٛهى١ٓ 27%( ٘ددددددٟ )27( ح٤ددددددىّ ٞو ادددددداْ ٥ٔدددددد ف )100)

( ح٤دددىّ ٞو ٌدددُ ودددُ ح٤دددىَٟٙ حٌّى٤ٛدددٳ ح٥ٌٕددد  ٟ ٚح ٕٔدددٟحل حٌّ ١ددد ٞٞ ٌىدددً امدددٟو ادددٟ 54و٥ددد ٚٞ )

ٌ ١ٕىددد١ٓ ٥ِدددىمٍى١ٓ ٥ٌٕددد   ٚ ٌدددف حٌددددٟٚا حٌّّّدددٛهى١ٓ حٌ ١ٍددد  ٚحٌددد١ٔٛ   ٚ  ٤دددى ّ ي ح ٘ى ددد ٞ حٌىددد لٟ 

 ددد١ٓ ِى٤ٛدددطٟ حٌّّّدددٛهى١ٓ حٌ ١ٍددد  ٚحٌددد١ٔٛ   ححٙدددٟ  حٌٕىددد لُ حْ ١ِّدددع حٌدمدددٟح  ٚحٌدددف إٔ٭ددد ل١    ْ 

( 0.05( هٕدددٛ ٥ِدددىٜٛ ٚ ٌدددف )1.96حٌم١ّدددف حٌى ل١دددف ح٥ٌّٕدددٛ ف حو دددٟ ِدددٓ حٌم١ّدددف ح١ٌٌّٚٛدددف حٌ  ٌ دددف )

( امدددٟو 13ِدددٓ ) حٌّم١ددد ٢ ٠ىىدددْٛ( ٠ٰٛدددٓ ٌٜددده. ٚ دددٌٝه  مدددٟ 2( ِٚدددٛٚي )52ِٚٚٞدددف ح٠ٌٟٕدددف )

  ٭ٛٞوٗ حٌٕٙ ل١ف .

 (2عذول )

 انمىح انزًُُضَخ نفمشاد يمُبط اعهبد انزؼبطف

 

 د

 انًغًىػخ انذَُب انًغًىػخ انؼهُب
انمًُخ انزبئُخ 

 انًؾغىثخ

يغزىي 

انىعظ  انذلانخ

 انؾغبثٍ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

انىعظ 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

 ٚحٌف 2.947 04986 24215 04838 24949 1

 ٚحٌف 5.151 04715 14862 04867 24976 2

 ٚحٌف 2.448 04781 24010 04776 24963 3

 ٚحٌف 3.323 04745 14963 04813 24986 4

 ٚحٌف 5.611 04702 14848 04798 24976 5

 ٚحٌف 44180 04692 24000 04850 24266 6

 ٚحٌف 2.432 04765 24047 04860 24922 7

 ٚحٌف 44568 04763 24030 04785 24956 8

 ٚحٌف 54069 04720 14966 04848 24939 9

 ٚحٌف 4.332 04770 14966 04796 34006 10

 ٚحٌف 4.022 04766 14973 04992 24787 11

                                                                                                                                                      
 اللغة الانكليزية/ وزارة التربية/ سعد قاسم خلف. د.م.ا. 4
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 ٚحٌف 54079 04745 14932 04850 24266 12

 ٚحٌف 3.213 04757 14973 04952 24855 13

 )الارغبق انذاخهٍ(:صذق انفمشاد  صبَُب:

حْ ٘دددٝح حلأ٤دددٍٛ  ٘دددٛ حوٍدددٟ حلأ٤ددد ١ٌا ح٤دددىٙٛحِ   ادددٟ و١ٍٕدددً حٌدمدددٟح  ٌٍّمددد ٣١٠ حٌٕد٥ددد١ف اٙدددٛ     

٠ٕددٛٚ ِددٜٛ وّدد ٣ٔ امددٟح  حٌّم١دد ٢ اددٟ ل١دد ٢ حٌسدد ٟ٘و ح٥ٌددٍٛو١ف ٚ٘ددٛ ٠ٙددىُ ح٠ٱدد   ّ ٟاددف ٥ِدد ٞ 

 (95:٪ 1985وً امٟو ِٓ امٟح  حٌّم١ ٢    وّ ٖ حٌٝٞ ١٥٠ٟ ا١ٗ  ٩ىً ه َ )ه٥١ٛٞ  

  ِدددً حٞو ددد ٲ ودددً امدددٟو   ٌِٛٞدددف حٌى١ٍدددف ٌٍّم١ددد ٢ ١ِّٚ ٙددد  ٚحٌدددف هٕدددٛ ٥ِدددىٜٛ ودددُ ٥ٔددد   ِ       

 ( ِّ  ٠ٛي هٍٝ حو٥ ا ٚحٍٟ٘ ١ِٛ. 0.05ٚ ٌف )

 (3عذول )

 َجٍُ يؼبيلاد الاسرجبط ثٍُ دسعخ انفمشح وانذسعخ انكهُخ نهًمُبط

 انُزُغخ الاسرجبط يؼبيم د

 ٚحٌف 04578 1

 ٚحٌف 04693 2

 ٚحٌف 04609 3

 ٚحٌف 04418 4

 ٚحٌف 04418 5

 ٚحٌف 04598 6

 ٚحٌف 0.591 7

 ٚحٌف 04657 8

 ٚحٌف 0.640 9

 ٚحٌف 0.690 10

 ٚحٌف 0.665 11

 ٚحٌف 0.624 12

 ٚحٌف 0.673 13
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  Reliabilityانضجـبد 

ٌٍى ودددٛ ِدددٓ ٌ ددد   حٌّم١ددد ٢ ل ِددده حٌ  ٍٔدددف  ىط ١ددده ِ  ٌٚدددف )حٌد وٟٚٔ ددد ٖ( يؼبدنهههخ انفهههب كشوَجهههبؿ:  

(   ٍٔددد  ٚ  ٍٔدددف  ٚ ٍددد  ِ  ِدددً 50حٌ ددد ١ٍٔٓ ِدددٓ حاددٟحٚ ه١ٕدددف حٌٍ ددد   ٚحٌ ددد ٌ  هددُٛٚ٘ )هٍددٝ ِٚٞددد   

 ( ٚ٘ٛ ِ  ًِ ٌ    ١ِٛ.0489ٌ    حٌّم١ ٢ )

 انفصم انشاثغ

 ػشر انُزبئظ ورفغُشهب ويُبلشزهب 

انههههذف الاول: انزؼهههشف ػههههً يغهههزىي اعههههبد انزؼهههبطف نهههذي انجهههبؽضٍُ الاعزًهههبػٍُُ انؼهههبيهٍُ فهههٍ 

 .الالغبو انذاخهُخ

ٌٚىٕم١دددده ٘ددددٝح حٌٙددددٛل ٲ مدددده حٌ  ٍٔددددف ِم١دددد ٢ حِٙدددد ٚ حٌى دددد ٲا هٍددددٝ ه١ٕددددف حٌ ٕددددً حٌ  ٌ ددددف     

( 28.31( ٚ  دددددٛ و٭دددددد١ٕٓ ح ِ  دددددد   ٔ٭ددددددٍه ه١ٕدددددف حٌ ٕددددددً هٍددددددٝ ِى٤ٛددددددٳ ٥ٔدددددد  ٟ )100)

ٌ ١ٕدددف ٚحٔدددٛو   ٚححٙدددٟ  حٌٕىددد لُ حْ  (  ٚودددُ ح٤دددىَٙٛ ح ٘ى ددد ٞ حٌىددد ل9.99ٟٚ ددد ٕٟٔحل ِ ١ددد ٞٞ )

( ٚ٘دددٟ حو دددٟ ِدددٓ حٌم١ّدددف 1.315ٕ٘ددد ن اٟلددد   ٜح ٚ ٌدددف إٔ٭ددد ل١ف إٜ  ٍ ددده حٌم١ّدددف حٌى ل١دددف ح٥ٌّٕدددٛ ف )

 (.4( ِٛٚي )0.05(  ٚهٕٛ ٥ِىٜٛ ٚ ٌف )99(  ِٛٞف ٠ٟٔف )1.96حٌى ل١ف ح١ٌٌّٚٛف حٌ  ٌ ف )

 (4عذول )

الاَؾشاف انًؼُبسٌ وانمًُخ انزبئُخ ػهً  ؽغى انؼُُخ ويزىعطهب انؾغبثٍ وانىعظ انفشضٍ يغ

 يمُبط اعهبد انزؼبطف

 ػذد

 افشاد

 انؼُُخ

 انًزىعظ

 انؾغبثٍ

 الاَؾشاف

 انًؼُبسٌ

 انًزىعظ

 انفشضٍ

 انزبئُخ انمًُخ
 دسعخ

 انؾشَخ

 يغزىي

 انذلانخ
 انغذونُخ انًؾغىثخ

 ٚحٌف 99 1.96 1.315 39 9.99 28.31 100

٠ىٱدددٓ حٌّدددٛٚي حهدددعٖ حْ حٌّى٤ٛدددٳ ح٥ٌٕددد  ٟ حهٍدددٝ ِدددٓ حٌّى٤ٛدددٳ حٌدٰٟدددٟ ٚحْ حٌم١ّدددف حٌى ل١دددف   

ح٥ٌّٕدددٛ ف حهٍدددٝ ِدددٓ حٌم١ّدددف ح١ٌٌّٚٛدددف  ٚ٘دددٝح ٠ ٕدددٟ حْ ٕ٘ددد ن اٟلددد  ٚح  حٔ٭ددد ل١  ٌ٭ددد ٌٓ ح٤ٌٛدددٳ 

 ح٥ٌٕ  ٟ ٌٍ ١ٕف.

ى٤ٛدددٳ ٚه١ٍدددٗ اددداْ ٘دددٖٝ حٌٕى١ّدددف و٩ددد١ٟ حٌدددٝ حْ حٌ ددد ١ٍٔٓ ح ِىّددد ه١١ٓ ٠ ددد ْٔٛ ِدددٓ ٥ِدددىٜٛ ِ      

ِدددٓ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا  ٚو ددد١ٚ حٌ  ٍٔدددف ٌٜددده حٌدددٝ ٲ ١ دددف ح ٩ٔدددطف ح١ِٛ١ٌدددف ٚحٌٱددد ٛٲ حٌّٟو طدددف 

   ًّ حٌ  ًٔ ح ِىّ هٟ.

ػههههً انفهههشوق راد انذلانهههخ الاؽصهههبئُخ فهههٍ اعههههبد انزؼهههبطف رجؼهههـبً نًزاُهههش  حٌى دددٟل انههههذف انضهههبٍَ:

 انُىع. 
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 ١دددد ٞٞ ٌىددددً ِّّٛهددددف ٰددددّٓ ٚوٕم١مدددد   ٌٍٙددددٛل وددددُ ح٠ّدددد ٚ حٌّى٤ٛددددٳ ح٥ٌٕدددد  ٟ ٚح ٕٔددددٟحل حٌّ   

( اددددٟ 0.58( ٚ دددد ٕٟٔحل ِ ١دددد ٞٞ )3.10حٌّى ١ددددٟ حٌٛحٔددددٛ  إٜ  ٍدددد  حٌّى٤ٛددددٳ ح٥ٌٕدددد  ٟ ٌٍددددٝوٛٞ )

( هٕددددٛ ٥ِدددىٜٛ ٚ ٌددددف 0.64( ٚ ددد ٕٟٔحل ِ ١ددد ٞٞ )2.94ٔددد١ٓ  ٍددد  حٌّى٤ٛددددٳ ح٥ٌٕددد  ٟ ٌعٔدددد ي )

 ( ٠ٰٛٓ ٌٜه.9( ِٛٚي )98( ِٚٚٞف ٠ٟٔف )0.05)

 اف انًؼُبسٌ ثؾغت انُىع لاعهبد انزؼبطفَىضؼ انًزىعظ انؾغبثٍ والاَؾش ((5عذول 

 انمًُخ انزبئُخ 

ػذد افشاد 

 انؼُُخ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

انًزىعظ 

 انؾغبثٍ

 

انمًُخ  انُىع

 الاؽزًبنُخ
 انًؾغىثخ انغذونُخ

  

1.96 

 

2.14 

 ٜوٛٞ 3.10 0.58 55

 حٔ ي 2.94 0.64 45 0.00

ٚه١ٍدددٗ و٩ددد١ٟ ٘دددٖٝ حٌٕى١ّدددف  حٌدددٝ ِٚدددٛٚ ادددٟٚا ٜح  ٚ ٌدددف حٔ٭ددد ل١ف  ددد١ٓ ح٥ٌّٕددد١ٓ ادددٟ حِٙددد ٚ  

حٌى ددد ٲا ٚو ٔددده ٌ٭ددد ٌٓ حٌدددٝوٛٞ ِّددد  لدددٛ ٠ ىددد٣ و ٰٟدددُٙ ٌٱددد ٛٲ ٔد٥ددد١ف ٚحِىّ ه١دددف ِٙىٍددددف 

 ح١ٌٍّٟو ٌٍى  ٲا. ِم ٞٔف    ٔ ي حٚ ح٘ىعا  اٟ ٲٟا ح ٤ىّ  ف حٌِٛٛح١ٔف ٌٍّٛحلا

 اعهبد انزؼبطف رجؼبً نًزاُش انؼًشانهذف انضبنش: انزؼشف ػهً 

 و١ًٍٕ حٌى  ٠ٓ ح وٕ ٚٞ ٌِٛٞ   حاٟحٚ حاٟحٚ ه١ٕف حٌ ًٕ و     ٌّى ١ٟ حٌ ّٟ

 (6عذول )

 انفئخ

 انؼًشَخ

 يغًىع

 انًشثؼبد

 دسعخ

 انؾشَخ

 يزىعظ

 انًشثؼبد

 انمًُخ

 انفبئُخ

 يغزىي

 انذلانخ

 دال 8.93 63.82 1 63.82 20-29

 دال غُش 30.35 60.07 1 60.07 30-39

 دال غُش 2.40 54.36 1 54.36 فىق فًب 40

( حهٍدددٝ ِدددٓ 29-20ِم ٞٔدددف حٌم١ّدددف حٌد ل١دددف ح٥ٌّٕدددٛ ف ّٔدددٛ حْ حٌم١ّددف حٌد ل١دددف ح٥ٌّٕدددٛ ف ٌٍدئدددف )  هٕددٛ

(. حِددد  حٌدئددد   1-97( ِٚٚٞدددف ٠ٟٔدددف )0.5( هٕدددٛ ٥ِدددىٜٛ ٚ ٌدددف )3.84حٌم١ّدددف حٌد ل١دددف ح١ٌٌّٚٛدددف )

ح ٘ددٟٜ م١ددٟ ٚحٌددف  ِّدد  ٩٠دد١ٟ حٌددٝ و١ح٠ددٛ ح ه دد ء حٌٕد٥دد١ف ٌددٜٛ ٘ددٖٝ حٌدئددف حٌىددٟ وددخٌٟ هٍددٝ حٌىد هددً 

اددد وٍٟ وى٭دددا   ٔٙددد  حلدددً ١ِدددٛ   ٕٔدددٛ  20ٌِٛدددٛحٟٔ ِدددع ح ٘ددد٠ٟٓ ٚحْ حٌدددٝوٛٞ ِدددٓ حٌدئدددف حٌ ٠ّٟدددف ح

حٌىّٕدددً حٌٕد٥دددٟ ٚحٌ٭ددد ٟ ادددٟ ِٛحِٙدددف حٌٱددد ٛٲ ٚٔدددً ح٩ٌّدددىع  حٌٛحل ١دددف  حٌىدددٟ وىطٍدددا و  ٲدددد   
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ه١ّمدد   ِٚٛحِٙددف ١ِٛ٠ددف ٩ٌّدددىع  إ٥ٔدد ١ٔف ِ مددٛو ا١ّدددٛ حٌددٝوٛٞ ِددٓ ح٩ٌدد    حٔد٥دددُٙ اددٟ ٔ ٌددف ِدددٓ 

 ٲا.  . حِٙ ٚ حٌى  

 الاعزُزبعبد :

 اٟ ٰٛء حٌٕى لُ و٬ٍٛه حٌ  ٍٔف حٌٝ ح ٤ىٕى ِ   ح و١ف :      

 حْ حٌ  ١ٍٔٓ ح ِىّ ه١١ٓ حٌ  ١ٍِٓ اٟ ح ل٥ َ حٌٛح١ٍ٘ف ٠ٌُٛٙ حِٙ ٚ حٌى  ٲا. .1

وِٛددددٛ اددددٟٚا ٜح  ٚ ٌددددف حٔ٭دددد ل١   اددددٟ حِٙدددد ٚ حٌى دددد ٲا و دددد١ٜ ٌّى ١ددددٟ حٌٕددددٛ  ٌٚ٭دددد ٌٓ   .2

 حٌٝوٛٞ.

حٔ٭ددد ل١ف ادددٟ حِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا و  ددد   ٌّى ١دددٟ حٌ ّدددٟ ٌٚ٭ددد ٌٓ حٌدئدددف وِٛدددٛ ادددٟٚا ٜح  ٚ ٌدددف  .3

 (.29-20حٌ ٠ّٟف )

 

 انزىصُبد : .4

 اٟ ٰٛء حٌٕى لُ حٌىٟ و٬ٍٛه ح١ٌٙ  حٌ  ٍٔف و٬ٟٛ    وٟ :     

. و٭دددد١ُّ  دددددٟحُِ ح٨ٞدددد ٠ٚف ٚل ل١دددددف اددددٟ ٠ٚحٞو حٌ ّدددددً ح٩ٌددددخْٚ ح ِىّ ه١دددددف و٥ددددىٙٛل ٰددددد ٳ 1

 دددد ١ٍٔٓ ح ِىّدددد ه١١ٓ ٜٚٞ ح٥ٌّددددى٠ٛ   حٌّى٤ٛددددطف ح ٔد دددد ي ٚو٥ٕدددد١ٓ ِٙدددد ٞح  حٌى دددد ٲا ٌددددٜٛ حٌ

 .ِٓ ح ِٙ ٚ ٌىم١ًٍ حٔىّ ١ٌف ود لّٗ

. ومدددد٠ُٛ حٌددددٛهُ حٌٕد٥ددددٟ اددددٟ حٌّخ٥٤دددد   حٌى ١ّ١ٍددددف ٚح ِىّ ه١ددددف  ٚحٌددددٛهٟ   ٌٱدددد ٛٲ حٌٕد٥دددد١ف 2

 حٌّٟو طف   ٌى  ٲا.

 . إه ٚو حٌٕسٟ اٟ و٠٠ٛع هاء حٌ ًّ  ّ  ٠ىٕ ٤ا ِع حٌمٛٞو حٌ ٠ٟ٩ف.3

ٟحُِ و ١٘دددً ٔد٥دددٟ ِ ىدددٟ ِدددٓ ل دددً ٠ٚحٞو حٌى ٍددد١ُ حٌ ددد ٌٟ ٚحٌ ٕدددً حٌ ٍّدددٟ  . ٰدددٟٚٞو حهدددٛحٚ  ددد4

ٚح٘ددددً حٌى١ٍدددد   ٌطٍ ددددف حٌىٙ٭٭دددد   ح ٥ٔدددد ١ٔف ٚح ِىّ ه١ددددف وىٱددددّٓ ٦ٞٚ هّددددً ِٕٚ ٰددددٟح   

 وٛه٠ٛف ٔٛي  ١ٌ   حٌى  ًِ ِع حٌّٛحلا حٌ٭  ف ِٚٙ ٞح  حٌىى١ا ِع حِٙ ٚ حٌى  ٲا.

 انًمزشؽبد:

 ًٕ ومىْٟ حٌ  ٍٔف ح وٟ :ح٤ىىّ    ٌّىطٍ    ٘ٝح حٌ      

 حِٟحء ٚٞح٤ف ِّ ٌٍف هٍٝ ائ   ١ِٕٙف ًٍِ )ح ٲ  ء  حٌّ ١ٍّٓ  ح٠ٛ٨ٌّٟٓ حٌىٟ ١٠ٛٓ(. .1

 حِٟحء ٚٞح٤ف حٌ علف  ١ٓ حِٙ ٚ حٌى  ٲا ٚحلأٚحء حٌّٕٟٙ. .2

 ٚٞح٤ف ا ه١ٍف  ٟٔ ُِ ح٨ٞ ٚٞ اٟ ٘دٯ حِٙ ٚ حٌى  ٲا   ٤ىٙٛحَ ُِٕٙ و٠ّٟ ٟ. .3
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 انًصبدس:

 انًصبدس انؼشثُخ:

( : ٬ددددد ٛ    وٕسددددد١ُ ح ٔد ددددد ي وّى ١دددددٟ 2024ح٩ٌدددددٕ ٚٞ  ّٔدددددٜٛ ح دددددٟح١ُ٘ ح٩ٌدددددٕ ٚٞ) .1

٤ٚددد١ٳ  ددد١ٓ حٌى ددد ٲا ٚإِٙددد ٚ ح٩ٌددددمف ٌدددٜٛ ِمدددِٟٛ حٌٟه ٠دددف حٌ٭ددد١ٕف )حٲ ددد ء ِّٰٟٚددد١ٓ(  

   و١ٍف ح٢ٚح   ل٥ُ هٍُ حٌٕد٣  ِ ِ ف ٲٕط  .642  هٛٚ 44ٍِّٛ 

  ع ِ ِ ددددف (: ِ دددد ٚم هٍددددُ ح٠ٌّٛ ٟحا١ددددف. ِطدددد1985ه٥١ددددٛٞ  ه ددددٛ حٌددددّٟٔٓ ِّٕددددٛ. ) .2

 ح٬ًٌّٛ.

إِٙددد ٚ حٌى ددد ٲا ٌددددٜٛ ِمدددِٟٛ حٌٟه ٠دددف حٌ٭ددد١ٕف: ٚٞح٤ددددف (. “2023حٌّىٍّدددٟ  ِّٕدددٛ. ) .3

 .2  حٌ 24ٍِّٚٛف حٌ ًٕ حٌ ٍّٟ اٟ حٌىٟ ١ف  حٌٍّّٛ ”. و١ٍ١ٍٕف
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 انًلاؽك

 (1يهؾك سلى )

 أعًبء انغبدح انًؾكًٍُ ورخصصبرهى وأيبكٍ ػًههى

 انزخصص انؼًم يكبٌ انًؾكًٍُ انغبدح أعًبء د

 حٌّٕٛ حٌٕد٣ هٍُ ح ٚح  و١ٍف ح٥ٌّىٕ٭٠ٟف/ حٌّ ِ ف حٌّٟٔٓ ه ٛ هٛٔ ْ   ْ ح.ٚ 1

 حٌىٟ ١ف و١ٍف ح٥ٌّىٕ٭٠ٟف/ حٌّ ِ ف ١٥ٔٓ اعْ ١٥ٔٓ ح.ٚ 2
 حٌٕد٬/٣ٕف هٍُ

 ٔد١٥ف

 حٌٕد٣ هٍُ حٌٕد١٥ف حٌ ٕٛي ِٟو١ ٠ٚٞا ِّٕٛ ١٤ا ح.ٚ. 3

 حٌٕد٣ هٍُ حٌٕد١٥ف حٌ ٕٛي ِٟو١ ٥ٔٓ ِّٕٛ  ٟحء ح.َ.ٚ 4

 حٌٕد٣ هٍُ حٌٕد١٥ف حٌ ٕٛي ِٟو١ ِ ٟ هٍٟ ٠ًٛ٘ َ.ٚ. 5

 

 

 

 

 

 


