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 العراق
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 النفسٌة / الشخصٌة والصحة النفسٌة 
 العراق 

أ.م.د. هناء مزعل  .13
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 النفسٌة 
 العراق

أ.م.د. بشرى عثمان  .14
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 النفسٌة 
 العراق

أ.م.د. صباح عايش  .15
 بنت محمد
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 قيمة الأشتراك
 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق003111الأفراد :)
 $ او ما يعادلها خارج العراق (011)

 الف دينار عراقي داخل العراق (710111)للمؤسسات أو المؤتمرات : 
 $ او ما يعادلها خارج العراق (51)  

 النفسيةمجمة العموم 

 مركز البحوث النفسية متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة   فصمية مجمة عممية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك

 أرجو قبول اشتراكي في مجمة العموم النفسية :

 …………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من 

 ….....………………………………………………الأسم : 

 ...…………………………………………………العنوان : 

 ...........……………………………………قيمة الاشتراك : 

 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         /

…………………….                أريخ . : الت………………قيع : التو

 



 

 

: تنشر المجمة الأبحاث والدراسات الأكاديمية القيمة والأصيمة بالمغتين العربية  أولا

وتربويا ، والتي لم تقبل أو والأنكميزيــة في حقل مجالات أىتمام المجمة نفسيا 

،ويتحمل الباحث المسؤولية القانونية في كل القضايا المتعمقة بالأمانة سابقا  تنشر

 أو قدم لمنشر .العممية أذا كان بحثو منشور 

ن لاتزيد أ جمة الى الأستلال الألكتروني عمىثانيا: يخضع كل بحث مقدم لمنشر في الم

 ( . 02درجــــة الاستلال عن )

ثالثا : يقدم الباحث المقبول بحثو لمنشر في المجمة تعيد خطي بعدم نشر بحثو في 

 مجمة آخرى أو حصولو عمى قبول نشر مسبقا .

مصحوبا بالعنوان لمبحث مع  (Word 2007)طبوعا عمى نظام رابعا: يقدم البحث م

وأسم الجامعة والكمية والقسم والأختصاص أسم الباحث الثلاثي والمقب العممي 

لمبحث مع خلاصة لمبحث بالمغتين  والبريد الألكتروني في بداية الصفحة الأولى

مثبت فييا عنوان البحث واسم الباحث ومكان عممو بالمغة العربية والأنكميزية 

 . فقط( كممـــــــــــــــــــــــــــــــــــة 052لاتزيد عن )عمى أن 

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



خامسا: يجب أن لاتتجاوز عدد صفحات البحث المقدم لمنشر في المجمة أكثر من 

، وبخلافو يتحمل  ( صفحة فقط بما فييا الجداول والأشكال والملاحق05)

( الفين دينار عن كل صفحة أضافية ، ولايتجاوز 0مبمغا أضافيا مقداره )الباحث 

 ( صفحة بكل الأحوال .55البحث  بعد الزيادة عن )

سادسا: موافقة أثنين من المحكمين المختصين الذين يقومون البحث عمميا قبل نشره ، 

 بالأضافة الى تقويم البحث من ناحية المغة العربية والأنكميزية .

 يراعى في كتابة البحث الآتــــي : سابعا: 

الأصول العممية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العممية في  -1

 الـــعرض.

مطبوعة عمى الحاسوب ( A4يقدم البحث بنسختين مطبوعة عمى ورق أبيض ) -0

 (، بالمواصفات الآتية :(CDوعمى جية واحدة من الورقة مـــــع قرص 

 ســـم .  0.52ا ــــالحاشية العمي -

 سم .  0.52الحاشية السفمى  -

 سم . 5.55ة اليمنى ـــالحاشي -

 . سم 5.55الحاشية اليسرى  -



( بالنسبة 10حجم الخط ) (،(Meersoft Word يكون الخط المستخدم نوع -

 ( بالنسبة لمجداول .10لممــتن و)

 ــــيد .التنض( سطر فقط وفقا لبرنامج 00تحتوي كل صفحة عمى ) -

 (.1.15بين الأسطر لمصفحة الواحدة ) يكون التباعد -

وتستخدم فييا الأرقام العربية والنظام  تكون الأشكال والجداول واضحة ، -

 العالمــــــــي لموحدات .

يكون البحث خالي من الأخطاء المغوية  والنحوية ولاتتحمل المجمة مسؤولية  -

 ذلك .

ت وأنما يشار رقميا الى المصادر لا تستعمل اليوامش في أسفل الصفحا -

حســـــــــــب موضوعيا في نياية البحث من خلال ذكر أسم الباحث والسنة 

 (...مثال  APAوتكتب بأسموب ) وعنوان البحث من جية النشر والطبعة

(. تحمل المسؤولية الأجتماعية وعلاقتيا بأتخاذ 0222الياشمي ،عدنان عمي ) -

لجامعة ،رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة.....، القرار لدى التدريسيين في ا

 كمية ..... ، قسم ......    . 

( 122( الف دينار من داخل العراق ،و )105يمتزم الباحث بدفع مبمغ قدره ) -

 دولار أمريكي من خارج العراق .



يمتزم الباحث بالتعميمات المؤشرة من الخبراء ،ويعيد الباحث النسخة الأصمية  -

 نسخة جديدة ورقية آخرى مصححة .لممجمة مع 

 لاتعاد البحوث الى أصحابيا قبمت أم لم تقبـل لمنشر. -

لايزود الباحث بكتاب قبول النشر ، الأبعد التزامو بالتعميمات أعلاه وتسميم  -

 النسخ الورقية كافة .

(  يوم من دون مراجعة 22المجمة غير مسؤولة عن نشر الأبحاث بعد مرور ) -

 تزامو بالتعميمات كافة .الباحث لممجمة وال

تحتفظ المجمة بحقيا في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكممات أو الجمل  ثامنا :

 بما يتلأئم مع أسموبيا في النشر .

 تنتقل حقوق نشر البحث الى المجمة حال أشعار الباحث بقبول بحثو لمنشـــــر . تاسعا:



 مجالات اىتمام المجلة

  

 

مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروع ــــا البحــــوث والدراســــات فــــي  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرم التــي ت ــتم بالمجــالات  .3
 ( .1في الفحرة ) الواردة -

 

 

 

 

 

 

 



 في ىذا العدد  (( ))

 انصفؾخ انجبؽش انًىظىع د

1 
دساعخ يغؾُخ نًشكلاد غهجخ الألغبو انذاخهُخ 

 يٍ انغبيؼبد انؼشالُخ

 سدَف يؾًذ عُف د.أ

 ظبسٌ كشَى يُغىٌ د. و.أ

 ؽغٍُ يضػم هُبء د. و. أ

 انغزبس ػجذ لؾطبٌ ظفبس د. و. أ

 انؼلاق شبكش لبعى اؽًذ و. و

1-26 

 38-27 أ .و.د عجبس فشَؼ ششَذح انزُبفش انًؼشفٍ نذي غهجخ الغبو انزشعًخ 2

3 
 اَزشبس انزطشف فٍ انًؾُػ انغبيؼٍ

 انًجشلغ ػهٍ يؾًذ ؽىساء. د.و.أ

 كبظى يؾًذ يُظ. د.و.أ

 ؽغٍ يؾًذ ثشاء. د.و.ا

 يىعً فعبنخ ػهٍ. د.و

 يىعً ػهٍ َههخ. د.و

 انؼلاق شبكش لبعى أؽًذ. و.و

39-72 

 90-73 أ.و.د هُبء يضػم ؽغٍُ انزهجٍ الاَفصبل الاخلالٍ نذي غهجخ انًشؽهخ انضبَىَخ 4

5 
يمزشػ ثشَبيظ نذػى انصؾخ انُفغُخ ثبعزؼًبل 

 انزكبء الاصطُبػٍ

 انضثُذٌ ؽغٍ يؾًذ ثشاء. د.و.أ

 ػجبط ػهٍ ػجذ صبيش. د.و

 كبظى عىاد اَخ. و.و

91-120 

6 
 انزكبء رطجُمبد اعزخذاو ورؾذَبد اَغبثُبد

 انغبيؼٍ انزؼهُى فٍ  الاصطُبػٍ

 انغبيؼخ رذسَغٍ َظش وعهخ يٍ

 غبنت رهبٍَ. د. و.أ

 ػجُذ يغُذ إَؼبو. د.و.أ
121-150 

7 
الإعهبد انشلًٍ نذي انًشأح وػلالزه ثجؼط 

 انًزغُشاد
 أ.و. سَب فبظم ػجبط انغُبثٍ

151-182 

8 
اِصبس انُفغُخ والاعزًبػُخ نشجكبد انزىاصم 

 نذي غهجخ يشؽهخ انضبَىَخالاعزًبػٍ 
 204-183 و.د.أؽًذ كبيم وادٌ

9 
اعهىة انزذسَظ الاكبدًٍَ وػلالزه ثذافؼُخ غهجه 

 انغبيؼخ فٍ انؼًهُخ انزؼهًُُخ

 )دساعخ يُذاَُخ  غلاة انغبيؼخ انًغزُصشَخ(

 و.و وسود َؼًخ يىعً

 و.و اعشاء ػجذ انؾغٍُ ػُغً
205-236 



 انصفؾخ انجبؽش انًىظىع د

10 
 و.و. هجخ ؽغٍُ لبعى انىلبَخ انُفغُخ نذي الإػلايٍُُ

237-258 

11 
 272-259 و.و.صذي صبنؼ اؽًذ الاَذيبط الاخلالٍ نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ

12 
انزفكُش انًُفزؼ انفؼبل وػلالزه ثبنفبػهُخ انزاد 

 الأكبدًَُخ نذي غهجخ انغبيؼخ
 و.و َىس إؽغبٌ ػهٍ ؽُذس

273-300 
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 العراق -بغداد  -جادرية  47041ص.ب. 
  07833304447ىـ 

 

 

 

الافكبس انىاسدح فٍ انجؾىس وانذساعبد انًُشىسح رؼُجش ػٍ 

 آساء أصؾبثهب ونُظ ثبنعشوسح ػٍ سأٌ انًغهخ .

 انؼهًٍوصاسح انزؼهُى انؼبنٍ و انجؾش 

 هُئخ انجؾش انؼهًٍ

 يشكض انجؾىس انُفغُخ
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 1994لعام    614
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 والعشرون التاسع السنوي العلمً المؤتمر وقائع

 ًالرقم التحول ظل فً النفسٌة والصحة الارشاد

 

 

 

 طالب تهانً. د. مأ.                              

 النفسٌةوزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً /هٌئة البحث العلمً/ مركز البحوث               

 عبٌد مجٌد إنعام. د.مأ.

 وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً /هٌئة البحث العلمً/ مركز البحوث النفسٌة
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 :الملخص

 تواجدددد  التدددد  والتحدددد ي   الايج بيدددد   ع دددد  الضددددو  تسدددد ي  الدددد  الحدددد ل  البحدددد  يهدددد  
 تقنيددد  اهميددد  ع ددد  ال راسددد  وركددد   الج معددد  ت ريسددد  نظدددر وجهددد  مددد  التع دددي  فددد  الج معددد    بدد 

 فدددد  مسددددته ميه  تواجدددد  التدددد  والتحدددد ي   التع يميدددد  العم يدددد  فدددد  الاصدددد ن ع  الدددد ك   ت بيقدددد  
 وعددد   والتهصددد   الندددو  ) متغيدددرا  أثدددر الج معددد    فددد  الت ريسددديي  نظدددر وجهددد  مددد  التع دددي 
( 001) مدددد  العيندددد  وتكوندددد  الوصدددد   المددددنه  البحدددد  واسددددته  0  لدددد  فدددد ( اله مدددد  سددددنوا 
 ق مددددد  البحددددد  لأهددددد ا  وتحقيقددددد  والانسددددد ني   الع ميددددد  التهصصددددد   مددددد  وت ريسدددددي   ت ريسددددد 
 ع دددديه  و بدددد  الاصدددد ن ع  الدددد ك   لت بيقدددد   والتحدددد ي   الايج بيدددد   مقيدددد   ببندددد   الب حثتدددد  
 مقيدددد   فقددددرا  ب غدددد  ا  فقددددر  ( 02) مدددد  المقي سددددي  فقددددرا  عدددد   مجمددددو  وب غدددد  الكترونيدددد   
 وجدددو  النتددد    وأظهدددر    فقدددر ( 00) التحددد ي   مقيددد   فقدددرا  وب غددد   فقدددر ( 01) الايج بيددد  

 قيددد   فددد  البحددد  عينددد  افدددرا  متوسددد    بدددي ( 1013)  لالددد  مسدددتو  عنددد  احصددد  ي   الددد  فدددرو 
 حيددد  الاتددد   ولصددد لخ الجدددن  لمتغيدددر ب لنسدددب  التع دددي  فددد  الاصددد ن ع  الددد ك   ت بيقددد   ايج بيددد  

 (0 010105) الت  ي  القيم  ب غ 
 القيمدددد  ب غدددد  حيدددد  الع مدددد  التهصدددد  لصدددد ل  ك ندددد  التهصدددد  لمتغيددددر وب لنسددددب 

0 حددد   ع ددد  كدددا ال قدددرا  تح يددد  فددد  ال قدددرا  لكددد  كددد   مدددر  اسدددته ا  تددد  وفددد   (20102) الت  يددد 
 فددد  الددد ك   ت بيقددد   تسددد ه ) وهددد ( 0) ال قدددر  ب سدددتن   ال قدددرا  لجميدددع   الددد   كددد   فيمددد  وك نددد 
 امددد 0  العينددد  افدددرا  موافقددد  ع ددد  تحصددد  لددد ( ممكددد  وجهددد  وقددد  بأقددد  التربويددد  العم يددد  انجددد  
 ولصدددد ل  الجددددن  متغيددددر وفدددد  احصدددد  ي     الدددد  ال ددددرو  ك ندددد  فقدددد  التحدددد ي   ا ا  لنتدددد    ب لنسددددي 
ٍٍ  الانددد    احصددد  ي     الددد  ال دددرو  ك نددد  فقددد  ل تهصددد  وب لنسدددب   (30266) الت  يددد  القيمددد  ب غددد  اٍ
 ل جميدددع  الددد  كددد   قيمددد  وك نددد (0 00263) الت  يددد  القيمددد  ب غددد  فقددد  الع مددد  التهصددد  ولصددد ل 
 بعددد  عنددد  الاصددد ن ع  الددد ك   ت بيقددد   واسدددتيع   فهددد  صدددعوب ) وهددد  الأهيدددر  ال قدددر  بأسدددتثن  
 التوصدددددي   مدددد  بعدددد   البحددددد  هددددر  وقدددد 0 العينددددد  افددددرا  موافقدددد  ع ددددد  تحصدددد  لدددد (  ال  بدددد 

 0والمقترح  
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Abstract 

         The study focused on the importance of artificial intelligence 

applications in the educational process and the challenges facing its 

users in education from the perspective of university lecturers, and 

the impact of variables :gender, specialization, and the number of 

work experience) on this. The research used the descriptive approach 

and the sample consisted of (220) male and female university 

instructors, from scenic and humanities. To achieve the research 

objectives, the two researchers built a scale of the advantages and 

challenges for artificial intelligence applications and applied it 

electronically. The total number of  the items of the two scales 

amounted to (24),  as the items of the advantages was (13) while the 

items of the challenges scale amounted to (11) . 

The results showed that there were statistically significant 

differences at the level of (0.05) between the mean of the research 

sample individuals in measuring the advantages of artificial 

intelligence applications in education with regard to the gender 

variable, in favor of females, as the t-value was (10.327). As for the 

specialization variable, it was in favor of the science, as the t-value 

was (4.324). Chi-square was used for all items in the analysis, each 

one separately. The Chi-square value was significant for all items 

except items (2), which is (Artificial applications contribute to 

completing the educational process in the least possible time and 

The Advantages and Challenges of Using Artificial Intelligence 

Applications in University Education from the perspective of 

University Instructors 
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effort), which did not obtain the approval of the sample members. As 

for the results of the challenges tool, the differences were statistically 

significant according to the gender variable and in favor of females, 

as the T-value reached (5.488). 

As for specialization, the differences were statistically 

significant in favor of the scenic, as the t-value was (1.485). The chi-

square value was significant for all except the last items, which is 

(difficulty in understanding and absorbing artificial intelligence 

applications for some students), which did not receive the approval of 

the sample members. The research came up with a number of 

recommendations and suggestions. 

Keywords: advantages, challenges, artificial intelligence, university 

instructors 

 

 الاول الفصل

 للبحث العام الاطار

 :البحث مشكله

 اٌّعٍِٛههه ف ٚتىٌٕٛٛج١ههه  تطهههٛساب وا١هههشاب ـهههٟ ِرههه اف اٌّعشـههه  و ـههه   اٌعههه ٌُ شهههٙذ

 اٌتعٍه١ُ  ِّه  ِره ي اّ٘ٙه  ِهٓ ٚوه ْ ِهٓ اٌّره اف    اٌعذ٠هذ عٍهٝ رٌهه أعىهظ ِّه  ٚااتصه اف

 ِغههتٜٛ سـهه  ـههٟ اٌتىٌٕٛههٛجٟ ٌتٛف١فههٗ اٌتطههٛس ِغهه ٠ش  اٌههٝ اٌتع١ّ١ٍهه  اٌّؤعغهه ف حفههض

   ٚاضه  بشهىً اٌع١ٍّه  اٌتع١ّ١ٍه  عٕ صهش عٍهٝ اٌتىٌٕٛٛج١ه  تهثي١ش خهلي ِهٓ اٌتع١ّ١ٍه  ِخشجه ف

ار اصهها   .ٌٍّهٕٙ  اٌتع١ٍّههٟ ٚاصداد تماٍهٗ اٌّتٕٛعه  اٌفىش٠هه  اٌّٙهه ساف اٌط ٌهه  ِههٕ  عٍههٝ ٚعّهً

تمهههذَ اٌهههذٚي ا ٠مههه ط بّههه  تٍّىهههٗ ِهههٓ ِعٍِٛههه ف ـتغههه    بهههً ٚبّههه  ٔغهههتط١  تٕ ١ّهههٗ ٚتٛف١فهههٗ ِهههٓ 

٘هههزٖ اٌّعٍِٛههه ف ٌخذِههه  اـشاد٘ههه   ـمهههذ اصهههاتلا تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ٌّٙههه  دٚس بههه سص ـهههٟ 

ـهههٟ ح١ههه   اٌفهههشد  ِٚهههٓ بههه١ٓ ٘هههزٖ اٌرٛأههه   ٠هههثتٟ اٌتعٍههه١ُ وٛاحهههذ ِهههٓ تتغههه١ٓ اٌعذ٠هههذ ِهههٓ اٌرٛأههه  

أ٘هههُ اٌّرههه اف اٌتهههٟ ٠ّىهههٓ أْ تتمهههك ـ١ٙههه  اٌهههزو   اصهههطٕ عٟ تتهههٛاب وا١هههشا    عهههٛاٌّٗ  ا٠ٕههه ط 

 (02 2122ِتّذ عاذ اٌشحّٓ  

 

ار اْ ِرههه ي اٌتعٍههه١ُ ِهههٓ اٌّرههه اف اٌتهههٟ اعهههتخذِلا اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ٚتهههثيشف بشهههىً 

ا١مهههه ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ خصٛصهههه ب ـههههٟ ٘ههههزٖ ا٢ٚٔههههٗ   ار اْ أتعهههه ػ ِا شههههش ٍِّٚههههٛط بتط
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اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ اصههها  ٍِتهههٛف ِٚتغههه س  بشهههىً وا١هههش ـدهههل عهههٓ تهههثي١شٖ اٌهههزٞ ٠ّتهههذ عٍهههٝ 

عٕ صههههش اٌع١ٍّهههه  اٌتع١ّ١ٍههههه  و ـهههه  ِههههٓ اٌطهههههلع  اٌتذس٠غهههه١١ٓ  ا داساف اٌتع١ّ١ٍهههه   اٌّّ سعههههه ف 

 اٌتذس٠غ١  ٚ حتٝ ا جشا اف اٌتم١ّ١١   

ٍهههٝ اٌهههشؼُ ِهههٓ ٚجهههٛد دساعههه ف ٚأبتههه ا ٚا٘تّههه َ بّٙههه ساف اٌاشِرههه   ِ هههً دساعههه  ٚع

( اٌتههههٟ أفٙههههشف تههههذٟٔ ِٙهههه ساف اٌاشِرهههه  ٌههههذٜ اٌطٍاهههه   ٚالتشحههههلا ضههههشٚس  2108اٌعّههههشٞ  

تههٛـ١ش ب١ هه  تع١ّ١ٍهه  نٌىتش١ٔٚهه  تغهه ُ٘ ـههٟ ت١ّٕهه  ِٙهه ساف اٌاشِرهه  ٌههذٜ اٌطٍاهه   ٚ٘ههٛ ِهه  اتفههك ِهه  

د ياههههلا أ٠دهههه ب أْ اٌطٍاهههه  ا ٠ّتٍىههههْٛ اٌمههههذس  عٍههههٝ ( ا2107دساعهههه   جههههٛدا  عّهههه س  ٚصههههاشٞ  

٠ٚٛاجٙهههههْٛ صهههههعٛب ف ٌىت بههههه  سِهههههٛص اٌاشِر١ههههه ف  عهههههٛاٌّٗ  ا٠ٕههههه ط  BASICاٌاشِرههههه  بٍؽههههه  

  2122ِتّذ عاذ اٌشحّٓ  

دِهه   بث١ّ٘هه  أٚصههلا  ( 2021 )ٚعّههشاْ اٌمشٔههٟ وذساعهه  سؼههُ اْ دساعهه  عهه بم  

 ع١ٍّه  جعهً ـهٟ اٌفعه ي ٌهذٚس٘  اٌذساعه١  ٚاٌّشه س٠  إٌّه ٘  ضهّٓ ااصهطٕ عٟ اٌهزو   تم١ٕه ف

ٚتههذس٠     اٌّؤعغهه ف ٚت١ٙ هه  داـع١ههتُٙ  ِههٓ ٚاٌشـهه  اٌطٍاهه  أدا  ٚتتغهه١ٓ اٌتعٍهه١ُ ٔشههط 

 ( 2020 ٚا٢ؼه   عمهً   الأعهطً  ٚدساعه  ااصهطٕ عٟ  اٌهزو   تم١ٕه ف تفع١هً عٍهٝ اٌّعٍّه١ٓ

 عمههذ ٚضههشٚس  اٌاشِرهه   ساف ِٙهه  تعٍهه١ُ ـههٟ اٌتىٌٕٛٛج١هه  اٌتم١ٕهه ف اٌتههٟ أٚصههلا بتٛف١ههؿ

 اٌتع١ٍّ   ب ٌع١ٍّ  اٌشلٟ ـٟ ااصطٕ عٟ اٌزو   و١ف١  ِغ ّ٘  ِؤتّشاف حٛي

ٚسؼههههُ اٌفٛالههههذ اٌٛاعههههع  ٌٍههههزو   ااصههههطٕ عٟ ـههههٟ ِرهههه ي اٌتعٍهههه١ُ وّهههه  ـههههٟ اٌّرهههه اف 

اٌّختٍفههه  ااخهههشٜ ٚ٘هههٟ ـٛالهههذ تعهههٛد عٍهههٝ اٌطٍاههه   ٚااعههه تز  ـهههٟ  ْ ٚاحهههذ اا اْ تم١ٕههه  اٌهههزو   

ٛج١هه  ؼ١ههش بشههش٠  ٚتفتمههش اٌههٝ عٕصههش اٌههٛعٟ اٌههٝ حههذ ِهه  اٌههزٞ ٠ت١ّههض بههٗ ااصههطٕ عٟ تامههٝ تىٌٕٛ

اأغههه ْ ِّههه  ٠رعٍههههٗ ِتفٛلههه ب ـهههٟ وههههً ااحهههٛاي عٍههههٝ ا٢ٌهههٗ  ِّههه  ٠عٕههههٟ اْ اٌهههزو   ااصههههطٕ عٟ 

 ا٠ّىٕٗ ااضطل  بذٚس ااعت ر و ِلب اٚ تع٠ٛدٗ اطلل ب  

 بثخ ػٍ الاعئهخ الارُخ:وثُبءً نًب عجك ظهشد انؾبعخ لاعشاء انجؾش انؾبنٍ وَؾبول الاع

 ً٘ ٕ٘ ن ا٠ر ب١ ف ـٟ اعتخذاَ تطا١م ف اٌزو   ااصطٕ عٟ ـٟ اٌتع١ٍُ اٌر ِعٟ  0

 ِ  اٌتتذ٠ ف اٌتٟ تٛاجٗ اٌتع١ٍُ اٌر ِعٟ ِٓ ٚجٙ  ٔ ش تذس٠غٟ اٌر ِع    2

٘هههً تٛجهههذ ـهههشٚق داٌهههٗ احصههه ل١ ب بههه١ٓ ِتٛعهههط ف اـهههشاد اٌع١ٕههه  حهههٛي اعهههتخذاَ تطا١مههه ف    3

اٌهههههزو   ااصههههههطٕ عٟ ـههههههٟ اٌتعٍههههه١ُ اٌرهههههه ِعٟ ٚاا٠ر ب١هههههه ف ٚاٌتتهههههذ٠ ف اٌتههههههٟ تٛاجههههههٗ 

 اعتخذاِٗ تاع  ٌّتؽ١شاف  إٌٛ   اٌتخصص(  

ِهههٓ خهههلي ِههه  عهههاك تغهههعٝ اٌا ح تههه ْ اٌىهههؿ عهههٓ  ا٠ر ب١ههه ف ٚتتهههذ٠ ف اعهههتخذاَ تطا١مههه ف 

 ٌزو   ااصطٕ عٟ ـٟ اٌتع١ٍُ اٌر ِعٟ ِٓ ٚجٙ  ٔ ش تذسعٟ اٌر ِع ا
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 اهًُخ انجؾش:

٠عههههذ تٛف١ههههؿ ٚتطا١ههههك اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ ِههههٓ أحههههذا اٌتم١ٕهههه ف اٌتههههٟ تغههههتخذَ ـههههٟ 

اٌتعٍههه١ُ ٚاٌهههتعٍُ  دخههه ي اٌتىٌٕٛٛج١ههه  ٚبهههشاِ  اٌتم١ٕههه  ـهههٟ ِرههه اف اٌت١ههه    نر ٘هههٛ تٛف١هههؿ ٌّختٍهههؿ 

ل عههٓ تم١ٕهه ف ااتصهه ي ٚاٌتٛاصههً  ٚلههذ أشهه١ش نٌههٝ أٔههٗ وٍّهه  اتغههعلا  ١ٌهه ف اٌتم١ٕهه ف اٌتذ٠ هه   ـدهه

ِغههه ح  اٌهههتعٍُ ب ٌتطا١مههه ف اٌتذ٠ ههه  صادف ـهههشة تطههه٠ٛش إٌّ ِٛههه  اٌتع١ّ١ٍههه  ٚتتغههه١ٕٙ   ـٕٙههه ن 

 (   2020 ِخت س (اٌعذ٠ذ ِٓ الأدٚاس اٌّّٙ  ـٟ اٌّؤعغ ف اٌتع١ّ١ٍ  ٚعٕ صش٘  

 زُبونه  وكبلارٍ: وَغزًذ انجؾش اهًُزه يٍ خلال انًىظىع انزٌ َ

اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ٌهههٗ دٚس ـهههٟ تتم١هههك اٌعذ٠هههذ ِهههٓ اا٘هههذاؾ ـهههٟ اٌعذ٠هههذ ِهههٓ اٌّرههه اف   0

 ِٕٚٙ  اٌتع١ٍُ 

٠غههههعٝ اٌاتههههد اٌههههٝ تمههههذ٠ُ بعههههس اٌتٛصهههه١ ف اٌتههههٟ لههههذ تغههههُٙ ـههههٟ تطا١ههههك تم١ٕهههه  اٌههههزو     2

 ااصطٕ عٟ ـٟ اٌتع١ٍُ اٌر ِعٟ 

ـههههٟ ِٛضههههٛ  اٌههههزو    لههههذ ٠ىههههْٛ اٌاتههههد ٔمطهههه  أطههههلق  جههههشا  اٌعذ٠ههههذ ِههههٓ اٌذساعهههه ف  3

 ااصطٕ عٟ 

لههذ ٠غههُٙ اٌاتههد ـههٟ تض٠ٚههذ اٌّىتاهه  اٌعشب١هه  بههاعس اٌّفهه ١ُ٘ عههٓ اٌههزو   ااصههطٕ عاٟ ِّهه    4

 ٠غ عذ عٍٝ ـُٙ ٘زا اٌعٍُ  

 اٌت١هه ٖ ِرهه اف أدا  تطهه٠ٛش ـههٟ ٚٚاضهه  ِٙههُ دٚس ااصههطٕ عٟ ٌههٗ ٌههزٌه ـ ٌههزو  

 .اأغ ْ لأدا  لش٠ا  أو ش بىف  ٖ ٌٍعًّ اٌت عٛب١   الأٔ ّ  تط٠ٛش ِٓ خلي ٚرٌه اٌّختٍف  

 ؽذود انجؾش: 

 اٌتذٚد اٌاشش٠ : تدّٕلا ع١ٕ  ِٓ اٌتذس٠غ١ٓ  -

 اٌتذٚد اٌّى ١ٔ : اشتٍّلا و١ٍ ف ج ِع  بؽذاد ـٟ بؽذاد -

 2125َ  - 2124اٌتذٚد اٌضِ ١ٔ : تُ تطا١ك اٌاتد ـٟ اٌع َ اٌذساعٟ  -

 

 ساعخانذ يصطهؾبد

 Artificial Intelligent الاصطُبػٍ  انزكبء

 ـهٟ اٌرذ٠هذ  ٚاٌطهشق الأعه ١ٌ  ِهٓ ِرّٛعه " بثٔٙه  (2018 ,111 ) صل١ه  أبهٛ عشـتٙه  -

 بعههس تتهه وٟ أٔ ّهه  ٌتطهه٠ٛش تغههتخذَ أْ ٠ّىههٓ اٌتههٟ اٌت عههٛب١  بشِرهه  الأٔ ّهه 

 ٚلهٛا١ٔٓ حمه لك عهٓ اعهتٕت ج١  بع١ٍّه ف ب ٌم١ه َ ٌٙه  ا ٔغه ْ  ٚتغهّ  اٌهزو   عٕ صهش

 ."اٌت عٛع راوش  ـٟ تّ ١ٍٙ  ٠تُ

٠ٚعشـههههٗ اٌا ح تهههه ْ بثٔههههٗ ـههههش  ِههههٓ عٍههههَٛ اٌت عههههٛع ٠تهههه وٟ اٌعمههههٛي اٌاشههههش٠  ٚاٌههههزو   

اأغههه ٟٔ ٌؽهههشة تثد٠ههه  ااعّههه ي ٚأعهههذاد اٌاهههشاِ  اٌّتطهههٛس  ٌتهههً اٌّشهههىلف ب عهههتخذاَ 

 اٌشِٛص اٌؽ١ش خٛاسص١ِ  
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 اهذاف انجؾش:

 َهذف انجؾش انؾبنٍ انزؼشف انً:

تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ اٌتعٍههه١ُ اٌرههه ِعٟ ِهههٓ ٚحٙههه  اعهههتخذاَ ل١ههه ط ن٠ر ب١ههه ف   0

 ٔ ش تذس٠غٟ اٌر ِع 

داٌههه  اٌفهههشٚق ـهههٟ ل١ههه ط ن٠ر ب١ههه ف اعهههتخذاَ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ اٌتعٍههه١ُ   2

 اٌر ِعٟ ِٓ ٚجٙ  ٔ ش الأع تز  عٍٝ ٚـك ِتؽ١شٞ  اٌرٕظ  ٚاٌتخصص(  

اٌتعٍههه١ُ اٌرههه ِعٟ ِهههٓ ٚجٙههه  اعهههتخذاَ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ ل١ههه ط تتهههذ٠ ف   3

 ٔ ش تذس٠غٟ اٌر ِع  

داٌههه  اٌفهههشٚق ـهههٟ ل١ههه ط تتهههذ٠ ف اعهههتخذاَ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ اٌتعٍههه١ُ   4

  اٌر ِعٟ ِٓ ٚجٙ  ٔ ش الأع تز  عٍٝ ٚـك ِتؽ١شٞ  اٌرٕظ  ٚاٌتخصص( 

 

 انفصم انضبٍَ

 انغبثمخ ودساعبد انُظشٌ الإغبس

اٌهههههزو   ااصهههههطٕ عٟ ٠عهههههٛد اٌهههههٝ اٌعمهههههذ اٌخّغههههه١ٓ ِهههههٓ اٌمهههههشْ اٌعشهههههش٠ٓ  ٚتتذ٠هههههذا  

ـههٟ حهه ي   (Test Turing) بتمههذ٠ُ ِهه  ٠عههشؾ ب ختاهه س  ( Alan)( عٕههذِ  لهه َ اٌعهه 0951ٌُ 

  اٌهههزٞ ٠عٕهههٝ بتم١ههه١ُ اٌهههزو   ٌرٙههه ص اٌت عهههٛع ٚتصههه١ٕفٗ رو١ههه  ب ٔشهههث وثحهههذ ِت وههه   )لذستهههٗ عٍهههٝ 

( أْ اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ ٠عههههذ  2109(  ٠ٚؤوههههذ أبهههٛ بىههههش   99: 0988اٌعمهههً اٌاشههههشٞه  ب١ٔٛههههٗ  

حمهههً حهههذ٠د ٔغههها١  عٍهههَٛ اٌت عهههٛع اٌتهههٟ تٙهههتُ بذساعههه  ٚـٙهههُ طا١عههه  اٌهههزو   اٌاشهههشٞ ِٚت و تٙههه  

ٌخٍهههك ج١هههً جذ٠هههذ ِهههٓ اٌت عههها ف اٌزو١ههه  اٌتهههٟ ِّىهههٓ بشِرتٙههه   ٔرههه ص اٌى ١هههش ِهههٓ اٌّٙههه َ اٌتهههٟ 

ا دسان  ٚ٘هههٟ صهههف ف ٠تّتههه  بٙههه  ا ٔغههه ْ تتتههه ل نٌهههٝ لهههذس  ع ١ٌههه  ِهههٓ ااعهههتٕت ل ٚااعهههتٕا ط ٚ

 .ٚتٕذسل ضّٓ ل لّ  اٌغٍٛو١ ف اٌزو١  ٌٗ ٚاٌتٟ ٌُ ٠ىٓ ِٓ اٌّّىٓ أْ تىتغاٙ  ا٢ٌ  ِٓ لاً

 

 :انزؼهُى فٍ الاصطُبػٍ انزكبء أولاً: أهًُخ

 اٌاشِر١ه ف ِهٓ ٚاعه  عهذد تهٛـش خهلي ِهٓ ااصهطٕ عٟ تىّهٓ ا١ّ٘تٙه  اٌهزو   بهشاِ 

 ب عههتخذاَ اٌت عههٛع تعٍههُ عٍههٝ اٌّعتّههذ  اٌههزاتٟ ٌههتعٍُااٚ  اٌّعٍههُ بّغهه عذ  ٌتعٍهه١ُ اٌّٛجٙهه 

 تغه عذ ِٚٙه ساف   تهذس٠ظ طهشق ٌٍّعٍّه١ٓ اٌاشِر١ه ف ٚتهٛـش اٌّعشـه   ٔمهً اأتشٔهلا ٚب ٌته ٌٟ

 ٚااطههل  اٌّعٍّهه١ٓ ا٢سا  بهه١ٓ ٚتاهه دي ٌٍٕمهه ػ اعههتخذاِٙ  تطهه٠ٛشُ٘  ـدههلب عههٓ نِى ١ٔهه  ـههٟ

وىههً  اٌتع١ٍّهه  اٌتع١ّ١ٍهه  اٌع١ٍّهه  تطهه٠ٛش رٌههه ٠ٚههٕعىظ ّتطههٛس  اٌتع١ّ١ٍهه  اٌ ااعهه ١ٌ  عٍههٝ

  2017) حغٓ (

ِههٓ  ٚرٌههه وٍٙهه   اٌتع١ّ١ٍهه  احههًشاٌّ عٍههٝ ا٠ر ب١هه   تهثي١شاب ٠ههؤيش  ااصههطٕ عٟ ـ ٌهزو  

ٚأ٠ده   ٚاٌتعه ٟٚٔ  ٚااعتىشه ـٟ اٌتى١فهٟ اٌتعٍه١ُ ِ هً ١ه اٌتع١ٍّ ِختٍهؿ اٌاهشاِ  تٛف١هؿ خهلي

 عٍههٝ ٚتشوههض ٚاحت١هه جُٙ  اٌطٍاهه  ا٘تّه َ تؽطههٟ ٚبشِر١هه ف ٚالأٌعهه ع  اٌتع١ّ١ٍهه   اٌشٚبٛته ف

ٕٙه  ِٚ ٚاٌعشهش٠ٓ اٌته دٞ اٌمهشْ ِٙه ساف ٚتّٕهٟ ِختٍفه   بثعه ١ٌ  اٌطٍاه  تٛاجهٗ اٌتتهذ٠ ف اٌتهٟ
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 ,Mu) ٚاٌاشِرهه   اأت ج١هه  ِٚٙهه ساف إٌ لههذ  اٌتفى١ههش ِٚٙهه ساف حههً اٌّشههىلف  اعهه ١ٌ 

2019,19) .  

 ـٙههٛ وا١ههش  بشههىً فٙههش ح ١ٌهه ب  ( EAI )  اٌتشبههٛٞ ااصههطٕ عٟ اٌههزو   ِفٙههَٛ ٚ

 ) اٌتشب١هه   ٚعٍههَٛ (Learning Science) اٌتعٍهه١ُ عٍههَٛ ِههٓ وههلب  ٠تتههذ ـ١ههٗ ِرهه ي

Education Science )اٌتعٍههه١ُ ٚتم١ٕههه ف education technology )   )  ٚاٌهههزو 

بٕشه ط ـهٟ اٌّشه سو   ٠ٍرهث اٌهٝ اٌط ٌه  ٌرعهً أـدهً اٌا١ ه  اٌتع١ّ١ٍه  جعهً بٙهذؾ ااصهطٕ عٟ 

ـٙهزا  رو١ه   تى١ف١ه  تعٍهُ أدٚاف بتهٛـ١ش وهزٌه ٠مهَٛ ِتٍم١ه ب عهٍا١ ب  وٛٔهٗ ِهٓ بهذاب  اٌع١ٍّه  اٌتع١ٍّه   

جههٛدف  ٚتمٕهه١ٓ ِههٓ اجههً تتغهه١ٓ  اٌههتعٍُ اٌتم١ٍههذٞ احههذيٙ  اٌتههٟ اٌفرههٛاف ٠غهه عذٖ ـههٟ تم١ٍههً

 أ٠دهه ب  ٠تمههكوّهه  اٌتههذس٠ظ ٌٍّعٍّهه١ٓ   ٚداـع١هه  ٌٍطٍاهه  اٌههتعٍُ داـع١هه  ِههٓ وّهه  ٠شـهه  اٌتههذس٠ظ 

 . (Mu, 2019) اٌفع ي ٚاٌتعٍُ اٌٛف١فٟ ٌٍتخط١ط ش ٍِ  جٛد 

 اٌاشههش٠   اٌخاههشاف بتفهه  بثٔههٗ ٠مههَٛ ا٠دهه  ااصههطٕ عٟ اٌههزو   أ١ّ٘هه  وّهه  تىّههٓ

 ٌٍفهشد اٌطا١ع١ه  اٌٍؽه ف اعهتخذاَ اٌهٝ ادٜ اٌهزو   ااصهطٕ عٟ خهلي ِهٓ اٌاشِره  ٌؽه ف ـتطهٛس

 ـهٟ ٖٚتغه عذ اٌفهشد عٍهٝ تصهع  ب ٌّٙه َ اٌّعمهذ  اٌتهٟ اٌم١ه َ ـهٟ اٌزو١ه  اٌتٛاعه١  تغه عذ ار

 ِهش  أٚي ااصهطٕ عٟ اٌهزو   فٙهش ِفٙهَٛ  ٚااحىه َ اٌّغهام  اٌتت١هض عهٓ بع١هذ اٌمهشاس صهٕ 

 بّغهتماً ٠اشهش وٛٔهٗ بهٗ اا٘تّه َ ٚبهذأ  (1956 )عه َ ( Dartmouth ) داستّهٛا  ِهؤتّش ـهٟ

 .اأغ ١ٔ  ٌٍتد س  اٌا ٘ش اٌتم١ٕ 

 

 (Artificial Intelligent) انصُبػٍ ويًُضاد انزكبء خصبئص :صبَُب

٠تّتههه  اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ب ٌعذ٠هههذ ِهههٓ ا١ٌّّهههضاف اٌتهههٟ أحهههذيلا تمهههذِ ب وا١هههشاب ـهههٟ أدا  

بهههشاِ  اٌت عهههٛع ِهههٓ خهههلي اعهههتخذاَ أعهههٍٛع ٠دههه ٟ٘ الأعهههٍٛع اٌاشهههشٞ ـهههٟ حهههً اٌّشهههىلف 

اٌخاهههههشاف اٌمذ٠ّههههه   ٚاٌمهههههذس  عٍهههههٝ اٌتفى١هههههش ٚا دسان ٚاوتغههههه ع اٌّعشـههههه  ٚتطا١مٙههههه   تٛف١هههههؿ

ٚااضههه ـ  ن١ٌٙههه  ـهههٟ ِٛالهههؿ جذ٠هههذ   ٚتٛف١هههؿ اٌترشبههه  ٚاٌخطهههث  ٚاعتىشههه ؾ ااِهههٛس اٌّختٍفههه   

ٚااعهههتر ب  اٌغهههش٠ع  ٌٍّٛالهههؿ اٌرذ٠هههذ   ٚاٌتع ِهههً ِههه  اٌّٛالهههؿ اٌصهههعا  ٚاٌّعمهههذ   ٚاٌتع ِهههً ِههه  

ف اٌّٛالهههههؿ اٌؽ ِدههههه  اٌتهههههٟ ٠ٕمصهههههٙ  اٌّعٍِٛههههه ف  ٚت١١ّهههههض الأ١ّ٘ههههه  إٌغههههها١  ٌعٕ صهههههش اٌتههههه ا

اٌّعشٚضههههه   ٚاٌتصهههههٛس ٚا بهههههذا   ٚـٙهههههُ ااِهههههٛس ٚاٌّشل١ههههه ف  ٚتهههههٛـ١ش اٌّعٍِٛههههه ف  عهههههٕ د 

 (  2010 إٌر س ( اٌمشاساف ا داس٠ 

 اٌترش٠اهٟ الأعهٍٛع اعهتخذاَ   اٌّعشـه  تّ ١هً ِٚهٓ ١ِّهضاف اٌهزو   ااصهطٕ عٟ ٘هٟ : اِى ١ٔه 

 ِطهه ٞ ( ااعههتذاي  ٌٍههتعٍُ  ل ب١ٍهه  إٌ لصهه   اٌم ب١ٍهه  اٌّعٍِٛهه ف ِهه  اٌتع ِههً اٌّتف لههً  ل ب١ٍهه 

(2012  

 

 دساعبد عبثمخ

 

٘ههههههذـلا اٌذساعهههههه  اٌههههههٝ ل١هههههه ط أيههههههش اٌّٛالههههههؿ اٌتع١ّ١ٍهههههه   (:2012دساعةةةةةةخ )انفمةةةةةةٍ    0

ااٌىتش١ٔٚهههه  اٌّصههههّّ  ـههههٟ ت١ّٕهههه  اٌتتصهههه١ً اٌّعشـههههٟ  ٚدعههههُ ااترهههه ٖ ٔتههههٛ ِمههههشس اٌههههزو   

ااصهههطٕ عٟ ٚاٌهههٕ ُ اٌخا١هههش  ٌهههذٜ طٍاههه  تىٌٕٛٛج١ههه  اٌتعٍههه١ُ ـهههٟ ِصهههش  ٚاعتّهههذف اٌذساعههه  

داٌهههٗ احصههه ل١  عٍهههٝ اٌّهههٕٙ  شهههاٗ اٌترش٠اهههٟ ٚاعهههفشف ٔتههه ل  اٌذساعههه  عهههٓ ٚجهههٛد ـهههشق رٚ 
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بههه١ٓ ِرّهههٛعتٟ اٌذساعههه  ـهههٟ اٌتتصههه١ً اٌّعشـهههٟ ٚااترههه ٖ ٔتهههٛ اٌّمهههشس ٌصههه ٌ  اٌّرّٛعههه  

 اٌترش٠ا١   

٘ههذـلا  :) 2018وأَطىَُةةى   ويُةةذَض ويبسعةةُهُُى لاو ورةةىَظ )عةةىيُض ساعةةخد  2

تعٍههُ  ٔتههٛ بههثدالُٙ ٚسبطٙهه  اٌطههلع ٌههذٜ اٌذاـع١هه  ِغههت٠ٛ ف اعتىشهه ؾ اٌههٝ اٌذساعهه 

 اٌطهلع ِهٓ ط ٌاه ب  ( 48 ) ِهٓ تىٛٔهلا ع١ٕه  ِهٓ اٌذساعه  تىٛٔهلا اٌت١ّٙذ٠ه   اٌاشِره 

 ِغهه  اعههتا١ ١ٔٓ: اعههتخذاَ تههُٚ اٌت عههٛع  عٍههَٛ بىهه ٌٛس٠ٛط ـههٟ اٌههزوٛس اٌّتخصصهه١ٓ

 ( IMMS ) اٌتع١ّ١ٍه  اٌّهٛاد تعٍهُ داـع١ه  ِٚغه  ( CIS ) اٌذساعهٟبه ٌّمشس  اا٘تّه َ

 اٌاشِرهه  تعٍههُ ٔتههٛ اٌطههلع أدا  بهه١ٓ ن٠ر ب١هه  ٚاستاهه ط عللهه  ٚجههٛد إٌتهه ل  ٚب١ٕههلا

 ARCS)   ّٔٛرل عٍٝ بٕ  ب  ٚاٌذاـع١ 

 اعههتخذاَ أيههش عههٓ اٌىشههؿ اٌههٝ اٌذساعهه   ٘ههذـلا (: 2020 انمشَةةٍ  ػهةةٍ دساعةةخ )  3

 طهلع ٌهذٜ ٌٍهتعٍُ اٌذاـع١ه  ِٚغهتٜٛ اٌاشِره   ِٙه ساف ت١ّٕه  ـهٟ اٌّصهؽش أعهٍٛع اٌهتعٍُ

 اٌّهٕٙ  اعهتخذاَ تهُ ط ٌاه    ( 78 )ِهٓ اٌذساعه   ع١ٕه  تىٛٔهلا يه ٔٛٞ برهذ   الأٚي اٌصهؿ

 ِٙهه ساف ِههٓ ِرّٛعهه  تتههٛٞ بط لهه  ِلح هه ساعهه  اٌذ أدا  ٚو ٔههلا اٌترش٠اههٟ  شهها 

 نٔشهه   ـههٟ اٌّغههتخذِ  الأدٚاف اٌتم١ٕهه  ٚاعههتخذاَ ٌٍههتعٍُ اٌذاـع١هه  ِم١هه ط ٚأدا  اٌاشِر١هه 

 ت١ّٕه  ـهٟ ٠غهُٙ اٌهتعٍُ اٌّصهؽش أعهٍٛع اعهتخذاَ أْ اٌهٝ اٌذساعه  تٛصهٍلا اٌّتتهٜٛ  ٚٔمهً

  .ٌٍتعٍُ داـع١تُٙ ِغتٜٛ ِٓ ٠ض٠ذ أٔٗ وّ  ٌٍّتع١ٍّٓ اٌاشِر١  ِٙ ساف

 داـع١ه  به١ٓ اٌعلله  عهٓ اٌىشهؿ ٘هذـلا اٌذساعه  اٌهٝ: ) 2020  سلُةخ و يُُةخ دساعةخ )  4

 بت ١هه   و ٔههلا عههٛا  ا ٔتشٔههلا ٌشههاى  اٌّختٍفهه  ٚاعههتخذاِ ف ٌٍههتعٍُ اٌط ٌهه  اٌرهه ِعٟ

ٚتههُ ااستاهه طٟ   اٌٛصههفٟ اٌّههٕٙ  اٌذساعهه  ٚاعتّههذف أٚ تشـ١ٙ١هه   اضههطل  تع١ّ١ٍهه  

( ط ٌهه  107اٌذساعهه  ِههٓ    ع١ٕهه  ٚتىٛٔههلا ٌٍههتعٍُ  ٌٍذاـع١هه  دٚلهه  أحّههذ ِم١هه ط اعتّهه د

 استا ط١ه  علله  ٚجهٛد اٌهٝ إٌته ل  خٍصهلا ٠ت١هٝ  بهٓ اٌصهذ٠ك ِتّهذ ج ِعه  ِهٓ ٚط ٌاه 

 اٌتع١ّ١ٍهه   اٌات ١هه   ( اٚاعههتخذاِ ف ٌٍههتعٍُ اٌرهه ِعٟ اٌط ٌهه  بهه١ٓ داـع١هه  ِٛجاهه 

 .اأتشٔلا اٌشاى  )ااضطل 

 ااصههطٕ عٟ اٌههزو   أيههش ٘ههذؾ اٌاتههد اٌههٝ ٌّعشـهه   (: 2021شاٌ وػًةة دساعةةخ ) انمشَةةٍ  5

 ِمهشس ـهٟ اٌط ٌاه ف ٌهذٜ اٌاشِره  تعٍهُ ٔتهٛ اٌذاـع١ه  سـه  ـهٟ Microbit  \اٌّ ٠ىشٚبهلا

 اٌترش٠اههٟ شههاٗ اٌّههٕٙ  ٚاتاهه  اٌاتههد, برههذ   اٌعض٠ههض عاههذ بر ِعهه  اٌٍّههه اٌتعٍهه١ُ تم١ٕهه ف

ٚأفٙهشف إٌته ل  أٔههٗ  ط ٌاه    (14) ِهٓ اٌاتهد تىٛٔهلا ع١ٕه   ٚاحهذ   ترش٠ا١ه  بّرّٛعه 

( بههه١ٓ داـع١ههه  اٌطٍاههه  ٔتهههٛ تعٍهههُ 110 ٠1ٛجهههذ ـهههشق رٚ داٌههه  نحصههه ل١  عٕهههذ ِغهههتٜٛ اٌذاٌههه   

 اٌاشِر  اٌماٍٟ ٚاٌاعذٞ 

 

 انزؼهُك ػهً انذساعبد انغبَمخ:

اٗ اٌترش٠اههههٟ ٔ ههههشاب ٌّللّتٙهههه  ٌطا١عتٙهههه  اتاعههههلا بعههههس اٌذساعهههه ف اٌّههههٕٙ  اٌترش٠اههههٟ ٚشهههه  0

( ٚبعهههس اٌذساعههه ف اتاعهههلا اٌّهههٕٙ  اٌٛصهههفٟ 2121ٚأ٘هههذاـٙ  ِ هههً دساعههه   عٍهههٟ اٌمشٔهههٟ  

 (  2121( ٚدساع  ١ِٕ  ٚسل١   2108ِ ً دساع  ج١ِٛض ٚاخشْٚ  

ٚتشههههه بٙلا بعهههههس اٌذساعههههه ف ِهههههٓ ٔ ح١ههههه  ِرتّههههه  اٌاتهههههد ٚادا  ِتؽ١هههههش اٌاتهههههد اٌهههههزو     2

 ( 2121( ٚدساع  ااعطً  2120ٟٔ ٚعّشاْ  ااصطٕ عٟ ِ ً دساع  اٌمش
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اختٍفههههلا اٌذساعهههه  اٌت ١ٌهههه  عههههٓ بعههههس اٌذساعهههه ف اٌغهههه بم  ِههههٓ ٔ ح١هههه  اٌتههههذٚد اٌّى ١ٔهههه    3

 ِٚرتّ  اٌذساع  ٚع١ٕ  اٌذساع  

 ٘هزٖ عٍهٝ اطلعّٙه  ٔطه ق تٛعه١  خهلي ِهٓ اٌغه بم  ساعه فذاٌ ِهٓ اٌا ح ه ْ ٚاعهتف د 

ِم١ عههٟ ن٠ر ب١هه ف ٚتتههذ٠ ف  تطهه٠ٛش ٚوههزٌه جهه  شاٚاٌّ إٌ ش٠هه   ِههٓ إٌ ح١هه  ساعهه فاٌذ

 ٚاخت١ه س ل١ عهُٙ ـهٟ اٌّختٍفه  الأدٚاف عٍهٝ ااطهل  خهلي اعهتخذاَ اٌهزو   ااصهطٕ عٟ ِههٓ

 .إٌّ عا  ا حص ل١  اٌطشق ٚاعتخذاَ اٌتع١ّ١ٍ  ٌٍذساع   ٌٍّ د  إٌّ ع 

 

 انفصم انضبنش

 اعشاءاد انجؾش ويُهغُزه 

 يغزًغ انجؾش      -اولا: 

ِرتّهههه  اٌاتههههد اٌتهههه ٌٟ بثعهههه تز  اٌر ِعهههه ف اٌعشال١هههه  اٌتى١ِٛهههه  ٚالأ١ٍ٘هههه  ٌٍعهههه َ اٌذساعههههٟ تتههههذد 

2124- 2125 

 

  ػُُخ انجؾش صبَُب: 

تههُ اخت١هه س ع١ٕهه  اٌاتههد بٕتههٛ عشههٛالٟ طامههٟ ِههٓ ِرتّهه  اٌاتههد ااصههٍٟ ح١ههد بٍههػ ِرّههٛ      

 ( تذس٠غٟ 221ع١ٕٗ اٌاتد  

 

 :   Tools  of the  Researchأداح انجؾش  -صبنضب

ٌتتم١ههك أ٘ههذاؾ اٌاتههد ل ِههلا اٌا ح تهه ْ بإهه   اداتههٟ اٌاتههد اٌّتّ ٍهه  بس٠ر ب١هه ف ٚتتههذ٠ ف اعههتخذاَ 

 ِٓ ٚجٙ  ٔ ش تذس٠غٟ اٌر ِع  تطا١م ف اٌزو   ااصطٕ عٟ 

 ثُبء الاداح انجؾش :

ل ِلا اٌا ح ت ْ بإ   اداتٟ اٌاتد ٚاٌّتّ ٍ  بثدا  ن٠ر ب١ ف اعهتخذاَ تطا١مه ف اٌهزو   ااصهطٕ عٟ 

 ِٓ ٚجٗ ٔ ش تذس٠غٟ اٌر ِع  

 ٚأدا   ل١ ط تتذ٠ ف اعتخذاَ تطا١م ف اٌزو   ااصطٕ عٟ ِٓ ٚجٗ ٔ ش تذس٠غٟ اٌر ِع  

 اٌخطٛاف اٌع١ٍّ  ٌإ   ااعتا ٔ  ٟٚ٘ و ٢تٟ: ٚاتاعد

 

 انزخطُػ نلاعزجبَخ ورؾذَذ فمشاره:

 تإٝ اٌا ح ت ْ اٌخٍف١  إٌ ش٠  ـٟ بٕ   أدا  اٌم١ ط  

 انصُبغخ نهفمشاد:يٍ َبؽُخ -1

اطٍعهههلا اٌا ح تههه ْ عٍهههٝ ااطهههش إٌ ش٠ههه  ٚاٌذساعههه ف عههه بم   ِٚهههٓ يهههُ تهههُ اعهههذاد ـفهههشاف 

 أدا  اٌم١ ط 
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 سأٌ خجشاء ػهى انُفظ ثأداح انجؾش انؾبنٍ: -2

  1( خاهههشا ب ِهههٓ ااختص صههه١١ٓ ـهههٟ عٍهههُ اٌهههٕفظ8عشضهههلا ااعهههتا ٔ  بصههه١ؽتٙ  اا١ٌٚههه  عٍهههٝ      

طٍهههه  ِههههُٕٙ نبههههذا  اٌّلح هههه ف ٚا٢سا  اٌتههههٟ تخههههص صههههلح١  اٌفمههههشاف ٌم١هههه ط ِهههه  ٚضههههعلا  ٚ 

لأجٍهههٗ  ٚتعهههذ٠ٍُٙ اٚ أضههه ـتُٙ ٌهههاعس اٌممهههشاف  ٌتتم١هههك اٌصهههذق اٌ ههه ٘شٞ  ٚ٘هههٛ ِهههٓ الأجهههشا اف 

 (071  ة2114اٌّطٍٛب  ـٟ ٘زا اٌّر ي   اٌصّ دٞ ٚاٌذساب١   

تعهههذ٠ً ٚأتدههه  أْ ٕ٘ههه ن أتف لههه ب بههه١ٓ اٌخاهههشا  عٍهههٝ أبمههه   بعهههس اٌفمهههشاف وّههه  ٘هههٟ  ٚعٍهههٝ     

( ِتىّهه١ٓ ـهه و ش 7بعههس ِٕٙهه   ٚتههُ اعتّهه د ِع١هه س اْ اٌفمههش  تامههٝ ارا ِهه  احههشصف عٍههٝ ِٛاـمهه   

  بّعٕهههٝ اْ اٌفمهههش  تغهههتاعذ ارا اعتهههشة ع١ٍٙههه  ِتىّههه ْ ـهههثو ش  ٚ٘هههزا ٠تمهههك  ّههه ِْهههٓ اٌّتىّههه١ٓ اٌ

ٚاتدههه  اْ ج١ّههه  اٌفمهههشاف ٌلداتههه١ٓ صههه ٌت   عهههذد %( بههه١ٓ اٌّتىّههه١ٓ  91ٔغههها  اتفههه ق ِمهههذاس٘   

ٚاٌتضِههههههلا (  ـمههههههش  00( ـمههههههش  ٚعههههههذد ـمههههههشاف أدا  اٌتتههههههذ٠ ف  03اف أدا  ا ٠ر ب١هههههه ف    ـمههههههش

 اٌا ح ت ْ ب ٌتعذ٠لف اٌٍؽ٠ٛ  اٌتٟ التشحٙ  بعس ااع تز  اٌّتى١ّٓ   

 اػذاد رؼهًُبد الاعزجبَخ:  – 3

سٚعهههٟ عٕهههذ اعهههذاد اٌتع١ٍّههه ف اْ تىهههْٛ ٚاضهههت  ٚبغههه١ط  ِٚفِٙٛهههٗ  ٚاشههه١ش اٌهههٝ عهههذَ 

صهههت١تٗ ٚاخهههشٜ خ ط ههه   ٚلهههذ طٍههه  ِهههٓ اٌّغهههتر١ا١ٓ عهههذَ روهههش ااعهههّ   ٚرٌهههه ٚجهههٛد اج بههه ف 

  ٌتىْٛ اج ب تُٙ ص دل  ٚلذ طٍ  ُِٕٙ ااج ب  عٓ لمشاف اادا  ب ٌى ًِ

 رذسط الاعزغبثخ ورصؾُؼ الاعزجبَخ:  – 4

و ٔهههلا بهههذالً ااج بههه  يليههه   ِٛاـهههك  ِٛاـهههك اٌهههٝ حهههذ ِههه   ؼ١هههش ِٛاـهههك( بتغههه  ااٚصاْ 

 اٌفمشاف ِ  اٌّتؽ١ش اٌّذسٚط   ( ٚو ٔلا0  2  3 

 

 إعشاءاد انجُبء: –5

 (: Item Validityػلاله دسعه انفمشح ثبنذسعخ انكهُخ نلأدواد انمُبط )صذق انفمشح -

ٌٚتتم١ههههك رٌههههه اعههههتعًّ ِع ِههههً استاهههه ط  ب١شعههههْٛ( اعههههتخشال اٌعللهههه  ااستا ط١هههه  بهههه١ٓ      

( اعههههتّ س  أٞ اٌع١ٕههه  وىههههً   ٚلههههذ 221دسجههه  وههههً ـمهههش  ِههههٓ ـمههههشاف اادا   ٚاٌذسجههه  اٌى١ٍهههه  ي  

-412 1تشاٚحههههلا ِعهههه ِلف ااستاهههه ط ادا  اا٠ر ب١هههه ف ِههههٓ ٚجٙهههه  ٔ ههههش تذس٠غههههٟ اٌر ِعهههه   

اٌّعههه ِلف فٙهههش أٙههه  داٌههه  احصههه ل١ ب عٕهههذ ِم سٔتٙههه  ب ٌم١ّههه  اٌرذ١ٌٚههه   ( ٚعٕهههذ ِم سٔههه  ٘هههز924ٖ 1

(   ٚعٕههههذ تطا١ههههك أدا  تتههههذ٠ ف 15 1( عٕههههذ ِغههههتٜٛ داٌهههه   307 1ٌّع ِههههً ااستاهههه ط اٌا ٌؽهههه   

                                                           
1
 صالح مهدي صالح / كلٌة التربٌة الاساسٌة/ جامعة دٌالى.أ .د.  - 
 أ.م بشرى عبد الحسٌن محمٌد/ مركز البحوث النفسٌة  -2
 أ. د. سٌف محمد ردٌف/ مركز البحوث النفسٌة. -3
 أ. د.  محمود شاكر / كلٌة التربٌة/ الجامعة المستنصرٌة. -4
 _ أ.م.د. بشرى عثمان / مركز البحوث النفسٌة5
 أ.م.د. بٌداء هاشم جمٌل / مركز البحوث النفسٌة – 6
 أ.م.د. مٌسون كرٌم ضاري / مركز البحوث النفسٌة -7
 مزعل / مركز البحوث النفسٌةأ.م.د. هناء  -8
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اعههههتعّ ي تطا١مهههه ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ ِههههٓ ٚجٙهههه  ٔ ههههش تذس٠غههههٟ اٌر ِعهههه  اتدهههه  بهههه ْ اٌمهههه١ُ 

( عٕهههههذ 307 1تٙههههه  ب ٌم١ّههههه  اٌرذ١ٌٚههههه   اٌا ٌؽههههه   ( ٚعٕهههههذ ِم س977ٔ 1 -328 1تتهههههشاٚ  بههههه١ٓ   

( 2  0داٌهههه    ٚاٌرههههذٚي  ( اتدهههه  بهههه ْ ج١ّهههه  اٌفمههههشاف 209( ٚدسجههههٗ حش٠ههههٗ  15 1ِغههههتٜٛ  

 ٠ٛض  رٌه 

 ( 1عذول ) 

 اٌتت١ًٍ ا حص لٟ ٌفمشاف ادا  ن٠ر ب١ ف اعتخذاَ تطا١م ف

 اٌزو   ااصطٕ عٟ ِٓ ٚجٗ ٔ ش تذس٠غٟ اٌر ِع  

 دسج  اٌفمش  ب ٌذسج  اٌى١ٍ لل  ب عتعّ ي أعٍٛع ع

 اٌذاٌ  ِع ًِ ااستا ط اٌفمش 

 داٌ  885 1 1

 داٌ  588 1 2

 داٌ  729 1 3

 داٌ  857 1 4

 داٌ  774 1 5

 داٌ  412 1 6

 داٌ  876 1 7

 داٌ  924 1 8

 داٌ  604 1 9

 داٌ  728 1 10

 داٌ  514 1 00

 داٌ  885 1 02

 داٌ  662 1 03

 

 ( 2عذول ) 

 اٌتت١ًٍ ا حص لٟ ٌفمشاف ادا  تتذ٠ ف اعتخذاَ تطا١م ف اٌزو   ااصطٕ عٟ

 ِٓ ٚجٗ ٔ ش تذس٠غٟ اٌر ِع   ب عتعّ ي أعٍٛع علل  دسج  اٌفمش  ب ٌذسج  اٌى١ٍ  

 اٌذاٌ  ِع ًِ ااستا ط اٌفمش 

 داٌ  977 1 1

 داٌ  704 1 2

 داٌ  972 1 3

 داٌ  977 1 4
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 داٌ  963 1 5

 داٌ  792 1 6

 داٌ  792 1 7

 داٌ  898 1 8

 داٌ  483 1 9

 داٌ  616 1 10

 داٌ  328 1 00

 

 * يؤششاد صذق اداح  انجؾش:

 : Face Validity* انصذق انظبهشٌ 

٠تتمههههك ٘ههههزا إٌههههٛ  ِههههٓ اٌصههههذق عٕههههذِ  ٠مههههَٛ ِرّٛعهههه  ِههههٓ اٌخاههههشا  أٚ اٌا حههههد بههههتفتص      

٠اهههذٚ تمههه١ظ ف ٘ش٠ههه ب ِههه  ٠هههذعٟ ااختاههه س ل١ عهههٗ ااختاههه س  ٌلعهههتٕت ل اْ ـمهههشاف اٌّم١ههه ط عٍهههٝ ِههه  

(  ٚلهههذ تهههُ اٌتتمهههك ِهههٓ اٌصهههذق اٌ ههه ٘شٞ ِهههٓ اداتهههٟ اٌاتهههد  ن٠ر ب١ههه ف 72  ة 2110 اٌعر١ٍهههٟ 

ٚتتهههذ٠ ف اعهههتخذاَ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ ٌتعٍههه١ُ اٌرههه ِعٟ ِهههٓ ٚجٙههه  ٔ هههش تذس٠غهههٟ 

نر تفتصهههلا  اٌا ح تههه ْ اٚاب  ( اٌغههه ٌف  اٌهههزوش 2اٌر ِعههه ( ِهههٓ ااجهههشا اف اٌّعتّهههذ  ـهههٟ اٌفمهههش   

اداتهههٟ اٌاتهههد ِهههٓ بٕههه   ٔ هههشٞ ٚتعش٠هههؿ ٚـمهههشاف ٚبهههذالً ااعهههتر ب   يهههُ تهههُ عشضهههٙ  عٍهههٝ ٌرٕههه  

 ِٓ اٌّتى١ّٓ ص دللا ع١ٍٙ  

 : Construct Validityصذق انجُبء  

ٚلهههذ تهههُ اٌتصهههٛي عٍهههٝ ِؤشهههش صهههذق اٌإههه   ب عهههٍٛع طش٠مههه  ااستا طههه ف  ا٠رههه د استاههه ط عللههه  

 اٌى١ٍ  ٌلداتٟ اٌاتد( لذ تُ ااش س  ا١ٌٙ  عٍف ب اٌفمش  ب ٌذسج  

 :Reliabilityصجبد انًمُبط 

ٌؽهههشة ا٠رههه د ياههه ف أداتهههٟ اٌاتهههد  ـمهههذ تهههُ اعهههتخذاَ ِع ِهههً استاههه ط اٌفههه  وشٚٔاههه    ٚلهههذ  

بٍؽهههلا ل١ّههه  ِع ِهههً اٌ اههه ف ٌهههلدا  ن٠ر ب١ههه ف اعهههتخذاَ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ اٌتعٍههه١ُ 

(  ٚبٍؽهههلا ل١ّههه  ياههه ف أدا  تتهههذ٠ ف اعهههتخذاَ 807 1تذس٠غهههٟ اٌر ِعههه   اٌرههه ِعٟ ِهههٓ ٚجٙههه  ٔ هههش 

(  779 1تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ ٌتعٍههه١ُ اٌرههه ِعٟ ِهههٓ ٚجٙههه  ٔ هههش تذس٠غهههٟ اٌر ِعههه    

 ٚتعذ ٘زٖ اٌم١ُ ع ١ٌ  حغ  ِ  تش١ش ٌٙ  اادب١ ف 

 انىصف انُهبئٍ لأدارٍ انجؾش:

و   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ اٌتعٍههه١ُ اٌرههه ِعٟ ِهههٓ تىٛٔهههلا أدا  ن٠ر ب١ههه ف اعهههتخذاَ تطا١مههه ف اٌهههز  

( ـمهههش  ٚاْ بهههذالً ا ج بههه  ٘هههٟ  ِٛاـهههك بذسجههه  وا١هههش   03ٚجٙههه  ٔ هههش تذس٠غهههٟ اٌر ِعههه  ِهههٓ  
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(  اِههه  أدا  تتهههذ٠ ف 03( ٚالهههً دسجههه   39ِٛاـهههك اٌهههٝ حهههذِ   ؼ١هههش ِٛاـهههك( و ٔهههلا اعٍهههٝ دسجههه   

تذس٠غهههٟ اٌر ِعههه   اعهههتخذاَ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ اٌتعٍههه١ُ اٌرههه ِعٟ ِهههٓ ٚجٙههه  ٔ هههش

( ـمهههش  ٚأ٠دههه  بهههذالً ا ج بههه   ِٛاـهههك بذسجههه  وا١هههش   ِٛاـهههك اٌهههٝ 00ـمهههذ بٍؽهههلا عهههذد اٌفمهههشاف  

 (  00( ٚالً دسج   33حذِ   ؼ١ش ِٛاـك( ٚو ٔلا اعٍٝ دسج   

 خبيغبً: انىعبئم الاؽصبئُه :

 ِع ًِ استا ط ب١شعْٛ  -0

 ِع ًِ اٌف  وشٚٔا   -2

 ِشب  و ٞ -3

 انفصم انشاثغ

 نُزبئظ ويُبلشزهبػشض ا

٠تدههههّٓ ٘ههههزا اٌفصههههً عشضهههه  ٌٍٕتهههه ل  اٌتههههٟ تٛصههههٍلا ا١ٌٙهههه  اٌاهههه ح ت١ٓ عٍههههٝ ٚـههههك أ٘ههههذؾ        

 اٌاتد: 

انهةةةذف الأول: لُةةةبط إَغبثُةةةبد اعةةةزخذاو رطجُمةةةبد انةةةزكبء الاصةةةطُبػٍ فةةةٍ انزؼهةةةُى انغةةةبيؼٍ يةةةٍ 

 وعهخ َظش رذسَغٍ انغبيؼخ

( تذس٠غهههه١  ٚتذس٠غههههٟ  221اٌا ٌؽهههه   ٌٚتتم١ههههك ٘ههههزا اٌٙههههذؾ تههههُ تطا١ههههك الأدا  عٍههههٝ ع١ٕهههه  اٌاتههههد 

 ٚلذ تُ اعتعّ ي ِشب  و ٞ ٌتتم١ك اا٘ذاؾ ٚوّ  ِا١ٓ ـٟ ادٔ ٖ 

انفمةةشح الاونةةةً: رغةةةبهى رطجُمةةةبد انةةةزكبء الاصةةةطُبػٍ اكزغةةبة انطهجةةةخ نهًؼشفةةةخ فةةةٍ اٌ ولةةةذ كةةةبٌ 

 وفٍ اٌ يكبٌ فٍ انؼبنى.

 انُغجخ انًئىعخ انزكشاس انجذائم
لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

يشثغ لًُخ 

 كبٌ انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
034 60% 

01 473 3 84 

داي ٌص ٌ  

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 

ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
86 39% 

 _ _ ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠هه  اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك بذسجهه  
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%(  ٠ٚفغههههههش رٌههههههه اْ ع١ٕهههههه  اٌذساعهههههه  تؤوههههههذ اعههههههٙ َ تطا١مهههههه ف اٌههههههزو   60وا١ههههههش ( ٚبٕغهههههها   

ح جهه  ٍِتهه  ـههٟ ٚلتٕهه  اٌت ضههش  ٔت١رهه  ٌٍتتههٛي اٌشلّههٟ  ااصههطٕ عٟ ـههٟ اوتغهه ع اٌّعشـهه  ٠ٚعههذ

اٌٙ لههً ـههٟ ِرهه اف اٌت١هه   و ـهه  ِٕٚٙهه  ج ٔهه  اوتغهه ع اٌّعشـهه  ٠ٚعههذ ضههّ ٔ  اعههتّشاس٠  اٌتعٍهه١ُ 

 ٚاوتغ ع اٌخاشاف ٚاٌّعشـ    

 

انفمةةةشح انضبَُةةةخ: رغةةةبهى رطجُمةةةبد انةةةزكبء الاصةةةطُبػٍ فةةةٍ اَغةةةبص انؼًهُةةةخ انزشثىَةةةخ ثألةةةم ولةةةذ 

 وعهذ يًكٍ.

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

يىافك ثذسعخ 

 كجُشح
102 46% 

0.018 3.84 
غُش 

 دانخ
يىافك انً 

 ؽذ يب
 _ 

 %54 118 غُش يىافك

  220 انًغًىع

ح١هههد و ٔهههلا ٚت ٙهههش إٌتههه ل  ـهههٟ اٌرهههذٚي أعهههلٖ أْ ٕ٘ههه ن ـهههشٚق راف داٌههه  نحصههه ل١   

( ٌٚصههه ٌ   ؼ١هههش ِٛاـهههك( ٠ٚفغهههش 84 3( الهههً ِهههٓ اٌرذ١ٌٚههه  اٌا ٌؽههه   108 1ل١ّههه  ِع ِهههً وههه ٞ  

رٌههههه اْ ع١ٕهههه  اٌذساعهههه   اٌّتّ ٍهههه  بثعهههه تز  اٌر ِعهههه  تعتمههههذ بهههه ْ تطا١مهههه ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ ا 

ٙهه َ تمٍههً ِههٓ أعاهه   اٌع١ٍّهه  اٌتع١ّ١ٍهه   ٚرٌههه ٠شجهه  ٌىٛٔههٗ اٌع١ٍّهه  اٌتع١ٍّهه  ـههٟ اٌر ِعهه  تتطٍهه  ِ

ٚاٌتضاِههه ف ِ هههً ع١ٍّههه  اٌتهههذس٠ظ ٚااختاههه ساف ٚاٌتصهههت١  ِٚت بعههه  اٌطٍاههه  ٚاٌتهههذس٠ا ف اٌع١ٍّههه  

وٍٙههه  تتتههه ل اٌهههٝ جٙهههذ ٚٚلهههلا ٚاْ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ا ٠ّىهههٓ اْ تهههٛـش اٌاهههذ٠ً عهههٓ 

 تٍه اٌّٙ َ ٌزٌه ٠امٝ اٌتذس٠ظ ِتًّ ب ٌى ١ش ِٓ اٌتضاِ ف ٚاٌّٙ َ ٚاٌّغؤ١ٌٚ ف 

 

 : رغبهى رطجُمبد انزكبء الاصطُبػٍ فٍ شُىع انضمبفخ انشلًُخ نذي انطهجخانفمشح انضبنضخ

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
034 60% 

01 473 3 84 
داي ٌص ٌ  ِٛاـك 

 بذسج  وا١ش 
ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
86 39% 

 _ _ ِٛاـكؼ١ش 

  221 اٌّرّٛ 
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ٚت ٙهههش إٌتههه ل  ـهههٟ اٌرهههذٚي أعهههلٖ أْ ٕ٘ههه ن ـهههشٚق راف داٌههه  نحصههه ل١   اٞ اْ تٛص٠ههه             

اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك بذسجهه  وا١ههش ( 

تطا١مههههه ف اٌههههههزو   % (  ٠ٚفغهههههش رٌهههههه اْ ع١ٕههههه  اٌذساعههههه  اعتمهههههذ بههههه ْ اعهههههتخذاَ 60ٚبٕغههههها   

ااصهههههطٕ عٟ ـهههههٟ اٌر ِعههههه  عتغهههههُٙ ـهههههٟ نشههههه ع  اٌ م ـههههه  اٌشل١ّههههه  ـهههههٟ اٌّرتّههههه    ٚرٌهههههه اْ 

اعهههتخذاِٙ  ـهههٟ اٌر ِعههه  عههه١ؤدٞ اٌهههٝ تهههذس٠  اٌطٍاههه  ٚالأعههه تز  ٚاٌعههه ١ٍِٓ ـهههٟ اٌر ِعههه  ٚب ٌتههه ٌٟ 

عهههتىْٛ ٌهههذ٠ُٙ خاهههش  ٚعلعههه  ـهههٟ اعهههتخذاِٙ  ـهههٟ ِرههه اف اٌت١ههه   اٌّختٍفههه  ٚبٙهههزا عههه١ٕتمً ايهههش 

ذس٠  اٌهههٝ ِرههه اف خههه سل اٌر ِعههه  ٚ ب ٌتههه ٌٟ عتغهههُٙ ـهههٟ نشههه ع  يم ـههه  اٌشل١ّههه  ٌهههذٜ اٌطٍاههه  اٌتههه

 ٚالأع تز  ٚششال  اٌّرتّ  اٌّختٍف  

 

 انفمشح انشاثؼخ: رىفش رطجُمبد انزكبء الاصطُبػٍ يشوَخ ثؼشض انًبدح انؼهًُخ. 

 اٌتىشاس اٌاذالً
إٌغا  

 اٌّ ٠ٛ 

ل١ّ  ِشب  و ٞ 

 اٌّتغٛب 

 ل١ّ  ِشب  و ٞ

 اٌرذ١ٌٚ 
 اٌذاٌ 

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
94 43% 

56 845 3 84 
داي ٌص ٌ  ِٛاـك 

 اٌٝ حذ ِ 
ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
015 48% 

 %9 20 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠هه  اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك اٌههٝ حههذ 

%(  ٠ٚفغههههش رٌههههه اْ ع١ٕهههه  اٌذساعهههه  اٌّتّ ٍهههه  ب لأعهههه تز  تعتمههههذ اْ اعههههتخذاَ 48ِهههه  ( ٚبٕغهههها   

ٟ تهههٛـش بعهههس اٌّشٚٔههه  بعهههشة اٌّههه د  اٌع١ٍّههه  ٚرٌهههه ٠شجههه  اٌهههٝ لٍههه  تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ ع

ٚاـتمههه س اٌإهههٝ اٌتٕ ١ّ١ههه  ـهههٟ ج ِع تٕههه  ٌتٍهههه اٌتطا١مههه ف ِٚههه  ٠تطٍههه  ِهههٓ تهههٛـش الأجٙهههض  ٚاٌّعهههذاف 

اٌلصِههه  ٌتطا١مٙههه   ٚب ٌتههه ٌٟ تتم١هههك إٌتههه ل  اٌّشجهههٛ  ِٕٙههه  ِ هههً تهههٛـ١ش ِشٚٔههه  ـهههٟ عهههشة اٌّههه د  

ااعههه تز  عٍهههٝ تٛصههه١ً اٌّههه د  اٌع١ٍّههه  ٚااعهههتف د  ِٕٙههه  ِهههٓ لاهههً اٌتع١ّ١ٍههه  اٌتهههٟ تغههه عذ اٌط ٌههه  ٚ

 اٌطلع بغلع  ِٚشٚٔ   

 

 انفمشح انخبيغخ: رًٍُ رطجُمبد انزكبء الاصطُبػٍ انًهبساد انجؾضُخ نذي غهجخ انغبيؼخ.

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

بذسج  ِٛاـك 

 وا١ش 
69 30% 

4 645 3 84 
داي ٌص ٌ  ِٛاـك 

 اٌٝ حذ ِ 
 %41 88ِٛاـك اٌٝ حذ 
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 ط انؼذد انًغهذ
2025 

36 2 2 

 

 والعشرون التاسع السنوي العلمً المؤتمر وقائع

 ًالرقم التحول ظل فً النفسٌة والصحة الارشاد

 

 ِ 

 %29 63 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

 ِٛاـههك اٌههٝ حههذ  تٛص٠هه  اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ 

%(  ٠ٚفغههههش رٌههههه اْ ع١ٕهههه  اٌذساعهههه  اٌّتّ ٍهههه  ب لأعهههه تز  تعتمههههذ اْ اعههههتخذاَ 41ِهههه  ( ٚبٕغهههها   

تطا١مههههه ف اٌهههههزو   دٚس٘ههههه  ضهههههع١ؿ ـهههههٟ تطههههه٠ٛش اٌّٙههههه ساف اٌات ١ههههه  ٌهههههذٜ طٍاههههه  اٌر ِعههههه   اْ 

اٌّٙهههه ساف اٌات ١هههه  تتتهههه ل اٌههههٝ تههههذس٠  عٍههههٝ ِٕهههه ٘  اٌاتههههد اٌعٍّههههٟ  اْ اٌط ٌهههه  ٚالأعهههه تز  

ٝ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ اٌاتهههد ٚاٌتصهههٛي عٍهههٝ اٌّعٍِٛههه  ٌىهههٓ أ٠دههه  ٠تتههه جْٛ اٌههه

ع١ٍّهه  اٌاتههد تتتهه ل اٌههٝ اعههذاد أوهه د٠ّٟ ٚعٍّههٟ  ٌههزٌه تغههُٙ تطا١مهه ف اٌههزو   ااصههطٕ عٟ اٌههٝ 

 حذ ِ  ـٟ ت١ّٕ  ِٙ ساف اٌاتد اٌعٍّٟ 

 

 ؾبعض انُفغٍ خلال  ػًهُخ انزؼهى.انفمشح انغبدعخ: رغبهى فٍ رمهُم ان

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
64 29% 

37 024 3 84 

داي ٌص ٌ  

ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 

ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
004 52% 

 %09 42 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠هه  اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك اٌههٝ حههذ 

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ بههه ْ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصههههطٕ عٟ 52ِههه ( ٚبٕغههها   

تهه جض إٌفغههٟ بهه١ٓ اٌط ٌهه  ٚاٌتذس٠غههٟ  ٌىههْٛ ع١ٍّهه  اٌههتعٍُ تههتُ ـههٟ تغهه ُ٘ اٌههٝ حههذ ِهه  ـههٟ وغههش اٌ

عههه ٌُ اـتشاضهههٟ  ِّههه  ٠غهههًٙ ع١ٍّههه  اٌتف عهههً ٚوغهههش اٌتههه جض إٌفغهههٟ ٚاٌتتهههشس اٌخهههٛؾ ٚاٌمٍهههك 

اٌتهههٟ تهههٕرُ ِهههٓ اٌتف عهههً ا ٔغههه ٟٔ ٚجٙههه  ٌٛجٙهههٗ بههه١ٓ اٌط ٌههه  ٚاٌتذس٠غهههٟ  ٚخ صههه  ٌٍطٍاههه  اٌهههز٠ٓ 

عضٌههه  ٚاٌترٕههه  ااجتّههه عٟ  ـههه ْ اٌعههه ٌُ ااـتشاضهههٟ ٠عههه ْٔٛ ِهههٓ ـمهههذاْ اٌ مههه  بههه ٌٕفظ ٠ٚتاهههْٛ اٌ

٠ههٛـش ٌهههٗ الأِههه ْ إٌفغههٟ ٠ٚشهههعشُ٘ ب ٌشاحههه  إٌفغهه١  ٚاٌ مههه  ٠ٚخفهههؿ عههُٕٙ اٌدهههؽط إٌفغهههٟ إٌههه جُ 

ِهههٓ اٌتف عهههً اٌهههٛالعٟ بههه١ٓ اٌط ٌههه  ٚصِللهههٗ اٌطٍاههه  ٚالأعههه تز   ـههه ْ اٌعههه ٌُ ااـتشاضهههٟ ٠هههٛـش ٌٙهههُ 

 عٓ اٌّٛاجٙ    اٌّغ ح  اإِ  ـٟ اٌتعٍُ ٚاٌتف عً بع١ذاب 

 



                                        

015 
 

 ط انؼذد انًغهذ
2025 

36 2 2 

 

 والعشرون التاسع السنوي العلمً المؤتمر وقائع

 ًالرقم التحول ظل فً النفسٌة والصحة الارشاد

 

انفمةةةةشح انغةةةةبثؼخ: رشةةةةغغ رطجُمةةةةبد انةةةةزكبء الاصةةةةطُبػٍ فةةةةٍ رفؼُةةةةم انةةةةزؼهى انزشةةةةبسكٍ وانةةةةزؼهى 

 انُشػ.

 اٌتىشاس اٌاذالً
إٌغا  

 اٌّ ٠ٛ 

ل١ّ  ِشب  و ٞ 

 اٌّتغٛب 

ل١ّ  ِشب  

 و ٞ اٌرذ١ٌٚ 
 اٌذاٌ 

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
034 60% 

75 319 3 84 

داي ٌص ٌ  

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 

ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
42 09% 

 %21 44 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠هه  اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك بذسجهه  

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ بههه ْ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ 60وا١هههش ( ٚبٕغههها   

ٌتشهه سوٟ  ٚرٌههه لأٔههٗ ِههٓ اٌّّىههٓ ِههٓ خههلي تٍههه اٌتطا١مهه ف ااشههتشان تتفههض ٚتشههر  اٌههٝ اٌههتعٍُ ا

ـهههٟ حٍمههه ف دساعههه١  ٚتع١ّ١ٍههه  ٚتذس٠ا١ههه  ِهههٓ ِختٍهههؿ اٌر ِعههه ف ٚحتهههٝ اٌ م ـههه ف  بغههها  عهههٌٙٛ  

اٌتٛاصههً ِهههٓ خهههلي اٌعهه ٌُ اٌشلّهههٟ  ٚاٌتصهههٛي عٍههٝ اٌّعشـههه  ٚاٌّٙههه ساف بطش٠مهه  ٔشهههط  ٚـع ٌههه  

ٌٍط ٌههه  ٚاٌتذس٠غهههٟ اٌّتعههه  ٚاٌشاحههه  ِهههٓ خهههلي ِٚهههٓ خهههلي اٌّشههه سو  ِههه  ااخهههش٠ٓ ٚلهههذ تتمهههك 

اٌّشهههه سو  ـههههٟ ِرّٛعهههه ف تع١ّ١ٍهههه  لههههذ تىههههْٛ ِههههٓ اٌر ِعهههه  ٔفغههههٙ  اٌتههههٟ ٠ٕتّههههٟ ٌٙهههه  اٌط ٌهههه  اٚ 

 اٌتذس٠غٟ اٚ ِٓ ج ِع ف أخشٜ ِت١ٍ  اٚ عشب١  اٚ ع ١ٌّ   

 

انفمةةةشح انضبيُةةةخ: رغةةةبهى رطجُمةةةبد انةةةزكبء الاصةةةطُبػٍ فةةةٍ رغةةةهُم رجةةةبدل انًؼهىيةةةبد وانًؼشفةةةخ 

 ٍ انطهجخ.ثُ

 اٌتىشاس اٌاذالً
إٌغا  

 اٌّ ٠ٛ 

ل١ّ  ِشب  و ٞ 

 اٌّتغٛب 

ل١ّ  ِشب  

 و ٞ اٌرذ١ٌٚ 
 اٌذاٌ 

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
005 52% 

38 508 3 84 

داي ٌص ٌ  

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 

ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
63 29% 

 %09 42 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 
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 ط انؼذد انًغهذ
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36 2 2 

 

 والعشرون التاسع السنوي العلمً المؤتمر وقائع

 ًالرقم التحول ظل فً النفسٌة والصحة الارشاد

 

أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ 

تٛص٠هه  اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك بذسجهه  

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ بههه ْ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ 52وا١هههش ( ٚبٕغههها   

اٌّهههه د  اٌع١ٍّهههه  عٍههههٝ تٍههههه  تههههٛـش ٌٍط ٌهههه  ٚاٌتذس٠غههههٟ اٌّعٍِٛهههه ف اٌع١ٍّهههه  ِههههٓ خههههلي تههههٛاـش

اٌتطا١مهههه ف حتههههٝ أصهههها  ِّههههٓ اٌّّىههههٓ اٌٛصههههٛي اٌههههٝ اٌّىتاهههه ف اٌع ١ٌّهههه  بىههههً ٠غههههش  ٚأ٠دهههه  

اٌتصهههٛي عٍهههٝ اٌاتهههٛا ٚٔت لرٙههه   ٚأ٠دههه  ِّهههٓ اٌّّىهههٓ اٌتٛاصهههً بههه١ٓ اٌاههه ح ١ٓ ٌٍّشههه سو  ـهههٟ 

 ٌُ  وت بهه  اٌاتههٛا اٌع١ٍّهه   ـدههل عههٓ اخههز ااعتشهه س  اٌع١ٍّهه  ِههٓ أٞ ب ح هه  ٚـههٟ أٞ ِىهه ْ ب ٌعهه

 ٚ٘زا بذٚسٖ ٠غًٙ ع١ٍّ  تا دي اٌخاشاف ٚاٌّعشـ  

 

انفمةةةشح انزبعةةةؼخ: رشفةةةغ رطجُمةةةبد انةةةزكبء الاصةةةطُبػٍ يةةةٍ يغةةةزىي دافؼُةةةخ انطهجةةةخ َؾةةةى ػًهُةةةخ 

 انزؼهى

 اٌتىشاس اٌاذالً
إٌغا  

 اٌّ ٠ٛ 

ل١ّ  ِشب  و ٞ 

 اٌّتغٛب 

ل١ّ  ِشب  و ٞ 

 اٌرذ١ٌٚ 
 اٌذاٌ 

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
003 50% 

35 790 3 84 

داي ٌص ٌ  

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
 %31 65 ِٛاـك اٌٝ حذ ِ 

 %09 42 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههش إٌتهههه ل  ـههههٟ اٌرههههذٚي أعههههلٖ أْ ٕ٘هههه ن ـههههشٚق راف داٌهههه  نحصهههه ل١   اٞ اْ تٛص٠هههه          

اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك بذسجهه  وا١ههش ( 

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ بههه ف ع١ٍّههه  اٌتعٍههه١ُ ِهههٓ خهههلي تطا١مههه ف 50ٚبٕغههها   

شـهه  ِههٓ ِغههتٜٛ داـع١هه  اٌطٍاهه  ٔتههٛ ع١ٍّهه  اٌههتعٍُ  ٚرٌههه لأٔٙهه  تختٍههؿ عههٓ اٌههزو   ااصههطٕ عٟ ت

أعههه ١ٌ  اٌهههتعٍُ اٌتم١ٍذ٠ههه  اٌتهههٟ ٠ىهههْٛ ـ١ٙههه  اٌط ٌههه  ِتٍمهههٟ ـمهههط  ـههه ْ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ 

تههٛـش ِرهه ي ٚاعهه  ٌٍههتعٍُ اٌتشهه سوٟ ٚإٌشههط بت١ههد ٠ىههْٛ ٌٍط ٌهه  دٚساب أع عهه١ ب ٚـعهه ي ـ١ههٗ  ٚ٘ههزا 

 ٚسؼاتٗ ـٟ اٌتعٍُ   ِّ  ٠ض٠ذٖ ِٓ داـع١تٗ

 انفمشح انؼبششح: رىفش رطجُمبد انزكبء الاصطُبػٍ رمذَى رغزَخ ساعؼخ.

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
005 52% 

38 508 3 84 
داي ٌص ٌ  ِٛاـك 

 %29 63 ِٛاـك اٌٝ حذ ِ  بذسج  وا١ش 

 %09 42 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 
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36 2 2 

 

 والعشرون التاسع السنوي العلمً المؤتمر وقائع

 ًالرقم التحول ظل فً النفسٌة والصحة الارشاد

 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠هه  اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك بذسجهه  

تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ %(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ ب ٔهههٗ 52وا١هههش ( ٚبٕغههها   

تهههٛـش تؽز٠ههه  ساجعههه  ٚع١ٍّههه  تمههه٠ُٛ ِغهههتّش  ٚرٌهههه بغههها  طا١عههه  تٍهههه اٌتطا١مههه ف اٌشل١ّههه  بت١هههد 

٠ّىهههٓ ِهههٓ خلٌٙههه  خهههضْ اٌّعٍِٛههه ف و ـههه  ٚاٌشجهههٛ  ا١ٌٙههه  ٚتعهههذ٠ٍٙ  ٚا ـههه د  ِٕٙههه  بشهههىً ِغهههتّش  

ساجعهه  بشههىً ِغههتّش ٚ٘ههزا ا ٠ّىههٓ تتم١مههٗ ِههٓ خههلي أعهه ١ٌ  اٌههتعٍُ اٌتم١ٍذ٠هه   ـٙههٟ تههٛـش تؽز٠هه  

 ٌٍط ٌ  ٚاٌتذس٠غٟ ٌّ  ٠غتٍّٗ ِٓ ِعٍِٛ ف اٚ ٌّ  ٠مذِٗ ِٓ ِعٍِٛ ف ٚخاشاف 

 

 انفمشح انؾبدَخ ػشش: رغهى رطجُمبد انزكبء الاصطُبػٍ ثغهىنخ فهى انًبدح انؼهًُخ.

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ 

 كبٌ انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
57 26% 

29 627 3 84 

داي ٌص ٌ  

ِٛاـك اٌٝ 

 حذ ِ 

ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
009 54% 

 %21 44 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك اٌههٝ حههذ تٛص٠هه  اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ ب ٔهههٗ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ 54ِههه ( ٚبٕغههها   

ِّىهههٓ اْ تغهههُٙ اٌهههٝ حهههذ ِههه  ـهههٟ ـٙهههُ اٌّههه د  اٌع١ٍّههه  ٌّههه  تهههٛـش ِهههٓ ٚعههه لً ِغههه عذ  ـهههٟ تٛضههه١  

لً تع١ّ١ٍهه  تغهه عذ اٌّههٛاد اٌع١ٍّهه  لههذ تىههْٛ ِههٓ خههلي أـههلَ اٚ ٔشهه ط ف تذس٠ا١هه  ٚؼ١ش٘هه  ِههٓ ٚعهه 

 ـٟ ـُٙ اٌّ د  اٌذساع١  

 

 انفمشح انضبَُخ ػشش: رىفش يشاعؼبد وادثُبد اظبفُخ وفك اؽزُبعبد انطهجخ.

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ 

 كبٌ انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
034 60% 

01 473 3 84 

داي ٌص ٌ  

ِٛاـك 

 بذسج 

 وا١ش 

 %39 86 ِٛاـك اٌٝ حذ ِ 

 _ _ ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 



                                        

021 
 

 ط انؼذد انًغهذ
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36 2 2 

 

 والعشرون التاسع السنوي العلمً المؤتمر وقائع

 ًالرقم التحول ظل فً النفسٌة والصحة الارشاد

 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠هه  اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك بذسجهه  

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ اْ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ 60وا١هههش ( ٚبٕغههها   

 جههه تُٙ ا ٔغههه ١ٔ  ٚاٌع١ٍّههه  ٚاٌّعشـ١ههه  اٌتهههٟ ا ٠غهههتط١عْٛ اشههها عٙ  تغههه عذ اٌطٍاههه  عٍهههٝ عهههذ احت١

ِهههههٓ خهههههلي تخصصهههههُٙ اٌذساعهههههٟ  اْ طا١عههههه  اٌهههههتعٍُ اٌرههههه ِعٟ ٠عّهههههً عٍهههههٝ تهههههذس٠  اٌطٍاههههه  

ٚاوغهه بُٙ اٌّٙهه ساف ٚاٌّعشـهه  ـههٟ ِرهه ي تخصصههُٙ اٌههذل١ك  ٌىههٓ اٌط ٌهه  ٠تتهه ل اٌههٝ اٌى ١ههش ِههٓ 

إٌرههه   ٚاٌصهههت  إٌفغههه١   اٌتهههٟ ِهههٓ اٌّّىهههٓ  اٌّعٍِٛههه ف ٚاٌخاهههشاف الأخهههشٜ اٌتهههٟ تؤٍ٘هههٗ ٌتتم١هههك

اْ ٠تصههههً ع١ٍٙهههه  ِههههٓ خههههلي تطا١مهههه ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ ٚبٙههههزا تىههههْٛ ع ِههههً ِغهههه عذ ٌغههههذ 

 احت١ ج تٗ ٚاشا عٙ    

 

انفمةةةشح انضبنضةةةخ ػشةةةش: رغةةةبهى فةةةٍ رؾغةةةٍُ عةةةىدح انزؼهةةةُى ورمةةةذَى انةةةذػى نهطهجةةةخ خةةةبسط انفصةةةم 

 انذساعٍ .

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

ًُخ يشثغ كبٌ ل

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ 

 كبٌ انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
66 31% 

6 445 3 84 

داي ٌص ٌ  

ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
 %40 90 ِٛاـك اٌٝ حذ ِ 

 %29 63 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠هه  اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك اٌههٝ حههذ 

%(  ٠ٚفغههههش رٌههههه اْ ع١ٕهههه  اٌذساعهههه  تعتمههههذ اْ تطا١مهههه ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ 40ِهههه ( ٚبٕغهههها   

تعٍههه١ُ  ٚرٌهههه ٌىهههْٛ جهههٛد  اٌتعٍههه١ُ ٠تتههه ل اٌهههٝ ِتطٍاههه ف أخهههشٜ ا تغههه ُ٘ اٌهههٝ حهههذ ِههه  ـهههٟ جهههٛد  اٌ

٠ّىهههٓ ٌٍهههزو   ااصهههطٕ عٟ تٛـ١ش٘ههه  ِٕٙههه  جهههٛد  إٌّههه   اٌتٕ ١ّهههٟ  تتهههذ٠د اٌّختاهههشاف  ِٕٚههه ٘  

ٚٚعهههه لً اٌتعٍهههه١ُ  تطهههه٠ٛش ِٙهههه ساف اٌتذس٠غهههه١١ٓ  تههههٛـ١ش اٌإههههٝ اٌتتت١هههه  اٌلصِهههه  ٌرههههٛد  اٌتعٍهههه١ُ 

ا١مهههه ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ  اْ تطا١مهههه ف اٌههههزو   ٚؼ١ش٘هههه  ِههههٓ اٌّتطٍاهههه ف اٌتههههٟ ٌهههه١ظ ٌٙهههه  بتط

ااصههطٕ عٟ تغههه ُ٘ ـهههٟ تتم١هههك جهههٛد  اٌتعٍههه١ُ اٌهههٝ حههذ ِههه  ٌىهههٓ ٕ٘ههه ن ِتطٍاههه ف و ١هههش  اٌّفهههشٚة 

 تٛـ١ش٘  ٌتتم١ك جٛد  اٌتع١ٍُ   

دلانةةةخ انفةةةشوق فةةةٍ لُةةةبط إَغبثُةةةبد اعةةةزخذاو رطجُمةةةبد انةةةزكبء الاصةةةطُبػٍ فةةةٍ  انهةةةذف انضةةةبٍَ:

  َظش الأعبرزح ػهً وفك يزغُشٌ )انغُظ  وانزخصص(انزؼهُى انغبيؼٍ يٍ وعهخ 

ٌٍتعهههشؾ عٍههٝ داٌههه  اٌفههشٚق ٚـهههك  T- Testتههُ اعههتعّ ي ااختاههه س اٌتهه لٟ ٌع١ٕتههه١ٓ ِغههتمٍت١ٓ  - أ

ِتؽ١هههش اٌرهههٕظ  ٚلهههذ أفٙهههشف إٌتههه ل  بههه ْ اٌم١ّههه  اٌت ل١ههه  داٌههه  ار بٍؽهههلا اٌم١ّههه  اٌّتغهههٛب     

( عٕههههذ ِغههههتٜٛ 208ٚبذسجهههه  حش٠هههه   ( 96 0(عٕههههذ ِم سٔتٙهههه  ب ٌرذ١ٌٚهههه  اٌا ٌؽهههه      327 01

(  ٚبٙهههذؾ اٌتعهههشؾ عٍهههٝ اترههه ٖ اٌفهههشٚق ٌصههه ٌ  اٌهههزوٛس اَ اأههه ا  ـمهههذ تّهههلا 15 1داٌههه   
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اٌّٛاصٔهههه  ب١ّٕٙهههه  عٍههههٝ أعهههه ط اٌّتٛعههههط ف اٌتغهههه ب١   ار بٍههههػ اٌّتٛعههههط اٌتغهههه بٟ ٌٍههههزوٛس   

 (  ٚ٘هههزا ٠شههه١ش اٌهههٝ ا846ْ 33( ٚ٘هههٛ الهههً ِهههٓ اٌّتٛعهههط اٌتغههه بٟ ٌ ٔههه ا اٌاههه ٌػ  678 26

(  ٔغههههتٕت  ِههههٓ رٌههههه ٚجٙهههه  ٔ ههههش 4إٌت١رهههه  ٌصهههه ٌ  اأهههه ا ٚوّهههه  ِٛضهههه  ـههههٟ اٌرههههذٚي   

تذس٠غهههه١ ف اٌر ِعهههه  بهههه ْ تطا١مهههه ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ تغهههه ُ٘ بشههههىً ن٠رهههه بٟ ـههههٟ سـهههه  

 ِغتٜٛ اٌع١ٍّ  اٌتع١ّ١ٍ   

افٙهههشف إٌتههه ل  ـهههٟ اٌرهههذٚي اعهههلٖ  اْ ٕ٘ ٌهههه ـهههشٚق راف داٌههه  احصههه ل١   اٞ اْ تٛص٠ههه   - ع

اد اٌع١ٕههه  عٍهههٝ اٌخل٠ههه  ٌههه١ظ صهههذـ  ٚأّههه  حم١م١ههه   ٌٚصههه ٌ   ؼ١هههش ِٛاـهههك( اعهههتر ب ف اـهههش

%(  ٠ٚفغهههههش رٌهههههه اْ ع١ٕههههه  اٌذساعههههه  تعتمهههههذ بههههه ْ ٕ٘ههههه ن اٌى ١هههههش ِهههههٓ 919 61ٚبٕغههههها   

اٌّختصههه١ٓ ـهههٟ ِرههه ي اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ  ٚرٌهههه ٠عهههٛد اٌهههٝ تهههٛـش اٌى ١هههش ِهههٓ اٌتخصصههه ف 

ٟ تخهههشل ِٕٙههه  ااؾ اٌطٍاههه  ِّههه  أدٜ اٌشل١ّههه  ـهههٟ اٌر ِعههه ف اٌعشال١ههه  اٌتى١ِٛههه  ٚالأ١ٍ٘ههه  اٌتههه

اٌههٝ ٚـههشتُٙ ـههٟ عههٛق اٌعّههً ـههٟ اٌّرهه ي اٌشلّههٟ  ارْ ٘ههزا ا ٠عههذ تتههذ٠  ٚأّهه  ن٠ر ب١هه  تغههُٙ 

 ـٟ تغ١ًٙ ع١ٍّ  اعتخذاَ تطا١م ف اٌزو   ااصطٕ عٟ 

 انغُظ
ػذد افشاد 

 انؼُُخ

انًزىعػ 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

انمًُخ انزبئُخ 

 انًؾغىثخ

انمًُخ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

 916 4 678 26 019 روٛس
 داٌ  96 0 327 01

 382 5 846 33 000 أ ا

ٌٍتعهههشؾ عٍهههٝ داٌههه  اٌفهههشٚق  T- Testتهههُ اعهههتعّ ي ااختاههه س اٌتههه لٟ ٌع١ٕتههه١ٓ ِغهههتمٍت١ٓ    - أ

ٚـهههك ِتؽ١هههش اٌتخصهههص  ٚلهههذ أفٙهههشف إٌتههه ل  بههه ْ اٌم١ّههه  اٌت ل١ههه  داٌههه  ار بٍؽهههلا اٌم١ّههه  

( 208( ٚبذسجهههه  حش٠هههه   96 0( عٕههههذ ِم سٔتٙهههه  ب ٌرذ١ٌٚهههه  اٌا ٌؽهههه   324 4اٌّتغههههٛب   

(  ٚبٙهههذؾ اٌتعهههشؾ عٍهههٝ اترههه ٖ اٌفهههشٚق اٌتخصهههص اٌعٍّهههٟ اَ 15 1عٕهههذ ِغهههتٜٛ داٌههه   

ذ تّهههههلا اٌّٛاصٔههههه  ب١ّٕٙههههه  عٍهههههٝ أعههههه ط اٌّتٛعهههههط ف اٌتغههههه ب١   ار بٍهههههػ اأغههههه ٟٔ  ـمههههه

( ٚ٘هههٛ الهههً ِهههٓ اٌّتٛعهههط اٌتغههه بٟ 923 27اٌّتٛعهههط اٌتغههه بٟ ٌٍتخصهههص اأغههه ٟٔ   

( ٚ٘هههزا ٠شههه١ش اٌهههٝ اْ إٌت١رههه  ٌصههه ٌ  اٌتخصهههص  198 30ٌٍتخصهههص اٌعٍّهههٟ اٌاههه ٌػ    

١ٓ ِههههٓ رٚٞ (  ٔغههههتٕت  ِههههٓ رٌههههه اْ اٌتذس٠غهههه١ 5اٌعٍّههههٟ ٚوّهههه  ِٛضهههه  ـههههٟ اٌرههههذٚي  

ااختصههه ة اٌعٍّهههٟ ٠عتمهههذْٚ بههه ْ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ٌٙههه  دٚس ن٠رههه بٟ ـهههٟ 

ع١ٍّههه  اٌهههتعٍُ ـهههٟ ج ِع تٕههه   ٚرٌهههه ٠شجههه  اٌهههٝ طا١عههه  اٌذساعههه  ـهههٟ اٌتخصصههه ف اٌع١ٍّههه   

ـسٔٙهههه  بت جهههه  اٌههههٝ تطا١مهههه ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ ـههههٟ تغهههه١ًٙ اٌتصههههٛي عٍههههٝ اٌؽٍههههُ 

 ٚاٌتذس٠غٟ عٍٝ حذ عٛا   ٚاٌّعشـ  ٚاٌّعٍِٛ  ب ٌٕغا  ٌٍط ٌ 

ٌٍتعهههشؾ عٍهههٝ داٌههه  اٌفهههشٚق  T- Testتهههُ اعهههتعّ ي ااختاههه س اٌتههه لٟ ٌع١ٕتههه١ٓ ِغهههتمٍت١ٓ    - ع

ٚـهههك ِتؽ١هههش اٌتخصهههص  ٚلهههذ أفٙهههشف إٌتههه ل  بههه ْ اٌم١ّههه  اٌت ل١ههه  داٌههه  ار بٍؽهههلا اٌم١ّههه  

( 208( ٚبذسجهههه  حش٠هههه   96 0( عٕههههذ ِم سٔتٙهههه  ب ٌرذ١ٌٚهههه  اٌا ٌؽهههه   324 4اٌّتغههههٛب   

(  ٚبٙهههذؾ اٌتعهههشؾ عٍهههٝ اترههه ٖ اٌفهههشٚق اٌتخصهههص اٌعٍّهههٟ اَ 15 1تٜٛ داٌههه   عٕهههذ ِغههه

اأغههههه ٟٔ  ـمهههههذ تّهههههلا اٌّٛاصٔههههه  ب١ّٕٙههههه  عٍهههههٝ أعههههه ط اٌّتٛعهههههط ف اٌتغههههه ب١   ار بٍهههههػ 

( ٚ٘هههٛ الهههً ِهههٓ اٌّتٛعهههط اٌتغههه بٟ 923 27اٌّتٛعهههط اٌتغههه بٟ ٌٍتخصهههص اأغههه ٟٔ   

ٕت١رههه  ٌصههه ٌ  اٌتخصهههص ( ٚ٘هههزا ٠شههه١ش اٌهههٝ اْ اٌ 198 30ٌٍتخصهههص اٌعٍّهههٟ اٌاههه ٌػ    



                                        

020 
 

 ط انؼذد انًغهذ
2025 

36 2 2 

 

 والعشرون التاسع السنوي العلمً المؤتمر وقائع

 ًالرقم التحول ظل فً النفسٌة والصحة الارشاد

 

(  ٔغههههتٕت  ِههههٓ رٌههههه اْ اٌتذس٠غهههه١١ٓ ِههههٓ رٚٞ  5اٌعٍّههههٟ ٚوّهههه  ِٛضهههه  ـههههٟ اٌرههههذٚي  

ااختصههه ة اٌعٍّهههٟ ٠عتمهههذْٚ بههه ْ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ٌٙههه  دٚس ن٠رههه بٟ ـهههٟ 

ع١ٍّههه  اٌهههتعٍُ ـهههٟ ج ِع تٕههه   ٚرٌهههه ٠شجههه  اٌهههٝ طا١عههه  اٌذساعههه  ـهههٟ اٌتخصصههه ف اٌع١ٍّههه   

اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ ـههههٟ تغهههه١ًٙ اٌتصههههٛي عٍههههٝ اٌؽٍههههُ  ـسٔٙهههه  بت جهههه  اٌههههٝ تطا١مهههه ف

 ٚاٌّعشـ  ٚاٌّعٍِٛ  ب ٌٕغا  ٌٍط ٌ  ٚاٌتذس٠غٟ عٍٝ حذ عٛا  

 

 ( 5عذول )

 الاخزجبس انزبئٍ نؼُُزٍُ يغزمهزٍُ لاعزخشاط دلانخ انفشوق وؽغت يزغُش انزخصص

 انزخصص

ػذد 

افشاد 

 انؼُُخ

انًزىعػ 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

انزبئُخ انمًُخ 

 انًؾغىثخ

انمًُخ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

 826 6 198 30 042 اٌعٍّٟ
 داٌ  96 0 324 4

 215 4 923 27 78 اأغ ٟٔ

اعةةةزخذاو رطجُمةةةبد انةةةزكبء الاصةةةطُبػٍ فةةةٍ انزؼهةةةُى انغةةةبيؼٍ يةةةٍ لُةةةبط رؾةةةذَبد  انهةةةذف انضبنةةةش:

 وؽهخ َظش رذسَغٍ انغبيؼخ.

( تذس٠غهههه١  221ع١ٕهههه  اٌاتههههد اٌا ٌؽهههه   ٌٚتتم١ههههك ٘ههههزا اٌٙههههذؾ تههههُ تطا١ههههك الأدا  عٍههههٝ 

 ٚلذ تُ اعتعّ ي ِشب  و ٞ ٌتتم١ك اٌٙذاؾ ٚوّ  ِا١ٓ ـٟ ادٔ ٖ   ٚتذس٠غٟ

انفمةةةشح الاونةةةً: اعةةةزخذاو رطجُمةةةبد انةةةزكبء الاصةةةطُبػٍ َزطهةةةت انزؼبيةةةم يةةةغ ثُبَةةةبد انًغةةةزخذو  

 .يًب َضُش لعبَب رزؼهك ثبلأيبٌ وانخصىصُخ

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
23 01 454 

86 090 3 84 
داي ٌص ٌ  

 ؼ١ش ِٛاـك
ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
63 28 636 

 919 61 034 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠ههه  اعهههتر ب ف اـهههشاد اٌع١ٕههه  عٍهههٝ اٌخل٠ههه  ٌههه١ظ صهههذـ  ٚأّههه  حم١م١ههه   ٌٚصههه ٌ   ؼ١هههش ِٛاـهههك( 

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ اْ اٌتع ِهههً ِههه  ب١ ٔههه ف اٌّغهههتخذَ ا تعهههذ 61ٚبٕغههها   

عهههتخذاَ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ اٌع١ٍّههه  اٌتع١ّ١ٍههه   ٚرٌهههه لأٔهههٗ تتهههذ٠ ب اٚ ِعٛلههه ب اِههه َ ا

ٌتهههذ ا٢ْ ٌهههُ ٠شهههش  لههه ْٔٛ اٌٍّى١ههه  اٌفىش٠ههه  اٌهههزٞ ٠ّٕههه  اعهههتخذاَ اٌا١ ٔههه ف ٚاٌّعٍِٛههه ف اا بّٛاـمههه  
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أصههت بٙ   ٘ههزا ٠غههًٙ عٍههٝ الأعهه تز  ٚاٌطٍاهه  اٌتصههٛي عٍههٝ اٌّعٍِٛهه ف بغههٌٙٛ  ٚعههذَ اٌتعههشة 

 زٌه ا ٠عذ ِٛضٛ  اٌخصٛص١  ٚالأِ ْ تتذ٠ ب اٌٝ اٌّغثٌ  اٌم ١ٔٛٔ   ٌ

 

 انفمشح انضبَُخ: انخىف يٍ انفشم نذي ثؼط اػعبء هُئخ انزذسَظ

 نمهخ انخجشح فٍ اعزخذاو انزكبء الاصطُبػٍ. 

 انُغجخ انًئىَخ انزكشاس انجذائم
لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
20 9 545 % 

88 282 3 84 
داي ٌص ٌ  

 ؼ١ش ِٛاـك
ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
65 29 545 % 

 % 919 61 034 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠ههه  اعهههتر ب ف اـهههشاد اٌع١ٕههه  عٍهههٝ اٌخل٠ههه  ٌههه١ظ صهههذـ  ٚأّههه  حم١م١ههه   ٌٚصههه ٌ   ؼ١هههش ِٛاـهههك( 

%(  ٠ٚفغههههش رٌههههه اْ ع١ٕهههه  اٌذساعهههه  تعتمههههذ اْ أعهههه تز  اٌر ِعهههه  ٌههههذ٠ُٙ اٌخاههههش  99 61ٚبٕغهههها   

تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ـهههٟ اٌتعٍههه١ُ ٚبٙهههزا ا تعهههذ تتهههذ٠  ٚأّههه   ٚاٌّٙههه ساف اٌى ـ١ههه  اعهههتخذاَ

ن٠ر ب١هههه  ٌىههههْٛ اعهههه تزتٕ  ٌههههذ٠ُٙ اٌّٙهههه س  ـههههٟ اعههههتخذاَ تطا١مهههه ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ ـههههٟ ع١ٍّهههه  

اٌتعٍههه١ُ ٘هههزٖ اٌّٙههه س  اوتغهههالا ِهههٓ خهههلي اٌّّ سعههه  ٚاٌتهههذس٠  ع١ٍٙههه  ٌتههه جتُٙ اٌّ عههه  ـهههٟ أرههه ص 

 اٌّٙ َ اٌّىٍف١ٓ بٙ   

 

 انضبنضخ: اعزخذاو انزكبء الاصطُبػٍ فٍ انزؼهُى َهغٍ دوس الاعزبر انغبيؼٍ.انفمشح 

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
20 9 545 % 

79 755 3 84 
داي ٌص ٌ  

 %808 30 71 ِٛاـك اٌٝ حذ ِ  ؼ١ش ِٛاـك

 % 636 58 029 ِٛاـكؼ١ش 

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠ههه  اعهههتر ب ف اـهههشاد اٌع١ٕههه  عٍهههٝ اٌخل٠ههه  ٌههه١ظ صهههذـ  ٚأّههه  حم١م١ههه   ٌٚصههه ٌ   ؼ١هههش ِٛاـهههك( 

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ اْ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ا 636 85ٚبٕغههها   
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١هه  اٌتع١ّ١ٍهه   ٚرٌههه ٠شجهه  اٌههٝ طا١عهه  إٌ هه َ اٌتع١ٍّههٟ ـههٟ اٌر ِعهه ف تٍؽههٟ دٚس الأعههت ر ـههٟ اٌعٍّ

اٌعشال١ههه  اٌهههزٞ ٠عتّهههذ عٍهههٝ الأعهههت ر ـهههٟ تمهههذ٠ُ اٌّعشـههه  ٌٍط ٌههه  ٚتتّتهههٛس حٌٛهههٗ ع١ٍّههه  اٌهههتعٍُ 

 بثوٍّٙ  

انفمةةةشح انشاثؼةةةخ: لهةةةخ خجةةةشاد اػعةةةبء هُئةةةخ انزةةةذسَظ فةةةٍ انًغةةةبلاد انزمُُةةةخ نزطجُمةةةبد انةةةزكبء 

 الاصطُبػٍ.

 كشاسانز انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ 

 كبٌ انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
23 01 454 % 

86 090 3 84 
داي ٌص ٌ  ؼ١ش 

 % 636 28 63 ِٛاـك اٌٝ حذ ِ  ِٛاـك

 % 919 61 034 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠ههه  اعهههتر ب ف اـهههشاد اٌع١ٕههه  عٍهههٝ اٌخل٠ههه  ٌههه١ظ صهههذـ  ٚأّههه  حم١م١ههه   ٌٚصههه ٌ   ؼ١هههش ِٛاـهههك( 

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ اْ أعههه تز  اٌر ِعههه  ٌهههذ٠ُٙ اٌخاهههش  اٌلصِههه  61ٚبٕغههها   

و   ااصهههطٕ عٟ ٚ٘هههزٖ ِتثت١ههه  عهههٓ ِّ سعهههتُٙ ٌتٍهههه اٌتطا١مههه ف بصهههٛس  ٌلعهههتخذاَ تطا١مههه ف اٌهههز

 ِغتّش  ـٟ عٍُّٙ ـٟ اٌر ِع  عٛا  و ْ اٌتذس٠ظ اَ اٌاتد اٌعٍّٟ  

ٚبٙههههزا ا تعههههذ تتههههذ٠  ٚأّهههه  ن٠ر ب١هههه  ٌىههههْٛ اعهههه تزتٕ  ٌههههذ٠ُٙ اٌخاههههش  ااصِهههه  ٌلعههههتخذاَ 

 تطا١م ف اٌزو   ااصطٕ عٟ ـٟ ع١ٍّ  اٌتع١ٍُ 

 لهخ رىافش انًخزصٍُ وانخجشاء فٍ ػًم رمُُخ انفمشح انخبيغخ:

 انزكبء الاصطُبػٍ فٍ انًؤعغبد انزؼهًُُخ. 

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
20 

9 545 

% 

88 482 3 84 
داي ٌص ٌ  

 ؼ١ش ِٛاـك

ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
65 

29 545 

% 

 034 ؼ١ش ِٛاـك
61 919 

% 

  221 اٌّرّٛ 
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ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠ههه  اعهههتر ب ف اـهههشاد اٌع١ٕههه  عٍهههٝ اٌخل٠ههه  ٌههه١ظ صهههذـ  ٚأّههه  حم١م١ههه   ٌٚصههه ٌ   ؼ١هههش ِٛاـهههك( 

ٕ٘ههه ن اٌى ١هههش ِهههٓ اٌّختصههه١ٓ %(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ بههه ْ 919 61ٚبٕغههها   

ـهههٟ ِرههه ي اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ  ٚرٌهههه ٠عهههٛد اٌهههٝ تهههٛـش اٌى ١هههش ِهههٓ اٌتخصصههه ف اٌشل١ّههه  ـهههٟ 

اٌر ِعههه ف اٌعشال١ههه  اٌتى١ِٛههه  ٚالأ١ٍ٘ههه  اٌتهههٟ تخهههشل ِٕٙههه  ااؾ اٌطٍاههه  ِّههه  أدٜ اٌهههٝ ٚـهههشتُٙ ـهههٟ 

تغههه١ًٙ ع١ٍّههه  عهههٛق اٌعّهههً ـهههٟ اٌّرههه ي اٌشلّهههٟ  ارْ ٘هههزا ا ٠عهههذ تتهههذ٠ ب ٚأّههه  ن٠ر ب١ههه  تغهههُٙ ـهههٟ 

 اعتخذاَ تطا١م ف اٌزو   ااصطٕ عٟ 

 

انفمةةةشح انغبدعةةةخ: ػةةةذو وعةةةىد اعةةةزشارُغُخ واظةةةؾخ نزطجُةةةك رطجُمةةةبد انةةةزكبء الاصةةةطُبػٍ فةةةٍ 

 انزؼهُى

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
20 9 545 % 

92 255 3 84 
داي ٌص ٌ  

 % 636 28 63 ِٛاـك اٌٝ حذ ِ  ؼ١ش ِٛاـك

 % 808 60 036 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠ههه  اعهههتر ب ف اـهههشاد اٌع١ٕههه  عٍهههٝ اٌخل٠ههه  ٌههه١ظ صهههذـ  ٚأّههه  حم١م١ههه   ٌٚصههه ٌ   ؼ١هههش ِٛاـهههك( 

%(  ٠ٚفغههههش رٌههههه اْ ع١ٕهههه  اٌذساعهههه  تعتمههههذ بهههه ْ اعههههتخذاَ تطا١مهههه ف اٌههههزو   808 60ٚبٕغهههها   

ز ِههههذ  أدٜ اٌههههٝ ٚضههههٛ  اعههههتشات١ر١ تٙ  ٚتتذ٠ههههذ ِغهههه ساتٙ  ااصههههطٕ عٟ ـههههٟ ع١ٍّهههه  اٌتعٍهههه١ُ ِٕهههه

 ٚأ٘ذاـٙ  ٚٚع لٍٙ   ٚبٙزا ا ٠عذ رٌه تتذ٠  أّ  ن٠ر ب١   

 انفمشح انغبثؼخ: اسرفبع ركهفخ رُفُز رطجُمبد انزكبء الاصطُبػٍ فٍ انزؼهُى .

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
23 01 454% 

75 551 3 84 

داي ٌص ٌ  

ِٛاـك اٌٝ جذ 

 ِ 
 %080 58 028 ِٛاـك اٌٝ حذ ِ 

 % 363 30 69 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

تٛص٠هه  اعههتر ب ف اـههشاد اٌع١ٕهه  عٍههٝ اٌخل٠هه  ٌهه١ظ صههذـ  ٚأّهه  حم١م١هه   ٌٚصهه ٌ   ِٛاـههك اٌههٝ حههذ 



                                        

024 
 

 ط انؼذد انًغهذ
2025 

36 2 2 

 

 والعشرون التاسع السنوي العلمً المؤتمر وقائع

 ًالرقم التحول ظل فً النفسٌة والصحة الارشاد

 

%(  ٠ٚفغهههههش رٌهههههه اْ ع١ٕههههه  اٌذساعههههه  تعتمهههههذ بههههه ْ تىٍفههههه  أدٚاف اٌهههههزو   080 58ِههههه ( ٚبٕغههههها   

ٝ حههههذ ِهههه     ٚرٌههههه استفهههه   أعههههع س٘  ـههههٟ اٌغههههٛق اٌّت١ٍهههه  ااصههههطٕ عٟ لههههذ تعتاههههش تتههههذ٠  اٌهههه

 ٚصعٛب  اٌتصٛي ع١ٍٙ  خ ص  ِٓ لاً اٌطٍا   

 

لهةةةخ رةةةىفش الأعهةةةضح انؾذَضةةةخ أو الارصةةةبل انمةةةىٌ ثبلإَزشَةةةذ لةةةذ َؼُةةةك اعةةةزخذاو  انفمةةةشح انضبيُةةةخ:

 .انزكبء الاصطُبػٍ ثفؼبنُخ

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
20 9 545 % 

56 090 3 84 
داي ٌص ٌ  

 ؼ١ش ِٛاـك
ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
88 41% 

 %454 51 000 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١   اٞ اْ 

عٍهههٝ اٌخل٠ههه  ٌههه١ظ صهههذـ  ٚأّههه  حم١م١ههه   ٌٚصههه ٌ   ؼ١هههش ِٛاـهههك(  تٛص٠ههه  اعهههتر ب ف اـهههشاد اٌع١ٕههه 

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕهه  اٌذساعههه  تعتمهههذ بهه ْ ٘هههزا ا ٠عتاهههش تتههذ٠  ٚرٌهههه ٌىهههْٛ 454 51ٚبٕغهها   

اؼٍههه  الأعههه تز  تتهههٛـش ٌهههذ٠ُٙ أجٙهههض  حذ٠ ههه  تغهههًٙ عٍههه١ُٙ اعهههتخذاَ تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ  

٠رعههً اعههتخذاَ تطا١مهه ف اٌههزو   ااصههطٕ عٟ عههًٙ جههذا ٌٚههذ٠ُٙ   شههاى  أتش١ٔههلا خ صهه  بٙههُ ِّهه  

 ٚبّتٕ ٚي اٌر١ّ  

انفمةةةةةشح انزبعةةةةةؼخ: َىاعةةةةةه انطهجةةةةةخ وانزذسَغةةةةةٍُُ ثؼةةةةةط انًشةةةةةكلاد ػُةةةةةذ اعةةةةةزخذاو انةةةةةزكبء 

 الاصطُبػٍ.

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ 

 كبٌ انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
20 9 545 % 

59 651 3 84 
داي ٌص ٌ  

 ؼ١ش ِٛاـك
ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
97 44 191 % 

 % 363 46 012 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١    اٞ اْ 

تٛص٠ههه  اعهههتر ب ف اـهههشاد اٌع١ٕههه  عٍهههٝ اٌخل٠ههه  ٌههه١ظ صهههذـ  ٚأّههه  حم١م١ههه   ٌٚصههه ٌ   ؼ١هههش ِٛاـهههك( 



                                        

025 
 

 ط انؼذد انًغهذ
2025 

36 2 2 

 

 والعشرون التاسع السنوي العلمً المؤتمر وقائع

 ًالرقم التحول ظل فً النفسٌة والصحة الارشاد

 

%(  ٠ٚفغههههههش رٌههههههه اْ ع١ٕهههههه  اٌذساعهههههه  تعتمههههههذ بهههههه ْ اٌتذس٠غهههههه١ٓ ٚاٌطٍاهههههه  ا 363 46ٚبٕغهههههها   

 ف اٌهههههزو   ااصهههههطٕ عٟ ٚرٌهههههه ٠عهههههٛد اٌهههههٝ اٌّّ سعههههه  ٠ٛاجٙهههههْٛ ِشهههههىٍ  ـهههههٟ اعهههههتخذاَ تطا١مههههه

اٌّغهههتّش  ٌتٍهههه اٌتطا١مههه ف ـهههٟ اٌع١ٍّههه  اٌتع١ّ١ٍههه  ِٕهههز ٚلهههلا ٌههه١ظ ب ٌمصههه١ش  ِّههه  أدٜ رٌهههه اٌهههٝ 

تههشاوُ اٌخاهههشاف ٚأتمههه ي ايهههش اٌتهههذس٠  بههه١ٓ الأعهه تز  ٚاٌطٍاههه   ٚ٘هههزا ا ٠عهههذ تتهههذ٠  ٠ٛاجهههٗ اعهههتخذاَ 

 تطا١م ف اٌزو   ااصطٕ عٟ  

 

ثؼةةةط الأعةةةبرزح َشةةةؼشوٌ ثةةةبنمهك يةةةٍ انزؾةةةىلاد انشلًُةةةخ انكجُةةةشح وَفعةةةهىٌ  انفمةةةشح انؼبشةةةشح:

 الأعبنُت انزمهُذَخ فٍ انزذسَظ.

 انُغجخ انًئىَخ انزكشاس انجذائم
لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ 

 كبٌ انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
2 1 919 % 

56 090 3 84 

داي 

ٌص ٌ  

ؼ١ش 

 ِٛاـك

 %191 44 97 ِ ِٛاـك اٌٝ حذ 

 %55 020 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 

 

ٚت ٙهههههش إٌتههههه ل  ـهههههٟ اٌرهههههذٚي أعهههههلٖ أْ ٕ٘ههههه ن ـهههههشٚق راف داٌههههه  نحصههههه ل١    اٞ اْ 

تٛص٠ههه  اعهههتر ب ف اـهههشاد اٌع١ٕههه  عٍهههٝ اٌخل٠ههه  ٌههه١ظ صهههذـ  ٚأّههه  حم١م١ههه   ٌٚصههه ٌ   ؼ١هههش ِٛاـهههك( 

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  تعتمهههذ بههه ْ أعههه تز  اٌر ِعههه  ا ٠شهههعشْٚ بههه ٌمٍك 51ٚبٕغههها   

بههه ٌعىظ ٠شهههرعْٛ عٍهههٝ اعهههتخذاِٙ  ٌىٛٔٙههه  ِف١هههذ  ـهههٟ ِرههه ي عٍّٙهههُ  ِهههٓ اٌتتهههٛاف اٌشل١ّههه  بهههً 

ٚرٌهههه اْ إٌ ههه َ اٌتع١ٍّهههٟ ـهههٟ اٌعهههشاق ٠عتّهههذ عٍهههٝ ااعههه تز  ب ٌذسجههه  الأٌٚهههٝ ٌٚٙهههزا ا تشهههىً 

ع١ٍّهههه  اٌهههتعٍُ ٚاوتغهههه ع اٌتتهههٛاف اٌشل١ّههه  تتههههذ٠  ٌلعهههت ر بههههً بههه ٌعىظ ٚعههه لً نضهههه ـ١  تغهههًٙ 

 اٌّعشـ    

فهةةةةى واعةةةةزُؼبة رطجُمةةةةبد انةةةةزكبء الاصةةةةطُبػٍ ػُةةةةذ ثؼةةةةط صةةةةؼىثخ  انفمةةةةشح انؾبدَةةةةخ ػشةةةةش:

 انطهجخ.

 انزكشاس انجذائم
انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ يشثغ كبٌ 

 انًؾغىثخ

لًُخ يشثغ 

 كبٌ انغذونُخ
 انذلانخ

ِٛاـك بذسج  

 وا١ش 
_ _ 

018 119 3 84 

داي ٌص ٌ  

ِٛاـك اٌٝ حذ 

 ِ 
 % 080 53 007 ِٛاـك اٌٝ حذ ِ 

 % 47 013 ؼ١ش ِٛاـك

  221 اٌّرّٛ 



                                        

026 
 

 ط انؼذد انًغهذ
2025 

36 2 2 

 

 والعشرون التاسع السنوي العلمً المؤتمر وقائع

 ًالرقم التحول ظل فً النفسٌة والصحة الارشاد

 

ٚت ٙههههش إٌتهههه ل  ـههههٟ اٌرههههذٚي أعههههلٖ أْ ٕ٘هههه ن ـههههشٚق راف داٌهههه  نحصهههه ل١    اٞ اْ تٛص٠هههه        

اعهههتر ب ف اـهههشاد اٌع١ٕههه  عٍهههٝ اٌخل٠ههه  ٌههه١ظ صهههذـ  ٚأّههه  حم١م١ههه   ٌٚصههه ٌ   ِٛاـهههك اٌهههٝ حهههذ ِههه  ( 

%(  ٠ٚفغهههش رٌهههه اْ ع١ٕههه  اٌذساعههه  ِهههٓ أعههه تز  اٌر ِعههه  ٠عتمهههذْٚ بههه ْ بعهههس 080 53ٚبٕغههها   

ٟ ـٙهههُ و١ف١ههه  عّهههً تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصهههطٕ عٟ ٚ٘هههزا ٠شجههه  اٌهههٝ اْ اٌطٍاههه  ٌهههذ٠ُٙ صهههعٛب  ـههه

بعهههس اٌطٍاههه  ا تٛجهههذ ٌهههذ٠ُٙ أدٚاف اٌتتهههٛي اٌشلّهههٟ اٌتهههٟ تغهههُٙ ـهههٟ اوتغههه بُٙ اٌّعشـههه  ـهههٟ ٘هههزا 

اٌّرههه ي  ـدهههل عهههٓ عهههذَ تهههٛـش شهههاى  اأتش١ٔهههلا ـهههٟ اٌر ِعههه  ٚ دٚس عهههىٕ ُ٘  ٚا٠دههه  صهههعٛب  

ت١هههد تىهههْٛ بّتٕهههه ٚي ا٠هههذٞ اٌطٍاههه   ِّههه  ٠شههههىً تهههٛـ١ش أدٚاف اٌتتهههٛي اٌشلّهههٟ ـههههٟ اٌر ِعههه ف ب

تتهههذ٠  ب ٌٕغههها  ٌٍطٍاههه  ـهههٟ اوتغههه ع اٌخاهههش  ٚاٌّعشـههه  ـهههٟ و١ف١ههه  اعهههتخذاِٙ  ٚب ٌتههه ٌٟ صهههعٛب  ـهههٟ 

 اٌفُٙ ٚاٌتطا١ك  

انهةةةذف اانشاثةةةغ : دلانةةةخ انفةةةشوق فةةةٍ لُةةةبط رؾةةةذَبد اعةةةزخذاو رطجُمةةةبد انةةةزكبء الاصةةةطُبػٍ فةةةٍ 

 ػهً وفك يزغُشٌ )انغُظ  وانزخصص( . انزؼهُى انغبيؼٍ يٍ وعهخ َظش الأعبرزح

 

ٌٍتعهههشؾ عٍهههٝ داٌههه  اٌفهههشٚق  T- Testتهههُ اعهههتعّ ي ااختاههه س اٌتههه لٟ ٌع١ٕتههه١ٓ ِغهههتمٍت١ٓ  - أ

ٚـههههك ِتؽ١ههههش اٌرههههٕظ  ٚلههههذ أفٙههههشف إٌتهههه ل  بهههه ْ اٌم١ّهههه  اٌت ل١هههه  داٌهههه  ار بٍؽههههلا اٌم١ّهههه  

( 208( ٚبذسجههههه  حش٠ههههه   96 0(عٕهههههذ ِم سٔتٙههههه  ب ٌرذ١ٌٚههههه  اٌا ٌؽههههه    448 5اٌّتغهههههٛب    

(  ٚبٙههههذؾ اٌتعههههشؾ عٍههههٝ اترهههه ٖ اٌفههههشٚق ٌصهههه ٌ  اٌههههزوٛس اَ 15 1عٕههههذ ِغههههتٜٛ داٌهههه   

اأههه ا  ـمهههذ تّهههلا اٌّٛاصٔههه  ب١ّٕٙههه  عٍهههٝ أعههه ط اٌّتٛعهههط ف اٌتغههه ب١   ار بٍهههػ اٌّتٛعهههط 

(  667 28( ٚ٘هههٛ الهههً ِهههٓ اٌّتٛعهههط اٌتغههه بٟ ٌ ٔههه ا اٌاههه ٌػ  852 24اٌتغههه بٟ ٌٍهههزوٛس  

(  ٔغهههتٕت  ِهههٓ 6اأههه ا ٚوّههه  ِٛضههه  ـهههٟ اٌرهههذٚي   ٚ٘هههزا ٠شههه١ش اٌهههٝ اْ إٌت١رههه  ٌصههه ٌ  

رٌهههههه تذس٠غههههه١ ف اٌر ِعههههه  ٠عتمهههههذْ اْ ٕ٘ههههه ن تتهههههذ٠ ف ـهههههٟ اعهههههتخذاَ تطا١مههههه ف اٌهههههزو   

 ااصطٕ عٟ ـٟ اٌع١ٍّ  اٌتع١ّ١ٍ  ـٟ اٌر ِع  

 (6عذول )

 الاخزجبس انزبئٍ نؼُُزٍُ يغزمهزٍُ لاعزخشاط دلانخ انفشوق وؽغت يزغُش انغُظ

 انغُظ
ػذد افشاد 

 انؼُُخ

انًزىعػ 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

انمًُخ انزبئُخ 

 انًؾغىثخ

انمًُخ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

 373 6 852 24 019 روٛس
 داٌ  96 0 488 5

 965 3 667 28 000 أ ا

 

ٌٍتعههههشؾ عٍههههٝ داٌهههه   T- Testتههههُ اعههههتعّ ي ااختاهههه س اٌتهههه لٟ ٌع١ٕتهههه١ٓ ِغههههتمٍت١ٓ    - ع

اٌفهههشٚق ٚـهههك ِتؽ١هههش اٌتخصهههص  ٚلهههذ أفٙهههشف إٌتههه ل  بههه ْ اٌم١ّههه  اٌت ل١ههه  ؼ١هههش داٌههه   ار بٍؽهههلا 

( 208( ٚبذسجههههه  حش٠ههههه   96 0( عٕهههههذ ِم سٔتٙههههه  ب ٌرذ١ٌٚههههه  اٌا ٌؽههههه   485 0اٌم١ّههههه  اٌّتغهههههٛب   

(  ٔغهههتٕت  ِههٓ رٌهههه بهه ْ ١ٌغهههلا ٕ٘ههه ن  7(  ٚوّههه  ِٛضهه  ـهههٟ اٌرههذٚي  15 1عٕههذ ِغهههتٜٛ داٌهه   

ـهههشق بههه١ٓ اٌتخصهههص ا ٔغههه ٟٔ ٚاٌعٍّهههٟ ـهههٟ ٚجٙههه ف ٔ هههشُ٘ حهههٛي ٚجهههٛد تتهههذ٠ ف ـهههٟ اعهههتخذاَ 

 تطا١م ف اٌزو   ااصطٕ عٟ 
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 ( الاخزجبس انزبئٍ نؼُُزٍُ يغزمهزٍُ لاعزخشاط دلانخ انفشوق7عذول )

 وؽغت يزغُش انزخصص

 انزخصص
ػذد افشاد 

 انؼُُخ

انًزىعػ 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

انمًُخ انزبئُخ 

 انًؾغىثخ

انمًُخ 

 انغذونُخ
 انذلانخ

 046 5 083 27 042 اٌعٍّٟ
0 485 0 96 

ؼ١ش 

 106 5 138 26 78 اأغ ٟٔ داٌ 

 

 انزىصُبد :

ـههٟ  ااصههطٕ عٟ اٌههزو   ِغهه ّ٘  و١ف١هه  حههٛي ِههؤتّشاف اٚ ٚسػ اعّهه ي عمههذ ضههشٚس  -

  اٌتع١ّ١ٍ  استم   اٌع١ٍّ 

 اٌتع١ّ١ٍه  اٌع١ٍّه  ٌخذِه  ااصهطٕ عٟ اٌهزو   تطا١مه ف تٛف١هؿ اٌاه ح ١ٓ عٍهٝ طهشق حهد  -

 .ٌذٜ اٌطٍا  اٌتعٍُ ع١ٍّ  ٌٚتغ١ًٙ اٌتع١ٍّ  

تههههذس٠  ٚتشههههر١  طٍاهههه  اٌر ِعهههه  ِههههٓ رٚٞ اختصهههه ة عٍههههَٛ اٌت عهههها ف ٚاٌاشِرهههه  عٍههههٝ  -

 ع١ٍّ  اٌتع١ٍُ   اعتخذاَ تطا١م ف اٌزو   ااصطٕ عٟ ـٟ

ٚاٌاشِرهههه  ِههههٓ اجههههً تدهههه١ّٓ ِهههه د  تطا١مهههه ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ بّٕهههه ٘  ِهههه د  اٌت عههههٛع  -

 تذ٠ٚش ع١ٍّ  اٌتع١ٍُ 

 انًمزشؽبد :

اجههشا  بتهههٛا تتٕههه ٚي ايهههش تطا١مههه ف اٌهههزو   ااصههطٕ عٟ عٍهههٝ اٌتتصههه١ً ٌهههذٜ طٍاههه  اٌر ِعههه   -

  

اجههههشا  بتههههٛا تتٕهههه ٚي دٚس تطا١مهههه ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ ـههههٟ ت١ّٕهههه  اابتىهههه س ٌههههذٜ طٍاهههه   -

 اٌر ِع   

ٌّختٍهههؿ شهههشال  اٌّرتّههه  ب عهههتخذاَ اٌم١ههه َ بذساعههه  تتدهههّٓ تصههه١ُّ بهههشاِ  اٌهههذعُ إٌفغهههٟ  -

 تطا١م ف اٌزو   ااصطٕ عٟ 

 _ اٌم١ َ بتص١ُّ بشاِ  اعع ـ ف ٔفغ١  أ١ٌٚ  ب عتخذاَ ِٛال  اٌزو   ااصطٕ عٟ 

 انًصبدس:

 

  رُبفغةُخ نزؼضَةض ؽةذَش كزىعةه الاصةطُبػٍ انةزكبء رطجُمةبد (:2109  خٛاٌهذ أبهٛبىش 

ٌٍذساعههه ف  اٌعشبههٟ سطهههٟ ا اٌههذ٠ّكاٌّشوهههض  :الأٌٚههٝ اٌطاعههه  .الأػًةةبل يُظًةةبد

 .أٌّ ١ٔ  بش١ٌٓ  ٚاالتص د٠   ٚاٌغ١ ع١  ااعتشات١ر١ 

   ورىظُفهةب الاصةطُبػٍ انةزكبء فةٍ انخجةشح أَظًةخ (: 2108ِٕصهٛس   خذ٠ره  أبٛصل١ه 

  3 ة   12   -اٌتشب١    و١ٍ ف ِرٍ  :وانزشثُخ انزؼهُى فٍ

  ٗاٌعى١ٍههٟ عههذٔ ْ :تشجّهه  والأداء  انطًةةىػ الاصةةطُبػٍ انةةزكبء(: 0988  أاْ ب١ٔٛهه 

 .اٌعشاق اٌّٛصً  ٚإٌشش  ج ِع  ٌٍطا ع  اٌىت  داس :ص٠تْٛ ٚجٕ ْ
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  ٓاٌههشحلف تصهه١ُّ أّٔهه ط اخههتلؾ أيههش (:2107  نعههّ ع١ً ِتّههذ نعههّ ع١ً حغهه 

 بى١ٍه  اٌع١ٍه  سعه ف ا اٌهذ طهلع . ٌهذٜ اٌاشِره  سف ا ِٙه  ٌت١ّٕه  ا٠ٌٛه  عاهش اٌّعشـ١ه 

 994 ة   22   اٌعشع  اٌتشب١٠ٛٓ سبط  ا اٌتشب١  

 انةةزكبء ػهةةً يجُةةٍ رطجُةةك فبػهُةةخ(: 2122  اٌههشحّٓ عاههذ ِتّههذ عههٛاٌّ   ا٠ٕهه ط 

 انؾبعةىة يةبدح رؼهةى َؾةى وانذافؼُةخ انًُطمةٍ يهةبساد انزفكُةش رًُُةخ فةٍ الاصةطُبػٍ

 اٌخ صهه  اٌتشب١هه  سعهه ٌ  ِ جغههت١ش ِٕشههٛس   لغههُ  الأعبعةةٍ  انضةةبيٍ غهجةةخ انصةةف نةةذي

  الأٚعط  حض٠شاْ  اٌششق اٌتشب٠ٛ   ج ِع  اٌعٍَٛ اٌتع١ٍُ  و١ٍ  ٚتىٌٕٛٛج١ 

  ًػهةً لةبئى يمزةشػ ًَةىرط رطةىَش (2020) ن٠ه د ٚا٢ؼه   ِرهذٞ  عمهً  ِتّهٛد  الأعهط 

 ٚإٌفغه١   اٌتشب٠ٛه  عه فاٌٍذس اٌر ِعه  ِرٍهه  .رًُُةخ فةٍ وفبػهُزةه انةزكبء الاصةطُبػٍ

743 - 772  

  انزكبء(: 2121  شّظ   ٍ  الإَغبٌ ػهً انًغزمجهُ خ ورذاػُبره الاصطُبػ

 :https://arabthought.org/ar/rhttps://arabthought.orgRetrievedfrom

esearchcenter/ofoqelectronic-article-details?id=1006 

     وانزشثةةةةىٌ  نمُةةةةبط وانزمةةةةىَى انُفغةةةةٍ( ا2114اٌصههههّ دٞ  عاههههذ    ِٚهههه ٘ش اٌههههذساب١

   داس ٚالً ٌٍٕشش  عّ ْ  الأسدْ 0ط ثٍُ انُظشَخ وانزطجُك 

 

 ٟانًصةغش انزؼهةُى اعةزخذاو أصةش (2020) ط    اٌمشٔهٟ  عٍه Microlearning ًػهة 

 اٌّرٍهه   .صةةبَىٌ الأول انصةةف غةةلاة نةةذي نهةةزؼهى وانذافؼُةةخ يهةةبساد انجشيغةةخ رًُُةةخ

 . 492-465 ٚط  أعٟ ج ِع  -اٌتشب١  بى١ٍ  اٌع١ٍّ 

  اخةةزلاف أعةةهىة انةةزؼهى فةةٍ  أصةةش  2018)ضههتٛٞ  ٚوّهه ي ِٙهه  ِتّههذ  اٌعّههشٞ سضهه 

 انضةبَىٌ الأول انصةف غبنجةبد نةذي انجشيغةخ ساد نغةخ يهةب رًُُةخ إنكزشوَُةخ ػهةً ثُئةخ

 175 - 143 ٚإٌفغ١   اٌتشب٠ٛ  ٌٍعٍَٛ اٌّرٍ  اٌذ١ٌٚ  .انًخىاح ثًؾبفظخ

    ْٚبؽهههذاد  انمُةةةبط وانزمةةةىَى انزشثةةةىٌيجةةةبد  (  2110اٌعر١ٍهههٟ  صههها   حغههه١ٓ ٚاخهههش  

 ِىتا  احّذ اٌذب غ ٌٍٕشش  

   ٞتتههههذ٠ ف اٌههههزو   ااصههههطٕ عٟ ٚتطا١م تههههٗ ـههههٟ اٌتعٍهههه١ّٓ ج ِعهههه  2122ِختهههه س  بىهههه س :)

 ِصطفٝ اعطٕاٌٟٛ ِعغىش  اٌرضالش 
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