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 يهخص انثحج

 ـبدٛبٌـجػٕل  اٌزأه٠ــِبكح  رؾ١ٖـًفٟ  (أظو لجً اْ رَّغ) اٍزوار١غ١ـخصو ا ِؼوفـخاٌٝ  اٌجؾـش٠ٙلف 

ب  جبؽضـخاٌاػزّلد اٌجؾـش ٌٚزؾم١ك ٘لف  ,ا٤كثـٟ اٌقبِـٌ اٌٖـف ًّ ب ما ٙجٜ عيئٟ رغو٠جـ١ر١ّٖ

, ئم ِضٍذ ػْٛائ١خ طو٠مـخا٤كثـٟ رُ رٛى٠ؼٙب ث اٌقبِـٌ اٌٖـف, ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ ّؼجز١ٓ ِٓ بٌلهاٍزٙ

( 30ٚػلك٘ٓ ) ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخ, ّٚؼجخ )ة( اٌخٛبٌـج( 30ٚػلك٘ٓ ) خزغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخّؼجخ )أ( اٌ

ٚثؼل أْ  ,زغ١ـوّاداٌّػلك ِٓ فٟ  ِغّٛػزٟ اٌجؾشث١ٓ رىبفإاً اؽٖبئ١ب  جبؽضـخاٌ أعود. ا٠ٚب خٛبٌـج

 اافزجبهاػلد ( ٘لفبً, 192اٌزٟ ثٍغ ػلك٘ب )١خ َـٍٛواٌ ٘ـلاف١خ, ٕٚبغذ ا٤ؼٍـّاٌّبكح اٌ جبؽضـخاٌ دؽلك

ّٟ اٌ إٌٛعِٓ  فمـواد( 7موح ِٓ ٔٛع ا٨فز١به ِٓ ِزؼلك, ٚ)( ف43رأٌف ِٓ )ب ١رؾ١ٖـٍ  ذٚرؾمم, ّمبٌـ

اٌٍٛبئً  جبؽضـخاٌ ذٚاٍزؼٍّ زٗ, ٛجمزٗ فٟ ٔٙب٠خ اٌزغوثخ,ِٛٙٛػـ١ّ ٚصجبرٗ ٚ ِٓ ٕلق ا٨فزجبه جبؽضـخاٌ

ٌخ اؽٖبئ١خ إٌزبئظ ػٓ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ .ٚاٍفودا٩ٌىِخ ٨عواءاد اٌجؾش ٚرؾ١ًٍ ٔزبئغٗا٨ؽٖبئ١خ 

ً اْ )أظو لج اٍزوار١غ١ـخػٍٝ ٚفك خ ا٩ٌئٟ كهٍٓ زغو٠جـ١اٌّغّٛػز١ٓ اٌ ـبدٛبٌـجث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد 

اٌزم١ٍل٠خ,  طو٠مـخػٍٝ ٚفك اٌ ا٩ٌئٟ كهٍٓ ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخاٌ ـبدٛبٌـجرَّغ( ٚث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد 

اٌز١ٕٛبد إٚذ ثؼلك ِٓ ِٓ ا٨ٍزٕزبعبد ٚ اٌٝ ػلك جبؽضـخاٌ ذرٍٕٛٚخ, زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخٌٖٚبٌؼ اٌ

 ٚاٌّمزوؽبد.

 ا٨ٍزوار١غ١خ, أظو لجً اْ رَّغ, اٌزؾ١ًٖ, اٌزبه٠ـ. انكهًاخ انًفتاحيح:

The effect of the strategy (look before you hear) in collecting the history 

material for the students of the fifth literary grade 

Sama Alaa Khaleel 

Abstract 

The research aims to know the effect of the strategy (see before you hear) in the 

collection of history material for the students of the fifth literary grade. (A) The 

experimental group, numbering (30) students, and (B) the control group, 

numbering (30) students as well .The researcher conducted a statistical 

equivalence between the two research groups in a number of variables, and after 

the researcher identified the scientific material, and formulated the behavioral 

goals, which numbered (192) goals, she prepared an achievement test consisting 

of (43) items of the type of multiple choice, and (7) items Of the essay type, and 

the researcher verified the validity, stability and objectivity of the test, applied it 

at the end of the experiment.The results resulted in the presence of statistically 

significant differences between the average scores of the students of the two 

experimental groups who studied according to the strategy (see before you hear) 

and the average scores of the students of the control group who studied 

according to the traditional method, in favor of the experimental group, and the 

researcher reached a number of conclusions and recommended a number of 

recommendations and suggestions. 
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 انفصم الاول/ انتؼريف تانثحج

 :   انثحـجأولاً: يشكهح 

    

١خ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزأه٠ـق ّؼٍِٛـبدٚاٌ ؾمبئـكاٌ رله٠ـٌٕب فٟ اٌٛلذ اٌؾبٙو ِـلاهٍئْ ا٨رغبٖ اٌَبئل فٟ 

اٌغب٠خ اٌوئ١َخ  ّؼٍِٛـبدٚاٌ ؾمبئـكأْ ٠زّىٓ ِّٕٙب, ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ ؽفع اٌ زؼٍـُّّاٌؾفع ٚاٌزٍم١ٓ, ٚٚاعت اٌ

, ٚ٘نٖ زله٠ـٌاٌ ػ١ٍّـخّا٦ٌمبء فٟ  ٛو٠مـخٓ ٠َزؼٍّ ٌّـلُهٍبدا, ٚاْ أغٍج١خ اٌزأه٠ــِبكح  رله٠ـٌِٓ 

 (.23: 2003ٚاعجخ اٌؾفع )ػجل الله,  لها١ٍـخّثلٚهٖ ٠ْؼو ثبْ اٌّبكح اٌ زؼٍـُّّرغؼً اٌ طو٠مـخاٌ

ٚأٍب١ٌجٙب  زله٠ـٌاٌ طوائـكث اػزٕذثؼل ا٩ٛ٨ع ػٍٝ اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ اٌزٟ  جبؽضـخاٌؾظذ ٌٚ

لها١ٍـخّ اٌّٛاك اٌ رله٠ـٌِغ ا٨رغب٘بد اٌؾل٠ضخ فٟ  ١خ رز٩ءَرله٠ـَٚأٍب١ٌت  ٛوائـكجبع ثار ػٕب٠خ ٚاٍؼخ

١خ, ٚرلػٛ ئٌٝ زؼ١ٍـّاٌ ؼ١ٍّـخّا٠٨غبثٟ فٟ اٌ زؼٍـُّّٚاٌزٟ رإول ِٛلف اٌ فبٓ ثٕؾٛ اٌزأه٠ــػبَ ٚ ثٕؾٛ

 ١خ عل٠لح.رؼ١ٍـّئصبهح كافؼ١زٗ ٚري٠ٚلٖ ثقجواد 

 زؼ١ٍـ١ُخ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ ٚرجؼبً ٨ٔزْبه اٌؼٍـّٔز١غخ اٌضٛهح اٌ ّؼٍِٛـبدٚاٌ ؾمبئـكٚٔظواً ٌٍزٍٛغ اٌؾبًٕ فٟ اٌ

 ّٛ ١خ ثؼ١لح ػٓ رله٠ـَٚأٍب١ٌت  ٛوائـكِٓ ئ٠غبك  ف٩ ثلّ  ,ٗأ٘ـلافه ِإٍَبرٗ ٚرجب٠ٓ َِز٠ٛبرٗ ٚرٕٛع ٚرط

اٌزوث٠ٛخ )  ؼ١ٍّـخ١ٌّىْٛ فبػ٩ً ثبٌ زؼٍـُّّرزٖف ثبٌّوٚٔخ ٚرْٕٜ فىو اٌ ٛوائـك ,أّىبي اٌزٍم١ٓ ٚا٨ٍزظٙبه

 (.22: 2000اٌؾٖوٞ, 

ئٌٝ أّجٗ ِب  زؼٍـُِّّٓ ا٤ٍجبة اٌزٟ رإكٞ ئٌٝ رؾ٠ًٛ اٌفٟ اٌغبٌت  زله٠ـٌاٌ ٛوائـكٍٛء افز١به  ٠ٚؼُلّ 

)اثوا١ُ٘,  بدرؼ١ٍـ٠ّىْٛ ثب٦َٔبْ ا٢ٌٟ اٌنٞ ٨ ٠ٍّه ١ّئبً عل٠لاً  ٍٜٛ ِب ٠قيْ فٟ ػمٍٗ ِٓ أٚاِو ٚ

ػٍٝ اٍزؼّبي ػمٌُٛٙ لل  طٍجـخ(, وّب ئْ اٌؾفع ٚاٌزٍم١ٓ ٚئػطبء أفىبه عب٘يح ٚػلَ رؼ٠ٛل ا92ٌ: 2000

)ػجل  ـبدطبٌـجػٕل اٌ زؾ١ٖـًرم١ٍل٠خ ِّب ٠إكٞ اٌٝ أقفبٗ اٌ رله٠ـٌّبي أٍب١ٌت ٠ىْٛ ثَجت اٍزؼ

 .(50: 2001اٌىو٠ُ, 

 رؾ١ٖـًأظو لجً اْ رَّغ فٟ  اٍزوار١غ١ـخئصو  فٟ ا٨عبثخ ػٓ اٌَإاي ا٢رٟ: اٌجؾـشٚرىّٓ ِْى٩د 

 ؟ا٤كثـٟ اٌقبِـٌ اٌٖـف ـبدٛبٌـجػٕل  اٌزأه٠ــِبكح 

 

 :انثحـجحاَياً: أهًيح 
, ئم ٠زٛاٌٝ رواوُ ّؼوفـخ ع١ّؼبٍو٠ؼخ ٍّّذ فوٚع اٌ رغ١ـوّاد١خ ٚػٍـ٠ّْٙل اٌؼٖو اٌؾبٌٟ صٛهح 

ٍٛ ٌُ رْٙل١ٖخ ٚرطج١مبرٙب اٌزىٌٕٛٛع١خ ؼٍـّا٨وزْبفبد اٌ ِٓ اٌٚوٚهٞ  ٔغل, ٌنا ف١ّب ٍجكاٌجْو٠خ  ثٕؾ

 ّؼوفـخرٛظ١ف اٌ وبفخ, ِٚٓ ٛو٠ك ّغزّـغِإٍَبد اٌ رط٠ٛـوواد ِٓ ٛو٠ك ١خ ٌٙنٖ اٌزغ١ـا٨ٍزغبث

اٌّقزٍفخ.  ؾ١ـبحخ ٌٍزؾ٨ٛد اٌزٟ ٍّّذ ِغب٨د اٌـٛج١ؼخ اٌؼٖو ٚا٨ٍزغبث ّٛاوجـخٚاٌزىٌٕٛٛع١ب ٌ

 (568: 2016ٚؽىُ,  ,)اٌمواهػخ

َْ ٘نٖ اٌ َِإ١ٌٚخ ٕؼجخ  زوث١ـخٌمذ ػٍٝ اٌزوث١ـخ, ئم أاٌَو٠ؼخ ٚاٌّز٩ؽمخ اٌمذ ثظ٩ٌٙب ػٍٝ اٌ زغ١ـوّادٚئ

ٟ ٚاٌزمٕٟ اٌّزٛإً َِٚب٠ورٗ, ؼٍـّاٌزملَ اٌ ِٛاوجـخػلاك ا٩ٌّوبد اٌجْو٠خ اٌمبكهح ػٍٝ ٟٚ٘ ئٚثبهىح, 

 ( 19: 2003. )اٌؾ١ٍخ,ّغزّـغاٌّزَبهػخ اٌزٟ رفوٗ ػٍٝ اٌ زغ١ـوّادٚاٌزى١ف ثٕغبػ ِغ اٌ

١خ ئٌٝ ٚالغ ّزؼ١ٍـاٌّقزٍفخ اٌزٟ رزوعُ اٌفٍَفبد ٚا١ٌَبٍبد اٌ زؼ١ٍـُاٌفبػٍخ ث١ٓ ٍٚبئً اٌ ١ٍٍٛـخاٌ ّٕٙـظفبٌ

 ّٟ افزٍفذ , ٌٙنا فمل َـٍٛو١بد اٌّطٍٛثخ ٚاٌّوغٛة ف١ٙباٌ ِغّٛػـخثؾل مارٗ  ّٕٙـظ, ئم ٠ّضً اٌؽ١بر

٠أفن  ِوؽـٍخػّو٠خ ٤فوٜ ِّب ٠غؼً اٌؾل٠ش ػٓ وً  ِوؽـٍخفو ِٚٓ أٍب١ٍبد ثٕبئٗ ِٓ َِـزٜٛ ٢

اٌّٛاك  ِٕٙـظِٓ  اعيءً  اٌزأه٠ــٚرؼُلّ ِبكح (, 42: 2009اٌلٚهٞ,)ّوؽـٍخ ٌقٖبئٔ اٌّزواثطخ ِغ رٍه اٌا

 ّـٙبهادٚاٌ مـلهادوٛٔٙب رَؼٝ ئٌٝ ر١ّٕخ اٌ زوث١ـخاٌ أ٘ـلاف١خ ٚاٌزٟ ٌٙب كٚه وج١و فٟ رؾم١ك عزّـبػا٨

ِْٚبػوٖ ِٚقٍفبرٗ ٚرواصٗ  أفىبهٖ, ٚرّضً كهاٍخ ٘نٖ اٌّبكح ئػّبي ا٦َٔبْ فٟ اٌّبٟٙ ثزفى١ـواٌّزٍٖخ ثبٌ

 )ا١ٌَل اٌّبٟٙ ثىً عٛأجٗ ا٤ُِ ٚاٌّوآح اٌزٟ رؼىٌ ؽ١ـبحٍغً  اٌؾٚبهٞ ٚرطٛهٖ ػجو اٌؼٖٛه وٛٔٗ

ٟٚ٘ ثٙنا  ,ثّفِٙٛٗ اٌؾل٠ش ّٕٙـظٟ٘ ئؽلٜ ػٕبٕو اٌ زله٠ـٌاٌ ٛوائـكٚئْ  (,9: 2007جوٞ ,ٕٚ

ٚػٕبٕو  طٍجـخفٟٙ ؽٍمخ ًٕٚ ث١ٓ اٌ اٌٖـف١خ اٌزٟ  رزُ كافً غوفخ زؼ١ٍـّاٌّٛالف اٌ رُٚاٌْىً 

 طوائـكػ١ٍٗ أْ ٠ٕٛع ث طٍجـخػٍٝ ِٛاعٙخ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌ البكه ّـلُهًاٌٌٚىٟ ٠ىْٛ  ,ّٕٙـظاٌ
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َِزّو ٚفؼبي ٠َزٕل ئٌٝ  رؼٍـ٠ُّإكٞ فٟ ٔٙب٠خ ا٤ِو ئٌٝ  زله٠ـٌاٌ ٛوائـكئْ ٌٍزٕٛع  فٟ  , ئمٗرله٠ـَ

 (    73_72: 2009)ػط١خ, ٚاٍزؼلاكُ٘ ١ٌُِٚٛٙ ٚارغب٘برُٙ. طٍجـخاٌ لـلهاد

 ١ٓزؼٍـٌّّّاٌزٟ رَبػل ا قجوارـٟزؼٍـُّ اٌئؽلٜ اٍزوار١غ١بد اٌؾل٠ضخ اٌ (أظو لجً أْ رَّغ) اٍزوار١غ١ـخٚرؼل 

اٌّفب١ُ٘  زؼٍـُّ, ٠ْٚبهوٛا ثْٕبٛ ٚؽ٠ٛ١خ, ِٚٓ ٛو٠مٙب ٠طجمٛااٌ ػ١ٍّـخّلٖبهٜ عٙٛكُ٘ فٟ  ػٍٝ ئْ ٠جنٌٛا

 (. 333:2014ٛ٘ب )ٍؼبكح ,زؼٍـّّاٌزٟ ٠

  ,ثبٌّوٚه ثبٌقجوح اٌىبف١خ زؼٍـٌٍَُّّّبػ ٌٍ ٛو٠مـخأوضو ِٓ  هًّـل٠َزؼًّ اٌ ٍزوار١غ١ـخا٨٘نٖ ٚأْ فٟ 

ِٓ أ وبْ , ٍٛاء ٟزؼ١ٍـِّغ اٌٛٙغ اٌ ٠ز٩ءٌَؼوٗ اٌّٛٙٛع ثّب  ا٩ٌّئّخ طو٠مـخاٌ ّـله٠ًٚقزبه اٌ

 , أَػوٗ اٌٖٛه ١َ٠وح, أَرغوثٗ  ١خ ِضً ػوٗ أف٩َ ل١ٖوح, أَزؼ١ٍـّٛو٠ك اٌّٛاك ٚاٌٍٛبئً اٌ

(, ئم أْ 340:2018)ٍؼبكح , أ٠َو زؼٍـُّاٌ ػ١ٍّـخ٠ّغؼً  , ثّبِوافمزُٙ فٟ هؽٍخ لجً ّوػ اٌّٛٙٛع

ر١ّٕخ ؽت ا٨وزْبف ٚهغجزٗ ِٓ ٛو٠ك ٗ رؼٍـّّٚرضوٞ  زؼٍـ١ُّّخ فٟ اٌلهً رف١ل اٌزؼ١ٍـّاٍزؼّبي اٌٍٛبئً اٌ

 اٌٖـفكافً فٟ خ ٚاٌزفبػً رْغؼٗ ػٍٝ اٌّْبهو ػٍٝ ئْٔبء ارغب٘بد ِوغٛة ف١ٙب, ٠َٚبػلٖ زؼٍـُّفٟ اٌ

١خ أوضو فؼب١ٌخ ٚاٍزّواه٠خ ٚألً زؼ١ٍـّٟ, ٚرؼبٌظ اٌفوٚق اٌفوك٠خ, ف٩ًٚ ػٓ عؼً اٌقجواد اٌّـلُهٍاٌ

 (114:2010)اٌؾ١ٍخ,  ١َٔبٔبً.

ّجٗ  طو٠مـخخ ثرغو٠جـ١فٟ ِٛالف  طٍجخفٟ أٔٙب رٚغ اٌ ٍزوار١غ١ـخ٠ٚزّضً أؽل اٌّجبكب اٌجبهىح ٌٙنٖ ا٨

ٌّْبهوخ  ِٓ ٛو٠ك اٌزغبهة اٌزٟ ِوٚا ثٙب, ٟٚ٘ ِّّٖخ ٠ٓا٢فو خجطبٌـت ِٓ اٌطٍاٌ زؼٍـُّئم ٠ ,ِٕظّخ

 ر١َ١وػٍٝ ِّٙٗ  ّـلُهًاٌئم ٠مَٛ  ,ٛالف اٌؾبٍٕخ فٟ اٌلهًّٚهثطٙب ِغ اٌ ,اٌّجبّوح خجفجواد اٌطٍ

 (. Davis,2011:28ٚاٌزٛع١ٗ اٌّجبّو. ) زؼ١ٍـُآٌِ رٍمٟ اٌقجوح ثل٨ 

٠ْبهن ٠ٚمَٛ ٠ٚووي ػٍٝ ِب ٘ٛ  طبٌـترغؼً ِٓ اٌ (أظو لجً أْ رَّغ) اٍزوار١غ١ـخأْ  (ة٠ٚٛٙؼ )وٛ

ٗ فٟ اٌّٛالف اٌغل٠لح, ٚ٘نا وٍٗ ٠إكٞ اٌٝ ؽلٚس ّٔٛ رؼٍـّّرنووٖ, ٚو١ف١خ رطج١ك ِب  ُِٗٙ ِٚب ٠غت ػ١ٍ

 (Koppe,25:2012 ) ١خ.عزّـبػٚا٨ ٔفؼب١ٌخ ٚاٌّٙبه٠خفٟ وً اٌّٛالف اٌّؼوف١خ ٚا٨ طبٌـتّبًِ ػٕل اٌ

ٌنا فاْ اٌزٕجإ ثٗ , ١خزؼ١ٍـّاٌ ٘ـلاف٥ٌ طبٌـتاٌلهاٍٟ ِإّواً ػٍٝ ِملاه رؾم١ك اٌ زؾ١ٖـًا٠ٌّٚىٓ أْ ٠ؼل 

ب  ػٍـُٚ زؼ١ٍـُٚاٌ زوث١ـخِٓ اٌمٚب٠ب اٌزٟ ١ٌٛ٠ٙب اٌؼبٍِْٛ فٟ ١ِلاْ اٌ ٠ؼلّ  طٍجـخٚل١بٍٗ ػٕل اٌ ًِ إٌفٌ ا٘زّب

ٚإٌغبػ ف١ٗ؛  زؾ١ٖـ٠ًؼطٟ للها وج١وًا ِٓ ا٨٘زّبَ ثبٌ ِغزّـغ٤ٕٔب فٟ  ا١ٌٚبء ا٨ِٛه ف٩ٚ ػٓوج١وًا, 

اٍٟ ئٌٝ ألٖٝ ؽلٌ اٌله زؾ١ٖـًاٌ ؼ١ٍّـخ١ّخ ٠ؼٍّْٛ ٠ٍٛبً ٌٍٕٛٛي ثزؼ١ٍـٌّٚنٌه ٔغل ا٤ٍوح ٚاٌّإٍَبد اٌ

 (14:2011اٌّقزٍفخ. )أؽّل,  زؼ١ٍـٌُِٓ ِواؽً ا اٌطٍجخ ِّىٓ ؽزٝ ٠زّىٓ

 :انثحـجحانخاً: هذف 

ػٕل  اٌزأه٠ــِبكح  رؾ١ٖـً)أظو لجً اْ رَّغ( فٟ  اٍزوار١غ١ـخأصو  ِؼوفـخئٌٝ  اٌجؾـش٘نا  ٠ٙلف

 . ا٤كثـٟ اٌقبِـٌ اٌٖـف ـبدٛبٌـج

 َِـز١ٌٌٜٛ ٕ٘بن فوق مٚ ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ػٕل اٌفو١ٙخ ا٢ر١خ:  جبؽضـخاٌفوٙخ  اٌجؾـشٌٚزؾم١ك ِٓ ٕلق 

 اٍزوار١غ١ـخػٍٝ ٚفك خ ا٩ٌرٟ كهٍٓ زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخاٌ ـبدٛبٌـج( ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد 0005ٌخ )ك٨

ا٩ٌرٟ  ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخهعبد ٩ٛة اٌِٚزٍٜٛ ك اٌزأه٠ــِبكح  رؾ١ٖـًاْ رَّغ( فٟ )أظو لجً 

 .زؾ١ٖـًم١ٍل٠خ اٌّبكح ٔفَٙب فٟ اٌاٌز طو٠مـخثبٌكهٍٓ 

 :انثحـج: حذود راتؼا

 فٟ:  اٌجؾـش٠زؾلك ٘نا 

ػلاك٠خ اٌؾى١ِٛخ إٌٙبه٠خ ٌٍجٕبد فٟ اٌضب٠ٛٔخ ٚا٨ ّـلاهًفٟ اٌ ا٤كثـٟ اٌقبِـٌ اٌٖـف ـبدٛبٌـج – 1

 ِؾبفظخ ثغلاك.ِل٠و٠خ روث١خ اٌىوؿ ا٨ٌٚٝ فٟ 

 ٌطٍجخ ٗرله٠ـَاٌّموه  اٌزأه٠ــاٌفٖٛي اٌض٩س ا٤ٌٚٝ ِٓ وزبة  اٌنٞ ٠ُٚ اٌزأه٠ــِؾزٜٛ وزبة  - 2

 .2022 – 2021, ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ ا٤كثـٟ اٌقبِـٌ

 انًصطهحاخ: تحذيذخايسا: 

  الاحر:

"اٌؼبًِ ِٛٙٛع اٌلهاٍخ ٚللهرٗ ػٍٝ رؾم١ك ٔز١غخ ا٠غبث١خ , ٌىٓ ئما أزفذ ٘نٖ  ثأٔٗ( ١ُ)اثوا٘ػوفٗ 

ّْ اٌؼبًِ لل ٠ىْٛ ٘ٛ ٍجت ِٓ اٌَّججبد اٌّجبّوح ٌؾٖٛي رلاػ١بد غ١و ِوغٛثخ".  إٌز١غخ ٌُٚ رزؾمك فا

 (30: 2009) اثوا١ُ٘ , 
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 :ستراتيزيـحالا

١خ ثٕؾٛ ػبَ, زؼ١ٍـّاٌ ؼ١ٍّـخّاٌ زط٠ٛـواٌقطٜ اٌّٛٙٛػخ ٚاٌَّزَمبح ٌ ِغّٛػـخ" :ىا٠و ٍّٚبءػوفٙب 

 (.124: 2013ٚرٛٙغ ػبكحً ٌّلح ٠ٍٛٛخ لل رًٖ اٌٝ ٍٕٛادٍ ػلحٍ". )ىا٠و, ٍّٚبء, 

ا٦عواءاد ٚاٌقطٛاد ٚا٤ْٔطخ ٚاٌٍٛبئً اٌّقطٜ ٌٙب ػٍٝ ٚفك ِٓ  ِغّٛػـخاٌزؼو٠ف ا٦عوائٟ: 

فٟ اٌؼواق  ا٤كثـٟ اٌقبِـٌٖف ٌٍاٌّموهح  اٌزأه٠ــِبكح  زله٠ـٌٌ أٔظو لجً أْ رَّغ, اٍزوار١غ١ـخ

 خ.زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخاٌ  ـبدطبٌـجٌ

 :اَظر لثم اٌ تسًغ استراتيزيـح

ثبٌٕظو  طٍجـخاٌزٟ رزطٍت رمل٠ُ ِفَٙٛ عل٠ل ِٓ ٛو٠ك ئربؽخ اٌفوٕخ ٌٍ ٍزوار١غ١ـخثبٔٙب ا٨" :ػوفٙب ٍؼبكح

ػٍٝ  خّـلُهٍاٌ, صُ ِوٚهُ٘ ثقجوح عل٠لح لجً اْ ٠َّؼٛا ػٕٙب, ٠ْٚغؼُٙ ٛوائـكاٌٝ اٌّٛٙٛع ِٓ ػلح 

ثؼل مٌه ِْبهو١ٓ ثؾ٠ٛ١خ  طٍجـخ, ٠ٖٚجؼ اٌزؼٍـُّاٌ ؼ١ٍّـخّرَغ١ً مٌه, صُ اٌزأًِ ف١ّب ؽلس ػٕلِب ٠ّٕٙىْٛ ث

 (167: 2014ْٚٔبٛ ِٓ ٛو٠ك رمل٠ُّٙ ٌّفب١ُ٘ عل٠لح". )ٍؼبكح 

ٌؼوٗ  ٩ِئّخرىْٛ  طو٠مـخث  اٌزأه٠ــَ ٌزمل٠ُ ِبكح اٌقطٛاد اٌزٟ رَزقل ِغّٛػـخ نتؼريف الإررائي:ا

 ١َ٠وحاٌلهً, ئِب ِٓ ٛو٠ك ِٛاك ٍٚٚبئً رؼ١ّ١ّخ وبٌم١بَ ثؼوٗ فٍُ ل١ٖو اٚ رغوثخ أٚ ػوٗ 

 ثؾ٠ٛ١خ ْٚٔبٛ وبًِ. ِْبهوبد ـبدطبٌـجىْٛ ف١ٙب آٌِ اٌٖٛه ٚر ّغّٛػـخٌ

 :تحصيـمان

ثؼل ِوٚه ِلح ى١ِٕخ ِؼ١ٕخ ٠ّٚىٓ ل١بٍٗ ثبٌلهعخ اٌزٟ  طبٌـتٗ اٌزؼٍـِّّؾٍٖخ ِب ٠ " :أثٛ عبكٚ ػوفٗ

اٌزٟ ٠ٚؼٙب ٠ٚقطٜ  ٍزوار١غ١ـخِلٜ ٔغبػ ا٨ ّؼوفـخٟ ٚمٌه ٌرؾ١ٖـٍفٟ افزجبه  طبٌـتؽًٖ ػ١ٍٙب اٌ

:  2003أثٛ عبكٚ ,  ). رزوعُ اٌٝ كهعبد" ِؼوفـخِٓ  طبٌـتٗ ِٚب ٠ًٖ ا١ٌٗ اٌأ٘ـلاف١ٌؾمك  خّـلُهٍاٌٌٙب 

455  ) 

 اٌزأه٠ــِٓ ِٛٙٛػبد ِبكح  -ػ١ٕخ اٌجؾش – ا٤كثـٟ اٌقبِـٌ اٌٖـفؽ١ٍٖخ ٍٛجبد انتؼريف الإررائي: 

ّٓ  ٓ ػ١ٍٙب ِٓ ٛو٠كبٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾٍٖٚاٌّزّضٍخ ث ,ٌٙب ثؼل كهاٍزٙٓ ا٨فزجبه  فمـواد ػٓ اعبثبرٙ

 .ٟ اٌّؼل ٌٙنا اٌغوٗزؾ١ٖـٍاٌ

 :انتأريـخ

٠زٕبٚي إٌْبٛ ا٦َٔبٟٔ فٟ ا٤ىِٕخ  اٌّقزٍفخ وبفخ  ػٍـُؽلس فٟ اٌّبٟٙ فٙٛ  ء"وً ّٟ :ػوفٗ اٌغًّ

 (7: 2005)اٌغًّ , ".بً ما ٍٕخ ثىً اٌؼٍَٛػٍـِّّب عؼٍٗ 

ٙب زله٠اـَث جبؽضاـخا١ٌخ اٌزاٟ ٍازمَٛ اٌزأه٠اـقٚاٌّفاب١ُ٘  ؾمبئـكٚاٌ ّؼٍِٛـبداٌ ِغّٛػـخ: انتؼريف الإررائي 

اٌّزٚاإّخ فااٟ اٌفٖااٛي اٌض٩صااخ ا٤ٌٚااٝ ِاآ وزاابة  لها١ٍااـخّرْااىً اٌّٛٙااٛػبد اٌ ٚاٌزااِٟاالح اٌزغوثااخ  فااٟ

 أكثٟ. اٌقبِـٌاٌؼوثٟ ٌٍٖف  اٌزأه٠ــ

 

رىاَة َظريح ودراساخ ساتمحانفصم انخاَي/ 

 رىاَة َظريح:

 :خثراتـيان تؼهـىّاولًا: ان

ٓ ا٨ْٔطخ ٌّؼبهفُٙ ِٚفب١ُّ٘ٙ ِ طٍجـخاٌزٟ ٠زُ ِٓ ٛو٠مٙب ٕٕغ اٚ اػلاك اٌ قجوارـٟاٌ زؼٍـُّرؼل ٔظو٠خ اٌ

 (                   334: ١2018خ. ) ٍؼبكح ,عزّـبػّٙٓ ث١ئزُٙ ا٨ ماد رأص١و ػبٛفٟ ٚػمٍٟ

( اٌنٞ رأصو ثؼًّ ِٕظو٠ٓ افو٠ٓ ثّب ف١ُٙ 1984ػبَ ) (ك٠ف١ل وٌٛت)ئم الزوػ ٘نٖ إٌظو٠خ ػبٌُ إٌفٌ 

ث١ٓ اٌّؾزٜٛ ٚاٌزغوثخ , ٚ٘نٖ إٌظو٠خ رٛعٗ اٌفوك اٌٝ اٌزفبػً ٞ ٚوٛهد ٠ٛ١ٌٓ ٚعبْ ث١بع١ْٗٛ ك٠ٛع

 (Knowles& et al ,2005:67) اٌؾ١بر١خ.

, ٤ٔٙب رإول زغو٠جـٟاٌ زؼٍـُّأٚ اٌ قجوارـٟاٌ زؼٍـُّػٓ ٛو٠ك اٌقجوح أٚ اٌ زؼٍـُّٚرَّٝ ٘نٖ إٌظو٠خ ثٕظو٠خ اٌ

ٓ ِ زؼٍـُّث١ٓ ٔظو٠خ اٌ ز١١ّـيٚرإول اٌ ,١ـخ ِـٓ عٙخزؼٍـّّاٌ ؼ١ٍّـخّاٌقجوح فٟ اٌ رإك٠ٗاٌلٚه ا٤ٍبً اٌنٞ 

 زغو٠جـٟأٚ اٌ قجوارـٟفـاْ ِٖطٍؼ )اٌ ا٤فـوٜ ِـٓ عـٙـخ صب١ٔـخ. ٌـنا زؼٍـُّٛو٠ك اٌقجوح ٚث١ٓ ٔظو٠بد اٌ

Experiential )ًّاٌّؼوف١خ اٌزٟ  زؼٍـُّٛخ اٌقجوح ػٓ وً ٔظو٠بد اٌبٍثٛ زؼٍـُّٔظو٠خ اٌ ز١١ّـيٕ٘ب ٌ ٠َزؼ
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١خ اٌزٟ رٕىو فٟ اٌٛالغ أٞ كٚه ٌٍقجوح َـٍٛواٌ زؼٍـُّأوضو ِٓ اٌؼبٛفخ, ٚٔظو٠بد اٌ ّؼوفـخاٌ فٟرووي 

 ( 59:  201) ٍؼبكح,  ١خ.زؼٍـ١ّّخ اٌزؼ١ٍـّاٌ ؼ١ٍّـخّاٌنار١خ فٟ اٌ

ِٓ ٛو٠ك  زؼٍـُّأٚ اٌ زغو٠جـٟاٌ زؼٍـُّّٔبمط رَّٝ ثبٌّٕبمط اٌزم١ٍل٠خ ٌٍ خٚلل اػزّل وٌٛت فٟ ٔظو٠زٗ ص٩ص

 (  Kristen,2006:10) ٟ٘:اٌقجوح ٚ٘نٖ إٌّبمط 

   (:J.Deweyًَىرد رىٌ ديىي )-1

فٟ  زغو٠جـٟاٌ زؼٍـُّأ٠ٓ رىبٍِذ فىوح اٌٚ ,زوث١ـخوزت ِإٌفب ؽٛي اٌزغوثخ ٚاٌ أم ,ٚ٘ٛ مٚ ارغبٖ ثواغّبرٟ

, ّؼوفـخاٌٚا٩ٌّؽظخ, ٟٚ٘ )اٌلافغ,  زؼٍـ٠ُّٚمَٛ ّٔٛمعٗ ػٍٝ أهثغ ِواؽً ٌٍ ,اٌؼبٌٟ اٌزم١ٍلٞ زؼ١ٍـُاٌ

 .١١ُ( ٚمٌه فٟ ّىً كائوٞ ِٕظُاٌزمٚ

  ( :Levinًَىرد نفيٍ )-2
ٚكهً ك٠ٕب١ِبد اٌغّبػخ ٚأٍب١ٌت اٌم١بكح, ٚ٘ٛ ٠ؼزمل أْ إٌبً  ,خ اٌغْطبٌذِـلُهٍٚ٘ٛ ِٓ أٖٔبه 

أفًٚ ػٕلِب ٠لِغْٛ ث١ٓ أفىبهُ٘ اٌَّزمٍخ ٚاٌزغوثخ اٌٍٍّّٛخ ٠ٚزّٚٓ ٘نا إٌّٛمط أهثغ  ثٕؾْٛٛ زؼٍـ٠ّّ

افزجبه ٚرْى١ً اٌّفب١ُ٘ اٌّغوكح ٚاٌزؼ١ّّبد, ٚا٩ٌّؽظخ ٚا٤فىبه, ِٚواؽً ٟ٘ )اٌزغوثخ اٌٍٍّّٛخ, 

 .ٌٛالغ ٚاٌزغوثخ ٚاٌزغن٠خ اٌواعؼخِٚب١ِٓ اٌّفب١ُ٘ فٟ اٌّٛالف اٌغل٠لح( ٚ٘ٛ ثنٌه ٠إول ا

  (:Piagetًَىرد تياريه )-3

اٌزؼبًِ  زؼٍـُّرفبػً اٌْقٔ ِغ اٌج١ئخ, ٚاٌطفً ٠ِٓ ٛو٠ك ٠ٕزظ  زؼٍـ٠ُّؼزمل أْ اٌ, ٚٚ٘ٛ مٚ ارغبٖ ػم٩ٟٔ

ٚمٌه ػٍٝ ػىٌ  ١َ٠و فٟ ارغبٖ فطٟ, زؼٍـُّٚٚفمب ٌٗ فاْ اٌ ,ا١ّ٤بء ٚاٌٖٛه ٚاٌوِٛى ػٍٝ اٌزٛاٌٟ

 زفى١ـولجً اٌ ِب ِوؽـٍخٚاٌؾ١َخ اٌؾوو١خ ,  ّوؽـٍخ)اٌأهثغ ِواؽً ٟ٘: ِٓ ٛو٠ك إٌّبمط اٌَبثمخ 

 اٌؼ١ٍّبد اٌّغوكح(. ِوؽـٍخٚاٌؼ١ٍّبد اٌّؾٍَٛخ ,  ِوؽـٍخٚثبٌؼ١ٍّبد , 

  :تزريثـيان تؼهـىّافتراضاخ َظريح ان
  : ٌقٖزٙب اٌجبؽضخ ػٍٝ إٌؾٛ ا٨رٟػٍٝ ٍزخ افزواٙبد  زغو٠جـٟاٌ زؼٍـُّث١ٕذ ٔظو٠خ وٌٛت ٌٍ

ٍٛ  زؼٍـ٠ُّفُٙ اٌ -1 ١ٓ ٠ْبهوْٛ فٟ زؼٍـ٨ّّّثل ِٓ عؼً اٌ زؼٍـٌُّٚزؾ١َٓ اٌ ,١ٌٌٚ وٕز١غخ ؼ١ٍّـخّأفًٚ و ثٕؾ

  .ُٙرؼٍـّّ ػ١ٍّـخ٠ّٕٚغَّْٛ ثٙب ٨ْ مٌه ٍٛف ٠ؼيى  زؼٍـُّاٌ ػ١ٍّـخّ

٨ثل  زوث١ـخُٙ ٕٚ٘ب ٠ّىٓ اٌمٛي ئْ اٌرؼٍـّّثل ٚأْ رملَ ٌُٙ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ اٌّطٍٛثخ اٌزٟ رج١ٓ فبػ١ٍخ  ٨ -2

ٙب ٠ىٛٔبْ ٕ٘ب أ٘ـلافٚ زوث١ـخاٌ ؼ١ٍّـخ١ّٓ فزؼٍـَِّّّزّوح ٦ػبكح ثٕبء رغبهة اٌ ػ١ٍّـخِّٓ أْ رفُٙ وٛٔٙب 

 .ّٟء ٚاؽل

ٍؾت وً ا٤فىبه ِٓ ٛو٠ك  زؼٍـُّاٌ ػ١ٍّـخّف١ّىٓ ر١ًَٙ  رؼٍـُّ٘ٛ فٟ اٌؾم١مخ ئػبكح  رؼٍـُّئْ وً  -3

ٗ ثؾ١ش ٠زّىْٕٛ ِٓ افزجبهٖ ٚرىبٍِٗ ِغ رؼ١ٍـ١ّٓ ػٓ اٌّٛٙٛع اٌّواك زؼٍـّّّٚاٌّؼزملاد اٌّٛعٛكح ٌلٜ اٌ

 اٌّٛا١ٙغ اٌغل٠لح ٚاٌزٟ ٠مِْٛٛ ثبٌزؼوف ػ١ٍٙب. 

١خ ٚاٌزؼبهٗ فٟ اٌى١ف١خ اٌزٟ ٠زُ زؼ١ٍـّ٘ٛ ا٨فز٩فبد اٌّٛعٛكح ث١ٓ ا٤ّٔبٛ اٌ زؼٍـُّاٌ ػ١ٍّـخّئْ ِب ٠مٛك  -4

ٚاٌْؼٛه  زفى١ـوْٛ ٚ٘نٖ ا٤ّٔبٛ رزّضً فٟ أٔبٛ اٌزأًِ ٚاٌزؼٍـّّّف١ٙب اٌز٩ؤَ ِغ اٌؼبٌُ اٌنٞ ٠ؼ١ِ ف١ٗ اٌ

 ٚاٌؼًّ

 زؼٍـُّفمٜ فبٌ ِؼوفـخ ػ١ٍّـخّو١ٍخ ٌٍز٩ؤَ ِغ اٌّؾ١ٜ اٌنٞ ٔؼ١ِ ف١ٗ ١ٌٌٚ  ػ١ٍّـخّرّضً  زؼٍـُّاٌ ػ١ٍّـخّئْ  -5

 .َـٍٛنٚاٌ زفى١ـوفٟ ٔٛاؽٟ ا٦كهان ٚاٌّْبػو ٚاٌ زؼٍـُّّػٍٝ ٘نا ا٤ٍبً ٠ّضً اوزّبي ٚظبئف اٌ

رٛاىْ ث١ٓ ا٨ٍز١ؼبة  ػ١ٍّـخّٚاٌج١ئخ ٚؽَت هأٞ ث١بع١ٗ فٙٛ  زؼٍـ٠ُّّّضً ٔبرظ اٌزؼبْٚ ث١ٓ اٌ زؼٍـُّاٌ -6

  رغوثخ عل٠لح.ِٓ ٛو٠ك ٚاٌّٛائّخ ٚ٘نا اٌزٛاىْ ثلٚهٖ ١ٍىْٛ ِملِخ ٌٍزؼوف ػٍٝ ِفَٙٛ عل٠ل 

 ( 68-65:  201) ٍؼبكح, 

 :(اَظر لثم اٌ تسًغ) استراتيزيـح

, ٚرؼزّل ػٍٝ اٌغٙٛك اٌزٟ ٚٙؼزٙب ِـبهٞ قجوارـٟاٌ زؼٍـُّاؽلٜ اٍزوار١غ١بد اٌ ٍزوار١غ١ـخ٘نٖ ا٨رؼل 

٘ب ف١ّب ثؼل. ٚرزطٍت ٘نٖ رط٠ٛـوٚػٍّذ ٟ٘ أ٠ٚبً ػٍٝ رٕم١ؾٙب ٚ, (  Mary Lynn Mann)ٌـ١ٓ ِـبْ 

خ زؼ١ٍـِّٓ  اٌٍٛبئً اٌ ِغّٛػـخٛخ بٍٟ عل٠ل, ٚػوٙٗ ثٛرؼ١ٍـّرمل٠ُ ِفَٙٛ اٚ ِٛلف  ٍزوار١غ١ـخا٨

 لها١ٍـخّثّىبْ رؾ٠ًٛ ِب ٍّؼٖٛ كافً اٌؾغوح اٌ ٖؼٛثـخِٓ اٌ اٌطٍجخ, فغبٌجبً ِب رغل طٍجخٍٝ اٌاٌؾل٠ضخ ػ

اٌم١ًٍ ِّب ٍّؼٖٛ ئما ِب  ٍْٚٛف ٠زنوو ُٛ٘ب فبهط رٍه اٌؾغوح, ٠ٙٔ٤َزؼ٠ٍّّىٓ ٌُٙ أْ  ِـٙبهادئٌٝ 

اٌفوٕخ ٌٍٕظو أ٨ًٚ  طٍجخٌٍ ٛاز١ؾ٠أْ  ١ّٓـلُهٍا٠ٌٕجغٟ ػٍٝ  ٌنالٛهْ مٌه ثّب هأٖٚ أٚ ِـوٚا ثق١وح ػٕٗ, 
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ػٍٝ  ُْ ٠َّؼٛا ػٕٗ, ٠ٚىْٛ مٌه ثزْغ١ؼٌٍّٙٛٙـٛع أٚ اٌّْىٍخ أٚ ا٤ِو, صُ اٌّوٚه ثقجوح عل٠لح لجً أ

ثؾ٠ٛ١خ  ١ٓثؼل مٌه ِْبهو اٌطٍجخٖجؼ ٠. ٚزؼٍـُّاٌ ؼ١ٍّـخّػٕلِب ٠ّٕٙىْٛ ث رَغ١ً مٌه, صُ اٌزأًِ ف١ّب ؽلس

٠َزط١غ  ٙب فؼ٩. ٕٚ٘ببٍزؼّبٌث ٌّْٛفب١ُ٘ عل٠لح ػٕلِب ٠مِٛ ٌُخ رمل٠ّٙ, ٤ٔٗ ٠زُ فٟ ٘نٖ اٌؾبْٚٔبٛ

اٌّفب١ُ٘ ِغ ِؾبٙواد ألً رغو٠لا ًٔظواً ٤ُٔٙ لل ِوٚا ِٓ لجً ثقجواد ِغ ٘نٖ  اٌطٍجخئػطبء  ّْٛـلُهٍاٌ

ػٍٝ  اٌطٍجخئّـخ ِـٓ ا٤ٍـئٍخ ٌزْغ١غ ٩ِ ِغّٛػـخٛـوػ  ١ّٓـلُهٍلجً ؽٖٔ. وّـب ٠ّـىـٓ ٌٍ ١ُِٙـلُهٍ

رَغ١ً فجوارُٙ, صُ اٌؼًّ ػٍٝ رؾ١ٍٍٙب. ِٚٓ ٚلذ ٢فو رٖجؼ ئربؽخ اٌفوٕخ ٌؼًّ ِٕبلْخ ْٔطخ رزووي 

أِواً ٙوٚه٠بً, ٨ٚ ١ٍّب ئما كاهد ؽٛي ِفب١ُ٘ غ١و ِأٌٛفخ ٌل٠ُٙ, ٚؽـٛي ِـْى٩د أٚ لٚب٠ب  اٌطٍجخؽٛي 

 ( 167: 2014, غ اٌؾٍٛي إٌبعؾخ ثْأٔٙب. )ٍؼبكحٙب, ِٚؾبٌٚخ ٚٙػ١ٍُٙ اٌَّإ١ٌٚخ اٌىج١وح ٌٍزٖلٞ ٌ

وا ِب ٠َّغ ( اْ فٟ ّٜٔ اٌّؾبٙوح اٌزم١ٍل٠خ وضet al Bergin١ &,٠ٚ2012وٜ ث١ٛعٓ ٚى٩ِؤٖ )

 ,ٍٛف ٠ؾلس ػٕلِب ٠زُ فؼً ّٟء ِب ِضً )مان( ٘نا ِبع٩ّ ٚػجبهاد ِضً : ُٙ ١ِـلُه١ٍٓ ِٓ زؼٍـّّّاٌ

 ٠َزؼًّثأْ  زؼٍـٌُّّلٜ اٌ ٕؼٛثـخٚ٘نٖ اٌؼجبهاد رلي ػٍٝ ا١ّبء ٔظو٠خ غ١و ِغوثخ, ٚري٠ل ا٤ِو 

ح ١ٓ اٌفوٕخ ٌّْب٘لزؼٍـّّّاٌّؾبٙوح ف١ّب ثؼل, ٌنٌه فأٗ ٠ٕٖؼ ثاػطبء آٌِ ٛو٠ك  ّؼٍِٛـبداٌّفب١ُ٘ ٚاٌ

عوٜ ِؼُٙ ِٚب  ػٍٝ رَغ١ً وً ِب اٌطٍجخٚرغوثخ ِفَٙٛ عل٠ل ٠َّؼٛا ػٕٗ, وّب أٔٗ ٠ٕٖؼ أ٠ٚبً ثزْغ١غ 

ٚاٌزأًِ فٟ مٌه, ِٚضبي  زفى١ـو, ٚرْغ١ؼُٙ ػٍٝ اٌزؼٍـُّاٌ ػ١ٍّـخّفٟ  ُّب٘لٖٚ ٚعوثٖٛ ِٓ ٛو٠ك أّٙبوٙ

 مٌه:

بد رؼ١ٍاـّا٤كٚاد ٚاٌّٖبكه اٌٚوٚه٠خ ٌٍم١ابَ ثزّاو٠ٓ ػٍّاٟ فاٟ اٌّقزجاو, ِاغ اٌطٍجـخ أظو: أػٜ  -

ِآ صاُ رٚا١ّٓ رٛص١اك إٌزابئظ اٌزاٟ ٠ّىآ أْ ٠ؾٖاٍٛا ػ١ٍٙاب. ٌٚى١ف١خ ػًّ اٌزغوثخ فطٛح ثقطٛح, ٚو١ف١خ 

ثاٗ ِآ ٛو٠اك اٌزغوثاخ أٚ اٌقجاوح. ٚػٕال مٌاه,  ػٍٝ رَغ١ً فجوارُٙ ٚرؾ١ًٍ ِب لبِٛااٌطٍجـخ أٍئٍخ ٌزؾف١ي 

أصٕابء اٌم١ابَ فٟ اٌفوٕخ ٌّٕبلْخ اٌّفب١ُ٘ غ١و اٌّأٌٛفخ ثبٌَٕجخ ٌُٙ ٚاٌّْى٩د اٌزٟ ٠ٛاعٙٛٔٙب اٌطٍجـخ أػٜ 

 اٌزله٠ت اٌؼٍّٟ .ثٙنا 

ئػطابء ِؾبٙاوح أٚ ؽٖاخ ٕاف١خ رم١ٍل٠اخ  ّاـلُهًٌٍ  ", ٠ّىآاٍّغ: ثؼل اٌقجوح اٌّىزَجخ فٟ "أظو -

 )أظااو(.ئما ِوؽاـٍخ ثؼال اْ اوزَاجٛ٘ب فاٟاٌطٍجاـخ اٌغل٠الح اٌزاٟ ِاود ػٍاٝ  ّؼٍِٛاـبدٌزوٍا١ـ اٌّفاب١ُ٘ ٚاٌ

لِٛ٘ب ِآ ِٚفب١ُ٘ عل٠لح لال اٍازق ِؼٍِٛـبدٛٔٗ ٤ٔٗ ٠ؼوٗ ػ١ٍُٙ زؼٍـّّأوضو ألِبعبً ف١ّب ٠اٌطٍجـخ ٖجؼ ٠

لل اوزَاجٛا اٌطٍجـخ و٠خ ألً ِٓ اٌّؼزبك ثّب أْ ِٚؾبٙواد ٔظ كهٍٚبأْ ٠ؼطٛا  ١ّٓـلُهٍلجً. ٕٚ٘ب ٠ّىٓ ٌٍ

( koppe,2012. ٚلال لابَ واٛة )Bergin & et al) (2012:56 ,اٌغل٠الح.  ّؼٍِٛـبدفجوح َِجمخ ِغ اٌ

)أظاو لجاً اْ  اٍزوار١غ١اـخهثاٜ  أماٌّقزٍفاخ  زؼ١ٍاـ١ُبد ٚأّابٛ آٌِ اٌلهاٍبد ؽاٛي اٍازوار١غ ّغّٛػـخث

ٚٙاؼ اْ  ئم( show meٚاٌنٞ اٍٛك ػ١ٍاٗ اٍاُ ) 2002( ػبَ Merrll) ١ٌّو٠ً زله٠ـٌرَّغ( ثّجبكب اٌ

 ّؼٍِٛاـبدفجابهٖ ثٌٚا١ٌ ا طٍجاـخ١خ اٌاٝ اٌزؼ١ٍاـ٠ّىْٛ ماد اصو اوجاو ٠ٚزؼايى ؽا١ٓ ٠ؼاوٗ اٌّابكح اٌ زؼ١ٍـُاٌ

 (koppe,2012: 25)ٔظو٠خ ػٕٙب.

)أظاو لجاً  اٍزوار١غ١اـخػطبء اٌالهًٚ ٚمواو ثابْ ا٨ٍزوار١غ١بد اٌّضٍٝ ٨(, Koppeٗ وٛة )ٚاٍزؼو

ٍٛ  ثٕؾٟٛ رمل٠ُ اٌلهًٚ ٠ّىٓ ارجبػٙب ف اٍزوار١غ١ـخاْ رَّغ( ٟ٘   ػبَ, ٌىٓ ٠ٕجغٟ اْ رطجاك فطٛارٙاب ثٕؾا

ً ٚاٌانٞ ٠اإكٞ اٌاٝ ا٨ٔزجابٖ فاٟ ثلا٠اخ اٌالهخ ٚروث٠ٛاخ ِّاب ٠زطٍات رؼ١ٍاـّع١ل ؽزٝ رىْٛ ماد فبئلح ٚل١ّاخ 

 (Koppe& Portier,2014: 9) .ٔغبػ اٌلهً وىً

 :(اَظر لثم اٌ تسًغ) استراتيزيـحخطىاخ 

 .ٌُ ٠َجك ٌُٙ ِؼوفزٗاٌطٍجـخ ِفِٙٛب أٚ ِْىٍخ أٚ ِٛٙٛػب عل٠لا ئٌٝ  ّـلُهًاٌرمل٠ُ  -1

 ٌؼاوٗ اٌّٛٙاٛع ئِاب ِآ ٛو٠اك ِاٛاك ٍٚٚابئً, أٚ ِآ ٛو٠اك ا٩ٌّئّخ طو٠مـخاٌ ّـلُهًاٌقزبه ٠ -2

أٞ ّاٟء ػآ اٌّٛٙاٛع  ٛاهؽٍخ ئٌٝ ِىبْ ِاب, لجاً أْ ٠َاّؼأٚ إطؾبثُٙ فٟ  هػوٗ فٍُ ل١ٖو ػٍٝ 

 ِٓ اٌّوٚه ثقجوح وبف١خ.  اٌطٍجـخّىٓ ز١ٌ ٛو٠مـخأوضو ِٓ  ؼّبيثبٍز ّـلُهًاٌاٌغل٠ل, ٠ٚمَٛ 

 ِٓ ِواعغ ٚوزت.  ّؼٍِٛـبداٌّٖبكه اٌىبف١خ ٌزي٠ٚلُ٘ ثبٌ ٌطٍجزٗ ّـلُهًا٠ٌملَ  -3

ػٍاٝ رَاغ١ً فجاوارُٙ صاُ اٌؼّاً ػٍاٝ اٌطٍجاـخ ِٓ ٛاوػ أٍائٍخ ٩ِئّاخ ٌزْاغ١غ ع١ّاغ  ّـلُه٨ًثل ٌٍ -4

 رؾ١ٍٍٙب.
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٩ٌٍازّبع ئٌاٝ ؽٍاٛي ِْاى٩د أٚ اٌطٍجاـخ ئربؽخ اٌفوٕخ ٌؼّاً ِٕبلْاخ عّبػ١اخ ْٔاطخ رزوواي ؽاٛي  -5

 زٖلٞ ٌٙب.لٚب٠ب ػ١ٍُٙ َِإ١ٌٚخ فٟ اٌ

لاال ِااوٚا ثقجااواد ٍاابثمخ ِااغ ٘اانٖ اٌّفااب١ُ٘ لجااً اٌطٍجااـخ ٚمٌااه ٌىااْٛ  كهٍااب ِغااوكا ّااـلُهًاٌاػطاابء  -6

 (341: 2018اٌّغوكح ٔفَٙب. )ٍؼبكح  اٌلهًٚ

 :(اَظر لثم اٌ تسًغ) استراتيزيـحفي  حًـذُرساندور 

 .ٍٝ ِغّٛػبد ثؾ١ش رىْٛ رٍه اٌّغّٛػبد ِزَب٠ٚخ فٟ اٌؼلكاٌطٍجـخ ػرم١َُ  -1

 ٌاز٩ئُف١ٕٛع فٟ ػوٗ اٌّٛاك ٚاٌٍٛابئً ػٍا١ُٙ اٌطٍجـخ  مـلهادأْ ٠ىْٛ ػٍٝ كها٠خ ث ّـلُهًاٌػٍٝ  -2

 .فوٚلُٙ اٌفوك٠خ

 اٌّوٚه ثبٌقجوح ٌٍَّبػلح أٚ ا٨عبثخ ػٓ اٍزفَبه ػٓ ِْىٍخ ِؼ١ٕخ. ِوؽـٍخفٟ اٌطٍجـخ اٌزغٛي ث١ٓ  -3

 .ثبٌزؾلس ػٓ فجوارُٙ ثبٌّٛٙٛع اٌّطوٚػاٌطٍجـخ ؽش   -4

 ػٍٝ رطج١مٙب. ٚرْغؼُٙ اٌطٍجـخ طوػ ػلك ِٓ اٌّؾبٙواد اٌْف٠ٛخ اٌزٟ رَبػل ث ّـلُهًاٌل١بَ  -5

اٌؼا١ٓ اٌّغاوكح  ِوؽاـٍخ فاٟاٌزاٟ ِاوٚا ثٙاب اٌطٍجاـخ ٙوٚهح أْ رىْٛ اٌّواعغ ماد ػ٩لخ ثقجاواد  -6

 .ا٤ِٛه أٚ ا١ّ٤بء أٚ اٌمٚب٠ب أٚ ا٤ّقبٓ أٚ ا٤ؽلاس

 ػٍٝ إٌمبُ. ٌُٙب ١ٌٚؾضٙاٌطٍجـخ أوضو رؼم١لا ١ٌقزجو ِلٜ اٍز١ؼبة  بدو٠ٕرّ ّـلُهًاٌئػطبء  -7

 (168: 2014اٌزم١١ُ اٌلل١مخ. )ٍؼبكح ,  ؼ١ٍّـخّث ّـلُهًاٌل١بَ  -8

 .قجوارـٟاٌ زؼٍـُّرٛف١و ث١ئخ ٩ِئّخ ٌٍ -9

 خ.زؼ١ٍـّاٌّٛالف اٌ ا فٟ ػلك ِٓٔبلل ّـلُهًاٌىْٛ ٠اْ  -10

 (                               46: 2021)فوؽبْ ,  ٌٍطٍجـخ.د ٚاٌزٛع١ٙبد اٌزٟ ٠ؼط١ٙب بزؼ١ٍـّٚاٙؼ اٌ ثٕؾ٠ٛظٙو  -11

  (:اَظر لثم اٌ تسًغ) استراتيزيـحفي  انطانةدور 

 .ا٨ٍزىْبف ػٓ اٌّفَٙٛ اٌغل٠ل ػ١ٍّـخّاٌّْبهوخ اٌفبػٍخ فٟ  -1

 .ِٓ اعً إٌٛٛي اٌٝ ؽٍٛي ٌٍّْىٍخ ّغّٛػـخِغ اػٚبء اٌ اٌزؼبْٚ -2

 .اصٕبء اٌّوٚه ثبٌقجوح ِٓ اعً اٍزق٩ٓ إٌزبئظ ِٓ اٌّْىٍخ اٚ اٌّٛلفٌٍطٍجـخ فٟ اٌزأًِ إٌملٞ  -3

 .ؽً اٌّْىٍخ ػ٠ٍَٝبُ٘ فٟ اثلاء ٚعٙبد إٌظو ؽٛي اٌّفَٙٛ ِٓ اعً اٌؾٖٛي ػٍٝ اكٌخ رَبػل  -4

 (22 :2015رؾًٖ ٌل٠ٗ صمخ ثّب ٠مَٛ ثٗ ِٓ ػًّ. )فْبّٕٗ  ٚثبٌٕز١غخ٠م١ُ اٌؼًّ اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ  -1

 

 دراساخ ساتمح: 

 ( : 2115دراسح ) خشاشُه ,  -1

اٍٍٛثٟ  بٍزؼّبيِبكح اٌٍغخ اٌؼوث١خ ث رله٠ـٌاصو  ِؼوفـخ, ٚ٘لفذ اٌٝ أعو٠ذ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ ا٤هكْ

اٌَبثغ  اٌٖـف ـبدٛبٌـجٚاٌلافؼ١خ ٌلٜ  زؾ١ٖـً"أظو لجً اْ رَّغ" ٚ"ثٕبء اٌضمخ ٚاٌّؾبفظخ ػ١ٍٙب" فٟ اٌ

بْ ّّ ( 111ِٓ ) اٌجؾـش, ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ زغو٠جـّٟجٗ اٌ ّٕٙـظخ اٌجبؽضـاٌ, ٚاػزّلد ا٨ٍبٍٟ ثّل٠ٕخ ػ

ٍٍٛة ثٕبء خ كهٍذ ثأٛبٌـج( 35زبْ , ثٛالغ )رغو٠جـ١اصٕبْ ِٕٙب  , رُ رٛى٠ٙٓ ػٍٝ ص٩س ِغّٛػبدخٛبٌـج

 ّغّٛػـخخ فٟ اٌٛبٌـج( 36, ٚ) ٍذ ثأٍٍٛة أظو لجً اْ رَّغخ كهٛبٌـج( 42اٌضمخ ٚاٌّؾبفظخ ػ١ٍٙب, ٚ)

   اٌزم١ٍل٠خ . طو٠مـخٚاٌزٟ كهٍذ ثبٌ ٚبثطـخاٌ

( فموح ِٓ ٔٛع ا٨فز١به ِٓ 60ٟ رىْٛ ِٓ )رؾ١ٖـٍفزّضٍذ ا٤كاح ا٤ٌٚٝ ثبفزجبه  اٌجؾـشاِب أكٚاد 

اٌزؾمك ِٓ  ( فموح ثأهثؼخ ثلائً, ٚرُ 35نٞ رىْٛ ِٓ ), اِب ا٤كاح اٌضب١ٔخ فزّضٍذ ثّم١بً اٌلافؼ١خ  ٚاٌِزؼلك

: اٌٍٛبئً ا٦ؽٖبئ١خ ا٨ر١خ جبؽضـخاٌٚاٍزؼٍّذ  ِٚم١بً اٌلافؼ١خ, زؾ١ٖـًٕلق ٚصجبد افزجبه اٌ

(, ِؼبًِ  ANCOVAاٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ , ٚا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ , ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّٖبؽت ) 

( ػٍٝ 0005ك٨ٌخ )  َِـزٜٛاهرجبٛ ث١وٍْٛ , ٚلل أظٙود إٌزبئظ ا٨رٟ :ٚعٛك فوق كاي اؽٖبئ١بً ػٕل 

 (57 :2015. ) فْبّٕٗ , ز١ٓزغو٠جـ١, ٌٖبٌؼ اٌّغّٛػز١ٓ اٌ ٟ ِٚم١بً اٌلافؼ١خزؾ١ٖـٍا٨فزجبه اٌ

  (: 2121دراسح ) انمريشي ,  -2

أظو لجً اْ رَّغ فٟ اوزَبة  اٍزوار١غ١ـخفبػ١ٍخ  ِؼوفـخعو٠ذ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ اٌؼواق , ٚ٘لفذ اٌٝ ا

 ّٕٙـظاٌ جبؽضـاٌ, ٚاػزّل ا٨ثزلائٟ ثّبكح اٌؼٍَٛ اٌقبِـٌاٌّفب١ُ٘ اٌف١ي٠بئ١خ ٚرؾم١ك اٌناد ٌلٜ ر١ٍّناد 
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 ّغّٛػـخ( ر١ٍّنح 23ٌٍ, ثٛالغ ) ( ر١ٍّنح 45ِٓ )  اٌجؾـش, ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ ما اٌٚجٜ اٌغيئٟ زغو٠جـٟاٌ

 . ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخ( ر١ٍّنح ٌٍ 22, ٚ) خزغو٠جـ١اٌ

( فموح ِٓ ٔٛع 36فزّضٍذ ا٤كاح ا٤ٌٚٝ ثبفزجبه اوزَبة اٌّفب١ُ٘ اٌف١ي٠بئ١خ اٌنٞ ُٙ )  اٌجؾـشاِب أكٚاد 

ٚفؼب١ٌخ اٌجلائً  ز١١ّـيٚلٛح اٌ ٖؼٛثـخ, ٚؽَبة ِؼبًِ اٌا٨فز١به ِٓ ِزؼلك, ٚرُ اٌزأول ِٓ ٕللٗ ٚصجبرٗ

ػجبهاد  ثٕؾٛ( فموح  18ٍذ ثّم١بً رؾم١ك اٌناد اٌنٞ ُٙ ) , اِب ا٤كاح اٌضب١ٔخ فزّضٗفمـواراٌقبٛئخ ٌ

 فمـوادا٨رَبق اٌلافٍٟ ٌ اٌز١ٍّنح , ٚرُ اٌزأول ِٓ اٌٖلق ٚاٌضجبد, ِٚؼبًِ ٍـٍٛنرمو٠و٠خ رٖف 

(, ِؼبكٌخ  t-testاٌٍٛبئً ا٦ؽٖبئ١خ ا٨ر١خ : ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ)  جبؽشاٌ, ٚاٍزؼًّ اٌّم١بً

خ اٌزٟ زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخ. ٚلل أظٙود إٌزبئظ ا٨رٟ: رفٛق اٌ spss( , ؽم١جخ 20-ه٠زْبهكٍْٛ و١ٛكه

 ّغّٛػـخأظو لجً اْ رَّغ فٟ اوزَبة اٌّفب١ُ٘ اٌف١ي٠بئ١خ ٚرؾم١ك اٌناد ػٍٝ اٌ بٍزوار١غ١ـخكهٍذ ث

 (494 – 482: 2020ا٨ػز١بك٠خ. )اٌمو٠ْٟ ,  طو٠مـخاٌزٟ كهٍذ ثبٌ ٚبثطـخاٌ

 ( :  2121دراسح ) فرحاٌ ,  -3

 رؾ١ٖـً)أظو لجً اْ رَّغ ( فٟ  اٍزوار١غ١ـخأصــو  ِؼوفـخاعو٠ذ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ اٌؼواق , ٚ٘لفذ اٌٝ 

ما اٌٚجٜ  زغو٠جـٟاٌ ّٕٙـظاٌ جبؽضـاٌ, ٚاػزّل ػٕل ٩ٛة ِؼب٘ل اٌفْٕٛ اٌغ١ٍّخإٌفٌ اٌزوثٛٞ  ػٍـُِبكح 

(  30خ , ٚ) زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخٌٍ بٛبٌـج( 30بً  ثٛالغ ) ٛبٌـج(  60ِٓ )  اٌجؾـشاٌغيئٟ , ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ 

( فموح , ام وبٔذ       38ٟ رىْٛ ِٓ ) رؾ١ٖـٍفزّضٍذ ثأفزجبه  اٌجؾـش. اِب أكٚاد ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخٌٍ بٛبٌـج

, ٚرُ اٌزأول ِٓ ٕللٗ ٚصجبرٗ ,  خّمبٌـ١ّ ِٓ ا٤ٍئٍخ اٌ فمـواد( 10( ِٓ ٔٛع ا٨فز١به ِٓ ِزؼلك , ٚ)28) 

اٌٍٛبئً  جبؽضـاٌٗ , ٚاٍزؼًّ فمـوارٚفؼب١ٌخ اٌجلائً اٌقبٛئخ ٌ ز١١ّـيٚلٛح اٌ ٖؼٛثـخٚؽَبة ِؼبًِ اٌ

 ٖؼٛثـخا٦ؽٖبئ١خ ا٨ر١خ : ا٨فزجبه ِوثغ وبٞ , ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ , ِؼبًِ اٌٌَٙٛخ ٚاٌ

 فمـوادخ , ِٚؼبًِ اهرجبٛ ث١ٔٛذ ثب١َ٠و٠بي ٌٍّمبٌـ١ّ اٌ فمـوادٍ, ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ٌ ز١١ّـيٚاٌ

٨صو. ٚلل (و١٘ٛٓ ٌزؾل٠ل ؽغُ اdخ , ِٚؼبكٌخ وٛثو , ِؼبًِ ِؼبكٌخ اٌفبووٚٔجبؿ , ل١ّخ )ّٛٙٛػـ١ّ اٌ

خ اٌن٠ٓ زغو٠جـ١ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد ٩ٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌأظٙود إٌزبئظ 

 ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخ)أظو لجً اْ رَّغ ( ٚث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد ٩ٛة اٌ اٍزوار١غ١ـخ كهٍٛا ػٍٝ ٚفك

 (88-11: 2 021. )فوؽبْ , خ زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخاٌزم١ٍل٠خ , ٌٖٚبٌؼ اٌ  طو٠مـخاٌن٠ٓ كهٍٛا ػٍٝ ٚفك اٌ

 

 انفصم انخانج/ يُهزيح انثحج وارراءاته

 :تزريثـياولا: انتصًيى ان

خ زغو٠جـ١)مٞ اٌٚجٜ اٌغيئٟ( ٌٍّغّٛػز١ٓ )اٌ زغو٠جـٟفٟ ئعواء اٌزغوثخ اٌز١ُّٖ ّجٗ اٌ جبؽضـخاٌ داػزّل

أظو لجً اْ رَّغ ٚرّضً اٌّزغ١و اٌَّزمً  بٍزوار١غ١ـخخ رلهً ثزغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخ( اٌٚبثطـخٚاٌ

٘نا إٌٛع ِٓ  جبؽضـخاٌ دٚافزبه ,اٌزم١ٍل٠خ, ٚما ا٨فزجبه اٌجؼلٞ طو٠مـخرلهً ثبٌ ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخٚاٌ

 اٌز١ُّٖ ٤ٔٗ ٩٠ئُ ٛج١ؼخ ٘نٖ اٌلهاٍخ, وّب فٟ اٌْىً ا٢رٟ:

 الاداج انًتغير انتاتغ انًتغير انًستمم انؼيُح ًزًىػـحان

ا٨فزجبه  زؾ١ٖـًاٌ أظو لجً اْ رَّغ اٍزوار١غ١ـخ ّؼجخ )أ( خزغو٠جـ١اٌ

 ــــــــــــــــــ ّؼجخ )ة( ٚبثطـخاٌ ٟزؾ١ٖـٍاٌ

 ٌٍجؾش زغو٠جـٟاٌز١ُّٖ اٌ( 1ّىً )

 :انثحـج يزتًـغ: حاَيا

٘ٛ ع١ّغ ِفوكاد أٚ ٚؽلاد اٌظب٘وح ِٛٙٛع اٌلهاٍخ اٌزٟ ٠زُ ِٕٙب افز١به  اٌجؾـش ِغزّـغ" ٠ٚٗمٖل ثـ

 اٌجؾـش ِغزّـغؾلك اْ ر جبؽضـخاٌؼٍٝ ف(, 20: 1986ٚل١ٌ, ,لٖل٠خ أٚ ػْٛائ١خ" )اٌَّبن طو٠مـخاٌؼ١ٕخ ث

 جبؽضـخاٌ افزبهد,  ٌنا اٌجؾـشاٌنٞ افز١ود ِٕٗ ػ١ٕخ  ّغزّـغػٍٝ اٌ اٌجؾـشرؾل٠لا كل١مب ٚاْ رمزٖو ٔزبئظ 

 .)اٌىوؿ ٚاٌوٕبفخ( اٌّل٠و٠بد اٌَذ فٟ ثغلاكاٌّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌزوث١ـخ اٌىوؿ ا٨ٌٚٝ ِٓ ث١ٓ 

  انثحـج: ػيُح حانخا

ثأٍب١ٌت ِقزٍفخ ٚرُٚ ػلكاً ِٓ ا٨فواك ِٓ  جبؽضـخاٌا٨ٍٕٟ ٠قزبه٘ب  ّغزّـغاٌؼ١ٕخ ٟ٘ عيء ِٓ اٌ

ثطو٠مخ لٖل٠خ, ثبفز١به اٌؼ١ٕخ  جبؽضـخاٌ ذ(, ٌٚمل لب100ِ: 2005ا٨ٍٕٟ )ػج١لاد, ٚآفوْٚ , ّغزّـغاٌ



 

358 

 

فبفزبهد اػلاك٠خ ثٍم١ٌ ٌٍجٕبد اٌزبثؼخ ٌٍّل٠و٠خ اٌؼبَ ٌزوث١خ اٌىوؿ ا٨ٌٚٝ, ٌّٛافمخ اكاهح اٌّلهٍخ ػٍٝ 

ػٓ لوثٙب ِٓ ٍىٓ اٌجبؽضخ. ٚق ٚعلد اٌجبؽضخ اْ اٌّلهٍخ رُٚ ّؼجز١ٓ ٌٍٖف  اعواء اٌزغوثخ ف١ٙب, ف٩

 اٍزوار١غ١ـخخ اٌزٟ رلهً ٚفك زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخزُ افز١به ّؼجخ  )أ( ػْٛائ١ب ٌزّضً اٌاٌقبٌِ ا٨كثٟ, ف

ثٍغ ػلك اٌزم١ٍل٠خ, ٚ طو٠مـخبٌاٌزٟ رلهً ث ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخ(, أِب ّؼجخ )ة( فزّضً اٌ)أٔظو لجً أْ رَّغ

خ فٟ ٛبٌـج( 31ٚ) ,خزغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخاٌ فٟ خٛبٌـج( 30ثٛالغ ) خٛبٌـج( 61) اٌْؼجز١ٓ ـبدٛبٌـج

 اٌٖـففمٜ ِٓ إٌزبئظ ٚاثمبُ٘ كافً  اٌواٍجبد ـبدطبٌـجاٌ جبؽضـخاٌ دأم اٍزجؼل, ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخاٌ

, ئم إٔجؼ ػلك أفواك اٌؼ١ٕخ ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخفٟ اٌ حٚاؽل خٛبٌـج , ٚػلك٘ٓخّـلُهٍاٌؽفبظبً ػٍٝ إٌظبَ 

( 1ٚعلٚي ), خاٌواٍج خطبٌـجاٌ, ٚئْ ٍجت اٍزجؼبك وً ِغّٛػخفٟ  خٛبٌـج( 30ثٛالغ ) خٛبٌـج( 60إٌٙبئٟ )

 ٠ٛٙؼ مٌه:

 ( لجً ا٨ٍزجؼبك ٚثؼلٖٚبثطـخخ ٚاٌزغو٠جـ١)اٌ اٌجؾـشػلك ٩ٛة ِغّٛػزٟ ػ١ٕخ  (1علٚي )

 انشؼثح انًزًىػاخ
 ـاخطانـثانػذد 

 لثم الاستثؼاد

 ـاخطانـثانػذد 

 انراسثيٍ

 ـاخطانـثانػذد 

 تؼذ الاستثؼاد

 30 0 30 أ خزغو٠جـ١اٌ

 30 1 31 ة ٚبثطـخاٌ

 : تكافؤ انًزًىػاخ: راتؼا
اٌزوث١٠ٛٓ رؾم١ك  اٌجبؽض١ٓٚرؼلاك٘ب فٟ اٌّٛٙٛػبد اٌزوث٠ٛخ أٚعل ِٓ اٌٖؼت ػٍٝ  زغ١ـوّاداْ وضوح اٌّ

اٌزٟ لل رإصو فٟ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّزغ١و  زغ١ـوّادِزىبفئخ فٟ اٌّ ٙبثطـخخ ِٚغّٛػبد رغو٠جـ١ِغّٛػبد 

اٌزٟ ِٓ ّأٔٙب أْ رإصو فٟ اٌّزغ١و اٌزبثغ ٌىٕٙب ١ٌَذ  زغ١ـوّاداٌلف١ٍخ ٟ٘ اٌّ زغ١ـوّاداٌَّزمً ٚاٌزبثغ, فبٌّ

طٛح لله اٌَّزمٍخ ٠زُ اٍزؼّبي ا٦عواء اٌؼْٛائٟ ٌىً ف زغ١ـوّادعيءاً ِٓ اٌلهاٍخ, ١ٌٍَٚطوح ػٍٝ اٌّ

ِٓ اٌؾٖٛي ػٍٝ ٔزبئظ  جبؽضـخاٌزّىٓ ِٚٓ أعً أْ ر( 168: 2005)ػجلاٌوؽّٓ ٚاٌٖبفٟ,  ا٦ِىبْ.

 ٟ٘: زغ١ـوّادٙجطٙب ػٓ ٛو٠ك اٌزىبفإ ا٨ؽٖبئٟ ٚ٘نٖ اٌّ ذٚؽبٌٚ زغ١ـوّاد٘نٖ اٌّ دؽلك ٕؾ١ؾخ

 انؼًر انزيُي يحسىتاً تالأشهر:  -1

ب, اٌض٩صٟ ٚربه٠ـ ٩١ِك٘ خطبٌـجاٌِلْٚ ف١ٙب )اٍُ  ـبدطبٌـجاٌػٍٝ  ٙباٍزّبهح ث١بٔبد ٚىػز جبؽضـخاٌ دأػل

ِمبهٔخ ٘نٖ اٌج١بٔبد  جبؽضـخاٌ ذٚأٍزطبػ ,ـبدطبٌـجاٌ( ٍٚغٍذ اٌج١بٔبد ِٓ لجً ٚرؾ١ًٖ ا٨ثبء ٚا٨ِٙبد

ثبٌْٙٛه ِٓ ٠َٛ ا٨ٌٛكح  اٌجؾـشػ١ٕخ  ـبدطبٌـجثبؽزَبة اػّبه اٌ ذاٌقبٕخ, ٚلبِ ثج١بٔبد اٌَغ٩د

( 2030200خ )زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخاٌ ـبدٛبٌـج(, ٌنا ثٍغ ِزٍٜٛ أػّبه 2021/  11/ 1ٌٚغب٠خ ٠َٛ ) خطبٌـجاٌ

( ّٙوا. ٚػٕل اٍزؼّبي ا٨فزجبه 2030600) ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخاٌ ـبدطبٌـجاٌّٙوا, ٚثٍغ ِزٍٜٛ أػّبه 

ق ١ٌٌ ثنٞ ك٨ٌخ ك٨ٌخ اٌفوٚق ا٦ؽٖبئ١خ, ارٚؼ أْ اٌفو ّؼوفـخ( ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ t-testٌاٌزبئٟ )

(, إٔغو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ 00162(, ئم وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١ـخ اٌّؾَٛثخ )0005) َِـزٜٛئؽٖبئ١خ ػٕل 

ِزىبفئزبْ  ٚبثطـخخ ٚاٌزغو٠جـ١اٌ اٌجؾـش(. ٚ٘نا ٠لي ػٍٝ أْ ِغّٛػزٟ 58(, ٚثلهعخ ؽو٠خ )2اٌغل١ٌٚخ )

 ( ٠ٛٙؼ مٌه.2ئؽٖبئ١ب فٟ اٌؼّو اٌيِٕٟ ٚعلٚي )

ً  اٌجؾـش ِغّٛػزٟ ٌط٩ة اٌيِٕٟ ٌٍؼّو اٌزبئٟ ا٨فزجبه ٔزبئظ( 2) علٚي  ثبٌْٙٛه ِؾَٛثب

  انذراسي نلآتاء: تحصيـمان -2

اٌلهاٍٟ ٣ٌثبء  ٚٚفمبً  رؾ١ٖـً,  ٚبثطـخخ ٚاٌزغو٠جـ١ػٍٝ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ اٌ جبؽضـخاٌ داػزّل

د أْ ٚثؼل عّغ اٌج١بٔبد ٚعل ,اٌلهاٍٟ ٣ٌثبء زؾ١ٖـً, اٌفٟ عّغ اٌج١بٔبد جبؽضـخاٌٙب را٨ٍزّبهح أػل

 ًزًىػـحان
ػذد أفراد 

 انؼيُح

انًتىسظ 

 انحساتي

الاَحراف 

 انًؼياري

دررح 

 انحريح

 يسـتىي انميًح انتائيح

 انزذونيح انًحسىتح انذلانح

 90163 213,211 31 حتزريثـيان
 غير دانح 2,11 00162 58

 90933 213,611 31 ضاتطـحان
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 زؾ١ٖـًخ , فٟ اٌزغو٠جـ١ٚاٌ ٚبثطـخاٌزىبفإ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌ ِؼوفـخعً ٕ٘بن َِز٠ٛبد ػلح, ٨ٚ

( ٟٚ٘ إغو ِٓ ل١ّخ 00673) , فىبٔذ ل١ّخ وبٞ اٌّؾَٛثخِؼبكٌخ ِوثغ وبٞ  ذاٌلهاٍٟ ٣ٌثبء أٍزؼٍّ

( ِّب ٠لي ػٍٝ رىبفإ 4( ٚثلهعخ ؽو٠خ ) 0005ك٨ٌخ ) َِـزٜٛ( ػٕل 9049ِوثغ وبٞ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 ( ٠ٛٙؼ مٌه.3ٚعلٚي )  بءاٌلهاٍٟ ٩ٌث زؾ١ٖـًاٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌ

 كاي يرتغ وليًح انًزًىػتيٍ في انثحـج ػيُح ـاخطانـثن لآتاء انذراسي ًسـتىيان تكراراخ (3) رذول

 الإحصائيح انذلانح يسـتىيو وانزذونيح انًحسىتح

 

 انذراسي نلؤيهاخ : تحصيـمان -3

اٌزٟ اكد اٌٝ عّغ ث١بٔبد  طو٠مـخفٟ اٌؾٖٛي ػٍٝ اٌج١بٔبد اٌّزؼٍمخ ػٍٝ ٔفٌ اٌ جبؽضـخاٌ داػزّل

, جبؽضـخاٌٙب رٟٚ٘ رمل٠ُ ا٨ٍزّبهح اػل ٚبثطـخخ ٚاٌزغو٠جـ١اٌلهاٍٟ ٧ٌثبء ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌ زؾ١ٖـًاٌ

( ٟٚ٘ إغو ِٓ ل١ّخ ِوثغ وبٞ 00527اٌّؾَٛثخ )فىبٔذ ل١ّخ وبٞ ِؼبكٌخ ِوثغ وبٞ  ذٚاٍزؼٍّ

( ِّب ٠لي ػٍٝ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ 3( ٚثلهعخ ؽو٠خ )0005ك٨ٌخ ) َِـزٜٛ( ػٕل 7081اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 ( ٠ٛٙؼ مٌه.4اٌلهاٍٟ ٩ٌَ ٚعلٚي ) زؾ١ٖـًفٟ اٌ

 كاي يرتغ وليًح انًزًىػتيٍ في انثحـج ػيُح طلاب لا يهاخ انذراسي ًسـتىيان تكراراخ (4)  رذول

 الإحصائيح انذلانح يسـتىيو وانزذونيح انًحسىتح

 

 : الاختثار انتحصيـهي انثحـجأداج خايسا: 

ف افزجبه اٌ ١خ رؼ١ٍـّ ٘ـلاف١ٓ ٤زؼٍـّّّاٌ  رؾ١ٖـًٟ ٌم١بً ِٕٙـغثأُٔٗ ئعواء  زؾ١ٖـ٠ًؼُوَّ

ثب٨ٔزمبي ِٓ  ٌٍطٍجخاٌّم١بً اٌٛؽ١ل اٌنٞ ٠َّؼ ٟ٘  زؾ١ٖـًْ افزجبهاد اٌٚا(, 240: 2007)ػٍٟ,.ِؾلكح

ٟ رؾ١ٖـٍ, ٚثّب أْ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رزطٍت ئػلاك افزجبه ١خ ئٌٝ أفوٜرؼ١ٍـّ ِوؽـٍخئٌٝ آفو, ِٚٓ  ٕف

ٔٛػ١ٓ ِٓ ا٨فزجبهاد  جبؽضـخاٌ دثؼل ا٨ٔزٙبء ِٓ اٌزغوثخ, افزبه ـبدطبٌـجآٌِ  اٌجؾـشٌم١بً ػ١ٕخ 

ّٟ اٌىزبث١خ )اٌ ّٟ ٚاٌ ّمبٌـ  جبؽضـخاٌ ذ( ٌم١بً اٌَّز٠ٛبد اٌؼم١ٍخ ثغ١ّغ َِز٠ٛبرٙب, اٌؼب١ٌخ ٚاٌل١ٔب ٚارجؼّٛٙٛػـ

 ٟ:زؾ١ٖـٍ٘نٖ اٌقطٛاد ػٕل اٌزؾ١ٚو ٩ٌفزجبه اٌ

 تحذيذ انهذف يٍ الاختثار :  -

لجً اٌجلء فٟ ر١ُّٖ أٚ ئػلاك افزجبه  زط٠ٛـو٠ٕجغٟ أْ ٠نوو ِؼل ا٨فزجبه اٌغوٗ اٌوئ١َٟ ِٓ افزجبه اٌ

١خ زؾ١ٖـٍا٨فزجبهاد اٌ أ٘ـلافثبػزجبه أْ اٌقطٛح روّل ثبلٟ اٌقطٛاد أكٔبٖ, , ٤ْ ٘نٖ زؾ١ٖـًاٌ

جبه ٌم١بً رُ ر١ُّٖ ٘نا ا٨فزٚ(, 134: 2006)ػ٩َ :اٌزم٠ُٛ  ػ١ٍّـخّ أ٘ـلافرٙب رزٕٛع ثؾَت اٍزؼّب٨ٚ

٩صخ ِٓ وزبة ثؼل ا٨ٔزٙبء ِٓ اٌفٖٛي اٌض اٌجؾـشفٟ ِغّٛػزٟ  ـبدطبٌـجٌٍ اٌزأه٠ــفٟ ِبكح  ّؼوفـخأكاء اٌ

 . 2022/  2021ٌؼبَ اٌلهاٍٟ  ا٤كثـٟ اٌقبِـٌٗ ٌٖف رله٠ـَاٌّموه  اٌزأه٠ــ
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 : الاختثارتحذيذ يستىياخ  -
( فٟ Bloomِٓ ر١ٕٖف ثٍَٛ ) اٌقَّخ ا٨ٌٟٚٝ اٌجؼلٞ ثبٌَّز٠ٛبد زؾ١ٖـٍؽُلكد أثؼبك ا٨فزجبه اٌ

 ّوؽـٍخاٌ َّـزٌٜٛ ٩ٌّءِزٙب( , ٚاٌزطج١ك , ٚاٌزؾ١ًٍ , ٚاٌزوو١ت اٌفُٙٚ,  ّؼوفـخاٌّغبي اٌّؼوفٟ ) اٌ

 ١خ .ؼٍـّٚٛج١ؼخ ِؾزٜٛ اٌّبكح اٌ لها١ٍـخّاٌ

 يتحصيـهالاختثار ان فمـراخ( انخريطح الاختثاريح ن 5انزذول ) 

 

  صذق الاختثار: -
.) اْ اٌزؼو٠ف اٌؼبَ اٌنٞ ٠ملَ ػبكح ٌٍٖلق ٠زّضً ثبٌلهعخ اٌزٟ ٠م١ٌ ثٙب ا٨فزجبه اٌَّخ اٌزٟ ٚٙغ ٌم١بٍٙب

(, ٠ٚورجٜ ِفَٙٛ ٕلق ا٨فزجبه ث٩ٖؽ١خ ا٨فزجبه ٩ٌٍزؼّبي, 127:  2007اٌجطِ, ٚاثٛ ى٠ٕخ, 

اٌزٟ ٚٙغ ِٓ اعٍٙب , ٌنا ٠ؼل  ٘ـلاففب٨فزجبه اٌٖبكق ٘ٛ ا٨فزجبه اٌنٞ ٠ٍٖؼ ٩ٌٍزؼّبي فٟ ٙٛء ا٤

ِواػبرٙب, ٕٚؾخ ا٨فزجبه ٟ٘ أٔٗ ٠م١ٌ ِب  جبؽضـإٌلق ا٨فزجبه ِٓ ا١ّ٤بء ا٤ٍب١ٍخ اٌزٟ ٠ٕجغٟ ػٍٝ 

ٌنٌه ِٓ اٌُّٙ علاً  رُ ٙجطٗ ٨ٚ ٠زُ ل١بً أٞ ّٟء آفوثبٌفؼً, أٞ أٔٗ ٠م١ٌ ِب ٠ؾبٚي رؾم١مٗ. ٠ؼلٖ 

)اٌؼجبكٞ .أعٍٙب, فاْ ا٨فزجبه ٠ىْٛ ٕبكلبًاٌزٟ ١ٕغخ ِٓ  ٘ـلافرؾم١ك اٌٖلق ئما وبْ ثاِىبٔٗ ل١بً ا٤

اٌزٟ ٚٙغ ِٓ  ٘ـلافِٓ ٕلق ا٨فزجبه ٚػٍٝ للهرٗ ػٍٝ رؾم١ك ا٤ اٌزضجذِٚٓ اعً  (,12:2006,

 ِب ٠أرٟ:  جبؽضـخاٌ ذاعٍٙب اٍزؼٍّ

 ِغّٛػـخػٍٝ  ا٨فزجبه فمـوادثؼوٗ  جبؽضـخاٌ ذٍزؾمك ِٓ ٕلق ا٤كاح ظب٘و٠بً لبٌِ :انصذق انظاهري

فٟ ل١بً  فمـوادِٓ مٚٞ اٌقجوح ٚا٨فزٖبٓ, ٚمٌه ٦ثلاء أهاءُ٘ ٍِٚؾٛظبرُٙ ثقٖٛٓ ٩ٕؽ١خ اٌ

, فمـواد%( ِٓ ا٢هاء وؾل أكٔٝ ٌمجٛي ا80ٌػٍٝ َٔجخ ارفبق ) جبؽضـخاٌ دٟ, ٚلل اػزّلزؾ١ٖـٍا٨فزجبه اٌ

ػ١ٍٙب  جبؽضـخاٌ فٟ ٙٛء ا٩ٌّؽظبد ٚا٢هاء أعود فمـوادع١ّؼٙب, ا٨ ثؼ٘ اٌ فمـوادٌٚمل رُ لجٛي اٌ

 اٌزؼل٩٠د. ػلك ِٓ

   الاختثار: فمـراخن حصائيالاانتحهيم 

( 100ا٨فزجبه ِٓ ٔزبئظ اٌزغوثخ ا٨ٍزط٩ػ١خ اٌجبٌغ ػلك٘ب ) فمـواداٌزؾ١ًٍ ا٦ؽٖبئٟ ٌ جبؽضـخاٌ أعود

, ـبدطبٌـجاٌ, ٚثؼل رٖؾ١ؼ ئعبثبد ِٓ اػلاك٠زٟ اٌؼواق اٌغل٠ل ٚػبئْخ ِٚٓ ِغزّغ اٌجؾش ٔفَٗ خٛبٌـج

ً صُ أفُِند َٔجخ ) ٓهرجذ كهعبرٙ %(  ِٓ ا٦عبثبد اٌل١ٔب 27%( ِٓ ا٦عبثبد اٌؼ١ٍب َٚٔجخ ) 27رٕبى١ٌب

 فمـواداٌى١ٍخ ٌلهاٍخ فٖبئٔ  ّغّٛػـخثٕٛفٙب أفًٚ َٔجخ ٌٍّٛاىٔخ ث١ٓ ِغّٛػز١ٓ ِزجب٠ٕز١ٓ ِٓ اٌ

 ـبدجٛبٌـا٨فزجبه ٚافز١به ٘نٖ إٌَجخ ِٓ اٌزٛى٠غ ثٕٛفّٙب اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزطوفز١ٓ ئم ثٍغ ػلك 

 خٛبٌـج( 27اٌؼ١ٍب ٚ ) ّغّٛػـخفٟ اٌ خٛبٌـج( 27, ثٛالغ )خٛبٌـج( 54اٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌؼ١ٕخ ا٨ٍزط٩ػ١خ )

 ا٨فزجبه: فمـواداٌل١ٔب. ٚف١ّب ٠أرٟ ر١ٙٛؼ ٦عواءاد اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽٖبئٟ ٌ ّغّٛػـخفٟ اٌ

 بٍزؼّبيا٨فزجبه ث فمـوادوً فموح ِٓ  ٕؼٛثـخِؼبًِ  جبؽضـخاٌ ذؽَج :فمـراخان صؼىتـحأـ ـًؼايم 

أٙب أؾٖود ث١ٓ  دخ, ٚٚعلّمبٌـ١ّ اٌ فمـوادٌٍ ٖؼٛثـخخ ِٚؼبكٌخ اٌّٛٙٛػـ١ّ اٌ فمـوادٌٍ ٖؼٛثـخِؼبكٌخ اٌ

( ئمِ ٠وٜ 0.80 –0.20ا٨فزجبه٠خ رؼل ِمجٌٛخ ئما وبْ ِؼلي ٕؼٛثزٙب ث١ٓ ) فمـواد(, ٚا0063ٌ( ٚ)0037)
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(1981 ,Bloom َْأ )0020ٕؼٛثزٙب ) َِـزٜٛا٨فزجبه رؼل ع١لح ٕٚبٌؾخ ٌٍزطج١ك ئما رواٚػ  فمـواد-

0080( )1981:66   Bloom ْا٨فزجبه ع١ّؼٙب رؼل ِمجٌٛخ ٕٚبٌؾخ ٌٍزطج١ك.  فمـواد(, ٚ٘نا ٠ؼٕٟ ئ 

ا٨فزجبه ثبٍزؼّبي  فمـواد٠خ ٌىً فموح ِٓ ز١١ّـياٌمٛح اٌ جبؽضـخاٌ ذؽَج :فمـراخيح نهتًييـزب ــ انمىج ان

( 0030أٙب رٕؾٖو ث١ٓ ) دخ ٚعلّمبٌـ١ّ اٌ فمـوادٌٍ ز١١ّـيخ ِٚؼبكٌخ اٌّٛٙٛػـ١ّ اٌ فمـوادٌٍ ز١١ّـيِؼبكٌخ اٌ

 فمـوادػٍٝ اٌ جبؽضـخاٌ أػٍٝ وٍّب وبْ أفًٚ, ٌنا أثمذ فمـواداٌ ر١١ّـي(, ٚوٍّب وبٔذ لٜٛ 0059ٚ)

ا٨فزجبه رؼل ٕبٌؾخ أما وبٔذ لٛح  فمـوادأْ ( اٌٝ Ebelؽنف أٚ رؼل٠ً, ١ْ٠ٚو ) غ١وع١ّؼٙب ِٓ 

 (Ebel,1972:406%( فأوضو )30٘ب )ر١١ّـي

ِٓ  اٌقبٕخ ثب٨فزجبه رىْٛ ا٨فزجبه ثؼل ا٨ٔزٙبء ِٓ ا٦عواءاد ا٦ؽٖبئ١خ :انصيغح انُهائيح لاختثار

ّٟ ( فموح افزجبه٠خ ِٓ إٌٛع ا43ٌا٤ٚي ِٓ ) :ٍإا١ٌٓ ث١ٓ( فموح افزجبه٠خ, ِٛىػخ 50) , ٚرأٌف ّٛٙٛػـ

ؼطٝ كهعخ ٚاؽلح ٧ٌعبثخ اٌٖؾ١ؾخ ٕٚفو خ, ئم ٠ُ ّمبٌـ١ّ افزجبه٠خ ِٓ ٔٛع ا٤ٍئٍخ اٌ فمـواد( 7ِٓ ) ا٨فو

 خخ فزٛىػذ اٌلهعخ ؽَت أعبثّمبٌـ١ّ أِب ا٤ٍئٍخ اٌ ,خّٛٙٛػـ١ّ ٧ٌعبثخ اٌقبٛئخ أٚ اٌّزوٚوخ فٟ ا٤ٍئٍخ اٌ

 وً ٍإاي.

 :انىسائم الإحصائيح

ثَّبػلح اٌجؤبِظ ١ً اٌج١بٔبد وّب ث١ٕٙب وب٨رٟ ِٓ اٌٍٛبئً ا٨ؽٖبئ١خ فٟ رؾٍ ِغّٛػـخ جبؽضـخاٌ اٍزؼٍّذ

 ٨ٍزقواط إٌزبئظ ا٨ر١خ: spasا٨ؽٖبئٟ 

 ٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ.ا 

 .ٞافزجبه ِوثغ وب 

 ِؼبًِ ِؼبكٌخ اٌفبووٚٔجبؿ. 

 .ٍِْٛؼبًِ اهرجبٛ ث١و 

 ًِٖؼٛثـخ.اٌ ِؼبكٌخ ِؼب 

  ٠خ.١ي١زّاٌِؼبكٌخ اٌمٛح 

 انثحـجَتائذ انفصم انراتغ/ 

 ػرض انُتيزح:

ِغّٛػزٟ  ـبدٛبٌـجػٍٝ  ٟزؾ١ٖـٍفزجبه اٌا٨ ثزطج١ك جبؽضـخاٌ ذلبِاٌجؾش ٌٍزؾمك ِٓ ٕؾخ فو١ٙخ 

, ٚرج١ٓ اْ فٟ ا٨فزجبه فٟ و٩ اٌّغّٛػز١ٓ ـبدطبٌـجاٌكهعبد  ٚاٍزقوعذ, ٚبثطـخخ ٚاٌزغو٠جـ١اٌ اٌجؾش

(, ِٚزٍٜٛ كهعبد 50953( ثبٔؾواف ِؼ١بهٞ )500267خ )زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخِزٍٜٛ كهعبد اٌ

(, ٌٍٚزؼوف ػٍٝ اٌفوق ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد 60617( ثبٔؾواف ِؼ١بهٞ )380933) ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخاٌ

ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ  جبؽضـخاٌ اٍزؼٍّذ ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخخ ِٚزٍٜٛ كهعبد اٌزغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخاٌ

 (:6َِزمٍز١ٓ ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ِٛٙؾخ فٟ اٌغلٚي )
 ( اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٚاٌغل١ٌٚخ ٚاٌّزٍٜٛ ٚا٨ٔؾواف اٌّؼ١بهٞ ٌلهعبد ٩ٛة اٌّغّٛػز6ٓ١علٚي )

 

( ٟ٘ أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ 60974اٌغلٚي اػ٩ٖ اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ اٌجبٌغخ )٠ٚزج١ٓ ِٓ 

(, ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أٗ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ 58( ٚكهعخ ؽو٠خ )0005ك٨ٌخ ) َِـزٜٛ( ػٕل 2000اٌجبٌغخ )

 ّغّٛػـخ)أظو لجً اْ رَّغ( ٚاٌ اٍزوار١غ١ـخخ اٌزٟ رلهً ٚفك زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخاؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌ

 خ. زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخٌٖٚبٌؼ اٌ ٟزؾ١ٖـٍفزجبه اٌا٨ا٨ػز١بك٠خ فٟ  طو٠مـخاٌزٟ رلهً ثبٌ ٚبثطـخاٌ

 انؼذد ًزًىػـحان
انًتىسظ 

 انحساتي

الاَحراف 

 انًؼياري

دررح 

 انحريح

 يسـتىي انميًح انتائيح

 نحانذلا
 انزذونيح انًحسىتح

 50953 500267 30 خزغو٠جـ١اٌ
58 60974 2000 

 كاٌخ

 60617 380933 30 ٚبثطـخاٌ 
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 : حزانُتيتفسير 

 ِزؼلكح ِٕٙب: اٍجبة اْ ٘نٖ إٌز١غخ روعغ اٌٝ  جبؽضـخاٌؼزمل ر

)أظو لجً اْ رَّغ(, فٟ  بٍزوار١غ١ـخث زله٠ـٌـ وْفذ ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ػٓ ٚعٛك رأص١و ئ٠غبثٟ 1ٌٍ

 ا٩ٌئٟ كهٍٓ ٚبثطـخاٌ ّغّٛػـخاٌٛبٌجبد ػٍٝ  زؾ١ٖـًخ فٟ اٌزغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخاٌٛبٌجبد رفٛق 

ِؾٛه  زؼٍـُّّاٌ, اٌزٟ رٛول عؼً قجوارـٟاٌ زؼٍـُّٚمٌه ٌىٛٔٙب ِٓ اٍزوار١غ١بد اٌ اٌزم١ٍل٠خ, طو٠مـخثبٌ

 .زؼٍـُّاٌ ػ١ٍّـخ١ّخ, ِْٚبهن ف١ٙب ٤ٔٗ ٠ؼيى ِٓ زؼ١ٍـّاٌ ؼ١ٍّـخّاٌ

 ٟح اٌزفبػً ا٦كهاوٍٝ ى٠بكأٔظو لجً أْ رَّغ ٍبػل ػ اٍزوار١غ١ـخ ـ أْ ػوٗ اٌّبكح ِٓ ٛو٠ك2

 زفى١ـواٌ َِـزِٜٛٓ  زؼٍـُّّا٠ٌزلهط اٌلهاٍٟ, ئم  اٌٖفا فؼب٨ً فٟ ػٕٖوً عؼٍٙٓ , ِّب ـبدطبٌـجاٌّؼوفٟ ٌٍ

 ٚرأًِ ف١ٙب.  ّؼوفـخا٤ػٍٝ )اٌزؾ١ًٍ ٚاٌز١ٌٛف ٚاٌزم١١ُ( ٚاٌؼًّ ػٍٝ ثٕبء اٌ زفى١ـواٌ َِـزٜٛا٤كٔٝ ئٌٝ 

اٌٍٛبئً  اٍزؼّبيِٓ ٛو٠ك ِزؼلكح ٌٍؾٛاً,  اٍزؼّبيأظو لجً اٌَّغ فٟ  اٍزوار١غ١ـخـ اٍّٙذ 3

ٚاٍزوعبػٙب  ّؼٍِٛـبد, ِّب ٠إكٞ ئٌٝ رٍمٟ اٌٚر١ٙٛؾٙب  ١خزؼ١ٍـ١ّخ ٌٍَّبػلح فٟ رف١َو اٌّٛاك اٌزؼ١ٍـّاٌ

 ّغّٛػـخاٌٛبٌجبد خ ػٍٝ زغو٠جـ١اٌ ّغّٛػـخاٌٛبٌجبد فٟ اٌلهً ٠ٚمًٍ ِٓ اًٌٍّ, ِّب اكٜ ئٌٝ ر١ّي 

 اٌلهاٍٟ.  زؾ١ٖـًفٟ اٌ ٚبثطـخاٌ

١خ, ؼٍـِّٓ اٌّٖبكه اٌ ّؼٍِٛـبد٩ٌٍّؽظبد, ٚٛوػ ا٤ٍئٍخ, ِٚواعؼخ اٌ ـبدطبٌـجاٌرل٠ٚٓ  ػ١ٍّـخّـ ئْ 4

ىج١و فٟ رؾ١َٓ هثٜ ا٤ِضٍخ ثبٌٛالغ اٌنٞ ٌٗ اٌلٚه اٌ ف٩ٚٚاٌقجواد,  ّؼٍِٛـبدري٠ل ِٓ اٍزوعبع اٌ

 .  ـبدطبٌـجػٕل اٌ زؾ١ٖـًاٌ

 

 الاستُتارـاخ:     

 ِب ٠أرٟ:  جبؽضـخاٌ ذئ١ٌٙب اٌلهاٍخ اٍزٕزغ ثٕبء ػٍٝ إٌزبئظ اٌزٟ رٍٕٛذ

 اٌزأه٠ــاٌلهاٍٟ ٌّبكح  زؾ١ٖـًاٌ َِـزٜٛ هفغفٟ  اٍّٙذ)أظو لجً اْ رَّغ(  اٍزوار١غ١ـخاْ  -1

                                     .ا٤كثـٟ اٌقبِـٌ اٌٖـف ـبدطبٌـجٌٍ

, ٚرم١ًٍ اٌغٛ ا٨ٍزجلاكٞ ٛبٌجبد اٌٖفٚث١ٓ بد ّـلُهٍاٌٚ ـبدطبٌـجأٌْو ا٤عٛاء اٌل٠ّموا١ٛخ ث١ٓ  -2

 .اٌٖفكافً 

  انتىصياخ: 

 ثب٢رٟ: جبؽضـخإٌٟٛ زًٕٛ ا١ٌٙب رفٟ ٙٛء إٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌ

ٍٛجخ اٌٖف اٌقبٌِ ا٨كثٟ ِبكح  ػٕل رله٠ٌلجً أْ رَّغ(,  )أٔظو اٍزوار١غ١ـخ ٙوٚهح اٍزؼّبي -1

 . اٌزبه٠ـ

أظو لجً اْ رَّغ ّٙٓ ا٨ٍب١ٌت  اٍزوار١غ١ـخاكفبي ١ٚخ زؼ١ٍـّاٌّإٍَبد اٌزوث٠ٛخ ٚاٌِواػبح  .2

ٟ ؼٍـّاٌ َّـزٜٛاٌضب٠ٛٔخ ٚا٦ػلاك٠خ, ٌّب ِٓ أ١ّ٘خ فٟ هفغ اٌ ّـلاهًاٌؾل٠ضخ فٟ اٌ زله٠ـٌاٌ طوائـكٚاٌ

 .ـبدطبٌـجاٌٌلٜ 

  انًمترحاخ:

 ِب ٠أرٟ: جبؽضـخاٌمزوػ راٌؾبٌٟ  اٌجؾـشفٟ ٙٛء ٔزبئظ 

أظو لجً أْ رَّغ  اٍزوار١غ١ـخ, ٚثٕؾٛ ػبَ قجوارـٟاٌ زؼٍـ١ُِّلا١ٔخ رزٕبٚي أٍب١ٌت اٌأعواء كهاٍبد  -1

, ٚفٟ َِز٠ٛبد زؾ١ٖـًفو غ١و اٌآ, ٚونٌه ِغ ِزغ١و اٌزأه٠ــفٟ ِغب٨د أفوٜ غ١و  بٓف ثٕؾٛ

 خ أفوٜ.رؼ١ٍـِّٚواؽً 

ٛبٌٚخ  اٍزوار١غ١ـخِضً )أصو  قجوارـٟاٌ زؼٍـُّاعواء كهاٍبد ِّبصٍخ ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٨ٍزوار١غ١بد اٌ-2

 .ا٤كثـٟ اٌقبِـٌٌٖف  اٌزأه٠ــٌّبكح  (طو٠مـخػوٗ اٌ اٍزوار١غ١ـخهٚثٓ( اٚ )ئصو 

 

 انًصادر:

  (,ٞ2009ئثوا١ُ٘, ِغل ,)ّػبٌُ اٌىزت , اٌمب٘وح , ِٖو. يؼزى يصطهحاخ ويفاهيى انتؼهيـى وانتؼهـى , 

 ( ,ٍٟ2003أثٛ عبكٚ, ٚ ٕبٌؼ محمد ػ ,) كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ , 3, ٛانترتىيػهـى انُفس ,

 ػّبْ , ا٨هكْ .
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  ( 2011أؽّل , ١ٍّخ ػٍٟ ػجل اٌٛاهس , ) ِىزجخ انثحـج انترتىي وانُفسي " دنيم تصًيى انثحىث ,

 ا٨ٔغٍٛ اٌّٖو٠خ , اٌمب٘وح .

 ( ٍٟ2005اٌغًّ ,اؽّل ػ ,)ٍاٌمب٘وح , ػٍـُ اٌىزت , تذريـس انتأريـخ في انمرٌ انحادي وانؼشري

 ,ِٖو.

  ( 2011عّٙٛه٠خ اٌؼواق , ٚىاهح اٌزوث١ـخ , )اٌّل٠و٠خ  الأهـذاف انزغرافيح نهًرحـهح الإػذاديح ,

 اٌؼبِخ ٌٍّٕب٘ظ , ٚؽلح ِٕب٘ظ اٌغغواف١خ .

 (,ٞ2000اٌؾٖوٞ, ػٍٟ ١ِٕو, ٠ٍٚٛف اٌؼٕي,) ِىزجخ اٌف٩ػ ٌٍْٕو طرق انتذريـس انؼايح ,

 ٚاٌزٛى٠غ. 

 ( 2001اٌؾ١ٍخ, محمد ِؾّٛك )كاه اٌىزبة اٌغبِؼٟ, ػّبْ, ا٨هكْ. طرائـك انتذريـس واستراتيزياته , 

 ( 2010اٌؾ١ٍخ, محمد ِؾّٛك,)كاه ا١ٌَّوح , ػّبْ 2, ٛ تكُىنىريا انتؼهيـى تيٍ انُظريح وانتطثيك ,

 ا٨هكْ.

  ( اٍزؼّبي اٍٍٛثٟ" أظو لجً اْ رَّ 2015فْبّٕٗ , ٨ها ؽَٓ فبهع : ) غ" ٚ"ثٕبء اٌضمخ ٚاٌّؾبفظخ

بْ ٚاصوّ٘ب فٟ اٌلافؼ١خ  ّّ ػ١ٍٙب" فٟ رله٠ـٌ اٌٍغخ اٌؼوث١خ ٌطبٌـجـبد اٌٖـف اٌَبثغ ا٨ٍبٍٟ ثّل٠ٕخ ػ

 , عبِؼخ اٌْوق ا٨ٍٜٚ , و١ٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ , ا٨هكْ. رسانح يارستير غير يُشىرجٚاٌزؾ١ٖـً , 

 ( ٓ2009اٌلٚهٞ , ػٍٟ ؽ١َ : ) كاه أصواء ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ,  يفهىيها انحذيجأصىل انترتيـح في,

 ػّبْ .

 ( ً2013ىا٠و , ٍؼل ػٍٟ , ٚ ٍّبء رووٟ كاف  ,)اٌلاه  اتزاهاخ حذيخح في تذريـس انهغح انؼرتيح ,

 إٌّٙـغ١خ , ػّبْ , ا٤هكْ .

  ( 2014ٍؼبكح, عٛكد أؽّل,)كاه اٌضمبفخ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ, ػّبْ, انتؼهـىّ انخثراتـي أو انتزريثـي ,

 ا٢هكْ.

 ( , 2018ٍؼبكح ,اؽّل عٛكد )كاه  : استراتيزياخ انتذريـس انًؼاصرج يغ الايخهح انتطثيميح  ,

 اٌّٛ٘جخ كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ  , ا٤هكْ.

 ( 2007ا١ٌَل ,ع١ٙبْ وّبي محمد ٕٚجوٞ ػجل اٌؾ١ّل : )ساخ استراتيزياخ حذيخح نتذريـس انذرا
 , كاه اٌىزت ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ , ػّبْ ,ا٤هكْ.الارتًـاػيح داخم انصـف انذراسي

 ( ً1993اٌؼبهف, ٍّٙخ اٍّبػ١,)كاه اٌؾىّخ ٌٍطجبػخ ٚإٌْو, اٌؼواق.َظاو انتؼهيـى في انؼراق , 

 ٌٍْٕو, ػّبْ  ا٤هكْ. , كاه أٍبِخانتأريـخ تذريـس طرق (:2003الله, ؽَبَ,) ػجل 

 ُكاه اٌوٙب ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ   انتفىق انذراسي يـهاراخ( : 2001اٌؾ١َٓ ئثوا١ُ٘, ) ,ػجل اٌىو٠ ,

 ػّبْ . 

 ( ٍٟ2009ػط١خ , ِؾَٓ ػ : )كاه إٌّب٘ظ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ,  انًُاهذ انحذيخح وطرائـك تذريـس,

 ػّبْ . 

  ( فٟ رؾ١ٖـً ِبكح ػٍـُ إٌفٌ 2021فوؽبْ , فبٌل ؽ١ّل ) ( : أصــو اٍزوار١غ١ـخ )أظو لجً اْ رَّغ

و١ٍخ اٌزوث١ـخ  –, عبِؼخ ثغلاك رسانح يارستير غير يُشىرجاٌزوثٛٞ ػٕل ٩ٛة ِؼب٘ل اٌفْٕٛ اٌغ١ٍّخ ,  

 اثٓ هّل ٌٍؼٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ 

 (, 2016اٌمواهػخ, أؽّل ػٛكح, ٚؽىُ هِٚبْ ؽغخ)ٌاٌّلِظ فٟ  زؼ١ٍـُ, فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ ا

, ّؼوفـخِب ٚهاء اٌ زفى١ـواٌ ِـٙبهاداٌزبٍغ ا٨ٍبٍٟ ٚر١ّٕخ  اٌٖـف ٍٛجـخ رؾ١ٖـًاٌؼٍَٛ فٟ  رله٠ـٌ

 (.2(, اٌؼلك )14, اٌجؾو٠ٓ, اٌّغٍل )يزهح انؼهىو انترتىيح وانُفسيحثؾش ِْٕٛه, 

  ( فبػ١ٍخ  2020اٌمو٠ْٟ , ِٙلٞ ػٍٛاْ ػجٛك : )أظو لجً اْ رَّغ فٟ اوزَبة اٌّفب١ُ٘  اٍزوار١غ١ـخ

, اٌغيء اٌضبٟٔ  ترتيـحيزهح كهيح انا٨ثزلائٟ ثّبكح اٌؼٍَٛ ,  اٌقبِـٌاٌف١ي٠بئ١خ ٚرؾم١ك اٌناد ٌلٜ ر١ٍّناد 

 عبِؼخ ٚاٍٜ . –ٌٍؼٍَٛ اٌٖوفخ  زوث١ـخ, و١ٍخ اٌ 41, اٌؼلك 
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