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  السدتخمص:
ىجؼ البحث الحالي إلى التعخؼ عمى التخفع الأخلبقي لجػ معمسات رياض الأشفاؿ، التعخؼ     

عمى الفخوؽ الإحرائية بيغ مجسػعتيغ مغ معمسات رياض الأشفاؿ وفقاً لدشػات الخبخة في التخفع 
( معمسة 021اعتسجت الباحثة عمى السشيج الػصفي، وتكػنت عيشة البحث الحالي مغ ) الأخلبقي.

مغ معمسات رياض الأشفاؿ، ولغخض تحقيق اىجاؼ البحث قامت الباحثة ببشاء مكياس )التخفع 
( فقخة لكل السكياس، 01( فقخات وبسا مجسػعة )01الأخلبقي( مغ اربع مجالات ولكل مجاؿ )

 اض الأشفاؿ التابعة لسجيخية تخبية العديدية في محافطة واسط.وشبقتو عمى معمسات ري
تػصمت الجراسة إلى اف مدتػػ التخفع الأخلبقي لجػ معمسات الخوضة متػفخ عشج مدتػػ  دلالة    

( ولرالح عيشة البحث وربسا يبخر ذلظ إلى امتلبؾ معمسات الخوضة إلى الذعػر 1, 10احرائيا )
الاخخيغ واحتخاـ وجيات الشطخ السختمفة، كحلظ تػجج فخوؽ ذات دلالة العالي بالاندانية ومداعجة 

( سشة في التخفع 20-00( ولرالح عيشة سشػات الخجمة مغ )1.10إحرائية عشج مدتػػ دلالة )
الأخلبقي لجػ معمسات رياض لاشفاؿ بحدب سشػات الخبخة وىحا يخجع إلى سشػات الخبخة الصػيمة 

 ضيفة مسا جعميا تكتدب خبخة التعامل مع ىحه الفئة العسخية.التي مارست فييا السعمسة الػ 
اقتخحت الباحثة اجخاء دراسات أخخػ في مجاؿ التخفع الأخلبقي وعلبقتو بستغيخات أخخػ ولسختمف    

 .السخاحل العسخية والتخررات الاكاديسية
 شفل الخوضة. معمسات رياض الأشفاؿ. التخفع الاخلبقي الكمسات السفتاحية:

Moral elevation among kindergarten teachers 

M.M. Zahraa Mohammed Hatem 

General Directorate of Education in Wasit 
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Abstract: 

   The current research aims to identify the moral elevation among 

kindergarten teachers, and to identify the statistical differences between two 

groups of kindergarten teachers according to years of experience in moral 

elevation. The research relied on the descriptive approach, and the current 

research sample consisted of (120) kindergarten teachers. In order to achieve 

the research objectives, the researcher built a scale (moral elevation) from 

three areas, each area (10) paragraphs, with a total of (40) paragraphs for the 

entire scale, and applied it to kindergarten teachers affiliated with the 

Aziziyah Education Directorate in Wasit Governorate. 

   The study concluded that the level of moral elevation among kindergarten 

teachers is available among kindergarten teachers at a statistically significant 

level (0.05, 0) in favor of the research sample, and this may be justified by 

the kindergarten teachers' possession of a high sense of humanity, helping 

others, and respecting different points of view. There are also statistically 

significant differences at a significance level (0.05) in favor of the sample of 

years of service from (15-25) years in moral elevation among kindergarten 

teachers according to years of experience. This is due to the long years of 

experience in which the teacher practiced the job, which made her gain 

experience in dealing with this age group. The researcher suggested 

conducting other studies in the field of moral elevation and its relationship to 

other variables and for different age groups and academic specializations 

Keywords: Kindergarten child. Kindergarten teachers. Moral elevation. 

 التعخيف بالبحث
 مذكمة البحث

تُعجُّ مخحمة رياض الأشفاؿ مغ أىع السخاحل التخبػية التي تزع الحجخ الأساس لتذكيل شخرية     
الاشفاؿ وبشاء قيسيع وسمػكياتيع الاجتساعية والأخلبقية، وفي ىحه السخحمة الحداسة، تحتل السعمسة 

حا السشصمق، تربح مكانة محػرية لأنيا القجوة التي يتعمع مشيا الصفل السبادغ والكيع الأخلبقية، ومغ ى
الكيع الأخلبقية التي تتدع بيا السعمسة، مثل التخفع الأخلبقي، عاملًب أساسيًا في نجاح العسمية التخبػية 
وفي تشسية الصفل عمى الرعيجيغ الأخلبقي والاجتساعي، إلا أف التغيخات الاجتساعية الستدارعة، 

ض الأشفاؿ، قج تؤثخ عمى مجػ تسدكيغ والزغػط السيشية الستدايجة التي تتعخض ليا معمسات ريا
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بسدتػيات عالية مغ التخفع الأخلبقي، مسا يشعكذ عمى أدائيغ التخبػؼ، وعمى الكيع التي يدرعشيا في 
 نفػس الأشفاؿ.

إف التغيخات الدخيعة في السجتسعات الحجيثة، بسا في ذلظ الزغػط الاقترادية والاجتساعية،    
تُزعف مغ مدتػػ التخفع الأخلبقي لجػ بعس معمسات رياض ومتصمبات العسل الستدايجة، قج 

الأشفاؿ، فالتحجيات السيشية مثل ضعف الخواتب، وزيادة الأعباء الإدارية، وعجـ وجػد دعع كاؼٍ مغ 
السؤسدات التخبػية، بالإضافة إلى التحجيات الذخرية والاجتساعية، قج تجعل مغ الرعب عمى 

قية عمى الشحػ الأمثل، مسا يشعكذ سمبًا عمى أدائيغ التخبػؼ وأثخىغ السعمسات الالتداـ بالكيع الأخلب
 .في الأشفاؿ

إلى جانب ذلظ، فإف غياب البخامج التجريبية الستخررة التي تُعشى بتصػيخ السيارات الأخلبقية    
والسيشية لجػ معمسات رياض الأشفاؿ يديج مغ صعػبة مػاجية ىحه التحجيات. ىحا الػاقع يفخض 

البحث في مدتػػ التخفع الأخلبقي لجػ معمسات رياض الأشفاؿ، وتحميل العػامل السؤثخة ضخورة 
عميو، سػاء كانت ميشية أو اجتساعية أو شخرية، كسا يبخز التداؤؿ حػؿ كيفية تعديد ىحا الجانب 
الأخلبقي بسا يتشاسب مع متصمبات العرخ، لتحقيق التػازف بيغ الزغػط السيشية والحفاظ عمى 

ما ىه وعميو تتحجد مذكمة البحث في الإجابة عمى التداؤؿ التالي ) .ييخ الأخلبقية العاليةالسعا
 مدتهى التخفع الأخلاقي لجى معمسات رياض الأطفال؟(

 أىسية البحث:
يعج الارشاد ميسا في بشاء الانداف و خاصا في السجارس، فالإرشاد يذجع الصالب عمى اف يفيع   

الى فيع ذاتو حتى يدتصيع اف يعسل عمى تمبية حاجاتو التي يجب اف  نفدو و يكتذف قجراتو ليرل
تتػافق مع الكيع الاجتساعية، و يتعمع كيفية التعامل مع الحياة بػاقعية ، اذ أف اىسية التخفع الاخلبقي 
في السحافطة عمى السجتسع مغ اضيار سمػكيات فاسجة و ىحا يؤدؼ الى جعمو مجتسع تدػده قيع 

ة و السكارـ و الاحداف و الاعساؿ الرالحة حتى تدتصيع اف تحارب الذخو الفداد، الحق و الفزيم
و بالتالي تحديغ اداء الفخد خاصة و السجتسع عامة مغ اجل الارتقاء بالإندانية متػجييغ نحػ 

 ( Haid,2003: 852أخلبقيات عميا )
(، عمى اىسية التخفع الاخلبقي لكػنو يعتبخ مداراً ۳۱۰۲، قج أكجت دراسة ) تػماسػف و كازونيو    

ججيجاً لشقيب الشطخؼ، و ادخاؿ خط ججيج في الابحاث التصبيكية التي تدعى بجورىا الى زيادة الدمػؾ 
و بالتالي فأف التخفع الاخلبقي يكػف جيجا  (الاجتساعي مغ خلبؿ تعخيس الافخاد افعاؿ اخلبقية راقية 
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يات الاجتساعي؛ وذلظ لكػنو مختبط بالعػامل الكبخػ لمذخرية، كالانبداط، و و فعالًا في سمػك
الانفتاح عمى الخبخة، وحيػية الزسيخ، و كحلظ يختبط مع مقايذ التفػؽ الخوحي و الدمػؾ الايجابي 
الاجتساعي، لقج دعست الجراسات الدابقة مذاعخ التخفع الاخلبقي كالسيل لمعسل الاجتساعي و الايثار 

صف عمى الآخخيغ وىي بحلظ تحفد الفخد في السيل لمسذاركة في بعس الاعساؿ الستعمقة بيجؼ العو 
محجد، و تذجع الشػايا الحدشة و بالتالي فيي تذجع السجتسع الى زيادة الدمػؾ الاجتساعي الايجابي 

الخػؼ السذاعخ الدمبية، كالذعػر بالحنب، و  كالإعلبنات و الشجاءات العامة التي تحاوؿ استجعاء
الاجتساعية يسكغ اف تكػف وسيمة أكثخ فعالية لتذجيع  مسا يجعػف للؤسف، اذ اف السذاعخ الايجابية

 (. وعميو تبخز أىسية البحث في:020: 2122الدمػؾ الاجتساعي الايجابي )التسيسي، والتسيسي، 
 :الأىسية الشظخية

 :إثخاء الأدبيات العمسية .0
حػؿ مػضػع التخفع الأخلبقي )الذفقة، التدامح، التّفيّع،  تديع الجراسة في سج الفجػة السعخفية -

 .الإيثار( في سياؽ التخبية والتعميع، خرػصًا لجػ معمسات رياض الأشفاؿ
تقجـ الجراسة نسػذجًا مفاليسيًا يػضح العلبقة بيغ التخفع الأخلبقي وسمػكيات السعمسات داخل بيئة  -

 .التعمع
 :إبخاز أىسية التخفع الأخلاقي .2
الجراسة في فيع تأثيخ التخفع الأخلبقي عمى التفاعل الإيجابي مع الأشفاؿ وزملبء العسل  تداىع -

 .وأولياء الأمػر
تدمط الزػء عمى العلبقة بيغ التخفع الأخلبقي وتذكيل بيئة تخبػية داعسة تُحفّد عمى التعمع والشسػ  -

 .الأخلبقي للؤشفاؿ
 :فتح آفاق ججيجة لمبحث .2
السديج مغ الجراسات حػؿ دور التخفع الأخلبقي في مجالات أخخػ، تذجع الباحثيغ عمى إجخاء  -

 .مثل الكيادة التعميسية، الرحة الشفدية، والعسل الجساعي
 :الأىسية التطبيقية

 :تحدين الأداء التخبهي  .0
تداعج نتائج الجراسة في تقجيع استخاتيجيات تجريبية تُعدز مغ صفات التخفع الأخلبقي لجػ معمسات  -

 .الأشفاؿ، مسا يشعكذ إيجابًا عمى جػدة التعميعرياض 
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 :دعم التشسية الذاممة للأطفال .2
يشعكذ التخفع الأخلبقي لمسعمسات عمى تصػر الأشفاؿ في مجالات مثل التعاشف، القجرة عمى  -

 .التفاىع، والدمػؾ التعاوني، مسا يعدز مغ بيئة تعميسية صحية وشاممة
 :إعجاد بخامج تجريبية وتطهيخية .2
استعساؿ نتائج الجراسة لترسيع بخامج تجريبية تدتيجؼ تعديد الكيع الأخلبقية لجػ السعمسات، يسكغ  -

 .مسا يديع في تحديغ البيئة التعميسية
 :تعديد الرحة الشفدية لمسعمسات .0
o  يديع التخفع الأخلبقي في تقميل التػتخ والإجياد السيشي لجػ السعمسات، مسا يعدز مغ رفاىيتيغ

 .يشعكذ عمى جػدة عسميغالشفدية، وىػ ما 
 :دعم الدياسات التعميسية .0
o  تداعج الجراسة في تقجيع تػصيات لرشاع القخار في قصاع التعميع حػؿ أىسية إدراج الأخلبقيات في

 .السشاىج التجريبية لسعمسات رياض الأشفاؿ
 أىجاؼ البحث:

 ييجف البحث الحالي إلى التعخف عمى:
 الأشفاؿالتخفع الأخلبقي لجػ معمسات رياض  .0
التعخؼ عمى الفخوؽ الإحرائية بيغ مجسػعتيغ مغ معمسات رياض الأشفاؿ وفقاً لدشػات الخبخة  .2

 في التخفع الأخلبقي.
 مرطمحات البحث:

 . التخفع الأخلاقي: وعخفيا كلٌ من0
( :"شعػر معيغ يكتدبو الأفخاد، Prochaska & DiClement , 1983بخوجاسكا و دكمسشت )  -

للآخخيغ بعج مذاىجة أو سساع أو قخاءة عغ فعلٍ فاضل، الفعل الحؼ يطيخ فيو وقج يبجوف مداعجة 
 & Prochaska) شخز مّا شفقة غيخ مُتػقّعة ،تدامح، تفيّع، و إيثار  

DiClement,1983:390). 
( :"أحج السذاعخ التي وُصِفَت عمى إنيا حالة مداجية إيجابية قػية يسكغ Haidt,2000ىايجت   ) -

 (.Haidt,2000:1-5جتساعية إيجابية" )اخلبؿ مذاىجة سمػكيات أخلبقية أف تُكتدَب مغ 
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( : شعػر يطيخ عغ شخيق مذاىجة أعسالا فاضمة Aquino & Karl,2011أكيشػ  و  كارؿ ) -
لأخلبؽ خيخية رائعة تُكتدَب عمى إنيا شعػر واضح مغ الجؼء والتػسع الحؼ يخافقو التقجيخ والسػدة 

  (Aquino & Karl, 2011:703-718). سمػكا راقيالمفخد الحؼ يُلبحَع مشو 
 1983ومغ خلبؿ التعخيفات آنفة الحكخ، تبشت الباحثة تعخيف بخوجاسكا  و دؼ كمسشت 

(Prochaska & DiClement,1983)   . تعخيفاً نطخياً لمبحثِ كػف الباحثة تبشت نطخيتيسا 
يا معمسة الخوضة  مغ خلبؿ إجابتيا الجرجة التي تحرل عميالتعخيف الإجخائي لمتخفع الأخلاقي : 

 عمى مكياس التخفع الأخلبقي الحؼ تعّ بشاءه مغ قِبَل الباحثة .
 .معمسات رياض الأطفال: وعخفيا كلٌ من2
  ( 2992سشقخ ): نحػ بيجىع والأخح الأشفاؿ، وتشذئتيع مغ مجسػعة تخبية عغ السدؤولة "ىي 

 وخرائريع يتشاسب الستشػعة، وبسا والسيارات اللبزمة، مغ الخبخات بو تدودىع بسا والشسػ التكيف،
 (.041 : 0442محجد" )سشقخ،  وفق مشياج العسخية وذلظ عمى السخحمة في ىحه السختمفة

 ( 2002الخالجي):  ىي التي تقػـ بإدارة الشذاط، وتشطيسو في غخفة الشذاط وخارجيا، فزلًب عغ"
عية، والتخبػية التي تسيدىا عغ غيخىا مغ تستعيا بسجسػعة مغ الخرائز الذخرية، والاجتسا

 (001: 2113السعمسات في السخاحل العسخية الأخخػ" )الخالجؼ، 
 ( 2009حطيبة):  الاندانة التي تقػـ بجور الأـ إذ تسشحيع الحب، والعصف، والخعاية، وتعامميع"

، وحشاف لأنيا السدؤولة عغ تعميع الأشفاؿ، وحفع الشطاـ، وتقّػـ نسػىع  بخقة، وعجؿ، وتػجييع في حدـ
أو استكذاؼ الدمػؾ غيخ الدػؼ عشج بعزيع ومعالجتيا بالسذاركة مع الُأسخة وكذف قجرات الأشفاؿ 

 ( .211: 2114تػجيييا الػجية الدميسة" )حصيبة، و 
 حجود البحث:

 تتحجد الجراسة الحالية بالحجود الآتية: 
 الحجود بذخية : معمسات رياض الاشفاؿ.  .0
  2120-2120الحجود زمانية :  .2
 الحجود السكانية : رياض الأشفاؿ التابعة إلى مجيخية تخبية العديدية في محافطة واسط. .2
 التخفع الأخلبقيحجود نطخية:  .0

 الاطار الشظخي لمبحث
  مفيهم التخفع الأخلاقي
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يعبخ التخفع الأخلبقي عغ قجرات الافخاد عمى الالتداـ بسبادغ وقيع أخلبقية عميا، كاحتخاـ الحات    
والآخخيغ، والتفاني في العسل، وسعييع لتحقيق الخيخ السذتخؾ، لجػ معمسات رياض الأشفاؿ، يتجمى 

ي في السسارسات اليػمية التي تعدز التعمع والشسػ الذامل للؤشفاؿ، كالتحمي بالربخ، التخفع الأخلبق
واحتخاـ الفخوؽ الفخدية بيغ الاشفاؿ، وحخصيغ عمى تػفيخ البيئة التعميسية الآمشة والسحفدة لمصفل، 

التحيد  الأخلبقية، مثلكحلظ يذسل التخفع الأخلبقي رفس الترخفات التي تتشافى مع الكيع التخبػية و 
 .العقاب الدمبي عساؿأو است

التخفّع الأخلبقي ىػ شعػر إيجابي أخلبقي بذكل عاـ. تع إدخالو في مجاؿ البحث الشفدي    
السػضػعات التي  (، ويُعَجّ مفيػـ التخفع الأخلبقي مغ2111الحجيث مغ قِبل العالع )جػناثاف ىايجت،

الشفذ بالخغع مغ وجػد الكثيخ مغ عمساء الشفذ الحيغ ىتساـ الباحثيغ في مجاؿ عمع ا لع تشل حطاّ مغ 
أجخوا قجرا كبيخا مغ الأبحاث عمى السذاعخ الدمبية مثل)الخػؼ، والغزب، والخعب، والقمق، 
والحدف( التي يذعخ بيا الشاس عشجما يذاىجوف أعسالا مغ القدػة والطمع والبحاءة، كسا أف ىشاؾ القميل 

ية الاخلبقية التي تتزسغ أعسالا وأفعالا لمفزيمة  كذعػر الأفخاد  مغ السعخفة عغ السذاعخ الايجاب
  (Haidt,2003:852-870) بالدعادة  والخفالية  والخغبة في مداعجة الآخخيغ

ىحا السفيػـ يتجاخل مع الجػانب الذخرية والسيشية لسعمسات رياض الاشفاؿ، فقج تؤثخ الكيع 
ـ لأشفاؿ الخوضة، وعمى تعديد العلبقات الإيجابية بيغ الأخلبقية العالية عمى جػدة التعميع السقج

السعمسات، الأشفاؿ، وأولياء الأمػر، وفي الدياؽ التخبػؼ، يشعكذ التخفع الأخلبقي عمى الالتداـ 
بالسسارسات التي تزسغ حقػؽ الاشفاؿ وتحتخـ كخامتيع، مسا يداىع في تكػيغ البيئة التعميسية 

 .(Peterson & Seligman, 2004: 98) الكيع الإندانية الستػازنة التي تخكد عمى تشسية
تتساشى ترخفات  إذ ا بسفيػـ )اليػية الأخلبقية(،وعميو يسكغ تحميل التخفع الأخلبقي باعتباره مختبصً 

السعمسة مع السعاييخ الأخلبقية التي تخفع مغ قيستيا الذخرية والسيشية، وتجعع عسمية البشاء 
 ,Aquino, K., & Reed) .مخحمة رياض الصفػلة السبكخة ) لذخرية الصفل الأخلبقية في

A,2002:58 
التخفع الأخلبقي عمى انو شعػر الفخد (Aquino & Reed, 2002: 362) وقج عخؼ أكيشػ وريج   

بأىسية الكيع الأخلبقية في تذكيل ىػيتو الذخرية؛ إذ يكػف الذعػر ىحا محفدًا لمدمػكيات التي 
، والشداىة، لاسيسا في السػاقف التي تتصمب اتخاذ قخارات حاسسة، وبالشدبة تتسيد بالعجالة، والخحسة
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لسعمسات رياض الأشفاؿ، يعشي ىحه الالتداـ بتصبيق ىحه الكيع في التفاعل مع الأشفاؿ، كالعجؿ بيغ 
 الأشفاؿ ومعاممتيع بخفق واحتخاـ

اً أخخ لمتخفع تعخيف (Peterson & Seligman: 2004) في حيغ وضع بيتخسػف وسميجساف   
الأخلبقي عمى انو القجرة عمى الدسػ بالكيع الأخلبقية فػؽ الأىػاء والسرالح الذخرية، مع التخكيد 
عمى تحقيق الخيخ العاـ، وبالشدبة لسعمسات رياض الأشفاؿ، يعشي ذلظ القجرة عمى العسل بخوح 

مع التخكيد عمى احتخاـ السدؤولية والإيثار مغ أجل تعديد تصػر الأشفاؿ العاشفي والاجتساعي، 
 .كخامة كل شفل

اف التخفع الأخلبقي ىػ بأنو مسارسة  (Rest et al., 1999:73) وأوضح  ريدت وآخخوف    
مدتسخة ودائسة للؤفكار، والسبادغ، الأخلبقية في القخارات اليػمية، مع التسدظ بالسعاييخ الأخلبقية 

مع سمػكيات الأشفاؿ السختمفة، مع  حتى في الطخوؼ الرعبة، يطيخ ذلظ في التعامل بحكسة
وتُعخّؼ نػديشغد التخفع الأخلبقي عمى انو "الخعاية .الدعي لتعديد الدمػؾ الإيجابي لجػ الأشفاؿ

الأخلبقية"، وىحا السفيػـ يعبخ عغ التداـ مدتسخ واىتساـ عسيق بالاخخيغ وفيع احتياجاتيع ومخاعاة 
ا الالتداـ، وىحا يتسثل في الدعي لتمبية احتياجات فخوقيع الفخدية، مع اتخاذ إجخاءات تُطيخ ىح

 ,Noddings) .الأشفاؿ العاشفية والتعميسية مغ قبل معمسة الخوضة، وتػفيخ بيئة آمشة ومحفدة ليع
2003:17) 

والتخفع الأخلبقي وفق كػلبخج الحؼ يعجه القجرة عمى اتخاذ القخارات الجقيقة بشاءً عمى مبادغ    
ذ فقط عمى وفق قػانيغ او اعخاؼ اجتساعية، يعشي ذلظ تقجيع الشسػذج الدمػكي أخلبقية عالسية، ولي

القائع عمى الكيع الإندانية مغ قبل معمسات رياض الأشفاؿ مثل العجؿ، والسداواة، حتى في السػاقف 
 (Kohlberg, 1981: 44) .التي قج لا تكػف واضحة أخلبقيًا

أف التخفع الأخلبقي (Bass & Steidlmeier, 1999:24) ويخػ الباحثاف باص وستيجلسايخ   
يذسل قيادة أخلبقية والتي تُطيخ الشداىة والإيثار، إذ يكػف الفخد نسػذجًا يُحتحػ بو في السػاقف 
الرعبة، يعشي ذلظ اف معمسات رياض الأشفاؿ وفق ذلظ يجب اف تترخؼ كقجوة للؤشفاؿ، مع 

 .مةالحخص عمى تشسية شخرياتيع بصخيقة إيجابية ومدتجا
 الشظخيات السفدخة لمتخفع الأخلاقي لجى معمسات رياض الأطفال

 ( 2921.نظخية مخاحل التغيخ لبخوجدكا  و دي كمسشت )2
Transtheoretical Theory (Prochaska & DiClemente, 1983) 
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مغ أبخز عمساء الشفذ في مجاؿ عمع الشفذ الإيجابي الحيغ  يُعَجّ العالساف بخوجاسكا و دؼ كمسشت   
خخجػا بشطخية نفدية إجتساعية تختمف عسا جاءت بو الشطخيات الدابقة، وأف ما  شغل  بخوجدكا و 
دؼ كمسشت ىػ الدؤاؿ : كيف يتغيخ الفخد ليربح شخرا يستمظ خرائز اخلبقية أفزل عشج مخوره 

كا أف التخفّع الاخلبقي مختبط بالتصػر العقمي والسعخفي والحؼ بسخاحل تصػّرية بديصة. ويخػ بخوجد
يكسغ وراء فيع الأفخاد للبخلبؽ. ويخػ بخوجدكا و دؼ كمسشت أف التخفّع الاخلبقي يحجث خلبؿ 
سمدمة مغ مخاحل التغيخ التي يسخ بيا الفخد كدساعِ أو قخاءةِ أو مذاىجةِ أفعاؿٍ فاضمةٍ لشساذجَ اخلبقيةٍ 

( : بأنو شعػر 0432ضعا تعخيفا نطخيا يحجّداف في ضػئوِ التخفّع الاخلبقي و مجالاتوِ )عُميا. وقج و 
معيغ يكتدبو الأفخاد وقج يُبجوف مداعجة للآخخيغ بعج مذاىجةِ أو سساعِ او قخاءة فعلٍ فاضلٍ، الفعل 

طخية فإف الحؼ يُطِيخُ فيو شخز مّا شفقةً غيخ متػقعة، تدامح، تفيّع، وإيثار. وبحدب مفاليع الش
 ىشاؾ أربع مجالات تغصي مفيػـ التخفّع الأخلبقي ىي : الذفقة، التّدامح، التّفيّع، والإيثار

(Prochaska,Diclemente,Norcros,Carlo, James & John , 1992: 1102-1114)      
 (40-40: 2102ويسكغ تػضيح السجالات كالاتي: )السدعػدؼ،     
(: يُقرَجُ بيا شعػر إنداني إيجابي لسداعجة الآخخيغ عمى تجاوز ما  Compassionالذفقة ) .0

 يسخوف بو مغ ضخوؼ سمبية.  
يقرج بو إلتساس العحر للآخخيغ رغع إساءاتيع لشا واختلبفيع معشا في  (:(Tolerance  التدامح .2

 الأفكار والسُعتقجات . 
 يُقرَجُ بو احتخاـ وجيات نطخ الآخخيغ رغع ما قج يخالفػنشا فيو . (:(Understandingالتّفيّم   .2
 (: يُقرَجُ بو تقجيع الآخخيغ عمى انفدِشا لدجّ احتياجاتِيِع. Alteuisticالإيثار )  .0
ويعج بخوجدكا و دؼ كمسشت مغ السشطخيغ الحيغ اىتسػا بتغييخ الدمػؾ وتصػيخه وقج افتخضا مغ      

لدمػؾ لا يحجث مغ خلبؿ مػقف اجتساعي معيغ وانسا مغ خلبؿ مجسػعة خلبؿ الشطخية اف تصػيخ ا
مػاقف اجتساعية مختبصة بالخبخات الدابقة،  الافكار، الدمػكيات الاخلبقية الاجتساعية. لحا فاف 
تغييخ سمػؾ الفخد يكػف نابعاً مغ ارادة الفخد ولا تكػف ىشاؾ ضغػط خارجية تسارس عميو، لحا فاف 

كػنػف مشفتحييغ باتجاه استكباؿ السعمػمات الججيجة في تغييخ سمػكياتيع باتجاه ايجابي ىؤلاء الافخاد ي
Prochaska & DiClements, 1993: 399 - 405) ) 

ويذيخ العالساف )بخوجدكا و دؼ  كمسشت ( أف الأفخاد الحيغ لجييع التخفع الأخلبقي يستمكػف    
خ وبصخيقة تعدز الثقة بالحات وأكثخ رغبة في مذاعخ حكيكية إيجابية يكػنػف مشجفعيغ بذكل كبي
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جتساعية كالعصف، والتدامح، والذعػر الآخخيغ في الكثيخ مغ السػاقف الاالبحث عغ مداعجة 
نتباه بعيجاً سل التخفع الأخلبقي عمى تػجيو الاالإيجابي الستبادؿ، وتقجيع الآخخيغ عمى أنفديع. ويع

ستثشائي )نادر(، مسا يعصي لمفخد الذعػر بالأمل نحػ ا عغ الحات في تحقيق عسل أخلبقي راؽٍ 
الإندانية وتعديد السػاقف الاجتساعية الايجابية ومغ ثع إحجاث التػازف وإعادة تقييع الصبيعة 

 (.40: 2102البذخية)السدعػدؼ، 
ويؤكج بخوجدكا و دؼ كمسشت عمى أف التخفّع الأخلبقي نيجٌ بإتجاه زيادة السذاركة في الدمػؾ    

لاجتساعي الإيجابي والحؼ يذيخ الى التخكيد عمى السذاعخ الأخلبقية العُميا ويختبط التخفّع الأخلبقي ا
نفتاح نحػ ية التي تتزسغ الجؼء والذعػر بالابالسذاعخ الخاقية العُميا السختبصة بالأحاسيذ الجدج

تعافي الفخد مغ الخبخات الآخخيغ واليشاء الشفدي. والخّضا عغ الحياة. فالتخفّع الأخلبقي يداىع في 
خ عغ شخيق الدمبية التي يسخ بيا الآخخوف في مػاقف اجتساعية ماضية كسا يُحفّده عمى التغيّ 

ستيعاب السعخفي وتػسيع ودمج عسميات التفكيخ، ويزعو في حالة تحفيدية ومعخفية فييا زيادة في الا
 ( .      ( Haidt , 2001 : 814-834السيل الى السذاركة في بعس الأعساؿ الستعمقة بيجؼٍ محجّد 

( في التخفّع الأخلبقي كػنيا 0432وقج تَبشّت الباحثة نطخية مخاحل التغيخ لبخوجدكا و دؼ كمسشت )
أكثخ الشطخيات التي يسكغ أف تداعج في إجخاءات البحث الحالي وتفديخ نتائجِو، ولأنيا أيزاً مغ 

لبقي وذلظ لأنيا تذيخ الى فيعِ السذاعخ الإيجابية مغ أكثخ الشطخيات التي تشاولت مفيػَـ التخفّع الأخ
جتساعية بديصة يسخ بيا الفخد لتكػيغِ مذاعخَ إيجابية كالعصف، والتدامح، والتفيّع، اخلبؿ مػاقف 

، قج مكّشت الباحثة مغ تصبيق ما والإيثار وىي السجالات التي تػصمت الييا لتكػيغ التخفّع الأخلبقي
 مّسات ىحه الشطخية . غ مبادغ ومدستخمرتو ما

 :  . نظخية التحميل الشفدي لفخويج2
يخػ فخويج اف التصػر الاخلبقي لو جحور عسيقة عشج الانداف تكسغ ىحه الجحور فيسا يدسييا    

بػػ)الانا الأعمى(، معتقجاً اف قيع الافخاد الاخلبقية يتع اكتدابيا في سشػاتو الأولى مغ حياتو، ومغ 
ية، ومغ خلبؿ الصبيعي اف اوامخ الاب ونػاليو ما ىي الا اوامخ ونػاه لمسجتسع في السحرمة الشيائ

ىحا التحميل يشطخ فخويج الى أف القزية الأخلبقية وتصػرىا مغ مشطػر اخلبقي اولًا، ويُعج الفخد 
اخلبقياً عشجما يأخح معاييخ ابػيو، وبالتالي معاييخ السجتسع خلبؿ عسمية التقسز، كسا يعتبخ 

:  0442بػ جادو، الذخز غيخ اخلبقي عشجما لا يدتصيع مغ اخح ىحه السعاييخ الاخلبقية ) ا
221 . ) 
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 قدع فخويج التخفع الاخلبقي الى السخاحل الاتية : 
( مغ الجانب الذخري وىي تسثل الجدء اللبشعػرؼ مغ Idربصيا باليػ ) : السخحمة اللب أخلبقية .0

 العقل الحؼ تشذأ فيو الشداعات الغخيدية . 
التي تطيخ فييا السشصقة ( وىي السخحمة Egoوتتسثل في الانا ) :مخحمة الاخلبؽ الػاقعية .2

الأخلبقية، وتقع في مشدلة عمى ىامر الذعػر لحا نجج وجييغ، وجياً يصل الجوافع الفصخية وتديخه 
 البييسية بحدب مدتػاه الخمقي، واخخ يصل عمى عالع خارجي، اؼ ما ىػ مقبػؿ اجتساعياً.

ي الاخلبقية الستػارثة عغ ( وىSuper Egoوتتسثل في الانا الأعمى ) : مخحمة الأخلبقية السثالية .2
الػالجيغ في مثاليتيسا، و تشسػ مع الذخز لترل قستيا في السخاىقة والخشج، انيا بسثابة السدتذار 

 (020: 0441الخمقي الحؼ يخشج ما يجب عسمو ويشيي ىسا يجب تخكو ) حػاشيغ، 
 (Blass, 2001: 58) :ويسكن تطبيق الشظخية عمى معمسات رياض الأطفال من خلال

معمسات رياض الأشفاؿ يعسمغ كشساذج للؤخلبؽ الشبيمة، مسا يداىع  :التشذئة الأخلاقية للأطفال .0
في تعديد الأنا العميا لجػ الأشفاؿ أنفديع، مثل تعميع السذاركة والاحتخاـ والتدامح تُعدز الكيع 

 الأخلبقية في بيئة الرف
ففي حالات التحجؼ بيغ التلبميح )مثل نداعات الأشفاؿ أو الزغػط  :إدارة الرخاع الشفدي .2

السيشية(، تُطيخ السعمسات تخفعيا الاخلبقي مغ خلبؿ تحكيع قيسيا الأخلبقية واتخاذ القخارات العادلة 
 التي تعكذ التعاشف والخحسة.

الة ضسشية حػؿ السعمسات اللبتي يطيخف صبخًا واحتخامًا للؤشفاؿ يشقمغ رس :الشسحجة الأخلاقية .2
 .أىسية الكيع الأخلبقية، مسا يعدز مغ تكػيغ الأنا العميا لجػ الأشفاؿ

وعميو، تخػ الباحثة بحدب نطخية فخويج أف الأنا العميا غالباً ما تتذكل في مخحمة الصفػلة السبكخة؛    
الأخلبقية مغ الػالجيغ  نتيجة لمتشذئة الاجتساعية التي يشسػ فييا الفخد؛ إذ يتعمع ىؤلاء الأفخاد السعاييخ

والسعمسيغ، وبالشدبة لسعمسات رياض الأشفاؿ، فإف )الأنا العميا( تتجمى في الالتداـ القػؼ بالكيع 
الأخلبقية، والإندانية التي تعدز بيئة تعميسية إيجابية للؤشفاؿ، فقج يػاجيغ السعمسات صخاعًا بيغ 

الكيع الأخلبقية )مثل تزحيتيغ بالػقت رغبات شخرية )مثل الخاحة، أو تجشب الشداعات( وبيغ 
لرالح الأشفاؿ(، لحلظ التخفع الأخلبقي ىشا يطيخ عشجما تشترخ )الأنا العميا(، مسا يجفع معمسة 
الخوضة إلى تقجيع الأولػيات الأخلبقية عمى رغباتيا الذخرية، كحلظ يعكذ التخفع الأخلبقي قجرتيا 
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يطيخف التخفع  -السعمسات–)الأنا العميا(، فَيغَّ  عمى التعاشف مع الاشفاؿ، وىػ جدء أساسي مغ
 .الأخلبقي عشجما يقػمغَّ بتقجيع الخعاية والتػجيو للؤشفاؿ حتى في أصعب الطخوؼ

 ( Lawrence Kohlbergنطخية التصػر الأخلبقي عشج لػرنذ كػلبخغ ). 2
التي تتشاوؿ كيفية تصػر  تُعج نطخية )لػرنذ كػلبخغ( لمتصػر الأخلبقي واحجة مغ الشطخيات الخائجة   

الدمػؾ الأخلبقي لجػ الإنداف، وتدتشج ىحه الشطخية إلى مخاحل تصػر إدراؾ الأفخاد للؤخلبؽ، والتي 
تسثل تقجمًا معخفيًا وأخلبقيًا يتأثخ بالشزج والتفاعل الاجتساعي، ويسكغ تصبيق ىحه الشطخية لفيع 

 ,Crain عديد الكيع الأخلبقية لجػ الأشفاؿ.التخفع الأخلبقي لسعمسات رياض الأشفاؿ ودورىغ في ت
2011: 34)) 

اف نطخية كػلبخج تُعج مغ أكثخ الشطخيات شسػلًا وتصػراً لتصػر الدمػؾ الاخلبقي، وىي بحلظ مغ    
الشطخيات التي كاف ليا اىتساـ بالغ بكيفية تعمع الاشفاؿ لمقػاعج الاساسية الاخلبقية عغ شخيق تصػره 

ساعية اخخػ ىي تقبمو للؤدوار، فعشج قياـ الأشفاؿ بتعمع الكيع الأخلبقية، فانو الحىشي، وعسمية اجت
يتعمع كحلظ تقبل اداور الاخخيغ، ما يجعموُ ذلظ مغ إعادة تذكيل مفاليع الحات لجيو ولجػ الاخخيغ، 

في، وبشاء العلبقات الججيجة بيشو وبيغ عالسو الاجتساعي الحؼ يعير ويشذأ ويشسػ ويتصػر فيو ) القحا
0442 :221 .) 

( سشة فزلًب عغ مجسػعة اخخػ بعسخ 02-01أقاـ كػلبخغ تجاربو عمى أشفاؿ يتخاوح أعسارىع )
( سشة، فقج أجخػ مقابلبت معيع فُخادػ مع استعخاض عجد مغ القزايا الأخلبقية التي تخاوحت 01الػ)

مى قيستيغ مغ ( قزية مختمفة بذكل قرراً مختمفة مذتسمة كل قزية مشيا ع011-01ما بيغ )
الكيع الاخلبقية الستعارضة، وبعج اف حمل الشتائج التي لع يقترخ فييا عمى حكع الصفل فقط، بل 

 (Nucci, 2001: 98)كذف عغ الاسباب التي أدت لحلظ الحكع 
وتسكغ كػلبخج مغ تحجيج اخزع فيو الكيع الاخلبقية الى سمع ارتقائي معياره الاسسى الالتداـ 

 ثلبثة مدتػيات لمشسػ الاخلبقي ويسكغ ايجازىا بسا يأتي :بالػاجب؛ إذ حجد 
يخغب الافخاد في ىحا السدتػػ في اشباع حاجاتيع فقط  السدتهى الاول مدتهى ما قبل التقميجي: .0

دوف اف يتعخضػا لمعقاب اثشاء فعل ذلظ فيع لع يتحوتػا بعج بسعاييخ مجتسعيع، )الابخاليسي، مغ 
 لسخاحل الآتية ( وىحا السدتػػ يزع ا22: 2103

 السخحمة الاولى: التهجو نحه الطاعة والعقاب (Obedience and Punishment 
Orientation):الدمػؾ الأخلبقي يعتسج عمى تجشب العقاب :. (Kohlberg, 1984: 88) 
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 السخحمة الثانية: التهجو نحه السرمحة الحاتية (Self-interest Orientation): القخارات
 (Kohlberg, 1984: 89) .بشاءً عمى الفائجة الذخريةالأخلبقية تُتخح 

 : يبجأ ىحا السدتػػ مغ سغ  السدتهى الثاني: السدتهى التقميجي أو مدتهى العخف الاجتساعي
(، ومغ ابخز خرائز الشسػ الخمقي عشج ىحا السدتػػ ميل الفخد الى الحفاظ عمى التػقعات 4-00)

 (Kohlberg, 1984: 88حفاظ عمييا وتسخ بسخحمة: )الاجتساعية لكػنيا ذات قيسة يتصمب مشو ال
 السخحمة الثالثة: التهافق بين الأشخاص (Interpersonal Concordance):: الدمػؾ

 .الأخلبقي يعتسج عمى تػقعات الآخخيغ وكدب رضاىع
 السخحمة الخابعة: الحفاظ عمى الشظام الاجتساعي (Law and Order Orientation):: الالتداـ

 .والقػاعج لمحفاظ عمى الشطاـ الاجتساعي بالقػانيغ
: او مدتػػ السبادغ ويستج مغ سغ السدتهى الثالث: مدتهى التفكيخ الخمقي ما بعج التقميجي .2

الخامدة عذخ الى سغ الثلبثيغ وىػ مدتػػ يسيد فيو الفخد ذاتو عغ القػاعج وتػقعات الآخخيغ التي 
 (02:  2112تحكسو مغ الخارج . ) صػالحة، 

 مة الخامدة: العقج الاجتساعيالسخح (Social Contract Orientation):: القػانيغ تُعتبخ قابمة
 (Kohlberg, 1984: 100) .لمتغييخ إذا كانت تتعارض مع الكيع الإندانية العميا

 ( السخحمة الدادسة: السبادئ الأخلاقية العالسية(Universal Ethical Principle:  الدمػؾ
  (Kohlberg, 1984: 100) .بادغ العجالة والسداواة التي تتجاوز القػانيغالأخلبقي يعتسج عمى م

عمى التخفع الأخلبقي لجػ معمسات رياض الأشفاؿ مغ خلبؿ فيع  ويسكغ تصبيق نطخية كػلبخغ     
السدتػػ الأخلبقي لمسعمسة، فسعمسات غالبًا ما يكغّ في السدتػييغ التقميجؼ أو ما بعج التقميجؼ ففي 
السخحمة الثالثة  يُطيخف التػافق مع تػقعات السجتسع مغ خلبؿ الخعاية والتعاشف مع الأشفاؿ، حيغ 

ة  يمتدمغ بالقػاعج السيشية لتحقيق بيئة تعميسية آمشة ومشطسة، أما في السخحمة الخامدة السخحمة الخابع
والدادسة يُطيخف التخفع الأخلبقي مغ خلبؿ الترخؼ بشاءً عمى قيع إندانية عميا، مثل العجالة 

، مغ خلبؿ تصبيق مخاحل كػلبخغ، تعدز السعمسات الكيع الأخلبقية (Nucci, 2001: 83)والسداواة 
لجػ الأشفاؿ عبخ تقجيع نساذج عسمية لمدمػؾ الأخلبقي )مثل احتخاـ الآخخيغ وحل الشداعات بالصخؽ 
الدمسية(، تعميع الأشفاؿ التسييد بيغ القػانيغ الثابتة والسبادغ الأخلبقية التي تخجـ مرمحة الجسيع 

شفاؿ عمى التفكيخ في وتعديد الكيع الأخلبقية مغ خلبؿ استعساؿ أساليب الحػار والشقاش لسداعجة الأ
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القزايا الأخلبقية، تشطيع أنذصة تُذجع عمى التعاوف واحتخاـ القػانيغ التي يداىع الأشفاؿ في 
 (Power, 1989: 99) وضعيا.

  (Haidt's Third DimentionTheory 2003).نطخية البُعج الثالث ليايجت 2
مغ العمساء البارزيغ في دراسة مذاعخ التخفّع الأخلبقي وغيخه مغ الدمػكيّات  يُعَجّ جػناثاف ىايجت   

الأخلبقية الإيجابية. وقج عخّؼ التخفّع الأخلبقي بأنوُ استجابة شعػرية مغ خلبؿ مذاىجة أعساؿ 
فاضمة أو مآثخ مغ الجساؿ الأخلبقي. ويؤكج أف التخفّع الأخلبقي يثيخ الجؼءَ وأحاسيذَ مستعة في 

 , Haidt)ستقامةٍ وججيةٍ في أنفديع الظ عمى عسل الفزيمة بذكلٍ أكثخَ ر, ويحفّد الأفخاد كحالرج
  -.ففي تفديخهِ لمتخفّع الأخلبقي يرف ىايجت ثلبثة ابعادٍ لو ىي : (275-289 : 2003

ة الى الحات فيسا ويذيخُ الى التّزامغِ الى حكيقة أف الشاس متفاوتػف في السدافالبُعجُ الأفقي:  .2
يات الأفخاد مغ خلبؿ العلبقات لتداـ السُتبادَؿ عمى سبيل السثاؿ , تكػف سمػكيخز السػدة والا

 (  Algoe & Haidt, 2008: 105-127جتساعية مختمفة ومتبايشة تجاه الأصجقاء والغخباء )الا
عية مغ جتسا. الشاس يعّجلػف مغ تبادلاتيع الاىػ التدمدل اليخمي, الػضع, والقػة البُعجُ العسهدي: .2

 خلبؿ الػضع الشدبي للؤشخاص الحيغ يتعاممػف معيع .  
ويذيخ ىحا البُعجُ الى حكيقة  التخفّع الأخلاقي مقابل الانحطاط والتّجىهر )الشّقاء مقابل التمهّث(: .1

أف الأفخاد يتفاوتػف ويتبايشػف في مدتػيات حالتيع وسِسَتِيع بالشدبة لمشّقاء الخّوحي. عشجما يذعخ 
لإشسئداز تجاه سمػكياتٍ معيشةٍ عمى سبيل السثاؿ)القتل/ الإنحخاؼ الكيسي(, وىحا الذعػر الأفخاد با

يعمّسيع أف شخرا آخخ يتحخؾ الى أسفل عمى البُعجِ الثالث. ويذيخ ىايجت في نطخيتو نحػ التخفّع 
جَ  يذعخُ شسئداز بدبب رؤية الآخخيغ يختفعػف عمى البُعجِ الثالث تجعل السُذاىي أنو عكذ الاالأخلبق

بالارتفاع عمى ىحا البُعج. وأشار ىايجت الى أف الأفخاد يسكغ أف يتبايشػا عمى  شػؿِ البُعجِ الثالثِ 
 (  Silvers , &  Haidt,2008: 56الحؼ يدسّيو ىايجت التخفّع الأخلبقي مقابل الإنحصاط . )

وبالشدبة لسعمسات رياض الأشفاؿ وحدب الشطخية يقجمغ نسػذجًا أخلبقيًا للؤشفاؿ؛ إذ يتفاعمغ      
. نطخية ىايجت تجعع ذلظ  مع السػاقف بصخيقة تعكذ قيع التخفع الأخلبقي كالعجؿ، والتدامح، والكخـ

 ,Haidt) مغ خلبؿ دور السذاعخ الإيجابية كالإعجاب الأخلبقي في تعديد سمػكيات مذابية
، فالدمػكيات الأخلبقية لمسعمسات، مثل التعاشف مع الأشفاؿ أو التعامل بربخ مع .(66 :2003

الرعػبات، تُثيخ مذاعخ الإعجاب الأخلبقي لجػ الصلبب، مسا يديع في تخسيخ الكيع الأخلبقية 
مػكيات. لجييع، كحلظ  تؤكج نطخية ىايجت أف السذاعخ الأخلبقية تُعدّز الػعي بالأبعاد الأخلبقية لمد
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معمسات رياض الأشفاؿ اللبتي يترفغ بالتخفع الأخلبقي يعسمغ عمى تعديد ىحا الػعي لجػ الأشفاؿ 
عغ شخيق الشقاش حػؿ الدمػكيات السقبػلة وغيخ السقبػلة، وعميو تديع نطخية البُعج الثالث في تفديخ 

سات والأشفاؿ. مغ خلبؿ كيف يسكغ لمتخفع الأخلبقي أف يُذكل جدءًا مغ التفاعل اليػمي بيغ السعم
إدراؾ دور السذاعخ الإيجابية كالإعجاب الأخلبقي، يسكغ لمسعمسات ترسيع أنذصة وأشخ تعميسية 

 .تُبخز الكيع الشبيمة، مسا يُديع في خمق بيئة تعميسية داعسة ومُميسة
 اىم السفاهيم السختبطة بالتخفع الاخلاقي:

غ السذاعخ الاخلبقية لمسجح، ىحه السذاعخ يُعَجّ الإعجاب مغ ضس(: Admirationالإعجاب ) .2
التي تشذأ مغ الاستجابة لسذاىجة أفعاؿ خيخية نسػذجية فالإيثار ناتج عغ التّفػؽ الأخلبقي السػجّو 

يارة غيخ ستثشائي لمسالإعجاب يُثار عغ شخيق العخض الا الى الآخخيغ وليذ الى ذات الفخد,
أو الخّد عمى شئ أكبخ وأوسع مغ الفيع الحالي لمحات يحتاج  ستجابوالا نجازالشسصية, السػلبة او الا
، وفي سياؽ معمسات رياض (Keltner & Haidt , 2003 : 297-314)خلبليا الى التكيّف 

الأشفاؿ، فإف الإعجاب بدمػكيات إيجابية مغ زملبء أو أشفاؿ يُحفّد السعمسات لتبشي قيع التخفع 
قية السميسة يذجع يذجع السعمسات عمى تصػيخ الشساذج الأخلبقي، والإعجاب بالدمػكيات الأخلب

الأخلبقية الإيجابية الحؼ يحتحػ بيا أماـ الأشفاؿ، ما يعدز في بيئة الرف سمػكيات الجيجة، فعمى 
سبيل السثاؿ، عشجما تذاىج معمسة شفلًب يُطيخ مداعجة لصفل آخخ، فإف ىحا الإعجاب يُعدز رغبتيا 

اؿ، وتربح أكثخ حخصًا عمى نقل ىحه الكيع مغ خلبؿ سمػكيا في أف تكػف قجوة أفزل للؤشف
وتعميسيا. الإعجاب بالدمػكيات الإيجابية يعدز أيزًا تقجيخ الحات لجػ الأشفاؿ، حيث يذعخوف بأف 

 .أفعاليع الرغيخة محل تقجيخ كبيخ
ؽ الأخلبقي الحؼ يتجاخل مع التّخفّع الاخلبقي وىسا يحفّداف مذاعخ التفػّ  (:(Gratitude  العخفان .2
ستجابة اى تحديغ وتعسيق العلبقة مع سخعة متشاف يحث عمالدمػؾ غيخ الشّسصي. ومع ذلظ فالاو 

ىتساما أكبخ ليربح الإنداف أفزل ليذ مغ أجلِ ذاتو ا بيشسا التّخفّع الأخلبقي يدتمدـ تفاعل الذخيظ, 
وإنسا مغ أجل الآخخيغ. ىحا الذعػرالحؼ يحفّدالالياـ 
(Menninghaus,Wagner,Hanich,Wassiliwizky,Kuchnast&Jacobsen  ,2015: 

(، فالعخفاف أو الامتشاف يعدز الخوابط الإندانية ويجعع الذعػر بالارتباط مع الآخخيغ. (35-39
بالشدبة لسعمسات رياض الأشفاؿ، يعكذ العخفاف قجرة السعمسة عمى إدراؾ جيػد الآخخيغ، سػاء كانت 

أو الدملبء أو أولياء الأمػر وفي السسارسة العسمية، يسكغ لمعخفاف أف يطيخ في  جيػد الأشفاؿ
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سمػكيات بديصة مثل شكخ شفل لتشطيف أدواتو أو شكخ زميمة لجعسيا في مػقف معيغ، ىحه 
الدمػكيات لا تبشي فقط بيئة إيجابية، بل تُعصي نسػذجًا للؤشفاؿ ليتعمسػا الامتشاف ككيسة أساسية في 

بالإضافة إلى ذلظ، السعمسة التي تسارس الامتشاف بانتطاـ تُطيخ تخفعًا أخلبقيًا، حيث تخكد حياتيع. 
عمى الجػانب الإيجابية بجلًا مغ الشقج أو الذكػػ، كحلظ يعدز الذعػر بالامتشاف تقجيخ الجيػد التي 

يئة تعميسية تبحؿ مغ قِبل الأشفاؿ أو الدملبء أو أولياء الأمػر. ىحا الذعػر يداعج في تعديد ب
 .إيجابية مميئة بالسػدة والجعع

فالحكاء الأخلبقي ضخورؼ لتحجيج الرػاب والخصأ (: Moral intelligenceالحكاء الأخلاقي ) .2
في مػاقف العسل السختمفة، وتسكيغ السعمسات مغ اتخاذ قخارات أخلبقية تؤثخ إيجابًا عمى الأشفاؿ 

والخصأ بشاءً عمى معاييخ أخلبقية وليذ فقط بشاءً عمى وسمػكيع فيػ القجرة عمى التسييد بيغ الرػاب 
قػاعج أو تعميسات. بالشدبة لسعمسات رياض الأشفاؿ، يعتبخ الحكاء الأخلبقي أداة حيػية لمتعامل مع 
مػاقف يػمية تتصمب قخارات أخلبقية، فعمى سبيل السثاؿ، قج تػاجو السعمسة مػقفًا يتصمب تجخميا 

ؾ. الحكاء الأخلبقي يداعجىا عمى اختيار رد فعل يعدز الكيع الأخلبقية لسعاقبة شفل بدبب سػء سمػ 
لجػ الصفل بجلًا مغ مجخد استعساؿ العقاب. وىحا قج يذسل الذخح لمصفل كيف أثخ سمػكو عمى 
الآخخيغ ومداعجتو عمى إيجاد شخيقة لإصلبح السػقف. مغ خلبؿ ىحا، تربح السعمسة نسػذجًا حيًا 

 يع الأخلبقية.للؤشفاؿ في تصبيق الك
: شعػر الفخد بسذاعخ الآخخيغ مغ خلبؿ فيع تعبيخات وجػىيع وكلبميع, ((Empathyالتعاطف  . أ

عتبارىا مذاعخىع وىحا بجوره يؤدؼ الى إداء أعساؿ االفخد عمى تجخبة مذاعخ الآخخيغ بوىػ قابمية 
عشج الرغار رفيعة السدتػػ وإف إدراؾ مذاعخ الآخخيغ قابمية إندانية يسكغ ملبحطتيا حتى 

وبالشدبة لسعمسات رياض الأشفاؿ فالتعاشف يداعج السعمسات عمى فيع  (،40:  2102)السدعػدؼ، 
مذاعخ واحتياجات الأشفاؿ والتعامل معيع بصخيقة تعدز العلبقات الإيجابية والثقة. كسا يداعج عمى 

غ ووضع الشفذ مكانيع، خمق بيئة آمشة نفديًا للؤشفاؿ، فالتعاشف ىػ القجرة عمى فيع مذاعخ الآخخي
فيغَّ المػاتي يسارسغ التعاشف يتسكغّ مغ بشاء بيئة تعميسية داعسة وآمشة نفديًا، فعمى سبيل السثاؿ، إذا 
لاحطت معمسة أف شفلًب يبجو حديشًا أو مشدعجًا، فإف التعاشف يجفعيا لمتػاصل مع الصفل لفيع 

لسعمسة والصفل، ويداعج الأشفاؿ عمى تعمع مذاعخه والعسل عمى دعسو. ىحا يخمق ثقة متبادلة بيغ ا
أىسية التعاشف مع أقخانيع. التعاشف ليذ فقط أساسًا لمعلبقات الإيجابية ولكشو أيزًا مفتاح لدرع 

 التخفع الأخلبقي، إذ يخػ الأشفاؿ أف السعمسة تفيع مذاعخىع وتحتخميا.
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في البشاء السعخفي لمفخد، التي  (: ىػ الكيع والسُثُل العُميا الستػاججة(Conscienceالزسيخ . ب
جتساعية السعخفية. إف وعي الزسيخ يُبقي الفخد دائسا مديصخا عمى كتدبيا مغ خلبؿ التشذئة الاا

ترخفاتو الدمػكية ومكيّسا ليا, وأحيانا يذعخ الفخد بألع الزسيخ عشجما يخخج مغ الترخؼ الرحيح 
لية والتّفخيق بيغ الرػاب والخصأ )السدعػدؼ، لمدمػؾ. لحا فإف مغ مياـ الزسيخ ىػ الذعػر بالسدؤو 

(، واما بالشدبة لمزسيخ الأخلبقي يداعج السعمسات عمى أداء واجباتيغ بأمانة واحتخاـ 40: 2102
معاييخ الأخلبؽ السيشية، مسا يجعل الأشفاؿ يشذؤوف عمى قيع أخلبقية راسخة، فالزسيخ ىػ صػت 

ية بشاءً عمى قيسو ومبادئو، وبالشدبة لسعمسات رياض داخمي يػجو الفخد نحػ اتخاذ قخارات أخلبق
الأشفاؿ، فإف الزسيخ يسثل البػصمة الأخلبقية التي تحكع سمػكيغ وتعاملبتيغ، فعمى سبيل السثاؿ، 
إذا وججت السعمسة نفديا في مػقف تخػ فيو ضمسًا تجاه أحج الأشفاؿ، فإف الزسيخ يجفعيا لمتجخل 

عمسة التي تعسل بزسيخ تُطيخ للؤشفاؿ أف الأفعاؿ الأخلبقية تأتي وإعادة الأمػر إلى نرابيا، الس
مغ الالتداـ الجاخمي وليذ فقط مغ الخػؼ مغ العقاب. ىحا يداعج الأشفاؿ عمى تصػيخ ضسيخىع 

 الخاص بسخور الػقت.
ذواتِ حتخاـ االفخد لحاتو وبالتالي يُمدِمُوُ حتخاـ ا: وىػ قيسة اخلبقية تشبع مغ ((Respectحتخام الا . ت

(،الاحتخاـ يعكذ قيسة 40: 2102الآخخيغ, والابتعاد عغ كخالية وضمع الآخخيغ )السدعػدؼ، 
جػىخية في التعامل مع الأشفاؿ، الدملبء، وأولياء الأمػر، تعميع الأشفاؿ الاحتخاـ مغ خلبؿ نسػذج 

، لأنو يعكذ تقجيخًا السعمسة يعدز التخفع الأخلبقي لجييع، فالاحتخاـ قيسة أساسية في التخفع الأخلبقي
متبادلًا بيغ الأفخاد بغس الشطخ عغ أعسارىع أو خمفياتيع. في سياؽ رياض الأشفاؿ، الاحتخاـ بيغ 
السعمسة والأشفاؿ يخمق بيئة إيجابية تُعدز التعمع والشسػ، فعمى سبيل السثاؿ، عشجما تحتخـ السعمسة 

الآخخيغ. كسا أف الأشفاؿ يتعمسػف مغ خلبؿ  آراء الأشفاؿ وتدتسع إلييع بججية، فإنيا تعمسيع احتخاـ
السلبحطة أف الاحتخاـ لا يقترخ عمى السعاممة الػدية بل يذسل أيزًا التعامل مع الجسيع بإنراؼ 

 وتقجيخ.
( مغ خلبؿ 0400(: وىػ مفيػـ تشاولو العالع جػلياف روتخ)(Self-Control التّحكم بالحات . ث

راؾ الفخد الشتائج الدمػكية التي تعػد الى قابمياتو العقمية نطخية التعمّع الاجتساعي. ويذيخ الى إد
وجيػده الخاصة والتّحكع بيا ذاتيا بعيجا عغ تػجيو الآخخيغ. ويعتبخ فزيمة مغ فزائل الحكاء 

(،وعميو فالتحكع بالحات ضخورؼ لسعمسات رياض الأشفاؿ 40: 2102الاخلبقي )السدعػدؼ، 
بذكل ىادغ وأخلبقي، مسا يشعكذ إيجابًا عمى الأشفاؿ في  لمتعامل مع السػاقف الرعبة أو الزغط
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تعمع كيفية ضبط أنفديع، و ىػ قجرة السعمسة عمى إدارة انفعالاتيا ومذاعخىا، خاصة في السػاقف 
التي قج تكػف مذحػنة عاشفيًا. معمسات رياض الأشفاؿ يػاجيغ يػميًا مػاقف تتصمب صبخًا وتحكسًا، 

سذاغبيغ أو التفاعل مع أولياء الأمػر في أوقات الخلبؼ، عشجما تُطيخ مثل التعامل مع الأشفاؿ ال
السعمسة ضبصًا لمحات، فإنيا تقجـ نسػذجًا للؤشفاؿ لكيفية التحكع في سمػكياتيع ومذاعخىع. ىحا يعدز 
ميارات التخفع الأخلبقي لجػ الأشفاؿ، إذ يتعمسػف كيفية التعامل مع الإحباط أو الغزب بصخؽ 

 بشاءة.
حتياجاتيع الخاصة, وىحا االبحث في سعادة الآخخيغ وتفيّع  : ويتزسغ((Kindnessف العط . ج

وعميو فإف  (،42: 2102يقػد الى الأفعاؿ الإيثارية في تقجيع حاجات الغيخ عمى أنفدِشا)السدعػدؼ، 
العصف يذجع السعمسات عمى التعامل بمصف وصبخ مع الأشفاؿ، ما يعدز لجييع الذعػر بالقبػؿ 
والتقجيخ ويذجعيع عمى تبشي نفذ الدمػؾ تجاه الآخخيغ، فالعصف يعبخ عغ الجؼء الإنداني والخغبة 
في مداعجة الآخخيغ. بالشدبة لسعمسات رياض الأشفاؿ، فإف العصف ىػ أساس العلبقات الإيجابية 

ة مع الأشفاؿ، فعمى سبيل السثاؿ، قج تطيخ السعمسة العصف مغ خلبؿ دعع شفل يعاني مغ صعػب
في التعمع أو مداعجة شفل خجػؿ عمى الانجماج مع أقخانو. ىحا الشػع مغ الدمػؾ يعدز شعػر 

 الأشفاؿ بالانتساء ويعمسيع أىسية مداعجة الآخخيغ.
نفتاح العقمي عمى أنػاع لججيج مغ السعتقجات السختمفة والا: ويعشي تقبل ا((Toleranceالتدامح  . ح

, العادات, التقاليج، والفخوؽ الفخدية الستشػعة بيغ البذخ والتي مختمفة مغ الأعخاؽ, الجيانات, المغات
ستعسل عمى أف يتعامل الفخد بعصفٍ وتدامحٍ بجلا مغ مسارسة العشف والكخالية والتعرّب بكل 

(،التدامح يعدز قبػؿ الاختلبفات بيغ الأشفاؿ 42: 2102أشكالو السختمفة والستشػعة )السدعػدؼ، 
مق بيئة شاممة تجعع الشسػ الأخلبقي والاجتساعي، فالتدامح يعكذ قجرة واحتخاـ التشػع، مسا يخ

السعمسة عمى تقبل الاختلبفات، سػاء كانت ثقافية أو سمػكية، والعسل عمى تعديد الذسػلية في 
الرف، فعمى سبيل السثاؿ، إذا لاحطت السعمسة تسييدًا بيغ الأشفاؿ بدبب خمفياتيع السختمفة، فإنيا 

التدامح وقبػؿ الآخخيغ. الأشفاؿ الحيغ يتعمسػف التدامح مشح الرغخ يكتدبػف ميارات تتجخل لتعديد 
 أساسية لمتعامل مع تشػع السجتسع.

: يتزسغ ىحا السفيػـ الترخّؼ مع الآخخيغ بصخيقة عادلة نديية وغيخ ((Farinessالعجالة  . خ
،العجالة تداعج السعمسات (42: 2102متسايدة أو مشحازة, مع تػسيع العقميات الحىشية )السدعػدؼ، 

في بشاء بيئة تعميسية قائسة عمى السداواة والإنراؼ، حيث يذعخ الأشفاؿ أف كل فخد يُعامل بذكل 
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عادؿ، مسا يخسخ لجييع مفيػـ الأخلبؽ والعجالة، والعجالة ىي جػىخ التخفع الأخلبقي، إذ تعسل 
فاؿ، فعمى سبيل السثاؿ، إذا لاحطت السعمسة عمى تصبيق معاييخ متداوية في التعامل مع جسيع الأش

السعمسة أف شفلًب يذعخ بأنو لع يُعامل بإنراؼ، فإنيا تبحؿ جيجًا لفيع السذكمة وترحيح الػضع. 
 ىحا يعدز لجػ الأشفاؿ مفيػـ الإنراؼ واحتخاـ حقػؽ الآخخيغ. 

 : الخرائص الشفدية والفديهلهجية لمتخفع الاخلاقي
سع التخفع الاخلبقي عغ شخيق تفعيل التخكيد الاجتساعي وتحػّؿ مغ الشاحية الشفدية تعشي تػ    

الانتباه الى الخارج أؼ الى أشخاصٍ آخخيغ وبحلظ تشفتح قمػبشا عشجما تحجث مذاعخ التػسّع والجؼء 
ستخخاء العزلبت, اياء كالذعػر بالغرّة في الحمق, و في الرجر, إف التخفّع الاخلبقي يثيخ عجة أش

والجمػع في العيغ. يذتيخ الأفخاد الستخفّعػف أخلبقيا بالخّقي والانفتاح عمى الآخخيغ, ىحا ما يتعمق 
أما  Diessner , Lyer , Smith & Haidt ,2013: 139-140) .بالتغيخات الفديػلػجية 

يغ الأفخاد الى السديج مغ الأدلة. بالشدبة لمتغيّخات السعخفية فالتخفّع الاخلبقي يجفع الافكار الستجاولة ب
التخفّع الاخلبقي يمعب دورا ميسا في نطاـ الانتساء للآخخيغ, وإف التخفّع الاخلبقي يحفّد الخضاعة 
الصبيعية للؤميات وىحا دليل عمى أف التخفّع الاخلبقي يؤثخ عمى مدتػيات ىخمػف الأوكدتػسيغ)رابط 

       (Silvers.J.A & Haidt , 2008 : 291-295)الثقة(
متلبؾ الستخفّعػف أخلبقيا مَيلًب قػياً للبنتساء والحب للآخخيغ والإندانية. اوىحا ما يفدخ لشا سبب    

مّا في صجورىع  يءكسا تػجج إشارات لجػ الشاس عشجما يذعخوف بالتّخفع الاخلبقي فإنيع يذعخوف بذ
 Tomasيرفو )والػاسع الحؼ  ئىحا اليخمػف. كحلظ الإحداس الجافبدبب تشذيط 

Jefferson,1975:88 عشجما شمِبَ مشو بذكل خصابي فيسا إذا كانت القرز السكتػبة بذكل )
( (SNSجيج عغ الفزيمة تثيخ التخفّع الاخلبقي. يشصػؼ التّخفع الاخلبقي عمى مديجٍ نادرٍ مغ تفعيل 

أف الإثارة والسذاركة ( )الباراسسبثاوؼ( )السحيصي( التي قج تكػف مُرَسّسة إلّا (PNS)الدسبثاوؼ( و
( يقترخ عمى PNS-SNSالاجتساعية ليا نفذ السدتػػ مغ )التكيّف(. ىحا التشذيط السددوج لػ)

مجسػعة مغ الحالات التي تشصػؼ عمى الحشاف والحساية عشج رعاية الأشفاؿ الخّضع. إف الأساس 
ل حجسي, فإذا عجد الأفخاد الاخلبقي لمبذخية فصخؼ, والكيع الحاتية مػجػدة في السذاعخ البذخية بذك

عغ إدراؾ بعس الكيع والتفخيق بيشيا فيحا يعشي)العسى الاخلبقي( أؼ أف الفخد غيخ ناضج وىشاؾ 
وبالشدبة لسعمسات ، (Piper,Saslow &Saturn, 2015: 51-55)نقز في نزجو وتشذئتو
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قي لجػ السعمسات إف الخرائز الشفدية والفديػلػجية لمتخفع الأخلبفتخػ الباحثة رياض الأشفاؿ 
 :تدسح ليغَّ بػ

السعمسة التي تتستع بتخفع أخلبقي تشذخ شاقة إيجابية تؤثخ عمى جسيع  :تعديد البيئة التعميسية .0
 .جػانب البيئة الرفية، مسا يجعل الأشفاؿ يذعخوف بالأماف والقبػؿ

استقخار السعمسة نفديًا نتيجة التخفع الأخلبقي يُتخجع إلى تعامل  :تحقيق الاستقخار الشفدي للأطفال .2
 .ىادغ ومتدف مع الأشفاؿ، مسا يُداىع في بشاء شخرياتيع بثقة واستقلبلية

الخرائز الفديػلػجية لمتخفع الأخلبقي تُداعج السعمسة عمى  :القجرة عمى التعامل مع الزغهط .2
 .، مثل حل الشداعات بيغ الأشفاؿ بيجوءالتعامل مع الزغػط اليػمية بصخيقة إيجابية

مغ خلبؿ الترخؼ كشسػذج أخلبقي، تُربح السعمسة قادرة عمى  :نقل القيم الأخلاقية للأطفال .0
 .تعميع الأشفاؿ قيسًا مثل الاحتخاـ، العجالة، والإحداف

، مسا التخفع الأخلبقي يُعصي السعمسة إحداسًا بالسعشى والغاية في عسميا :الاستجامة في السيشة .0
 .يجعميا أكثخ قجرة عمى الاستسخار في تقجيع تعميع عالي الجػدة

 العهامل السؤثخة في التخفع الاخلاقي:
 :  . نسه السعخفة0

يختبط نسػ وتخبية السفاليع الاخلبقية لجػ الافخاد بشسػ العقل والحكاء لجييع وبسقجار كاؼٍ، اف    
السيسة والسؤثخة في مريخ الافخاد، فسثلًب بعس تذخيز الخصأ مغ الرػاب يعتبخ مغ السدائل 

الاشفاؿ تستج ايجييع الى جيػب ابائيع بجوف اذف لغخض شخاء ما يأكمػنو وىػ لا يعمع بانو قاـ بعسل 
غيخ لائق، فعقمو لع يرل الى درجة مغ الشزج بحيث يسيد باف ىحا الامخ يقتزي الحرػؿ عمى 

 (.02: 2104اجازة . )الغخيخؼ، 
 ة :العائم. 2

اف لمعائمة دور ميع في نسػ وتخبية الافخاد وفي كل السجالات بل تعتبخ الخكغ الاساسي في ذلظ    
اف للآباء والاميات دور ميع في قدع كبيخ مسا يتعمع ويكتدب ابشائيع فالتعميسات السباشخة وغيخ 

تخبية ابشائيع، وفي السباشخة والأوامخ والشػاىي وكحلظ الدمػؾ الحؼ يدمكو الآباء لو دور مؤثخ في 
نطخ عمساء الشفذ اف عسمية تثبت الاسذ الاخلبقية والدمػكية تتع في محيط العائمة، والافخاد 
يتعمسػف آداب السعاشخة في حياتيع بػساشة ما يخونو مغ آبائيع وامياتيع، وىحا التعميسات ليا الاثخ 
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: 2104خخ حياتو . )الغخيخؼ، آالصفل الى وتأثيخاً عمى تخبية  البالغ ػ إذ يعتقج البعس ػ اف ليا دوراً 
02) 
 . القجوة:1

يتعمع الفخد مغ خلبؿ القجوة دروس الاخلبؽ والادب ولمقجوة دور ميع واساسي في حياة الفخد، وتعج    
القجوة بسثابة درس وكتاب ومحخؾ لمفخد شبعاً كمسا كاف سصح الفكخ والادراؾ والفيع لمفخد مشخفزاً 

مؤثخاً، والحياة العسمية لمفخد يدعى الاشفاؿ اف يقمجوا معمسييع الحيغ يفػقػنيع  كمسا كاف دور القجوة
بالدغ، اف العلبقات الاجتساعية والػعي الاجتساعي يبجأ بالشسػ والقػة بعج سغ الدادسة، ومع اخح ىحا 

مع  الامخ بشطخ الاعتبار فأنو يجب اف نخزع القجوة لمسقخرات والخقابة، وكحلظ الصفل في علبقاتو
القجوة يجب اف تكػف ىحه العلبقة لمخقابة والسقخرات الاصػلية وما عجا ذلظ فاف اخلبؽ الصفل سػؼ 

 (  22: 2110تتعخض لمخصخ)القائسي، 
لقج اىتع عمساء الشفذ بالقػاعج التي تزبط الدمػؾ الاخلبقي فتسثل القػاعج والقػانيغ التي استصاع    

تو الذخرية والتي تحجد افعالو الاجتساعية اذا امتثل الييا الفخد مغ تحويتيا اؼ جعميا مغ مشطػم
واشاعيا تعج اساساً لأخلبقو، ثع يتدع ليسثل الاخلبؽ الشطخية والاخلبؽ العسمية وما يجخل تحتيا مغ 
اخلبؽ اسخية، واخلبؽ اجتساعية، واخلبؽ اقترادية، واخلبؽ سياسية، واخلبؽ عمسية . )عباس، 

0442 :04) 
كغ اف يؤكج لشا اف القانػف الاخلبقي واقعي، اذ يجب اف نعتخؼ اف قػانيغ الاخلبؽ وىحا ما يس   

واقعية بالسعشى نفدو الحؼ نخػ بو القػانيغ الاخخػ واقعية ايزاً، وانيا حاضخة في حياة السجتسع وفي 
 مجخػ نطاـ الفخد ومغ ثع تسكششا مغ صياغة القػانيغ الاخلبقية بمغة اجتساعية ونفدية ) ديػؼ،

0411 :10.) 
إذ تكمم عمساء الشفذ عن ىحه القهاعج والقهانين ووصفهىا في ثلاث مجالات ىي: )الغخيخي، 

2029 :82) 
فعمى سبيل السثاؿ يعج الغر بذكل عاـ سمػكاً غيخ مقبػؿ )  فيم قهاعج الدمهك الاخلاقي : .0

لا ؟ ويصمب مشو  القاعجة ( فإذا عخض عمى الفخد مػقف يكػف صاحبو في حيخة مغ امخه ىل يغر أـ
اف يرجر حكساً فيسا يجب عمى صاحب ىحا السػقف اف يفعمو ولساذا فاف الاجابة تتسحػر حػؿ 

 تبخيخ الدمػؾ الحؼ يشبغي الكياـ بو انصلبقاً مغ القػاعج الاخلبقية التي فيسيا .
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ع الفخصة الافخاد اـ لا ؟ اذا أتيحت لي مثلًب ىل يغر ىؤلاءالالتدام بقهاعج الدمهك الاخلاقي :  .2
 لحلظ فسا العػامل التي تتجخل في قخارىع ؟

سػاء كاف ىحا الدمػؾ متفقاً مع القػاعج الاخلبقية اـ  السذاعخ عقب قياميم بدمهك أخلاقي : .2
مخالفاً ليا، ىل يذعخ بالحنب إذا غر وىل يذعخ بخاحة الزسيخ إذا امتشع عغ الغر ) ابػ جادو، 

2111 :202. ) 
فديخ الدمػؾ الخمقي ونسػه حيث قامت مجارس عمع الشفذ السختمفة بجراسة اختمف السشطخوف في ت   

الاخلبؽ مغ حيث اكتدابيا ونسػىا وتعجيميا عشج الافخاد، وكحلظ دراسة الدمػؾ الخمقي وعلبقتو 
بالعػامل الػراثية والبيئية وبكمييسا، كسا تبايشت نتائج الجراسات والتجارب التي اجخيت ونتج عغ ذلظ 

 (.  02: 2112ر الخمقي .)صػالحة، خل اساسية لتفديخ التخفع الاخلبقي والتصػ ثلبث مجا
 الجراسات الدابقة:

 ( : بعشهان" الكفاءة ألانفعالية عمى وفق التخفّع الأخلاقي"2022دراسة السدعهدي، ) .2
فعالية لجػ شمبة الجامعة، وقج بمغت عيشة البحث نراسة إلى التعخؼ عمى الكفاءة الاىجفت الج    

( شالبا وشالبة اُختيخوا بالصخيقة الصبكية العذػائية وتحكيقا لأىجاؼ البحث تعّ بشاء مكياسي 001)
يل البيانات عتساد عمى مفاليع الشطخية السُتبشاة، وتع تحملية ( و ) التخفّع الأخلبقي( بالا)الكفاءة الانفعا

تائي ختبار الثمة في الآتي : )الا( , والسُتسSPSSستعساؿ الحقيبة الإحرائية )اومعالجتيا إحرائيا ب
ختبار التائي خ , تحميل التبايغ الثشائي , والارتباط بيخسػف , الفا كخونباالعيشتيغ مدتقمتيغ , ومعامل 

 نفعالية .الى إف شمبة الجامعة لجييع كفاءة لعيشة واحجة ( . و قج تػصّل البحث الحالي إ
(: بعشهان" التقسص الهججاني وعلاقتو بالتخفع الاخلاقي لجى 2029دراسة كخيم، ومحي ) .2

 معمسات رياض الأطفال" 
ييجؼ البحث الى التعخؼ عمى العلبقة الارتباشية بيغ التقسز الػججاني والتخفع الاخلبقي لجػ    

( معمسة 211ية بمغت )معمسات رياض الاشفاؿ . ولمتحقيق ىحه اليجؼ تع اختيار عيشة شبكية عذػائ
( وقج اعجت 2104- 2103مغ مجيخيتي تخبية بغجاد الخصافة الأولى والثانية لمعاـ الجراسي) 

( فقخة بريغتو الشيائية، ومكياس التخفع 01الباحثتاف مكياس التقسز الػججاني الحؼ يتكػف مغ )
س مغ خسدة بجائل ( فقخة بريغتو الشيائية، وقج تألف كل مكيا01الاخلبقي الحؼ يتكػف مغ )

للئجابة ) تشصبق تساماً، تشصبق غالباً، تشصبق احياناً، تشصبق نادراً، لا تشصبق ( وتعصى ليا الجرجات 
(، ثع حممت فقخات السقاييذ مشصكياً، واحرائياً لحداب قجرتيا التسييدية ومعاملبت 0,2,2,0,0)
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ع حداب ثبات السقاييذ بصخيقة صجقيا بصخيقتيغ ىسا: الرجؽ الطاىخؼ وصجؽ البشاء لمسقاييذ وت
اعادة الاختبار الاتداؽ الجاخمي ( وشخيقة الفا كخونباخ، وبعج معالجة البيانات احرائياً تػصمت 
الباحثتاف الى نتائج البحث وىي تستع معمسات رياض الاشفاؿ بالتقسز الػججاني والتخفع الاخلبقي، 

 السقتخحات بسا يتشاسب مع البحث .ت و وفي ضػء الشتائج أوصت الباحثتاف مجسػعة مغ التػصيا
(: بعشهان" فاعمية بخنامج إرشادي بأسمهب لعب الجور في تشسية التخفع 2021دراسة التسيسي،) .1

 الاخلاقي لجى طالبات السخحمة الستهسطة"
ييجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى فاعمية بخنامج إرشادؼ بأسمػب لعب الجور في تشسية التخفع    

شالبات السخحمة الستػسصة، ويتحجد البحث الحالي بالصالبات السخحمة الستػسصة لمعاـ الاخلبقي لجػ 
الباحثة  عسمتق مغ ىجؼ البحث و فخضياتو استـ (، و لغخض التحق ۳۱۰۲/ ۳۱۰۲الجراسي ) 

( شالبة مغ شالبات مجراس 011السشيج التجخيبي ذات الترسيع الجدئي، اذ تكػف مجتسع البحث )
شالبة مغ شالبات السخحمة ( ۳۱السخحمة الستػسصة، اما عيشة تصبيق البخنامج الارشادؼ تكػنت مغ )

الارشادؼ  الستػسصة المػاتي لجييغ ضعف في التخفع الاخلبقي، و اضيخت الشتائج أف لمبخنامج
بأسمػب لعب الجور فاعمية في تشسية التخفع الاخلبقي لجػ السجسػعة التجخيبية و في ضػء نتائج 

 مجسػعة مغ التػصيات و السقتخحات.البحث قجمت الباحثة 
  (Haidt, Michel & Elisa, 2006)( 2002دراسة ميذيل أنجمه, اليدا ماريا, وىايجت ) .8

ستيجفت الجراسة التعخّؼ عمى التخفّع الأخلبقي في العسل وتأثيخات قادة الأخلبؽ الخاقية. وقج تبشّى ا   
( رجلب, وكاف متػسط أعسارىع 001( وبمغت عيشة البحث )0431الباحثػف مكياس ) ليذ, ماؾ ,

بيغ الأماكغ  %( كانػا يعسمػف بالإنتاج, وقج تعّ تقديع الستبقيغ بالتداوؼ تقخيبا00( سشة مشيع )20)
( لكياس الطاىخة, وقج استخجمػا 0431التجارية والإدارية. وقاـ الباحثػف بتصػيخ مكياس )ليذ ,ماؾ, 

رتباط بيخسػف ا ائي لعيشتيغ مدتقمتيغ, معاملعجة وسائل احرائية في معالجة البيانات, الاختبار الت
لتداـ التشطيسي عِوِ يؤثخُ في الأتباع والاغ أتباوتحميل التبايغ. وقج أسفخت الشتائج بأف إنراؼ القائج بي

العاشفي محفداً إياىع عمى التخفّع الأخلبقي, كسا أضيخت الشتائج أف السػضفيغ الستخفّعيغ سيكػنػف 
أكثخ إيثارا و كياسة وشاعةً والتداماً في عسميع. وكحلظ أضيخت الشتائج أف تزحية القائج بالشفذ تحفّد 

جما يكػف إنراؼ القائج عاليا. وإف التخفّع الأخلبقي يختبط بذكل عمى التخفّع الأخلبقي فقط عش
 لتداـ( . التالية )الإيثار والإمتثاؿ والا إيجابي مع السُتغيّخات

 



 
 
 

 

522 
 

 

JOBS مجلة العلوم الأساسـية                                  

Journal of Basic Science 
 

 والعشرونالثامن  العدد

 هـ1446م /2025

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

   (Aquino, McFerran & Laven, 2011)( 2022دراسة أكيشه و مكفخان و لافين ) .5
التخفّع الأخلبقي لفيجيػ مػسيقي  يَعخِضُ عسلب مغ  استيجفت الجراسة التعخّؼ عمى إستجابات   

( مغ الصلبب الجامعييغ في الجامعة 024أعساؿ الخيخ السعشػؼ غيخ السألػؼ وقج بمغت العيشة )
( ذكػر, وقج استعسل الباحثػف أداة )السختبخ(, وكانت الػسائل الإحرائية 24( إناث و)41الكشجية)

ختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ, وقج أضيخت أىع الشتائج أف الصلبب لاميل البيانات ,تحميل التبايغ, التح
الحيغ يستمكػف ىػية أخلبقية عالية ىع أكثخ تأثخا بالعسل الأخلبقي الحؼ عُخِضَ بالفيجيػ, وأقل تأثخا 

ة إحرائية بالشدبة لمصلبب الحيغ يستمكػف ىػية أخلبقية مشخفزة, وكانت ىشاؾ فخوؽ ذات دلال
 الإناث .  وكانت لرالح

 (   Nicole Amoyal, 2014( )2028دراسة نيكهل امهيال ) .1
استيجفت الجراسة التعخّؼ عمى التخفّع الأخلبقي وعلبقتو بالكفاءة الحاتية, وبمغت عيشة البحث     
ميخيكا وكانت ايغ مغ جامعة ) رود ايخلانجا( في اناث( مغ الصلبب الجامعي 214ذكػر / 33, )242

ة وكانت الػسائل الإحرائية ىي سشة. وقج استعسل الباحث أداة تجخيبي 03عغ أعسارىع لا تقل 
ختبار تحميل التبايغ. وأشارت الشتائج بػجػد فخوؽ ذات دلالة اختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ و الا

إحرائية في التخفّع الأخلبقي وكانت لرالح الشداء إذ إنيغّ سَجّمغ أعمى درجات في الذعػر بالتخفّع 
يَكُغّ نداءً  خلبقي, التدمية, التفاؤلية, الدعادة, الفخح, الخغبة في مداعجة الاخخيغ, والخغبة في أفالأ

 الحاتية .   رتباشية بيغ التخفّع الأخلبقي والكفاءة اأفزل ووجػد علبقة 
 Julie Van Vyver & Dominic ) )( 2022دراسة جهلي فان فيفخ و دومشييك ابخامد )  .2

Abrams, 2017 
استيجفت الجراسة التعخّؼ عمى التخفّع الأخلبقي وعلبقتو بتفعيل الدمػؾ الأخلبقي الإيجابي , وقج     

(, وبمغت عيشة البحث 2113تبشّت الجراسة مكياس ديدر, سػلػـ, فخوست, بارسػند, و ديفيجسػف,
ار التائي لعيشتيغ ( ذكخاً وأنثى مغ الأمخيكييغ واستعسمت ىحه الجراسة الػسائل الإحرائية كالإختب31)

يجابية االشتائج أف العيشة تتدع بسذاعخ  ضيختاو  التبايغ ومعامل ارتباط بيخسػف, مدتقمتيغ وتحميل
 كالتخفّع الأخلبقي والخجل والجؼء وأف ىشاؾ فخوقاً ذات دلالة إحرائية كانت لرالح الإناث.    

 :مشيجية البحث وإجخاءاتو
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الستبعة في تحجيج مجتسع البحث واختيار العيشة وإجخاءات بشاء يتزسغ ىحا الفرل الإجخاءات    
مقاييذ البحث) التخفع الاخلبقي( وإجخاءات التصبيق الشيائي لمسقاييذ عمى عيشة البحث وبياف 

 الػسائل الإحرائية السدتخجمة لمتػصل إلى نتائج البحث وفيسا يأتي تفريل ذلظ:
 اولًا: مشيجية البحث

لي الى التعخؼ عمى مدتػػ التخفع الأخلبقي  لجػ معمسات رياض الأشفاؿ، ييجؼ البحث الحا    
للئجابة عمى أسئمة الجراسة مغ أجل دراسة الطاىخة كسا ىي  الػصفي السشيج الباحثة استعسمتفقج 

ىحا السشيج أيزا في تػضيح العلبقة بيغ  عسلع وتقجيع وصف دقيق ومشاسب ويدتفي أرض الػاق
 (201: 2111يا. )ممحع، ىجؼ الجراسة ومتغيخات
 ثانياً: إجخاءات البحث

  مجتسع البحث
يقرج بسجتسع البحث في لغة العمػـ الإندانية ىػ السجسػع الكمي مغ السفخدات السحجودة أو غيخ    

السحجودة أما مفخدات البحث التي تعخؼ أيزا لجػ الباحثيغ بعشاصخ البحث أو وحجات البحث فيي 
( وقج تألف مجتسع البحث الحالي مغ 20: 2110البحث )بغ مخسمي، الأجداء السكػنة لسجتسع 

معمسات رياض الاشفاؿ التابعيغ إلى مجيخية تخبية العديدية التابعة لسحافطة واسط لمعاـ الجراسي 
 ( 0( روضات أشفاؿ. ججوؿ )01( معمسة، و )201(، البالغ عجدىع )2120-2120)

  
 (0ججوؿ )

 *مجيخية تخبية العديدية )مجتسع البحث( اعجاد معمسات رياض الأشفاؿ في
 عجد السعمسات عجد رياض الاشفاؿ السجيخية

 201 01 مجيخية تخبية العديدية
 

 عيشة البحث

                                                           
حرػػمت الباحثػػة عمػػى اعػػجاد مجتسػػع البحػػث مػػغ شػػعبة الإحرػػاء فػػي السجيخيػػة العامػػة لتخبيػػة العديديػػة لمعػػاـ الجراسػػي  *

2120-2120. 



 
 
 

 

522 
 

 

JOBS مجلة العلوم الأساسـية                                  

Journal of Basic Science 
 

 والعشرونالثامن  العدد

 هـ1446م /2025

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

يذكل جانباً او جدءاً مغ وحجات السجتسع السعشي بالبحث تكػف مسثمة لو،  يقرج بالعيشة انسػذجاً    
اذ تحسل صفاتو السذتخكة، وىحا الانسػذج او الجدء يغشي الباحث عغ دراسة كل وحجات ومفخدات 

 ( 200: 2114)قشجلجي والدامخائي،  السجتسع الأصمي
مغ الرعػبة دراسة جسيع إفخاد مجتسع البحث، لحلظ يكػف مغ السشاسب اختيار عيشة مسثمة  إذ اف   

 ليحا السجتسع تسثل عشاصخ السجتسع أفزل تسثيل بحيث يسكغ تعسيع نتائجيا عمى مجتسع الجراسة
 (011: 0442)عػدة ومكاوؼ، 

ا لتكػف مسثمة لسجتسع ومغ اجل الحرػؿ عمى عيشة مسثمة لسجتسع البحث الحالي تصمب اختيارى   
 البحث مع مخاعاة سساتيا وخرائريا وشخيقة اختيارىا ودرجة مرجاقيتيا عشج تصبيقيا بجرجة فعمية

( معمسة روضة تع اختيارىغ مغ الخياض 021(، وتألفت عيشة البحث مغ )220: 0423)بجر، 
نة بيغ للئجابة عمى السختارة، إذ قج يكػف عجد السعمسات غيخ متداوٍ في كل روضة، وجخت الاستعا

 ( يػضح ذلظ.2السقاييذ، والججوؿ )
 ( عيشة البحث2الججوؿ )

 نػع العيشة حجع العيشة
 التجخبة الاستصلبعية 00
 ثبات السكياس 01

 التحميل الاحرائي 011
 التصبيق الشيائي 021

 
 أداة البحث

 & Prochaskaحجدت الباحثة مفيػـ التخفع الاخلبقي وذلظ باعتساد تعخيف )     
DiClement,1983  شعػر معيغ يكتدبو الأفخاد ، وقج يبجوف مداعجة للآخخيغ بعج مذاىجة أو )

سساع أو قخاءة عغ فعلٍ فاضل، الفعل الحؼ يطيخ فيو شخز مّا شفقة غيخ مُتػقّعة ،تدامح ، تفيّع 
 (.Prochaska & DiClement,1983:390، و إيثار   )

وبعج اشلبع الباحثة عمى الُأشخ الشطخية والأدبيات والجراسات الدابقة في التخفع الاخلبقي،    
وتحكيقاً لأىجاؼ البحث الحالي في قياس التخفع لجػ معمسات رياض الاشفاؿ، ولعجـ وجػد مكياس 
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ياس مّعج ليحه الفئة )عمى حج عمع الباحثة( لحا اعتسجت الباحثة في بشاء وجسع وصياغة فقخات مك
التخفع الاخلبقي لجػ معمسات رياض الاشفاؿ عمى نطخية نطخية مخاحل التغيخ لبخوجدكا و دؼ 

( والجراسات الدابقة التي تشاولت التخفع الأخلبقي، و صاغت الباحثة مجسػعة مغ 0432كمسشت )
لتخفع ( مجالات بحدب الشطخية الستبشاة، وتعبخ عغ ا0( فقخة  مقدسة إلى )01الفقخات وبمغ عجدىا )

الاخلبقي لجػ معمسات رياض الأشفاؿ، ووضعت اربع بجائل لمسكياس ىي )دائساً، غالباً، نادر، أبجاً(، 
 (0.2.2.0واوزانيا )

 معامل تسييد الفقخات
اس قامت الباحثة بتصبيق الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ وذلظ لاستخخاج معامل التسييد لسكي   

% 22% مجسػعة عميا و 22أسمػب السجسػعتيغ الستصخفتيغ بشدة  اؿعسالتخفع الأخلبقي، وبعج است
( معمسة روضة اختيخوا عذػائياً مغ مجتسع البحث، 011مجسػعة دنيا، وقج بمغت عيشة التسييد )

وبعج معالجتيا احرائياً فقج تبيغ اف جسيع فقخات السكياس ذات دلالة إحرائية ومسيدة تكػف جسيع 
( عشج مدتػػ دلالة 02ي اكبخ مغ الكيسة التائية الججولية وبجرجة حخية )الكيع التائية السحدػبة ى

(1.10.) 
 (2ججوؿ )

 معامل تسييد فقخات مكياس التخفع الاخلبقي 

 معامل القيسة
 السجسهعة العميا السجسهعة الجنيا

 رقم فقخة
 الستهسط الحدابي الانحخاف السعياري  الستهسط الحدابي الانحخاف السعياري 

8.212 0.825 2.812 2.021 1.012 2 
5.152 0.222 2.250 2.822 1.225 2 
1.822 0.920 2.202 2.520 1.201 1 

2.1122 0.285 2.802 2.022 1.222 8 
5.151 0.222  2.025 2.125 1.202 5 
8.225 0.252 2.822 2.822 1.222 2 
8.221 0.922 2.125 2.025 1.209 2 
5.122 0.902 2.202 2.022 1.205 2 
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5.802 0.928 2.120 2.225 1.222 9 

5.120 0.225 2.202 2.220 1.025 20 

8.220 0.292 2.120 2.212 1.522 22 

1.520 0.225 2.201 2.285 1.820 22 

1.122 0.280 2.225 2.22 1.202 21 
1.825 0.202 2.102 2.029 1.201 28 
2.222 0.928 2.809 2.251 1.222 25 
5.025 0.982 2.152 2.222 1.209 22 
2.825 0.225 2.202 2.252 1.225 22 
8.522 0.922 2.120 2.225 1.022 22 
1.222 0.912 2.225 2.210 1.259 29 
2.210 0.222 2.225 2.222 1.225 20 
2.520 0.212 2.212 2.051 1.228 22 
5.825 0.912 2.225 2.120 2.250 22 
5.220 0.920 2.212 2.225 2.202 21 
2.820 0.982 2.285 2.220 2.221 28 
5.902 0.222 2.212 2.251 2.220 25 
5.222 0.912 2.225 2.205 2.205 22 
5.902 0.925 2.220 2.122 2.202 22 
8.222 0.929 2.225 2.252 2.202 22 
5.220 0.922 2.222 2.120 2.202 29 
2.201 0.985 2.220 2.825 1.822 10 
5.222 0.992 2.201 2.015 1.202 12 
8.155 0.912 2.225 2.825 1.092 12 
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2.220 0.905 2.221 2.222 1.229 11 
2.815 0.222 2.202 2.095 1.022 18 
5.812 0.902 2.225 2.222 1.280 15 
5.122 0.225 2.220 2.215 1.205 12 
2.892 0.229 2.101 2.222 1.225 12 
1.829 0.998 2.225 2.029 1.282 12 
8.522 0.922 2.222 2.082 1.201 19 
1.928 0.220 2.215 2.102 1.225 80 

 معامل ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لسقياس التخفع الأخلاقي:
( اف جسيع معامل ارتباط درجة الفقخات بالجرجة الكمية لسكياس التخفع 0ويتبيغ مغ الججوؿ )   

 (02( عشج درجة حخية )1.143الججولية )الأخلبقي ىي اكبخ مغ الكيسة 
 ( 0ججوؿ )

 قيع معامل ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لسكياس التخفع الأخلبقي
 تدمدل الفقخات قيم معامل الارتباط تدمدل الفقخات قيم معامل الارتباط

0.121 22 0.892 2 
0.582 22 00.122 2 
0.892 21 0.521 1 
0.122 28 0.822 8 
0.895 25 0.588 5 
0.520 22 0.1122 2 
0.122 22 0.225 2 
0.129 22 0.125 2 
0.825 29 0.192 9 
0.125 10 0.802 20 
0.825 12 0.859 22 
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0.121 12 0.822 22 
0.298 11 0.522 21 
0.122 18 0.812 28 
0.802 15 0.122 25 
0.122 12 0.825 22 
0.501 12 0.222 22 
0.822 12 0.829 22 
0.122 19 0.122 29 
0.809 80 0.892 20 

 : معامل ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسجال الحي
الباحث معامل ارتباط بيخسػف حيث كانت  تعسمتجالات السكياس فيسا بيشيا اسلحداب ارتباط م   

 (0الشتائج  كسا مػضح في الججوؿ )
الفقخة بالجرجة الكمية لمسجاؿ الحؼ تشتسي إليو لسكياس التخفع ( قيع معامل ارتباط درجة 0ججوؿ )
 الاخلبقي

 السجال الخابع
تدمدل 
 الفقخات

 السجال الثالث
تدمدل 
 الفقخات

 السجال الثاني
تدمدل 
 الفقخات

 السجال الاول
تدمدل 
قيسة معامل  الفقخات

 الارتباط
قيسة معامل 

 الارتباط
قيسة معامل 

 الارتباط
قيسة معامل 

 الارتباط
0.825 12 0.129 22 0.102 22 0.821 2 
0.122 12 0.120 22 0.128 22 0.120 2 
0.815 11 0.122 21 0.128 21 0.122 1 
0.822 18 0.182 28 0.825 28 0.152 8 
0.122 15 0.122 25 0.822 25 0.122 5 
0.125 12 0.182 22 0.122 22 0.802 2 
0.182 12 0.809 22 0.120 22 0.195 2 
0.852 12 0.129 22 0.128 22 0.125 2 
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0.822 19 0.122 29 0.128 29 0.122 9 
0.192 80 0.125 10 0.122 20 0.122 20 

وقج تبيغ لمباحثة مغ خلبؿ استعساؿ معامل الارتباط بيخسػف لسعخفة قيع معامل ارتباط درجة الفقخة    
لمباحثة اف جسيع الفقخات ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ بجرجة السجاؿ الحؼ تشتسي اليو وقج تبيغ 

( 1.143ججولية )( يكػف جسيع معامل الارتباط السحدػبة ىي اكبخ مغ معامل الارتباط ال1.10)
 (02وبجرجة حخية )

 عيشة التجخبة الاستطلاعية:
لغخض التعخؼ عمى مجػ فيع فقخات التخفع الأخلبقي وبجائمو ووضػح تعميساتو والتعخؼ عمى    

متػسط زمغ الإجابة عميو فقج قامت الباحثة بتصبيق مكياس التخفع الاخلبقي عمى عيشة استصلبعية 
 ( معمسة روضة اختيخوا عذػائياً مغ مجتسع البحث، وبعج الانتياء مغ التصبيق فقج تبيغ00بمغت )

( 03زمغ الإجابة عميو ىػ )اف جسيع الفقخات والبجائل والتعميسات واضحة لجػ الجسيع، واف متػسط 
 دقيقة.

 ثبات مقياس التخفع الأخلاقي:
يذيخ مرصمح الثبات الى الجقة والاتداؽ في أداء الفخد ويعشي أيزاً الاستقخار في الشتائج عبخ    

الدمغ، فالثبات يعصي الشتائج نفديا إذا شبق عمى السجسػعة نفديا مخة ثانية 
(Bergman,1974:155) ونعشي بو التػصل الى الشتائج نفديا عشج تصبيق الاختبار في مجتيغ ،

:  0441ود زمغ يتخاوح بيغ أُسبػع وأُسبػعيغ في الغالب )داود وعبج الخحسغ، مختمفتيغ وفي حج
(، ويعبخ عغ الثبات برػرة كسية يصمق عمييا معامل الثبات الحؼ تتخاوح قيستو بيغ الرفخ 022

والػاحج الرحيح، وكمسا ازدادت قيسة معامل ثبات السكياس دؿّ ذلظ عمى أفَّ السكياس يتستع بثبات 
  ( لحلظ فقج عيجت الباحثة إلى استخخاج ثبات مكياس012:  2114كذ صحيح )الذايب، مختفع والع

 :التخفع الاخلبقي بصخيقتيغ ىسا
قامت الباحثة بتصبيق مكياس التخفع الأخلبقي عمى عيشة الثبات البالغة طخيقة إعادة الاختبار:  .0
يغ كخرت الباحثة تصبيق ( معمسة روضة اختيخت عذػائياً مغ مجتسع البحث، وبعج فتخة أسبػع01)

نفذ السكياس مخة أخخػ، وبعج جسع البيانات احرائياً، واستخجـ معادلة الارتباط بيخسػف، فقج اتزح 
( ويعج 1.01( وىي اكبخ مغ قيسة  )1.22( وعشج تخبيعيا أصبحت )1.30اف قيسة الثبات ىي )

 ذلظ معامل الثبات مػثػؽ.
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( 01وقامت الباحثة بتصبيق مكيذ التخفع الأخلبقي عمى عيشة الثبات نفديا )طخيقة الفاكخونباخ:  .2
معمسة روضة، وبعج تحميل البيانات احرائياً فقج استخجمت معادلة الفاكخونباخ، وبمغت قيسة الثبات 

( ويعج معامل 1.01( وىي اكبخ مغ الكيسة )1.13( وعشج تخبيعيا أصبحت قيسة الثبات )1.32)
 (1ؿ )ثبات عالي. ججو 

 ( 1ججوؿ )
 قيع ثبات مكياس التخفع الأخلبقي لسعمسات الخوضة

قيسة معامل التفديخ  قيسة معامل الثبات الطخيقة حجم العيشة نهع السقياس
 السذتخك

 50 التخفع الاخلاقي
 0.22 0.25 إعادة الاختبار

 0.22 0.21 الفاكخونباخ
 : الرجق الظاىخي 

ىػ الإشارة إلى مجػ قياس الاختبار الحؼ وضع مغ أجمو ضاىخيًا، ويتع التػصل إليو؛ نتيجة تػافق    
تقجيخات السحكسيغ عمى درجة قياس الاختبار لمدسة، والرجؽ الطاىخؼ يقرج بو السطيخ العاـ 
للبختبار مغ حيث السفخدات وكيفية صياغتيا ومجػ وضػحيا، وكحلظ يتشاوؿ تعميسات الاختبار 

: ۳۱۱۲دقتيا ودرجة وضػحيا ومػضػعيتيا، ومجػ مشاسبة الاختبار لمغخض الحؼ لو. )العداوؼ، و 
40 ) 
ولقج كاف لسكياس التخفع الاخلبقي مؤشخ )الرجؽ الطاىخؼ( ولقج تحقق ىحا الشػع مغ الرجؽ في    

ة وعمع السكياس الحالي عشجما عخضت فقخاتو ،عمى مجسػعة مغ الخبخاء والسختريغ في مجاؿ التخبي
-32( يػضح اف ندبة قبػؿ الخبخاء عمى السكياس تخاوحت مغ )2الشفذ والكياس والتقػيع والججوؿ )

 % .40%( وندبة قبػؿ 011
 (2ججوؿ )

 الجلالة الاحرائية وقيسة مخبع كاؼ سكػيخ لمرجؽ الطاىخؼ لسكياس التخفع الاخلبقي 

مدتهى 
الادلالة 

 الاحرائية
(0,05) 

بة  قيسة مخبع كاي
شد

ال
هية

لسئ
ا

 

أرقام فقخات  عجد الخبخاء ) السحكسين (
مقياس ميارات 
 التخفع الاخلاقي

 ت

 الكمي مهافقهن  غيخ مهافقهن  السحدهبية الججولية
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دالة 
 إحرائيا

1.28 22 200% 0 22 22 

2 ،2 ،1 ،2 ،
9 ،22 ،21 ،

28 ،22 ،20 ،
22 ،22 ،21 ،
22 ،22 ،10 ،
12 ،11 ،19 ،
80 

2 

دالة 
 22 22 2 % 92 20.92 1.28 إحرائيا

8 ،5 ،2 ،25 ،
22 ،28 ،25 ،
12 ،18 ،15 ،
12 ،12 

2 

دالة 
 22 20 2 %21 9.22 1,  28 إحرائيا

2 ،20 ،22 ،
22 ،29 ،22 ،
29 ،12 

1 

 السؤشخات الإحرائية لسقياس التخفع الأخلاقي:
السؤشخات الإحرائية في البحػث التخبػية الػصفية ىي أدوات وقياسات رقسية تُدتعسل لتحميل    

البيانات الكسية الشاتجة عغ الجراسات التخبػية التي تيجؼ إلى وصف الطػاىخ أو دراسة العلبقات بيغ 
يا بصخيقة الستغيخا، ساعجت ىحه السؤشخات تُداعج الباحثة عمى تمخيز البيانات، تشطيسيا، وتقجيس

 (.3التفديخ كسا مػضح في الججوؿ )تديل الفيع و 
 ( 3ججوؿ )

 السؤشخات الإحرائية لسكياس التخفع الاخلبقي
 القيم السؤشخات الإحرائية ت
 200 حجم العيشة 2
 209 الستهسط الحدابي 2
 202.5 الهسيط 1
 202.5 السشهال 8
 5.98 الانحخاف السعياري  5
 15.22 التباين 2
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 -0.121 الالتهاء 2
 -0.822 التفخطح 2
 88 السجى 9

 22 اقل درجة 20
 222 اعمى قيسة 222 22

 عخض الشتائج وتفديخىا:
 اليجف الأول: التعخف عمى التخفع الأخلاقي لجى معمسات رياض الأطفال

فقج قامت الباحثة بتصبيق مكياس التخفع الأخلبقي لجػ معمسات  ولغخض تحقيق الاىجؼ االاوؿ   
ياً مغ ( معمسة روضة اختيخت عذػائ021رياض الأشفاؿ عمى عيشة البحث الأساسية والبالغة )

الػسط الحدابي  الاختبار التائي لعيشة واحجة، فقج بمغت قيسة عساؿمجتسع البحث، وبعج است
( درجة، وبعج 011( درجة، ووسط فخضي بمغ )0.00) نحخاؼ معيارؼ بمغإ( درجة، وب014.0)

( درجة عشج مدتػػ دلالة إحرائية 04.01معالجتيا احرائياً فقج بمغت الكيسة التائية السحدػبة )
( يػضح 4( والججوؿ )004ية )( وبجرجة حخ 0.41( وىي اكبخ مغ الكيسة التائية الججولية  )1.10)

 ذلظ .
 (9ججول )

 لعيشة واحج لسقياس التخفع الأخلاقي لجى معمسات رياض الاطفالنتائج الاختبار التائي 

ية 
رائ

لاح
ة ا

جلال
ى ال

دته
م (

05 ,0) 

 القيسة التائية

خية
الح

ة  
درج

ضي 
لفخ

ط ا
هس

ال
ي   ر
عيا

الس
ف 

حخا
الان

 

بي
دا

الح
ط 

هس
ال

 

يشة
 الع

جم
ح

غيخ 
لست

ع ا
نه

 

 السحدهبة الججولية
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ة )

دلال
ى  ه

دت
ا م

رائي
 اح

الة
د

05 ,0
ح 

رال
 ول

)
حث

 الب
يشة

ع
 

قي 220 209.5 5.28 200 229 29.52 2.92
خلا

 الا
خفع

 الت
س

قيا
م

 

 
ومغ خلبؿ نتائج الججوؿ أعلبه يتزح لمباحثة اف مدتػػ التخفع الأخلبقي لجػ معمسات الخوضة     

متػفخ لجػ معمسات الخوضة وربسا يبخر ذلظ إلى امتلبؾ معمسات الخوضة إلى الذعػر العالي 
 غ واحتخاـ وجيات الشطخ السختمفة.ومداعجة الاخخي بالاندانية

اليجف الثاني: التعخف عمى الفخوق الإحرائية بين مجسهعتين من معمسات رياض الأطفال وفقاً 
 لدشهات الخبخة في التخفع الأخلاقي

لغخض تحقيق اليجؼ الثاني مغ البحث الحالي، فقج قامت الباحثة بتصبيق مكياس التخفع     
الأخلبقي عمى مجسػعتيغ مغ معمسات الخوضة وفقاً لدشػات الخجمة، وبعج استخجاـ الاختبار التائي 
 لعيشتيغ مدتقمتيغ ومغ خلبؿ نتائج الججوؿ أعلبه، تبيغ لمباحثة اف الػسط الحدابي لمعيشة الأولى

( اما 1.03( درجة وبانحخاؼ معيارؼ بمغ )010.02سشػات( ىػ ) 01 –سشة  0سشػات الخبخة مغ  )
سشة( فقج بمغ متػسصيا  20سشة إلى  00الستػسط الحدابي لمعيشة الثانية سشػات الخبخة مغ )

( درجة، وقج بمغت الكيسة التائية السحدػبة  2.24( درجة وبانحخاؼ معيارؼ )013.40الحدابي )
سشة(. ججوؿ  20-00( وىي اكبخ مغ الكيسة الثانية السعمسات والتي سشػات خجمتيا مغ )3.20)
(01) 
 

 ( 01ججوؿ )
سشة  00سشة( مغ ) 01سشة إلى  0نتائج الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ وفقا لدشػات الخجمة مغ )

 سشة( 20إلى 
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ية 

رائ
لاح

ة ا
جلال

ػ ال
دتػ

م (
10 ,1) 

 الكيسة التائية

ة  
درج

خية
الح

ضي 
لفخ

ط ا
ػس

ال
ؼ   ر
عيا

 الس
خاؼ

لانح
ا

 

ابي
حد

ط ال
ػس

ال
 

يشة
 الع

عجد
جمة 
الخ

ت 
سشػا

 

 السحدهبة الججولية

ة )
دلال

ى  ه
دت

ج م
 عش

ائياً
حر

ة ا
دال

0.
05

ت 
سشها

شة 
 عي

الح
لر

( و
ن )

ة م
خجم

ال
25-

25
سشة

 )
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وتفدخ الباحثة سبب ىحا الفخؽ كػنيغ لجييغ خبخة شػيمة بالعمع والسعخفة واستخجاـ التفاعل    
 الإنداني والعمسي مع أشفاؿ الخوضة

 الاستشتاجات:
 اف مدتػػ التخفع الأخلبقي لجػ معمسات الخوضة متػفخ لجػ معمسات الخوضة عشج مدتػػ  دلالة .0

وربسا يبخر ذلظ إلى امتلبؾ معمسات الخوضة إلى الذعػر  ( ولرالح عيشة البحث1, 10احرائيا )
 العالي بالاندانية ومداعجة الاخخيغ واحتخاـ وجيات الشطخ السختمفة.

( ولرالح عيشة سشػات الخجمة مغ 1.10عشج مدتػػ دلالة ) إحرائيةتػجج فخوؽ ذات دلالة  .2
حدب سشػات الخبخة وىحا يخجع بلجػ معمسات رياض لاشفاؿ  قيالأخلبفي التخفع ( سشة 00-20)

إلى سشػات الخبخة الصػيمة الحؼ تجعل السعمسة أكثخ فيسًا لاحتياجات الأشفاؿ وزملبئيا، مسا يداىع 
في بشاء علبقات إيجابية قائسة عمى التفاىع والاحتخاـ الستبادؿ، ومع مخور الػقت، تدداد قجرة 
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ذفقة والتفيع لطخوؼ الأشفاؿ الستشػعة، مسا يخمق بيئة آمشة وداعسة لمشسػ السعمسات عمى إضيار ال
 .الشفدي للؤشفاؿ

 السقتخحات:
 تقتخح الباحثة اجخاء دراسات أخخى تخص التخفع الأخلاقي مثل: 

الكياـ بجراسات مذابية لمجراسة الحالية عمى عيشات مغ مخاحلَ عسخيةٍ مختمفةٍ كأساتحة الجامعات،  .0
 ولسختمف السخاحلوالسجارس 

 دراسات مقارنة في التخفّع الأخلبقي وعلبقتو بجافعية الانجاز لجػ معمسات رياض الأشفاؿ. .2
دراسة العلبقة بيغ التخفّع الأخلبقي مع مُتغيّخاتٍ أخخػ مثل التػافق الشفدي، التسايُدِ الشفدي،  .2

 الانجماج الاجتساعي، والخضا الػضيفي، والجافعية الاستباقية.  
 در:السرا

 ( عمع الشفذ التخبػؼ ، دار السديخة لمشذخ والتػزيع ، عساف.0442ابػ جادو ، صالح محمد )-0
 ، دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة، عساف . 2(: عمع الشفذ التخبػؼ، ط2111ابػ جادو، صالح محمد عمي )-2
 ت لمشذخ والتػزيع، الكػيت.(: اصػؿ البحث العمسي ومشاىجو، دار وكالة السصبػعا0423بجر، احسج )-2
تراؿ, الجدائخ: ديػاف السصبػعات بحث العمسي في عمػـ الإعلبـ و الا(: مشاىج ال2110بغ مخسمي، أحسج )-0

 الجامعية.
(: فاعمية بخنامج إرشادؼ بأسمػب لعب الجور في 2122التسيسي، عبج الله ناصخ ، والتسيسي، سسيعة عمي حدغ )-0

 لجػ شالبات السخحمة الستػسصة، مجمة ديالي لمبحػث الاندانية، جامعة ديالى.تشسية التخفع الاخلبقي 
مياراتيا في تخصيط وتشفيح الانذصة الستزسشة في كتب  –(. معمسة الخوضة 2112حصيبة، ناىج فيسي عمي )-1

 رياض الاشفاؿ، دار الفكخ العخبي، القاىخة.
، دار الفكخ لمشذخ  2شسػ الانفعالي عشج الاشفاؿ ، ط (: ال0441حػاشيغ ، مفيج نجيب زيجاف نجيب حػاشيغ )-2

 والتػزيع ، عساف الأردف
 الاردف. –، دار الرفا لمشذخ والتػزيع، عساف 0مجخل الى رياض الاشفاؿ، ط :(2113الخالجؼ، مخيع رشيج )-3
الحكسة لمصباعة  (: مشاىج البحث التخبػؼ، جامعة بغجاد، دار0441داود، عديد حشا، وعبج الخحسغ، انػر حديغ )-4

 والشذخ.
(: السبادغ الاخلبقية في التخبية، تخجسة عبج الفتاح الديج ىلبؿ، القاىخة، الجار السرخية 0411ديػؼ، جػف ) -01

 لمتأليف والتخجسة. 
 سػريا. –التخبية العامة، مصبعة جامعة دمذق، دمذق  :(0442سشقخ، صالحة )-00
 الاردف. –، دار وائل لمشذخ والتػزيع، عساف 0ث التخبػؼ، ط(: اسذ البح2114الذايب، عبج الحافع )-02
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(: اثخ اثخ بخنامج ارشادؼ في تشسية الحكع الخمقي لجػ 2112صػالحة، عبج السيجؼ محمد مرصفى القاسع )-02
 الاحجاث الجانحيغ في الاردف، اشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة، كمية التخبية، الجامعة السدتشرخية . 

(: الالتداـ الجيشي والانتساء الاجتساعي والعجائية لجػ مختكبي جخائع العشف واقخانيع 0442و )عباس، مزخ ش-00
 العادييغ، اشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة، كمية الآداب، جامعة بغجاد .

، 0الكياس والتقػيع في العسمية التجريدية، دار دجمة لمشذخ والتػزيع، ط :(2112العداوؼ، رحيع يػنذ كخو )-00
 ردف.الأ
(: اساسيات البحث العمسي في التخبية والعمػـ الاندانية، 0442عػده، احسج سميساف، ومكاوؼ فتحي حديغ )-01
 الاردف. –، مكتبة الكشاني لمشذخ والتػزيع، اربج 2ط

(: التقسز الػججاني وعلبقتو بالتخفع الأخلبقي لجػ معمسات رياض الأشفاؿ، 2104الغخيخؼ، ريياـ سلبـ محي )-02
 الجامعة السدتشرخية . –لة ماجدتيخ،، كمية التخبية الاساسية رسا
، دار الشبلبء، 2(: الاسخة والسذاكل الاخلبقية للؤشفاؿ، تخجسة :عبج الكاضع الكاضسي، ط2110القائسي، عمي ) -03

 بيخوت، لبشاف.
 العطسى , شخابمذ. الجساىيخية –الخشاد الشفدي , دار الخواد (: التػجيو و 0442رمزاف محمد )القحافي , -04
، دار اليازورؼ العمسي لمشذخ 0(: البحث العمسي الكسي والشػعي، ط2114قشجلجي، عامخ وايساف، الدامخائي )-21

 والتػزيع، الاردف.
(: التقسز الػججاني وعلبقتو بالتخفع الاخلبقي لجػ معمسات 2104محي، ريياـ سلبـ، و كخيع، ليمى يػسف )-20

ة التخبية الاساسية، عجد خاص، وقائع السؤتسخ العمسي التاسع عذخ كمية التخبية الاساسية، رياض الأشفاؿ، مجمة كمي
 الجامعة السدتشرخية.

( :الكفاءة ألانفعالية عمى وفق التخفّع الأخلبقي، رسالة ماجدتيخ، 2102السدعػدؼ، فاشسة خزيخ عباس )-22
 .الجامعة السدتشرخية، كمية الآداب

  الاردف. –(: مشاىج البحث في التخبية وعمع الشفذ، دار السديخة لمشذخ والتػزيع، عساف 2111ممحع، سامي محمد )-22
Sources: 

24. Abu Jado, Saleh Muhammad Educational Psychology, Dar Al-Masirah for1997 

Publishing and Distribution, Amman. 

2000): Educational Psychology, 225- Abu Jado, Saleh Muhammad Ali nd ed., Dar Al-

Masirah for Publishing, Distribution, and Printing, Amman. 

879126. Badr, Ahmed - Principles and Methods of Scientific Research, Dar Wakala Al-

Matbouat for Publishing and Distribution, Kuwait. 

Ben 200227.- Marsili, Ahmed Scientific Research Methods in Media and 

Communication Sciences, Algeria: Office of University Publications. 

, Abdullah Nasser, and Al-Tamimi, Samia Ali Hassan 202228.Al-Tamimi The 

Effectiveness of a Role-Playing Counseling Program in Developing Moral Excellence 
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among Intermediate School Female Students, Diyala Journal of Humanities Research, 

University of Diyala. 

29. Hatiba, Nahed Fahmi Ali Kindergarten Teachers2007 - Their Skills in Planning and 

Implementing Activities Included in Kindergarten Textbooks, Dar Al Fikr Al Arabi, 

Cairo. 

30. Hawashin, Mufid Najib Zaidan Najib1996 Hawashin Emotional Development in 

Children, 2nd ed., Dar Al Fikr for Publishing and Distribution, Amman, Jordan. 

): Introduction to Kindergartens, 2008831. Al Khalidi, Maryam Rashid st ed., Dar Al Safa 

for Publishing and Distribution, Amman, Jordan. 

32. Dawood, Aziz Hanna, and Abdul Rahman1990, Anwar Hussein  Educational 

Research Methods, University of Baghdad, Dar Al Hikma for Printing and Publishing. 

33.Dewey, John 1966. Sayed Hilal,  Moral Principles in Education, translated by Abdel 

Fattah Al Cairo, Egyptian House for Authorship and Translation. 

 34. Sanqar, Salha General Education1992, Damascus University Press, Damascus, Syria. 

2007): Foundations of Educational Research, 835. Al-Shaib, Abdul-Hafiz st ed., Wael 

Publishing and Distribution House, Amman, Jordan. 

20036. Sawalha, Abdul-Mahdi Muhammad Mustafa Al-Qasim The Effect of a 

Counseling Program on Developing Moral Judgment among Juvenile Delinquents in 

Jordan, Unpublished PhD Thesis, College of Education, Al-Mustansiriya University. 

8779\ 37. Abbas, Mudar Taha Religious Commitment, Social Belonging, and Hostility 

among Perpetrators of Violent Crimes and Their Normal Peers, Unpublished PhD Thesis, 
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200938. Al-Azzawi, Rahim Younis Kro Measurement and Evaluation in the Teaching 

Process, Dijlah Publishing and Distribution House, 8st ed., Jordan. 
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Scientific Research in Education and the Humanities, 2nd ed., Al-Kanani Library for 

Publishing and Distribution, Irbid, Jordan. 
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Transcendence among Kindergarten Teachers, Master's Thesis, College of Basic 

Education, Al-Mustansiriya University. 

 2002 41. Al-Qaimi, Ali rd ed., Dar Al-Nubala, Beirut  The Family and the Moral 

Problems of Children, translated by Abdul-Kadhim Al-Kazemi, 2, Lebanon. 
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