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 مدتخمصال
 ييجؼ البحث الحالي لمػقػؼ عمى :     

 ػ حداسية الخفس لجي شلاب السخحمة الاعجادية .1
 ػ الػعي بسخاشخ السخجرات لجى شلاب السخحمة الاعجادية .2
 ػ العلاقو بيغ حداسية الخفس والػعي بسخاشخ السخجرات لجى شلاب السخحمة الإعجادية .3

ع بالصخيقة العذػائية ( شالب في مجيخيات التخبيو الدتة في محافطة بغجاد حيث تع اختيارى400ار عيشة البحث الحالي مغ )يثع اخت
( فقخة وضعت اماـ كل فقخة اربعة 23( وكاف عجد فقخاتو )2024،  يبشي مكياس حداسية الخفس )التسيسبت ، وقاـ الباحثػف  الصبكية 

والثبات  عمى التػالي وبعج التاكج مغ الرجؽ(1،2،3،4بجائل )دائساً ، أحياناً ، نادراً ، ابجاً ( تعصي لكل خيار عشج الترحيح الجرجات )
( شالب ، 400عمى عيشة البحث الاساسية التي بمغت )لسكياس حداسية الخفس وفقخاتو حممت البيانات باستخجاـ الحقيبة الأحرائية 

و وضعت اماـ كل فقخة  ( فقخة32( وكاف عجد فقخاتو ) 2024مكياس الػعي بسخاشخ السخجرات ؿ ) مغيخ ،  وكحلظ تبشى الباحثػف 
( تعصي لكل خيار عشج الترحيح  اربع بجائل ىي ) تشصبق عمييا دائساً ، تشصبق عميو غالباً ، تشصبق عميو احياناً ، لا تشصبق عميو ابجاً 

( عمى التػالي وبعج التاكج مغ اليجؼ و ثبات السكياس و فقخاتو حممت البيانات باستخجاـ الحقيبة الاحرائية عمى 1،2،3،4الجرجات )
لجييع   يػججكسا ( شالب ، كانت الشتائج كسا يمي .اف عيشة البحث لجييع حداسية الخفس، 400عيشة البحث الاساسية التي بمغت )

الػعي بسخاشخ السخجرات ، تػجج علاقو ارتباشية بيغ حداسية الخفس والػعي بسخاشخ السخجرات لجى شلاب السخحمة الاعجادية وعمى 
 وفق الشتائج خخج البحث الحالي بسجسػعو مغ السقتخحات والتػصيات .

 
Rejection Sensitivity and Its Relationship to Drug Awareness among 

Middle School Students 

 
 
 

 

 
 

   The current study aims to examine9 

1. Rejection sensitivity among middle school students. 

2. Awareness of the dangers of drugs among middle school students. 

3. The relationship between rejection sensitivity and awareness of the dangers of drugs among middle 

school students. 

Then the sample of the current research was chosen from (400) students in the six education 

directorates in Baghdad Governorate, where they were chosen by the stratified random method, and 

the researchers adopted the rejection sensitivity scale (Al-Tamimi, 2024) and the number of its 

paragraphs was (23) paragraphs, and four alternatives were placed in front of each paragraph (always, 
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sometimes, rarely, never), giving each option, when correcting, the grades (1, 2, 3, 4) respectively. 

After ensuring the validity and reliability of the rejection sensitivity scale and its paragraphs, the data 

were analyzed using the statistical bag on the basic research sample, which amounted to (400) 

students. The researchers also adopted the drug dangers awareness scale of (Mughair, 2024) and the 

number of its paragraphs was (32) paragraphs, and four alternatives were placed in front of each 

paragraph, which are (always applies to it, often applies to it, sometimes applies to it, never applies to 

it), giving each option, when correcting, the grades (1, 2, 3, 4) respectively. After ensuring the goal 

and the reliability of the scale and its paragraphs, the data were analyzed using the statistical bag on 

the sample The basic research, which reached (400) students, the results were as follows: The research 

sample has a sensitivity to rejection, and they also have awareness of the dangers of drugs. There is a 

correlation between the sensitivity of rejection and awareness of the dangers of drugs among middle 

school students. According to the results, the current research came out with a set of proposals and 

recommendations. 

 

 مذكمة البحث :
وتؤدي تػقعات  (Bamientos,2008)تعج حداسية الخفس قمقا استباقياً متدايجاً لجى الفخد وتػقع اف يتع رفزو مغ قبل الأخخيغ  

القمق الى زياده اليقطو أتجاه علامات الخفس فعشجما يكتذف الفخد الحي لجيو حداسية لمخفس أشارات الخفس ميسا كانت شفيفة أو 
عجائية ، ليحا يشطخ الى التفاعلات الاجتساعية التي تبجو وغيخ ضاره أو سميسة عمى انيا  تبجو غيخ يااف يجرك غامزة فسغ السحتسل

و اف تجارب الخفس تحجث في اي نػع مغ العلاقات وفي اي وقت مغ حياة الفخد  Ayduk),2008علامات تجؿ عمى الخفس الستعج )
( حداسيو الخفس مغ الخرائز الثابتة في حياتشا، maring،Millerقج عج )( و Bansent, 2007يسكغ اف تشتج تػقعات الخفس )

واف الافخاد الحيغ يعانػف مغ حداسية الخفس في مخحمة  (Miller 2013, 23) عمى صحو الفخد الشفدية والجدجية واف ليا تاثيخ
 ( .Skrenson,eassly,2007مع الاخخيغ ) السخاىقو يسيمػف الى العجواف وضعف العلاقات الاجتساعية

السؤسدة والشديج الاجتساعي والتي نجع عشيا وضعية السجتسع العخاقي لاسيسا البشى  مع تعاضع التحجيات الكبيخة التي تعخض ليا
 . (23، 1986)جابخ  تتدع بالتيسير الأمكانيات البذخية تفاقست فييا انتذار السخجرات

اف تعاشى السخجرات والادماف عمييا خاصة بيغ جيل الذباب في تدايج مدتسخ في جسيع انحاء العالع فقج وصل عجد الستعاشيغ 
الى 15% مغ سكاف العالع تتخاوح اعسارىع بيغ 4مميػف شخز يسثمػف ندبو  210الى  2009وفق احجث تقاريخ الأمع الستحجه لعاـ 

% وتقخيخ الأمع الستحجه في العخاؽ قج بمغ 5.3مميػف شحز حػؿ العالع بشدبو  269بمغ عجد الستعاشيغ  2018اما في عاـ  64
،  (11، 2003)الجيغ  2005الف مجمغ مدجل حدب احرائية الييئة العخاقية الػششية لسكافحة السخجرات في عاـ  2,000عجدىع 

قع أنتذار مذكمة تعاشي السخجرات وىحا ما أكجتو السؤتسخات السحمية والعالسية اف بجء تعاشي السخجرات يقع في في الػسط الصلابي يتػ 
 (codem1973)الغالبية العطسى في سغ الذباب السبكخة وىي فتخة السخاىقو التي يقزييا كثيخ مغ الذباب في السجارس والجامعات

( و بشاء عمى ما سبق 1983أىتساماً )سمدخ  ة الأعجادية الأكثخ مذاكل والأشجالسخحماف شلاب   (catel)وفي ىحا العجد يذيخ كاتل
 الأتيو: سو الحاليو للاجابة عمى التداؤؿجاءت الجرا

صلاب السخحمو الإعجادية ؟والخفس والػعي بسخاشخ السخجرات لما شبيعو العلاقو الارتباشيو بيغ الحداسيو   
 

 ىمية البحث :أ
القبػؿ وتجشب الخفس تعج نقصة رئيدية لمفخد ليعير حياة ايجابية واف العامل الخئيدي  الحي يحجد القبػؿ او اف الحاجو الى 

الخفس ىػ كيفية أدراؾ الفخد وفيسو لمخسائل القادمة مغ البيئة الأجتساعية واف الخغبة في تحقيق القبػؿ وتجشب الخفس يعج مغ أىع 
الأجتساعية لمفخد وضخورة  مؤلساً عاشفيا يعير الصبيعية ( اف الأحداس بالخفس قج يكػف Ditkful2008الجوافع السخكدية للافخاد )

التفاعل الأجتساعي ىػ أمخ ضخوري ، حيث يخى ماسمػ اف الحاجو الى الحب والأنتساء ىػ دافع الانداف الاساسي ، ويخى اف كل 
صاء وتمقي السػدة لتكػف حياتيع صحيو مغ الشاحية الشفدية حيث البذخ مغ الانصػائييغ مشيع يحتاجػف الى اف يكػنػا قادريغ عمى أع

تػفخ العلاقات الاجتساعية مع الاخخيغ امكانية تمبية الاحتياجات الأساسية للأنتساء والقبػؿ وكحلظ الاعتساد الستبادؿ بيشيسا والحي 
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ذعػر بالقبػؿ والتقجيخ مغ الاخخيغ كاساس عاـ لم حاجو قػيو لجى الشاس بذكليؤدي الى انتاج الطخوؼ القابمو لمحياة وبسا اف ىشاؾ 
 . (Bowlby 1980, 17)لمخفاه العاشفي والشفدي والجدجي 

اف الػعي بالسخاشخ الجقيقة يسكغ اف يداعج الفخد عمى اتخاذ القخارات السشاسبة بذأف الأجخاءات لتجشب الحػادث ومع ذلظ فاف 
 . (3، 2022)شالب الجقو ىي احج الأىجاؼ التي تػجو الاشخاص اثشاء صياغة  احكاـ السخاشخه الخاصو بيع 

(  الى اف السخاىقيغ اكثخ مغ غيخىع مغ الفئات العسخيو الاخخى مسارسة لدمػؾ السخاشخة   Lindisy 2005دراسة ) واشارة نتائج
وجػد علاقة أرتباشية  )2006،وأشارت نتائج دراسو ) السذمب  (Lindsay 2005 ،7) التجخيغ والكياده الستيػرةمثل تشاوؿ السخجرات و 

أيجابية ذات دلالو معشػيو بيغ سمػؾ السخاشخة ودافع الانجاز الجراسي لجى شلاب السخحمة الأعجادية وبشاءاً عمى ما تقجـ يسكغ استشتاج 
 أىسيةالبحث في الشقاط الأتيو:

ل التي يػاجيػنيا تؤثخ عمييع تاثيخا كبيخا ػ أىسية مجتسعية : اذ تسثل شخيحة شمبة الأعجادية شخيحة ميسة في السجتسع واف السذاك1 
 وبالتالي تشعكذ عمى السجتسع ككل .

 ػ أىسية نطخية : مغ خلاؿ تدميط الزػء عمى متغيخات ميسو ومريخية في حياه شمبة الإعجادية . 2
 

 اىداف البحث :
 يدتيجؼ البحث الحالي :    

 ػ التعخؼ عمى حداسية الخفس .1
 شخ السخجرات .ػ التعخؼ عمى الػعي بسخا2
 رات لجى شمبو الجامعة ػ العلاقو بيغ حداسيو الخفس والػعي بسخاشخ السخج3
 

 حدود البحث :
  2024/2025الأعجادية لمعاـ ا بالػعي بسخاشخ السخجرات( بصلاب يقترخ البحث الحالي عمى )حداسيو الخفس وعلاقتي    

 حافطو بغجاد .لسجيخيات التخبية الدتة في م
 

 الرظمحات :تحديد 
ميل الفخد الى تػقع الخفس ( Feldman1996  ،Dawnyوقبمو ماف )داوني    Sensedirilg to rejection ـ الحداسيو لمرفض1

 .(Pietrzak 2005, 132) بقمق وادراؾ سخيع وقج يكػف مبالغ فيو لمخفس وتػقع رفس مغ جسيع العلاقات الاجتساعية
 عمييا السدتجيب عمى مكياس الحداسيو لمخفس .ىػ الجرجة  التي يحرل  التعريف الاجرائي :

 نو يشدجع مع اىجاؼ بحثيع الحالي وذالظ لكػ  ) Foldman) ،Downyتعخيف اعتسج الباحثػف     
 .)  (Rcalize the risksـ الهعي بالمخاطر 2

خارج أرادة الانداف وقج تخمف اذى او خدائخ بفئو ما مغ افخاد السجتسع او عجه ػ الػعي بالسخاشخ التي تحجث  Uirichورير بيظ    
                                .                 (Renn 2008 ،200) فئات وتتشػع ىحه السخاشخ ما بيغ مخاشخ صحية او اجتساعية او نفدية او اقترادية

 : DRUGSـ المخدرات 3
او مدتحزخ تحتػي عمى عشاصخ مدسػمو او مدكشة مغ شأنياعشج استخجاميا في  كل ماده خاـ 2004الرحو العالسيو  مشطسو    

)الخػالجة  خد اجتساعيا ونفديا وجدجياغيخ الامخاض الصبيو او الرشاعو اف تؤدي الى حالو مغ التعػد والادماف عمييا مسا يزخ بالف
2010 ،45)  

عمى انيا مخحمة دراسية  مجة دراستيا ثلاثو سشػات تيجؼ الى الاستسخار  2004في عاـ  عخفتيا وزاره التخبيةـ المرحمة الإعدادية :4
الحرػؿ عمى السديج مغ التشػع في اكتذاؼ قابميات الصمبو وميػليع وتشسيتيا والتػسع في الثقافو ومصالب السػاششو الدميسو والتجرج في 

  (21، 2011)التخبية  الجراسة الستػسصةالحياه العمسيو والسػاصمة مخحمة في مياديغ السعخفو والتجريذ  وتصبيقيا ضسغ 
 



 الأول للعلوم  التخصصي  العلمي الدولي  / عدد خاص لمؤتمر   مجلة المستنصرية للعلوم الإنسانية
   2025شباط   27-26للمدة من    الإنسانية والتربوية

 

 

 
 

804https://doi.org/10.47831/mjh.v3i1.  DOI:                                                                         - 012 - 

 الفرل الثاني
  ػ الػعي بسخاشخ السخجرات . 2ػ حداسيو الخفس . 1 . أطار نظري ودراسات سابقة

 ـ حداسيو الرفض والنظريات المفدره ليا .1
 (Cabinet, al, 2017)يكػنػف حداسيغ ججا أتجاه الأخخيغ ويتػقعػف الخفس مشيع  ص الحيغ يعانػف حداسية الخفساف الأشخا    

ت الخفس اف حداسية الخفس تكػف بعجة  مدتػيات فالسدتػى الأوؿ قجرة الفخد عمى التسييد بيغ أشارا (Romer,canvas)ويخى  
وغيخىا مغ تشبييات البيئو والسدتػى الثاني يكػف لجى الفخد درجة ححر مغ التفاعل مع الأخخيغ اما السدتػى الثالث فيػ حجوت رد فعل 

 (Romero-Canyas 2010, 802-823) سمبي والعجواف تجاه الأخخيغ
         من اسباب حداسيو الرفض ىي     

الأسباب الأجتساعية اف التجارب الدمبية التي يتعخض ليا الأشخاص في وقت مبكخ مغ مخاحل حياتيع تؤدي الى تفديخات سمبيو  أ /
تدبب ليع مذاعخ عجـ الخضا، وتؤدي الى انياء العلاقة مع الاخخيغ وتعدز التفكيخ غيخ العقلاني ومغ ثع تػلج ليع حداسية 

 . ((Adak,2008الخفس
 Smart if)الأسباب السعخفية اف اسباب حداسية الخفس قج تكػف معخفية تتسثل في تأثيخ ادراؾ الفخد لمسػقف عمى الدمػؾ / ب

leary,2000) . 
 .  (Aili 2011, 234) الأسباب الشفدية تعتبخ حداسية الخفس احج أىع الأسباب الخصيخة لخدود الفعل الأكتئابية ج /

 

 النظرية المفدرة لحداسية الرفض .
يدتشج ىحا الأنسػذج الى . (Romero-Canyas 2010 ،186) أنسػذج السعالجة السعخفية الأنفعالية لتفديخ الذخرية أنسػذج

اف تػقع الخفس  (Bowlby 1980 ،36) لحداسية الخفس نطخية القمق والتي تعتبخ أكثخ تفزيلًا بيغ العمساء الشفدييغ في تفديخىا
بقمق يجعل الشاس ححريغ لمغاية أتجاه الخفس ونتيجة لحلظ عشجما يػاجيػف ادنى علامو في علاقاتيع الذخريو فانيع يفدخوف ذلظ انو 
رفس متعسج ،وتشذط الحداسية لمخفس لػـ الحات وردود الفعل العاشفية مثل الذعػر بالحدف او الغزب مسا يؤدي بجوره الى 

 .  (5، 2011)خدخو،  لعجواف او الخزػعالأندحاب او ا
أذ أف الأفخاد وعشجما يكػنػف افدي ،الى اف حداسية الخفس تتذكل عمى أنيا نطاـ دفاعي ح  (Downey :2008)تػصل داوني

بشائو السعخفي لمخصخ بفعل الشطاـ الجفاعي في مػقف مذكػؾ فيو وكيف يتع تقبميع أو رفزيع مغ الاخخيغ عمى ىحه الحالة يػجو الفخد 
، 2022)ياسيغ  مسا يييئ لجى الفخد أستجابة سخيعة مختبصة بالخفس مغ الأخخ وأف ىحا الشطاـ يعسل بذكل تمقائي (DMS)الحافدي 

146). 
اف حداسية الخفس العالية ىي نتيجة تجارب الخفس السبكخة والسدتسخة  مغ قبل  (Downy ,Feldman)ويخى داوني وفيمج ماف 

الػالجيغ أو الأخخيغ وتؤدي تجخبة الخفس ىحه الى تػقع السديج مغ الخفس حيث تعسل زيادة القخابة مغ أىع الاشخاص في السجتسع 
وىحا ما أكجت عمى دراسة  اسية الخفس ،عالية مغ حد لحلظ الخفس السبكخ والقبػؿ السبكخ والحي يعتبخ عامل خصخ رئيدي لسدتػيات

الجدجي داخل  س لجى البالغيغ  مختبصة بالعجوافالتي أشارت الى أف حداسية الخف (Downey ,Feldman)كل مغ داوني وفيمجماف 
 ة الخفس  .( التي أشارت الى أف الأىساؿ العاشفي مغ قبل الػالجيغ مختبط بحداسي1,97الأسخة ودراسة داوني واخخوف )

 التي أشارت الى اف العجواف الأبػي الحي ابمغ عشو الافخاد البالغيغ متػقع حداسية الخفس بعج ذلظ (Brendge..2008)دراسة  
(Romero-Canyas 2010 ،56). 
 ـ الهعي بمخاطر المخدرات :2

التي تشتقي وتشطع وتفدخ مجخلات حديو لفيع ما يحيط في الفخد ويتصمب أستكباؿ يذيخ الػعي في عمع الشفذ الى انو الصخيقو 
السثيخات الخارجية لتفديخىا بػاسصة عسميات الجماغ وذلظ لتخجستيا الى معاني ومفاليع تداعج عمى اختيار الدمػؾ السباشخ وردود 

   (125، 1986)زكي  الفعل
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عسمية الػعي لجى الفخد عشج التعخض الى مثيخات خارجية تتقبميا ) الشطخ ، الدسع ، التحوؽ ،الذع ، السذ ( اف ىحه تبجأ  
 (43، 2010)الخػالجة  ت الحديو ىي نافحة لمعالعالسدتكبلا

الخصخة ىي ) تعاشي السخجرات ، الفدق ، الأنحخاؼ، حسل اف عػامل الخصػرة والحساية قج تختبط بخسدة مغ ألات مغ سمػكيات 
ة الدلاح لجى السخاىقات ، اليخوب مغ السجرسة ( اف ىحه العػامل لمخصػرة والحساية تػجج بذكل مشتطع في مجالات او مشاشق في غاي

حجوث السذكمة مغ الأىسية التعخؼ عمى الفخد نفدو ،والاقخاف العائمو او السجرسو والجيخة ( لسشع  ألاىسية مغ حياة الذباب وفي مجاؿ
العػامل التي تديج مغ السذكمة والعػامل التي تديج مغ معجؿ انتذارىا كسا يؤكج ىحا السجخل العسمي عمى دور ىحه السجالات في تذكيل 

 ( . 2016وعي الذباب بخصخ السخجرات عمى الرحو ) المجشو الػششيو لسخاشخ السخجرات 
ىػ نفدو يقبل اف يزع نفدو في مػاقف تتسيد بأنيا ذات عائج عالي وكبيخ عمى الخغع مغ اف احتساليت  الفخد الحي يخاشخ بشفدو

نجاحيا شبيعية في حيغ لا يقبل الجخػؿ في مجالات ومػضػعات التي يكػف عائجىا قميل ميسا كانت احتسالات نجاحيا ) جابخ ، 
1995 . ) 
الصبيعية ، الػعي ، الخياؿ ، التخبية ، عسخ الستأثخ ،  ) الثقة ، الامل ،شخ مغ العػامل التي تؤثب بػعي الاشخاص لمسخا 

 .(Kettleete,2016)(Renb,2008)السعخفة ، التأثيخ الذخري ( 
 

 مجتمع المخاطر : (Uirech Beek ,2006)نظرية 
 Uirech)الأجتساعيةاف بعس السخاشخ تأتي عغ شخيق الرجفو كالسخاشخ الصبيعية وبعس السخاشخ تأتي بفعل الانداف كا 

Beek ,1986)  . 
تعج ىحه الشطخية مغ أحجث الشطخيات فدخت السخاشخ بذكل مفرل ، واكجت اف العالع يعير في مجتسع مميء بالسخاشخ  

(Tannen,1990) . 
ات السخاشخ الى عجد مغ الترشيفات و تكػف في مقجمتيا السخاشخ الرحيو والتي تشتج عغ السسارس (Uirech Beek)ػ وصشف 

التي يقػـ بيا الفخد والتي تتأثخ بػعي الذخز ليحا التيجيج الرحي ومجى أيسانيو بسسارسات معيشو لتداعجه في التحقيق مغ التيجيج 
  (Uirech  Beek 2003)ومخاشخ اخخى تيجد امغ السجتسع كاأنعجاـ الأمغ وتكػف مدببة التجخيغ مثلًا 

، وغيخىا مغ الطػاىخ الخصيخة تيجد أمغ السجتسع بكل فئاتة  وتشذخ الخػؼ لجى اف أنتذار الأمخاض والأوبئة ،  تمػث البيئة 
 . (2، 2009)حدغ  الجسيع عمى الحاضخ والسدتقبل

 

 . DBVGSالمخدرات 
فخدية وأجتساعية وصحية اف السخجرات مغ أىع السذاكل التي تدبب خصخ بالغ برجد مدتقبل السجتسع وذلظ لاف ليا تاثيخات 

 . (160، 2006)شاكخ  وأقترادية دائسية
 السخجرات أنػاع عجيجة مشيا ) السدكخات ، السيمػسات ، السشذصات الخفيفة ( . 
  (952، 2009)سسيخ   (14، 2006)شاكخ  مغ أسباب أنتذار السخجرات ) العامل الدياسي ،الأقترادي ، التغيخ الاجتساعي( 

 ( .2006مغ مخاحل الأدماف عمى السخجرات ) مخحمة الأعتياد ، مخحمة التحسل ، مخحمة الأعتساد والأستعباد او التبعية ) السذػؿ،
وجسمة مغ الأثار مشيا ) اثار نفدية ، أثار صحية أثار أقترادية أثار ديشية( لتعاشي  السخجرات والادماف عجة أنعكاسات واضخار  

 . (20، 2006)الكخيع  2005;20))سعج عبج السجيج 
 

 . Behaviour Theoryالنظريو الدمهكية 
فدخت ىحه الشطخية  اف الادماف ىػ سمػؾ متعمع يتعمسو الانداف عشجما يذعخ بالقمق او التػتخ فانو يتعاشى السخجرات او الخسخ  

بعجىا يذعخ باليجوء والدكيشو ىشا الاحداس بسثابو تذجيع وتجعيع لتكخار التعاشي كسا اف الخغبو في السحاكاه قج تجفع احيانا الى 
تعاشي يذجع عمى اف الاثار الدمبيو لمعقار لا تطيخ في الحاؿ حيث تطيخ اثاره الجانبيو ويخى الدمػكيػف اف التعاشي ، كسا اف ال
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)إبخاليع  عػامل القمق وتػتخ وعامل التقميج وماسيتخكو  ىحا العقار مغ اثار جانبيو عشج بجء تعاشيو ىي مغ تؤدي بالفخد الى الادماف
1984 ،973) . 
 

 الدراسات الدابقة .
مغ الحرػؿ عمييا وتع عخضيا حدب الستغيخ  البحث العمسي والتي تسكغ الباحثػف سػؼ يتع عخض الجراسات الدابقو لسػضػع     

 والدمغ لمجراسة :
 أ /  حداسية الرفض . 
 ( 2013ـ دراسة الجنابي ) 1

 لجى الخاضعيغ لعسميات التجسيل في بغجاد .ػ العشػاف / حداسية الخفس وعلاقتيا برػرة الجدع 
 فخد ذكػر واناث . 250ػ حجع العيشو / 

 ػ الأدوات / بشاء مكياس حداسية الخفس وبشاء مكياس صػرة الجدع .
 . (SPSS)الػسائل الأحرائية / تع استخجاـ الحقيبة الأحرائية 

 بيغ الحداسية لمخفس وصػره الجدع وبجلالة أحرائية . ػ الشتائج /  تػصمت الشتائج الى اف وجػد علاقة أرتباشية أيجابية
 ب / الهعي بمخاطر المخدرات : 

 (2024دراسة ) مغير 
 ػ  العشػاف / فاعمية بخنامج أرشادي مدتشج الى نطخية اورش بيظ  لتشسية الػعي بسخاشخ السخجرات لجى شلاب السخحمة الأعجادية .

 شالب وشالبو في السخحمة الأعجادية   450ػ حجع العيشو / 
 ػ الأدوات / تع بشاء مكياس لتشسية الػعي بسخاشخ السخجرات . 

 .   (SPSS)ػ الػسائل الأحرائية /  تع أستخجاـ الحقيبة الأحرائية  
 ػ الشتائج / تػصل الباحث ثاف اف البخنامج فعاؿ في تشسيو الػعي بسخاشخ السخجرات .

 
 

 الفرل الثالث
 . Procedurs of researchاجراءات البحث  منيج البحث واجراءاتو

التي تشدجع مع اىجاؼ  في ىحا البحث السشيج الػصفي ػ الأرتباشي قاـ الباحثػف  :Population of researchث اولًا: منيج البح
 ىحا البحث

 .Sample of researchثانياً: مجتمع البحث 
( لمسجيخيات الدت ) 2024/2025الحالي شلاب السخحمة الاعجادية في محافطو بغجاد لمعاـ الجراسي) يسثل مجتسع البحث 

( شالباً مػزعيغ ىؤلاء عمى السجيخيات الدتة 152008الخصافة الاولى والثانية والثالثة والكخخ الاولى والثانية والثالثة( والبالغ عجدىع )
 ( يػضح ذلظ .1والججوؿ )

 (1الجدول )
 مجتمع البحث حدب المديريات في تربية بغداد

 المجموع أدبٌ علمٌ المذٍرٍات ت

 29237 15451 18786 الرصافة الأولي  .1

 41113 16683 24435 الرصافة الثانَة  .2

 25458 5254 15254 الرصافة الثالثة  .3

 95758 32338 58425 المجموع  .4

 25555 6696 13354 الكرخ الأولي  .5

 29249 12311 16938 الكرخ الثانَة  .6
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 11951 3537 8914 الكرخ الثالثة  .7

 61255 22544 39256 المجموع  .8

 152558 54482 97626 المجموع الكلٌ  .9

 ع التخصيط التخبػي شعبة ألاحراء.عمى أحرائية السجيخية العامة لتخبية بغجاد / قد *حرل الباحثػف 
 .( يػضح ذلظ 2( شالباً والججوؿ )400تع اختيار العيشو بالصخيقة العذػائية الصبيعية بمغ عجد أفخادىا ):  ثالثاً : عينة البحث

 (2جدول )
 تهزيع افراد عينة البحث الأساسية حدب أسم المدرسة .

 المجموع ركور ادبٌ ركور علمٌ أسماء المذارس المذٍرٍات ت

 55 25 25 أعذادٍة  قباء للبنَن الرصافة الثالثة   .1

 55 25 25 أعذادٍة أبٌ رر الغفارً للبنَن   .2

 55 25 25 أعذادٍة الزهاوً للبنَن   .3

 55 25 25 أعذادٍة الوارثَن للبنَن    .4

 55 25 25 أعذادٍة الثقلَن للبنَن  الكرخ الثالثة   .5

 55 25 25 أعذادٍة الخطب للبنَن    .6

 55 25 25 أعذادٍة الزوراء للبنَن   .7

 55 25 25 للبنَنأعذادٍة الصذرٍن    .8

 455 255 255  المجموع  .9

 

 أدوات البحث رابعاً :
 ( . 2024أـ  مقياس حداسية الرفض تبنى الباحثان مقياس )التميمي 

 ـ  وصف المقياس وطريقة ترحيحو .1
ابجاً  ، 2، نادراً =  3 ،أحياناً =4)دائساًّ =  فقخة مكياس متجرج رباعي وأوزانيا(  فقخه وأماـ كل 23يتالف مكياس حداسية الخفس مغ)

والػسط الفخضي لمسكياس  (23( وأدنى درجة )92( لمفقخات الدمبية أما الفقخات الأيجابية فكاف بالعكذ وبحلظ تكػف اعمى درجة ) 1= 
(57.5. ) 

لمعيشو اف اليجؼ مغ الأجابة عمى السكياس لأغخاض البحث العمسي ولاداعي  لحكخ اي  اوضح الباحثػف  : ب اعداد تعميمات المقياس
 معمػمة لغخض شسأنة السدتجيبيغ .

بالغ عجدىع ( فقخة عمى عجد مغ السحكسيغ في تخرز الأرشاد الشفدي وال23بريغو الأدلو والسكػنو مغ ) جـ ـ تم عرض المقياس
بقخأئة عجد  السكياس .%(  100بجاء أرائيع باستعساؿ ندبة أتفاؽ السحكسيغ بشدبة )لظ ، وشمب مشيع أ( يػضح ذ1( وممحق )5)

 ( فقخة .23الفقخات )
 خامداً : ثبات المقياس بظريقة الأختبار وأعادة الأختبار .

( يػـ مغ التصبيق الاوؿ تع استخخاج معامل بيخسػف بيغ 14( شالبا وبعج مخور )30تع تصبيق السكياس عمى عيشو بمغت )    
( لمسكياس ، وىحه الكيسة ىي مؤشخ جيج عمى استقخار الأجابات عمى السكياس عبخ الدمغ ويعج ىحا معامل 0,85التصبيقيغ ، اذا بمغ )

 ( .543،2003وىحا ما ذكخه )علاـ ،ثبات جيج 
 ( . 2024مقياس الهعي مخاطره المخدرات )مغير ، سادساً :

( فقخة وأماـ كل فقخة مكياس متجرج رباعي البجائل للأجابة مػزعة 32وصف السكياس مع الصخيقة ترحيح السكياس يتالف مغ ) ػ 1
( فقخات والسجاؿ 8والسجاؿ الأمشي ) ( فقخات8عمى أربعة مجالات مغ مكياس الػعي بسخاشخ السخجرات اذا بمغ السجاؿ العمسي )

( اما الػسط 32رجو لمسكياس )(  وادنى د128( فقخات وكانت اعمى درجو لمسكياس )8( فقخات والسجاؿ اللأقترادي )8الأجتساعي )
و ) تشصبق عميو ( لمبجيل الحي يمي3( لمبجيل الاعمى ) تشصبق عميو دائساً(  ودرجة )4فقج اعصى الجرجة ) (  درجة 80ج بمغ )ي فقالفخض

 ( لمبجيل الأخيخ ) لا تشصبق عميو( .1( لمبجيل البعجه ) تشصبق عميو احياناً( والجرجو )2غالباً( ودرجو )
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صيغت بالصخيقة ذاتيا التي صيغت في مكياس حداسية الخفس فكانت جسيع فقخات السكياس واضحة  : ـ اعداد تعميمات المقياس2 
 لجى العيشة .

تع عخض السكياس بالصخيقة ذاتيا التي عخض فييا مكياس حداسية الخفس وعمى السحكسيغ ذاتيع : المقياس ـ صلاحيو فقرات 3 
 ( فقخة وبحلظ بقي السكياس بحات عجد الفقخات أعلاه .32( يػضح ذلظ والبالغ عجدىا )1( محكسيغ وممحق )5والبالغ عجدىع )

 

 * ثبات المقياس 
تصبيق السكياس بشفذ الصخيقة التي تست في مكياس حداسية الخفس وبشفذ السجة وبمغ معامل  تع: * الثبات بظريقو إعادة الاختبار 

 ( لمسكياس وىحا يعج معامل ثبات .0,80الارتباط )
الجاخمي بشفذ الصخيقة التي تست في مكياس حداسية  كياس بصخيقو الفاكخ وتباخ الاتداؽتع تصبيق ثبات الس:  وتباخ * بظريقة الفاكر

 ( معامل ثبات جيج .0,81الثبات ) ا بمغ معاملالخفس اذ
 

 الفرل الرابع
 عرض النتائج وتفديرىا ومناقذتيا

يذسل ىحا الفرل عخض الشتائج بشاءاً عمى الأىجاؼ التي ذكخت في الفرل الاوؿ ومغ ثع تفديخىا ومشاقذتة ىحه الشتائج بالأعتساد   
عمى أشار نطخي ودراسات الدابقة التي ذكخت في البحث الحالي ومجتسع الجراسة في ىحا البحث وبعج ذلظ التػصل الى أستشتاجات 

  وتػجييات ومقتخحات وكالأتي
 اليدف الأول : التعرف عمى حداسية الرفض لدى طلاب المرحمة الأعدادية .

( درجة وعشج 5,68( درجة وأنحخاؼ معياري  )59( شالب اذا بمغ الستػسط الحدابي )400تع تصبيق مكياس حداسية الخفس عمى )
لعيشة واحجة  ة وبأستعساؿ الأختبار الثاني( درج57,5مقارنة الػسط الحدابي مع الػسط الفخضي لسكياس حداسية الخفس الحي قجره )

ي انيا درجو ا 1.96( درجة أي أنيا  1,96الججولية )( درجة وىي اعمى مغ التائية  2,59السحدػبة بمغت ) ية ضيخ اف العيشة الثائ
يع حداسية الخفس دية لجي( وىحه الشتيجة تذيخ الى اف شلاب الأعجا399) ( وبجرجة حخية0,05و )دالة أحرائياً عشج مدتػى دلال

 ( يػضح ذلظ . 3وججوؿ )  
 

 المتغَر
حجم 

 العَنة

الوسط 

 الحسابٌ

الأنحراف 

 المعَارً

الوسط 

 الفرضٌ

 العَنة

 المحسوبة

 الثانَة

 الجذولَة

 درجة

 الحرٍة

مستوى الذلالة 

(5055) 

 5055 399 1096 2059 5705 5068 59 455 حاسَة الرفض

السعتسجة في البحث والجراسات الدابقة ىػ اف شلاب السخحمة الأعجادية لجييع حداسية الخفس وتفدخ ىحه الشتيجة وفقا لمشطخية 
اف  Downey 8 Feldman 2005نطخية التعميع الأجتساعي السعخفي أنسػذج  برػرة أعتيادية وتتفق ىحه الشتيجة عمى ما أكجتو

حداسية الخفس نتاج التاريخشا الشفدي والأجتساعي بسعشى انو قج  يتعمع الشاس تػقع رفس بعس الأفخاد وتذكل حداسية الخفس في 
نطاـ دفاعي حافدي اف الأفخاد عشجما يكػنػف في مػقف مذكػؾ فيو وكيف سيتع تقبميع أو رفزيع مغ الأخخيغ ففي ىحه الحالة سيػجو 

لمخصخ بفعل الشطاـ الجفاعي الحافدي ما يييئ لجى الفخد أستجابة سخيعة مختبصة بخفس مغ الأخخ واف ىحا الشطاـ الفخد بشاءه السعخفي 
  (2022( وأختمفت مع دراسة) شو ,2024) التسيسي   وأتفقت ىحه الجراسة مغ دراسة  (Pietrzak 2005, 63) يعسل بذكل تمقائي

. 
 التعرف عمى الهعي بمخاطر المخدرات لدى طلاب المرحمة الأعدادية . : يدف الثانيـ ال2

( درجة والأنحخاؼ السعياري 85(  شالباً حيث بمغ الػسط الحدابي )400تع تصبيق مكياس الػعي بسخاشخ السخجرات عمى عيشة ) 
( درجة وبأستعساؿ الأختبار الثاني لعيشة واحجه ضيخ اف الثانية السحدػبة 80( درجة وعشج السقارنة بالػسط الفخضي البالغ )7,23)
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( و درجة 0,05( درجة وىي دالة أحرائياً عشج مدتػى دلالة )1.96الثانيو الججولية التي مقجارىا )( درجة اعمى مغ 4,54بمغت )
 ( يػضح ذلظ .4لػعي بسحاشخ السخجرات والججوؿ )( . وىحه الشتيجة تذيخ الى اف الصلاب لجييع ا399حخيو )

 

 المتغَرالعَنة
الوسط 

 الحسابٌ

الأنحراف 

 المعَارً

الوسط 

 الفرضٌ

 العَنة

 ــــــــــــ

 المحسوبة

 الثانَة

 ــــــــــــــ

 الجذولَة

درجة 

 الحرٍة

مستوى 

الذلالة 

(5055) 

الوعٌ بمخاطر المخذرات 

455 
85 7023 85 4054 1096 399 5055 

والجراسات الدابقة مغ البحث الحالي ىػ اف شلاب السخحمة الأعجادية لجييع  و بالأعتسادا عمى الشطخية الستبشاةوتفدخ ىحه الشتيج
عجيجة  تكػف في مقجمتيا يو اورير بيظ يرف السخاشخ تصبيقات وعي بسخاشخ السخجرات وتتفق ىحه الشتيجو مع ما أكجت عميو نطخ 

متيجيج الرحي ومخاشخ اخخى تيجد أمغ السجتسع السخاشخ الرحية الشاتجة عغ مسارسات يقػـ بيا الفخد والتي تتاثخ بػعي الذخز ل
)حدغ، فأتشذخ الخػؼ والقمق لجى الجسيع عمى حاضخىع السدتقبميع وما يشتج عشيا مغ عجـ استقخار الفخد والسجتسع عمى حج سػاء 

واتفقت مع (269، 2009لتخبػية لجى شمبة جامعة الخميل تػكيج الحات والتكيف الأكاديسي وعلاقتو ببعس الستغيخات الجيسػغخافية وا
 ( .2011( وأختمفت مع دراسة ) جػاميخ ، 2024دراسة )مغيخة ، 

 

 التعرف عمى العلاقة الأرتباطية بين حداسيةةالرفض الهعي بمخاطر المخدرات لدى الظلاب بمرحمو الأعدادية .:ـ اليدف الثالث3
ارتباط بيخسػف بيغ الستغيخيغ حداسيو الخفس والػعي بسخاشخ السخجرات وتجيغ معاممو ارتباط وتبيغ  قاـ الباحثاف بتصبيق معامل   

( وبجرجة حخيو  0,05( وعشج مدتػى دلالتة )0,098( درجة وىػ اكبخ مغ الكيسة الججولية التي تبمغ )0,425معامل الارتباط )
 ( يبيغ ذلظ 5)ستغيخيغ دالو مػجبو والججوؿ ( اي اف العلاقو بيغ ال398)

قيمة معامل الأرتباط بين حداسية الرفض  العدد
 والهعي بمخاطر المخدرات

القيمة الجدولية لمعامل 
 الأرتباط

درجة 
 الحرية

مدتهى 
 الدلالة

400 02425 020,0 3,0 0205 
السخحمة الأعجادية لجييع حداسية وتذيخ الشتيجو ىحه الى وجػد علاقة أيجابية بيغ الستغيخيغ اعلاه ويفدخ الباحثاف اف شلاب     

الخفس برػرة اعتيادية وكحلظ لجييع وعي بسخاشخ السخجرات اذ اف ىحا الػعي بسخاشخ السخجرات وما يتختب عميو مغ الشاحية 
تيع الرحية والأجتساعية واأاخلاقية والأقترادية فالػعي بالسخاشخ يجعل شلاب السخحمة الأعجادية يشتقػف ويشطسػف ويفدخوف مجخلا

الحديو لفيع ما يحيط بيع مسا يتصمب أستكباؿ الستغيخات الخارجية وتفديخىا بػاسصو عسميات الجماغ تسيجاً لتخجستيا الى معاف ومفاليع 
(   وبسا اف عسمية الػعي تتػفخ بذخشيغ الأحداس والشفدية لحا  81، 1986) بجوي   تداعج عمى أختيار رد فعل او سمػؾ مباشخ

س عشج الأفخاد تحتاج الى تمقي السعمػمات وتفديخىا لكي يدمظ سمػؾ يتػافق مع السجتسع الحي يحيط بشا كحلظ ما فاف حداسية الخف
يتمقػنو الصلاب مغ محاضخات ونجوات ودورات تثكيفية تػعػية مغ خلاؿ ادارة السجارس ووسائل الاعلاـ ودور العباده عغ خصخ 

لسخجرات وكحلظ يدعػف دائساً الى عجـ الػصػؿ الى مدتػى عالي مغ حداسية السخجرات اصبح  لجييع وعي بتمظ السخاشخ مغ ا
الخفس لسا يتختب عمى ذلظ سمػكيات معخفيو سمػكية انفعالية كالغزب والعجواف ولػـ  الحات مسا يؤدي الى ضعف الذعػر بالاماف 

 .(Bowlby 1980 ،134) والاندحاب مغ السػاقف الاجتساعي
 

 التهصيات :
 استناداً الى ما تهصل اليو البحث الحالي من نتائج يهصي الباحثان بالاتي :     

 ػ أقامة السخشجيغ التخبػيغ البخامج الأرشادية لخفس حداسيو الخفس وتشسية الػعي بسخاشخ السخجرات لجى شلاب الأعجادية .1
ة الأرشاد الجساعي التخكيد عمى سمػكيات الصلاب في السػاقف السجرسية والأجتساعيػ عمى السخشجيغ في السجارس الثانػية ضسغ 2

  وتكػيغ علاقات أجتساعية جيجة
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 المقترحات :
 ػ أستكسالًا لشتائج البحث الحالي يقتخح الباحثاف ما يأتي :1
 ػ ربط حداسية الخفس مع متغيخات اخخى وعيشات اخخى  .1
 وتشسية الػعي  بسخاشخ السخجرات  اسية الخفسػ أجخاء دراسة تجخيبية لخفس حد2
 ب الجامعة حػؿ متغيخات الجراسة .ػ أجخاء دراسة مقارنو بيغ شلاب الأعجادية وشلا3
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