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 :المدتخمص
كتعجيل الابشاء ا عمى بشاء شخرية سخة مؽ اقؾػ السؤسدات التخبؾية كالاجتساعية تأثيخ  تعج الأ     

 عؽ التسدػ ، اذ انو يتعمؼ مشيا العجيج مؽ الؿيؼ الخمؿية كالاجتساعية كالجيشية الدميسة، فزل  ؼسمؾكي
عمى مؾاجية أحجاث الحياة الزاغظة كحل مذكلتيا الرعبة  ؼبالعادات كالتقاليج التي تداعجى

كالجؼء كتدكدىؼ  كالتعامل معيا بكل مؾضؾعية كدقة ككاقعية، فالأسخة ىي التي تؾفخ لأبشائيا الأماف
 بالجعؼ السدتسخ، كتؾضح ليؼ الأدكار كتحجد السدؤكليات كأشكاؿ الزبط كنغاـ الحياة.

اف طمبة الجامعة يختمفؾف عؽ بعزيؼ البعض كفقا لجشديؼ كتخرريؼ كثقافاتيؼ، كعادة ما        
ا كبيخا في سيخ ة دكر  يخجع ىحا الاختلؼ الى تبايؽ بيئاتيؼ الاسخية التي يشتسؾف الييا، ككسا اف للأسخ 

أبشائيا في السخحمة الجامعية الى الشجاح الأكاديسي، كلكؽ في الؾقت نفدو قج يعاني الظالب مؽ 
سخة بؾاسظة ما تؾفخه لو مؽ مشاخ عاطفي كنفدي لسداعجتو عمى السمل الجراسي إذا لؼ تديؼ الأ

 السظالعة كالفيؼ كالاستيعاب، كمؽ بيشيؼ طالبات قدؼ رياض الأطفاؿ.
كيعج السمل الجراسي مؽ أبخز السذكلت التخبؾية انتذارا بيؽ طالبات قدؼ رياض الأطفاؿ،     

كأكثخىؼ حجة، اذ تتزح ىحه السذكمة كؾنيا يتسخض عشيا عجة آثار سمبية، كمشيا عيؾر الدمؾكيات 
ي متابعة خة، كالتي تغيخ عمى شكل انعجاـ الخغبة فيالسشحخفة كالسذكلت الشفدية كالاجتساعية الخظ

الجركس كعيؾر بعض الدمؾكيات غيخ السلئسة كالعجكاف كالغزب كازعاج الظمبة الأخخيؽ كالافتقار 
لمتؾاصل معيؼ كالانخفاض في أداء السياـ كالعسل كمعايذة الحالات الؾججانية الدمبية كاليأس كالقمق 

 كعجـ الخضا عؽ الحياة كالذعؾر بالؾحجة الشفدية.
 ى ذلػ، كضعت الباحثة الأىجاؼ الاتية:كلأجل التؾصل ال     

  السشاخ الاسخؼ لجػ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ.-ٔ

انثايٍ انعدد 

 وانعشروٌ
 (299) (330) 
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 السمل الجراسي لجػ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ.-ٕ
 سخؼ بالسمل الجراسي لجػ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ.علقة السشاخ الأ-ٖ

الأكؿ ىؾ مؿياس )السشاخ كلأجل الؾصؾؿ الى اىجاؼ البحث، قامت الباحثة ببشاء مؿياسيؽ،      
( كمؽ ثؼ تؼ ٕٕ( فقخة، كمؿياس )السمل الجراسي( كالحؼ تالف مؽ )ٕ٘الاسخؼ( كالحؼ يتألف مؽ )

استخخاج معاملت الرجؽ كالثبات لكل السؿياسيؽ، كمؽ ثؼ تؼ تؾزيع فقخات السؿياس عمى عيشة 
قة العذؾائية البديظة، كبعج ( طالبة مؽ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ تؼ اختيارىؼ بالظخيٖٓٓبمغت )

تظبيق فقخات السؿياس عمى عيشة البحث، كعشج تحميل إجابات العيشة عمى فقخات السؿياس، أعيخت 
 نتائج البحث ما يمي:

 اف عيشة البحث لجييا ارتفاع في مدتؾػ السشاخ الاسخؼ.-ٔ
 اف عيشة البحث لا تعاني مؽ ارتفاع في مدتؾػ السمل الجراسي.-ٕ
ة إيجابية قؾية بيؽ مدتؾػ السشاخ الاسخؼ كالسمل الجراسي لجػ طالبات قدؼ رياض تؾجج علق-ٖ

 الاطفاؿ.
 ا لشتائج البحث، قجمت الباحثة مجسؾعة مؽ التؾصيات كالسقتخحات السلئسة لبحثيا.ككفق      

 الكمسات السفتاحية: السشاخ الاسخؼ، السمل الجراسي، طالبات قدؼ رياض الأطفاؿ.
Family climate and its relationship to academic boredom among 

kindergarten students 

Asst. Prof. Wafaa Qais Karim 

University of Diyala /Children and Motherhood Research Center 

Wafaa.q@uodiyala.edu.iq  

Abstract: 

      The family is one of the most powerful educational and social 

institutions that influence the formation of the child’s personality and 

modifying his behavior, as he learns from it many sound moral, social and 

religious values, in addition to adhering to customs and traditions that help 

him face the stressful events of life and solve its difficult problems and deal 

with them with objectivity, accuracy and realism. The family is the one that 

provides its children with security and warmth and provides them with 

continuous support, clarifies roles for them and defines responsibilities and 

forms of control and the system of life. 
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    University students differ from each other according to their gender, 

specialization, and cultures. This difference is usually due to the diversity of 

their family environments to which they belong. The family also plays a 

major role in the progress of its children in the university stage towards 

academic success. However, at the same time, the student may suffer from 

academic boredom if the family does not contribute by providing him with 

an emotional and psychological climate to help him read, understand, and 

comprehend. Among these are the students of the kindergarten department. 

     School boredom is one of the most widespread educational problems 

among kindergarten students, and the most severe. This problem is evident 

in that it results in several negative effects, including the emergence of 

deviant behaviors and dangerous psychological and social problems, which 

appear in the form of a lack of desire to follow lessons and the emergence of 

some inappropriate behaviors such as aggression, anger, disturbing other 

students, lack of communication with them, a decline in the performance of 

tasks and work, and experiencing negative emotional states such as despair, 

anxiety, dissatisfaction with life, and a feeling of psychological loneliness. 

In order to achieve this, the researcher set the following objectives: 

1-The family climate among kindergarten students. 

2-Academic boredom among kindergarten students. 

3- The relationship between the family climate and academic boredom 

among kindergarten students. 

      In order to achieve the research objectives, the researcher constructed 

two scales, the first is the (family climate) scale, which consists of (25) 

items, and the (school boredom) scale, which consists of (22) items. Then, 

the validity and reliability coefficients were extracted for both scales, and 

then the scale paragraphs were distributed to a sample of (300) female 

students from the kindergarten department who were selected using a simple 

random method. After applying the scale paragraphs to the research sample, 

and when analyzing the sample’s answers to the scale paragraphs, the 

research results showed the following: 

1-The research sample has a high level of family climate. 
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2-The research sample does not suffer from a high level of academic 

boredom. 

3-There is a strong positive relationship between the level of family climate 

and academic boredom among kindergarten students. 

Keywords: Family climate, school boredom, kindergarten students. 

 - أولًا: مذكمة البحث:
عمى الخغؼ مؽ انيا تسثل ك تعج السخحمة الجامعية مؽ أحج السخاحل الخظخة في مديخة السخء،       

محظَّة لا تدتغخؽ سؾػ سشؾات قميمة، الا إنَّيا تسيل اف تكؾف مخحمة تعْتخييا الكثيخ مؽ الغخكؼ 
دة )خزخ،   (.ٕٖٚٗ: ٜٕٓٓكالتَّغيّخات السفاجأة، كيتجاذب في تذكيمَيا كتكؾيشيا أطخاؼٌ متعجِّ

كنلحع اف في ىحه السخحمة يجتسع فييا الذباب بكل ما لجييؼ مؽ حساس كاماؿ كطسؾحات      
كرغبات مذتخكة في عل بيئات اسخية متعجدة الثقافات ككجيات الشغخ، ليحتكؾا مؽ ثؼ داخل بيئة 

حسمؾف جامعية متفتحة مؽ كل حجب كصؾب، كعمى كل مشيل كفكخ، كىؼ في الؾقت نفدو نججىؼ ي
الآماؿ التي تعقج عمييؼ مؽ قبل اسخىؼ كالستسثمة بالشجاح كالتفؾؽ الجامعي، فزل عؽ الالتداـ بالجيؽ 

ا باف اسختيؼ تشغخ كتخاقب في ىحه السخحمة يعخفؾف تسام   الظمبةكالأخلؽ كالدمؾؾ القؾيؼ، لحا فاف كل 
قبمي باف تتفاخخ اماـ الاخخيؽ بسا عؽ بعج كل خظؾة تخظؾ مؽ قبمو / قبميا لتحقق الاسخة امميا السدت

يؼ اك كصمت اليو ابشتيؼ مؽ تقجـ اكاديسي كما تحل بو مؽ اخلؽ رؼيعة )حديؽ، ائكصل اليو ابش
ٜٜٖٔ  :ٕ٘.) 

سخة مؽ اقؾػ السؤسدات التخبؾية كالاجتساعية ( بانو تعج الأٜٕٓٓذيخ )انجرسؾف، كفي ذلػ ي     
، اذ انو يتعمؼ مشيا العجيج مؽ الؿيؼ الخمؿية يؼل سمؾككتعجي اءا عمى بشاء شخرية الابشتأثيخ  

 عؽ التسدػ بالعادات كالتقاليج التي تداعجه عمى مؾاجية أحجاث كالاجتساعية كالجيشية الدميسة، فزل  
الحياة الزاغظة كحل مذكلتيا الرعبة كالتعامل معيا بكل مؾضؾعية كدقة ككاقعية، فالأسخة ىي 

ف كالجؼء كتدكدىؼ بالجعؼ السدتسخ، كتؾضح ليؼ الأدكار كتحجد السدؤكليات التي تؾفخ لأبشائيا الأما
 (.ٖٔ: ٜٕٓٓكأشكاؿ الزبط كنغاـ الحياة )أنجرسؾف، 

سخؼ الدميؼ يكؾف مؾطؽ لتشسية قجرات ( باف السشاخ الإٔٛٔٓككسا أشار )رحساني كفتاؿ،     
لاجتساعي ليؼ، لحا فاف الفخد في كميارات الأبشاء، ككسا يعسل عمى تحقيق مظالب الشسؾ الشفدي كا

عل مشاخ أسخػ ملئؼ سؾؼ يتعمؼ التفاعل الاجتساعي الدميؼ، كمؽ ثؼ كيؽية السذاركة في الحياة 
اليؾمية، فزل عؽ تعمؼ الاستقللية الذخرية، كىحه الخرائص كافة تسكشو مؽ تخظي جسيع 
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سيسا الشجاح كالتفؾؽ الجراسي )رحساني مخاحمو العسخية كالتي يكؾف ليا تأثيخ كبيخ بشاء مدتقبمو، كلا
 (.ٜٔ: ٕٛٔٓكفتاؿ، 

( باف طمبة الجامعة يختمفؾف عؽ بعزيؼ Cyphert & Ryan, 1984كيخػ سايفخ كرياف )     
سخية البعض كفقا لجشديؼ كتخرريؼ كثقافاتيؼ، كعادة ما يخجع ىحا الاختلؼ الى تبايؽ بيئاتيؼ الأ

دكرا كبيخا في سيخ أبشائيا في السخحمة الجامعية الى الشجاح  التي يشتسؾف الييا، ككسا اف للأسخة
الأكاديسي، كلكؽ في الؾقت نفدو قج يعاني الظالب مؽ السمل الجراسي إذا لؼ تديؼ الاسخة بؾاسظة ما 
تؾفخه لو مؽ مشاخ عاطفي كنفدي لسداعجتو عمى السظالعة كالفيؼ كالاستيعاب، كمؽ بيشيؼ طالبات 

 .(:Cyphert & Ryan, 1984ٛٙقدؼ رياض الاطفاؿ )
( بانو قج شيج الؾقت الحالي شيؾع السمل الجراسي بكثخة Pekrun,2010فقج أشار بيكخكف )     

كعمى الرعيج السحمي كالعخبي كالعالسي، كذلػ لأسباب عجة، اذ كصفو اغمب العمساء كالباحثيؽ في 
لحؼ شيج التقجـ عمى السدتؾػ مجاؿ عمؼ الشفذ التخبؾؼ بأنو يعج أحج أكبئة السجتسع الحجيث ا

التكشؾلؾجي كالحزارؼ كالأكاديسي كفي العجيج مؽ مجالات الحياة الأخخػ، ككسا كلقي السمل الجراسي 
التفاتا قميل  مؽ الباحثيؽ مقارنة مع الخرائص الشفدية كالتخبؾية الأخخػ الستسثمة بقمق الامتحاف 

نفعالي ، كسا اف ىحا السمل يعج مذكمة كبيخة لجػ كالغزب كالإحباط كالفذل الأكاديسي كالاتداف الا
لاىؼ  لكؾنيؽ مخبيات السدتقبلطمبة الجامعة بؾجو عاـ، كلظالبات قدؼ رياض الأطفاؿ بؾجو خاص 

 (. Pekrun, 2010: 533كاخظخ فئة عسخية، الا كىي فئة أطفاؿ ما قبل دخؾؿ السجرسة  )
السمل الجراسي مؽ أبخز السذكلت التخبؾية  ( بانو يعجٜٕٓٓ, Castensككسا يؤكج كاستيشذ )    

انتذارا بيؽ طالبات قدؼ رياض الأطفاؿ، كأكثخىؼ حجة، اذ تتزح ىحه السذكمة كؾنيا يتسخض عشيا 
عجة آثار سمبية، كمشيا عيؾر الدمؾكيات السشحخفة كالسذكلت الشفدية كالاجتساعية الخظخة، كالتي 

لجركس كعيؾر بعض الدمؾكيات غيخ السلئسة كالعجكاف تغيخ عمى شكل انعجاـ الخغبة في متابعة ا
كالغزب كازعاج الظمبة الأخخيؽ كالافتقار لمتؾاصل معيؼ كالانخفاض في أداء السياـ كالعسل 

 كمعايذة الحالات الؾججانية الدمبية كاليأس كالقمق كعجـ الخضا عؽ الحياة كالذعؾر بالؾحجة الشفدية
(Castens, 2009: 34). 

 عؽ إحداس الباحثة كؾنيا متخررة لقمة الجراسات التي تشاكلت متغيخؼ البحث، فزل  كنتيجة    
الأطفاؿ، كتجريدية في قدؼ رياض الاطفاؿ في الؾقت نفدو، فقج جاء احداسيا  في مجاؿ رياض

سخ نتيجة لزعف مدتؾػ بسذكمة بحثيا، فمقج تسخزت مذكمتيا الحالية مؽ معاناة اغمب الأ
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 عؽ ملحغة عيؾر السمل الجراسي لجييؽ كمسا حاكؿ الإباء اك اتيا، ىحا فزل  التحريل الجراسي لبش
 الأميات ارشادىؽ الى الاىتساـ بجراستيؽ. 

 كمسا تقجـ، يسكؽ تمخيص مذكمة البحث بالتداؤؿ الآتي:      
 سخؼ الحؼ تتستع بو طالبات قدؼ رياض الأطفاؿ؟ما نؾع السشاخ الأ-
 الاطفاؿ مؽ السمل الجراسي؟ ىل تعاني طالبات قدؼ رياض -
 ؟سخؼ كالسمل الجراسي لجػ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ اخ الأشىل ىشاؾ علقة بيؽ الس -

 ثانياً: اهمية البحث:
تعج فئة الذباب فئة ميسة كاساسية في البشاء البذخؼ لأية أمة مؽ الأمؼ، اذ انو بسقجار ما تستمكو أؼ 

نيا البذخؼ؛ سؾؼ تحغى عمى القجرة في تقجيؼ العظاء في امة مؽ عشاصخ شبابية فعالة في بشيا
مختمف مجالات الحياة الفكخية كالاقترادية فيؼ يسثمؾف الاشخاقة السدتسخة في كل فجخ، كىؼ صانعؾا 
السجج الحؼ تحكؼ بؾاسظة أمسيؼ، كالغج الحؼ تدعى اليو، لحا فيؼ يعجكف حساة الحاضخ الحؼ تحيا بو 

الامؼ كحيؾيتيا كأمميا في تحقيق اىجافيا السشذؾدة كغجىا السؤمل كذخيخة  تمػ الأمؼ كىؼ عشؾاف قؾة
 (.ٚ:  ٜٙٛٔالأمة كعسجة البشاء فييا لتذييج كل صخح حزارؼ متقجـ )السؤمؽ، 

كمؽ ضسؽ فئة الذباب قظاع طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ كالحؼ يقع عمى عاتقيؽ مدؤكلية ؾيادة 
ياة، الا كىؼ أطفاؿ الخكضة، اذ تذكل طالبات قدؼ رياض اىؼ فئة مؽ فئات السجتسع كمفاصل الح

الأطفاؿ طاقة انتاجية التي تتؾلج لجييا خبخات الامؾمة كالسعخفة بعج اكساليؽ لجراستيؽ، كمؽ ثؼ 
التحاقيؽ بدؾؽ العسل كالانتاج، كبسا اف طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ يعيذؽ كفق سياقات متبايشة 

سا اف الدياؽ الأسخؼ يعج أكثخ ىحه الدياقات أىسية، نتيجة لسا يحجث كمتعجدة مشح بجاية حياتيؽ، كب
للأبشاء عؽ طخيقيا مؽ تأثيخات يتزح معالسيا اثشاء تفاعميؼ مع الدياقات الاخخػ، لحا فيي تعج 

الشفدي كالدمؾكي كالاجتساعي ليؼ، اذ اف ما يتعمسو الذخص داخل اسختو  ياالبؾابة الخئيدة في تذكيم
باشخة عمى شخريتو، كيتحكؼ كحلػ عمى خياراتو في السؾاقف التي يتعخض ليا، كمؽ يحكؼ برؾرة م

ثؼ يشسي مياراتو فييا كيكتدب خبخاتو عؽ طخيقيا، لحا تعج الاسخة السحيط البيئي الاكؿ السؤثخ عمى 
بل مشازع، كسا انيا الؾسط الحؼ تحجث ؼيو عسميات كراثة ما قجر للإنداف اف يخثو  الابشاءشخرية 

ؽ اسلفو، كىحا ما جعميا محط اىتساـ اغمب عمساء الشفذ عمى اختلؼ تخرراتيؼ )العتؾـ، م
ٕٜٓٓ  :ٔٓٔ.) 
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لقج اكج عمساء نغخية التحميل الشفدي عمى أىسية الخبخات الاسخية الأكلى في بشاء شخرية        
ي، كالاكاديسي (، مع الأبشاء، اذ أشاركا باف ليا تأثيخ كبيخ في نسؾىؼ )الشفدي، كالاجتساعي، كالرح

ا، فالأسخة الرحيحة ىي تمػ الاسخة التي تكؾف ذات بيئة نفدية ا كديشامي  تكؾيؽ سمؾكياتيؼ كعيؽي  
الى تحقيق الدعادة للأبشاء مع الحفاظ عمى صحتيؼ   عؽ انيا تسيلصحية لمشسؾ الدؾؼ، فزل  

صحة نفدية سيئة لمشسؾ فيي  الشفدية، اما الاسخة السزظخبة فتتدؼ بيئتيا باف أبشائيا يعانؾف مؽ
تكؾف بسثابة البخكة الخربة لشسؾ الانحخافات الدمؾكية، كالاضظخابات الشفدية كالاجتساعية، فظبيعة 

ا سختو ىي التي تحجد بذكل كبيخ ؼيسا اذا كاف سيشسؾ نسؾ  أما يكتدبو الظفل مؽ علقات في كشف 
قائؼ عمى الارتباط –اء التحميل الشفدي كسا كضح عمس–ا اـ لا، اذ اف أساس الرحة الشفدية سميس  

كدائسة مع افخاد اسختو، اذ يجج الظفل في مثل  متساسكةالشفدي كفقا لسا سيشالو الظفل مؽ علقات 
ىحه العلقات الاشباع لحاجاتو الشفدية، كسا تكؾف ىحه العلقات مميئة بسجسؾعة مؽ الخبخات التي 

اشكالا عجة ليا تأثيخاتيا الكبيخة في بشاء علقتو مع افخاد  تتكؾف لجيو في بجاية حياتو، كمؽ ثؼ ستأخح
اسختو، كفي علقتو السدتقبمية مع محيظو الاجتساعي خارج الاسخة ، كلاسيسا الخكضة، كالسجرسة، 

 (.ٕٚٚ: ٕٚٔٓكالجامعة )قسخ، 
 ، كالتي تتزح مؽسمؾؾ الابشاء كحالتيؼ الشفدية كبل شػ اف للأسخة تأثيخ مدتسخ كعسيق في 

اتجاىاتيؼ كنزج انفعالاتيؼ فذخريات الابشاء تتكؾف مؽ مجسؾعة الخبخات التي يعيذؾنيا كبؾساطة 
السشاخ الأسخؼ الحؼ يشذأ مؽ العلقات الاسخية التفاعمية بيؽ الؾالجيؽ كالابشاء، اذ يدتشج السشاخ 

و لمجؾ الاسخؼ الأسخؼ عمى شبكة معقجة مؽ الدمؾكيات كالاتجاىات بيؽ الؾالجيؽ كالظفل. لحا فان
العاـ السذحؾف بالخلفات كالتؾتخات يؤثخ سمبا  في شخريات الابشاء.. كيتختب عمى ىحا ضعف 
دافعيتيؼ نحؾ الإنجاز كالتفؾؽ كعجـ التستع بحخية التعبيخ عؽ آرائيؼ كعجـ الاىتساـ بالشؾاحي الثقاؼية 

ؾر بالسمل الجراسي )ميخة، كالعمسية كضعف في أدائيؼ الأكاديسي كالحؼ يخمق عمى الاغمب بالذع
ٕٕٓٔ :ٕ٘ٔ.) 

( اف حجكث السمل الجراسي لجػ طمبة الجامعة يعج اكبخ Small ,et al ٜٜٙٔيخػ سسيل كاخخكف )
التعمؼ( يعجاف اكبخ خرساف لجكداف بحيث –عجك شخس اما طخيق تعمسيؼ، كذلػ لاف مفيؾمي )السمل 

شاء يعج احج السرادر الفعالة عبخ حساية فإف اىتساـ الاسخة بالأب يرعب التؾفيق بيشيسا، لحلػ
الستعمسيؽ مؽ التعخض لمسمل. اذ اف إحداس الظالب الجامعي بالخاحة الشفدية يعج أفزل الأسمحة 
السقاكمة لمسمل الشفدي كالحؼ يشعكذ عمى السمل الأكاديسي، كبحلػ أشار الباحثيؽ باف السمل 



 
 
 

 

033 
 

 

JOBS يجهة انعهوو الأساسـَة                                  

Journal of Basic Science 
 

 وانعشروٌانثايٍ  انعدد

 هـ1446و /2025

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

رة كالاستستاع كالخضا كالحساس في التعمؼ، كعادة ما الأكاديسي ىؾ تمػ الحالة التي تتدؼ بفقجاف الاثا
تكؾف نتائجيا تؾليج حالة مؽ الغزب السؾجو نحؾ الحات لعجـ القجرة عمى مؾاصمة التعمؼ، مع عيؾر 

 .(  Small, et al, 1996: 28)  عجكاف كبيخ ضج السؤسدة التعميسية، كمشيا الجامعة 
لسمل الجراسي لجػ طالبات قدؼ رياض الأطفاؿ، ( باف حجكث إٕٓٓكسا كيخػ )محسؾد كاللمي، 

يذكل خظؾرة كبيخة عمى بشاء الجانب السعخفي لجييؽ، كالحؼ يداعجىؽ عمى كيؽية التعامل مع 
الأطفاؿ اثشاء أداء عسميؽ السيشي، اذ سؾؼ تعاني تمػ الظالبة )كالسعمسة لاحقا( مؽ الفخاغ العمسي 

: ٕٕٓٓعسمية التعامل مع الأطفاؿ )محسؾد كاللمي،  كالسيارؼ لزعف السعمؾمات التي تستمكيا في
ٕٔٗ.) 

( انو نتيجة للأثار الدمبية لمسمل التي تحجث لجػ طمبة الجامعة كعمى ٕٛٓٓأشار )الدؾرطي،       
أدائيؼ الجراسي، ككحلػ عمى صحتيؼ الشفدية كالجدسية، فقج حخص باحثيؽ كتخبؾييؽ عجة عمى دراسة 

ي بمجانيؼ لمسمل الجراسي مؽ أجل التغمب عميو اف كجج، فسثل أجخيت كاقع تعخض طمبة الجامعة ف
دراسة في الاردف ىجفت أسباب تعخض طمبة الجامعة لمسمل الاكاديسي ، كقج تزسشت عيشة الجراسة 

( طالبا كطالبة يجرسؾف في سشتيؼ الجامعية الأكلى جامعة عساف، كبعج تحميل إجابات الظمبة، ٓٓٗ)
ا لمسمل مؽ زملئيؼ الحيؽ سبقؾىؼ، كاف اغمبيؼ أشاركا بذجة شعؾرىؼ  تبيؽ مؽ انيؼ كانؾا اكثخ تعخض 

بالسمل، بل انيؼ كانؾا يسيمؾف الى الشؾـ بدبب السمل داخل غخفة الرف أثشاء السحاضخات، ككسا 
أضاؼ ) الدؾرطي ( بانو عمى الخغؼ مؽ السداكغ التي كاف يدببيا انتذار السمل في السؤسدات 

إلا أف دراسة مذكلت التعخض لمسمل، كدرجة شيؾعو، كاسبابو، كنتائجو الشفدية التعميسية، 
كالأكاديسية عمى الظمبة في الؾطؽ العخبي بذكل عاـ، كفي الأردف بذكل خاص، ما زالت تمقى 

ا مؽ الباحثيؽ التخبؾييؽ )الدؾرطي،   (.ٚ٘:  ٕٛٓٓاىتسام ا محجكد 
علقة بيؽ متغيخؼ البحث الحالي لجػ طالبات قدؼ رياض كنتيجة لقمة الجراسات التي تشاكلت ال     

ا الأطفاؿ، ككحلػ لشجرة الجراسات التي تشاكلت السشاخ الاسخؼ لجػ طمبات قدؼ رياض الأطفاؿ، كأيز  
السمل الجراسي، كججت الباحثة أىسية إلقاء الزؾء عمى ىحيؽ الستغيخيؽ )السشاخ الاسخؼ، السمل 

 تخبط بيشيسا.الجراسي(، لفيؼ العلقة التي 
 اهمية البحث -ثانياً:

 مؽ ىشا يسكؽ تقديؼ الاىسية ليحا البحث إلى الاتي:
  الأهــميـة الــنظريـة:-1



 
 
 

 

033 
 

 

JOBS يجهة انعهوو الأساسـَة                                  

Journal of Basic Science 
 

 وانعشروٌانثايٍ  انعدد

 هـ1446و /2025

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

يعج متغيخؼ البحث )السشاخ الاسخؼ كالسمل الجراسي( مؽ السؾضؾعات ذات الأىسية التي       
لاطفاؿ. كسا أف دراسة تمػ تتظمب دراستيسا في البيئة العخاؾية، كلاسيسا لجػ طالبات قدؼ رياض ا

 الستغيخات سؾؼ تديج مؽ السعخفة العمسية حؾؿ الخرائص الشفدية كالسيشية ليؽ.
 الاهمية التظبيقية:- 2

يسكؽ أف يديؼ البحث الحالي في تقجيؼ مقاييذ ججيجة عمى مدتؾػ السجتسع العخبي كالعالسي،       
لسختريؽ للإفادة مؽ متغيخات البحث الحالي في التي يعتقج بانيا قج تقجـ أىسية كبيخة لمباحثيؽ كا

دراسات لاحقة، كسا ستفتح نتائج البحث الحالي نيجا  ججيجا  لمباحثيؽ في إمكانية إجخاء مقارنات 
ججيجة في بحؾثيؼ بؾاسظة ما يسكؽ اف يرل اليو ىحا البحث مؽ نتائج حؾؿ متغيخؼ السشاخ الاسخؼ 

 كالسمل الجراسي.
  ثالثاً: أهداف البحث:

 يدتيػجؼ البحث معخفة:    
 السشاخ الاسخؼ لجػ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ.-ٔ
 السمل الجراسي لجػ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ.-ٕ
 علقة السشاخ الاسخؼ بالسمل الجراسي لجػ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ.-ٖ
  رابعاً: حدود البحث:    

 كيتحجد البحث بالحجكد الآتية:        
 الستسثمة بجراسة السشاخ الاسخؼ كالسمل الجراسي. :هضهعيةالم حدودال-ٔ
 طالبات قدؼ رياض الأطفاؿ.  :الحدود البذرية-ٕ
 كمية التخبية الأساسية التابعة لمجامعة السدتشرخية. :الحدود المكانية-ٖ
 (.ٕٕٗٓ- ٖٕٕٓالعاـ الجراسي ) الحدود الزمنية:-ٗ

 خامداً: تحـديد المُـرظمحات:
 الباحثة بتعخيف مرظمحات البحث الحالي، ككالآتي:كلقج قامت     

 : عرفه كل من: family climateالمناخ الاسري -1
(: " كىؾ عبارة عؽ كاقع فعمي ممسؾس يعيذو جسيع افخاد الاسخة مؽ خلؿ Mead, 1934ميج )-أ

كالحؼ عؽ طخيقو عسميات التفاعل )التأثيخ كالتأثخ(، ككسا انو يتحجد بعؾامل التفاعل بيؽ افخاد الاسخة، 
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يذبع الفخد حاجاتو الأساسية كالثانؾية، كؼيو يجج الخاحة الشفدية السشاسبة لمشسؾ الذخري مع 
 استخجامو لأساليب الزبط الاسخؼ لأجل اكتداب القجرة عمى الاستقللية كالذعؾر بالحخية الحاتية

(Mead, 1934: 26). 
اـ لمحياة الاسخية مؽ حيث تؾافخ الاماـ (: " كىؾ ذلػ الظابع العParsons,1950بارسؾند )-ب

كالاطسئشاف كالتزحية كالتعاكف ككضؾح الأدكار، فزل عؽ تحجيج السدؤكليات كاشكاؿ الزبط 
الاسخؼ كنسط إدارة الحياة، ككحلػ تحقيق اشباع الحاجات الأساسية مع طبيعة العلقات الدائجة بيؽ 

 (:Parsons, 1950ٖٔالؾالجيؽ كالابشاء" )
(: انو ذلػ الؾاقع الحؼ يتؼ ؼيو الانخخاط في سمؾؾ Straus, et al ٜٜٚٔكاخخكف ) سشتخاك -ج

يمبي الاحتياجات التشسؾية للأبشاء، مثل تؾفيخ الغحاء الكافي أك الإشخاؼ. كسا في حالة سمؾؾ 
الاىتساـ كالتقبل، مع عجـ التخكيد عمى سمؾكيات كالاضظخابات التي يعاني مشيا للأبشاء خؾفا مؽ 

 )((Straus, et al, ٜٜٚٔ :ٕٚ٘)   الزخر بفعل الإىساؿ كالتجشب  حجكث
التعخيف الشغخؼ لمباحثة: كتتبشى الباحثة الاتجاه التكاممي لمشغخيات بعجىا تسثل الأساس لتفديخ -د

 السشاخ الاسخؼ لجػ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ.
الظالب عمى مؿياس السشاخ  التعخيف الاجخائي: كيعخؼ بانو الجرجة الكمية التي سيحرل عمييا-ق

 الاسخؼ السعج مؽ قبل الباحثة.
 : عرفه كل من:Academic Boredomالممل الدراسي -2
(: " كىؾ مغيخ لمغزب السؾجو نحؾ الجاخل، بسعشى انو ٖٕٓٓ, Fredricksonفخيجريكدؾف )-أ

ي أثشاء غزب داخمي ناتج عؽ مؾقف تخبؾؼ، كشكل مدتتخ مؽ العجكاف، مرحؾبا بإثارة مشخفزة ف
 (((Fredrickson, 2003:.331أداء السياـ الجراسية الختيبة كغيخ الذيقة )

(: ىؾ حالة كججانية تتكؾف مؽ مذاعخ غيخ سارة تترف في انخفاض ٕٓٔٓ,Pekrunبيكخكف )-ب
الجافعية كالاستثارة الفديؾلؾجية كإدراؾ الظمبة لمؾقت يسخ ببطء، كأف اليخكب مؽ السؾقف الحؼ يدبب 

تؾؼ الانفراؿ الدمؾكي أك العقمي، عمى سبيل السثاؿ أحلـ اليقغة، كالختابة كالبطء في السمل يح
 .(:Pekrun, 2010ٕٖ٘الكلـ. )

(: ىؾ انفعاؿ سمبي يذعخ ؼيو الستعمؼ بالفتؾر كعجـ الحساس اك ,Seligmanٕٔٔٓسيمجساف )-ج
ه في مؾقف تعميسي لا يسيل الخضا عسا يجرس كفقجاف الاىتساـ كصعؾبة تخكيد الانتباه نتيجة لتؾاجج

 (:Seligman, 2011ٕٙلو بحيث يؤدؼ بو الى راحة كرفاـية نفدية )
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التعخيف الشغخؼ لمباحثة: كتتبشى الباحثة الاتجاه التكاممي لمشغخيات بعجىا تسثل الأساس لتفديخ -د
 السمل الجراسي لجػ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ.

الكمية التي ستحرل عمييا الظالبة عمى مؿياس السمل  التعخيف الاجخائي: كيعخؼ بانو الجرجة-ق
 الجراسي السعج مؽ قبل الباحثة.

 الفرل الثاني
 والدراسات الدابقة النظري لمبحثالاطار  

 أولًا: النظريات المفدرة لممناخ الاسري: 
، إذ تسج الشغخيات لمبحث العمسي بسجسؾعة مؽ الحقائق الججيجة حؾؿ الستغيخ السخاد دراستو      

يتسكؽ الباحث مؽ خلليا مؽ التحقق مؽ صحتيا أك عجـ ججكاىا، فإذا تشاسبت حقائقيا العمسية مع 
الغاىخة السجركسة تؼ الاعتساد عمييا في تفديخ نتائج البحث، لكشيا تبقى مجخد تجخيج إذ اكتذف 

خؼ لمبحث العمسي بأنيا لا تعكذ الؾاقع الحؼ ييجؼ التؾصل لحؿيقتو، لحا يعج التفديخ الشغ ةالباحث
بسثابة الظخيق السفتؾح الحؼ يديخ عميو الأنداف مؽ دكف أف يجج أؼ عائق أمامو )عبيجات كاخخكف، 

ٜٔٛٛ :ٜ٘.) 
 كؼيسا يمي عخضا  لأىؼ الشغخيات السفدخة لمسشاخ الاسخؼ:     

 :Symbolic interactionism theoryنظرية التفاعل الرمزي -ٔ
( كتذارلد ىؾرتؾف كؾلي George Herbert Meadت ميج )كيعج السشغخيؽ جؾرج ىخبخ     

(Charles Horton Cooley( مؤسدي ىحه الشغخية عاـ )ٜٖٔٗ كالمحاف اكجا باف التفاعل ،)
الخمدؼ ىؾ نغخية اجتساعية تتظؾر مؽ اعتبارات عسمية كتمسح إلى تأثيخات معيشة لمتؾاصل كالتفاعل 

للستشتاج كالسخاسلت مع الآخخيؽ. فالتفاعل الخمدؼ ىؾ بيؽ الشاس لرشع الرؾر كالآثار الظبيعية، 
"إطار لبشاء نغخية تخػ السجتسع كشتاج لمتفاعلت اليؾمية للأفخاد ". بسعشى آخخ، إنو إطار مخجعي 
لفيؼ أفزل لكيؽية تفاعل الأفخاد مع بعزيؼ البعض لإنذاء عؾالؼ رمدية، كفي السقابل، كيف تذكل 

خدية. إنو إطار يداعج عمى فيؼ كيؽية الحفاظ عمى السجتسع كخمقو مؽ ىحه العؾالؼ الدمؾكيات الف
 (:Brewster, 2013ٜخلؿ التفاعلت الستكخرة بيؽ الأفخاد كمشيا العلقات الاسخية )

فالأسخة تختمف عؽ غيخىا مؽ السؤسدات كالجساعات الاجتساعية الاخخػ، بسا تتسيد بو مؽ    
الحب كالتزامؽ كالرخامة كالخعاية الستبادلة، كسا يتسيد نغاـ مشاخ نفدي العائمي يقؾـ عمى مبجا 

العلقات فييا بالتساسػ كبتزافخ الادكار ككضؾحيا، فالسشاخ الاسخؼ السشدجؼ السكؾف مؽ علقات 
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الؾد كالعظف كالتعاكف كالاىتساـ كالعشاية بيؽ الؾالجيؽ لو إثخ عمى اساليب التشذئة الاسخية كاساليب 
(. ككسا اف السشاخ الاسخؼ الرحي يعسل عمى اشباع ٕٕ: ٕٗٔٓفخاد )اليحلي، التفاعل بيؽ الا

حاجات الابشاء بظخيقة سؾية دكف افخاط اك تفخيط كبذكل متؾازف اكلؾية الحاجات كاىسيتيا كتشاسبيا 
مع كل مخحمة نسائية كسا يؤدؼ السشاخ الاسخؼ الديء الستؾتخ الى عجـ اشباع الحاجات الشفدية 

احباطيا بذكل يجفع الابشاء الى القمق كالتؾتخ كالانجفاع نحؾ الدمؾؾ الدمبي السشحخؼ للأبشاء اك 
 (.ٚ: ٕٓٔٓكالغيخ سميؼ )عميؾات، 

 Social Systems and the Evolution of Actionالنظم الاجتماعية وتظهر نظرية العمل -2
Theory: 

( كىؾ ٜٓ٘ٔالشغخية عاـ ) ( مؤسذ ىحهTalcott Parsonsكيعج السشغخ تالكؾت بارسؾند )    
يعج مؽ أبخز العمساء الحيؽ تكمسؾا عؽ العلقات الاسخية بيؽ الافخاد، اذ كخ بانو تعج الأسخة مؤسدة 
ا  اجتساعية ميسة بعجىا تسثل أصغخ كحجة في السجتسع. مؽ ناحية أخخػ، لا نعخؼ سؾػ القميل جج 

ا مشغمق ا، ف يي مغمقة داخل أربعة ججراف. إذف، ما يحجث عؽ الأسخة لأف الأسخة عادة ما تكؾف مجتسع 
في الأسخة غيخ معخكؼ لمجسيع؟، كبسعشى اخخ تعج ديشاميات الأسخة مؽ الاىتسامات الخئيدية لعمؼ 
الاجتساع. كىحا ما أدػ الى ميل العجيج مؽ الباحثيؽ بالدعي لسعخفة كيؽية التعامل مع السذكلت 

 (:Parsons, 1950ٖٖالاسخية. )
)بارسؾند( برفتو خبيخ ا بشائيا ككعيؽي ا لمسشاخ الاسخؼ، أف الأسخة مؤسدة رئيدة، كمؽ  كيعتقج     

بيؽ جسيع السؤسدات الاجتساعية الأخخػ، تمعب الأسخة دكر ا رئيدي ا في تكييف الفخد مع السجتسع. 
كلكؽ أؼ أف الأسخة ىي الخابط السيؼ بيؽ الفخد كالسجتسع. بعج الأسخة، ىي السجرسة ذات التعميؼ 

الأسخة ىي الأكلى لأف البذخ قبل كل شيء يمتقؾف بالعائمة. ليحا الدبب ربسا تكؾف السؤسدة ميسة 
ا في الؾعيؽية حؾؿ الؿيؼ الدائجة في السجتسع. )  (Parsons, 1977: 49جج 

فزل عؽ ذلػ؛ تستمػ الاسخة الكثيخ مؽ الؿيؼ كالؾعائف الإيجابية في كعيفتيا، في كليا كعائف     
بية كلكؽ ليذ بذكل أساسي لجعميا دائسا سعيجة، بالشدبة لمخأسسالييؽ. يُفيؼ أف الأسخة ىي إيجا

أرخص بيئة كآلية اذ يسكؽ إعادة إنتاج قؾة العسل إلى اليؾـ التالي، أؼ ؼيسا يتعمق بسفيؾمو عؽ إعادة 
تييشة ججا، لاف الإنتاج الاجتساعي. ككسا يشغخ )بارسؾند( الى الشداء داخل السشاخ الاسخؼ بشغخة مد

ا، ىشاؾ ـيسشة  نسط السشاخ الاسخؼ عادة ما يدتخجـ مفيؾـ الشغاـ الأبؾؼ لفيؼ الأسخة. كسا نعمؼ جسيع 
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ا. تحاكؿ الشدؾيات بذكل أساسي فيؼ الأسباب  ذكؾرية قجيسة في السجتسع البذخؼ مشح البجاية فراعج 
 التعامل القاسي مع الشداء الأساسية كراء ـيسشة الحكؾر كعؾاقبيا، لاسيسا بالشدبة لذجة 

(Parsons & Smelser, 1956: 72).  
 :Parent-Child Conflict Theoryنظرية الرراع بين الهالدين والظفل -ٖ

كزملئو مؤسدي ىحه الشغخية  Murray Arnold Strausكيعج السشغخ مؾراؼ أرنؾلج ستخاكس     
و مؽ كل ارتباط بذخؼ كالحؼ يحجث ( كالحيؽ يفتخضؾف بأف الرخاع جدء لا مفخ مشٜٜٚٔعاـ )

داخل السشاخ الاسخؼ، في حيؽ أف الاعتجاء الجدجؼ كتكتيػ لمتعامل مع الرخاع ليذ كحلػ، كلحلػ، 
فإف ىحه الشغخية تؿيذ الاعتجاءات الجدجية كمعاملت الاىساؿ الؾالجؼ السختمفة للأطفاؿ في اثشاء 

 .( :Straus, et al, 1997ٕ٘٘بشاء العلقات الاجتساعية الاسخية. )
كيخػ مشغخؼ ىحه الشغخية باف الإىساؿ الحؼ يحجث داخل السشاخ الاسخؼ يعج شكل مؽ أشكاؿ    

سؾء معاممة للأبشاء الحؼ يتؼ تفديخه بذكل متكخر ضسؽ خرائص حساية الابشاء. فزل عؽ ذلػ، 
قج يكؾف ىؾ الدبب  ىشاؾ أدلة عمى أف الإىساؿ، كلاسيسا احتياجات الابشاء العاطؽية لمحب كالجعؼ،

في حجكث أشكاؿ سؾء السعاممة التي تحسل أكبخ خظخ مؽ حجكث مذاكل اجتساعية كنفدية خظيخة 
بيؽ الإباء كالابشاء. كعمى الخغؼ مؽ ذلػ، ىشاؾ القميل مؽ الأبحاث الستعمقة حؾؿ الإىساؿ مقارنة 

 ,Straus & Hambyٙٙبالبحث عؽ الاعتجاء الجدجؼ كالجشدي مؽ قبل الإباء نحؾ الابشاء )
1997:.) 

ا لحلػ، أكج السشغخكف بانو غالب ا ما يكؾف مؽ الرعب التسييد بيؽ الإىساؿ كالإساءة. فشحؽ نعج ككفق  
ا أف يمحق الزخر  الإساءة تحجث عشجما يشخخط أحج الؾالجيؽ بشذاط في سمؾؾ مؽ السحتسل جج 

مع الظفل. كتعج ىحه الأفعاؿ إساءة بالظفل )جدجي ا أك نفدي ا( مثل لكؼ الظفل أك الاتراؿ الجشدي 
بغض الشغخ عؽ الجافع، كبغض الشغخ عسا إذا كاف الظفل يعاني أك لا يعاني مؽ إصابة جدجية أك 
نفدية. فالسشغخكف يرفؾف سؾء العلقات الاسخية عمى أنيا ناتجة عؽ عجـ الانخخاط في سمؾؾ يمبي 

لكافي أك الإشخاؼ الدميؼ عمييؼ. كسا في حالة الاحتياجات التشسؾية لمظفل، مثل عجـ تؾفيخ الغحاء ا
الإساءة، ككفقا لاعتقادىؼ اف الفذل في تؾفيخ ىحه الاحتياجات يعج إىسالا  بغض الشغخ عؽ الجافع أك 
الدبب، كبغض الشغخ عسا إذا كاف الظفل قج تزخر بالفعل مؽ سؾء العلقات الاسخية الدميسة 

(ٔٛ٘Straus, 2000:.) 
 المفدرة لمممل الدراسي:  ثانيا: النظريات
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عمى الخغؼ مؽ اف مفيؾـ السمل الجراسي يعج مؾضؾعا قجيسا مقارنة ببعض السفاـيؼ التي عيخت     
في الؾقت الخاىؽ، الا اف بعض السشغخيؽ قج تشاكلؾه حجيثا بؾصفو مؾضؾعا مكسل لمجؾانب 

ا مؽ أحج الشؾاحي، كجانبا نفديا الذخرية الدمبية في نغخياتيؼ، لحا فقج تظخقؾا لو بعجه جانبا تخبؾي
 في ناحية أخخػ.

 كيسكؽ اف ندتعخض اىؼ الشغخيات التي تشاكلت مفيؾـ السمل الجراسي:       
 (:The broaden-and-build theoryنظرية التهسع والبناء )-ٔ

( مؤسدة ىحه Barbara Lee Fredricksonكتعج السشغخة الامخيكية باربخا لي فخيجريكدؾف )    
ا مؽ نقاط ٖٕٓٓشغخية عاـ )ال ا فخيج  ( كالتي تخػ مؽ خلؿ ىحه الشغخية بانو يجمب كل طالب مديج 

القؾة إلى السجرسة، الأكاديسية كغيخ الأكاديسية. كخلؿ كجؾده في السجرسة يسيل إلى استخجاـ نقاط 
مدتؾيات أعمى مؽ القؾة السسيدة غيخ الأكاديسية لو، أك مديج ما لجيو مؽ نقاط قؾة لمذخرية، لتحقيق 

الخفاـية لحا فقج اكصت بزخكرة أف يتعمؼ الظمبة استخجاـ نقاط قؾتيؼ كؾسيمة لتحقيق الشجاح 
 (:Fredrickson, 2003ٖٖٗالذخري كالأكاديسي كالسيشي. )

كعؽ طخيق الاستخجاـ السشتغؼ لشقاط القؾة في الذخرية، يسكؽ لمظمبة تجخبة تحديشات في الخفاـية 
لسذاعخ الإيجابية السختبظة بيا عمى شكل رفاـية شخرية لمظمبة. ككسا تذكل كيسكؽ أف تغيخ ا

السذاعخ الإيجابية دكامات تراعجية تخمق عخكف ا لتقميل الدمؾكيات غيخ القادرة عمى التكيف، كالشسؾ 
 (Fredrickson 220 :2001,) الرحي، كالتعمؼ الأمثل في اثشاء الفرل الجراسي. 

السمل الأكاديسي عاطفة عالسية يعاني مشيا الظلب في سياقات تعميسية كلقج عجت )فخيجريكدؾف( 
مختمفة عبخ الفئات العسخية كالعخؾية كالاحتياجات التعميسية كصعؾبات التعمؼ كأشارت ايزا إلى أف 
السمل السختبط بالأنذظة الستعمقة بالإنجاز كاف مؽ بيؽ أكثخ الحالات العاطؽية التي تحجث في 

ية، كأكجت بؾجؾد علقة كطيجة بيؽ نقاط القؾة في الذخرية كالإنجاز الأكاديسي؛ الفرؾؿ الجراس
كمؽ ثؼ، فإف العلقة بيؽ شخرية الظلب كالذعؾر بالسمل في الجراسة، تؤثخ سمب ا عمى ادائو 

 .(Gerritsen, et al., 2014: 32) الأكاديسي
 (:Control–value theoryنظرية قيمة الديظرة )-ٕ

( كزملئو مؤسدي ىحه الشغخية Reinhard Pekrunسشغخ الامخيكي رايشيارد بيكخكف )كيعج ال    
( كالحيؽ يخكف باف تقييسات الظمبة الجراسية مختبظة بؿيسة   التحكؼ كؾيسة عؾاطف ٕٓٔٓعاـ )

الإنجاز، كالتحكؼ الحاتي السختبط بالإنجاز كالؿيسة الدمبية الستؾقعة لمسمل. كفي السقابل، فاف السمل 
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لجراسي مختبظ ا بذكل إيجابي بسذكلت الانتباه كسمب ا بالجكافع الجؾىخية كالجيج كاستخجاـ ا
استخاتيجيات التفريل كالتشغيؼ الحاتي كالأداء الأكاديسي اللحق. ككسا اف السمل الجراسي مختبط 

عية، بثلثة ابعاد ىي )الحالة مقابل السمل في تحقيق الدسات(، كالسشيجيات )الشؾعية، كالسقظ
  (Pekrun, 2010: 534).كالتشبؤية(، كالدياقات الثقاؼية 

كعج السشغخيؽ السمل بسثابة عاطفة سمبية تذسل مذاعخ الختابة كالذخكد الحىشي حيث لا يسكؽ     
لمسخء أف يذارؾ بذكل ىادؼ في ميسة، كلا يدتظيع الحفاظ عمى الاىتساـ السظمؾب، كيشدب إلى 

  (:Pekrun, et al, 2011ٖٛكه )الذعؾر السكخ البيئة الخارجية كدبب ليحا 
ككسا أضاؼ السشغخكف باف السمل الجراسي يتكؾف مؽ "مكؾنات عاطؽية محجدة )مذاعخ كخيية     

كمشفخة(، كمكؾنات معخؼية )ترؾرات متغيخة لمؾقت(، كمكؾنات فديؾلؾجية )قمة الإثارة(، كمكؾنات 
كمكؾنات تحفيدية )الجافع لتغييخ الشذاط أك مغادرة تعبيخية )تعبيخات الؾجو، كالرؾت، كالؾضعية(، 

السؾقف(. كلقج حجد السمل الجراسي لجييؼ بعجه عاطفة سائجة كيحتسل أف تكؾف إشكالية يعاني مشيا 
 (Pekrun, 2014: 53) مشتغؼالعجيج مؽ الظلب بذكل 

إلى الؿيسة كتؾجيو  كيذيخ السشغخكف باف يعسل السمل عمى سحب الانتباه مؽ الأنذظة التي تفتقخ    
الانتباه نحؾ السديج مؽ السحفدات كالأنذظة السجدية. مؽ خلؿ ضسشي ا، مؽ الستؾقع أف السمل الحؼ 
يحجث أثشاء ميسة الإنجاز يقمل مؽ السؾارد السعخؼية الستاحة لمسيسة عؽ طخيق التدبب في مذاكل 

، كيديج مؽ التذتت، كيحث عمى التفكيخ الانتباه. يُفتخض أف السمل يقمل مؽ الانتباه السختبط بالسيسة
 (( Pekrun & Garcia, 2014: 31 غيخ ذؼ الرمة بالسياـ الحؼ يخكد عمى السحتؾيات البجيمة.

 (:The well-being theoryنظرية الرفاهية )-3
( كالتي فدخ بيا ٕٔٔٓ( عاـ )Martin Seligmanكتعؾد ىحه الشغخية لمعالؼ مارتؽ سيميجساف )    

سمل الجراسي لجػ الظمبة. كخلؿ ىحه الشغخية قجـ سيميجساف اعتقاده باف لمتعميؼ الإيجابي أسباب ال
ثلثة جؾانب: )الدعي كراء الخفاـية كالشجاح الأكاديسي؛ استخجاـ الؿياسات العمسية لتقييؼ مدتؾيات 

ا تديج الخفاه، كالتخؽيف مؽ سؾء الحالة، كالأداء الأكاديسي قبل كبعج؛ باستخجاـ تجخلت مثب تة جيج 
مؽ الخفاـية كتقمل مؽ السخض اك السمل(. كيسكؽ تحقيق ذلػ بؾاسظة استخجاـ التجخل التخبؾؼ 
الإيجابي الحؼ يدتيجؼ تقميل السمل الأكاديسي كزيادة السذاعخ الإيجابية كذخيخة العسل الفكخؼ 

 (:Seligman & Adler, 2019ٚ٘كالتحفيد الجاخمي )
 ي نغخيتو عشج سعيو لسعالجة السمل الجراسي عجة مبادغ، كىي:كلقج كضع سيميجساف ف      
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أكلا ، يذيخ نيج التعميؼ الإيجابي إلى تظبيق نغخية عمؼ الشفذ الإيجابي كالتجخلت في البيئات 
التعميسية لديادة كل مؽ الشجاح الأكاديسي كرفاـية الظالب. في مجاؿ عمؼ الشفذ الإيجابي، تتكؾف 

مكؾنات: السذاعخ الإيجابية، كالسذاركة، كالعلقات الإيجابية، كالسعشى، رفاـية الفخد مؽ خسدة 
 كالإنجاز.

يسكؽ أف تقمل السذاعخ الإيجابية مؽ السذاعخ الدمبية كتديل التحفيد الحاتي، مسا يدسح -ثانيا
لمظمبة بسلحغة الأشياء التي لؽ يلحغؾىا بظخيقة أخخػ تؾسع السذاعخ الإيجابية انتباه الشاس، 

ؾسع ذخيخة التفكيخ كالفعل المحغي، كتديل السذاعخ الدمبية عؽ طخيق زيادة انتباه الشاس إلى نظاؽ كت
 أكسع.

لجػ الانداف الأكاديسي ثلثة احتياجات نفدية أساسية، كىي الاستقللية كالكفاءة كالعلقة، -ثالثا
مؽ محتؾػ التعميؼ الإيجابي ككميا مختبظة بتدييل الجافع الجؾىخؼ كالخفاـية، كالتي قج تشدب إلى كل 

كأساليب تجريذ الشذاط التي استخجمؾىا، بسا في ذلػ السشاقذات الرؽية، كالأنذظة داخل الفرل، 
كنذاط الؾاجب السشدلي الؾاقعي، كالسجلت العاكدة. اذ أعيخت دراساتو أف أنساط تعميؼ الشذاط يسكؽ 

 Seligman, 2011: 60) )أف تقمل السمل الأكاديسي كتديج مؽ السذاعخ الإيجابية 
كعؽ طخيق عخضشا لأىؼ الشغخيات التي فدخت مفيؾمي )السشاخ الاسخؼ، كالسمل الجراسي( لجػ       

طمبة الجامعة، نجج بأنيا عمى الخغؼ مؽ انتسائيا لؾجيات الشغخ الشفدية كالاجتساعية، إلا أنيا قج 
ي بالتأكيج سيكؾف نتيجتيا السمل الجراسي فدخت أسباب السذكلت الاسخية كانعكاساتيا عمى الفخد كالت

عمى الابشاء، لحا فاف الباحثة كججت ضخكرة تبشي الؾجيات التكاممية لكل الشغخيات لأنو رأػ بانيا 
ذات أىسية جسيعا في تفديخ نتائج البحث الحالي مؽ جية، فزل  عسا تؾفخه تمػ الشغخيات مؽ 

ئة الذباب، كىي فئة كاعية كناضجة تدعى دائسا  إلى مجالات تتشاسب كعيشة البحث، بعجىؼ يسثمؾف ف
 ية في حياتيا كميشتيا كلسجتسعيا.إحجاث تغيخات جحر 

 ثانيا: الدراسات الدابقة:
تعج الجراسات الدابقة عشرخا  أساسيا  لمبحث العمسي، فيي جدء لا يتجدأ مؽ بشائو كخظتو،       

ارنتيا بشتائج الجراسات الدابقة، كسا تداعج الباحثيؽ لأنو يتؾقف عمييا نتائج الجراسة الحالية عشج مق
التعخؼ بالأخظاء التي كقع فييا الباحثؾف الدابقؾف في دراساتيؼ، كمؽ ثؼ يتجشبؾف حجكثيا في 

 (.ٚٙ: ٜٙٚٔدراساتيؼ اللحقة؛ ؼيكؾف عسميؼ أفزل مؽ عسل الجراسات الدابقة )شمبي، 
 الدراسات المتعمقة بمتغير المناخ الاسري:-أ



 
 
 

 

033 
 

 

JOBS يجهة انعهوو الأساسـَة                                  

Journal of Basic Science 
 

 وانعشروٌانثايٍ  انعدد

 هـ1446و /2025

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

 (:ٕٕٔٓدراسة )ميخة، -اكلا
 المناخ الأسري وعلاقته بالتكيف الأكاديمي عند طمبة الجامعة

أجخيت الجراسة في العخاؽ، كىجفت التعخؼ عمى مدتؾػ السشاخ الاسخؼ لجػ طمبة الجامعة،     
 بالتكيف الأكاديسي لجػ ككحلػ مدتؾػ التكيف الأكاديسي لجػ طمبة الجامعة، كعلقة السشاخ الاسخؼ 

( طالب كطالبة، كاعتسجت الباحثة عمى السشيج الؾصفي ٖٓٓطمبة الجامعة. تألفت عيشة البحث مؽ )
الارتباطي، ككسا قامت الباحثة في اعجاد مؿياس السشاخ الاسخؼ، بيشسا تبشت مؿياس التكيف 

 (.ٕٓٔٓالأكاديسي لمباحث )عداـ، 
كبعج تظبيق السؿياسيؽ عمى عيشة البحث، ثؼ تؼ اجخاء السؤشخات الإحرائية لكل السؿياسيؽ،        

 تؼ تحميل اجاباتيا، كلقج أعيخت نتائج البحث ما يمي:
 اف عيشة البحث تتستع بسدتؾػ عالي مؽ السشاخ الاسخؼ كالتكيف الأكاديسي.-ٔ
 لا يؾجج فخكؽ دالة احرائيا في مدتؾػ السشاخ الاسخؼ بيؽ الشؾع الاجتساعي.-ٕ
يؽ السشاخ الاسخؼ كالتكيف الأكاديسي لجػ عيشة البحث )ميخة، ىشالػ علقة طخدية مؾجبة ب-ٖ

ٕٕٓٔ :ٕٜٗ -ٕٕٚ.) 
 :ٕٗٔٓدراسة الؾائمي كالسؾلى، -ثانيا

 .الظمأنينة الانفعالية وعلاقتها بالمناخ الاسري لدى طالبات قدم رياض الأطفال
لجػ طالبات قدؼ أجخيت الجراسة في العخاؽ، كىجفت التعخؼ عمى مدتؾػ الظسأنيشة الانفعالية     

رياض الأطفاؿ، كمدتؾػ السشاخ الاسخؼ لجػ طالبات قدؼ رياض الأطفاؿ، كعلقة الظسأنيشة 
 لجػ طالبات قدؼ رياض الأطفاؿ. الانفعالية بالسشاخ الاسخؼ 

( طالبة، كاعتسجت الباحثتاف عمى السشيج الؾصفي الارتباطي، ككسا ٕٓٓتألفت عيشة البحث مؽ ) 
 شاء مؿياسي البحث.قامت الباحثتاف في ب

ثؼ تؼ اجخاء السؤشخات الإحرائية لكل السؿياسيؽ، كبعج تظبيق السؿياسيؽ عمى عيشة البحث، تؼ    
 تحميل اجاباتيا، أعيخت نتائج البحث ما يمي:

 اف عيشة البحث تتستع بسدتؾػ عالي مؽ الظسأنيشة الانفعالية كالسشاخ الاسخؼ.-ٔ
ظسأنيشة الانفعالية كالسشاخ الاسخؼ لجػ عيشة البحث )الؾائمي ىشالػ علقة طخدية مؾجبة بيؽ ال-ٕ

 (.ٗٙٙ- ٖ٘ٙ: ٕٗٔٓكالسؾلى، 
 الدراسات المتعمقة بمتغير الممل الدراسي:-ب
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 :ٕٛٓٓدراسة الدؾرطي، -أكلا
درجة تعرض طمبة تخرص معمم صف في الجامعة الهاشمية لمممل الأكاديمي وعلاقتها ببعض 

 المتغيرات
ة في الأردف، كىجفت التعخؼ عمى مدتؾػ السمل الأكاديسي لجػ طمبة الجامعة، أجخيت الجراس    

كأيزا علقة السمل الأكاديسي ببعض الستغيخات )الشؾع الاجتساعي، كعجد الػياب( لجػ طمبة الجامعة 
( طالب كطالبة، كلقج قاـ ٕٙٔمؽ ذكؼ تخرص معمؼ الرف الأكؿ. تألفت عيشة الجراسة مؽ )

( فقخة، ككسا اعتسج عمى السشيج الؾصفي ٕٖياس لمسمل الأكاديسي يتزسؽ مؽ )الباحث بأعجاد مؿ
 الارتباطي لمؾصؾؿ الى اىجاؼ البحث.

ثؼ تؼ اجخاء السؤشخات الإحرائية لسؿياس البحث، كبعج تظبيق السؿياس عمى عيشة البحث، تؼ    
 تحميل اجاباتيا، كأعيخت نتائج البحث ما يمي:

 دتؾػ عالي مؽ السمل الأكاديسي.عيشة البحث تعاني مؽ م ان .ٔ
 ىشالػ علقة طخدية مؾجبة بيؽ السمل الأكاديسي كمتغيخ الشؾع الاجتساعي كعجد الػياب. .ٕ
ليذ ىشالػ تأثيخ الشؾع الاجتساعي في ارتفاع السمل الأكاديسي لجػ عيشة البحث )الدؾرطي،  .ٖ

ٕٓٓٛ :٘ٚ -ٙٙ.) 
 :ٕٕٔٓدراسة جعمؾط كالجبؾرؼ، -ثانيا

 ي لدى طمبة الجامعة الحكهمية والأهميةالممل الأكاديم
أجخيت الجراسة في العخاؽ، كىجفت التعخؼ عمى مدتؾػ السمل الأكاديسي لجػ طمبة الجامعة     

( مؽ طمبة الجامعة ٖٖٛ( طالب كطالبة، بؾاقع )ٓٔ٘الحكؾمية كالأىمية، كتألفت عيشة البحث مؽ )
الاىمية )جامعة السدتقبل( كاعتسج الباحثاف ( مؽ طمبة الجامعة ٕٚٔالحكؾمية )جامعة بابل(، ك )

 عمى السشيج الؾصفي، ككسا قاـ الباحثاف في بشاء مؿياس البحث. 
ثؼ تؼ اجخاء السؤشخات الإحرائية لمسؿياس، كبعج تظبيق السؿياس عمى عيشة البحث، تؼ تحميل    

 اجاباتيا، أعيخت نتائج البحث ما يمي:
 تعاني مؽ مدتؾػ عالي مؽ السمل الأكاديسي. اف عيشة البحث )الحكؾمي كالأىمي(-ٔ
ىشالػ فخكؽ في مدتؾػ الشؾع الاجتساعي كلرالح الاناث، كالتخرص لرالح التخرص العمسي -ٕ

 (.ٓٓٙ- ٙٛ٘: ٕٕٔٓ)جمعؾط كالجبؾرؼ، 
 الفرل الثالث
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 منهجية البحث واجراءاته 
  أولًا: منهجية البحث:

 طي لأىسيتو في الؾصؾؿ الى الشتائج.اعتسج البحث عمى السشيج الؾصفي الارتبا    
 ثانيا: مجتمع البحث: 

يقرج بسجتسع البحث مجسؾعة كمية مؽ العشاصخ التي يدعى الباحث إلى أف يعسؼ عمييا         
 (ٔٛ: ٕٗٓٓالشتائج ذات العلقة بالسذكمة السجركسة )الشؾح، 

كمية التخبية الأساسية التابعة كقج تكؾف مجتسع البحث مؽ كافة طالبات قدؼ رياض الأطفاؿ في      
 ( يؾضح ذلػ.ٔ( طالبة، كالججكؿ )ٙٗٙلمجامعة السدتشرخية كالبالغ عجدىؽ )

 (1جدول )
 تهزيع مجتمع البحث

 
 
 
 

 
 ثالثا: عينة البحث: 

لعيشة بانيا أنسؾذجا يذكل جانبا  اك جدءأ  مؽ كحجات السجتسع السعشي بالبحث تكؾف يقرج با     
مسثمو لو، إذ تحسل صفاتو السذتخكة، كىحا الشسؾذج اك الجدء يغشي الباحث عؽ دراسة كل كحجات 

 (.ٕ٘٘: ٜٕٓٓكمفخدات السجتسع الاصمي )قشجلجي كالدامخائي،
( طالبة ٘ٚة مؽ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ، بؾاقع )( طالبٖٓٓكقج تكؾنت عيشة البحث مؽ )     

مؽ كل مخحمة. كقج استخجمت الباحثة طخيقة العيشة الظبؿية العذؾائية ذات الاختيار كالتؾزيع 
( يؾضح ٕحج مسكؽ، كالججكؿ ) السشاسب؛ كذلػ لاف العيشة العذؾائية تسثل مجتسع الجراسة إلى أقخب

 ذلػ.
 (2جدول )

 تهزيع عينة البحث

 انًجًوع انًرحهة ت

 160 الاوني -1

 181 انثاََة -2

 184 انثانثة -3

 121 انرابعة -4

 646 انًجًوع

 انًجًوع  انًرحهة ت
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 رابعا: اداتا البحث: 
كفي البحث الحالي تظمب بشاء أداتا البحث الستسثميؽ بسؿياسي )السشاخ الاسخؼ، السمل الجراسي(     

 ساسية كالستزسشة:إذ إف عسمية بشاء اؼ مؿياس تتظمب اتباع خظؾات ا
 التخظيط الجيج لمسؿياس.-ٔ
 صياغة الفقخات التي يتكؾف مشيا السؿياس.-ٕ
 اجخاء التحميل لفقخات السؿياس.-ٖ
 استخخاج السؤشخات الإحرائية لمسؿياس كالستسثمة بسعاملت الرجؽ كالثبات.-ٗ
 خظهات بناء مقياس المناخ الاسري:-أ 

 التخظيط لممقياس:      -أولا
بعج اطلع الباحثة عمى الادبيات كالشغخيات الخاصة بالسشاخ الاسخؼ، كتحؿيؿيا  لأىجاؼ        

البحث الحالي في ؾياسيا لظالبات قدؼ رياض الاطفاؿ، قامت بجسع عجد مؽ الفقخات بالاعتساد عمى 
 الإطار الشغخؼ لمستغيخ )السشاخ الاسخؼ(.

 :      صياغة فقرات المقياس-ثانيا
قاعجة كفقا لعمساء الؿياس الشفدي احجػ الخظؾات الخئيدة الؾاجب اتباعيا عشج الحاجة تعج ىحه ال     

(، ككفقا لحلػ؛ تؼ كضع فقخات السشاخ الاسخؼ بحيث بمغت ٚٗ: ٜٙٛٔفي بشاء أؼ مؿياس )الخاكؼ، 
 ( فقخة برؾرتو الأكلية، ككاف السؿياس خالي مؽ السجالات اعتسادا عمى ما تؼ تفديخه في الاتجاهٕ٘)

 التكاممي لمشغخيات.
 كمؽ أجل اعتساد مؿياس السشاخ الاسخؼ في البحث الحالي تؼ اتباع ما يمي:     

  طريقة بناء المقياس:-ٔ
اعتسج في بشاء ىحا السؿياس طخيقة ليكخت كىي احجػ الظخؽ الستبعة في بشاء السقاييذ في        

إذ كضعت ؼيو خسدة  (,Mehran's & Lehmann ٜٜٔٔ 241:)  مجاؿ التخبية كعمؼ الشفذ

 75 الاوني  -1 .1

 75 انثاََة -2 .2

 75 انثانثة -3 .3

 75 انرابعة -4 .4

 300 انًجًوع
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بجائل كىي )تشظبق عمى بذجة، تشظبق عمى كثيخا، تتظبق عمى أحيانا، تشظبق عمى قميل، لا تشظبق 
 عمى بذجة(.

 صلاحية فقرات المقياس: -2
لمتعخؼ عمى الرجؽ الغاىخؼ لفقخات مؿياس البحث، عخضت برؾرتيا الاكلية عمى مجسؾعة       

( خبيخا، اذ طمب مشيؼ الحكؼ ٓٔؿ التخبية كعمؼ الشفذ بمغ عجدىؼ )مؽ الخبخاء الستخرريؽ في مجا
عمى صلحية الفقخات، كتأييج مشاسبتيا لمسجاؿ الحؼ تشتسي اليو، كعؽ طخيق تحميل اجابات الخبخاء، 
كباستعساؿ الشدبة السئؾية حرمت الباحثة عمى مؾافقة اغمب الخبخاء، اذ نالت الفقخات ندبة مئؾية 

 %(، كبحلػ أصبح السؿياس صالحا لتظبيقو عمى عيشة البحث.ٓٓٔ – ٓٛ)تخاكحت ما بيؽ 
 :اجراء التحميل لفقرات المقياس-ثالثا

لغخض الحرؾؿ عمى درجات يتؼ في ضؾئيا تحميل الفقخات لسعخفة قؾتيا التسييدية، لغخض        
يشة البحث البالغة بشاء السؿياس بسا يتلءـ كخرائص العيشة، قامت الباحثة بتظبيق الفقخات عمى ع

( طالبة. كقج اعتسجت الباحثة في تحميل الفقخات اسمؾب السدسى )بأسمؾب ذات العيشتيؽ ٖٓٓ)
( استسارة عمى كفق الاكزاف الخساسية، ٖٓٓالستظخفتيؽ(، كبعج اف صححت استسارات العيشة البالغة )

%( العميا ٕٚخت ندبة اؿ )رتبت درجات افخاد العيشة تشازليا مؽ اعمى درجة الى أدني درجة، كاختي
%( الجنيا كالتي سسيت بالسجسؾعة الجنيا، كبحلػ تؼ تحجيج ٕٚكالتي سسيت بالسجسؾعة العميا ك)

 مجسؾعتيؽ بأكبخ حجؼ كاقرى تسايد مسكؽ.
كعميو تؼ استخجاـ الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لاختبار دلالة الفخؽ بيؽ متؾسظي درجات      

كالجنيا عمى كل فقخة مؽ فقخات الاستبانة، أذ بمغ عجد الافخاد في كل السجسؾعتيؽ  السجسؾعتيؽ العميا
( استسارة لغخض اجخاء تحميل فقخات السؿياس، كقج تبيؽ بعج ٕٙٔ( طالبة، كبحلػ تؼ اخزاع )ٔٛ)

( أذ كانت ٕٔ، ٔٔ، ٚ، ٗىحا الاجخاء اف جسيع الفقخات كانت مسيدة، ما عجا أربع فقخات كىي )
( ٘ٓ،ٓ( كمدتؾػ دلالة )ٓٙٔلسحدؾبة أصغخ مؽ الؿيسة التائية الججكلية عشج درجة حخية )ؾيسيا ا

 (.ٖ(، ككسا ىؾ مؾضح في الججكؿ )ٜٙ,ٔكالؿيسة الججكلية )

 (3جدول )
 معاملات تمييز فقرات مقياس المناخ الاسري 

 يعايم انتًََز ت يعايم انتًََز ت

1- 2,90 14- 8,45 

2- 12,71 15- 5,63 
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 ت الردق والثبات:استخراج المؤشرات الإحرائية لممقياس والمتمثمة بمعاملا-رابعا

 صدق المقياس:-1
كيقرج بو مجػ صلحية درجات الاداة استشادا الى البشاء الشفدي لمسفيؾـ السخاد ؾياسو في أؼ       

(، كقج تحقق ذلػ عؽ طخيق استخخاج علقة ٔٔٔ.Stanley & Hopkins ,1972, pدراسة )
قاء عمى الفقخات التي اعيخت معاملت الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياس، كفي ضؾء ىحا السؤشخ تؼ الاب

ارتباط جيجة بالجرجة الكمية، كعج السؿياس الحالي صادقا بشائيا كفقا ليحه السؤشخات. كقج تحقق ىحا 
الرجؽ، اذ استعسل معامل )ارتباط بيخسؾف( لاستخخاج العلقة الارتباطية بيؽ درجة كل فقخة بالجرجة 

( كدرجة ٘ٓ،ٓكتبيؽ اف جسيعيا كانت دالة عشج مدتؾػ دلالة )الكمية للأداة، كفحرت دلالة الارتباط 
(. كيؾضح الججكؿ ٖٔ( ما عج الفقخة )ٜٛٓ،ٓ( كؾيسة معامل الارتباط التائية الججكلية )ٜٕٛحخية )

 ( معاملت صجؽ البشاء لمسؿياس الحالي.ٗ)
 (4جدول )

 معامل الارتباط بين درجة الفقرة بدرجة المقياس
 
 
 

 
 
 
 

3- 5,56 16- 2,53 

4- 1,83 17- 2,08 

5- 10,11 18- 10,33 

6- 7,08 19- 8,06 

7- 0,78 20- 3,76 

8- 4,93 21- 1,69 

9- 5,55 22- 9,00 

10- 7,21 23- 3,84 

11- 0,65 24- 6,72 

12- 5,20 25- 6,55 

13- 11,32 - - 

 يعايم الارتباط ت يعايم الارتباط ت

1- 0,41 12- 0,39 

2- 0,77 13- 0,67 

3- 0,53 14- 0,84 

4- 0,07 15- 0,34 

5- 0.95 16- 0,58 

6- 0,66 17- 0,96 

7- 0,53 18- 0,28 

8- 0,83 19- 0,63 

9- 0,50 20- 0,93 

10 0,72 21- 0,58 

11- 0,32 - - 
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 ثبات المقياس:-2
، كلقج تؼ ٗٓٔ.Marshall,1972: pمجػ الاتداؽ في نتائج الاداة )) يعخؼ الثبات بانو      

استخخاج الثبات لأداة البحث بالاعتساد عمى طخيقة الفاكخكنباخ، اذ تعتسج ىحه الظخيقة عمى حداب 
الارتباطات بيؽ درجات جسيع فقخات السؿياس، أؼ يقرج بيا اف كل فقخة مؽ الفقخات ىي عبارة عؽ 

يا كيؤشخ معامل الثبات عمى اتداؽ اداء الافخاد اؼ التجانذ بيؽ فقخات الاداة اداة قائسة بحج ذات
( طالبة، اذ ٖٓ(. كقج تؼ حداب الثبات بيحه الظخيقة عمى عيشة بمغت )ٕٗ٘: ص ٕٓٓٓ)عؾدة، 

 (. ٔٛ،ٓبمغ معامل الثبات عمى كل الفقخات ككل )
 خظهات بناء مقياس الممل الدراسي:-ب

 :      التخظيط لممقياس-أولا
بعج اطلع الباحثة عمى الادبيات كالشغخيات الخاصة بالسشاخ الاسخؼ، كتحؿيؿيا  لأىجاؼ        

البحث الحالي في ؾياسيا لظالبات قدؼ رياض الاطفاؿ، قامت بجسع عجد مؽ الفقخات بالاعتساد عمى 
 الإطار الشغخؼ لمستغيخ )السشاخ الاسخؼ(.

 :      صياغة فقرات المقياس-ثانيا
( فقخة برؾرتو الأكلية، ككاف السؿياس ٕٕتؼ كضع فقخات مؿياس السمل الجراسي بحيث بمغت )     

 خالي مؽ السجالات اعتسادا عمى ما تؼ تفديخه في الاتجاه التكاممي لمشغخيات. كمؽ أجل اعتساد
 مؿياس السمل الجراسي لمتظبيق في البحث الحالي تؼ اتباع ما يمي:

  طريقة بناء المقياس:-1
اعتسج في بشاء ىحا السؿياس طخيقة ليكخت كىي احجػ الظخؽ الستبعة في بشاء السقاييذ في        

.( إذ كضعت ؼيو خسدة بجائل :Mehran's & Lehmann, 1991ٕٔٗمجاؿ التخبية كعمؼ الشفذ )
كىي )تشظبق عمى بذجة، تشظبق عمى كثيخا، تتظبق عمى أحيانا، تشظبق عمى قميل، لا تشظبق عمى 

 ذجة(.ب
 : صلاحية فقرات المقياس-2

لمتعخؼ عمى الرجؽ الغاىخؼ لفقخات مؿياس البحث، عخضت برؾرتيا الاكلية عمى مجسؾعة       
( خبيخا، اذ طمب مشيؼ الحكؼ ٓٔمؽ الخبخاء الستخرريؽ في مجاؿ التخبية كعمؼ الشفذ بمغ عجدىؼ )

اليو، كعؽ طخيق تحميل اجابات الخبخاء، عمى صلحية الفقخات، كتأييج مشاسبتيا لمسجاؿ الحؼ تشتسي 
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%(، ما ٓٓٔ – ٓٛكباستعساؿ الشدبة السئؾية نالت جسيع الفقخات عمى ندبة مئؾية تخاكحت ما بيؽ )
 ( فقخة.ٕٓ( كبحلػ أصبحت عجد فقخات السؿياس تبمغ )ٚ، ٗعجا الفقختيؽ )

 :اجراء التحميل لفقرات المقياس-ثالثا
( طالبة. ٖٓٓات مؿياس السمل الجراسي عمى عيشة البحث البالغة )قامت الباحثة بتظبيق فقخ       

كقج اعتسجت الباحثة في تحميل الفقخات اسمؾب السدسى )بأسمؾب ذات العيشتيؽ الستظخفتيؽ(، كبعج اف 
( استسارة عمى كفق الاكزاف الخساسية، رتبت درجات افخاد ٖٓٓصححت استسارات العيشة البالغة )

%( العميا كالتي سسيت ٕٚمى درجة الى أدني درجة، كاختيخت ندبة اؿ )العيشة تشازليا مؽ اع
%( الجنيا كالتي سسيت بالسجسؾعة الجنيا، كبحلػ تؼ تحجيج مجسؾعتيؽ بأكبخ ٕٚبالسجسؾعة العميا ك)

 حجؼ كاقرى تسايد مسكؽ.
ؾسظي درجات كعميو تؼ استخجاـ الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لاختبار دلالة الفخؽ بيؽ مت     

السجسؾعتيؽ العميا كالجنيا عمى كل فقخة مؽ فقخات الاستبانة، أذ بمغ عجد الافخاد في كل السجسؾعتيؽ 
( استسارة لغخض اجخاء تحميل فقخات السؿياس، كقج تبيؽ بعج ٕٙٔ( طالبة، كبحلػ تؼ اخزاع )ٔٛ)

( أذ كانت ؾيسيا السحدؾبة ٓٔ، ٘ىحا الاجخاء اف جسيع الفقخات كانت مسيدة، ما عجا فقختيؽ كىسا )
( كالؿيسة الججكلية ٘ٓ،ٓ( كمدتؾػ دلالة )ٓٙٔأصغخ مؽ الؿيسة التائية الججكلية عشج درجة حخية )

 (.٘(، ككسا ىؾ مؾضح في الججكؿ )ٜٙ,ٔ)

 (5جدول )
 معاملات تمييز فقرات مقياس الممل الدراسي

 
 
 
 

 
 

 استخراج المؤشرات الإحرائية لممقياس:-رابعا
 صجؽ السؿياس:-ٔ

 يعايم انتًََز ت يعايم انتًََز ت

1.  6,11 11. 4,61 

2.  4,43 12. 6,74 

3.  2,77 13. 3,41 

4.  5,90 14. 9,42 

5.  0,62 15. 8,12 

6.  7,81 16. 3,72 

7.  5,02 17. 11,12 

8.  6,35 18. 8,05 

9.  5,01 19. 12,79 

10.  1,74 20. 7,99 
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بشاء الشفدي لمسفيؾـ السخاد كيقرج بو مجػ صلحية درجات الاداة استشادا الى ال      
.(، كقج تحقق ذلػ عؽ :Anastasi & Urbina, 1977ٕٙٔؾياسو في أؼ دراسة )

طخيق استخخاج علقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياس، كفي ضؾء ىحا السؤشخ تؼ الابقاء 
عمى الفقخات التي اعيخت معاملت ارتباط جيجة بالجرجة الكمية، كعج السؿياس الحالي 

بشائيا كفقا ليحه السؤشخات. كقج تحقق ىحا الرجؽ، اذ استعسل معامل )ارتباط  صادقا
بيخسؾف( لاستخخاج العلقة الارتباطية بيؽ درجة كل فقخة بالجرجة الكمية للأداة، كفحرت 

( كدرجة حخية ٘ٓ،ٓدلالة الارتباط كتبيؽ اف جسيعيا كانت دالة عشج مدتؾػ دلالة )
( ٙ(. كيؾضح الججكؿ )ٜٛٓ،ٓالتائية الججكلية )( كؾيسة معامل الارتباط ٜٕٛ)

 معاملت صجؽ البشاء لمسؿياس الحالي.
 (6جدول )

 معامل الارتباط بين درجة الفقرة بدرجة المقياس
 

 
 
 
 
 
 استخراج ثبات المقياس:-2

يذيخ مرظمح الثبات إلى الجقة كالاتداؽ في أداء الفخد كيعشي أيزا الاستقخار في الشتائج عبخ       
 , Bergmanا مخة ثانية )الدمؽ، فالثبات يعظي الشتائج نفديا إذا طبق عمى السجسؾعة نفدي

1974: p.ٔ٘٘ كنعشي بو التؾصل إلى الشتائج نفديا عشج تظبيق الاختبار في مجتيؽ مختمفتيؽ .)
(. كقج تؼ ٕٕٔ: ص ٜٜٓٔكفي حجكد زمؽ يتخاكح أسبؾع كأسبؾعيؽ في الغالب )داكد كعبج الخحسؽ، 

( طالبة، عشجىا بمغ ٖٓحداب الثبات بظخيقة الفا كخكنباخ، اذ طبق السؿياس عمى عيشة بمغت )
 (.٘ٛ،ٓمعامل الثبات عمى كل الفقخات ككل )

 يعايم الارتباط ت يعايم الارتباط ت

1- 0,83 10- 0,83 

2- 0,60 11- 0,57 

3- 0,35 12- 0,88 

4- 0,44 13- 0,36 

5- 0,70 14- 0,68 

6- 0,53 15- 0,48 

7- 0,94 16- 0,21 

8- 0,77 17- 0,52 

9- 0,23 18- 0,17 
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 المعالجات الاحرائية: -خامدا
 اعتسجت الباحثة الؾسائل الإحرائية الأتية:      

 الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ.-ٔ
 الاختبار التائي لعيشة كاحجة -ٕ
 معادلة الفا كخكنباخ لاستخخاج الثبات -ٕ
 ط بيخسؾف معامل ارتبا-ٖ
 لفرل الرابعا
 عرض النتائج ومناقذتها 

 أولًا: عرض النتائج: 
 اليجؼ الأكؿ: )التعخؼ عمى السشاخ الاسخؼ لجػ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ(. 

( طالبة، تحقق ىحا اليجؼ ٖٓٓبعج أف طبقت الباحثة أداة البحث عمى عيشة البحث البالغة )     
ا لأفخاد العيشة، كقج أعيخت الشتائج أف متؾسط درجات العيشة عمى عؽ طخيق معالجة البيانات إحرائي

( درجة، كعشج مؾازنة ىحا ٖٕٜٓٙ.ٖٕ( درجة كبانحخاؼ معيارؼ مقجاره )ٓٓٚٔ.ٖٙالسؿياس بمغ )
( t-test( درجة، كباستعساؿ الاختبار التائي )ٓٙالستؾسط مع الستؾسط الفخضي لمسؿياس كالبالغ )

ؽ داؿ إحرائيا كلرالح الستؾسط الحدابي، إذ كانت الؿيسة التائية لعيشة كاحجة تبيؽ أف الفخ 
( كمدتؾػ دلالة ٜٜٕ( بجرجة حخية )ٜٙ.ٔالسحدؾبة أعمى مؽ الؿيسة التائية الججكلية كالبالغة )

 ( يؾضح ذلػ.ٚ(، كىحا يعشي اف عيشة البحث لجييا ارتفاع في السشاخ الاسخؼ، كالججكؿ )٘ٓ.ٓ)
 (7جدول )

 التائي لإجابة افراد عينة البحث عمى أداة البحثقيمة الاختبار 

( كدراسة )الؾائمي ٕٕٔٓنتيجة اليجؼ الأكؿ تتفق مع كل مؽ دراسة )ميخة، كنلحع باف           
( المتاف اكجتا عمى كجؾد ارتفاع في السشاخ الاسخؼ لجػ طمبة الجامعة. كسا يسكؽ ٕٗٔٓكالسؾلى، 

تفديخ الشتيجة الحالية عمى كفق الاتجاه التكاممي لمشغخيات، باف سبب كجؾد مشاخ أسخػ مختفع لجػ 
رياض الاطفاؿ يعؾد الى اف الاسخة تختمف عؽ غيخىا مؽ السؤسدات كالجساعات طالبات قدؼ 

 حجى

 انعَُة 

 انًتوسط 

 انحسابٌ

 الاَحراف 

 انًعَارً

 انًتوسط

 انفرضٌ 

 انقًَة 

 انتائَة

 انًحسوبة 

 انقًَة

 انتائَة 

 انجدونَة 

 درجة

 انحرٍة 

 يستوى 

 اندلانة

 دال 299 1,96 2.317 60 23.69203 63.1700 300
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الاجتساعية الاخخػ، بسا تتسيد بو مؽ مشاخ نفدي العائمي يقؾـ عمى مبجا الحب كالتزامؽ كالرخامة 
كالخعاية الستبادلة، كسا يتسيد نغاـ العلقات فييا بالتساسػ كبتزافخ الادكار ككضؾحيا، فالسشاخ 

السشدجؼ السكؾف مؽ علقات الؾد كالعظف كالتعاكف كالاىتساـ كالعشاية بيؽ الؾالجيؽ لو إثخ  الاسخؼ 
 عمى اساليب التشذئة الاسخية كاساليب التفاعل بيؽ الافخاد.

 الهدف الثاني: )التعرف عمى الممل الدراسي لدى طالبات قدم رياض الاطفال(. 
( طالبة، تحقق ىحا اليجؼ ٖٓٓشة البحث البالغة )بعج أف طبقت الباحثة أداة البحث عمى عي     

عؽ طخيق معالجة البيانات إحرائيا لأفخاد العيشة، كقج أعيخت الشتائج أف متؾسط درجات العيشة عمى 
( درجة، كعشج مؾازنة ىحا ٜٓ٘ٗٓ.ٕٔ( درجة كبانحخاؼ معيارؼ مقجاره )ٖٖٔٚ.ٓ٘السؿياس بمغ )

( t-test( درجة، كباستعساؿ الاختبار التائي )ٗ٘بالغ )الستؾسط مع الستؾسط الفخضي لمسؿياس كال
لعيشة كاحجة تبيؽ أف الفخؽ داؿ إحرائيا كلرالح الستؾسط الفخضي، إذ كانت الؿيسة التائية السحدؾبة 

( ، ٘ٓ.ٓ( كمدتؾػ دلالة )ٜٜٕ( بجرجة حخية )ٜٙ.ٔأعمى مؽ الؿيسة التائية الججكلية كالبالغة )
 ( يؾضح ذلػ .ٜ تعاني مؽ السمل الجراسي، كالججكؿ )كىحا يعشي اف عيشة البحث لا

 (9جدول )
 قيمة الاختبار التائي لإجابة افراد عينة البحث عمى أداة البحث

(، كدراسة )جعمؾط ٕٛٓٓكنخػ مؽ نتيجة اليجؼ الثاني انيا تختمف مع دراسة )الدؾرطي،    
( المتاف اعيختا باف العيشة تعاني مؽ كجؾد ممل الأكاديسي، كيسكؽ تفديخ الشتيجة ٕٕٔٓكالجبؾرؼ، 

الجراسي ككفقا لسا جاءت بو نغخية سميجساف باف لجػ الانداف الحالية بعجـ معاناة العيشة بالسمل 
الأكاديسي ثلثة احتياجات نفدية أساسية، كىي الاستقللية كالكفاءة كالعلقة، ككميا مختبظة بتدييل 
الجافع الجؾىخؼ كالخفاـية، كالتي قج تشدب إلى كل مؽ محتؾػ التعميؼ الإيجابي كأساليب تجريذ 

ىا، بسا في ذلػ السشاقذات الرؽية، كالأنذظة داخل الفرل، كنذاط الؾاجب الشذاط التي استخجمؾ 
السشدلي الؾاقعي، كالسجلت العاكدة. اذ أعيخت دراساتو أف أنساط تعميؼ الشذاط يسكؽ أف تقمل السمل 

 الأكاديسي كتديج مؽ السذاعخ الإيجابية.

 حجى 

 انعَُة

 انًتوسط 

 انحسابٌ

 الاَحراف

 انًعَارً 

 انًتوسط 

 انفرضٌ

 انقًَة 

 انتائَة

 انًحسوبة 

 انقًَة 

 انتائَة 

 انجدونَة

 درجة 

 انحرٍة

 يستوى 

 دلانةان

 دال 299 1,96 2.704 54 21.04950 50.7133 300
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سي لدى طالبات قدم رياض الهدف الثالث: )التعرف عمى علاقة المناخ الاسري بالممل الدرا
 الاطفال(. 

تحؿيقا لميجؼ الثالث، فقج استعسمت الباحثة معامل ارتباط بيخسؾف لمتعخؼ عمى علقة السشاخ      
الاسخؼ بالسمل الجراسي لجػ طالبات قدؼ رياض الاطفاؿ، كقج أعيخت الشتائج كجؾد علقة ارتباطية 

عمى الشحؾ  بيخسؾف بيؽ السشاخ الاسخؼ بالسمل الجراسيعكدية بيؽ الستغيخيؽ، إذ بمغ معامل الارتباط 
 (.ٓٔالسؾضح في ججكؿ )

 (11جدول )
 نتائج علاقة المناخ الاسري بالممل الدراسي لدى طالبات قدم رياض الاطفال

كيسكؽ تفديخ نتيجة اليجؼ الثالث في انو تخجع أسباب كجؾد العلقة القؾية بيؽ السشاخ الاسخؼ      
ف كجؾد العلقة بيؽ بالسمل الجراسي بذكل أساسي ككفقا لتحميل الباحث لمتفديخ التكاممي لمشغخيات با

الستغيخيؽ يسكؽ اف يؤدياف الى تقميل السذاعخ الإيجابية مؽ السذاعخ الدمبية كتديل التحفيد الحاتي، 
مسا يدسح لمظمبة بسلحغة الأشياء التي لؽ يلحغؾىا بظخيقة أخخػ تؾسع السذاعخ الإيجابية انتباه 

اعخ الدمبية عؽ طخيق زيادة انتباه الشاس الشاس، كتؾسع ذخيخة التفكيخ كالفعل المحغي، كتديل السذ
 إلى نظاؽ أكسع.

  :الاستنتاجات-ثانيا
 اف عيشة البحث لجييا ارتفاع في مدتؾػ السشاخ الاسخؼ. -ٔ
 اف عيشة البحث لا تعاني مؽ ارتفاع في مدتؾػ السمل الجراسي. -ٕ
قدؼ رياض  تؾجج علقة إيجابية قؾية بيؽ مدتؾػ السشاخ الاسخؼ كالسمل الجراسي لجػ طالبات-ٖ

 الاطفاؿ.
 التهصيات:-ثالثا

 

 قًَة يعايم الارتباط

 انًحسوبة بٍَ يتغَرً انبحث

 قًَة يعايم

 الارتباط 

 انًحسوبة

 قًَة يعايم

 الارتباط

 انجدونَة

 قًَة

 الاحتًال
 الاستُتاج

 0.011 0,13 -0,159 انًهم اندراسٌ انًُاخ الاسرً
 علاقة 

 عكسَة قوٍة
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اشخاؾ حسمة الذيادات العميا مؽ مشتدبي كزارتي التعميؼ العالي كالبحث العمسي ككزارة التخبية، في  .ٔ
البحث عؽ مقؾمات الحفاظ عمى مدتؾػ السشاخ الاسخؼ لجػ طمبة الجامعة، فزل عؽ كجؾده لجػ 

 الفئات اك السخاحل الجراسية الأخخػ.
ة لأجل استسخار الحخاؾ البحثي كالعمسي بإقامة السؤتسخات كالشجكات التي تيجؼ الى تؾصي الباحث .ٕ

 رفع مدتؾػ السشاخ الاسخؼ كالتقميل مؽ مدتؾػ السمل الجراسي لجػ طمبة الجامعة.
إقامة البخامج الارشادية الفخدية اك الجساعية التي تيجؼ الى تحديؽ مدتؾػ السمل الجراسي لجػ  .ٖ

 طمبة الجامعة.
ية الإباء كالاميات عؽ طخيق الؾسائل الإعلمية بالأسباب الكامشة كراء ضعف مدتؾػ السشاخ تؾع .ٗ

 الاسخؼ كالتي تؤثخ سمبا عمى الجانب الأكاديسي لأبشائيؼ.
 المقترحات:-رابعا

 الإعجادية(.–اجخاء دراسة مساثمة لمجراسة الحالية عمى مخاحل دراسية أخخػ )الستؾسظة -ٔ 
 شادؼ لخفض مدتؾػ السمل الجراسي لجػ طمبة الجامعة.اجخاء بخنامج ار -ٕ
اجخاء دراسة تيجؼ لمكذف عؽ علقة مدتؾػ السشاخ الاسخؼ بالكفاءة الاكاديسية لجػ طمبة -ٖ

 الجامعة.
 قائمة المرادر:

 السرادر العخبية:-ٔ
الشاشخ: دار السجج  ، تخجسة: عادؿ محمد،السشاخ الأسخؼ كالشفدي لرعؾبات التعمؼ(: ٜٕٓٓأنجرسؾف، فخيجيخيػ ) .ٔ

 لمظباعة كالشذخ، الظبعة الثانية، بيخكت، لبشاف.
السمل الأكاديسي لجػ طمبة الجامعة الحكؾمية (: ٕٕٔٓجمعؾط، آيات عبج الكخيؼ؛ كالجبؾرؼ، عمي محسؾد كاعؼ ) .ٕ

جامعة بابل، بابل،  (، العجد الأكؿ، كمية التخبية الأساسية،ٖٔ، مجمة جامعة بابل لمعمؾـ الإندانية، السجمج )كالأىمية
 (.ٓٓٙ- ٙٛ٘العخاؽ، ص )

، الشاشخ: دار الخخيجي لمشذخ كالتؾزيع، الظبعة (: الشسؾ الإنداني الظفؾلة كالسخاىقةٖٜٜٔحديؽ، محسؾد عظا ) .ٖ
 الأكلى، ججة، السسمكة العخبية الدعؾدية.

، ي لجػ الذباب الجامعي(: السشاخ الأسخؼ كعلقتو بجكافع الدكاج العخفٜٕٓٓخزخ، مشار عبج الخحسؽ محمد ) .ٗ
الخجمة الاجتساعية كتحديؽ نؾعية الحياة، السجمج -السؤتسخ العمسي الجكلي الثاني كالعذخكف لمخجمة الاجتساعية 

 (.ٙٔٗٗ – ٖٛٙٗالتاسع، العجد الأكؿ، كمية الخجمة الاجتساعية، جامعة حمؾاف، مرخ، ص )
، الشاشخ: كزارة البحث العالي كالبحث بحث التخبؾؼ مشاىج ال (:ٜٜٓٔداكد، عديد، كعبج الخحسؽ، أنؾر حديؽ ) .٘

 العمسي، جامعة بغجاد، بغجاد، العخاؽ.
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، الشاشخ: دار الكتب لمظباعة كالشذخ، الظبعة الأكلى، السؾصل، مبادغ الإحراء(: ٜٙٛٔالخاكؼ، خاشع محسؾد ) .ٙ
 العخاؽ.

 الشفدية لجػ تلميح السخحمة الثانؾية،السشاخ الأسخؼ كعلقتو بالرلبة (: ٕٛٔٓرحساني، جساؿ؛ كفتاؿ، صميحة ) .ٚ
تيدؼ -مجمة الاسخة كالسجتسع، السجمج الدادس، العجد الثاني، كمية العمؾـ الاجتساعية كالشفدية، جامعة مؾلؾد معسخؼ 

 (.ٕٖ- ٛٔكزك، الجدائخ، ص )
اديسي درجة تعخض طمبة تخرص معمؼ صف في الجامعة الياشسية لمسمل الأك(: ٕٛٓٓالدؾرطي، يديج عيدى ) .ٛ

(، العجد الأكؿ، الجامعة الياشسية، عساف، ٖ٘، مجمة دراسات لمعمؾـ التخبؾية، السجمج )كعلقتيا ببعض الستغيخات
 (.ٙٙ- ٚ٘الأردف، ص )

كيف تكتب بحثا  أك رسالة " دراسة مشيجية لكتابة البحؾث كإعجاد رسائل الساجدتيخ (: ٜٙٚٔشمبي، أحسج ) .ٜ
 ة السرخية لمظباعة كالشذخ، الظبعة الأكلى، القاىخة، مرخ.، الشاشخ: مكتبة الشيزكالجكتؾراه 

، الشاشخ: دار مججلاكؼ لمشذخ مفيؾمو، أدكاتو كأساليبو –البحث العمسي (: ٜٛٛٔعبيجات، ذكقاف؛ كآخخكف ) .ٓٔ
 كالتؾزيع، الظيعة الأكلى، عساف، الأردف.

، عجناف ) .ٔٔ  تؾزيع، الظبعة الأكلى، عساف، الأردف.، الشاشخ: اثخاء لمشذخ كالعمؼ الشفذ الاجتساعي(: ٜٕٓٓالعتؾـ
رسالة ماجدتيخ في  (: السشاخ الأسخؼ كعلقتو بالتفؾؽ الجراسي لجػ السخاىق الستسجرس،ٕٓٔٓعميؾات، ممحة ) .ٕٔ

 عمؼ الشفذ كعمؾـ التخبية، كمية الآداب كالعمؾـ الاندانية، جامعة تيدؼ كزك، بدكخة، الجدائخ.
الاحراء لمباحث الاجتساعي في التخبية كالعمؾـ (: ٕٓٓٓؾسف )عؾدة، احسج سمساف، كالخميمي، خميل ي .ٖٔ

 ، مكتبة الفكخ، الظبعة الأكلى، عساف، الأردف.الإندانية
، تخجسة ىشاء محدؽ العكيمي، الشاشخ: التحميل الإحرائي في التخبية كعمؼ الشفذ (:ٜٜٔٔفيخكدؾف، جؾرج ) .ٗٔ

 خاؽ.دار الحكسة لمظباعة كالشذخ، الظبعة الأكلى، بغجاد، الع
(: السشاخ الاسخؼ كعلقتو بالرحة الشفدية كالذعؾر بالحنب " دراسة ميجانية عمى ٕٚٔٓقسخ، مجحكب احسج ) .٘ٔ

، مجمة جامعة القجس السفتؾحة للأبحاث كالجراسات التخبؾية عيشة مؽ طمبة كمية التخبية جامعة دنقل بالدؾداف
 (.ٜٕٔ- ٕ٘ٚ(، غدة، فمدظيؽ، ص )ٚٔكالشفدية، السجمج الخامذ، العجد )

، الشاشخ: دار البازكرؼ العمسي (: البحث العمسي الكسي كالشؾعيٜٕٓٓقشجلجي، عامخ؛ كالدامخائي، أيساف ) .ٙٔ
 لمشذخ كالتؾزيع، الظبعة الأكلى، عساف، الأردف.

، الشاشخ: دار البيخؽ لمشذخ كالتؾزيع، الظبعة الأكلى، عساف، الذباب مذكلت كحمؾؿ(: ٜٙٛٔالسؤمؽ، حديؽ ) .ٚٔ
 الأردف.

، مجمة البحؾث التخبؾية السشاخ الاسخؼ كعلقتو بالتكيف الاسخؼ لجػ طمبة الجامعة(: ٕٕٔٓميخة، امل كاعؼ ) .ٛٔ
-ٜٕٗ(، مخكد البحؾث التخبؾية كالشفدية، جامعة بغجاد، بغجاد، العخاؽ، ص )ٖٖ(، العجد )ٕٗكالشفدية، السجمج )

ٕٕٚ.) 
، الشاشخ: جامعة الخياض، كمية السعمسيؽ، الظبعة الأكلى، تخبػػػػػؾؼ مبػػػػػادغ البحػػث الػػػػ(: ٕٗٓٓالشؾح، عبج الله ) .ٜٔ

 الخياض، السسمكة العخبية الدعؾدية.
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محكخة لشيل شيادة  السشاخ الأسخؼ كانعكاسو عمى الشزج الاجتساعي للأبشاء،(: ٕٗٔٓاليحلي، نؾره خميفة ) .ٕٓ
 السسمكة العخبية الدعؾدية. ماجدتيخ في الدكؽ كإدارة السشدؿ، جامعة أـ القخػ، كمية التراميؼ،

الظسأنيشة الانفعالية كعلقتيا بالسشاخ الاسخؼ لجػ طالبات (: ٕٗٔٓالؾائمي، جسيمة رحيؼ؛ كالسؾلى، سالي طالب ) .ٕٔ
(، العجد الثالث، كمية التخبية لمبشات، جامعة بغجاد، بغجاد، ٕ٘، مجمة كمية التخبية لمبشات، السجمج )قدؼ رياض الأطفاؿ

 (.ٗٙٙ- ٖ٘ٙالعخاؽ، ص )
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