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 ممخص البحث
 دددنالرددسردنن0891الهدد من دددنال رالددلنالهولقددلناددسننقددوسنالاعددول ةنالافراو قددلنلدد ضنالالددهادنالددسردنعاه ددسانلمره  ددهنال عدده ن ددو ن

(ن وئمددلن عدحنا ودوئقوتنغزارةناله دهةنغالاه ددهعدنن نا راد نالدو د نعاهعدد ن0341الف م د دنلدمن هول دلناددد ادن ودهاانغالددول ن د دا ن 
الن  اس لن دن لاقوتنغعفو لاتنغرغااطنافراو قلن عنالاخهعدنالرمنعرعد ناودسانالا د ن نيذنيا ددن(نغاسننل و نيش0890 كوالانن ن

عددفل ن(. نCaplan,1981,p:413ا راددودنالالعددونن مدد ه نغزعددودةن  رددان هدد نلددمن ددوانالهوفددلنالدد ه نلر دد ي نالعدد  نالاددو فمنغالافراددو من 
(نل دهةنل دطن43(ن ددنالاققدوسنغعد د ن 04 ن8 ن3ا  زنل  نل وتنالف دهاتن غ دنخلاانالرن(نل هةن 43 ققوسنالاعول ةنالافراو قلن دن 

الدددراالنالدو ددد نالاددد ه،نالسادددفمن نعددد ناخرقدددورنالا  دددلناولوهع دددلنن(.0 نلدددودراا ن2 نأ قولدددوان 4غقددد نتولدددتن ددد ائلنالرودددهق نن ك  دددهاا نن 
الدو د نال ودوئانالعدق سن رهعدلن اد انغ ددوت(ن(نلدهدن هه دهن ددن هول دلنادد اد ن د نالدر هجن211الاشسائقلن نل  ن م ن   نالا  لن 

 ددنناننالالهادنالاه هعدنقعهاانياروزغنناولاعول ةننفقاون   ه  نا نالهد نقدودرعدن مد ن سافهدلنال ددسانال ورفقدلالاققوسن نغعسالنال ن
ن.خلااند  نا  ا نللآخهنلمنظلنظهغمنالر  وئقلناعدلن نغخمانالدو  نال ن  اس لن دنالرساقوتنغالا ره وت

نالاعول ةنالافراو قلن نالاهه هعدنقعهاا.نالكممات المفتاحية :
 

Social support for forcibly displaced persons 
 

PhD. Nabil Abbas Rashid 
Al-Mustansiriya University, College of Education, Department of Psychological Counseling and 

Educational Guidance 

Abstract 

The aim of the current study is to measure the social support of individuals who were discovered 

for Swedish displacement in 1980 from the Faylee Kurds in Baghdad Governorate exclusively, 

numbering (1436) according to the statistics of the Ministry of Migration and Displacement, to find a 

definition (Kaplan, 1981) which includes a set of relationships, interactions and social ties with others 

that there is only a term, As a person can depend on them and increase his confidence in them in case 

he needs them to provide emotional and social support (Caplan, 1981, p: 413). The social support 

scale consisted of (37) paragraphs, and through discrimination, paragraphs (7, 9, 13) were dropped 

from the scale, leaving only (34) paragraphs, and the correction alternatives were (often = 3, 

sometimes = 2, rarely = 1). The researcher used the descriptive approach. The sample was chosen 

randomly. The sample size was (200) displaced individuals from Baghdad Governorate. Then the 

researcher extracted the psychometric characteristics (validity and reliability) of the scale, and 

concluded that forcibly displaced individuals are characterized by support among themselves, meaning 

that they are able to confront external pressures by supporting each other under difficult exceptional 

circumstances. The researcher concluded with a set of recommendations and suggestions. 

Keywords: social support, forcibly displaced people. 
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 فرل اول
 

 مذكمة البحث 
غالس ن  نفاقدعناغنفدزمن ددنالدهادنالالدهةن ادونادضنذلد نالد نن0891ال نالره  هنال عه ن و ننل  نعاه تنشهعهلنالرسردنالف م  د

نعش منالاوئملنغعاه ه نال نت  هن دنالواسبوتنالرمنغافهره نعم نالفرهةنالههفل.نن
 ن دنالا و هنغالا هارناننالالهادنالسردنيفر  غننرغااطنالرامقنالوبقعقلن عنالاخهعدنتولهغااطنالافراو قلنا ناك هن ه لنلما رنن

ن(.ن2115098الب ئقلنالرمنعؤد نال ن زلرانغا راودهن دنالاخهعدنغالااوالناولا وهااوتنال فعقلنن نالشو هن ن
(ناددفننالالددهادنالدددسردنلانرراراددسنناولاعدددول ةنالافراو قددلن  ددسنلاس دددلناظفددورا نلقعددتنلددد ره ننال  ددلنالرو مدددلن0891تاددونرددهضن دددسلبمن ن

دن مدد نع دد ي نالاعددو  ةنللآخددهعدن نل ددلاان دددنتددسله ناك ددهن ه ددلنللا ددوهااوتنال فعددقلن لددانيفر دد نالدد نالاعددول ةناددول ف  نغر ددهنقددودرع
ن(.039نن2111الافراو قلنالرمنعزع ن دنق رعان م ن سافهلنالواسبوتنغالره يوتن  ممن 

ق رعدان مدد ن سافهددلنالاشدد لاتن يذنيف دد ناشدورنراعددهناننالددان  دد  ونرد رعنالفددهدن دد  نعددسلهند دد نافرادو منلفلددانيشدداهناادد  ننقارددانغننن
ن(.019ن2115الفهدنشاسرهن سفسدهنغالاسنن   نالهوفلن نديوب ن

(ناننتددلنلددهدن ه ددلن ننررددفل ن دددنخددلاانخسلدداناغنر ددداناغنا رقوفوعددانفعدداقوانغلفعددقوانغافراو قددوان اددونGold Smithغعار دد ن نن
ي مقنافسامنلقعتن وائ لنلان,ناذنرؤد نذل ناانال ناننيعا نللالرووانااددن سلدانالدسردنيار د نانن ددنخلالهد نيا  داناشددو ن وفوعدان

ن(.ننن0882003غالفاولاعان راعهن ن
(نالدد ناننا ددوعن لاقددلنارعدو قددلن سفدددلن دد دنزعددودةنا دد اثنالهقددوةنال ددورولنغالرددمنDelongis,1988،ندرالددلن ل دد ناظهددهتنلرددوئنن

نعشالنالهقوةنالافراو قلن نغب دنالا وهااوتنال فعقلن.
لقفسن(ناوننالسردنياروزغنن سفسدن عول ةن عقفلنني سلسنن هعفا دنلمنا وهااوعه نلفعقوان  لن ا0899تاوناظههتندراللن لور ن نن

نغالاكرئوب(ن.
ن

 اىمية البحث :
اننالفهدنالس نر شفنداخلنالهةن رهااودلن دعناادتنغععدسدن  د ه نالالفدلنغالادسدةنيودد ناك دهنقد رةن مد نعفديدلن عدؤغلقوعانغنقدود نلدمن

غرااناورزاانلدمنشدفومهنالسقتنذاعان نلفنن عول ةنالاخهعدنعزع ن دنق رعانلاسافهلنالره يوتنغع ملن دن اولوعانال فعقلنغالافراو قلنغعماحند
ن(ن.0518ن0889 نغعسال ان  ب نالهزاان 

(ناننالاعول ةنالافراو قدلنعزعد ن ددنقد رةنالفدهدن مد ن  وغ دلننالا دو دوتنغع امدانقدودران مد ن دلن شد لاعانغال ادسنPolpyكاونرهضن 
 ن ددن د عهو نلدسل نر دددمنالاخدسنااد دنالش ومنالعمق ن نل لاان دنالسقويلن دنا ورن دس وتنالا  اثنالرمنياهن هونالالهادنغالر فق

نالا ردورنافننا وعن  وهعدنااون0
 ادراعنالفهدناننا وعن  داانتوفقوان دنالاش وصنلمن قوعا نغبولإ  وننالا راودن م ه نغقتنالهوفل.ن -1
 ادراعنالفهدنر وهن دند  نالاهقو دناانغا ر ودهنا سةن عول عه نلا.ن -2

ن(.ننن088ن2119لداتنغعارا انن م نخووئانش وقلنالالعوننالرمنررهم ن هون را من نغعهعدطناساننالا وهانن عناا هاوناننن
(نال ناننالالهةنالرمنل هون حنغعاول نغ هعلنعاب هنغنعش قعني سننالهاداونHolahan &,Moss,1985غق نعسامتنلروئ،ندراللن نن

نذغغنقو مقلنلمن سافهلنعه يوتنغ دس وتنالهقوةن.
 تبرز اىمية اي مداندة اجتماعية بما يمي :ومن خلال ما تقدم    
 عؤ هن دوشهةنلمن قوةنالالعونن. -1
 عهلعن دنق رةنالفهدن م نالا وغ ل نغالردمحن م نالواسبوتنغالره يوتن. -2
 عهَ فتنغععردا ن ساقحنالا  اثنالوود لنغال ورولنالاؤ هةن م نالوهلنال فعقلن.ن -3
 هاضنال فعقلن.لهوننقالنشِفوئقلن نيذنععوا نلمنالر مان دنالا  -4
 عزع ن دنشاسرنالفهدناوله ون دنذاعانغ قوعان.ن -5
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 أىداف البحث:
نيعره منالده نالهولمنال نالراهمن م ن0ننننن

 نقوسنالاعول ةنالافراو قلنل ضنالالهادنالاه هعدنقعهاان دنديورا ن. -
 (.0891اد ادن دنالرسردنالف م  دن و ن رره دنالده نالهولمناو لهادنالاه هعدنقعهاان دنديورا ن دن هول لننحدود البحث : 

 تحديد المرطمحات :
ل ددو نيشددالن  اس ددلن دددن لاقددوتنغعفددو لاتنغرغااددطنافراو قددلن ددعنالاخددهعدنالرددمننCaplan,1981)0مداااندة اجتماعيااة : ارفيااا  

 نالادددو فمنغالافرادددو منعرعددد ناودددسانالا ددد ن نيذنيا ددددنا رادددودنالالعدددونن مددد ه نغزعدددودةن  ردددان هددد نلدددمن دددوانالهوفدددلنالددد ه نلر ددد ي نالعددد 
 Caplan,1981,p:413.)ن
ن

 (نالاستسرنلمنا لاهن.Caplan,1981ا را نالدو  نعاهع ن نيف النظري لممداندة الاجتماعية :التعر 
 درفلنتمقلنيهولن م هونالاعر  حن م نل هاتن ققوسن هادننقولانلمنالده نالهولمن.ن: تعريف اجرائي

ن
ن

 فرل ثاني
 اطار نظري 

الاللا نال ردنالسردنارع وهناللهنلم وسنتوللنلهسندردناله النغالراوغننغالاسدةنغالرروللن نل لاان دنالانيه ن م نالبهنغالر سضنيهاَ ن
غ   نالراوغنن مد نالا د نغالاد غانن نرد خلنادسان دادنالاعدول ةنالافراو قدلن نيذني دسانعادول ن  نغعادوغلسان مد نالبدهنغالر دسضنغلانعادوغلسان

ن(.2لا غانن(( ن نالاوئ ةن0 م نالا  نغا
ظههنالااراو ن هسانالافهس نلمن  رو نلدا  قوتنال هننالاو منغذل ن دنخلااندرالوتنغع نغتوالانن نالانألهدونعاد نق يادلنقد  ن

أغننالالعدونن نيذناغ دد نادؤلامنالاماددومناننالاعدول ةنالافراو قددلنع فد ن دددنالرددف  هاتنال دورةنلم دددطن نغالردمنعرا ددلنلدمنعددف  هاتنلفعددقل
ن(.نن03ن0883فعاقلن نالش وغ ن نغ ب ناله اد ن

غ عنارعدوان عول ةنال او لنالرمنع ف ن دنا ورن دطنال هغمنل د نَ   دتناوارادو نادو   دنا رادوداان مد نانند د نالاخدهعدنلمفدهدن
ن(.0245ن0882كدن نالالهةن نالاا قومن نز لامنالاالن نغر ها ن(نع فتنا ورنتب هةن دن  اس لنا  اثنل ئلن شعدونن ن

ااراتنل هعلنالردودانالافراو منافرهةن فوداوناننتلن لاقلن  دنلهدردنع شفن دن هعقنعهم لنعرولق ننغلسائ ناسهنالالاقلن ناعددورةن
اخهضنالهون واالنلااهللن   ارن ونربسلانلهدن دنفه نلمن لاقلنفاو قلنق نر ر،ن دننقوسناي و قوتنغلدمبقوت نعد اناننالشد انقد ن

ن سانت  هان.
نكاوناك تن م نغفسدن  اس لن دنالالقوتنالااهفقلنالرمنيهبسنالفهدنالر  ا هون   نعدودانالاعول ةن عنالاخهعدنغامن0

فساهناسهنالالقلناننالش انل يانرا  ن دنالاعول اتنتونني   هونلمنالاو منللآخهعدنغانن وني   اننادخار المداندة الاجتماعية : -1
 للآخهعدن ولقون دن عول ةنعا نقم ملنلمنلووانالاعول ةنالرمنق  هونله نلمنالاو من.

الآخهعدن ناولردولمنيهدوغانفواد اانألاننع ان م ن قق لن فوداوناننالش انر رعن   ارنالاعول ةنالرمنعَبسان دنقبلنالقابمية لممداندة : -2
نيومحن  ه ن عول ةنعفسان وقوعه ن.ن

عا ددمناننالددهادنالا راددعنالسا دد ن دددنالافرددهضنانني سلددسان رددهااو دنلددمنغ دد ةن  ددسعلنلفعددقلنافراو قددلنن:نالمااهدة أو الهحاادة المترابطااة -4
نر ا  ن م ه ن.نغا  ةن نغاننالاسدةنغالهحنغالاوومنلمسعنلوئ نداخلنالالهةناولرولمنلفننذل 

عا مناسهنالالقلنق رةنالش ان م نادراعن دوني   دانللآخدهعدنغ دونيا دزن ددنع  يادان نغأننتدونن مد نن:نالانتباه الانتقائي أو الاختياري  -3
نالاعرسضنالشاسر نلمش انالا   نلماعول ةن.

الا رمفلن ا ددناننعَ د  نلدمنفاقدعن ها دلننفساهناسهنالالقلناسنغ منالش اناننالاعول ةنالافراو قلنافلسا هوناستمرارية الذخرية : -5
نالهقوةنالا رمفلنغأنناخرمفتنالسا هون.
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اذني ورننالش ان د دن دونتدوننيهودلن مقدان ددن عدول ةنلدمنالاو دمنغبد دن دونيهودلن مقدانلدمنالسقدتنالدهاادننننننننننننننننننننننننننننننننننننالمقارنة الاجتماعية : -1
ن(.083ن0883 نالش وغ ن نغ ب ناله ادن 

ن
 دراسات سابقة

 :Kobasa,et.al,1982)دراسة كهبازا واخرون   -1
ادد لتناددسهنال رالددلنلمراددهمن مدد نالارد ددهنالعددق سلسفمنالددس ني فدد ن دددنغقددعنالا دد اثنالوددود لن مدد نالوددهلنال عدداقلنغال فعددقلن

 ودد راانلا وغ رددانغادداسدهنغاظهددهتنال رددوئ،نانن عددول ةنفاو ددلن ددونلانع مددلن دددنغقددعنا ن دد ثناددود ن مدد نالفددهدنلهعددحن نالاددونعا ددلن
نغغقورران دنا ههن م ناهرانفعاقوانغلفعقوان.

 (.Ganellen& Blaney,1984دراسة جانيمين وبلاني    -2
ادد لتنالدد ن اهلددلندغرنالوددلاالنال فعددقلنغالاعددول ةنالافراو قددلنتارد ددهاتنع فدد ن دددنا ددهنالا دد اثنال ددورولن مدد نالفددهدنغنعساددمتنن

رفو ددلن ددعناددلاالنالفددهدنلفعددقوانتددمنع فددتن دددن دد ةنغقددعنا ن دددطن نتاددوني ددس ند دد نالا ددهب دننلروئ هددونالدد نانن عددول ةنالاادد قومنع
ن وودرنالالعوننلفعقو نغعهلعن دنشاسرهنافاا رانغ  ولرا ن اوني اماناك هنق رةنلمن سافهلنالواسبوتن.

 (.Lfcouret,et.a;,1984دراسة ليفكهرت واخرون   -3
 د دنالاعدول ةنالافراو قدلنغ هتدزنال ددطنغا هادون مد نال ددسانال فعدقلنتادوناشدورتنلردوئ،نل  نا لتنالد نالرادهمن مد نا دهنالرفو دلنننن

اددسهنال رالددلناننالالددهادنالددسردنلدد ره ن دددطنداخمددمنل ددلاان دددن عددول ةن دددن سلددانربدد غنناك ددهناعددزاننلددمن سافهددلن دددساننت  ددهةن ا نانن
ادلننلح د اثنالودود لن ددنالالدهادنالدسردنلانعردسلهنلهد ن عدول ةنالالهادنذغغن دطنداخممنغعرسلهنله ن عول ةنافراو قدلني سلدسنناك دهنعه

نافراو قلن.
ن

 فرل ثالث
 اجراءات الباحاث:

الددراالنالدو دد نالادد ه،نالساددفمنلالائارددانلم رالددلنالهولقددلن نيذنرهددر ناددسانالادد ه،ناولرشدد ن دددنال ددسااهنالا رمفددلن نغعهددوغانغادد ن
ن(.63-057نن1990 ن ورهزن نننا غل نلمر هعحنال واهة نغعهاَ نذغننقالنتب هةن لاناا لنال وسات

 :مجتمع البحث
نن0891ررددفل ن  راددعنالدَهدد نالااددممن دددنالالددهادنالاه ددهعدنقعددهاان دددنالرددسردنالف م دد دنالددسردنعدد نعه  ددها ن دددنالاواددالناددد ادن ددو نننن

ن.(1 وئملن عحنا ووئقوتنغزارةناله هةنغالاه هعدنتاونرس  ننف غان ن(1436غالدول ن  دا  
ن

 (1جدول  
 افراد ميجرين قدرا  من محافظة بغداد من الكهرد الفيميين

ن  راعنالده 
نالهةن ه هةن0341نالا د

ن

 اينة الباحث:
(ن200اخر دهغاناولوهع دلنالاشدسائقل ن ساقدعن  ددنالردسردنالف م د دن ددن هول دلنادد ادنن0891الاه هعدنقعهاان و نعفلفتن   لنالده ن دننن

ن(.2لهدن ه هنال هنال  غان 
ن
ن
ن
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 (2جدول  
 ( فرد ميجر من محافظة بغداد200اينة البحث بهاقع  

ن
 لهدن ه ه

 الا د
ن211

 

 لدهضنعه  قنا منالده نالهولمنعومحنغفسدن ققوسنلره  قننقوسنالاعول ةنالافراو قل نغفقاونيفعمنالراهاضنالاداة0ن:أداة الباحث
ن

(نل ددو نيشددالن  اس ددلن دددن لاقددوتنغعفددو لاتنغرغااددطنCaplan,1981أ رادد نالدو دد نعاهعدد ن نمقياااس المداااندة الاجتماعيااة:  
افراو قددلن ددعنالاخددهعدنالرددمنعرعدد ناوددسانالا دد ن نيذنيا دددنا راددودنالالعددونن مدد ه نغزعددودةن  رددان هدد نلددمن ددوانالهوفددلنالدد ه نلر دد ي نلدد  ن

 (نل هةن.ن43(.يذنرر ادنالاققوسن Caplan,1981,p:413 و فمنغافراو من 
ن

   صلاحية الفقرات:
لدددهضنالراددهمن مدد ن دد ضناددلا قلنل ددهاتن ققددوسنالاعددول ةنالافراو قددل نل دد نعدد ن ه دداناادد ناددقوررانالاغلقددلن مدد ن  اس ددلن دددننننن

الاه ا دنلمن  وانالرهبقلنغ م نال ف ن نغع ادنالاققوسنعاهع نالارد هنغل هاعان نذل نلبقونن  ضنالا قلنالف هاتن نغلدلا لنلدرهدون
ن اتن دنافمان نغانن  ائلنالاققوسنامن ك  هاا نا قولوا نلودراا(. نغ لائارهونلما وانالس نغن

نالتجربة الاستطلاعية :
اادد ناننغ ددعنالدو دد نعامقاددوتنالاققددوسنعدد نافددهامنع هبددلنالددرولا قلنلااهلددلن دد ضنغ ددسحنالرامقاددوتنغالف ددهاتنلاققددوسنالاعددول ةننننن

الافراو قلنن دن   نالوقورلنغالا اسننغ عرسضنالواسبوتنالرمنق نعسافانالالهادنالاه هعدنقعدهاانلدمنالالدر والنلف دهاتنالاققدوسن ن
(ن ه ددهن دددن هول ددلناددد ادن نغقدد نعبدد دناننالرامقاددوتنغالبدد ائلنغالف ددهاتن30قددوسن مدد ن   ددلن مدد ن دد داون لددسانقددو نالدو دد ن روب ددقنالاق

ن(ندنق لن.15-8غا هلنغ فهس لن نتاونعب دناننالسقتنالس نالردهقانالهادنالا  لنلمنالر واوعه ن م نالاققوسنعهاغحن  دن 
ن

 تمييز الفقرات :
(نن.ن,Ebleن1972غ دنأفلنالإا دومن مد نالف دهاتنالاا دزةن نغالدرداودنالف دهاتنر دهنالاا دزة لدهضن عوبنال سةنالرا  زعلنلمف هاتن ن

ع نفاعنالالراوراتنالرمنرر نااسفبهونعهم لنالف هاتنلااهلدلنقسعهدونالرا  زعدلن هد مني د ادن ققدوسنالاعدول ةنالافراو قدلناشد مانال هدوئمن ن
عدنقعهاا نغا مننالده ن نل  نالراالنالمسبنالا اس ر دنالارودهلر دن نيذنغباونررلام ن عنخووئانالا راعنالا رغسن نغا نالاه هن

(ن دددن27(نلددهدن ه ددهن نغاددمن   ددلنالدهدد نالهئقعددلنذاعهددون نغاخر ددهتنلعدددلن  200 بددقنالاققددوسن مدد ن   ددلنالدهدد نالرددمن مدددتن 
متن م ندرفوتندلقونغالرمنلا تن(ن دنالراوراتن و27الراوراتن واملن م ندرفوتن مقونغالرمنلا تناا اس لن مقو نغلعدلن  

 نغبمدد ن دد ن194)ن1984:نMehrens&Lehman,اا اس ددلندلقددو نغبددسل نرددر نعه ردد ن  اددس ر دناددفكبهن  دد نغاقودد نعدددوردن ا دددن 
(نالدراورةن عهاغ دتن د غدنالد رفوتن108(نالراورةنلرلن  اس دلن نغع دسنن  ادس نالالدراوراتنالردمنخ داتنلمرهم دلن 54الالراوراتن 
(ن د نالدراالناخرددورنعدوئمنلا  رد دن عدر مر دنلاخرددورنلددهغان83-58( نغ د غدنالد رفوتنلما اس دلنالد لقونن 95-89امقدون نلما اس دلنال

، 9، 7  دن رسلدومنالا ادس  دنالامقدون نغالد لقونلردلنل دهةن ددنل دهاتنالاققدوسنغاظهدهتنلردوئ،نعا  دزناننفاقدعنالف دهاتن ا دزةن دون د ان 
ن(.3داللنغ دنافلنعسخمنال قلنلمنلالر هاجنال روئ،نال هنال  غان (نل  نع نالرداوداونتسلهونر هن13

 
ن
ن
ن
ن
ن
ن
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 ( (3جدول
 تمييز فقرات مقياس المداندة الاجتماعية

 الاَذراف انًرىسظ انعذد انًجًىعح انفقرج

 انًعُارٌ

 انًعُىَح الاخرثار انرائٍ

 

1 

 54 عهُا
2.4444 0.50637 

2.126 0.000 
 0.52569 2.7407 54 دَُا

 

2 

 0.62017 2.3333 54 عهُا
4.507 0.000 

 0.32026 2.8889 54 دَُا

 

3 

 0.52569 2.2593 54 عهُا
4.507 0.000 

 0.39585 2.8148 54 دَُا

 

4 

 0.57735 2.1111 54 عهُا

5.099 
 

0.000 
 54 دَُا

2.7778 0.50637 

 

5 

 0.55470 2.3333 54 عهُا

 54 دَُا 0.000 2.550
2.6667 0.48038 

 

6 

 0.80064 2.1111 54 عهُا
4.264 0.000 

 0.36201 2.8519 54 دَُا

 

7 

 0.57239 2.4074 54 عهُا
 0.57735 2.5556 54 دَُا 0.000 0.811

 

8 

 0.76980 2.1481 54 عهُا
2.082 0.000 

 0.50918 2.4815 54 دَُا

 

9 

 0.55470 2.3333 54 عهُا
1.224 0.000 

 0.57981 2.5185 54 دَُا

 

11 

 0.75107 2.1111 54 عهُا
3.900 0.000 

 0.44658 2.7407 54 دَُا

 

11 

 0.60858 2.2963 54 عهُا
3.358 0.000 

 0.39585 2.8148 54 دَُا

 

12 

 0.71213 2.2593 54 عهُا
2.947 

0.000 

 0.44658 2.7407 54 دَُا 

 

13 

 0.73574 2.1852 54 عهُا
1.272 0.000 

 0.57735 2.4444 54 دَُا

 

14 

 0.81824 2.1481 54 عهُا
 0.45605 2.8519 54 دَُا 0.000 3.547

 

15 

 0.50637 2.2222 54 عهُا
2.798 0.000 

 0.50071 2.5926 54 دَُا
 

 

16 

 0.73574 2.1852 54 عهُا
5.036 0.000 

 0.26688 2.9259 54 دَُا

 

17 

 0.78082 1.9259 54 عهُا
4.264 

 

 0.48038 2.6667 54 دَُا 0.000

18 

 

 0.67516 2.0741 54 عهُا
3.092 0.000 

 0.62929 2.6296 54 دَُا

 

19 

 0.71213 1.7407 54 عهُا
4.947 0.000 

 0.56488 2.6296 54 دَُا

 

21 

 0.62247 2.1852 54 عهُا
4.136 0.000 

 0.44658 2.7407 54 دَُا

 

21 

 0.76980 2.1481 54 عهُا
2.178 0.000 

 0.50918 2.5185 54 دَُا

 0.000 2.508 0.55726 2.1852 54 عهُا 
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 0.57239 2.5926 54 دَُا 22

 

23 

 0.73574 2.1852 54 عهُا
2.884 0.000 

 0.56488 2.6296 54 دَُا

 

24 

 0.60858 2.2963 54 عهُا
3.075 0.000 

 0.44658 2.7407 54 دَُا

 

25 

 0.69798 2.1111 54 عهُا
3.049 

0.000 

 0.54171 2.7037 54 دَُا 

 

26 

 0.57239 2.4074 54 عهُا
2.208 0.000 

 0.44658 2.7407 54 دَُا

 

27 

 0.73574 1.8148 54 عهُا
6.245 0.000 

 0.39585 2.8148 54 دَُا

 

28 

 0.62929 2.3704 54 عهُا
2.833 0.000 

 0.42366 2.7778 54 دَُا

 

 

29 

 0.69798 2.1111 54 عهُا
 0.42366 2.7778 54 دَُا 0.000 3.950

 

31 

 0.49210 2.3704 54 عهُا
2.360 0.000 

 0.46532 2.7037 54 دَُا

 

31 

 0.70610 1.9630 54 عهُا
3.703 0.000 

 0.50071 2.5926 54 دَُا

 

32 

 0.70610 1.9630 54 عهُا
5.381 0.000 

 0.44658 2.7407 54 دَُا

 

33 

 0.73574 1.8148 54 عهُا
4.328 0.000 

 0.50071 2.5926 54 دَُا

 

34 

 0.69798 1.7778 54 عهُا
5.506 

0.000 

 0.46532 2.7037 54 دَُا 

 

35 

 0.76980 1.8519 54 عهُا
5.048 0.000 

 0.49210 2.6296 54 دَُا

 

36 

 0.66238 2.1481 54 عهُا
4.716 0.000 

 0.36201 2.8519 54 دَُا

 

37 

 0.78446 2.3333 54 عهُا
2.383 0.000 

 0.44658 2.7407 54 دَُا

 

 صدق البناء :
لإي ودنالو انالب وئمنلاققوسنالاعول ةنالافراو قلن نالراالنالدو  ن هع لناي ودن لاقلنارعدو قلن  دندرفلنالرمقلنلماققوسن نغدرفلنن

(ننلفننتلن ققوسنعه ر حنل هاعانغلقناسانالاؤشهن نلفلانيارم نا قوان(Anastasi,and,Urbina,1997كلنل هةن نغ دننخلاانا راودن
(نلاد  ندلالرهدونلدمنالرا  دزن03 ن8 ن3  وئقوا نيذناظههتنال روئ،ناننفاقعنالف هاتنعهعدطن عندرفلنالاققوسنالرمقلننااد نالدرداودنالف دهاتن 

ن.(4ال هنال  غان اولرااوان او لنارعدوان  هلسن ن
 

ن((4ف غان
ن(04 نن8 نن3ارعدواندرفلنالف هاتناول رفلنالرمقلنلاققوسنالاعول ةنالافراو قلناا نالرداودنالف هاتن  او لاتن

 يعُىَح ارذثاط فقرج يعُىَح ارذثاط فقرج

1 .230
**

 0.000 21 .228
**

 0.000 

2 .351
**

 0.000 21 .274
**

 0.000 

3 .295
**

 0.000 22 .239
**

 0.000 

4 .378
**

 0.000 23 .371
**

 0.000 

5 .225
**

 0.000 24 .292
**

 0.000 

6 .464
**

 0.000 25 .366
**

 0.000 
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7  0.000 26 .235
**

 0.000 

8 .370
**

 0.000 27 .522
**

 0.000 

9  0.000 28 .257
**

 0.000 

11 .387
**

 0.000 29 .416
**

 0.000 

11 .289
**

 0.000 31 .208
**

 0.000 

12 .407
**

 0.000 31 .365
**

 0.000 

13  0.000 32 .303
**

 0.000 

14 .473
**

 0.000 33 .268
**

 0.000 

15 .237
**

 0.000 34 .351
**

 0.000 

16 .202
**

 0.000 35 .228
**

 0.000 

17 .333
**

 0.000 36 .323
**

 0.000 

18 .314
**

 0.000 37 .367
**

 0.000 

19 .480
**

 0.000 

 
 : Reliability الثبات

يا نخواقلناخهضنني حناننلره قن  هدونتدمنلرفكد ن ددنادلا قلنالاخرددورنقبدلنعوبق داناشد لنغالدعنغا رادوده نغعا دمنناول ددوتن د ضننن
دقددلننقددوسناخردددورن ادد دنلوددفلن ددهادننقولددهو نا نأننالاخردددورن و ددتنيذانقددوسناددفلن ددون  قددلنغ دددوتن دددن ددهةنيلدد نأخددهضنغلددمنظددهغمن

ن.نغاغف نالدو  نال دوتنلماققوسناوهع لنالفونتهغلدوخ. ن ب ناله اد(ن (2011:94 راو مل,ن
ن

ن:  Cranach Alphaمعادلة الفا كرونباخ 
عابهناسهنالوهع لن ددناععدوانأدامنالفدهدن ددنل دهةنيلد نأخدهضن نلدسل نلدأنن او دلنألفدونتهغلددوخننرزغدلدون ر د رهنف د نلم ددوتنلدمنأرمدحنننن

(نالدراورةنلااهلدلن200الرهم دلنالا ودوئمنالددول ن د داون نغلإي ودنال دوتن م نغلقناسهنالوهع دلنعد ناخ دو نالدراوراتن   دلن.نالاساق 
 1978  ن,ن ققوسن رع وانداخمقوان(نغعها ن0.746 ال دوتنغبولرااوان اودللن ألفوكهغلدوخ(ن م ن او لنال دوتنلاققوسنالاعول ةنالافراو قل

  ,Nunnallyن(.نن0214ن
ن

(نا دون رسلدطن34(ن نغأدلد ندرفدلن 102أننا مد ندرفدلنيهودلن م هدون عدر  حن : وصف مقياس الاساتقلالية براهرتو النيائياة 
ن(.1(ن نال هن مهقنرق ن 68له منلماققوسن 

ن
ن

 الفرل الرابع
 

 النتائج تفديرىا ومناقذتيا
رر ادناسانالفولن ه وانل رق لنالده ن م نغلقناله منالاه د ن دنخلاانا ورنل ده نغدرالدوتنلدوا لن نغع د ي ن  اس دلن ددننننن

نعساقوتنغ  ره وتنععوا نلمنخ  لنالا  ل نتاونرممن0
ن

نىدف البحث: تعرف امى المداندة الاجتماعية لدى افراد ميجرين فدرا من محافظة بغداد . 
(نلددهدن ه دده نغبادد نالرهم ددلن200من هبددقن ققددوسنالاعددول ةنالافراو قددلن مدد ن   ددلنالروب ددقنال هددوئمنالدددول ن دد داون لره ددقناددسانالهدد ننن

(نغبددولههامن83.215 مدد ن     ددتنلرددوئ،نأنن رسلددطنالددر واوتنألددهادنالا  ددلن مدد ن ققددوسنالاعددول ةنالافراو قددلن الا وددوئمنلمبقولددوتن
(نغلاخرددورن ا سعدلنالفدهان د دنالارسلدو دنعد نالدرااواناخرددورن68لماققدوسنالددول ن (نغاسنأ مد ن ددن رسلدطنله دمن6.5539 عقور ن 

(اذنالهدوناكبدهن ددننقادلنف غلقددلن0.05(نغعاد ندالدلن  د ن عددرسضن (37.147(نلا  دلنغا د ةن ناذن مددتننقادلنعوئقددلن هعدسبلt-testعدوئمن 
سلطن عدو منلما  دلنغ رسلدطنله دمنلماققدوسنغذلد نلودول ن(ن نأ نأننا وعنلهقوانذاندلاللن ا سعلن  دن ر199(نغب رفلن هعلن 1.96 

نن.(5)  رسلطن عو منلما  ل نال هنال  غان
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 ( (5جدول
 الاختبار التائي لعينة واحدة لاختبار دلالة الفرق بين المتهسط الفرضي والمتهسط الحدابي

 رسلطن    ل
  عو م

غلطن الههامن عقور ن
 له م

     دلالل درفلن هعل نقالنعوئقل
 ف غلقل  هعسبل

 
ن200

 
83.215 

 
6.5539 

 
68 

 
37.147 

ن
1.96 

 
199 

 
0.05 

ن
 دالل

ننن

غالاب  لنا  ادا نلمنال  غانن0891غاسهنال رق لنع ان م ناننالالهادنالاه هعدنقعهاان دنالرسردنالف م  دنلمن هول لناد ادن و ن
نقودرعدن م ن ن   ه  نا ناله  نفقاو ن نياروزغنناولاعول ة نالداتنأغنا لاه نالااممن م ناا ه   سافهلنال دسانال ورفقل نغالا راود

 ساردا نال والن دنخلاانع  ي نال   نالاا س نغالاود نغال فعمنغالافراو منل لاان دنال   نالاقروود  نغاسان وناك ن مقانالاماومن
 لنلمنعف  هاتنلفعقلنغنفعاقلن الش وغ ن نغ ب نالسردناشورغانال ناننالاعول ةنالافراو قلنع ف نت  هان دنعف  هاتن دسان ورةنعرا

ن(.03ن0883اله اد ن
نال رق لن عن ونفومتنااندرالل نغاخهغنن نل  ناعف تنناسه (نيذنتولتنلرق لناسهنال راللنانند  نKobasa,et.al,1982كسبوزا

ا ورننعم نالا  اثنالاؤ هةننالا هب دنلانر  سنالش ان دنغقعنا  اثناود لنلهعحن نالاونامن و رن  وغ لنغااسدنغغقويلن د
ن م نالوهلنال عاقلنغال فعقلن.

نلروئ،ندراللنفولم دنغبقلالمنن  ناعف تنلروئ،ناسهنال راللن عن (نالرمنعسامتنال ناننا نGanellen&, Blanney,1984كاو
 او لن وودرنلفعقلن ن عول ةنافراو قلن ا دننعرفو لن عنالاالنالفهدنال فعقلنلمر فق ن دن  ةن دس ان نتاونع س ن عول ةنال

نغعزع ن دنشاسرنالفهدنافاا رانغ  ولرانغقو م رانن م نالسقسمن سفانال دس وتن ن اوني اماناك هنل و وا.
(نالرمناظههتناننالالهادنالسردنل ره ن دطنLefcourt,et.a;,1984غاعف تنلروئ،ناسهنال راللناي وان عندراللنلقفرسرتنغاخهغن 

رب غنناك هن هغللنلمن سافهلنال دسان نا نااا  ناننالالهادنذغ نال دطنال اخممنغالسردنعرسلهنله ننداخممنل لاان دند  نافراو م
نللإاوالن نغالااه  د نافراو قل ن عول ة نله  نعرسله نلا نالسرد نالالهاد ن د نالاؤ هة نلح  اث ن  وغ ل ناك ه ني سلسن نالافراو قل الاعول ة

ناولا وهااوتنال فعقلن.
ن

 التهصيات: 
نلمن سمنلروئ،نالده نالهولم نيا دناننرسامنالدو  نااونيوعم0نننن

 م نال هوتناله س قلنالاعؤغللنغالاا قلنلمنغزارةناله هةنغالاه هعدنالااراو ناشفننشهعهلنالرسردنالف م  دن دنخلاانع  ي نال   ن -0
نالاا س نغالاود نن دن هعقنالبها ،نالارشوديلنالرمفزعسلقلنغالاذا قلن.

دغرنالارشودنال فعمن دنخلاانال  غاتنغالسرشنالرمنع   نلحَلهنالاه هةنقعهان دنافلنرلعنالهغحنالاا سعلنل ره نغالاالن م نا هازن -2
نله لنال  وفه نلمنالا راعنالاهاقمنالاا ل.

ن -4 نغال فع  د نالرهبسع د نغالاهش رد نغالافراو   د نال فع  د نغالاخووئ  د نال فع  د نالا دوم نلهعق نخلاا ن د نالرهاعق قلنالاال  اد
 السقويلن دنالا وهااوتنال فعقلنالرمنق نعه دناهلنالالهادنال فعقلنغال عاقلنغع  ي نال   لنال فعقلنله .

ن
 المقترحات: 

نالرراولاانلمده نالهولمني رهحنالدو  نافهامنال رالوتنالاعقلن0نننن
نيفهامندراللن او ملنلمده نالهولمن م ن   وتناخهضنل نررع  نلمدو  ندرالرهو.ن -1
 يفهامندراللن دنأ هنااتنالارد هاتنال فعقلن م نالاعول ةنالافراو قلنل ضنالاه هعدن دنديورا نقعهاا. -2
 هنالشهعهلن.افهامندراللن سانالاااودنال فعقلنغالافراو قلنغالاقرووديلنلمه هةنال عهعلنالرمنعاه تنلهوناس -3
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 (1ممحق  
 مقياس المداندة الاجتماعية بريغتو النيائية
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