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 الجامعة المدتنررية ،كمية التربية         الجامعة الإسلامية بمنيدهتا      ، كمية الآداب والعمهم الإندانية      
 

 : المدتخمص
يتشاول ىحا البحث مػضػع "مغ الػصسة إلى التقبل> رؤية نطخية حػل دمج السكفػفيغ في السجتسع"، حيث يخكد عمى دراسة تأثيخ 
الػصسة الاجتساعية عمى السكفػفيغ وسبل تعديد التقبل السجتسعي ليع. يبجأ البحث بتعخيف الػصسة والتقبل الاجتساعي في سياق 

بحث التي تيجف إلى دراسة تأثيخ الػصسة واستخاتيجيات تعديد التقبل. في الإشار الشطخي، يتع تشاول السكفػفيغ، مع تحجيج أىجاف ال
ا مفيػم الػصسة الاجتساعية وأثخىا عمى السكفػفيغ، بالإضافة إلى دراسة مفيػم التقبل الاجتساعي وأبعاده الستعمقة بالفئة السدتيجفة. كس

 لشطخية الستعمقة بجمج السكفػفيغ في السجتسع. يتع استعخاض الشطخيات والاستخاتيجيات ا
كسا يذسل البحث مخاجعة الأدبيات الستعمقة بالػصسة والتقبل الاجتساعي، حيث يتع تحميل الجراسات الدابقة لفيع العلاقات بيغ 

 الػصسة والتقبل في السجتسعات السختمفة. 
ػصسة والتقبل الاجتساعي، مع استشتاج استخاتيجيات لتحديغ دمج أخيخًا، يتشاول البحث التحميل الشطخي لمشطخيات الستعمقة بال

 السكفػفيغ في السجتسع. يتبع ذلظ تمخيز الشتائج وتقجيع تػصيات لتعديد التقبل الاجتساعي لمسكفػفيغ في السجتسعات. 
 التقبل السجتسعي. يسثل ىحا البحث إضافة نطخية حػل تحديغ دمج السكفػفيغ عبخ تبشي استخاتيجيات لخفس الػصسة وتعديد

  الػصسة الاجتساعية، التقبل الاجتساعي، دمج السكفػفيغ. الكممات المفتاحية:
 

From Stigma to Acceptance: A Theoretical Perspective on the Integration 

of Blind People into Society 
 

Abstract: 
This research deals with the topic of "From Stigma to Acceptance: A Theoretical Perspective on 

the Integration of the Blind in Society", as it focuses on studying the impact of social stigma on the 

blind and ways to enhance their social acceptance. The research begins by defining stigma and social 

acceptance in the context of the blind, with identifying the research objectives that aim to study the 

impact of stigma and strategies to enhance acceptance. 

In the theoretical framework, the concept of social stigma and its impact on the blind is addressed, 

in addition to studying the concept of social acceptance and its dimensions related to the target group. 

Theories and theoretical strategies related to the integration of the blind in society are also reviewed.  

The research also includes a review of the literature related to stigma and social acceptance, as 

previous studies are analyzed to understand the relationships between stigma and acceptance in 

different societies. 

Finally, the research deals with the theoretical analysis of theories related to stigma and social 

acceptance, with deducing strategies to improve the integration of the blind in society. This is 

followed by summarizing the results and providing recommendations to enhance the social acceptance 

of the blind in societies. 

This research represents a theoretical addition to improving the integration of the blind by adopting 

strategies to reduce stigma and enhance societal acceptance.              

The keywords: social stigma, social acceptance, integration of the blind.                      
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 : المقدمة
تُعج الػصسة الاجتساعية واحجة مغ أبخز التحجيات التي تػاجو السكفػفيغ في السجتسع، حيث تؤدي إلى عدليع وتقميل فخصيع في 
تحقيق حياة متداوية مع الآخخيغ. تعتبخ الػصسة حالة اجتساعية تشتج عغ ترػرات نسصية وسمبية تجاه السكفػفيغ، مسا يحج مغ 

ز الفجػة بيشيع وبيغ بكية أفخاد السجتسع.  مذاركتيع في الأنذصة الاجتساعي  ة والثقافية والاقترادية، ويُعدِّ
التقبل الاجتساعي ىػ خصػة أساسية نحػ التغمب عمى ىحه الػصسة، إذ يُعشى بتقجيخ التشػع الإنداني والاعتخاف بحقػق السكفػفيغ 

ا في تحديغ نػعية حياة السكفػفيغ، مغ خلال تػفيخ بيئة داعسة في الانجماج والسداىسة الفعالة في السجتسع. يمعب التقبل دورًا محػريً 
 تديع في تحقيق تصمعاتيع وإبخاز قجراتيع.  

يُخكّد ىحا البحث عمى استعخاض العلاقة بيغ الػصسة والتقبل الاجتساعي في سياق السكفػفيغ، حيث يتع تحميل السفاليع الأساسية 
جتساعية في تفديخ ىحه الطػاىخ. كسا يُقجّم البحث رؤية نطخية ااممة حػل لليات تعديد السختبصة بيسا، واستكذاف دور الشطخيات الا

 التقبل السجتسعي والتقميل مغ تأثيخ الػصسة.  
تعتسج الجراسة بذكل رئيدي عمى الأدبيات الشطخية، حيث يتع استعخاض الجراسات الدابقة التي تشاولت الػصسة الاجتساعية 

السختمفة. كسا يُشاقر البحث الاستخاتيجيات الشطخية لجمج السكفػفيغ في السجتسع، مدتشجًا إلى نساذج وقػاعج فكخية لمسكفػفيغ وتأثيخاتيا 
 عالسية تعدز التقبل الاجتساعي.  

إن أىسية ىحا السػضػع تتجمى في كػنو يدمط الزػء عمى أحج الجػانب الإندانية السيسة، والتي تحتاج إلى فيع معسق وحمػل 
. فالسجتسعات الحجيثة تدعى نحػ تحقيق العجالة الاجتساعية، ولا يسكغ تحقيق ذلظ دون ضسان دمج الفئات الأكثخ عخضة مبتكخة

    .بذكل مدتجام ،لمتيسير، ومغ بيشيع السكفػفػن 
وتعديد فخصيع ييجف البحث إلى تقجيع رؤية ااممة حػل أىسية تقميل الػصسة الاجتساعية، ودور التقبل في تحديغ حياة السكفػفيغ 

 في السذاركة السجتسعية. كسا يصسح إلى تػفيخ إشار نطخي يسكغ أن يكػن أساسًا لتصػيخ الدياسات الاجتساعية الجاعسة ليحه الفئة.  
إن دمج السكفػفيغ في السجتسع ليذ مجخد ىجف إنداني، بل ىػ ضخورة اجتساعية لتحقيق التشسية السدتجامة التي تعتسج عمى 

الأفخاد. مغ ىشا، تأتي أىسية البحث في تقجيع مقتخحات نطخية لتحػيل الػصسة إلى تقبل، وتسكيغ السكفػفيغ مغ مذاركة جسيع 
 السداىسة الكاممة في بشاء مجتسع أكثخ اسػلًا وعجالة.

 فيما يمي، سنعرض النقاط الرئيدية التي يتناوليا ىذا البحث، عمى النحه التالي 
  مع التركيز عمى المكفهفين  وأنهاعيا وتأثيراتيا الهصمة الاجتماعية: تعريفيا -1

الػصسة الاجتساعية ىي ترشيف سمبي يُصمقو السجتسع عمى أفخاد أو مجسػعات بشاءً عمى سسات معيشة تُعتبخ غيخ مقبػلة أو 
الذخز أو السجسػعة، مختمفة عغ الأعخاف الدائجة. تُبشى ىحه الػصسة عمى ترػرات مدبقة وأحكام قيسية تُزفي شابعًا سمبيًا عمى 

 . ((53):، 4242)ك  مسا يؤدي إلى فقجان مكانتيع الاجتساعية أو تعخضيع لمتسييد
تتجدج الػصسة الاجتساعية في نطخة السجتسع الجونية تجاه الأفخاد أو الفئات السدتيجفة بدبب عػامل مثل السخض، الإعاقة، الحالة 

عية، أو حتى الانتساء العخقي والجيشي. غالبًا ما تختبط الػصسة بسفاليع التيسير والخفس، حيث يُشطخ إلى الأفخاد السُػصسيغ الاجتسا
 .(Frost 2011, 5(11)) عمى أنيع عبء أو خصخ اجتساعي

السداواة الاجتساعية، إذ تؤثخ سمبًا عمى فخص الأفخاد في الحرػل عمى تسثل الػصسة الاجتساعية عائقًا رئيديًا أمام تحقيق 
)حدغ   التعميع، العسل، والخجمات الأساسية. كسا تُخسّخ ىحه الطاىخة الفجػات الاجتساعية، مُديِسة في خمق بيئة تعدز العدلة والإقراء

4242 ،6)  . 
لػصسة الاجتساعية ىي عسمية ترشيف وتسييد سمبي يتعخض ليا الأفخاد أو السجسػعات بشاءً عمى إذن، يسكغ القػل بأن ا

خرائز تُعتبخ غيخ مألػفة أو مخفػضة وفقًا لمسعاييخ السجتسعية. تتجمى ىحه الطاىخة في الترػرات السدبقة والأحكام الكيسية التي 
فخاد السُػصسيغ وحخمانيع مغ فخص متداوية في التعميع، العسل، والسذاركة تعدز التسييد والتيسير، مسا يؤدي إلى تقػيس مكانة الأ

الاجتساعية. وبحلظ، تُذكّل الػصسة الاجتساعية عائقًا أمام تحقيق العجالة الاجتساعية، وتديع في تخسيخ التفخقة والإقراء داخل 
 السجتسع. 
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تأثيخًا مختمفًا عمى الأفخاد السدتيجفيغ. فيسا يمي بعس الأنػاع الػصسة الاجتساعية تتشػع في مجالات عجة، ويذسل كل نػع مشيا 
 >مشيا الخئيدية لمػصسة الاجتساعية مع تػضيح مخترخ لكل نػع

تذيخ إلى التسييد ضج الأفخاد بدبب الاختلافات الجدجية أو الإعاقات، مثل التذػىات أو فقجان الأشخاف  الهصمة الجدمية: -أ
. يُشطخ إلى ىؤلاء الأفخاد في كثيخ مغ الأحيان عمى أنيع أقل قجرة أو ناقري ل أو ضعف العزلات()مثل الذم أو إعاقات حخكية

  .(;3، 4236)جػديث  الجسال، مسا يؤدي إلى تيسيذيع في السجتسع
تتعمق بالتسييد ضج الأاخاص الحيغ يعانػن مغ اضصخابات عقمية أو نفدية مثل الاكتئاب، الفرام أو  الهصمة العقمية: -ب

 القمق. يُشطخ إلى ىؤلاء الأفخاد في بعس الأحيان عمى أنيع غيخ قادريغ عمى التكيف مع الحياة اليػمية، مسا يعدز العدلة الاجتساعية
 .((:):، 4242)عمى 
تتعمق بفقجان أو ضعف إحجى الحػاس مثل الدسع أو البرخ، حيث يُشطخ إلى الأاخاص الحيغ يعانػن مغ  الهصمة الحدية: -ج

ىحه الإعاقات كأقل قجرة عمى التفاعل مع العالع مغ حػليع، مسا يؤدي إلى استبعادىع في بعس الأحيان مغ الأنذصة الاجتساعية. 
يُعتبخ السكفػفػن مغ أبخز الفئات التي تػاجو ىحه الػصسة، حيث يُشطخ إلييع في بعس الأحيان عمى أنيع عمى سبيل السثال، 

محجودون في تفاعميع مع السجتسع بدبب فقجانيع لحاسة البرخ. ىحه الشطخة الدمبية قج تؤدي إلى استبعادىع مغ بعس الأنذصة 
 . ((3)4، 4237)وليج  الاجتساعية أو تيسيذيع في السجتسع

تتعمق بالاضصخابات أو الرعػبات في استخجام المغة والكلام، مثل التمعثع أو العجد عغ الشصق بذكل سميع.  الهصمة المغهية: -د
 . (Brundage 2022, 46)  ىحه الرعػبات قج تجعل التػاصل مع الآخخيغ صعبًا، مسا يعخض الأفخاد لمخفس أو الاستيداء

تتعمق بالتسييد ضج الأفخاد بشاءً عمى خمفياتيع العخقية أو الثقافية أو جشديع، حيث يُشطخ إلييع  الهصمة العرقية والجندية: -ه
عمى أنيع "مختمفػن" أو "غخباء". قج يُعامل ىؤلاء الأفخاد بذكل غيخ عادل ويُحخَمػن مغ الفخص بدبب لػن بذختيع أو عخقيع أو 

بعس السجتسعات عمى أنيغ أقل قجرة أو قيسة مقارنة بالخجال، مسا يؤدي إلى ثقافتيع، أو بدبب جشديع، حيث يُشطخ إلى الشداء في 
  .(Quiros 2009, 68)  الحياة مشاحيو  تيسيذيغ وتقميز فخصيغ في مختمف مجالات

تتعمق بالأاخاص الحيغ يعانػن مغ أمخاض جدجية أو نفدية مدمشة أو معجية، مثل الدخشان أو فيخوس  الهصمة المرضية: -و
 نقز السشاعة البذخية. يُشطخ إلى ىؤلاء الأفخاد أحيانًا عمى أنيع عبء اجتساعي أو خصخ عمى الآخخيغ، مسا يعدز عدلتيع الاجتساعية

 .(47، 4243)أحسج 
تتعمق بالتسييد ضج الأفخاد الحيغ لا يتػافقػن مع الأدوار الجشجرية التقميجية أو اليػية الجشدية الدائجة في  الهصمة الجندرية: -ز

 دة.السجتسع. قج يػاجو ىؤلاء الأفخاد استبعادًا أو تعشيفًا بدبب اختيارىع لسجالات أو سمػكيات غيخ متػافقة مع السعاييخ الجشجرية السعتا
السثميػن مغ أبخز الفئات التي تػاجو ىحه الػصسة، حيث يُشطخ إلييع في بعس السجتسعات عمى أنيع  عمى سبيل السثال، يُعتبخ

  (.Hasselt 1983, 3(1)) مخالفػن للأعخاف الجشجرية التقميجية، مسا يؤدي إلى تيسيذيع أو استبعادىع
ج الأفخاد الحيغ ارتكبػا جخائع أو تػرشػا في سمػكيات مخالفة لمسعاييخ الاجتساعية. يتع تتعمق بالتسييد ض الهصمة الجنائية: -ح

ترشيف ىؤلاء الأفخاد عمى أنيع "مشحخفػن" أو غيخ قادريغ عمى الانجماج في السجتسع، مسا يعػق فخصيع في الحرػل عمى التعميع أو 
 .(:9، 4243)جخجذ  الػضائف

تتعمق بالتسييد ضج الأفخاد بشاءً عمى وضعيع الاجتساعي أو العائمي، مثل الصلاق،  الهصمة المرتبطة بالحالة الاجتماعية: -ط
العدوبية، أو الانتساء إلى شبقة اجتساعية مشخفزة. يُشطخ إلى ىؤلاء الأفخاد في بعس الأحيان عمى أنيع أقل اأنًا أو غيخ مؤىميغ 

 Sayce) دي إلى عدلتيع وتيسيذيع في السجتسع ويقمل مغ فخصيع في الحرػل عمى الحقػق أو الفخص الاجتساعيةاجتساعيًا، مسا يؤ 
2009, 7(4)). 

مسا تقجم، يتزح أن مفيػم الػصع يذيخ إلى وجػد اخز يحسل خرائز جدسية أو عقمية أو نفدية أو اجتساعية غيخ مخغػب 
فييا اجتساعيًا، مسا يحخم ىحا الذخز مغ التقبل الاجتساعي. فالػصع ىػ نسط مغ الدمػك أو الدسات الشفدية والعقمية والاجتساعية 

افق مع الخرائز التي يألفيا السجتسع، فيُشطخ إليو باعتباره ااذًا أو غيخ شبيعي. نتيجة لحلظ، يُعامل التي يستمكيا الفخد، والتي لا تتػ 
 ىحا الفخد بشاءً عمى ىحه الترػرات، مسا يؤدي إلى اعػره بالجونية والاغتخاب عغ السجتسع، ويعاني مغ نقز في التقبل الاجتساعي. 
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مى الأفخاد والسجتسعات، حيث تتدبب في لثار نفدية، اجتساعية، اقترادية وصحية. الػصسة الاجتساعية ليا تأثيخات كبيخة عإن 
ىحه التأثيخات قج تختمف في حجتيا بشاءً عمى نػع الػصسة وشبيعة السجتسع، لكغ في السجسل، تداىع الػصسة في تعديد التسييد 

 تحجيات السجتسعية وتحقيق التقجم الذخري. وتؤثخ ىحه التأثيخات سمبًا عمى فخص الأفخاد في التكيف مع ال والانعدال.
عمى السدتػى الشفدي، يعاني الأفخاد الحيغ يتعخضػن لمػصسة الاجتساعية مغ تجني تقجيخ الحات والذعػر بالعار والخجل. ىؤلاء 

قل قيسة أو غيخ قادريغ الأفخاد قج يعانػن مغ الاكتئاب والقمق بدبب ترػرات السجتسع الدمبية تجاىيع. عشجما يُشطخ إلييع عمى أنيع أ
عمى السذاركة بفعالية في السجتسع، فإن ذلظ يخمق اعػرًا مدتسخًا بالخفس والعجد. ىحه التأثيخات الشفدية قج تقػدىع إلى الانعدال عغ 

 .((6)4، 4244)محمد  الآخخيغ، مسا يعسق مذاعخ العدلة والحخمان
ية، تؤدي الػصسة إلى تعديد الانقدامات بيغ الأفخاد والجساعات داخل السجتسع. الأاخاص الحيغ يعانػن مغ مغ ناحية اجتساع

الػصسة الاجتساعية قج يػاجيػن صعػبة في بشاء علاقات صحية وشبيعية مع الآخخيغ. الػصسة تخمق حاجدًا بيغ الأفخاد السدتبعجيغ 
يؤثخ عمى قجرة الأفخاد عمى السذاركة في السدتسخ جتساعي. ىحا التيسير الاجتساعي وبكية السجتسع، مسا يعػق عسميات الانجماج الا

 .  (Goffman 1963, 98) الأنذصة السجتسعية، مسا يؤدي إلى تقميل فخصيع في التفاعل الاجتساعي الإيجابي
التحجيات الاقترادية للأفخاد الحيغ يعانػن مشيا. الأاخاص السػسػمػن قج عمى الرعيج الاقترادي، تداىع الػصسة في زيادة 

يججون صعػبة في الحرػل عمى فخص عسل لائقة أو التقجم في حياتيع السيشية بدبب التسييد الحي يتعخضػن لو في سػق العسل. 
ل غيخ عادل بدبب وصسة مختبصة بإعاقاتيع أو عمى سبيل السثال، قج يتع رفس شمبات التػضيف أو يتع التعامل مع ىؤلاء الأفخاد بذك

 Krug) ضخوفيع الرحية. ىحا التسييد الاقترادي يعسق مغ مذكلاتيع السالية ويديع في تقميل فخصيع لتحقيق الاستقلالية السالية
2019, 53). 

الأاخاص الحيغ يعانػن مغ وصسة اجتساعية قج يتجشبػن شمب الخعاية أخيخًا، الػصسة تؤثخ أيزًا عمى الرحة العامة لمفخد. 
الرحية بدبب الخػف مغ التعخض لمتسييد أو الحكع عمييع. ىحا يؤدي إلى عجم تمقي العلاج في الػقت السشاسب، مسا قج يتدبب في 

ػتخ والقمق، مسا يديج مغ خصخ الإصابة تفاقع حالاتيع الرحية. علاوة عمى ذلظ، يعاني ىؤلاء الأفخاد مغ مدتػيات عالية مغ الت
 .(.(82)3، 4244)مرصفى  بأمخاض جدجية ونفدية مدمشة

تساايًا مع ما تع ذكخه، تُعج الػصسة الاجتساعية مغ أبخز التحجيات التي تػاجو السكفػفيغ في السجتسع، حيث يُشطخ إلييع في كثيخ 
أنيع أقل قجرة أو غيخ قادريغ عمى السذاركة في الأنذصة الاجتساعية والاقترادية. ىحا الترػر الدمبي يعدز العدل  مغ الأحيان عمى

الاجتساعي، مسا يديج مغ تيسير السكفػفيغ ويحج مغ فخصيع في الانجماج الكامل في السجتسع. في كثيخ مغ الحالات، يُعتقج أن 
ويُشطخ إلييع كأاخاص معتسجيغ بالكامل عمى الآخخيغ، مسا يؤدي إلى تعديد الرػرة  السكفػفيغ يحتاجػن إلى مداعجة مدتسخة،

 . ((87)3، 4246)العديد  الشسصية الدمبية عشيع
حيث يُعتقج أحيانًا أن إن أحج التأثيخات الخئيدية لمػصسة الاجتساعية ىػ تقييج فخص السكفػفيغ في الحرػل عمى التعميع والعسل. 

السكفػفيغ غيخ قادريغ عمى أداء السيام التي تتصمب ميارات برخية أو غيخ قادريغ عمى التفاعل بذكل كامل مع بيئتيع. نتيجة ليحه 
دية الترػرات الخاشئة، يُحخم السكفػفػن مغ فخص العسل أو التعميع الستداوية مع الآخخيغ، مسا يداىع في استسخار الفجػة الاقترا

والاجتساعية بيشيع وبيغ الأاخاص السبرخيغ. كسا يسكغ أن يؤدي ذلظ إلى خمق حالة مغ الاعتساد السدتسخ عمى السؤسدات 
 .(McBroom 1998, 104) الاجتساعية التي قج تكػن غيخ كافية لتمبية احتياجاتيع

جتساعية عمى الرحة الشفدية لمسكفػفيغ بذكل سمبي ممحػظ. حيث قج يذعخ مغ جية أخخى، يسكغ أن تؤثخ الػصسة الا
ن السكفػفػن بالعدلة الاجتساعية وعجم القبػل، مسا يؤدي إلى مذاكل في تقجيخ الحات والقمق والاكتئاب. الحياة اليػمية لمسكفػفيغ يسكغ أ

اعخ الزعف وعجم الكفاءة. في كثيخ مغ الأحيان، يتجشب تربح مميئة بالقيػد الشفدية نتيجة ليحا التيسير، وىػ ما يعدز مغ مذ
 .((5):4، 4234)فخحان  السكفػفػن البحث عغ الجعع الشفدي خػفًا مغ أن يتع تقييسيع بذكل سمبي مغ قبل السجتسع

سع الأوسع. عشجما يػاجو السكفػفػن التسييد والعدل أخيخًا، يسكغ لمػصسة الاجتساعية أن تخمق حاجدًا بيغ السكفػفيغ والسجت
الاجتساعي، يربحػن أقل قجرة عمى السذاركة في الأنذصة العامة أو حتى اتخاذ قخارات حياتية ىامة بأنفديع. ىحا التيسير يعدز مغ 

السجتسعية. وبالتالي، فإن  الاستبعاد الاجتساعي، مسا يجعل مغ الرعب عمييع بشاء ابكة دعع قػية أو حتى الانجماج في الحياة
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 Klauke) الػصسة الاجتساعية تداىع في تعديد الفجػة بيغ السكفػفيغ والسجتسع، وتحج مغ قجرتيع عمى التفاعل والسذاركة الفعالة
2023, 16) . 

التغييخ السجتسعي في التعامل مع ىحه الفئة. الػصسة  تُطيخ التحجيات التي يػاجييا السكفػفػن نتيجة الػصسة الاجتساعية أىسية
ليدت مذكمة فخدية بقجر ما ىي انعكاس لسػاقف ثقافية وسمػكية جساعية تعدز التسييد والعدل. لحلظ، لا يسكغ معالجة ىحه القزية 

 دون تعديد الػعي السجتسعي حػل قجرات السكفػفيغ وإسياماتيع السحتسمة في مختمف السجالات.
سجسل، تُعتبخ الػصسة الاجتساعية أحج العػائق الخئيدية التي تحػل دون تحقيق السكفػفيغ لحقػقيع الكاممة في التعميع والعسل في ال

والانجماج الاجتساعي. يتصمب تجاوز ىحه التحجيات اتخاذ خصػات ااممة تتزسغ تحديغ بخامج التػعية السجتسعية، تعديد التذخيعات 
 غ، وتصػيخ بخامج التأىيل وإعادة الإدماج التي تُطيخ إمكانياتيع وتحجّ مغ الشطخة الشسصية تجاىيع.التي تكفل حقػق السكفػفي

 التقبل الاجتماعي: مفيهمو وأبعاده في سياق المكفهفين -2
خ ىحا التقبل الاجتساعي يُذيخ إلى قبػل الأفخاد أو السجسػعات كسا ىع دون إصجار أحكام مدبقة أو مسارسة تسييد ضجىع. يُعتب

السفيػم أساسًا لتحقيق التساسظ الاجتساعي، حيث يديع في تعديد الاحتخام الستبادل والتعاون بيغ أفخاد السجتسع، بغس الشطخ عغ 
اختلافاتيع. التقبل الاجتساعي لا يعشي مجخد التدامح، بل يذسل بشاء علاقات قائسة عمى التقجيخ والفيع، ما يخمق بيئة داعسة تُذعخ 

  .(Abrams 2013, 98) مان والانتساءالجسيع بالأ
بحلظ، يُعتبخ التقبل الاجتساعي ليذ مجخد سمػك فخدي، بل ىػ عسمية مجتسعية تُعدز مغ خلال التػعية والتعميع وتغييخ الرػر 
الشسصية الدائجة. عشجما يعسل السجتسع عمى تعديد الكيع التي تجعػ إلى احتخام التشػع وتقجيخ الاختلافات، يربح التقبل الاجتساعي 

الحج مغ التسييد والػصع الاجتساعي. كسا أن دعع السؤسدات التعميسية والإعلامية ليحه الكيع يديع بذكل كبيخ ثقافة ااممة تداىع في 
  في نذخ الػعي وبشاء أجيال قادرة عمى التعامل مع الآخخيغ بسخونة وانفتاح، مسا يعدز مغ استقخار السجتسع وتقجمو. 

لاحتخام، التدامح، والسداواة. الاحتخام يعشي الاعتخاف بكيسة كل فخد بغس مغ ىشا، يتزسغ التقبل الاجتساعي عجة أبعاد تذسل ا
الشطخ عغ خمفيتو أو خرائرو، في حيغ يذيخ التدامح إلى قبػل التشػع وعجم محاولات تغييخه أو مقاومتو. أما السداواة فتتعمق 

 . (DeWall 2011, 108) أو تيسيربسعاممة الجسيع عمى قجم السداواة، وضسان الفخص الستكافئة لمجسيع دون تسييد 
التقبل الاجتساعي يُعج عاملًا رئيديًا في تعديد التعاير الدمسي بيغ الأفخاد والجساعات في السجتسع. مغ مسا سبق، يتزح أن 

التسييد ويعدز فخص التعاون والسذاركة الفعالة. يداىع خلالو، يسكغ بشاء بيئة اجتساعية تحتخم التشػع وتقبل الاختلافات، مسا يقمل مغ 
التقبل الاجتساعي في تقػية الخوابط بيغ الأفخاد ويديع في خمق مجتسع أكثخ اسػلًا وعجلًا، حيث يتػفخ لمجسيع فخص متداوية دون أي 

 نػع مغ الاستبعاد أو التيسير.
اد السجتسع لفيع احتياجاتيع، وتقجيخ قجراتيع، والتعامل معيع كأفخاد أما في سياق السكفػفيغ، فيذيخ التقبل الاجتساعي إلى استعج

التي تُمحق بالسكفػفيغ، مثل افتخاض العجد أو الاعتساد الدمبية فاعميغ ومؤثخيغ. التقبل في ىحا الدياق يتصمب تجاوز الرػر الشسصية 
  كاممة في الحياة اليػمية والعسمية. السصمق عمى الآخخيغ، والتخكيد بجلًا مغ ذلظ عمى تسكيشيع مغ السذاركة ال

لا اظ أن التقبل الاجتساعي لمسكفػفيغ يُعج خصػة أساسية نحػ تحقيق انجماجيع الكامل في السجتسع. عشجما يُقبل السكفػفػن مغ 
عدز مغ ثقتيع بأنفديع قبل السجتسع، تُتاح ليع الفخصة لمسذاركة الفاعمة في الأنذصة الاجتساعية والاقترادية والثقافية. ىحا التقبل ي

 ويذجعيع عمى استغلال إمكانياتيع الكاممة، مسا يداىع في الحج مغ تأثيخ الػصسة الاجتساعية وتحقيق العجالة الاجتساعية.
واقع الأمخ أن تعديد التقبل الاجتساعي لمسكفػفيغ يتصمب دورًا فاعلًا مغ الأفخاد والسؤسدات. يسكغ تحقيق ذلظ مغ خلال بخامج 

ة السجتسعية التي تُبخز قجرات السكفػفيغ وتديع في تغييخ الرػر الشسصية عشيع. كسا يسكغ لمسؤسدات الحكػمية وغيخ الحكػمية التػعي
تػفيخ بيئات عسل وتعميع متكافئة تزسغ دمج السكفػفيغ بذكل شبيعي. ىحه الجيػد السذتخكة تداعج في خمق مجتسع أكثخ اسػلية 

 يع.يتدع بالاحتخام والتقجيخ لمجس
 When They See a"> بعشػان (4243) ازملاؤىو  Giulia Barbareschiبيا  تفي ىحا الرجد، تػصمت دراسة قام

Wheelchair, They’ve Not Even Seen Me: Factors Shaping the Experience of Disability Stigma and 
Discrimination in Kenya"  عشجما يخون الكخسي الستحخك، لا يخونشي> العػامل السؤثخة في تجخبة وصسة الإعاقة والتسييد في(
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إلى أن السػاقف السجتسعية الإيجابية تديع بذكل كبيخ في تقميز مدتػيات الػصسة وتعديد القبػل الاجتساعي لمسكفػفيغ. عمى كيشيا( 
قام الذيػخ وأفخاد السجتسع السؤثخيغ بالتخويج لسػاقف إيجابية تجاه الأاخاص ذوي الخيفية في كيشيا،  "نييخي "سبيل السثال، في بمجة 

الإعاقة، مسا ساعج في تغييخ الرػر الشسصية الدمبية عشيع. وقج اجعػا الآخخيغ عمى دعع ىؤلاء الأاخاص وضسان حرػليع عمى 
ه الجيػد تبخز أىسية تعديد الػعي السجتسعي في خمق بيئة التعميع والخجمات الأساسية، مسا ساىع في إدماجيع الكامل في السجتسع. ىح

  ااممة تجعع السكفػفيغ وتسكشيع مغ السذاركة الفاعمة في مختمف مجالات الحياة. 
استشادًا لسا سبق، يسكغ القػل إن تعديد التقبل الاجتساعي لمسكفػفيغ يُعج عسمية ااممة تتصمب تزافخ الجيػد السجتسعية 

بيئة تديع في تقميز الػصسة الاجتساعية الستخسخة عشيع. مغ خلال التػعية السجتسعية وتقجيع الفخص الستكافئة والسؤسداتية لخمق 
لمسكفػفيغ في مختمف السجالات، يتع تسكيشيع مغ السذاركة الفاعمة وتحقيق استقلاليتيع. ىحه الجيػد السذتخكة لا تقترخ عمى تحديغ 

 شاء مجتسع يتدع بالعجالة والسداواة، حيث تُتاح لمجسيع الفخص دون أي تسييد. أوضاع السكفػفيغ فحدب، بل تداىع في ب
 دمج المكفهفين: النظريات والاستراتيجيات النظرية لمدمج الاجتماعي -3

 الجمج الاجتساعي لمسكفػفيغ يُعج عسمية ضخورية تيجف إلى تسكيغ الأفخاد السكفػفيغ مغ التفاعل والسذاركة الفاعمة في السجتسع.
يذسل ىحا الجمج تػفيخ فخص متداوية ليع في كافة مجالات الحياة، مثل التعميع، والعسل، والأنذصة الاجتساعية، والثقافية. اليجف 
الأساسي مغ الجمج ىػ تجميخ الحػاجد الاجتساعية والشفدية التي تحػل دون دمج السكفػفيغ مع غيخىع مغ أفخاد السجتسع، وبالتالي يتع 

 .  (:32، 4235)فاروق  لسذاركة الكاممة في الحياة اليػمية، بعيجًا عغ التسييد والعدلضسان حقيع في ا
الجمج الاجتساعي لا يقترخ فقط عمى تػفيخ الفخص لمسكفػفيغ، بل يذسل أيزًا تغييخ السفاليع والدمػكيات السجتسعية تجاىيع. إذ 

ع السجتسع عمى تبش ي مػاقف إيجابية واحتػائية تجاه السكفػفيغ، والاعتخاف بقجراتيع السختمفة وعجم ترشيفيع وفقًا لػضعيع البرخي يُذجَّ
فقط. مغ خلال ذلظ، يتع بشاء مجتسع أكثخ تكبلًا وتفاىسًا، حيث لا يُشطخ إلى السكفػفيغ كأاخاص مختمفيغ أو عاجديغ، بل كأفخاد 

 . (Hall 2009, 3(3)) قادريغ عمى العصاء والإبجاع
مغ ناحية أخخى، يتصمب الجمج الاجتساعي لمسكفػفيغ تييئة بيئة ملائسة مغ حيث الػصػل إلى السعمػمات والخجمات. يذسل ذلظ 

الحياتية التي تُسكّغ السكفػفيغ مغ تػفيخ تكشػلػجيا مداعجة، كالأدوات التي تديل القخاءة والكتابة، وكحلظ التجريب عمى السيارات 
التفاعل بذكل مدتقل ولمغ مع العالع مغ حػليع. في ىحا الدياق، يكػن دمج السكفػفيغ في السجتسع خصػة أساسية نحػ تحقيق العجالة 

 .((4)66، 4239)ولخخون  الاجتساعية والسداواة في الفخص، مسا يعدز رفاىيع ويديع في تحديغ نػعية حياتيع
 :OECD, (2022) فيما يمي، سيتم عرض أىم الجهانب التي تُبرز أىمية الدمج الاجتماعي لممكفهفين عمى النحه التالي

 يداىع الجمج في ضسان أن السكفػفيغ لجييع نفذ الفخص في السذاركة في الحياة الاجتساعية والاقترادية والتعميسية. -أ
الجمج في إزالة الرػر الشسصية الدمبية عغ السكفػفيغ ويعسل عمى تغييخ مػاقف السجتسع تجاىيع، مسا يعدز التقبل يديع  -ب

 الاجتساعي.
مغ خلال الجمج، يسكغ لمسكفػفيغ التفاعل مع السجتسع، مسا يداعجىع في الذعػر بالانتساء والتقجيخ، ويُحدغ رفاىيع الشفدي  -ج

 والاجتساعي.
 فخصًا متداوية لمسكفػفيغ في التعميع والعسل، مسا يُسكّشيع مغ تصػيخ مياراتيع وقجراتيع بذكل كامل. يػفخ الجمج -د

 الجمج يداىع في تقميل العدلة الاجتساعية والتيسير، ويعدز السذاركة الفاعمة في السجتسع. -ه
ا يعدز بيئة ااممة تُتيح لمجسيع فخصًا متداوية يُعتبخ الجمج خصػة نحػ تحقيق العجالة الاجتساعية والسداواة في السجتسع، مس -و

 للإبجاع والشسػ. 
بج أن يػضع في الاعتبار أن ىحا الجمج يتصمب التدامًا مدتسخًا مغ جسيع الأشخاف  لشجاح عسمية دمج السكفػفيغ في السجتسع، لا

تصػيخ سياسات وتذخيعات تجعع ىحا الجمج،  السعشية، بسا في ذلظ الحكػمات والسؤسدات الاجتساعية والتعميسية والسجتسعية. يتعيغ
وتػفيخ التجريب والتػعية لمسجتسع حػل كيفية التعامل مع السكفػفيغ بذكل عادل وداعع. فالسجتسع الستكامل الحي يتيح الفخص لمجسيع، 

 بادل.بغس الشطخ عغ قجراتيع أو إعاقاتيع، ىػ أساس لبشاء بيئة مدتجامة، عادلة، وااممة تتدع بالاحتخام الست
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في ىحا الدياق، يججر بالحكخ أن نطخية الانجماج الاجتساعي ىي إشار نطخي يخكد عمى دمج الأفخاد ذوي الاحتياجات الخاصة 
في السجتسع بذكل متكامل. تجعػ ىحه الشطخية إلى ضخورة مشح الأفخاد ذوي الإعاقات، مثل السكفػفيغ، الفخصة لمسذاركة الفعالة في 

ساعية مثل التعميع، والعسل، والحياة اليػمية. مغ خلال تصبيق ىحه الشطخية، يربح دمج السكفػفيغ في السجتسع مختمف السجالات الاجت
 .  (Oliver 1996, 83) ليذ مجخد حق ليع، بل جدءًا أساسيًا مغ بشاء مجتسع يعتخف بالتشػع ويدعى لتحقيق السداواة 

الانجماج الاجتساعي إلى تعديد الفيع الاجتساعي والتفاعل بيغ الأفخاد السختمفيغ. كسا تديع في إلغاء الحػاجد التي تيجف نطخية 
قج تعيق السذاركة الاجتساعية للأفخاد ذوي الاحتياجات الخاصة. في ىحه الشطخية، يُعتبخ السجتسع بأكسمو السدؤول عغ تدييل مذاركة 

ة تُتيح ليع فخصة التفاعل مع الأفخاد الآخخيغ، مسا يديع في تقميل الفػارق الاجتساعية التي قج تشذأ بدبب السكفػفيغ وتػفيخ بيئات اامم
 .  الإعاقة

مغ خلال تصبيق نطخية الانجماج الاجتساعي، يسكغ لمسجتسعات أن تػفخ بيئات تعميسية وعسمية تجمج السكفػفيغ دون تسييد، مسا 
مياراتيع. كسا تؤكج الشطخية عمى أىسية أن تكػن السؤسدات الحكػمية وغيخ الحكػمية قادرة عمى يداعج عمى تعديد قجراتيع وتصػيخ 

تػفيخ التدييلات والسػارد اللازمة لجعع السكفػفيغ في مختمف جػانب حياتيع. وىحا يديع في تحديغ جػدة حياتيع وتقميل لثار الػصسة 
 . (Shakespeare 2014, 58)   الاجتساعية السختبصة بإعاقتيع

عمى مدتػى الأفخاد، تعدز نطخية الانجماج الاجتساعي مغ قجرة السكفػفيغ عمى التفاعل الاجتساعي بذكل أكثخ إيجابية. فبجلًا مغ 
مغ خلال الإسيام في أن يُشطخ إلييع عمى أنيع أفخاد معدوليغ أو مشفرميغ عغ السجتسع، يتسكشػن مغ إثبات قيستيع الاجتساعية 

 مختمف الأنذصة. ويُشطخ إلى دمج السكفػفيغ كسداىسيغ فاعميغ في السجتسع، مسا يعدز مغ احتخاميع وتقجيخىع مغ قبل الآخخيغ
(Thomas 2017, 178) . 

عي. فيي تداىع في تعديد الػعي السجتسعي حػل في ضػء ذلظ، تعتبخ نطخية الانجماج الاجتساعي أداة قػية لمتغييخ الاجتسا
حقػق السكفػفيغ والأفخاد ذوي الإعاقات، وتعسل عمى تحليل الرعػبات التي قج يػاجيػنيا في عسمية الانجماج. مغ خلال تصبيق ىحه 

داىسة في بشاء مجتسع الشطخية، يربح السجتسع أكثخ اسػلية، حيث تُحتخم حقػق الجسيع، ويُتاح الفخصة لمسكفػفيغ لمسذاركة والس
 عادل ومتداوٍ. 

كسا أنو، وفقًا لشطخية العجالة الاجتساعية، فإنو يجب أن يتستع الأاخاص ذوو الإعاقة، مثل السكفػفيغ، بشفذ حقػق وفخص 
الأاخاص الآخخيغ في جسيع مجالات الحياة، مثل التعميع والعسل والرحة. تجعػ ىحه الشطخية إلى إزالة الحػاجد التي قج تقف أمام 

ذوي الإعاقة، سػاء كانت مادية أو نفدية أو اجتساعية، مغ أجل تحقيق مذاركة فعالة ومتداوية ليع في السجتسع. إن ىحه الشطخية 
تتصمب الاعتخاف بالتفاوتات التي قج تػاجييا فئة الأاخاص ذوي الإعاقة، مثل التسييد أو صعػبة الػصػل إلى السػارد الزخورية، مسا 

اذ تجابيخ إيجابية لزسان السداواة. كسا تجعػ إلى تعديد فكخة تكافؤ الفخص، وتحث عمى تعجيل الدياسات العامة لتدييل يدتجعي اتخ
، 4242))الإسكػا(  دمج الأاخاص ذوي الإعاقة في السجتسع بذكل كامل، مسا يداىع في تعديد مذاركتيع الفعالة اجتساعيًا واقتراديًا

533). 
إن العجالة الاجتساعية تُعتبخ أحج الخكائد الأساسية لزسان حقػق الإندان للأفخاد ذوي الإعاقة، حيث تدعى لتػفيخ بيئة تدسح ليع 
بالاستفادة مغ الفخص الستاحة في السجتسع بذكل عادل. ومغ خلال إعادة تذكيل الدياسات والسسارسات الاجتساعية، يسكغ لمسجتسع 

يزسغ عجم تيسير الأاخاص ذوي الإعاقة، بسا في ذلظ السكفػفيغ، مسا يؤدي إلى تعديد اسػليع في كافة الأنذصة السجتسعية أن 
زم، والاقترادية. كسا تُبخز أىسية تعديد ثقافة التقبل والتشػع لزسان انخخاط السكفػفيغ في جسيع مجالات الحياة. ويُعجّ تػفيخ الجعع اللا

 (.4239السؤسدي أو الفخدي، خصػة محػرية لتحقيق مجتسع أكثخ اسػلية وإنرافًا )الأونخوا، سػاء عمى السدتػى 
في ىحا الدياق، تبخز أىسية التأكيج عمى ضخورة إلغاء الحػاجد الاجتساعية والشفدية التي قج تحػل دون دمج الأاخاص ذوي 

مية تتسثل في تصػيخ البخامج التعميسية والػضيفية التي تتيح ليع الإعاقة، مثل السكفػفيغ، في السجتسع. يتصمب ذلظ استخاتيجيات تجخ  
السذاركة الفعالة، فزلًا عغ تصػيخ بيئات ااممة تجعسيع في مختمف السجالات. لتحقيق ذلظ، يتصمب الأمخ تزافخ الجيػد السجتسعية 

  سع مشفتح ومتعجد.والإصلاحات الدياسية لزسان حقػق الإندان، مسا يعدز مغ دورىع الفاعل في بشاء مجت
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وأخيخًا، تُعتبخ نطخية الحقػق السجنية مغ الشطخيات الأساسية التي تجافع عغ حقػق الأاخاص ذوي الإعاقة، مثل السكفػفيغ، كجدء 
مغ حخكة حقػق الإندان العامة. تخكد ىحه الشطخية عمى ضسان حق الأفخاد ذوي الإعاقة في التستع بحياة كخيسة، ضسغ نفذ الطخوف 

يتستع بيا الأفخاد غيخ السعاقيغ. ىحا يذسل تػفيخ فخص متداوية في التعميع، العسل، الخعاية الرحية، والسذاركة في الأنذصة  التي
 . ((3)56، 4244)مشرػر  الاجتساعية والدياسية

عجم التسييد ضج الأاخاص ذوي الإعاقة في جسيع السجالات وفقًا ليحه الشطخية، يجب عمى السجتسع والحكػمات أن تزسغ إنو 
الحياتية. وبحلظ، تجعػ الشطخية إلى سغ القػانيغ والدياسات التي تػفخ الحساية ضج التسييد عمى أساس الإعاقة، مثل قانػن "الأمخيكييغ 

مام الأاخاص ذوي الإعاقة، بسا في ذلظ ، الحي ييجف إلى إزالة الحػاجد أالأمخيكية ( في الػلايات الستحجةADAذوي الإعاقة" )
كسا تذجع الشطخية عمى تعديد ثقافة الذسػلية والقبػل داخل السكفػفيغ، في مجالات العسل، التعميع، السػاصلات، والسخافق العامة. 

 . (Glover 2009, 92) السجتسع لزسان تكافؤ الفخص والسذاركة الفعّالة
عدز ىحه الشطخية مبجأ السداواة وتصالب بتعجيل الدياسات والسسارسات التي قج تُعخقل حقػق الأاخاص ذوي الإعاقة، مسا يداىع ت

في دمجيع الفعّال في السجتسع. بالإضافة إلى ذلظ، تؤكج الشطخية عمى أن التسييد ضج الأاخاص ذوي الإعاقة ليذ فقط مسارسات 
ات غيخ قانػنية يجب محاربتيا، وتعتبخ أن التسييد عمى أساس الإعاقة يقػض مغ قجرة ىؤلاء الأفخاد، غيخ أخلاقية، بل أيزًا مسارس

 .(364، 4225)إسساعيل مثل السكفػفيغ، عمى السذاركة الكاممة في الحياة الاجتساعية والاقترادية 
إلى تحفيد الحخكة العالسية لسداواة حقػق الأاخاص ذوي الإعاقة، وتؤكج أن كخامتيع كسا نخى فإن نطخية الحقػق السجنية تدعى 

يجب أن تُحتخم، ويجب أن يتستعػا بجسيع الحقػق التي يتستع بيا أي فخد لخخ في السجتسع. مغ خلال ذلظ، تربح القزية مدألة 
 عجالة اجتساعية وحقػق أساسية، مسا يجفع لتحقيق مجتسع أكثخ اسػلية.

سالًا، تُعجّ حقػق الأاخاص ذوي الإعاقة، وخاصة السكفػفيغ، جدءًا لا يتجدأ مغ حقػق الإندان التي يجب أن تُحتخم وتُعدز. مغ إج
خلال تصبيق نطخيات مثل نطخية الانجماج الاجتساعي ونطخية الحقػق السجنية ونطخية العجالة الاجتساعية، يتزح أن تحقيق السداواة 

مب إزالة الحػاجد الاجتساعية والشفدية التي قج تقف أمام ىؤلاء الأفخاد، بسا في ذلظ الػصسة الاجتساعية التي قج والفخص الستكافئة يتص
تحج مغ مذاركتيع الفعّالة. تعديد ثقافة الذسػلية والتقبل، وتػفيخ بيئات داعسة ليع في التعميع والعسل والسجتسع، يداىع في ضسان 

الاجتساعية تتصمب سياسات تجعع تكافؤ الفخص لجسيع الأفخاد، مسا يعدز مغ مذاركتيع الفعّالة في دمجيع الكامل. كسا أن العجالة 
 الحياة الاجتساعية والاقترادية ويُديع في بشاء مجتسع أكثخ إنرافًا وتشػعًا. 

 في ىذا الإطار، فإن استراتيجيات الدمج الاجتماعي لممكفهفين ىي كما يمي:
تذسل ىحه الاستخاتيجية تكييف السشاىج الجراسية وتػفيخ تقشيات مداعجات مثل الكتب الرػتية  شاممة:تهفير بيئات تعميمية  -أ

 وبخامج القخاءة باستخجام الحاسػب، بالإضافة إلى تجريب السعمسيغ عمى استخجام تقشيات التعميع التي تجعع احتياجات السكفػفيغ.
ضسان تػافخ فخص العسل لمسكفػفيغ في بيئات عسل ااممة، مغ خلال تخكد ىحه الاستخاتيجية عمى  تعزيز فرص العمل: -ب

 تكييف السخافق وإدخال التكشػلػجيا السداعجة مثل البخمجيات الخاصة التي تجعع السكفػفيغ في أداء وضائفيع.
الػصػل إلييا تزسغ ىحه الاستخاتيجية تػافخ السعمػمات والخجمات بذكل يديل  تحدين الهصهل إلى المعمهمات والخدمات: -ج

 لمسكفػفيغ، مغ خلال تػفيخ السحتػى الخقسي السيدخ باستخجام الرػت أو الػسائط السشاسبة لتيديخ الاستخجام.
تدتيجف ىحه الاستخاتيجية تحديغ فيع السجتسع لحقػق السكفػفيغ وأىسية دمجيع في كافة الأنذصة  زيادة الهعي المجتمعي: -د

 عسل عمى تغييخ الترػرات الدمبية وتعديد القبػل والتقبل الاجتساعي ليع.السجتسعية مغ خلال حسلات تػعية ت
تذسل ىحه الاستخاتيجية تكييف السخافق العامة، مثل محصات الشقل والسباني العامة، لتكػن  تطهير البنية التحتية المتاحة: -ه

 ية.مييأة بذكل يشاسب احتياجات السكفػفيغ، مثل تػفيخ إراادات صػتية وأرضيات مػج
تخكد ىحه الاستخاتيجية عمى ضسان تسثيل السكفػفيغ في الحياة الدياسية والسجتسعية، مغ خلال  تعزيز المذاركة الدياسية: -و

 تدييل مذاركتيع في عسميات الانتخابات والسذاركة في صشع الدياسات التي تؤثخ عمى حياتيع.
يغ بذكل كامل في السجتسع، مسا يداىع في تسكيشيع وتحقيق العجالة مغ خلال تشفيح ىحه الاستخاتيجيات، يسكغ ضسان دمج السكفػف

 إجسالًا، تداىع ىحه الاستخاتيجيات في تػفيخ بيئة داعسة تزسغ لمسكفػفيغ فخصًا متداوية في مختمف جػانب الحياة.  الاجتساعية.
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  استعراض الدراسات الدابقة حهل الهصمة والتقبل الاجتماعي لممكفهفين -4
جراسات الدابقة مغ الخكائد الأساسية التي يدتشج إلييا البحث الحالي، حيث تػفخ قاعجة معخفية لفيع مػضػع الػصسة تُعتبخ ال

الاجتساعية والتقبل الاجتساعي لمسكفػفيغ. مغ خلال استعخاض ىحه الجراسات، يسكغ التعخف عمى التحجيات التي يػاجييا السكفػفػن 
التي تع اقتخاحيا لتحديغ إدماجيع. كسا تديع ىحه الجراسات في تػضيح الفجػات البحثية التي في السجتسع، وكحلظ الاستخاتيجيات 

يحتاج البحث الحالي إلى معالجتيا، مسا يداعج في بشاء استشتاجات أكثخ دقة وفعالية بذأن سبل تعديد التقبل الاجتساعي لمسكفػفيغ 
 وتقجيع حمػل لمتحجيات التي تػاجييع في السجتسع. 

( إلى أن الأفخاد السكفػفيغ غالبًا ما يُرشَّفػن 4239) Emilia Śmiechowska-Petrovskij سبيل السثال، تػصمت دراسةعمى 
اجتساعيًا بشاءً عمى إعاقتيع، مسا يؤدي إلى تقميل فخصيع في الحرػل عمى التعميع والعسل. وأضيخت الجراسة أن الػصسة تعدز مذاعخ 

 فاعل الإيجابي مع أفخاد السجتسع. العدلة الاجتساعية وتحج مغ الت
( عمى الرػر الشسصية الدمبية السختبصة 4243) Sara Partow, Roger Cook & Rachael McDonaldكسا ركدت دراسة 

بالسكفػفيغ، مثل اعتبارىع عاجديغ أو غيخ قادريغ عمى تحسل السدؤوليات. وأكجت أن ىحه الرػر تؤثخ عمى فخصيع في التعميع 
 واج، مسا يعسق الإحداس بالتسييد ويعيق تحقيق التكيف الاجتساعي والشفدي. والعسل والد 

( استخاتيجيات تحديغ التقبل 4233) Mala D. Naraine & Peter H. Lindsayوفي سياق مترل، تشاولت دراسة 
الجراسة إلى أن السجتسعات  الاجتساعي لمسكفػفيغ مغ خلال التػعية السجتسعية وإاخاك السكفػفيغ في الأنذصة الاجتساعية. أاارت

 التي تعتسج بخامج تعميسية لمتعخيف بإمكانات السكفػفيغ تُطيخ مدتػيات أعمى مغ التقبل الاجتساعي وتقميل الرػر الشسصية.
أن تػفيخ فخص التعميع والعسل A. Uday Bhaskar, Yehuda Baruch & Seeta Gupta (4244 )وأضيخت دراسة 
الاجتساعي لمسكفػفيغ. فقج تػصل الباحثػن إلى أن إاخاك السكفػفيغ في مؤسدات تعميسية وميشية ااممة يديج مغ السلائسة يعدز التقبل 

 التفاعل الإيجابي بيشيع وبيغ أفخاد السجتسع، مسا يداىع في تحديغ نطخة السجتسع تجاىيع.
أن التحجي الخئيدي في تعديد إلى فقج أاارت Theekshana Suraweera & Vandhana Dunuwila (423; )أما دراسة 

التقبل الاجتساعي يكسغ في ضعف الػعي السجتسعي وقمة البخامج التػعػية السػجية لمسجتسع. واقتخحت الجراسة تشفيح حسلات تػعية 
  تيجف إلى ترحيح السفاليع الخاشئة، بالإضافة إلى تحديغ التذخيعات الجاعسة لحقػق السكفػفيغ. 

عمى أىسية التعميع الذامل كأداة رئيدية لتقميل الػصسة الاجتساعية. وأوضحت أن  Hisae Miyauchi (4242)أكجت دراسة و 
دمج السكفػفيغ في السجارس العامة، مع تػفيخ خرائز التعميع الذامل مثل إزالة الحػاجد السادية والاجتساعية، وتكييف السشاىج 

وتقبل الاختلافات، يديع في تعديد التفاىع الستبادل بيشيع وبيغ  لتتشاسب مع احتياجات جسيع الصلاب، وتعديد بيئة تعميسية تجعع التشػع
 بكية الصلاب، مسا يداىع في تعديد تقبل السجتسع لإعاقتيع وزيادة احتخاميع. 

( بأن التقشيات الحجيثة السجيدة لمسكفػفيغ تُعج  وسائل متصػرة 4239دراسة محمد حدشي أبػ ممحع ولخخون )مغ جية أخخى، أفادت 
ز دمج ىحه الفئة في السجتسع، وتداىع في تشسية معارفيع وتأىيميع لدػق العسل، بسا يحقِّق الغايةَ الأسسى ودمجيع في السجتسع  تعدِّ

للاستفادة مغ الصاقات الكامشة لجييع. وقج شالبت الجراسة الحكػمةَ والقصاعَ الخاصَّ بالعسل عمى تػفيخ ىحه التقشيات بسا يداعج عمى 
 رػل جسيع السكفػفيغ عمييا، خاصة في ضلِّ ارتفاع أسعار الأجيدة الخاصة بيع. انتذارىا وضسان ح

تجسع الجراسات الدابقة عمى أن الػصسة الاجتساعية لمسكفػفيغ تسثل عكبة كبيخة أمام تحقيق التقبل والانجماج الاجتساعي. وقج 
اعتبارىع عاجديغ أو غيخ قادريغ عمى أداء السيام اليػمية، أاارت ىحه الجراسات إلى أن الرػر الشسصية الدمبية حػل السكفػفيغ، مثل 

تؤدي إلى تكخيذ العدلة الاجتساعية ليع. وىحه الرػر الستخسخة في السجتسع تُزعف فخصيع في الحرػل عمى التعميع والعسل، وتديج 
مج السكفػفيغ في السجتسع بذكل مغ تيسيذيع. لحلظ، يربح مغ الزخوري معالجة ىحه الػصسة مغ خلال استخاتيجيات ااممة تجعع د

 كامل. 
وقج أكجت الجراسات أن التػعية السجتسعية تمعب دورًا حيػيًا في تغييخ الترػرات الدمبية وتحديغ التفاعل الاجتساعي مع 

يع في تعديد السكفػفيغ. فالسبادرات التػعػية يسكغ أن تداعج في كدخ الحػاجد الشفدية بيغ السكفػفيغ وبكية أفخاد السجتسع، مسا يد
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 تقبميع وزيادة التفاعل الإيجابي معيع. علاوة عمى ذلظ، فإن التذخيعات الجاعسة لحقػق السكفػفيغ، مثل تػفيخ الفخص التعميسية والسيشية
 الستداوية، تداىع في خمق بيئة مػاتية لمجمج الاجتساعي وتعدز مغ احتخام حقػقيع. 

تمف السجالات، مثل التعميع والعسل، يسكغ تقميل لثار الػصسة الاجتساعية التي مغ خلال تػفيخ فخص متداوية لمسكفػفيغ في مخ
ن فخص الجمج تداىع في رفع الػعي السجتسعي حػل إمكاناتيع إتحج مغ قجرتيع عمى التفاعل والسذاركة في الحياة السجتسعية. إذ 

كغ تحقيق مجتسع أكثخ اسػلًا وعجالة، حيث يتسكغ وتؤدي إلى تغييخ السػاقف الدمبية تجاىيع. في ضػء ىحه الاستخاتيجيات، يس
 السكفػفػن مغ الانجماج الكامل والسداواة مع أفخاد السجتسع الآخخيغ، مسا يعدز فخصيع في العير بكخامة وبحياة مدتقمة. 

فػفيغ، مثل تصػيخ في الػاقع، إنو مغ خلال استعخاض ىحه الجراسات، يسكغ استشتاج استخاتيجيات فعّالة تديع في تعديد دمج السك
بخامج تعميسية ااممة تجعع التعمع الستداوي، وتشفيح حسلات تػعية تيجف إلى ترحيح السفاليع الخاشئة وتغييخ الرػر الشسصية الدمبية. 

غ. بالإضافة إلى أىسية تعديد الجعع الاجتساعي والشفدي لمسكفػفيغ، وتػفيخ بيئات عسل ومؤسدات تعميسية تزسغ مداواتيع مع الآخخي
ىحه الاستخاتيجيات، عشج تصبيقيا بذكل متكامل، ستداىع بذكل كبيخ في تحديغ مدتػى التقبل الاجتساعي لمسكفػفيغ وتدييل 

سيتشاول ىحا البحث جسيع ىحه الاستخاتيجيات بالتفريل، مدتعخضًا كيفية تصبيقيا بذكل فعّال لتعديد  انجماجيع الكامل في السجتسع.
 ع. دمج السكفػفيغ في السجتس

 مبادرات دعم وتمكين المكفهفين في المجتمع -5
تُعج  مبادرات دعع وتسكيغ السكفػفيغ في السجتسع خصػة أساسية نحػ تحقيق الذسػلية والسداواة للأاخاص ذوي الإعاقة البرخية. 

السجالات مثل التعميع، العسل، تيجف ىحه السبادرات إلى تحديغ جػدة حياة السكفػفيغ مغ خلال تػفيخ الفخص الستكافئة في مختمف 
والشذاشات الاجتساعية. كسا تخكد ىحه السبادرات عمى تغييخ الترػرات الشسصية الدائجة وتػفيخ بيئة داعسة تتيح لمسكفػفيغ التفاعل 

حكػمية، التي والسذاركة بذكل فعال في السجتسع. تذسل ىحه السبادرات العجيج مغ الجيػد السذتخكة بيغ السؤسدات الحكػمية وغيخ ال
تعسل عمى تعديد وعي السجتسع بأىسية دمج السكفػفيغ وتػفيخ وسائل تكشػلػجية ومػارد تجريبية تديع في تعديد استقلاليع وتسكيشيع مغ 

 > فيسا يمي السذاركة في الحياة اليػمية. إليظ بعس السبادرات العالسية البارزة في مجال دمج السكفػفيغ
مبادرة "نطام السعمػمات الخقسية القابل لمػصػل"  Digital Accessible Information System" :(DAISY)"مبادرة  -أ

(DAISY ىي مذخوع دولي ييجف إلى تػفيخ محتػى معمػماتي قابل لمػصػل لحوي الإعاقات البرخية أو صعػبات القخاءة. يعتسج )
الشطام عمى تشديق خاص يتيح لمسدتخجميغ تكييف السحتػى ليتشاسب مع احتياجاتيع، مثل التحكع في سخعة القخاءة وتكبيخ الشرػص 

بجيلًا رقسيًا لمكتب والسرادر التعميسية التقميجية، مسا يديع في تدييل الػصػل إلى  DAISY أو الاستساع إلى السحتػى الرػتي. يقجم
السعخفة والسعمػمات لمسكفػفيغ وذوي الإعاقات البرخية، ويعج أداة تعميسية ميسة في تدييل مذاركتيع في العسمية التعميسية. كسا يجعع 

حتياجات السدتخجميغ، بالإضافة إلى تػفيخ إمكانيات التشقل بيغ الفقخات الشطام لغات متعجدة ويتيح تخريز واجيتو وفقًا لا
في تقميل الفجػة الخقسية بيغ السكفػفيغ والسجتسع بذكل عام، مسا يػفخ  DAISYوالرفحات، مسا يعدز التفاعل مع السحتػى. ساعج 

 (.4239ليع فخصًا أكبخ في التعميع والػصػل إلى السعمػمات )عبجه، 
مبادرة "بخايل بجون حجود" ىي مشطسة غيخ ربحية تيجف إلى تػفيخ فخص التعميع  ":Braille Without Bordersمبادرة " -ب

والتجريب للأاخاص السكفػفيغ في السشاشق الشائية والسحخومة حػل العالع. تأسدت السبادرة بيجف تعميع السكفػفيغ ميارات بخايل، مسا 
ػصػل إلى السعمػمات التعميسية والسيشية. كسا تدعى السبادرة إلى ضسان حرػل السكفػفيغ عمى يسكّشيع مغ قخاءة وكتابة لغة بخايل وال

تعميع اامل وتشطيع دورات تجريبية وورش عسل لتسكيشيع مغ بشاء ميارات حياتية تداعجىع في التكيف مع الحياة اليػمية. بالإضافة إلى 
ق السكفػفيغ وتحجياتيع، وتقجيع الأدوات التعميسية اللازمة ليع. كسا تتعاون مع ذلظ، تخكد السبادرة عمى رفع الػعي السجتسعي حػل حقػ 

مؤسدات محمية ودولية لتحديغ حياة السكفػفيغ في الجول الشامية. أسيست "بخايل بجون حجود" في تحديغ حياة السكفػفيغ مغ خلال 
 .   وتكافؤ الفخص سػاقف السجتسعية وتعديد الذسػلية والسداواة تػفيخ التعميع والفخص السيشية والاجتساعية، ولعبت دورًا في تغييخ ال

مبادرة "العيػن التي تخى" ىي مشطسة غيخ ربحية تأسدت في الػلايات الستحجة الأمخيكية ": The Seeing Eyeمبادرة " -ج
بيجف تػفيخ كلاب إراادية للأاخاص السكفػفيغ وضعاف البرخ. تيجف السبادرة إلى تحديغ جػدة حياة السكفػفيغ مغ خلال تجريب 

"العيػن التي تخى" خجمات تجريب الكلاب بالإضافة إلى تجريب الأفخاد الكلاب وتػفيخىا لمسكفػفيغ ليتسكشػا مغ التشقل بحخية وأمان. تقجم 
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السكفػفيغ عمى كيفية التعامل مع الكلاب الإراادية، مسا يداعجىع في التغمب عمى التحجيات اليػمية التي يػاجيػنيا. تدتسخ ىحه 
في حياتيع اليػمية، مسا يعدز استقلاليتيع ويداىع  السبادرة في تقجيع دعع مدتسخ للأاخاص السكفػفيغ لزسان تكامل الكلاب الإراادية

   (Nilsson April 14, 2016, 68) في تحديغ نػعية حياتيع
ىي جدء مغ جيػد مؤسدة بيخكشد لتعميع السكفػفيغ، وتيجف إلى دعع وتعديد التعميع ": Perkins Internationalمبادرة " -د

للأاخاص ذوي الإعاقات البرخية في جسيع أنحاء العالع. تعسل السبادرة عمى تقجيع خجمات تجريبية وتعميسية لمسختريغ والتأىيل 
والعائلات، إضافة إلى تعديد الدياسات التي تجعع دمج السكفػفيغ في السجتسع. تيجف أيزًا إلى تصػيخ ميارات الأفخاد السكفػفيغ 

. وتُعج مؤسدة بيخكشد لتعميع السكفػفيغ أقجم مؤسدة في الػلايات يغ جػدة حياتيع وتعديد استقلاليتيعوتػفيخ فخص تعميسية متكافئة لتحد
 . (Programs January 9, 2025) الستحجة متخررة في تعميع وتأىيل الأاخاص ذوي الإعاقات البرخية

"الاتحاد العالسي لمسكفػفيغ" ىي مشطسة دولية غيخ ربحية تدعى إلى تعديد حقػق مبادرة  ">World Blind Unionمبادرة " -ه
السكفػفيغ عمى مدتػى العالع. تع تأسيذ ىحه السبادرة بيجف تػفيخ الجعع اللازم للأاخاص السكفػفيغ وتيديخ دمجيع في السجتسع 

حمػل مبتكخة لتحديغ نػعية حياتيع، بجءًا مغ التعميع بذكل كامل. تعسل السبادرة عمى نذخ الػعي بذأن حقػق السكفػفيغ، وتقجيع 
وصػلًا إلى الفخص الػضيفية والتجييدات التكشػلػجية التي تديع في تدييل حياتيع اليػمية. بالإضافة إلى ذلظ، تجعع السبادرة الأبحاث 

  .مذاركتيع الفاعمة في مختمف السجالات والسذاريع التي تيجف إلى إزالة العػائق الاجتساعية التي قج يػاجييا السكفػفػن، وتعديد
مبادرة "ضػء" ىي مبادرة تصػعية غيخ رسسية وغيخ ربحية، مدتقمة وغيخ تابعة لأي جية "Light Initiative": مبادرة ضهء  -و

وضعاف أو مشطسة، تدتيجف في عسميا اخيحة السكفػفيغ وضعاف البرخ في مختمف السخاحل والأماكغ. تيجف إلى دعع السكفػفيغ 
البرخ في متابعة تعميسيع السجرسي والجامعي والجراسات العميا، مغ خلال تقجيع مجسػعة مغ الخجمات مثل التدجيل الرػتي لمسحتػى 

لا يػجج مقخ لسبادرة "ضػء" عمى أرض الػاقع، حيث يتع العسل والتشديق بذكل  العمسي، وإعجاد السحتػى وتييئتو لصباعتو بصخيقة بخايل.
الإنتخنت )بخيج إلكتخوني ومػاقع التػاصل الاجتساعي(، وبيحا تكػن إمكانية التصػع متاحة بذكل أكبخ لجسيع الخاغبيغ مغ كامل عبخ 

   .)مبادرة ضػء، بجون تاريخ( أي مكان وفي أي وقت
، مغ فاعمة في السجتسعتُعج ىحه السبادرات جدءًا مغ الجيػد العالسية السدتسخة لتحديغ حياة السكفػفيغ وتسكيشيع مغ السذاركة ال

خلال تػفيخ الأدوات التقشية الحجيثة، وتعديد الدياسات الجاعسة، وإتاحة فخص التعميع والتجريب التي تديع في تحقيق السداواة 
  .والذسػلية

وفي ىحا الإشار، قامت بعس الجول العخبية باتخاذ خصػات ىامة لتحديغ حياة السكفػفيغ وتعديد مذاركتيع في السجتسع. في 
الحيغ يعانػن إعاقات برخية و الإمارات العخبية الستحجة، تع إشلاق مبادرة "أرى" التي تقجم الجعع للأشفال السكفػفيغ وضعاف البرخ 

معاىجة مخاكر  السشرػص عمييا في سيامفي مزسػنيا التتبشى السبادرة مجسػعة أىجاف تعكذ و . تسشعيع مغ قخاءة السصبػعات
في مرخ، تع إشلاق مبادرة "رفيق"  استخجاميا. عمييعبتشديقات يديل عمى نصاق أوسع ليحه الفئة و تػفيخ الكتب والخاصة ب، 4235

سيًا أو غيخ دراسي، بيجف دعع الصمبة السكفػفيغ في مختمف التي تدعى إلى تحػيل أي محتػى مخئي إلى مدسػع، سػاء كان درا
. تعسل السبادرة عمى تحػيل الكتب والأبحاث إلى ممفات صػتية، مسا يداىع في ة مخاحل التعميع، بسا في ذلظ شلاب الساجدتيخ والجكتػرا 

  دتقل.تدييل العسمية التعميسية وتعديد فخص السكفػفيغ في الػصػل إلى السحتػى العمسي بذكل م
أما في السسمكة العخبية الدعػدية، فقج أنذأت مخاكد تأىيل متخررة لجعع السكفػفيغ، مثل "مخكد السمظ سمسان لأبحاث الإعاقة"، 
الحي يُعشى بتأسيذ أفزل التصبيقات العمسية عمى قاعجة بحثية مػثقة، وإعجاد بخامج عمسية تدتيجف الترجي لسختمف الإعاقات، بسا 

ت البرخية. يخكد السخكد عمى معخفة مدببات الإعاقة والاكتذاف والتجخل السبكخ ليا، وتدخيخ نتائج البحػث في ذلظ الإعاقا
ومخخجاتيا لأغخاض التخصيط والتقييع في مجالات الػقاية والخعاية والتأىيل. كسا يعسل السخكد عمى تحديغ ضخوف ذوي الإعاقة، بسا 

  ػى عاممة مشتجة ومداىسة في بشاء السجتسع.يذسل السكفػفيغ، لتسكيشيع مغ أن يربحػا ق
في الدياق ذاتو، تبشت العجيج مغ الجول العخبية، مثل الأردن، البحخيغ، الكػيت، قصخ، السسمكة العخبية الدعػدية، الإمارات العخبية 

. وقج تزسشت ىحه ومداياه ، وذلظ إيسانًا بأىسية الجمجسياسات دمج السكفػفيغ في السجارس العامةتػنذ الستحجة، مرخ، وعُسان، 
الدياسات تػفيخ أدوات تعميسية مداعجة مثل الكتب الرػتية، بخامج القخاءة الإلكتخونية، وشخيقة بخايل، بالإضافة إلى تجريب السعمسيغ 
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تدييل عسمية  لزسان تقجيع تعميع عالي الجػدة. تيجف ىحه الجيػد إلى تعديد التفاعل الاجتساعي والأكاديسي لمسكفػفيغ، مسا يديع في
 التعمع ليع وضسان تكافؤ الفخص التعميسية.

ورغع ىحه الجيػد، فقج وردت العجيج مغ السلاحطات والتحجيات التي تػاجو شمبة الجمج في بعس السجارس الحكػمية، حيث تعاني 
وجػد فجػة كبيخة في السعالجة ىحه السجارس مغ غياب الخؤية الػاضحة في التعامل مع شمبة الجمج وفقًا لشػع كل حالة، فزلًا عغ 

الرحيحة مغ قبل الإدارة السجرسية لمسذكلات التي يتعخض ليا بعس الصمبة. وتؤثخ ىحه التحجيات سمبًا عمى تحقيق أىجاف الجمج، 
 .(;:4، 4246 )عمي مسا يتشافى مع رؤية وتػجو الجولة نحػ تعديد دمج ىحه الفئة في السؤسدات التعميسية

مغ السيع أن يتع تصبيق ىحه الاستخاتيجيات بذكل مدتسخ ومشتطع في بيئة تعميسية تذجع التػاصل مغ كل ما تقجم، يسكغ القػل إنو 
والتعاون بيغ الصلاب مغ مختمف الخمفيات الثقافية، كسا يجب تػفيخ الجعع والتػجيو لمصلاب لمتعامل مع التحجيات والسذاكل التي 

جيػنيا أثشاء عسمية التكامل، والتعاير السجتسعي السجرسي. ناليظ عغ أىسية تصػيخ السشاىج والأنذصة السجرسية لتكػن ااممة يػا
   ومتشػعة، مسا يزسغ تمبية احتياجات الصلاب السكفػفيغ وتعديد مذاركتيع الفاعمة في البيئة التعميسية.  

 خطهات نحه دمج المكفهفين في المجتمع -6
دمج السكفػفيغ في السجتسع مغ القزايا الاجتساعية السيسة التي تتصمب اىتسامًا خاصًا لتحقيق التػازن بيغ حقػقيع وواجباتيع،  يُعجّ 

وضسان حرػليع عمى فخص متداوية في مختمف مجالات الحياة. ومع ذلظ، فإن تحقيق ىحا الجمج يػاجو العجيج مغ التحجيات 
رػر الشسصية، مسا يجعل مغ الزخوري العسل عمى وضع استخاتيجيات فعّالة لتعديد التقبل السختبصة بالػصسة الاجتساعية وال

  الاجتساعي. في ىحا الدياق، سيتع استعخاض الخصػات اللازمة لتحقيق دمج فعّال لمسكفػفيغ عمى الشحػ التالي>
 دور التربية والإعلام في تغيير الرهر النمطية عن المكفهفين -أ

رًا محػريًا في تذكيل الػعي الاجتساعي وإرساء قيع التقبل والسداواة بيغ الأفخاد. إذ يسكغ لمسؤسدات التعميسية، مغ تمعب التخبية دو 
. يتصمب ذلظ دمج وبشاء خلال بخامج تعميسية ااممة، أن تُعمّع الصلاب مشح الرغخ أىسية تقبل السكفػفيغ والتفاعل معيع بذكل إيجابي

في السشاىج الجراسية، ليذ فقط لديادة السعخفة حػل السكفػفيغ، ولكغ أيزًا لتعديد مذاعخ الاحتخام والتقجيخ  التشػع والإعاقةمثل مفاليع 
  ليع كأفخاد قادريغ عمى الإسيام في السجتسع.

لال إنتاج الإعلام ىػ الآخخ يُعجّ أداة قػية قادرة عمى تغييخ الرػر الشسصية وإعادة تذكيل السفاليع الدائجة عغ السكفػفيغ. مغ خ
مػاد إعلامية تُطيخ الشساذج الإيجابية لمسكفػفيغ، مثل اخريات بارزة حققت إنجازات كبيخة في مجالات متشػعة، يسكغ للإعلام أن 
يُبخز أن السكفػفيغ ليدػا مجخد أفخاد يحتاجػن السداعجة، بل ىع جدء فاعل ومؤثخ في السجتسع. ىحا الشػع مغ الإعلام يُداعج في 

 الشسصية الدمبية التي ترػر السكفػفيغ كعاجديغ أو محجودي القجرات. تحجي الرػر
علاوة عمى ذلظ، يسكغ لػسائل الإعلام تشطيع حسلات تػعية متكاممة تيجف إلى نذخ السعخفة حػل حقػق السكفػفيغ وأىسية 

تيع، بالإضافة إلى نذخ رسائل دمجيع في مختمف السجالات. ىحه الحسلات يجب أن تتزسغ قررًا حكيكية تعكذ تحجياتيع وإنجازا
تجعػ إلى القزاء عمى الػصسة الاجتساعية. ويُفزل أن تكػن ىحه الحسلات متشػعة الػسائط لترل إلى فئات مختمفة مغ الجسيػر، 

 بسا في ذلظ وسائل الإعلام السخئية والسدسػعة والسقخوءة.
عي. عمى سبيل السثال، يسكغ للإعلام أن يبخز مبادرات التعميع التخبية والإعلام يسكغ أن يتكاملا معًا لتعديد التغييخ الاجتسا

الذامل ويطيخ مجى تأثيخىا الإيجابي في دعع السكفػفيغ، مسا يذجع السجارس والسؤسدات التعميسية عمى اعتساد نيج مساثل. في 
تذجع عمى دمج السكفػفيغ وتدميط  السقابل، يسكغ لمسجارس أن تُعدز دور الإعلام مغ خلال دعػة وسائل الإعلام لتغصية فعاليات

 الزػء عمى قرز الشجاح السميسة.
أخيخًا، يجب أن يكػن اليجف الأساسي لمتخبية والإعلام ىػ بشاء ثقافة مجتسعية تقػم عمى الاحتخام والسداواة، وتحجي جسيع أاكال 

رات السجتسعية، مسا يخمق بيئة داعسة تُداعج التسييد. مغ خلال التعاون بيغ ىاتيغ السؤسدتيغ، يسكغ تحقيق تغييخ جحري في الترػ 
  السكفػفيغ عمى تحقيق إمكاناتيع والسداىسة الفعّالة في بشاء مجتسعاتيع.

تُعج  مغ الجول الخائجة في تغييخ الرػرة الشسصية عغ السكفػفيغ مغ خلال وسائل الأمخيكية أن الػلايات الستحجة ججيخ بالحكخ 
يعتسج الشطام التعميسي الأمخيكي عمى دمج السكفػفيغ في السجارس العادية، مع تػفيخ في الػاقع، . لبخامج التعميع الذامالإعلام و 
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التعميع للأفخاد ذوي الإعاقة في  التكيفات والبخامج التعميسية الستخررة مثل الكتب الرػتية والبخامج الحاسػبية السداعجة. وفقًا لقانػن 
، يُصمب أن يكػن لكل شالب كفيف خصة The Individuals with Disabilities Education Act" (IDEA)" الػلايات الستحجة

تعميع فخدية تمبي احتياجاتو الخاصة، مع تجريب السعمسيغ لزسان استفادة السكفػفيغ مغ التعميع بذكل كامل. كسا ييجف الشطام إلى 
في تغييخ الترػرات  IDEAيداىع قانػن بحلظ،  الأكاديسي. تعديد مذاركتيع في الأنذصة السجرسية ودعع التفاعل الاجتساعي والشسػ

 .  (Ross October 6, 2022, 350) وأدائيع الخاشئة حػل السكفػفيغ ويحفد السجتسع عمى رؤيتيع كأفخاد متداوييغ في حقػقيع
مغ جانب لخخ، تُديع وسائل الإعلام الأمخيكية في ترحيح الرػرة الشسصية الدمبية عغ السكفػفيغ مغ خلال تقجيع نساذج 

مغ أبخز الأمثمة الديشسائية التي تطيخ اخرية كفيف  4;;3عام   "Scent of a Woman"إيجابية. عمى سبيل السثال، يُعج  فيمع 
 ,Crossland 2024) تغييخ الترػرات الدمبية وتػضيح قجرة السكفػفيغ عمى التفػق والإبجاع يتفػق في عجة مجالات، مسا يداعج في

178)  . 
(، الحي يقػم NFB) "National Federation of the Blind" وتجعع ىحه التػجيات مشطسات مثل الاتحاد الػششي لمسكفػفيغ

 Wikipedia)عمى سبيل المثال تعديد حقػق السكفػفيغ وتػفيخ فخص أكبخ ليع في الحياة السجتسعية.بحسلات تػعية تيجف إلى 
contributors, n.d.) : 

يُشطع الاتحاد فعاليات مثل "أسبػع التػعية بالسكفػفيغ"، حيث يتع عخض قرز نجاح لأفخاد مكفػفيغ في مجالات مثل التعميع،  -أ
 والخياضة، والفشػن، مسا يداىع في تغييخ الترػرات السجتسعية وتعديد التقبل الاجتساعي. 

يػاجييا السكفػفػن، ويقجم تػصيات لمدياسات العامة تيجف  يُرجر الاتحاد تقاريخ ودراسات تدمط الزػء عمى التحجيات التي -ب
 إلى تحديغ جػدة حياتيع وتعديد مذاركتيع الفعّالة في السجتسع. 

مغ خلال ىحه الجيػد، يدعى الاتحاد إلى بشاء مجتسع أكثخ اسػلًا وتكبلًا لمسكفػفيغ، مسا يداىع في تسكيشيع مغ تحقيق إمكاناتيع 
 شاء مجتسعاتيع.والسداىسة الفعّالة في ب

بذكل عام، تُبخز الجيػد السبحولة في الػلايات الستحجة لتعديد حقػق السكفػفيغ وتغييخ الرػرة الشسصية الدمبية تجاىيع أىسية تبشي 
سياسات اسػلية في التعميع ووسائل الإعلام. مغ خلال القػانيغ والبخامج التعميسية الستخررة، بالإضافة إلى الحسلات الإعلامية 

ىحه الجيػد إلى تحديغ دمج السكفػفيغ في السجتسع. وتؤكج ىحه السبادرات عمى ضخورة تػفيخ بيئة داعسة تداىع في والتػعػية، تدعى 
كدخ الػصسة الاجتساعية السختبصة بالسكفػفيغ وتعديد تقبميع السجتسعي، مسا يعدز بشاء مجتسع أكثخ اسػلًا واحتخامًا لمقجرات الفخدية 

 بغس الشطخ عغ الإعاقة. 
 التذريعات والدياسات في تعزيز التقبل الاجتماعي لممكفهفين دور -ب

التذخيعات والدياسات الجاعسة تذكل أسدًا رئيدية لتحديغ وضع الأاخاص ذوي الإعاقة، ومشيا السكفػفيغ، مغ خلال ضسان 
محػرية نحػ تحقيق السداواة حقػقيع وتعديد التقبل الاجتساعي ليع. فالقػانيغ التي تزسغ حقػق الأاخاص ذوي الإعاقة تُعج خصػة 

مغ  4228وإلغاء التسييد ضجىع. عمى سبيل السثال، تُعج اتفاقية حقػق الأاخاص ذوي الإعاقة التي تبشتيا الأمع الستحجة في عام 
ية. أبخز التذخيعات التي تزسغ حقػق الأاخاص ذوي الإعاقة في مختمف السجالات، بسا في ذلظ التعميع والعسل والسذاركة الاجتساع

تيجف ىحه الاتفاقية إلى تعديد قجرة الأفخاد ذوي الإعاقة عمى مسارسة حقػقيع في بيئات خالية مغ التسييد والعػائق، وضسان السداواة 
 في الفخص والحقػق.

لتعميع بالإضافة إلى ذلظ، تػجج قػانيغ محمية ودولية أخخى تُعشى بتػفيخ التدييلات اللازمة للأاخاص ذوي الإعاقة، مثل قانػن ا
( الحي سبق الإاارة إليو، حيث يزسغ تقجيع التعميع الذامل والسشاسب IDEAللأفخاد ذوي الإعاقة في الػلايات الستحجة الأمخيكية )

للأشفال السكفػفيغ في السجارس العامة، وتػفيخ التعجيلات اللازمة مثل السػاد الرػتية والتكشػلػجيا السداعجة. ىحه التذخيعات تداىع 
يغ فخص تعميسية مساثمة لتمظ التي يحرل عمييا الأاخاص غيخ ذوي الإعاقة، مسا يعدز مغ فخصة الجمج الاجتساعي والتقبل في تأم

 داخل السجتسع السجرسي.
مغ جية أخخى، تديع الدياسات الحكػمية في التأكج مغ أن الأاخاص ذوي الإعاقة يحرمػن عمى فخص عسل متداوية، مغ 

( في الػلايات الستحجة. يفخض ىحا ADA) "Americans with Disabilities Act"الأمخيكييغ ذوي الإعاقةخلال قػانيغ مثل قانػن 
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القانػن عمى أرباب العسل تدويج بيئات عسل مييأة للأاخاص ذوي الإعاقة، مع تيديخ الػصػل إلى جسيع الػضائف العامة والخاصة 
تكخيذ فكخة أن السكفػفيغ يسكشيع السداىسة بذكل فاعل في مختمف مجالات التي يسكشيع العسل بيا. مثل ىحه الدياسات تديع في 

  .(Perritt 2003, 420) الحياة، وبالتالي تقميل الػصسة الاجتساعية التي قج تختبط بإعاقتيع
اجد التي قج تػاجييع في حياتيع اليػمية. ىحه علاوة عمى ذلظ، تداىع التذخيعات التي تجعع حقػق السكفػفيغ في تقميل الحػ 

التذخيعات تزسغ تػفيخ خجمات التشقل السشاسبة، مثل استخجام الكلاب السجربة ووسائل الشقل العامة السلائسة، مسا يداىع في تسكيشيع 
أكثخ، وىػ ما يشعكذ إيجابيًا  مغ التشقل بحخية داخل مجتسعاتيع. دعع ىحه الحقػق يداعج السكفػفيغ عمى مسارسة حياتيع بذكل مدتقل

 السجتسع ليع ويعدز التقبل الاجتساعي.ترػرات عمى 
إجسالًا، تُعتبخ التذخيعات والدياسات الجاعسة خصػة أساسية نحػ تعديد التقبل الاجتساعي لمسكفػفيغ ودمجيع في السجتسع. مغ 
خلال تػفيخ بيئات تعميسية، ميشية، واجتساعية مشاسبة، تداىع ىحه القػانيغ في إرساء ثقافة السداواة والذسػلية، التي تُعتبخ الأساس 

 يتقبل كافة أفخاده بغس الشطخ عغ إعاقاتيع.  لبشاء مجتسع عادل،
ولتحقيق ذلظ، يتصمب الأمخ تعاونًا مدتسخًا بيغ السؤسدات الحكػمية والسجتسع السجني لزسان التشفيح الفعّال ليحه التذخيعات ودعع 

رػرات الخاشئة حػل السكفػفيغ، السكفػفيغ في تحقيق إمكاناتيع الكاممة. ويذسل ىحا التعاون تصػيخ بخامج تػعية مجتسعية لتغييخ الت
بالإضافة إلى تػفيخ تجريبات مدتسخة لمسؤسدات التعميسية والسيشية لتأىيل السعمسيغ وأرباب العسل عمى كيفية التعامل مع السكفػفيغ 

شرات بذكل مشاسب. كسا يجب إنذاء لليات رقابة فعّالة لزسان التدام السؤسدات بتصبيق ىحه التذخيعات، فزلًا عغ تصػيخ م
 تكشػلػجية مبتكخة تداىع في تدييل وصػل السكفػفيغ إلى السعمػمات والفخص الستاحة ليع في مختمف السجالات.

 تعزيز الدعم الاجتماعي والنفدي لممكفهفين ودور ذلك في التردي لمهصمة الاجتماعية -ج
عمى نػعية حياتيع، مسا يدتجعي الحاجة إلى يتعخض السكفػفػن في العجيج مغ السجتسعات إلى وصسة اجتساعية تؤثخ بذكل كبيخ 

تعديد الجعع الاجتساعي والشفدي ليع. يُعج  الجعع الاجتساعي أداة ميسة في محاربة التيسير الاجتساعي الحي يعاني مشو السكفػفػن، 
لفعّالة في مختمف السجالات. حيث يُداعج عمى تقػية روابصيع مع السجتسع ويعدز مغ تقجيخىع لحاتيع، مسا يُديع في تعديد مذاركتيع ا

  إلى جانب ذلظ، يُعج  الجعع الشفدي عشرخًا أساسيًا لسداعجتيع عمى التكيف مع تحجيات حياتيع اليػمية.
مغ خلال تػفيخ بيئة داعسة تذجع عمى التفاعل الاجتساعي الإيجابي، يسكغ لمسكفػفيغ تجاوز العجيج مغ العكبات التي قج تداىع 

لسجتسعية. بخامج التأىيل الشفدي التي تيجف إلى بشاء السيارات الاجتساعية والقجرة عمى التفاعل مع الآخخيغ تُعتبخ في تعديد وصستيع ا
مغ أبخز الصخق التي تداعج في تسكيغ السكفػفيغ وتغييخ الشطخة الدمبية نحػىع. كسا أن التفاعل السدتسخ مع أفخاد السجتسع غيخ 

  الاجتساعية ويؤدي إلى تكػيغ علاقات قائسة عمى الفيع والتفاىع.السكفػفيغ يديع في تقميل الفجػة 
أىسية الجعع الشفدي تتزاعف أيزًا في التعامل مع السذاعخ الجاخمية التي قج يعاني مشيا السكفػفػن بدبب العدلة والتسييد، مثل 

اقة، بالإضافة إلى جمدات تػعية ودعع الاكتئاب والقمق. تػفيخ مدتذاريغ نفدييغ متخرريغ في التعامل مع الأاخاص ذوي الإع
جساعي، يسكغ أن يديع بذكل كبيخ في تحديغ الرحة الشفدية لمسكفػفيغ وتعديد قجراتيع عمى التأقمع مع تحجيات الحياة. مثل ىحا 

 ة.الجعع لا يقترخ عمى معالجة الأعخاض الشفدية بل يداىع في بشاء اخريات قػية وقادرة عمى مػاجية التحجيات الحياتي
إجسالًا، يُطيخ البحث ضخورة تكامل الجعع الاجتساعي والشفدي لمسكفػفيغ كجدء مغ مشطػمة ااممة لمحج مغ وصستيع السجتسعية. 
مغ خلال تبشي ىحه السبادرات وتػفيخ بيئات تعميسية واجتساعية داعسة، يسكغ تغييخ الترػرات الدمبية التي تؤثخ عمى السكفػفيغ 

كسا أن التعاون مع مشطسات السجتسع السجني والجسعيات الستخررة  ناتيع الاجتساعية والشفدية الكاممة.وتسكيشيع مغ تحقيق إمكا
يداىع في تػفيخ بخامج تأىيل مدتجامة، تخكد عمى تسكيغ السكفػفيغ مغ التفاعل الفاعل مع السجتسع، مسا يعدز مغ دورىع الاجتساعي. 

ىع في بشاء مجتسع يتدع بالسداواة والذسػلية، مسا يجعل السكفػفيغ قادريغ عمى العير إن التأثيخ شػيل الأمج لتػفيخ ىحا الجعع يدا
 بكخامة والسداىسة في تشسية مجتسعيع.

إن الشسػذج الكشجي يُعجّ مغ أبخز التجارب التي تُخكّد عمى تقجيع دعع اجتساعي ونفدي اامل لمسكفػفيغ، حيث يمعب السعيج 
( دورًا محػريًا في تعديد استقلالية السكفػفيغ CNIB) "Canadian National Institute for the Blind"الػششي الكشجي لمسكفػفيغ 

، يقجّم السعيج بخامج متشػعة تذسل الاستذارات الشفدية، التجريب السيشي، :3;3ودمجيع بذكل فعّال في السجتسع. مشح تأسيدو في عام 
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ات التفاعل الاجتساعي. ييجف السعيج إلى معالجة التحجيات الشفدية التي قج يػاجييا والتعميع الستخرز، بالإضافة إلى تعديد ميار 
أن السكفػفػن، مثل القمق والاكتئاب، وتقجيع الجعع اللازم لتحقيق الاستقلالية والسذاركة الفاعمة في الحياة العامة. تذيخ الجراسات إلى 

جوا تحدشًا ممحػضًا في نػعية حياتيع، مسا يعكذ نجاح ىحه السبادرات في % مغ السكفػفيغ الحيغ استفادوا مغ خجمات السعيج اي7:
 . (Herie 2005, 173) تخصي الػصسة الاجتساعية وتعديد تقبل السكفػفيغ في السجتسع

خات في التخبية والإعلام، بالإضافة إلى مسا تقجم، يسكغ القػل إن دمج السكفػفيغ في السجتسع يتصمب نيجًا ااملًا يتزسغ تغيي
تصػيخ التذخيعات والدياسات الجاعسة. فالتعميع الذامل والإعلام الإيجابي ليسا دور كبيخ في تغييخ الرػر الشسصية وتعديد التقبل 

كسا أن تػفيخ الجعع  الاجتساعي، بيشسا تداىع التذخيعات في ضسان حقػق السكفػفيغ وتػفيخ بيئات ملائسة ليع في مختمف السجالات.
الاجتساعي والشفدي ليؤلاء الأفخاد يُعتبخ خصػة أساسية لسداعجتيع عمى تجاوز التحجيات الشفدية والاجتساعية السختبصة بالإعاقة، 

لا و إلا أنعمى الخغع مغ التقجم السحخز في العجيج مغ الجول، وججيخ بالحكخ أنو ويعدز قجرتيع عمى السداىسة الفاعمة في السجتسع. 
 في جسيع مجالات الحياة. وعادلة يدال مغ الزخوري تبشي السديج مغ السبادرات الذاممة لزسان حرػل السكفػفيغ عمى فخص متداوية 

 
 الخاتمة

إن الػصسة الاجتساعية تُعج  أحج التحجيات الخئيدية التي تػاجو السكفػفيغ في العجيج مغ السجتسعات، حيث تداىع الرػر الشسصية 
الدمبية والترػرات الخاشئة في تذكيل نطخة السجتسع تجاىيع. ىحه الػصسة تؤدي إلى عدلة اجتساعية وتيسير، مسا يحج مغ الفخص 
الستاحة ليع للانجماج الفاعل في السجتسع. التقبل الاجتساعي يُعتبخ مغ العػامل الأساسية في الترجي ليحه الػصسة، حيث يتصمب 

 خاد السجتسع، وتػفيخ بيئات تعميسية وعسمية تذجع عمى التفاعل والتعاون بيغ السكفػفيغ وغيخ السكفػفيغ.قبػل السكفػفيغ مغ قبل أف
مغ خلال بخامج التػعية الاجتساعية والإعلامية، يتع العسل عمى تغييخ الترػرات الشسصية الدائجة، والتي غالبًا ما تُديع في تعديد 

ف إلى نذخ الػعي وتعديد قيع الذسػلية والسداواة في السجتسع، مسا يديع في تجاوز الترػرات التسييد ضج السكفػفيغ. ىحه البخامج تيج
الخاشئة التي تحيط بالسكفػفيغ. كسا أن تػفيخ بيئات تفاعمية في السجارس وأماكغ العسل، مع تقجيع الفخص السشاسبة لمسكفػفيغ لمتفاعل 

 تعديد التقبل الاجتساعي وتقجيع الجعع اللازم ليع.مع السجتسع بذكل متداوٍ، يُعتبخ خصػة أساسية نحػ 
يتصمب التقبل الاجتساعي لمسكفػفيغ بحل جيج مدتسخ مغ قبل السؤسدات التعميسية. فالتعميع الذامل، الحي يتيح لمسكفػفيغ فخصة 

مغ الأسذ الجػىخية التي تداىع في  التعمع في بيئات تعميسية مجيّدة بالسػارد السداعجة مثل الكتب الرػتية والبخامج الحاسػبية، يُعجّ 
تقميل الػصسة الاجتساعية وتحقيق الجمج. كسا أن تييئة السعمسيغ وتجريبيع عمى التعامل مع السكفػفيغ يػفخ بيئة تعميسية تذجّع عمى 

 السداواة وتقبل التشػع.
عي. إذ يسكغ لػسائل الإعلام مغ خلال تقجيع مغ جانب لخخ، يُعج الإعلام أداة قػية لتغييخ الرػر الشسصية وتعديد التقبل الاجتسا

نساذج إيجابية لمسكفػفيغ في مختمف السجالات أن تداىع في كدخ الحػاجد الشفدية التي قج يكػن السجتسع قج بشى عمييا. إن التخكيد 
 .بذكل إيجابي عمى قرز الشجاح في التعميع والعسل والفشػن يعدز مغ تحديغ صػرة السكفػفيغ ويذجّع السجتسع عمى قبػليع

أيزًا، تمعب التذخيعات والدياسات الجاعسة دورًا رئيديًا في ضسان حقػق السكفػفيغ وتعديد التقبل الاجتساعي ليع. تػفخ القػانيغ 
( في الػلايات الستحجة، وأمثاليا ADA(، إلى جانب "قانػن الأمخيكييغ ذوي الإعاقة" )IDEAمثل "قانػن التعميع للأفخاد ذوي الإعاقة" )

في العجيج مغ الجول، إشارًا قانػنيًا يحسي حقػق السكفػفيغ ويػفخ ليع فخصًا متداوية في التعميع والعسل. مغ خلال ىحه الدياسات، 
 اليػمية. يسكغ ضسان دمج السكفػفيغ في السجتسع بذكل فعّال، مسا يقمّل مغ العدلة الاجتساعية ويعدز مذاركتيع في الحياة 

وفي ىحا الدياق، يُعتبخ الجعع الاجتساعي والشفدي لمسكفػفيغ أمخًا بالغ الأىسية في تعديد عسمية دمجيع في السجتسع. حيث يداىع 
الجعع الشفدي في تقػية الثقة بالشفذ لمسكفػفيغ، مسا يداعجىع عمى مػاجية التحجيات اليػمية بذكل أفزل. كسا أن الجعع الاجتساعي، 

غ العائمة أو السجتسع السحيط، يُعجّ ركيدة أساسية في تػفيخ بيئة مذجّعة لمسكفػفيغ، تُسكّشيع مغ تحقيق إمكاناتيع والسداىسة في سػاء م
 السجتسع بذكل فعّال.

رغع ىحه الاستخاتيجيات اليامة، لا يدال ىشاك العجيج مغ التحجيات التي تػاجو التقبل الاجتساعي لمسكفػفيغ، مثل ضعف الػعي 
السجتسعي، والترػرات الشسصية الخاسخة، وقمة الفخص الستاحة لمسكفػفيغ في التفاعل مع السجتسع بذكل متداوٍ. لحلظ، مغ الزخوري 
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وتعدز تكامل جيػد الحكػمة، والسشطسات غيخ الحكػمية، والسجتسع السجني لزسان تػفيخ بيئة تعميسية واجتساعية ااممة تجعع 
   لمسذاركة الفعّالة في الحياة السجتسعية.السكفػفيغ وتػفخ ليع الفخص 

في الشياية، إنَّ تجاوز لثار الػصسة الاجتساعية التي يػاجييا السكفػفػن يتصمب تعاونًا مدتسخًا بيغ كافة الأشخاف السعشية، مع 
، يسكغ تغييخ السدتسخة اعتساد استخاتيجيات تػعية ومبادرات تذجع عمى تقبميع ودمجيع الفعمي في السجتسع. مغ خلال ىحه الجيػد

الترػرات الدمبية التي تداىع في تعديد التيسير الاجتساعي، مسا يداىع في بشاء مجتسع أكثخ اسػلًا وتقجيخًا لسيارات وإمكانات 
 السكفػفيغ، ويتيح ليع الفخصة لتحقيق إمكاناتيع الكاممة والسداىسة الفعالة في تشسية السجتسع. 
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