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 السدتخمص:
الحالي التعخؼ عمى الكفاءة الخقسية والحكسة السعخؼية لجػ شمبة الجراسات العميا، والعلبقة الارتباشية بيشيسا، ومغ أجل يدتيجؼ البحث 

( فقخة، ومؿياس الحكسة السعخؼية 29,( السؤلف مغ)Ferrar,2012تحقيق ذلظ أعتسج الباحثاف مؿياس الكفاءة الخقسية السُعج مغ قبل فيخارؼ )
( شالب 400مغ)تكػنت واستكسالًا لحلظ تع تصبيق السؿياسيغ عمى عيشة ( فقخة، 14السؤلف مغ ) (Ardilt,2003)الحؼ اعجتو أرديمت 

، وبعج جسع البيانات ومعالجتيا إحرائياً وشالبة مغ جامعة القادسية، تع اختيارىا بالصخيقة الصبؿية العذػائية عمى وفق الأسمػب الستشاسب
أف شمبة الجراسات العميا لجييع كفاءة رقسية، تػصمت نتائج البحث إلى  (SPSS)بالاستعانة بالحقيبة الإحرائية لمعمػـ الاجتساعية 

عمى الشتائج التي خخج بيا البحث تع ويتستعػف بحكسة معخؼية، وىشاؾ علبقة ارتباشية ايجابية بيغ الكفاءة الخقسية والحكسة السعخؼية، وبشاءً 
 إعجاد عجة تػجييات ومقتخحات.

 الكفاءة الخقسية، الحكسة السعخؼية :الكمسات السفتاحية
 

Digital Competence and Its Relationship to Cognitive Wisdom among Graduate 

Students 
 

Prof. Dr. Bushra Kadhim Salaman          Asst. Lect. Emad Abd Talib Fadhl 
Al-Mustansiriyah University, College of Education 

Abstract: 

 This research seeks to explore digital competence and cognitive wisdom among graduate students, and 

the correlation between them. In order to achieve this, the researchers adopted the digital competence 

scale prepared by Ferrari (2012) consisting of (29) paragraphs, and the cognitive wisdom scale prepared 

by Ardilt (2003) consisting of (14) paragraphs. To complete this, the two scales were applied to a sample 

consisting of (400) male and female students from Al-Qadisiyah University, which were selected using the 

stratified random method according to the proportional method. After collecting the data and processing it 

statistically using the Statistical Package for Social Sciences (SPSS), the research results concluded that 

graduate students have digital competence and enjoy cognitive wisdom. There is also a positive 

correlation between digital competence and cognitive wisdom. Based on the results of the research, 

several recommendations and proposals were made.  

Keywords: Digital competence, cognitive wisdom 

 مذكمة البحث: 
تُعج مذكمة افتقار الفخد لمحكسة السعخؼية مغ السذكلبت اليامة وخاصةً عشجما يرل إلى مدتػػ متقجـ مغ السخاحل الجراسية، إذ يؤدؼ 
ذلظ إلى عجـ تسكشو مغ مػاجية صعػبات الحياة، والتصػرات التكشمػجية الدخيعة في العرخ الحالي، فالحكسة السعخؼية تذكل الغاية لشسػ 
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مو، فتكامل مقػمات الفخد وقجراتو ىػ ما يسيج الصخيق لطيػرىا، وخاصةً عشجما ترل شاقتو وقجراتو لأقرى حج مسكغ الانداف وتقج
(pascual-leone, 1995, pp .338-348.) 

( أف فقجاف الحكسة السعخؼية لجػ الصلبب يذكل عاملًب مؤثخاً في نجاحيع Baltes&Kunzmann,2003وقج أوضح بالتيذ وكػندماف )
كاديسي، فػيابيا قج يؤدؼ إلى ضعف ممحػظ في قجرة الصالب عمى التعمع، واكتداب السعخفة، وحل السذكلبت، والتفكيخ السشصقي، الأ

. Baltes, 2003, pوالتخصيط بفعالية، مسا يشعكذ سمباً عمى مختمف السجالات الأكاديسية، ويداىع في تخاجع مدتػػ التحريل الجراسي )
132.) 

سمباً عمى جػانب مختمفة مغ الحياة، بجءاً مغ الشسػ الذخري، والسخونة، وحتى السذاركة والعلبقات، والذعػر باليجؼ  أف يؤثخ فقجانيا
 ( .147، صفحة 2018الحؼ يؤدؼ إلى حياة ذات معشى )الذسخؼ، 

ميساً في العرخ الخقسي  فالحكسة السعخؼية تسثل قجرة الفخد عمى التفكيخ بذكل عسيق، تأممي، وقابل لمتكيف، مسا يجعميا عشرخاً 
الحجيث، فيي تديع في تسكيغ الأفخاد مغ استعساؿ التقشيات الخقسية بفعالية وكفاءة لتحقيق أىجافيع الذخرية، ومع ذلظ، يػاجو الصمبة 

يات، وقج اشارت تحجيات متعجدة عشج تعامميع مع شبكة السعمػمات الجولية، إذ تبخز الحاجة إلى ميارات رقسية متصػرة لسػاجية ىحه التحج
(، إلى ضعف الكفاءة الخقسية لجػ الصمبة، مسا يؤكج 2021( والخفاجي )2020نتائج العجيج مغ الجراسات الدابقة، مثل دراسة الرالحي )

 (p .63, 2021أىسية تعديد قجراتيع الخقسية لسػاكبة متصمبات العرخ )ىلبؿ, 
ي والازدىار التقشي، إلا أنو عرخ غخيب تزسغ مجسػعة مغ التحػلات أف عرخنا الحالي وإف كاف يصمق عميو عرخ التقجـ العمس

ية، الصبيعية والدياسية والاقترادية، بالإضافة إلى التغيخات الاجتساعية، والسحاولات الجادة التي تدعى إلى تغييخ معتقجات البذخ الأخلبؾ
عالسية، والسحمية، ىحه التغيخات تخكت وتتخؾ آثارىا الدمبية عمى والثقاؼية، فزلًب عغ السدار غيخ الأخلبقي الحؼ تبثو وسائل الإعلبـ ال

، صفحة 2024الأفخاد في معطع البمجاف، الامخ الحؼ يجفع باتجاه تصػيخ الكفاءة الخقسية للؤفخاد لسػاجية ىحه التغيخات الستدارعة )بجر، 
235. ) 

، الا أف الجراسات تطيخ أف ىحه التقشيات لا يتع وعمى الخغع مغ أف الػصػؿ إلى التقشيات الخقسية واستعساليا يدداد  يػماً بعج يػـ
يع استعساليا بذكل فعاؿ، إذ أف الاستعساؿ الفعاؿ ليحه التقشيات الخقسية يتع مغ خلبؿ رفع وعي الأفخاد بتحديغ معارفيع ومياراتيع وكفاءت

 (. 16، صفحة Caballé ،2018الخقسية )
دراسة قػة واتجاه العلبقة الارتباشية بيغ الكفاءة الخقسية والحكسة السعخؼية لجػ شمبة الجراسات وعميو تتسثل مذكمة البحث الحالي في 

 العميا.
 

 أهسية البحث: 
ي تتجو الشطع العالسية اليػـ نحػ رقسشو التعميع لتحجيث وتصػيخ البيئة التعميسية، إذ أصبحت التقشيات الخقسية والانتخنت أداة أساسية ف

الأكاديسية، تتع مغ خلبليا عسميات التجريذ وعخض السحتػػ، وأنذصة التقييع، وتقجيع الخجمات وغيخىا، ونتيجة لسا اتخحتو تكشػلػجيا الحياة 
السعمػمات مغ دور رئيدي في السجتسعات عمى مجػ الدشػات الساضية، أدػ لتدايج حجع السػاد الخقسية في الشسػ الكبيخ والحؼ ساعج عمى 

ت العمسية والثقاؼية والحزارية والمغػية بيغ السجتسعات الستقجمة والشامية، فأصبح استعساليا أكثخ فاعمية مغ خلبؿ تحديغ تجديخ الفجػا
مغ  وتجعيع التعمع، وإضفاء السخونة عميو، والتػصل الفػرؼ لمحؿيقة، وامكانية السذاركة والاحتفاظ بالسعمػمات والسمفات، كسا تُسكغ الصلبب

الػحجات الخقسية ذات الصابع الخاص وذلظ لتكػف مشاسبة لمستصمبات الحجيثة في السػاد الجراسية، كسا تداعجىع عمى تعخؼ تصػيخ وترسيع 
 (.317، صفحة 2015مرادر ججيجة يسكغ إعادة استعساليا ضسغ العسمية التعميسية )العبيج، 
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لا يسكغ أف يشجح ىحا الجمج دوف مداىسة فاعمة مغ قبل الصالب ولقج أصبح دمج التقشية الخقسية في التعميع مغ سسات التعمع الحالي، و 
ف تعمسيا والسجرس، كسا لا يسكغ أف يداىع الصالب بذكل جيج إف لع يكغ مؤىلب تأـيلًب رقسياً متػافقاً مع متصمبات التعميع الحالية، وبالتالي فا

 (.3، صفحة 2023بيذ، يتصمب وجػد شالب مبجع قادر عمى استعساؿ التكشمػجيا في ىحا السجاؿ )ع
وتُعج الكفاءة الخقسية جدءاً أساسياً مغ ميارات القخف الحادؼ والعذخيغ، وتديع بذكل كبيخ في تحديغ الجػانب الاجتساعية والاقترادية 

تيع، أو حتى إقامة والدياسية والرحية والثقاؼية للؤفخاد، إذ تتيح ليع فخصة التػاصل مع معارفيع، والانزساـ إلى مجتسعات تذاركيع اىتساما
علبقات ججيجة، كسا أف إنذاء مجتسعات رقسية في مختمف السجالات عمى الإنتخنت يػفخ أنطسة دعع ججيجة، مسا يداعج الأفخاد ذوؼ 
السيارات الخقسية عمى الػصػؿ إلى الػضائف السصمػبة بذكل أسيل، وىحا يكذف بذكل واضح الحاجة الستدايجة إلى اكتداب السعخفة 

يع، والسيا  (.76، صفحة 2021رات السختبصة بالكفاءة الخقسية )إبخاـ
أف الحاجة إلى تعديد الكفاءة الخقسية يديع بذكل مباشخ في تصػيخ الحكسة السعخؼية مغ خلبؿ تسكيغ الأفخاد مغ التعامل بفعالية مع 

، فالحكسة السعخؼية تتصمب القجرة عمى التسييد بيغ البيانات الخقسية، واستعساليا بصخؽ تعدز التفكيخ الشقجؼ واتخاذ القخارات السدتشيخة
السعمػمات ذات الجػدة العالية والسعمػمات السزممة، وىي ميارة حيػية في العرخ الخقسي الحؼ يذيج تجفقاً ىائلًب مغ السعمػمات )أميغ، 

 (.53، صفحة 2018
( إلى ضخورة Sternberg,2006ى الصمبة دعا ستيخنبخغ )وبدبب التحجيات التي تفخضيا متصمبات الحياة الأكاديسية والاجتساعية عم

تجريذ الحكسة مغ خلبؿ "نطخيتو السشيج الستػازف لمحكسة" التي نادػ فييا بإدراج الحكسة ضسغ السشاىج الجراسية، لأىسيتيا في تصػيخ 
فالتعميع يشبغي أف يذسل ميارات ذات صمة الإنداف عمى السدتػػ الفخدؼ والجساعي، كسا يخػ أف تحريل السعخفة غيخ كاؼٍ لتعمع الحكسة، 

بالحكسة، وبسا أف الحكسة السعخؼية تذيخ إلى القجرة عمى التعمع مغ خلبؿ التجارب وتصبيق تمظ السعخفة في مػاقف تعميسية ججيجة، فأنيا 
مع التحجيات التي يتعخض ليا  بحلظ تعدز الرحة الشفدية لمصلبب، كسا وليا دوراً محػرياً في تذكيل فاعمية الفخد لمتعامل الايجابي

(Grossmann ،2020 78، صفحة.) 
 

 أهجاف البحث:
 ييجؼ البحث التالي التحقق مغ:   
 الكفػاءة الخقسية لجػ شلبب الجراسات العمػػػيا. .1
 الحكسة السعخؼية لجػ شمبة الجراسات العػػميػػػا. .2
 العلبقة بيغ الكفاءة الخقسية والحكسة السعخؼية لجػ الصمبة. .3

جامعة القادسية، ذات التخرز العمسي والإنداني، ولكل مغ الحكػر والإناث، لمعاـ  -تتحجد السيسة الحالية بصلبب   :البحث حجود
 (.2024– 2023الجراسي )

 

 تحجيج السرطمحات:
  Digital Competenceأولًا: الكفاءة الخقسية 

والاتجاىات السختبصة باستخجاـ تكشمػجيا السعمػمات والاترالات : مجسػعة مغ السعارؼ والسيارات ( Ferrari ,2102عخفها فيخاري )
والػسائط الخقسية وتصبيقاتيا، ومذاركة السحتػػ وبشاء السعخفة بفعالية عمى نحػ ملبئع مغ أجل العسل، والتعمع، والتشذئة الاجتساعية، 

 (92–79، الرفحات Ferrari ،2012والتسكيغ )
 ( لمكفاءة الخقسيةFerrari ,2012اف تعخيف فيخارؼ )سيتبشى الباحث التعخيف الاصطلاحي:

 الجرجة الكمية  التي سػؼ يحرل عمييا السدتجيب عشج إجابتو عمى مؿياس الكفاءة الخقسية. التعخيف القياسي:
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 cognitive wisdom  ثانياً: الحكسة السعخفية
فيع الحياة بإدراؾ السعشى الجػىخؼ والعسيق لمطػاىخ والأحجاث الستعمقة بالأمػر الذخرية والبيشذخرية،  : (Ardilt,2003) عخفها أرديمت

  ( 294-287، الرفحات Ardelt ،2023عغ شخيق السعخفة بالجػانب الإيجابية والدمبية لمصبيعة الإندانية )
 ة السعخؼية.لمحكس (Ardilt,2003أردليت ): سيتبشى الباحثاف تعخيف التعخيف الشعخي 

 : الجرجة الكمية  التي سػؼ يحرل عمييا السدتجيب خلبؿ إجابتو عمى مؿياس الحكسة السعخؼية.التعخيف الاجخائي
 

 الإطار الشعخي 
  Digital Competence أولًا: الكفاءة الخقسية

عخفت البذخية في نياية القخف العذخيغ، وبجاية القخف الػاحج والعذخيغ، تصػرات ىائمة في ميجاف ابتكارات الاتراؿ السعاصخة، ومشيا 
( الحؼ حزي باىتساـ واسع مغ الباحثيغ، وأصبح مرصمحاً رئيدياً في الأبحاث Digital Competenceمفيػـ الكفاءة الخقسية )ضيػر 

) تحت شعار "تعمع  (SCANS,1991إذ ركّد تقخيخ الستعمقة بالسيارات والسعارؼ اللبزمة للؤفخاد في العرخ الحجيث،والسشاقذات العامة 
العير"، عمى تحجيج الكفاءات الخقسية الأساسية التي يحتاجيا الذباب لمشجاح في التعميع والعسل وتحديغ الاقتراد، وصشّف الكفاءات 

يع، الخقسية إلى فئتيغ: فئة تذسل السع  (.73، صفحة 2021خفة الخقسية اللبزمة لمتعمع، وفئة الكفاءات العسمية والسيشية )إبخاـ
(، مذخوع  لتحجيج الكفاءات الخقسية OECD( أشمقت مشطسة التعاوف الاقترادؼ والتشسية )1999وبعج بزع سشػات، في عاـ )

والاجتساعي، في مجتسع حجيث وديسقخاشي، ومػاجية التحجيات الأساسية اللبزمة لعير حياة مدؤولة وناجحة عمى الرعيج الذخري 
الحالية والسدتقبمية، وقج صشّف الكفاءات الخقسية ؼيو إلى ثلبث فئات:استخجاـ الأدوات بذكل تفاعمي، التػاصل الفعّاؿ في مجسػعات 

 (.43، صفحة 2023متشػعة، الترخؼ بذكل مدتقل ومدؤوؿ )الدويشي، 
"مشتجػ الخؤساء التشفيحييغ حػؿ التعميع والتكشػلػجيا" مجػ استعجاد الخخيجيغ لسػاجية التحجيات الخقسية،  ( ناقر2001أما في عاـ )

وخمز السشتجػ إلى أف الاستعجاد لع يكغ كاؼياً، مسا استجعى تحديغ التعميع ليذسل الكفاءات الخقسية اللبزمة لمقخف الحادؼ والعذخيغ، 
( تقخيخاً بعشػاف "ؾياس السيارات والكفاءات الخقسية لمقخف الحادؼ والعذخيغ"، إذ حجد Metery,2003خؼ)واستجابةً لحلظ، نذخت مجسػعة ميتي

، صفحة Ferrari ،2012التقخيخ معاييخ واضحة لمكفاءات الخقسية اللبزمة، مذكلًب بحلظ أساساً لتصػيخ الدياسات والسسارسات التعميسية )
43 ) 

  

 ( لمكفاءة الخقسية:Ferrari Anusca ,2102نسهذج إنهسكا فيخاري )
( أف الكفاءة الخقسية تختبط ارتباشاً وثيقاً بسيارات القخف الحادؼ والعذخيغ وتػفخ فػائج اجتساعية Ferrari ,2012تحكخ فيخارؼ )

الانزساـ إلى السجتسعات ذات واقترادية وسياسية وصحية وثقاؼية للؤفخاد، فالإنتخنت اليػـ يسشح الأفخاد الفخصة لمتػاصل مع معارفيع، أو 
الرمة باىتساماتيع، أو إقامة اترالات ججيجة و تكػيغ مجتسعات رقسية لسختمف السجالات عمى شبكة الإنتخنت، كسا يسكغ للؤفخاد ذوؼ 

والسيارات الستعمقة  السيارات الخقسية مغ الػصػؿ إلى الػضائف التي يخيجونيا بديػلة أكبخ، وتكذف أيزًا عغ الحاجة الستدايجة إلى السعخفة
 (.4، صفحة Ferrari ،2012بالكفاءة الخقسية )

ا فالكفاءة الخقسية مرصمحاً لعكذ السعتقجات والخغبات الستعمقة بالسيارات السدتقبمية، التي يعتقج أنيا ضخورية لمسػاششيغ الأكفاء، ولي
أف تمعب ؼيو التكشػلػجيات الججيجة والأعساؿ السكثفة، لمسعخفة  جحور في السشافدة الاكاديسية والاقترادية، وىػ السجاؿ الحؼ مغ الستػقع

 (.83، صفحة Ferrari ،2012دوراً رئيدياً في السدتقبل )
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( نسػذجاً يحجد السيارات والكفاءات الأساسية اللبزمة للؤفخاد لتحقيق الشجاح في العرخ الخقسي، إذ Ferrari,2015كسا قجمت فيخارؼ )
بذكل خاص لمسعمسيغ والصلبب والسيشييغ الحيغ يتصمعػف إلى تعديد معخفتيع وكفاءاتيع الخقسية، ويعتبخ شاملًب  يعج ىحا الشسػذج مشاسباً 

 ويغصي مجسػعة واسعة مغ السيارات الخقسية ومجالات السعخفة، إذ يتسحػر حػؿ خسذ كفاءات رئيدية ىي:
  :السعخفة الخقسية .0

تصبيق السعمػمات والبيانات في التشديقات الخقسية، والقجرة عمى العثػر عمى معمػمات يذيخ مفيػـ السعخفة الخقسية إلى فيع وتفديخ و 
واضحة وتقييسيا وتأليفيا مغ خلبؿ مشرات رقسية مختمفة، إذ يعج ىحا السفيػـ أساسياً في العرخ الخقسي، حيث يتع تخديغ السعمػمات 

سػعة واسعة مغ السػاضيع، بسا في ذلظ محػ الأمية الخقسية، وعمػـ ومعالجتيا ومذاركتيا في شكل رقسي، وتذسل السعخفة الخقسية مج
قسية البيانات، وتكشػلػجيا السعمػمات، والعمػـ الإندانية الخقسية، كسا تشصػؼ عمى القجرة عمى التشقل وفيع واستعساؿ السشرات والأدوات الخ 

 بذكل فعاؿ.
 :الإبجاع الخقسي .2

ت القجرة عمى الإبجاع والابتكار باستعساؿ الأدوات والسشرات الخقسية، ىػ مفيػـ واسع ومتعجد الأوجو، إذ يذسل استعساؿ الأدوات والتقشيا   
الخقسية لإنذاء محتػػ ججيج والابتكار وحل السذكلبت في مختمف السجالات، ويشصػؼ عمى الاستفادة مغ السشرات والأدوات الخقسية لتػليج 

فكار وترسيع وتصػيخ وتػزيع السحتػػ أو السشتجات أو الخجمات بصخؽ مبتكخة، ولا يقترخ الإبجاع الخقسي عمى الفشػف أو التخؼيو، بل الأ
  .(911-893، الرفحات Van Deursen ،2011يستج إلى مجالات مثل التكشػلػجيا والأعساؿ والتعميع وغيخىا )

  :الأخلاقيات الخقسية .3
تعساؿ التقشيات الخقسية بذكل أخلبقي ومدؤوؿ، كسا تذيخ إلى السبادغ الأخلبؾية التي تػجو استخجاـ التكشػلػجيا الخقسية القجرة عمى اس    

مخًا والإنتخنت، وتذسل عجد كبيخمغ القزايا، بسا في ذلظ الخرػصية والأمغ وحقػؽ السمكية الفكخية وتأثيخ التكشػلػجيا عمى السجتسع، وتُعج أ
، Cervera ،2011لؤفخاد والسشطسات والحكػمات لزساف استخجاـ التكشػلػجيا الخقسية بذكل مفيج وعادؿ ومحتخـ لمجسيع )بالغ الأىسية ل

 (. 64صفحة 
  :القيادة الخقسية .4

اؿ مغ خلبؿ تذيخ إلى القجرة عمى ؾيادة وإدارة السذاريع والسبادرات الخقسية، وقجرة القائج عمى إدارة وتػجيو فخيقو أو مؤسدتو بذكل فع     
قسية مبادرات التحػؿ الخقسي، وتشصػؼ عمى الاستفادة مغ التكشػلػجيا لتحديغ العسميات وتعديد الاترالات ودفع الابتكار، إذ تعج الؿيادة الخ 

 الفعالة أمخاً بالغ الأىسية في عالع اليػـ سخيع الخصى والسعتسج عمى التكشػلػجيا.
  التسكين الخقسي: .5

، يذيخ إلى القجرة عمى استخجاـ التقشيات الخقسية لتسكيغ الحات والآخخيغ، واستعساؿ التقشيات الخقسية لتعديد قجرات الأفخاد والسجتسعات      
كسا يتزسغ الاستفادة مغ الأدوات والسشرات الخقسية لتحديغ الػصػؿ إلى السعمػمات والتعميع والخعاية الرحية والخجمات الأساسية 

، Ferrari ،2012خػ، ويسكغ تقييع كفاءة التسكيغ الخقسي مغ خلبؿ إمكانية الػصػؿ والذسػلية والتأثيخ عمى الإنتاجية ونػعية الحياة )الأخ
 (. 43صفحة 

   

 The cognitive wisdom  ثانياً: الحكسة السعخفية
التأكيج عمى الإدراؾ وما وراء الإدراؾ، ومغ ىحا تتجمى الحكسة السعخؼية في كيؽية تفكيخ الذخز، وترخفاتو في السػاقف الرعبة، و 

السشطػر فأنيا تعكذ ما يعخفوُ الذخز عغ الحياة وكيف يفكخ في السذكلبت الستعمقة بالحياة، أؼ أف يُكػف الفخد مجسػعة متخررة مغ 
طخة ثاؾبة لمصبيعة البذخية وتجارب الفخد السعخفة الػاسعة والعسيقة التي تديل التفكيخ في معزلبت الحياة الرعبة، وقج تذسل ىحه السعخفة ن
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ودوافعو وعلبقاتو مع الآخخيغ، فالسعخفة ليذ كاؼية في حج ذاتيا ففائجتيا في أنتاج الحكسة تعتسج عمى كيؽية استخجاميا في خجمة صياغة 
 ( 31-1، الرفحات Grossmann I ،.2020الحل )

( إلى نتيجة مفادىا أف الحكسة السعخؼية ىي القجرة عمى اكتداب Seligman&Peterson,2011فقج قاد بحث سميغساف وبيتخسػف )
قل السعخفة مغ خلبؿ التفكيخ، ثع تصبيق تمظ السعخفة بفعالية وبذكل مفيج، ويختبط ىحا الجانب مغ الحكسة ارتباشًا وثيقًا بفكخة استخجاـ ع

 ( 164-141، الرفحات Ardelt ،2023الحات والآخخيغ ) الفخد وفيسو لمتغمب عمى صعػبات الحياة والسداىسة بذكل إيجابي في رفاـية
ويسكغ ترشيف الابحاث التي تشاولت الحكسة إلى نطخيات معخؼية، ونطخيات عسمية، إذ تذيخ الحكسة السعخؼية إلى الفيع الكامل لصبيعة 

نعير حياة ىادفة وذات مغدػ ومعشى، اما العلبقات بيغ الاشخاص، ويتع الشطخ إلييا عمى انيا نػع مغ السعخفة بالسعمػمات التي تجعمشا 
الحكسة العسمية فتذسل اتخاذ قخارات معيشة ببعس السػاقف والسذكلبت الحياتية بحيث يكػف ىحا القخار بعج دراسة متعسقة لػجيات الشطخ 

 (.21-15، الرفحات Wittchenوتحميل لكافة السعمػمات الستاحة )
( إلى إف الحكسة السعخؼية تتصمب الإلساـ بالسعارؼ العسيقة أو الاستخجاـ Baltes&Staudinger,2000وأشار بالتذ وستػديشجخ )

، Baltesالخبيخ لمسعخفة، وتداعج عمى التبرخ، وتقجيع السذػرة حػؿ السذكلبت السعقجة، وتذيخ إلى إدارة ومخاجعة الحياة الخاصة بالفخد )
 (.278، صفحة 2003

ة السعخؼية بانيا نػعاً مسيداً مغ أنػاع الحكسة التي تخكد عمى القجرة عمى التفكيخ بػضػح، ( الحكسSternberg,2010وذكخ ستيخنبيخج )
والفيع واتخاذ قخارات سميسة، وحل السذكلبت بفعالية، إذ لا يتعمق الأمخ فقط بامتلبؾ السعخفة أو الفيع، بل يتعمق الأمخ بتصبيق تمظ السعخفة 

يخنبيخج حػؿ الحكسة السعخؼية في أىسية الفكخ الشقجؼ كعشرخ جػىخؼ يتع مغ خلبلو تقييع بصخيقة فعالة ومفيجة، كسا يؤكج مشطػر ست
السعارؼ والافكار بػعي وتذخيريا مغ زوايا متعجدة،  والقجرة عمى التعمع مغ الخبخة كعامل اساسي في تصػيخ الحكسة السعخؼية، مسا يعدز 

 .( .792-769، الرفحات Steuden ،2019قخاراتو وأفعالو السدتقبمية ) قجرة الفخد عمى الاستفادة مغ السػاقف الساضية لتػجيو
( فيخػ أف الحكسة السعخؼية تتسيد في السقاـ الأوؿ بالسعخفة الستعسقة بالقرز التي تعكذ حياتشا مغ Randall ,2013اما رانجاؿ )

وراً خؽياً وميساً في مػاجية تحجيات الحياة بالانفتاح والسثابخة خلبؿ التفكخ في الديخة الحاتية، ويسكغ أف يمعب الإحداس الستدايج بالسدؤولية د
 والػعي الحاتي العسيق.

( أف التخميد السسيد لمخبخات يداىع في نسػ الحكسة السعخؼية عبخ تعديد Rubin&Schulkind,1997وافتخض روبغ وشػلكيشج )
دي يتصمب ذلظ تكامل جػانب عجة، مثل امتلبؾ بريخة عسيقة عغ وتصػيخ قاعجة معخؼية أساسية عمى مجػ الدمغ، ومغ ناحية الأداء الشف

الحات والآخخيغ والعالع، وتشطيع العػاشف السعقجة الحؼ يدتمدـ التدامح، بالإضافة إلى تبشي تػجو يتجاوز السرالح الذخرية ويدتثسخ في 
 (.24، صفحة Staudinger ،2003رفاه الآخخيغ )

 أبعاد الحكسة السعخفية:
ة السعخؼية مفيػـ يذيخ إلى الاستخجاـ الأمثل لمسعخفة والخبخة  والتأمل واتخاذ القخارات بصخيقة متػازنة وعادلة، وتتسثل أبعاد الحكس     

خخيغ، الحكسة السعخؼية بعجد مغ الدسات التي تداعج الأفخاد عمى التعامل مع السػاقف السعقجة، واتخاذ قخارات تعكذ فيساً عسيقاً لمعالع وللآ
 ىحه الأبعاد أساسية لتحقيق الاتداف بيغ العقلبنية والؿيع الإندانية، ومغ ىحه الابعاد مايمي:تُعج 

ؼ الػعي بحجود السعخفة: يتسثل في إدراؾ الفخد بأف معخفتو محجودة، وأف ىشاؾ دائساً مجاؿ لمتعمع والشسػ، ىحا البعج يعدز التػاضع الفكخ  .1
 مختمفة.ويذجع عمى الانفتاح عمى أفكار وآراء 

فيع الآخخيغ: يذيخ إلى فيع الفخد العسيق لسجسػعة متشػعة مغ الشاس في سياقات مختمفة، واىتساـ حؿيقي بسعخفة الآخخيغ الانتباه  .2
 والتعاشف، والاستعجاد لسداعجتيع، وامتلبؾ ميارات اتراؿ متقجمة تسكغ الفخد مغ التعبيخ عغ أفكاره بصخيقة ذات معشى للآخخيغ.

الفكخؼ: يتسثل في القجرة عمى تقبل الآراء السختمفة والتعمع مغ الآخخيغ، والاعتخاؼ بحجود السعخفة الذخرية والقجرة عمى تغييخ التػاضع  .3
 القشاعات عشج مػاجية أدلة ججيجة.
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خد مغ رؤية الأمػر تتسثل في القجرة عمى استيعاب وفيع الؿيع والسبادغ الأخلبؾية بعسق وشسػلية، بحيث يتسكغ الف :البريخة الأخلبؾية .4
، Krauschمغ مشطػر أخلبقي واضح يداعجه عمى اتخاذ القخارات الدميسة في السػاقف السختمفة، وتجاوز الفيع الدصحي للؤخلبؾيات )

  (.26، صفحة 1993
ذيخ ارديمت يعتسج ىحا الشػع مغ التفكيخ عمى مػاجية الافكار الستشاقزة وتحميميا لمػصػؿ إلى فيع أعسق، وت :التفكيخ الججلي .5
(Ardelt,2000 لمتفكيخ الججلي بانو متصمباً ضخورياً لمحكسة بػصفو مجاؿ مغ مجالات البعج السعخفي الإدراكي، الحؼ يسثل أحج )

 ( 778، صفحة Ardelt ،2023السكػمات والابعاد الثلبثة لمحكسة )
 

 ( لمحكسة السعخفية:Ardelt,2114نعخية آرديمت )
معتسجه عمى وجية نطخ كل مغ   ( 2005 -1994بجأت مػنيكا أردلت أبحاثيا لجراسة الحكسة مغ مشطػر سيكػلػجي بيغ عامي )

كلبيتػف وبيغ وىي تعج مغ أبخز الشطخيات، فزلب عغ أف مؿياسيا لمحكسة مغ أكثخ السقاييذ استعسالًا في مجاؿ الجراسات الإمبخيؿية، وفي 
طخيتيا ثلبثية الأبعاد الخاصة بالحكسة، إذ بيشت أىسية تػافخ الخرائز السعخؼية، والػججانية، والتأممية حتى ( قجمت اردلت ن2004عاـ )

يكػف الذخز حكيساً، ولكي يتحقق ذلظ يشبغي عميو أف يفكخ بذكل تأممي بالشطخ إلى الطػاىخ والأحجاث مغ زوايا متعجدة ليرل إلى 
بيا، وىحا يؤدؼ إلى تجني تسخكد الذخز حػؿ ذاتو ويديج مغ درجة استبراره بحؿيقة الأشياء  درجة كبيخة مغ الػعي بالحات والاستبرار

بسا في ذلظ دوافعو، ودوافع الآخخيغ، ومغ ثع يتيح السجاؿ لطيػر البعج الػججاني الحؼ يتسثل في السذاعخ الايجابية نحػ الآخخيغ 
بالاة، مغ ثع لابج مغ تػافخ الأبعاد الثلبثة لجػ الذخز حتى يعج حكيساً، والتعاشف معيع ومداعجتيع، وغياب السذاعخ الدمبية واللبم

فبجوف الجانب الػججاني قج تكػف برجد الحكاء وليذ الحكسة وغياب الجانب السعخفي قج يجعل الذخز حدغ الشية دوف أف يكػف ناجحاً 
خخيغ دوف أف تكػف لجيو القجرة عمى فيع ذاتو في التفاعل مع الآخخيغ وبػياب الجانب التأممي يكػف الذخز مثل مغ يشرح الآ

والاستبرار بيا، وتخػ أردلت أف التقجـ في العسخ ضخورؼ، ولكشو غيخ كاؼ لاكتداب الحكسة، أما ؼيسا يتعمق بالسكػف التأممي يعج مكػناً 
لمحياة والصبيعة الاندانية يتزح بعج أخح  جػىخياً لمحكسة، وغالباً ما يؤدؼ إلى إرتقاء كل مغ السكػف السعخفي والػججاني، فالفيع العسيق

وجيات الشطخ الستعجدة في الاىتساـ، وتخصي الحاتية والتحيد، وتتزح مذاعخ التعاشف الػججاني مع انخفاض التسخكد حػؿ الحات ومغ ثع 
  . (9-2، الرفحات Ardelt ،2023)تربح الحكسة سسو مغ سسات الذخرية 
 ( في نعخيتها:Ardelt ,2113ختها آرديمت وفي ما يمي تهضيح للأبعاد التي ذك

 أولًا : البعج السعخفي) الإدراكي( 
يذيخ ىحا البعج إلى قجرة الفخد عمى فيع كل ما يحيط بو، وىحا الفيع ذا مغدػ ومعشى أعسق لتفديخ الطػاىخ والأحجاث السحيصة الخارجية    

شة أو السدائل الحاتية داخل الفخد نفدو، وىحا يذسل معخفة الجػانب الايجابية والدمبية لصبيعة الأفخاد مسا يقػد إلى معخفة الحجود الكام
خفة وعجـ القجرة عمى التشبؤ بكػنيا ىي أصلًب مبشية عمى السكػف السعخفي لمحكسة والحؼ يقػـ عمى أساس تقييع قجرة الأفخاد ورغبتيع في لمسع

 حالات فيع الحالة أو الطاىخة بجقة متشاـية لا تقبل التأويل أو التشبؤ أو عجـ اليقيغ، وأيزا معخفة جسيع الأشياء السحيصة بالفخد أو وتفديخ
 الغسػض إف وججت لكي لا يقع في خصأ. 

 

 ثانيا: البعج التأممي)التفكيخي(:
رػر يعج ىحا البعج أحج أىع مكػف لتصػيخ البعج السعخفي لمحكسة، وذلظ لأجل الفيع السعسق لمفخد وىحا لا يتع لمفخد إلا أف يتستع بقجرة الت   

لتأمل مغ خلبؿ تػضيح وتذخيز الأحجاث التي تحيط بالفخد، ومغ وجيات لمػاقع، وىحا يحتاج بصبيعة الحاؿ الانخخاط والانريار في ا
اتية نطخ متعجدة لأجل زيادة قجرة الػعي الحاتي والبريخة الحاتية وتشسيتيا، وبالتالي ستقػد ىحه السسارسة إلى تقميل الاىتساـ بالحات والح

ؾياس مجػ التغمب عمى الحاتية والتػقع مغ خلبؿ معخفة الطػاىخ التي تحيط والتػقع وزيادة الاىتساـ والشطخة الثاؾبة لمفخد في حؿيقة الذيء، و 
 بو ومغ وجيات نطخ متعجدة وحمػؿ متعجدة لكل شارغ قج يريبو.
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 ثالثاً : البعج الهججاني)العاطفي(
الأساليب الدمبية وزيادة الحب ركد ىحا البعج عمى التخكيد عمى الحات وفيع سمػؾ الأفخاد ومسارسة الدمػؾ الايجابي اتجاىييع، ونبح كل    

والخحسة والخأفة في العسل، ويتصمب ذلظ مغ الأفخاد أف يتعمسػا عغ إدراؾ السذاعخ ومعخفتيا في أنفديع وفي الآخخيغ وأف يدتجيبػا ليا 
مى تحديغ السذاعخ بذكل ملبئع ويصبقػا السعمػمات بفاعمية ويعسمػا عمى تقػية مذاعخىع في الحياة اليػمية والعسل ومعخفة قجرتيع ع

 ( .49، صفحة 2015وإدراكيا وتصبيقيا بذكل فاعل وجعميا مرجر قػتيع )الصائي، 
 

 إجخاءات البحث ومشهجه:
 أولًا: نهج البحث

يعتسج البحث عمى الاسمػب الػصفي الارتباشي الحؼ يسثل مجسػعة مغ الإجخاءات البحثية الستكاممة التي يدعى الييا مغ خلبليا إلى     
الطاىخة السبحػثة بجقة، إذ يعتسج ىحا السشيج عمى تجسيع البيانات وتشطيسيا بصخؽ عمسية، ومعالجتيا ودراستيا بذكل كاؼ ومػضح، وصف 

 ( .71، صفحة 2005مسا يديع في استخخاج الجلالات الجؾيقة لمطاىخة )ممحع، 
 ثانياً: مجتسع البحث

ة أو أكثخ والتي تخزع لمتحميل، سػاء كانػا أفخادًا أو أشياء، ويقترخ مجتسع يذسل مجتسع الجراسة كافة العشاصخ التي تتذارؾ في سس
الاثاث، لمتخررات  –( مغ الحكػر 2024 –2023البحث الحالي عمى شلبب الجراسات العميا في كميات جامعة القادسية لمعاـ الجراسي )

( 719( ذكػراً و)748شالباً وشالبة مغ التخرز العمسي، بػاقع ) (1467( شالباً وشالبة، )2911الاندانية (، والبالغ عجدىع ) -)العمسية 
( كمية مشيا 12( إناثاً، مػزعيغ عمى )823( ذكػراً و )621( شالباً وشالبة وبػاقع )1444إناثاً، في حيغ بمغ مجسػع التخرز الانداني )

 ( كميات إندانية.4( كميات عمسية، و)8)
 

   ثالثاً: عيشة البحث
تسثل جدءاً مغ السجتسع الكمي، بحيث تتػافخ في ىحا الجدء خرائز السجتسع نفديا، وأف مفخدات العيشة يجب أف  (sampleالعيشة)

تسثل بجقة خرائز السجتسع الأصمي، إذ أف الرفات العجيجة التي يحتػييا مجتسع ما لا بج أف تزسغ في العيشة التي تع سحبيا مغ ذلظ 
يقة الصبؿية العذػائية ذات الأسمػب الستشاسب، بدبب ضعف تجانذ وحجات مجتسع البحث الحالي، إذ السجتسع ،وقج تع اختيار العيشة بالصخ 

 ( .31، صفحة 2007تعج العيشات السختارة بيحا الأسمػب أفزل شخيقة لاختيار العيشات )الجادرؼ، 
%( مغ 14لعميا جامعة القادسية بشدبة بمغت)( شالباً وشالبة، مغ مجتسع شمبة الجراسات ا400وقج حجد الباحثاف عيشة البحث البالغة)

%(، إذ بمغ 53%( مغ العيشة، وندبة الإناث )47( شالبة، وقج كانت ندبة الحكػر )213( شالباً و)187حجع السجتسع الأصمي، بػاقع)
نداني إذ بمغت ( شالباً وشالبة مغ التخرز الإ199%(، و)50( شالباً وشالبة وكانت ندبتيع)201عجد الصمبة مغ التخرز العمسي)

 ( يػضح ذلظ.1%(، وججوؿ)50ندبتيع )
 
 
 
 
 
 (0ججول )

 التخرص -عيشة البحث الاساسية لطمبة الجراسات العميا في كميات جامعة القادسية وفقاً لمجشذ 
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 المجمىع إناث ركىر الكلياخ التخصص خ

1 

 الانسانيح

 11 5 6  كليح الآثار

 48 27 21 كليح الآداب 2

 120 74 46 الترتيحكليح  3

 20 8 12 كليح القانىن 4

 199 114 85 المجمىع  

5 

 العلميح

 28 15 13  كليح الطة                      

 17 10 7 كليح الطة الثيطري 6

 20 11 9 كليح الهنذسح 7

 48 27 21 كليح العلىم 8

 4 2 2 كليح الزراعح  9

 60 26 34 كليح الإدارج والاقتصاد 10

 18 4 14 كليح الترتيح الثذنيح وعلىم الرياضح 11

 6 4 2 كليح علىم الحاسىب 12

 201 99 102 المجمىع

 400 213 187 المجمىع الكلي
 

 اداتا البحث:
 :Digital Competenceأولًا: مقياس الكفاءة الخقسية 

، إذ تسيدت ىحه الأداة بخرائريا الديكػمتخية Ferrari,2012فيخارؼ))لقج تبشى الباحثاف أداة ؾياس الكفاءة الخقسية السُعج مغ قبل      
( فقخة 29العالية مغ حيث الرجؽ والثبات، ما يجعميا ملبئسة لعيشة البحث الحالية الستسثمة بصمبة الجراسات العميا، وتتألف أداة الؿياس مغ )

(، وقج قاـ الباحثاف بتخجسة فقخات ىحه الأداة مع 1-5بيغ ) مقدسة إلى خسذ مجالات، مع تػفخ خسدة بجائل للئجابة، تأخح الجرجات
مخاعاة تصبيق إجخاءات صجؽ التخجسة بجقة، إضافة إلى إعجاد تعميسات واضحة تذخح كيؽية الإجابة عغ الفقخات، مع تقجيع مثاؿ تػضيحي 

، وتع التأكيج عمى أىسية الإجابة برجؽ وشفاؼية، ليحه العسمية، كسا حخص الباحثاف عمى أف تكػف التعميسات مفيػمة وسيمة لأفخاد العيشة
وأف جسيع الإجابات ستطل سخية ولغ تكذف لأؼ شخؼ آخخ، وتججر الاشارة إلى أف إجخاءات صجؽ التخجسة ىي متدقة مع ما تع تصبيقو 

 عمى  مؿياس الحيػية الحاتية.
لأداتي الؿياس السدتخجمة في البحث، قاـ الباحثاف بعخض التحميل السشصقي لأداتي البحث: لغخض التحقق مغ صجؽ صلبحية الفقخات  .1

( محكساً، تع ذلظ بيجؼ تحجيج مجػ صلبحية 20الأدوات عمى مجسػعة مغ السحكسيغ السختريغ في العمػـ التخبػية والشفدية، وعجدىع)
ئل الإجابة الخساسية، وقج أسفخت ملبحطات فقخات أداتي الؿياس وملبءمتيا لأفخاد العيشة السدتيجفة، بالإضافة إلى تقييع مجػ ملبءمة بجا

%( عمى فقخات أداتي الؿياس، مسا يعكذ تػافقاً عالياً لجػ الخبخاء حػؿ محتػػ 100% و80السحكسيغ عغ ندبة اتفاؽ تتخاوح بيغ )
الفقخات، والتي عجلت  الأدوات، إلا أنو لػحطت الحاجة إلى إجخاء بعس التعجيلبت المغػية لتحقيق أدؽ تعبيخ عغ السعاني السصمػبة في

 وفق ملبحطاتيع.
تسييدية التحميلبت الإحرائية لبشػد أداة ؾياس الكفاءة الخقسية باستخجاـ الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ، قاـ الباحثاف باستخخاج القػة ال .2

خت الشتائج أف الؿيسة التائية السحدػبة لجسيع ومقارنة الجرجة التائية السحدػبة لكل فقخة مغ فقخات أداء الؿياس بالجرجة الججولية، وقج أضي
( بشاءً عمى ىحه 214( ودرجات حخية )0.05( عشج مدتػػ دلالة )1.96الفقخات تسثل ؾيساً مسيدة عشج مقارنتيا بالؿيسة الججولية البالغة )

 ( يػضح ذلظ.2الشتائج، اعتبخت جسيع الفقخات مسيدة، وججوؿ)
 (2ججول )

 يشتين مدتقمتين لسعخفة القهة التسييدية لسقياس الكفاء الخقسية بأسمهب السجسهعتين الطخفيتينيهضح الاختبار التائي لع
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رقن 

 الفقرج

 المجمىعح الذنيا المجمىعح العليا
  Tقيمح 

 المحسىتح
الىسط  الذلالح

 الحساتي

الانحراف 

 المعياري

الىسط 

 الحساتي

الانحراف 

 المعياري

 دالح 7.1618 1.2177 3.1111 0.8841 4.1481 1

 دالح 7.2777 1.1781 2.2963 0.9820 3.3704 2

 دالح 4.9922 1.0630 3.9722 0.6988 4.5833 3

 دالح 8.9186 1.0980 2.9907 0.7832 4.1481 4

 دالح 5.6288 1.0195 3.2315 0.9116 3.9722 5

 دالح 7.9929 1.1635 2.5370 1.0286 3.7315 6

 دالح 7.3645 1.0380 3.3148 0.8970 4.2870 7

 دالح 10.0922 1.1161 3.3148 0.6019 4.5463 8

 دالح 4.2156 1.0891 3.0278 0.9736 3.6204 9

 دالح 6.5657 1.0415 3.5926 0.7355 4.3981 10

 دالح 9.6636 0.9356 2.9444 0.8946 4.1481 11

 دالح 10.9650 1.0470 2.6852 0.7536 4.0463 12

 دالح 4.3544 1.1443 3.2870 0.8683 3.8889 13

 دالح 7.3977 0.9799 3.2593 0.8554 4.1852 14

 دالح 6.1181 1.1102 3.6019 0.7727 4.3981 15

 دالح 9.4686 1.2333 3.2593 0.6888 4.5463 16

 دالح 5.8711 0.8771 3.6574 0.7138 4.2963 17

 دالح 6.3448 1.0630 3.1944 0.9499 4.0648 18

 دالح 9.0324 0.9878 3.4259 0.7426 4.5000 19

 دالح 7.8570 1.1955 3.4722 0.8120 4.5648 20

 دالح 8.6305 1.2062 3.3889 0.6757 4.5370 21

 دالح 6.0685 0.9488 3.6574 0.7685 4.3704 22

 دالح 2.7885 1.2401 3.0648 1.2487 3.5370 23

 دالح 7.8749 1.1222 3.2593 0.7618 4.2870 24

 دالح 6.0874 1.2942 3.2685 0.9349 4.2037 25

 دالح 9.0649 1.1229 3.8056 0.3906 4.8426 26

 دالح 7.1539 1.0325 3.4074 0.8409 4.3241 27

 دالح 5.1752 1.2152 3.0000 1.1774 3.8426 28

 دالح 9.6150 0.8969 3.4074 0.6888 4.4537 29

 

 الاتداق الجاخمي: استخجم الباحثان الطخائق الآتية  .3
: استخجـ الباحثاف معامل ارتباط بيخسػف، وقج اتزح اف جسيع معاملبت الارتباط بيغ كل فقخة مغ علاقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسقياس .1

( فؿيسيا التائية السحدػبة أكبخ مغ الؿيسة 398( ودرجة حخية ) ٠,,,فقخات السؿياس والجرجة الكمية لوُ دالة احرائياً عشج مدتػػ دلالة )
 (، وىحا يعصيشا مؤشخ عمى اف الفقخات تشتسي الى السؿياس.0،098الججولة البالغة)

: استعسل الباحثاف معامل ارتباط بيخسػف، وقج تبيغ أف جسيع معاملبت الارتباط ب. إرتباط درجة الفقخة بجرجة السجال الحي تشتسي إليه
 (.398( ودرجة حخية )0,05( بسدتػػ دلالة)0.098ئية عشج مقارنتيا بالؿيسة الججولية التي تبمغ )ذات دلالة إحرا

استخجـ الباحثاف معامل ارتباط بيخسػف، وقج تبيغ أف معاملبت  لمسقياس: ت. علاقة درجة السجال بالسجالات الاخخى وبالجرجة الكمية
( 0.05(، وبسدتػػ دلالة )0.098ية عشج مقارنتيا بالؿيسة الججولية التي تداوؼ )ارتباط كل مجاؿ مغ مجالات الأداة ذات دلالة إحرائ

 (.398ودرجة حخية )
 . الخرائص الدايكهمتخية لمسقياس:4
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تع التحقق مغ نػعيغ رئيدييغ مغ أنػاع الرجؽ، وىسا الرجؽ الطاىخؼ وصجؽ البشاء، فقج تع استعساؿ الرجؽ الطاىخؼ  أولًا: الرجق:
السؿياس إلى مجسػعة مغ السحكسيغ الستخرريغ في مجالات العمػـ التخبػية والشفدية، حيث استشجت اراء ىؤلاء السحكسيغ  مغ خلبؿ تقجيع

ؽ إلى تقييع مجػ صلبحية الفقخات، كسا تع تحميل الفقخات وفقاً لمسعاييخ السشصؿية وحرمت الأداة عمى ندبة اتفاؽ عالية، أما بالشدبة لرج
ج مغ خلبؿ فحز القػة التسييدية والتجانذ الجاخمي لإدة الؿياس، حيث تع حداب العلبقات بيغ درجات الفقخات والجرجة البشاء، فقج تع التأك

 الكمية، وكحلظ علبقات درجات الفقخات بسجالاتيا.
(، ومعادلة 81,0) إعادة الاختبار، إذ بمغ معامل الثبات -استخخج الباحثاف ثبات السؿياس بصخيقتيغ شخيقة الاختبار ثانيا الثبات:

 (.87,0الفاكخونباخ إذ بمغ معامل الثبات )
 

 :The cognitive wisdom ثانياً: مقياس الحكسة السعخفية 
إذ أف ىحا السؿياس يتسيد بكػنو عابخاً لمثقافات ويتلبئع مع  ،(Ardilt,2003اعتسج الباحثاف مؿياس الحكسة السعخؼية الحؼ اعجتو أرديمت )

( 1،2،3،4،5( فقخة، أماميا بجائل خساسية، وتكػف درجات الترحيح)14شمبة الجراسات العميا(، إذ تكػنت الأداة مغ ) عيشة البحث الحالي)
بحات عمى التػالي لمفقخات الايجابية، وتعكذ الجرجات لمفقخات العكدية، ولأجل تييئة السؿياس وجعمو مشاسباً لمبيئة العخاؾية قاـ الباحثاف 

 في مؿياس الكفاءة الخقسية، مع اجخاء بعس التعجيلبت المغػية. الاجخاءات آنفة الحكخ
ييدية التحميل الإحرائي لفقخات أداة ؾياس الحكسة السعخؼية باستخجاـ الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ، قاـ الباحثاف باستخخاج القػة التس .1

ة الججولية، وقج أضيخت الشتائج أف الؿيسة التائية السحدػبة لجسيع الفقخات ومقارنة الؿيسة التائية السعجودة لكل بشج مغ بشػد أداء الؿياس بالؿيس
( بشاءً عمى ىحه الشتائج، 214( ودرجات حخية )0.05( عشج مدتػػ دلالة )1.96تسثل ؾيساً متسيدة عشج بسفاضمتيا بالجرجة الججولية البالغة )

 ( يبيغ ذلظ.3اعتبخت كل البشػد مسيدة، وججوؿ)
 

 (3ججول )
 الاختبار التائي لعيشتين مدتقمتين لسعخفة القهة التسييدية لسقياس الحكسة السعخفية بأسمهب السجسهعتين الطخفيتين يهضح
رقن 

 الفقرج

  Tقيمح  المجمىعح الذنيا المجمىعح العليا

 المحسىتح
 الذلالح

 الانحراف المعياري الىسط الحساتي الانحراف المعياري الىسط الحساتي

 دالح 7.116 1.213 3.120 0.884 4.148 1

 دالح 7.277 1.178 2.296 0.982 3.374 2

 دالح 4.922 1.063 3.972 0.698 4.583 3

 دالح 8.918 1.098 2.990 0.783 4.148 4

 دالح 5.628 1.019 3.231 0.911 3.972 5

 دالح 7.992 1.163 2.537 1.028 3.731 6

 دالح 7.364 1.038 3.314 0.897 4.287 7

 دالح 10.092 1.116 3.314 0.601 4.546 8

 دالح 4.215 1.089 3.027 0.973 3.620 9

 دالح 6.565 1.041 3.592 0.735 4.398 10

 دالح 9.663 0.935 2.944 0.894 4.148 11

 دالح 10.965 1.047 2.685 0.753 4.046 12

 دالح 4.354 1.144 3.287 0.868 3.888 13

 دالح 7.397 0.979 3.259 0.855 4.185 14

في حداب العلبقة بيغ درجة كل فقخة مغ فقخات السؿياس والجرجة الكمية لكل  استخجـ الباحثاف معامل ارتباط بيخسػف  الاتداق الجاخمي: .2
 (.398(، ودرجة حخية )05,0افخاد العيشة، واتزح أف جسيع ؾيع معاملبت الارتباط لجسيع الفقخات دالة إحرائياً عشج مدتػػ دلالة)

 الخرائص الدايكهمتخية لمسقياس:  .3
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تع التحقق مغ نػعيغ رئيدييغ مغ أنػاع الرجؽ، وىسا الرجؽ الطاىخؼ وصجؽ البشاء، فقج تع استعساؿ الرجؽ الطاىخؼ مغ  : أولًا: الرجق
خلبؿ تقجيع السؿياس إلى مجسػعة مغ السحكسيغ الستخرريغ في مجالات العمػـ التخبػية والشفدية، حيث استشجت اراء ىؤلاء السحكسيغ 

كسا تع تحميل الفقخات وفقاً لمسعاييخ السشصؿية وحرمت الأداة عمى ندبة اتفاؽ عالية، أما بالشدبة لرجؽ  إلى تقييع مجػ صلبحية الفقخات،
ة البشاء، فقج تع التأكج مغ خلبؿ فحز القػة التسييدية والتجانذ الجاخمي لإدة الؿياس، حيث تع حداب العلبقات بيغ درجات الفقخات والجرج

 الكمية لمسؿياس. 
(، ومعادلة 83,0إعادة الاختبار، إذ بمغ معامل الثبات ) -استعسل الباحثاف ثبات السؿياس بصخيقتيغ شخيقة الاختبار ثانيا: الثبات:

 (.89,0الفاكخونباخ إذ بمغ معامل الثبات )
 

 نتائج البحث وتفديخها ومشاقذتها:
 الهجف الاول: تعخف الكفاءة الخقسية لجى طمبة الجراسات العمــيا.

( شالباً وشالبة، وبعج معالجة البيانات 400يجؼ قاـ الباحثاف بتصبيق مؿياس الكفاءة الخقسية عمى عيشة البحث البالغة)لتحقيق ىحا ال 
(، وعشج مقارنة الػسط 11.269(، وبانحخاؼ معيارؼ قجره )107.540إحرائياً تبيغ أف الػسط الحدابي لجرجات أفخاد العيشة قج بمغ )

( باستعساؿ الاختبار التائيّ لعيشة واحجة، ضيخ أف ىشاؾ فخؽ بيغ  الستػسصيغ، إذ افزيت 87اس البالغ )الحدابي بالػسط الفخضي  لمسؿي
( 399( ودرجة حخية )0.05( عشج مدتػػ دلالة )1.96(، وىي أكبخ مغ الؿيسة التائية الججولية البالغة )36.452الؿيسة التائية السحدػبة )

 ذلظ.( يػضح 4وباتجاه متػسط العيشة، وججوؿ)
 (4ججول)

 نتائج الاختبار التائي لجرجات أفخاد عيشة البحث عمى مقياس الكفاءة الخقسية

 العينة المتغير
الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الفرضي

 (tالقيمة التائية )
درجة 

 الحرية

مستوى 

الدلالة 

 الجدولية المحسوبة (0.05)

 دالة 399 1.96 36.452 87 11.269 107.540 400 الكفاءة الرقمية
 

(، بأف الصمبة Ferrari ,2012تذيخ نتيجة الججوؿ اعلبه إلى أف عيشة البحث لجييع كفاءة رقسية، ويسكغ تفديخىا وفقاً لشسػذج فيخارؼ )
واجتساعية واقترادية وثقاؼية، يستمكػف كفاءة رقسية بدبب ارتباشيع الػثيق بسيارات القخف الحادؼ والعذخيغ، وما يػفخه ليع مغ فػائج صحية 

فزلًب عغ وجػد الانتخنت الحؼ مشحيع الفخصة لمتػاصل مع معارفيع وزملبء الجراسة، أو الانزساـ إلى السجتسعات ذات الرمة 
ثشاء باىتساماتيع، أو إقامة اترالات ججيجة وتكػيغ مجتسعات رقسية لسختمف السجالات، وكحلظ فيع كيؽية حساية معمػماتيع الذخرية أ

، Ferrari ،2012التعامل مع الذبكات الخقسية، وتسثل ليع إشاراً معخؼياً لجمج التكشمػجيا في تفكيخىع واساليب تعمسيع بذكل ناقج وواعي )
 ( .85صفحة 

ويخجع الباحثاف ىحه الشتيجة إلى أف شلبب الجراسات العميا يحخصػف عمى تصػيخ كفاءتيع الخقسية لسػاكبة التقجـ الدخيع في مجاؿ 
التعميع الجامعي، الحؼ أصبح يعتسج بذكل متدايج عمى التقشيات الخقسية، ويعػد ذلظ إلى أف العرخ الحالي يعتسج بذكل أساسي عمى 

لجراسات العميا يعيذػف في ىحا الدياؽ التكشػلػجي، مسا يجفعيع إلى متابعة التصػرات السدتسخة في العالع الخقسي، كسا التكشػلػجيا، وشلبب ا
مبة اف معخفة الصمبة بالأدوات الخقسية تداعجىع في تشطيع الػقت وإجخاء البحػث والاستفادة مغ السػارد التعميسية الستشػعة، اف امتلبؾ الص

( التي 2020يعدز مغ قجرتيع عمى الابتكار والابجاع في مجالات متعجدة، واتفقت نتيجة البحث الحالي مع دراسة)حديغ،لمسيارات الخقسية 
( التي اشارت إلى تستع شمبة كمية التخبية 2022اشارت إلى امتلبؾ شلبب الجامعة لجرجة مختفعة مغ الكفاءة الخقسية، ودراسة )عبج شاىخ،

(( التي Caballe,et al .2018(، ودراسة كابالي وآخخوف Merjovaara, et al,2023ميخجػفار وآخخوف )بالكفاءة الخقسية،  ودراسة 
 تػصمت إلى أف شمبة الجامعة يستمكػف ميارات عالية بالػسائط الستعمقة بالكفاءة الخقسية.
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 الهجف الثاني: تعخف الحكسة السعخفية لجى طمبة الجراسات العميا
( شالباً وشالبة، وبعج فحز السعصيات رقسياً تبيغ 400تصبيق مؿياس الحكسة السعخؼية عمى عيشة البحث البالغة)لتحقيق ىحا اليجؼ تع 

(، وعشج مقارنة الػسط الحدابي بالػسط 6.306(، وبانحخاؼ معيارؼ قجره )50.085أف الػسط الحدابي لجرجات أفخاد العيشة قج بمغ)
ختبار التائيّ لعيشة واحجة، ضيخ أف ىشاؾ فخؽ بيغ  الستػسصيغ، إذ بمغت الؿيسة التائية ( باستعساؿ الا42الفخضي  لمسؿياس البالغ )

( وباتجاه 399( ودرجة حخية )0.05( عشج مدتػػ دلالة )1.96(، وىي أكبخ مغ الؿيسة التائية الججولية البالغة )25.046السحدػبة )
 ( يػضح ذلظ.5متػسط العيشة وججوؿ )

 (5ججول)
 التائي لجرجات أفخاد عيشة البحث عمى مقياس الحكسة السعخفية نتائج الاختبار

 العينة المتغير
الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الفرضي

 tالقيمة التائية ) )
درجة 

 الحرية

مستوى 

الدلالة 

 الجدولية المحسوبة (0.05)

 دالة 399 1.96 25.046 42 6.306 50.085 400 الحكمة المعرفية

 

حػؿ الحكسة Ardelt ,2003تذيخ نتيجة الججوؿ إلى أف أفخاد العيشة يتدسػف بالحكسة السعخؼية، ويسكغ تفديخىا وفقاً لشطخية أرديمت) )
مى السعخؼية، بأف الصلبب يتستعػف بدسات شخرية تجسع بيغ الجػانب السعخؼية، الػججانية، والتأممية، إذ تسشحيع الجػانب السعخؼية القجرة ع
مقة الفيع العسيق والذامل لمحياة، وقبػؿ كل مغ الجػانب الإيجابية والدمبية لمصبيعة البذخية، إضافةً إلى استيعاب الحقائق العسيقة الستع

بالحات، والخغبة في استكذاؼ الػاقع وفيع العػامل السؤثخة في الأحجاث والسػاقف، أما الجػانب الػججانية، فتداعجىع عمى تحقيق تػازف 
مي يُعدز التعاشف والسذاركة الػججانية مع الآخخيغ، ونتيجةً لمخبخات الستخاكسة خلبؿ سشػات شػيمة مغ الجراسة، يربح لجػ الصلبب داخ

قجرة أكبخ عمى استعساؿ استخاتيجيات فعّالة لفيع السذكلبت، والتأمل التجخيجؼ، واتخاذ قخارات مجروسة، والدعي إلى بشاء نفدي متكامل، 
كفاءة، والعديسة، والقجرة عمى تصبيق الخبخات الحياتية بفعالية، بالإضافة إلى ذلظ يخكدوف عمى تحقيق التصػر الحاتي والأخح بيج يتألف مغ ال

 (294-278، الرفحات Ardelt ،2023الآخخيغ نحػ الأفزل، مع تعديد التحكع بالحات وتشطيع الانفعالات )
اب تسيد شمبة الجراسات العميا وتداىع في اكتدابيع لمحكسة السعخؼية، فدشػات شػيمة ويعدو الباحثاف ىحه السحرمة لعجة مغ لعجة أسب

ع مغ التعمع الأكاديسي والبحثي تسشحيع تخاكساً معخؼياً وخبخات تعميسية تسكشيع مغ تصػيخ فيع عسيق لمحياة وقزاياىا، ىحا التخاكع يجعمي
جيغ عمى خمؽيات معخؼية رصيشة في صياغة آرائيع واتخاذ قخاراتيع، إضافة إلى قادريغ عمى تحميل السذكلبت بأسمػب شامل ومتػازف، معتس

اذ ذلظ اتقانيع لمتفكيخ الشقجؼ والتحميل التأممي يداعجىع في التعامل مع القزايا السعقجة مغ زوايا متعجدة، مسا يُكدبيع القجرة عمى اتخ
ثل ضغػط العسل، والتحجيات الأكاديسية، والعلبقات الاجتساعية، يُثخؼ قخارات حكيسة ومتدنة، كسا أف تعخضيع لسػاقف حياتية معقجة، م

لجور تجخبتيع الحياتية ويُكدبيع مخونة معخؼية وفيساً أعسق لمصبيعة البذخية، ما يعدز استعجادىع لسػاجية تعقيجات الحياة، لا يسكغ إغفاؿ ا
يُصمب مغ شمبة الجراسات العميا اتخاذ قخارات بحثية مدتقمة، مسا يُشسي لجييع  الكبيخ الحؼ تمعبو الاستقلبلية في اتخاذ القخارات، إذ غالباً ما

في ميارات الؿيادة والتفكيخ الاستخاتيجي، ويُصػر حذ السدؤولية لجييع، كحلظ فإف قجرتيع عمى الجسع بيغ السعخفة الأكاديسية والشزج العاش
 كسة مع التحجيات السختمفة.الشاتج عغ تجارب الحياة تجعميع أكثخ قجرة عمى التعامل بح

 
 الهجف الثالث: العلاقة الارتباطية بين الكفاءة الخقسية والحكسة السعخفية لجى طمبة الجراسات العميـا.

لتحقيق ىحا اليجؼ تع استعساؿ معامل ارتباط بيخسػف لحداب معامل الارتباط بيغ الجرجات الكمية التي حرل عمييا افخاد العيشة عمى 
مؿياسي الكفاءة الخقسية والحكسة السعخؼية، وقج تبيغ أف ىشاؾ علبقة شخدية مػجبة، اؼ كمسا زادت الحكسة السعخؼية لجػ شمبة الجراسات 
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(، وىي اعمى مقارنةً مع ؾيسة معامل ارتباط 0.868مدتػػ الكفاءة الخقسية لجييع، إذ بمغت ؾيسة معامل الارتباط السحدػب ) العميا ارتفع
(، ويخػ الباحثاف أف العلبقة الإيجابية بيغ الكفاءة الخقسية 398( ودرجة حخية )0.05( عشج مدتػػ دلالة )0.098بيخسػف الججولية البالغة)

تشبع مغ كػف الحكسة السعخؼية سسة شخرية تشعكذ مغ خلبؿ مقجرة الفخد في فيع ذاتو والآخخيغ مغ حػلو، ومقجرتو  والحكسة السعخؼية
في عمى ضبط انفعالاتو والتحكع بيا، واكتداب الخبخة مغ مػاقف الحياة السختمفة والاستفادة مشيا وتػضيفيا، واستغلبؿ الإمكانات والخبخات 

ة بو، مسا يؤدؼ الى التحدغ في كيؽية استعساؿ وسائل التػاصل الاجتساعي وتصػيخ الكفاءة الخقسية والاستفادة التعامل مع السػاقف السحيص
ات مغ التصػر التكشمػجي وتدخيخه لمسشفعة الذخرية والسشفعة العامة، وتكػف عاملًب مداعجاً في تحديغ الكفاءة الخقسية مغ خلبؿ اتخاذ قخار 

 يع التأثيخات الأخلبؾية والاجتساعية لمتكشػلػجيا.تقشية مجروسة، والقجرة عمى ف
 

 التهصيات:
 تكثيف دور البخامج التجريبية التي تديع في رفع القجرات والسيارات الخقسية لجػ شمبة الجراسات العميا. .1
 نتاً بالأساليب التقميجية.تجريب القائسيغ عمى العسمية التجريدية عمى السيارات الخقسية، وبياف مجػ أىسية ىحا الاسمػب وفاعميتو مقار  .2
 إنذاء بخامج إرشاد أكاديسي تػفخ نرائح فخدية لمصلبب بسا يداعجىع عمى التغمب عمى التحجيات. .3
تعديد الػعي للؤوساط الجامعية بأىسية الحكسة برػرة عامة والحكسة السعخؼية برػرة خاصة، ولاسيسا لجػ شلبب الجراسات العميا،  .4

 في رفع مدتػػ الػعي الذخري والحياتي لجييع.نتيجةً ليحا مغ مخدود فعاؿ 
 

 السقتخحات:
 استكسالا لمبحث الحالي يقتخح الباحث:   
 إجخاء دراسات مساثمة  لجػ فئات مختمفة مغ الصلبب ومخاحل دراسية مختمفة، لإجخاء السقارنة بيشيا وبيغ الجراسة الحالية. .1
 السعخؼية، والاداء الاكاديسي، والتكيف الجامعي.دراسة الكفاءة الخقسية مع متغيخات اخخػ كالسثابخة  .2
 دراسة الحكسة السعخؼية مع متغيخات اخخػ كالإحداف ومخونة السػاجية والتسيد الاكاديسي. .3
 

 السرادر:
يع، ايساف عمي أحسج) الخقسية لجػ  (: فاعمية استخاتيجية السحصات العمسية الخقسية في تشسية بعس ميارات الكتابة التأممية والكفاءة2021إبخاـ

 .758 -702(،ص 90(، العجد)2، مج )السجمة التخبػيةشلبب السخحمة الثانػية، جامعة سػىاج، كمية التخبية/ 
، مجمة الإدارة التخبػية(: التحػؿ الخقسي في الجامعات السرخية كستصمب لتحقيق مجتسع السعخفة، 2018أميغ، مرصفى أحسج)

 ( مرخ.116- 11(، )ص19(،العجد)5السجمج)
(. بخنامج مقتخح في ضػء أبعاد الحكسة لتشسية التفكيخ الإستخاتيجي وميارات فعالية الحياة لجػ 2024بجر, صفاء عبج الجػاد عبج الحؽيع. )
 , 23325 ,(1)-.286مجمة البحث العمسي في التخبية الصالبة معمسة الفمدفة والاجتساع.

 ، دار السديخة لمشذخ والتػزيع، عساف، الأردف.العمػـ التخبػيةالإحراء الػصفي في (: 2007الجادرؼ، عجناف حديغ)
(: تقػيع اداء تجريدي قدع التاريخ في كميات التخبية لمعمػـ الإندانية عمى 2023الدويشي، آيات حيجر ضاىخ، والذافعي، صادؽ عبيذ )

 رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة.  كخبلبء،وفق مفيػـ الكفاءة الخقسية مغ وجية نطخ شمبة جامعة كخبلبء، كمية التخبية جامعة 
مجمة  (. التعمع السشطع ذاتياً وعلبقتو بالكفاءة الجراسية والحكسة والسعخفة لجػ شمبة جامعة سامخاء.2018الذسخؼ، صاحب أسعج ويذ. )

 , 8.(23)جامعة القجس السفتػحة للؤبحاث والجراسات التخبػية والشفدية
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(. إدارة الحكسة ودورىا في تحقيق 2015والجشابي، سجاد محمد عصية، والحبحاوؼ ، عامخ عبج كخيع. )الصائي، يػسف حچيع سمصاف, 
Ghary Journal of Economic and -Al الاستجامة لسشطسات الإعساؿ دراسة تحميمية لآراء عيشة مغ الؿيادات في جامعة الكػفة.

(35).12 ,Administrative Sciences 
(: الثقافة الخقسية للؤبشاء بيغ الخفاـية والحتسية في العرخ الخقسي " رؤية تخبػية"، كمية التخبية السجمة 2021ىلبؿ )عبج القادر، محسػد 

 (.95جامعة سػىاج، السجمج الاوؿ،  العجد) –التخبػية 
مجمة العمػـ السيجاني بجولة الكػيت، )(: مجػ امتلبؾ الصالبات السعمسات لمكفايات الخقسية أثشاء فتخة التجريب 2015العبيج، نياد عبج الله )

 (.301-261، العجد الخابع ، ص ص  )23(، القاىخة، السجمج التخبػية
 ، دار الكتاب لمشذخ، صشعاء، اليسغ.مشاىج البحث العمسي(: 2019السحسػدؼ، محمد سخحاف )

 والتػزيع والصباعة، أربج، الأردف. ، دار السديخة لمشذخ مشاىج البحث في التخبية وعمع الشفذ(: 2002ممحع، سامي محمد )
(: الانيساؾ في التعمع وعلبقتو بالفزػؿ السعخفي لجػ شمبة الجامعة، مجمة السدتشرخية لمعمػـ الاندانية، 2024سمساف، خجيجة حديغ )

 (.2024( العجد خاص)4السجمج )
بالخخؼ الخقسي لجػ شمبة الجامعة، مجمة السدتشرخية/ (: ادماف اليػاتف الحكية السشبئ 2024محمد، سحخ ىاشع محمد، ومحمد، فائق رياض)

 .2024شباط  29-28(، عجد خاص لسؤتسخ كمية التخبية التخرري الدابع والعذخيغ لمعمػـ الاندانية والتخبػية 4السجمج )
 

Ibrahim, I. A. A. (2021). The effectiveness of digital science stations strategy in developing some 

reflective writing skills and digital competence among secondary school students. Faculty of 

Education, Sohag University, The Educational Journal, 2(90), 702–758. 

Ameen, M. A. (2018). Digital transformation in Egyptian universities as a requirement to achieve the 

knowledge society. Journal of Educational Administration, 5(19), 11–116. 

Badr, S. A. A. (2024). A proposed program in light of the dimensions of wisdom to develop strategic 

thinking and life effectiveness skills for female philosophy and sociology student-teachers. Journal of 

Scientific Research in Education, 25(1), 233–286. 

Al-Jadri, A. H. (2007). Descriptive statistics in educational sciences. Amman, Jordan: Dar Al-Masirah for 

Publishing and Distribution. 

Al-Zuwaini, A. H. D., & Al-Shafei, S. A. (2023). Evaluating the performance of history department 

lecturers in the colleges of education for human sciences according to the concept of digital 

competence from the perspective of students at the University of Karbala (Unpublished master's 

thesis). College of Education, University of Karbala. 

Al-Shammari, S. A. W. (2018). Self-regulated learning and its relationship with academic competence, 

wisdom, and knowledge among students at the University of Samarra. Al-Quds Open University 

Journal for Educational and Psychological Research and Studies, 8(23). 

Al-Taie, Y. H. S., Al-Janabi, S. M. A., & Al-Dhabbhawi, A. A. K. (2015). Wisdom management and its 

role in achieving sustainability for business organizations: An analytical study of the opinions of a 

sample of leaders at the University of Kufa. Al-Ghary Journal of Economic and Administrative 

Sciences, 12(35). 

Abdel-Qader, M. H. (2021). Children's digital culture between luxury and inevitability in the digital age: 

An educational perspective. The Educational Journal, Faculty of Education, Sohag University, 1(95). 

Al-Obaid, N. A. (2015). The extent to which female student-teachers possess digital competencies during 

the field training period in the State of Kuwait. Journal of Educational Sciences, Cairo, 23(4), 261–301. 

Al-Mahmoudi, M. S. (2019). Scientific research methods. Sana'a, Yemen: Dar Al-Kitab Publishing. 

Melhem, S. M. (2002). Research methods in education and psychology. Irbid, Jordan: Dar Al-Masirah for 

Publishing and Distribution. 

Salman, K. H. (2024). Learning engagement and its relationship with epistemic curiosity among university 

students. Al-Mustansiriyah Journal of Humanities, 4(Special Issue, 2024). 



 الأول للعلوم  التخصصي  العلمي الدولي  / عدد خاص لمؤتمر   الإنسانيةمجلة المستنصرية للعلوم  
   2025شباط   27-26للمدة من    الإنسانية والتربوية

 

 

 

815https://doi.org/10.47831/mjh.v3i1.  DOI:                                                                                - 223 - 

Mohammed, S. H. M., & Mohammed, F. R. (2024). Smartphone addiction as a predictor of digital 

dementia among university students. Al-Mustansiriyah Journal, 4(Special Issue for the 27th 

Specialized Conference of the College of Education for Human and Educational Sciences), February 

28–29, 2024.   

 السرادر الأجشبية:
Ardelt, M. (2003). Empirical assessment of a three-dimensional wisdom   scale. Research on aging, 25(3), 

275-324.  

Baltes,Paul.B.,&UteKunzmann.(2003).“Wisdom".The Psychologist 16. In O. G. Brrim & J. Kagan 

(Eds.),Constancy and change in human development . Cambridge, MA: Harvard University Press. 

Caballé,A, Cervera,M& Mon, F.(2018): competencia digital de los estudiantes universitarios de primer 

curso de grado, Vol. 5. No. 2. diciembre 2019 pp. 104-113. 

Cervera, M. Gisbert, V. Cinta, E &Juan.(2011): Digital competence at the university, (2011) Volume 15 

No. 

Dahlsgaard, K., Peterson, C., & Seligman, M. E. (2005). Shared virtue: The convergence of valued human 

strengths across culture and history. Review of general psychology, 9(3), 203-213.  

Ferrari,A. Punie,Y. Redecker,C (2012):  Understanding digital competence in the 21st century: An 

analysis of currentframeworks, LNCS 7563, pp. 79–92.  

Grossmann, I., Weststrate, N. M., Ardelt, M., Brienza, J. P., Dong, M., Ferrari, M.,Fournier, M. A., Hu, C. 

S., Nusbaum, H. C. & Vervaeke, J. (2020). Wisdom science in apolarized world: Knowns and 

unknowns. PsychologicalInquiry, 31(2), 1–31.  

Grossmann, I., Weststrate, N. M., Ardelt, M., Brienza, J. P., Dong, M., Ferrari, M., ... & Vervaeke, J. 

(2020). The science of wisdom in a polarized world: Knowns and unknowns. Psychological 

inquiry, 31(2), 103-133.  

Guthrie, C. E. (2013). Teaching for Wisdom in the English Language Arts: Secondary School Teachers' 

Beliefs about Literature and Life Learning in the Classroom (Doctoral dissertation, University of 

Toronto).  

Krausch, G., Dai, C. A., Kramer, E. J., Marko, J. F., & Bates, F. S. (1993). Interference of spinodal waves 

in thin polymer films. Macromolecules, 26(21), 5566-5571.  

Maslach, C., Schaufeli, W. B., & Leiter, M. P. (2001). Job burnout. Annual review of psychology, 52(1), 

397-422.  

Oden, C. D., Ardelt, M., & Ruppel, C. P. (2015). Wisdom and its relation to ethical attitude in 

organizations. Business & Professional Ethics Journal, 141-164.  

Pascual-Leone, J. (1995). Learning and development as dialectical factors in cognitive growth. Human 

Development, 38(6), 338-348.  

Rosenberg, A. (1985). The structure of biological science. Cambridge University Press. 

Steuden, S., Brudek, P., & Izdebski, P. (2019). A Polish adaptation of Monika Ardelt’s three-dimensional 

wisdom scale (3D-WS). Roczniki Psychologiczne, 19(4), 769-792.  

Staudinger, U. M., & Lindenberger, U. E. (Eds.). (2003). Understanding human development: Dialogues 

with lifespan psychology. Springer Science & Business Media.  

Van Deursen, A., & Van Dijk, J. (2011). Internet skills and the digital divide. New media & society, 13(6), 

893-911.  

Wittchen, H. U., & Hoyer, J. (2001). Generalized anxiety disorder: nature and course. Journal of Clinical 

Psychiatry, 62, 15-21. 


