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Causal mediation analysis of the mother's emotional state 

Using Regression Lasso with an Application 
 

A B S T R A C T  

      This research came with the aim of studying the emotional state of 

the mother during pregnancy and after childbirth and the effects that 

accompany the mother using causal mediation analysis in addition to the 

study data. Mediation is the basis for many fields, the use of mediation 

analysis nowadays is becoming increasingly popular in many areas of 

scientific research as well as in other fields such as economic, social and 

psychological sciences as well as medical sciences. The causal mediation 

analysis is one of the important ways to know the mechanism of 

influence between variables, which has played a major role among 

researchers in recent times. In order to arrive at a model that leads to 

accurate estimates, it is necessary to find or research the way in which 

important variables are chosen to be included in the model, especially 

when the study data suffer from the problem of linearity. Therefore, 

several methods were used to estimate the mediation variables, which are 

the least squares method and the Lasso method. To apply the estimation 

methods, a simple random sample of (50) women was drawn to study the 

factors affecting the number of births (response variable). 
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  . مروة برهان فرمانم.م                    زكريا يحيى محمد. م.م

 كمية الكؽت الجامعة                       مديرية تربية واسط                            
 

 المدتخمص:
جاء ىحه البحث بيجف دراسة حالة الأم الانفعالية أثشاء الحسل وبعج الؾلادة والتأثيخات التي تخافق الأم باستخجام تحميل       

الؾساطة الدببية بالإضافة إلى بيانات الجراسة. الؾساطة ىي الأساس لمعجيج مؽ السجالات ، حيث أصبح استخجام تحميل 
متدايج في العجيج مؽ مجالات البحث العمسي وكحلػ في مجالات أخخى مثل الؾساطة في الؾقت الحاضخ شائعًا بذكل 

العمؾم الاقترادية والاجتساعية والشفدية وكحلػ العمؾم الظبية. يعتبخ تحميل الؾساطة الدببية مؽ الظخق السيسة لسعخفة آلية 
. مؽ أجل الؾصؾل إلى نسؾذج يؤدي إلى التأثيخ بيؽ الستغيخات والتي كان ليا دور كبيخ بيؽ الباحثيؽ في الآونة الأخيخة

تقجيخات دقيقة ، مؽ الزخوري إيجاد أو البحث عؽ الظخيقة التي يتؼ مؽ خلبليا اختيار الستغيخات السيسة ليتؼ تزسيشيا في 
الشسؾذج ، خاصةً عشجما تعاني بيانات الجراسة مؽ وجؾد مذكمة الخظية. لحلػ تؼ استخجام عجة طخق لتقجيخ متغيخات 

( 05طة وىي طخيقة السخبعات الرغخى وطخيقة لاسؾ. لتظبيق طخق التقجيخ ، تؼ سحب عيشة عذؾائية بديظة مؽ )الؾسا
 امخأة لجراسة العؾامل السؤثخة عمى عجد السؾاليج )متغيخ الاستجابة(. 

 حالة الأم الانفعالية ، تحميل الؾساطة ، السخبعات الرغخى ، انحجار اللبسؾالكممات المفتاحية: 
   
 ذكمة البحثم

العجيج مؽ البيانات ذات أبعاد عالية بذكل طبيعي ، وبالتالي فإن العجيج مؽ الظخق الإحرائية السعتادة كثيخ مشيا        
غيخ قابمة لمتظبيق. بجافع مؽ الحاجة إلى أفزل تحميل لمبيانات عالية الأبعاد في تحميل الؾساطة حيث السثيخ للبىتسام ىؾ 

الآثار غيخ السباشخة ، حيث قج يؤثخ الستغيخ السدتقل عمى أي متغيخ وسيط ، والحي بجوره يؤثخ عمى التحقيق في تقجيخات 
نتيجة الاىتسام. ىحا العسل يتعمق بشسؾذج انحجار لاسؾ لتقجيخ الآثار السباشخة وغيخ السباشخة لمستغيخات السدتقمة و 

 .الؾسيظة
 

 أهمية البحث
الدبب الخئيدي الحي جعل الاىتسام بتحميل الؾساطة ىؾ القجرة عمى تحديؽ الرحة العامة وذلػ مؽ خلبل مداعجتو       

في تحجيج كيف مشع سمؾك السذكمة وكيفية تعديد الدمؾك الرحي مؽ خلبل دراسة العجيج مؽ الستغيخات السدتقمة الخاصة 
 لؤم كستغيخ خاص بالؾساطة الدببية.بالأم بالإضافة إلى استخجام الحالة الشفدية ل

 
 هدف البحث

،  lassoيتكؾن ىحا العسل مؽ نسؾذج الؾساطة متعجد السدتؾيات الحي نحاول فيو صياغة وعيفة نساذج انحجار       
لحا حيث تكؾن الستغيخات السدتقمة والؾسيظة ذات أىسية لتقجيخ قيسة التأثيخات السباشخة وغيخ السباشخة في متغيخ الشتيجة 

يتكؾن ىحا العسل مؽ نسؾذج وساطة متعجد السدتؾيات نحاول مؽ خلبلو صياغة وعيفة نساذج انحجار لاسؾ حيث ، تعتبخ 
 الستغيخات السدتقمة والؾسيظة مثيخ للبىتسام لتقجيخ قيسة التأثيخات السباشخة وغيخ السباشخة في متغيخ الشتيجة.

 
 تعريف مرطمحات البحث
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  : يعخف تحميل الؾساطة الدببية بانو تحميل إحرائي صسؼ للئجابة عمى الأسئمة السباشخة تحميل الؽساطة الدببية
حيث اصبح في الؾقت الحاضخ استخجام تحميل الؾساطة متدايج بذكل شائع في العجيج مؽ مجالات البحث العمسي 

لعمؾم الظبية حيث تيجف الأليات الدببية عمى كحلػ في السجالات الأخخى مثل الاقترادية والاجتساعية كحلػ ا
 .نظاق واسع إلى بيان نجاح العلبج

  : تؾجج العجيج مؽ العؾامل التي يسكشيا ان تؤثخ عمى حالة الأم الانفعالية  والتي ليا الأثخ حالة الأم الانفعالية
 الكبيخ عمى نزج الجشيؽ كحلػ التأثيخ عمى ثبات انفعالات الجشيؽ بعج الؾلادة .

  : تعتبخ طخيقة انحجار لأسؾ ىي احج طخق تحميل الانحجار التي تؤدي إلى التشغيؼ والانتقاء مؽ اجل انحدار لاسؽ
 . دقة التشبؤ كحلػ إمكانية التفديخ لمشسؾذج الإحرائي

  : تؼ تظبيق طخيقتيؽ لتقجيخ متغيخات الؾساطة وىي طخيقة السخبعات الرغخى وطخيقة لاسؾ. لتظبيق طخق التطبيق
( امخأة لجراسة العؾامل السؤثخة عمى عجد السؾاليج )متغيخ 05التقجيخ ، تؼ سحب عيشة عذؾائية بديظة مؽ )

 الاستجابة(.
 حالات الأم الانفعالية:

ان الحالات الانفعالية تؤدي إلى اضظخاب عام في إفخازات الجياز الغجي )ىخمؾن الأدريشاليؽ( لمذخص السشفعل       
ات عؽ حجىا الظبيعي وتشفح ىحه الإفخازات إلى دم الجشيؽ فتؤثخ عمى وضعو الظبيعي وقج لؾحع ان فتدداد بعض الإفخاز 

جشيؽ الأم السشفعمة تدداد حخكتو زيادة ممحؾعة أثشاء انفعال امو وان الظفل يكؾن اقل وزنا مؽ الأميات اللبتي تكؾن 
شعؾر الأم الحامل بالتؾتخ أو السذاعخ الشفدية الدمبية  حياتيؽ الانفعالية ىادئة أثشاء فتخة الحسل وقج دلت الجراسات ان

لفتخات طؾيمة في أثشاء حسميا، يؤدي ذلػ إلى ارتفاع تخكيد ىخمؾنات التؾتخ في الدائل الأمشيؾسي السحيط بالجشيؽ، وتشتقل 
ػ، ما يجعمو أكثخ تمػ اليخمؾنات لجشيشػ خلبل السذيسة، وتجعمو يذعخ بالذعؾر نفدو وتؤثخ عمى حخكتو ونسؾه داخل رحس

عخضة للئصابة بالتذؾىات الخمكية وعيؾب مختمفة مثل الذق الخمقي والذفة السذقؾقة وصحة سيئة خلبل فتخات الجراسة 
 (.701-771, ص ,  7711,)حامد عبد الدلام ، في السجرسة

 عر المؤثّرة لمحامل ومؼ ان الحالة النفديّة لمحامل التي ترافقها أثناء فترة الحمل  تعهر عميها العديد مؼ المذا
 :ذلغ

الفخح: تتخافق مذاعخ الفخح مع ثبات الحسل السخظط لو، وعشج التأكج مؽ سلبمة الحسل وصحتو كحلػ الغزب تشذأ  -1
مذاعخ الغزب كجدء مؽ التغيخات اليخمؾنية أثشاء الحسل، كسا أن السزايقات السخافقة لمحسل، والثقل يؤثّخان في 

 تظؾّر ىحه السذاعخ.
: يتدبب التفكيخ الدائج حؾل الحسل، أو الخؾف والقمق مؽ ولادة طفل مخيض، أو معاق، أو حتّى القمق مؽ الخؾف  -2

السؾت أثشاء الؾلادة في عيؾر مذاعخ الخؾف، والتي قج تتظمّب الحرؾل عمى التؾضيح السفرّل مؽ الظبيب حؾل 
 سشع ذلػ.فخص حجوث أي حالة تُذعخ بالقمق، وإذا كان ىشاك حاجة لأخح الححر؛ ل

الحدن: يسكؽ أن يشتج حدن السخأة الحامل نتيجةً لمذعؾر بخيبة الأمل حؾل عجم نجاح السخظط الستعمّق بالؾلادة، أو   -3
بدبب ضعف الخعاية السقجمة لمظفل نتيجة لمسخض، أو السزاعفات الأخخى، إلى جانب زيادة الحداسية حؾل ما 

 تدسع الأم مؽ مرائب للآخخيؽ. 
عخ الحب بقؾة وفعالية مع ىخمؾن الأوكديتؾسيؽ الحي يجعى "ىخمؾن الحب"، حيث يعدز ىحا الحب: تختبط مذا -4

 . اليخمؾن تقمرات الخحؼ أثشاء السخاض، وىؾ يؾجج عشج الأم والظفل بعج الؾلادة مباشخةً 
 ( . 679-673ص , ,7717)حنا , وأخرون ,

  أسباب تغيّر نفدية الحامل 
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 مدتسخة تبعاً لعجة أسباب، ومشيا: تتغيّخ نفدية السخأة الحامل برؾرة
(، والإستخوجيؽ Progesteroneاليخمؾنات: حيث يديج إنتاج اليخمؾنات خلبل فتخة الحسل، مثل: ىخمؾن البخوجدتخون ) 
(Estrogen التي يسكؽ أن تؤثخ عمى السذاعخ، وقجرة العقل عمى مخاقبة ىحه السذاعخ؛ مسا يؤدي إلى عجم الاستقخار )

 ن .العاطفي والحد 
الزّغط العربي: يُذكل تقجم الحسل ضغظاً إضافياً عمى الأم الحامل؛ نتيجةً لمتغيخات الشفدية، والقمق، والتؾتخ حؾل 
القزايا السراحبة لمحسل وما بعج الؾلادة؛ كالتسؾيل، والإسكان، والخعاية الظبية، والسدتقبل، وغيخ ذلػ مسا قج يرخف 

 الي عجم القجرة عمى التحكؼ بيحه العؾاطف.الحامل عؽ رعاية حسميا ونفديا، وبالت
التغيخات الجدجية: تتدبب التغيخات الجدجية السراحبة لمحسل نتيجةً لديادة حجؼ الظفل في التأثيخ عمى الرحة العقمية 

 والبجنية، وزيادة التؾتخ؛ مسا يؤدي إلى حجوث اضظخابات في العؾاطف الظبيعية. 
اجع؛ نتيجة لعجم الحرؾل عمى الشؾم الكافي الشاتج عؽ الإرىاق، وعجم الخاحة، أو التعب: قج تتأثخ نفدية الحامل وتتخ 

الإجياد. الرّحة العاطفية لمحامل تعج الرحة العاطفية جدءاً مؽ صحة السخأة الحامل؛ فعشج شعؾر الأم الحامل بالخضا 
حفاظ عمى العلبقات، وبالتالي الاستستاع والرحة الجيجة فإنيا ستكؾن أكثخ قجرةً عمى التأقمؼ مع التؾتخ، والإجياد، وال

 بالحياة.
تقجيؼ الخعاية العاطفية ليا فؾائج للؤم والظفل في نفذ الؾقت؛ لأنّ الظفل معخض لكل شيء يؾاجو الأم مؽ الأصؾات       

عؾر بالدعادة السؾجؾدة حؾليا، والظعام الحي تأكمو، واليؾاء الحي تتشفدو، والسذاعخ والعؾاطف التي تذعخ بيا، فعشج الذ
 (.414, ص ,7711,, وأخرون الألؽسيواليجوء فإن ذلػ سيدسح لمظفل بالشسؾ والتظؾر في بيئة ىادئة وسعيجة . )

 
 الانحدار الخطي

نيج خظي مؽ خلبل نسحجة العلبقة بيؽ الستغيخ التابع والستغيخات السدتقمة ، سؾاء كان متغيخًا تؾضيحيًا واحجًا أو        
أخخى ، يتؼ تعخيف السفيؾم العام للبنحجار عمى أنو مكياس لستؾسط العلبقة بيؽ متغيخ استجابة )متغيخ  أكثخ ، وبعبارة

 تابع( ومتغيخ واحج أو أكثخ ، تدسى الستغيخات التفديخية.
لحلػ يعتبخ تحميل الانحجار الخظي ىؾ مؽ احج أساسيات عمؼ الإحراء لحلػ يعتبخ مؽ الأساليب الإحرائية        

يكية السيسة ، كحلػ ىؾ مؽ أدوات الإحراء الكثيخة الاستخجام لأنو يعسل عمى تحميل العلبقة بيؽ الستغيخات ويسكؽ التظب
مع واحجة أو اكثخ مؽ الستغيخات التؾضيحية  (y)أن ترف ىحه العلبقة عمى شكل نسؾذج يكؾن مؽ متغيخ الاستجابة 

(X1,X2,X3……,Xm) ابع ومتغيخ تؾضيحي واحج تدسى ىحه العلبقة نسؾذج فعشجما تكؾن علبقة خظية بيؽ متغيخ ت
الانحجار الخظي البديط ، وعشجما تكؾن علبقة خظية بيؽ متغيخ تابع وعجة متغيخات تؾضيحية تجعى العلبقة الخظية ىشا 

 نسؾذج الانحجار الخظي الستعجد.
جف الخئيدي مؽ عسمية التقجيخ ىؾ الحرؾل تعج نغخية التقجيخ ذات أىسية كبيخة في التظبيقات العسمية ، حيث ان الي      

عمى احدؽ تقجيخ لمسعمسة السجيؾلة بيؽ كل التقجيخات ، لحا يجب اختيار أسمؾب امثل أو اختيار الريغة السثالية لتقجيخ 
 السعمسة السجيؾلة .

اذ يعتبخ نسؾذج الانحجار أو تقجيخ السعمسات ىؾ تفديخا لمعلبقة الخظية بيؽ عجة متغيخات تؾضيحية ومتغيخ        
الاستجابة بريغة رياضية ، أيزا تؾجج عجة طخق ذات اختلبف لتقجيخ السعمسات لشسؾذج الانحجار الخظي العام حيث 

كؾنو يعاني مؽ مذكمة أو لا يعاني مؽ مذكمة مثلب )مذكمة عجم يعتسج تشؾع ىحه الظخق عمى تؾفخ جسمة مؽ الافتخاضات 
تجانذ التبايؽ( أو )مذكمة التعجد الخظي( أو )مذكمة الارتباط الحاتي ( حيث ان عسمية التقجيخ ىشا تختمف مؽ حال إلى 

 حال أخخ وذلػ تبعا لتؾاجج أو عجم تؾاجج ىحه السذاكل التي يعاني مشيا الشسؾذج.
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مة التعجد لمعلبقة الخظية أصبحت معخوفة لجى الكثيخ مؽ الباحثيؽ الإحرائييؽ بالإضافة إلى مذاكميا لحلػ مذك       
أصبحت معخوفة كحلػ ، حيث تعسل ىحه السذكمة في افقخ حالاتيا إلى فقجان التقجيخات لسعمسات نسؾذج الانحجار السقجر 

ئؼ في الكثيخ مؽ البيانات وان تؾاججىا لو تأثيخ عمى التقجيخات دقتيا في التقجيخ ، لحلػ تعتبخ مؽ السذاكل ذات الؾجؾد القا
( ، لحا يدتؾجب تخظي ىحه السذكمة مع وضع حمؾل مشاسبة ليا OLSوالتبايشات لسعاملبت السخبعات الرغخى الاعتيادية )

 ( 411ص , 7711الراوي ,وىشا تؼ استخجام العجيج مؽ الظخق لمتخمص مؽ ىحه السذكمة وكيفية علبجيا.  )خاشع 
 (.417ص   7711)كاظػ , وأخرون ,

وجاء ىشا انحجار لأسؾ كظخيقة يسكؽ ان تؾفخ نساذج قابمة لمتفديخ ودقة تشبؤيو عالية ، كحلػ لجية القجرة عمى جعل تقجيخات 
 السعالؼ تداوي صفخ.

ساش ىؾ الحيد الحي تتقمص انحجار لاسؾ يعتبخ احج أنؾاع الانحجار الخظي الحي يعتسج عمى الانكساش ومعشى الانك       
فيو البيانات باتجاه نقظة مخكدية ، وكحلػ تعتبخ لأسؾ ىي احج طخق تحميل الانحجار التي تؤدي إلى التشغيؼ والانتقاء مؽ 

 (. 7771)روبرت تبذراني , اجل دقة التشبؤ كحلػ إمكانية التفديخ لمشسؾذج الإحرائي الحي يتؼ إنتاجو 
( بإعادة  1881وبعجىا قام )روبخت تبذخاني ،  1891في الأصل في الأدب الجيؾفيديائي عام تؼ تقجيؼ ىحه الظخيقة      

اكتذافيا ونذخىا بذكل مدتقل كحلػ صاغ السرظمح وقجم مديج مؽ الأفكار حؾل أدائيا ، كحلػ ىي طخيقة يسكؽ ان تؾفخ 
ل الأساليب التقميجية والتي ىي مقجرات مشكسذة نساذج ذات قجرة تفديخية مع دقة عالية لمتشبؤ ويعتقج بانيا تحتؾي عمى افز

لمستغيخات ذات العلبقة لمديظخة عمى تبايؽ السقجرات ، أما الأسمؾب التقميجي الأخخ ىؾ جعل السقجرات بالستغيخات ذات 
العلبقة مداوية  لمرفخ مسا يشتج عشو نسؾذج تفديخي )نسؾذج قابل لمتفديخ( ، كحلػ تؼ صياغتيا في الأصل لشساذج 
السخبعات الرغخى في ىحه الحالة تؼ اكتذاف قجر سمؾك السقجر، وعمى الخغؼ مؽ ان تؼ تعخيفيا في الأصل لأقل السخبعات 
إلا ان التشغيؼ باستخجام لأسؾ امتج بديؾلة إلى مجسؾعة كبيخة مؽ نساذج الإحراء مثلب نساذج خظية معسسة ، ومعادلات 

 ( بظخيقة مباشخة .Mػ السقجرات ل )تقجيخية معسسة ، ونساذج مخاطخ ندبية ، كحل
حيث قجرة لاسؾ تعتسج عمى اختيار مجسؾعة فخعية تكؾن عمى شكل قيج ويؾجج لجييا مجسؾعة متشؾعة مؽ التفاسيخ       

 (., pp. 267-288 Tibshirani , Robert, 1996,1997)بسا يتعمق باليشجسة ، والتحميل السحجب ، وإحراء بييد 
 

 تحميل الؽساطة
الدبب الخئيدي الحي جعل الاىتسام بتحميل الؾساطة ىؾ القجرة عمى تحديؽ الرحة العامة وذلػ مؽ خلبل مداعجتو       

في تحجيج كيف مشع سمؾك السذكمة وكيفية تعديد الدمؾك الرحي ، كحلػ تعتبخ الؾساطة أساس لمعجيج مؽ السجالات 
تدايج بذكل شائع في العجيج مؽ مجالات البحث العمسي كحلػ حيث اصبح في الؾقت الحاضخ استخجام تحميل الؾساطة م

في السجالات الأخخى مثل الاقترادية والاجتساعية كحلػ العمؾم الظبية حيث تيجف الأليات الدببية عمى نظاق واسع إلى 
اشخة حيث بيان نجاح العلبج حيث يعخف تحميل الؾساطة الدببية بانو تحميل إحرائي صسؼ للئجابة عمى الأسئمة السب

عام وفي الؾقت القخيب اصبح   35كانت الخظؾات الخئيدية لتحميل الؾساطة واضحة ومعخوفة بذكل واسع لا كثخ  مؽ 
تحميل الؾساطة مؾضؾع اىتساما شجيجا بالإحراءات والإحراء الحيؾي وعمؾم الكسبيؾتخ عمى أوجو الخرؾص حيث قام 

ضؾء ججيج عمى الفخضيات التي تجعؼ تحميل الؾساطة كحلػ الأساليب التي عجد مؽ الباحثيؽ استخجام نساذج بيانية لتدميط 
 .(Keele, L.500-513, 2015)تؤدي إلى تظؾيخ طخق التقجيخ 

نظخح نغخية عامة عؽ أدبيات تحميل الؾساطة الدببية في عمؾم الإحراء في حيؽ ان بعض التظؾرات في الآونة       
الأخيخة تخكد عمى قزية التقجيخ ،فان الكثيخ مؽ الأعسال تخكد عمى تؾضيح الافتخاضات التي تذكل الأساس لتحميل 

ئعة الاستخجامات اعتسجت عمى فخضيات ذات قؾة غيخ قابمة الؾساطة نفيؼ مؽ ىحا ان الأشكال لتحميل الؾساطة الذا
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للبختبار . حيث ان اليجف مؽ ىحا ىؾ تدويج الستمقي بفيؼ واضح لتمػ الافتخاضات حتى يدتظيعؾن تقييؼ صجقيؼ في 
 سياقات معيشة.

ج ، إلا انو مرحؾب وفي الشياية حيث ان تحميل الؾساطة الدببية ىؾ احج الظخق البجييية لفيؼ أسباب نجاح العلب     
513, -Keele, L.500) (VanderWeele, T. , 2015 )أيزا بعجم اليقيؽ، وغالبا ما يكؾن في افزل أحؾالو ، 

2015 )MacKinnon, D. P., & Pirlott, A. G. 2015, 30-43).)               
  

ثيخات الستغيخ السدتقل عمى متغيخ الشتيجة مؽ كحلػ يعتبخ تحميل الؾساطة نيج إحرائي استخجم لفيؼ كيف يتؼ انتقال تأ     
خلبل متغيخ متجاخل ، ويخمد الية بالعادة اسؼ الؾسيط ، التأثيخ الؾسيط )غيخ السباشخ( ىؾ التأثيخ لمستغيخ السدتقل عمى متغيخ 

 :بتأثيخ مباشخ الشتيجة وذلػ مؽ خلبل  الؾسيط . ويدسى بتأثيخ الستغيخ السدتقل عمى متغيخ الشتيجة الحي لا يتؼ تؾسظو
 

 نمؽذج وسيط واحد
بعج وصف تحميل الؾساطة الدببية وتظبيقاتيا ، تؼ الانتقال إلى تحؾيل وصفشا المفغي إلى رمؾز وصيغ ورياضات تحجد       

آثار الؾساطة. حيث نذخح تحميل الؾساطة بإعيار طخيقة عسل واحجة ، مع معادلات لمشساذج وكحلػ معادلات رياضية لبيان 
 & ,.MacKinnon, D. P التؾسط الستعجد ببيان الخسؾم البيانية والسعادلات  حالة ىحه الشساذج ، ثؼ نشتقل إلى نسؾذج

Pirlott, A. G. 2015, 30-43).) 
 معادلات الانحجار السدتخجمة لتقييؼ الؾساطة

Baron, R. M., & Kenny, D. A. 1986 ,51) ) تعتبخ أحج أكثخ الظخق شيؾعًا السدتخجمة في تحميل الؾساطة. استشج ىحا
( مؽ أجل تؾفيخ نيج وساطة لشسؾذج متؾسط فخدي حيث تكؾن معادلات LSEMة السعادلة الييكمية الخظية )إلى نسحج

 الانحجار التالية مظمؾبة:
  r1                ………………………………. (1) 

  r2                  ……………….……………. (2) 

                      ………………………. (3) 

 وسيط متعدد نمؽذج
بعج وصف نسؾذج الؾساطة الفخدي ، نشتقل في ىحا الجدء إلى نسؾذج وساطة أوسع وأكثخ تعقيجًا مؽ الشسؾذج الدابق ،       

 وىؾ نسؾذج متعجد الؾساطة مع وصف لسعادلاتو بأشكالو الخسؾمية.
 التالية مظمؾبة:مؽ أجل تؾفيخ نيج وساطة لمشسؾذج متعجد الستؾسظات ، فإن معادلة الانحجار 

                     …………………………………. (4) 

                           ….………… (5) 

                    ….………………………………. (6) 

                               

                    ……..…………………………. (7) 

 طرق التقدير
 طريقة المربعات الرغرى 
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سيتزسؽ ىحا السؾضؾع تقجيخ الستؾسط الستؾقع لستغيخ الاستجابة باستخجام السعمؾمات الستاحة مؽ الستغيخات الستشبئة      
 مؽ خلبل استخجام نساذج الانحجار الثلبثة ، وىي:  (            )

 (    (Y / X: تقجيخ العلبقة الخظية لشسؾذج الانحجارالنمؽذج الأول
 ( ملخصاً لإحصائيات النمورج المقذر1يوضح الجذول رقم )

Variable Estimate S.E.   P-Value 

   1.875 2.363e-01 7.936 7.39e-09 *** 

   -1.562 1.864e-01 -8.379 2.37e-09 *** 

   2.072e-01 1.289e-01 1.607 0.11858 

   -1.785e-01 1.394e-01 -1.281 0.21008 

   -9.483e-02 1.673e-01 -0.567 0.57502 

   1.013e-01 1.302e-01 0.778 0.44273 

   -1.974e-01 1.275e-01 -1.548 0.13200 

   2.154e-01 1.414e-01 1.523 0.13814 

   1.841e-01 1.128e-01 1.632 0.11306 

    2.941e-01 1.017e-01 2.893 0.00705 ** 

    -1.094e-01 1.020e-01 -1.073 0.29198 

    2.200e-01 1.058e-01 2.078 0.04634 * 

    1.253e-01 1.044e-01 1.200 0.23967 

    -3.432e-02 1.259e-01 -0.273 0.78699 

    8.100e-03 1.150e-01 0.070 0.94432 

    -8.956e-02 1.187e-01 -0.754 0.45659 

    6.112e-02 1.499e-01 0.408 0.68645 

    -5.024e-02 9.762e-02 -0.515 0.61055 

    -1.551e-01 1.233e-01 -1.258 0.21816 

    

          and        0                                  

 ( تحهُم خذول انتباٍَ نهًُىرج انًمذس2َىضح اندذول أدَاِ )

Adjusted  

   

   Pr(>F) F value Mean Sq Sum Sq D.F S.O.V 

0.8101 0.8837 2.916e-09 *** 11.999 4.2223 46.424 19 Model 

 

2.3352 12.256 32 Residuals 

 86.480 49 Total 

 

 

 

 (Y / X ،M: تمذَش ًَىرج الاَحذاس )النمورج الثاني
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 النمورج التقذيري( ملخصاً لإحصائيات 3يوضح الجذول رقم )

Variable Estimate S.E.   P-Value 

   1.898 2.343e-01 8.102 1 6.20e-09 *** 

   -1.667 2.015e-01 -8.275 4.01e-09 *** 

   2.279e-01 1.285e-01 1.773 0.0867 

   -1.859e-01 1.380e-01 -1.347 0.1883 

   -9.658e-02 1.654e-01 -0.584 0.5638 

   1.236e-01 1.299e-01 0.951 0.3493 

   -1.958e-01 1.261e-01 -1.553 0.1312 

   2.511e-01 1.425e-01 1.762 0.0886 

   2.299e-01 1.170e-01 1.965 0.0590 

    1.603e-01 1.440e-01 1.114 0.2746 

    -1.249e-01 1.016e-01 -1.230 0.2286 

    2.175e-01 1.047e-01 2.077 0.0467 * 

    1.410e-01 1.040e-01 1.356 0.1855 

    -7.211e-02 1.278e-01 -0.564 0.5770 

    3.036e-02 1.150e-01 0.264 0.7937 

    -1.037e-01 1.179e-01 -0.879 0.3865 

    4.531e-02 1.488e-01 0.305 0.7629 

    -1.043e-01 1.051e-01 -0.992 0.3293 

    -3.048e-01 1.678e-01 -1.816 0.0797 

  2.439e-01 1.880e-01 1.298 0.2046 

 

           and             0                                  

                           

 ( تحليل جذول التباين للنمورج المقذر4يوضح الجذول أدناه )

Adjusted  

   

   Pr(>F) F value Mean Sq Sum Sq D.F S.O.V 

0.8143 0.8901 4.865e-09 *** 11.744 3.8488 76.976 20 Model 

 

0.3277 9.504 29 Residuals 

 86.480 49 Total 

 

 

 (M / Xتمذَش ًَىرج الاَحذاس )  النمورج الثالث:
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Null hypothesis :          

 ملخصاً لإحصائيات النمورج التقذيري( 5يوضح الجذول رقم )

Variable Estimate S.E.   P-Value 

   -6.357e-02 1.527e-01 -0.416 0.6801 

   2.917e-01 1.204e-01 2.422 0.0217 * 

   -5.705e-02 8.331e-02 -0.685 0.4987 

   2.022e-02 9.007e-02 0.224 0.8239 

   4.825e-03 1.081e-01 0.045 0.9647 

   -6.144e-02 8.413e-02 -0.730 0.4709 

   -4.346e-03 8.238e-02 -0.053 0.9583 

   -9.840e-02 9.137e-02 -1.077 0.2901 

   -1.262e-01 7.288e-02 -1.732 0.0936 

    3.689e-01 6.569e-02 5.616 4.10e-06 *** 

    4.277e-02 6.591e-02 0.649 0.5214 

    6.950e-03 6.840e-02 0.102 0.9197 

    -4.335e-02 6.749e-02 -0.642 0.5256 

    1.042e-01 8.133e-02 1.282 0.2098 

    -6.140e-02 7.432e-02 -0.826 0.4152 

    3.894e-02 7.673e-02 0.507 0.6155 

    4.362e-02 9.689e-02 0.450 0.6558 

    1.492e-01 6.308e-02 2.365 0.0247 * 

    4.128e-01 7.966e-02 5.182 1.39e-05 *** 

 

        and         0                                  

 ( تحهُم خذول انتباٍَ نهًُىرج انًمذس6َىضح اندذول أدَاِ )

Adjusted  

   

   Pr(>F) F value Mean Sq Sum Sq D.F S.O.V 

0.6908 0.8107 2.218e-06 *** 6.762 0.94639 17.9813 19 Model 

 

0.13996 4.1987 32 Residuals 

 22.1800 49 Total 
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 طريقة انحدار اللاسؽ
في ىحه الجراسة استخجمشا طخيقة لاسؾ والتذابو في طخيقة عسميا مع طخيقة ريجج حيث أنيا تقمل مؽ مخبعات         

متؾسط البقايا باختلبف القيج السؾضؾع عمى دالة الجداء لأنيا طخيقة تتعامل مع وجؾد عجد كبيخ مؽ الستغيخات التشبؤية 
تعاني مؽ مذكمة التعجد الخظي. . ما يسيد طخيقة لاسؾ ىؾ جعل  مقارنة بحجؼ العيشة وكحلػ يتعامل مع البيانات التي

بعض تقجيخات السعمسات تداوي الرفخ ، مسا يزيف قجرة تؾضيحية لمشسؾذج ويخمق نسؾذجًا بجقة تشبؤية عالية. فيسا يمي 
 شخح لعسمية تقجيخ الشساذج السقتخحة باستخجام طخيقة اللبسؾ.

 (Y / X)تقجيخ العلبقة الخظية لشسؾذج الانحجار  النمؽذج الأول:
 ( ممخراً لإحرائيات النمؽذج التقديري 1يؽضح الجدول رقػ )

Variable Estimate S.E.   P-Value 

   1.317976 0.2778329 4.743771 2.097765e-06*** 

   -9.263589e-01 0.1928095 -4.804530 1.551157e-06*** 

   0.000000 0.1598062 0.000000 1.000000 

   0.000000 0.1754780 0.000000 1.000000 

   0.000000 0.2150542 0.000000 1.000000 

   0.000000 0.1666426 0.000000 1.000000 

   -1.427467e-01 0.1642538 -8.690620e-01 3.848132e-01 

   6.442416e-02 0.1794451 3.590188e-01 7.195810e-01 

   0.000000 0.1396024 0.000000 1.000000 

    3.388157e-01 0.1309480 2.587406 9.670144e-03** 

    0.000000 0.1294267 0.000000 1.000000 

    8.262912e-02 0.1331504 6.205696e-01 5.348828e-01 

    0.000000 0.1319095 0.000000 1.000000 

    0.000000 0.1624358 0.000000 1.000000e 

    0.000000 0.1485947 0.000000 1.000000 

    8.485125e-03 0.1517916 5.589984e-02 9.554216e-01 

    0.000000 0.1932266 0.000000 1.000000 

    0.000000 0.1256038 0.000000 1.000000 

    0.000000 0.1553468 0.000000 1.000000 

          

       0                                          

 ( تحليل جذول التباين للنمورج المقذر8يوضح الجذول أدناه )

Adjusted  

   

   Pr(>F) F value Mean Sq Sum Sq D.F S.O.V 

0.6787 0.8033 3.667236e-06*** 6.4488 3.656346 69.47057 19 Model 

 

0.566980 17.00943 32 Residuals 

 86.48 49 Total 
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 سسى تخطُطٍ نهًُىرج الأول باستخذاو طشَمت انلاسى

 (Y / X ،M: تمذَش ًَىرج الاَحذاس )النمورج الثاني

 ( ملخصاً لإحصائيات النمورج التقذيري9يوضح الجذول رقم )

Variable Estimate S.E.   P-Value 

   1.406385 0.2666400 5.274472 1.331390e-07*** 

   -1.039980 0.2000968 -5.197385 2.021112e-07*** 

   0.000000 0.1503131 0.000000 1.000000 

   0.000000 0.1659017 0.000000 1.000000 

   -8.896786e-03 0.2050008 -4.339879e-02 9.653836e-01 

   0.000000 0.1590460 0.000000 1.000000 

   -1.637055e-01 0.1568829 -1.043489 2.967220e-01 

   9.500063e-02 0.1734834 5.476066e-01 5.839620e-01 

   1.056542e-02 0.1357568 7.782612e-02 9.379664e-01 

    3.255793e-01 0.1748693 1.861844 6.262507e-02 

    0.000000 0.1228906 0.000000 1.000000 

    1.254565e-01 0.1285116 9.762271e-01 3.289519e-01 

    2.656439e-02 0.1265667 2.098846e-01 8.337578e-01 

    0.000000 0.1582980 0.000000 1.000000 

    1.654417e-03 0.1431353 1.155841e-02 9.907779e-01 

    8.501076e-03 0.1443902 5.887572e-02 9.530511e-01 

    0.000000 0.1850213 0.000000 1.000000 

    0.000000 0.1285437 0.000000 1.000000 

    0.000000 0.1956980 0.000000 1.000000 

  0.000000 0.2266511 0.000000 1.000000 

    

           and             0                                  
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 ( تحهُم خذول انتباٍَ نهًُىرج انًمذس12َىضح اندذول أدَاِ )

Adjusted 

 

   

   Pr(>F) F value Mean Sq Sum Sq D.F S.O.V 

0.7079 0.8271 1.887404e-06*** 6.937617 3.576493 71.52987 20 Model 

 

0.515521 14.95013 29 Residuals 

 86.48 49 Total 

 

 

 سسى تخطُطٍ نهًُىرج انثاٍَ باستخذاو طشَمت انلاسى      

 (M / Xتمذَش ًَىرج الاَحذاس ) النمورج الثالث:

 ( ملخصاً لإحصائيات النمورج التقذيري11يوضح الجذول رقم )

Variable Estimate S.E.   P-Value 

   0.00000000 0.17174097 0.0000000 1.000000 

   0.17592840 0.13182218 1.3345888 1.820110e-01 

   0.00000000 0.09273353 0.0000000 1.000000 

   -0.01027589 0.10152239 -0.1012180 9.193774e-01 

   0.00000000 0.12231214 0.0000000 1.000000 

   -0.03211033 0.09480451 -0.3387004 7.348354e-01 

   0.00000000 0.09321728 0.0000000 1.000000 

   0.00000000 0.09914844 0.0000000 1.000000 

   -0.02889935 0.07720798 -0.3743053 7.081772e-01 

    0.28092102 0.06955552 4.0388025 5.372478e-05*** 

    0.00000000 0.07349016 0.0000000 1.000000 

    0.00000000 0.07736865 0.0000000 1.000000 
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    0.00000000 0.07527102 0.0000000 1.000000 

    0.01054264 0.08769974 0.1202128 9.043145e-01 

    -0.05507949 0.08408413 -0.6550521 5.124342e-01 

    0.00000000 0.08604772 0.0000000 1.000000 

    0.00000000 0.10886703 0.0000000 1.000000 

    0.06287865 0.06658401 0.9443505 3.449906e-01 

    0.34332972 0.08773636 3.9131976 9.108195e-05*** 

 

 ( تحهُم خذول انتباٍَ نهًُىرج انًمذس12َىضح اندذول أدَاِ )

Adjusted  

   

   Pr(>F) F value Mean Sq Sum Sq D.F S.O.V 

0.5990 0.7545 6.2717e-05*** 4.852868 0.880791 16.73503 19 Model 

 

0.181499 5.444971 32 Residuals 

 22.18 49 Total 

 

 انلاسىسسى تخطُطٍ نهًُىرج انثانث باستخذاو طشَمت    

 الاستنتاجات

 خؼم انًُىرج أكثش لابهُت نهتفسُش ، بالإضافت إنً اختُاس أسهم انًتغُشاث.فاػهُت طشَمت اَحذاس لاسى، يًا  -1

ظهىس ضآنت بؼض انًتغُشاث فٍ طشَمت انًشبؼاث انصغشي وطشَمت الاَحذاس انحش سغى أهًُتها نىخىد يشكهت انتؼذد  -2

 انخطٍ وهزا واضح فٍ ػذو دلانت انىساطت.

اث انصغشي بؼلايت خبشَت غُش يطابمت نىالغ انظاهشة انًذسوست ظهىس بؼض يؼايلاث الاَحذاس فٍ طشَمت انًشبؼ -3

 وهزا يؤشش ػهً ػذو دلت هزِ الأسانُب فٍ بُاء ًَىرج تُبؤ فٍ حانت يشكهت انتؼذد.

 تفضُم طشَمت اَحذاس انلاسى ػهً انطشق الأخشي وهٍ طشَمت انًشبؼاث انصغشي. -4

ت فٍ انًُىرج )انتحصُم الأكادًٍَ نهًشأة ، انتحصُم الأكادًٍَ فٍ طشَمت انلاسى ، انًتغُشاث انًستمهت الألم أهًُ -5

نهضوج ، وصٌ انًشأة ، طىل انًشأة ، تذخٍُ انًشأة ، ػًش انضوج ، يهُت انشخم. انضوج ، الاستخذاو انسابك نىسائم يُغ 

سكشٌ انحًم ، انحانت  انحًم ، ػذد ساػاث َىو انًشأة فٍ انُىو ، يذة انشضاػت انطبُؼُت ، غزاء الأو ، يطابمت انذو ،

 انُفسُت(.
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 التوصيات

.     يٍ ػذو وخىد لًُت ػكسُت أو ػُذيا تكىٌ      َىصٍ باستخذاو طشَمت لاسى ػُذيا تؼاٍَ انًصفىفت  -1

 .Variable Selectionأفضم طشَمت لاختُاس انًتغُشاث  Lassoتىفش طشَمت 

لا تؼانح يشكهت انتؼذد انخطٍ بشكم كايم خاصت فٍ انذساساث ػذو الاػتًاد ػهً طشَمت انًشبؼاث انصغشي لأَها  -2

 الاختًاػُت أو ػُذيا َكىٌ ػذد انًتغُشاث انًستمهت أكبش.

باػتباسها يٍ الأسانُب انحذَثت نتمذَش انًُارج الإحصائُت وانتٍ تهؼب دوساً فؼالاً فٍ  Lasso Bayesianدساست طشَمت  -3

 انىساطت انسببُت. تحذَذ أهى انًتغُشاث انًستمهت نًُىرج

 َىصٍ أَضًا بذساست يىضىع تحهُم انىساطت انسببُت فٍ انبُاَاث انتٍ َتىفش فُها أكثش يٍ يتغُش وساطت. -5
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