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 ممخص بحث: 
البحث الحالي إلى تعخف الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي لجػ شمبة الجامعة، وإلى تعخف الانتباه الاخلاقي لجػ ييجف   

شمبة الجامع، وإلى تعخف قػة واتجاه العلاقة بيغ الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي والانتباه الاخلاقي لجػ شمبة الجامعة. 
( شالب وشالبة مغ شمبة الجامعة السدتشرخية لمعام الجراسي 600) باختيار عيشة قػاميا انولتحقيق أىجاف البحث قام الباحث

 اختيخوا بشفذ شالب وشالبة (400)التحميل الإحرائي  عيشة بمغت ، بيشساشبكية عذػائية بصخيقة اختيارىع (، تع2023/2024)
لمخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي، ومكياس ريشػلجز  (Leary,1983)مكياس ليخؼ  انوقج تبشى الباحث الصخيقة.

(Reynolds,2008 للانتباه الاخلاقي. وبعج التحقق مغ الخرائز )لمسقاييذ، وباستخجام عجة وسائل احرائية  ةالديكػمتخي
  الى عجة نتائج وخخجا بسجسػعة مغ الاستشتاجات والتػصيات والسقتخحات. مشاسبة، تػصل الباحثان،

 الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي، الانتباه الاخلاقي، شمبة الجامعة. المفتاحية:لكممات ا
 

Fear of negative social evaluation and its relationship with moral 

attentiveness in university students  

 

Prof. Dr. Wahida Hussein Ali (Ph.D.)        Asst. Lect .Ali Abdul-Razzaq Abbas 
 

 Al-Mustansiriya University , College of Education 
 

Abstract: 
The present study aims to identify fear of negative social evaluation among university students, 

examine moral attentiveness in university students, and determine the strength and direction of the 

relationship between fear of negative social evaluation and moral attentiveness. To achieve the 

study’s objectives, the researchers selected a sample of )600(male and female students from Al-

Mustansiriya University for the )2023/2024(academic year using a stratified random sampling 

method. The statistical analysis sample consisted of )400(students, chosen in the same manner. The 

researchers adopted Leary’s (1983) Fear of Negative Social Evaluation Scale and Reynolds’ (2008) 

Moral Attentiveness Scale. After verifying the psychometric properties of the scales and employing 

appropriate statistical methods, the researchers reached several findings and provided a set of 

conclusions, recommendations, and suggestions. 
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 البحث:  مذكمة
تُسثِل السخحمة الجامعية لمصالب في تغيخ الحالة وتغيخ الاماكغ، مغ السخاحل السؤثخة في حياتو، حيث يكػن صاحب القخار في كثيخ 

ذاتو ويػاجو التحجيات والزغػط الشفدية، والعاشفية، والاجتساعية، والجراسية مغ الامػر حتى وان كانت بديصة فيبجأ بالاعتساد عمى 
والاقترادية، التي قج تػدؼ الى الذعػر بالتػتخ الشفدي والزغط الأكاديسي. كسا يُعخضو ذلظ إلى حالة مغ التخدد بيغ الإقجام 

تمط عميو ترػر السدتقبل، مسا يثيخ في نفدو مذاعخ القمق والإحجام، ويعير تجخبة فخيجة تػفخىا لو البيئة الجامعية. وغالبًا ما يخ
فالصالب الجامعي قج يذعخ أحيانًا بالقمق والاندعاج نتيجة انذغالو بتقييع الآخخيغ لو، وقج  .(Ittenbach, 1990, p. 83) والخيبة

ت الدمبية. وىحا بجوره يؤثخ عمى جػدة حياتو الإندانية، فيجعمو يخذى كل ما يعاني مغ الإحباط عشج عجم قجرتو عمى تجاوز التقييسا
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 في والانفعالي والفذل الشفدي التػازن  اختلال الخػف مغ التقييع الدمبي يؤدؼ إلى ( ان2000ىػ ججيج وغيخ مألػف، اذ يذيخ عيج )
ويختبط الخػف مغ التقييع الدمبي بسفاليع نفدية عجة مثل قمق    (363، صفحة 2000)عيج، السيشي  التقجم أو الجراسي التحريل

 ,Cowden) السدتسعيغ، الاندحاب الاجتساعي، التجشب، الزيق الاجتساعي، والتحفع الاجتساعي. حيث أشارت دراسة كػدن
بي، كسا وججت علاقة بيغ الخػف الدمبي وكل مغ الخجل إلى وجػد علاقة إيجابية بيغ الانصػاء والخػف مغ التقييع الدم  (2005

  .(Cowden, 2005, p. 61) والقمق
إلى أن الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي يشذأ تحت تأثيخ الكيع الحزارية والثقافية،  (Zimbardo,1969) ويذيخ زيسباردو

حيث ان السشطػمة الكيسية والاخلاقية ليا  (Zimbardo, 1969, pp. 237-307) خ الأخلاقية لمفخدوالتي تؤثخ بجورىا عمى السعايي
والتي يسكغ مغ خلاليا الحكع عمى سػائيا او  ،تأثيخا مباشخا عمى سمػك الفخد، والتي تسثل احج اىع السكػنات الاساسية لمذخرية

)شبخم و الابخاليسي،  انحخافيا, واضصخاب ىحا الجانب مغ الذخرية يعج عاملًا مغ العػامل السدببة لمسذكلات الشفدية والادراكية
نتباه الاخلاقي، الحؼ يذيخ إلى القجرة عمى ملاحطة , فكثيخ مغ ىحه السذكلات قج تختبط  بقرػر في الا(130، صفحة 2024

. (57، صفحة 2008)العسخؼ،  العشاصخ الاخلاقية في السػاقف والاحجاث الحياتية اليػمية التي تػاجو الفخد وتتصمب مشو التعامل معو
الدمػكيات غيخ السقبػلة بيغ الأفخاد. ويُخجع ذلظ إلى غياب الػعي  كسا أن ضعف الانتباه الأخلاقي يُديع بذكل كبيخ في انتذار

 . (467، صفحة 2001)كاشف،  الأخلاقي والبيئة الشفدية والتخبػية الرالحة، إضافة إلى انتذار مفاليع خاشئة يتع التخويج ليا.
علاقة بيغ الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي والانتباه الاخلاقي لجػ شمبة لما شبيعة ا :في التداؤل مذكمة البحثوتتمخز  

 .الجامعة
 البحث: أىمية

تبخز أىسية البحث الحالي في ان السؤسدات التخبػية الجامعية تعج بيئة نسػ وتصػيخ، حيث يتعخض الصمبة بسختمف السدتػيات 
والاجتساعية والدمػكية، التي يكػن بعزيا معػقاُ يحػل دون تحقيق متصمبات إلى كثيخ مغ التفاعلات والاضصخابات الشفدية 

، 1998)القخالة،  الرحة الشفدية، بيشسا يتسكغ بعس الصمبة مغ تجاوز ىحه التحجيات، يجج البعس الآخخ صعػبة في مػاجيتيا
بذكل عام الحؼ يعج عاملًا مؤثخاً في حياة الصمبة التقييع الاجتساعي الدمبي الخػف مغ  ومغ أبخز ىحه التحجيات،. (11صفحة 

وادائيع الاكاديسي برػرة خاصة، فالإندان يدعى دائساً لتخك انصباع إيجابي لجػ الآخخيغ، وخرػصاً الأشخاص السيسيغ في 
أن الأشخاص الحيغ  ،Leary,1983)دراسة ليخؼ )حياتو, إذ يعدز ىحا الانصباع الثقة بالشفذ ويُديع في تقجيخ الحات، فقج أضيخت 

يدجمػن درجات مشخفزة في الخػف مغ التقييع الدمبي يكػنػن أقل قمقاً تجاه الانصباعات التي يتخكيا الآخخون عشيع، مقارنة بسغ 
 .  (Leary M. R., 1983, p. 372) يدجمػن درجات مختفعة

 اذ ،ذلظ، يمعب الخػف دوراً معخفياً ىاماً يتسثل في تشبيو الذخز إلى أؼ تيجيج محتسل في علاقاتو الاجتساعيةعلاوة عمى 
أن الخػف مغ التقييع الدمبي يختبط بجرجة  ،عمى شمبة الجامعة  (Weeks et al., 2010)بيّشت دراسة أجخاىا ويكذ وزملاؤه

كبيخة بقمق التفاعل الاجتساعي. كسا يسكغ أن يكػن دافعاً لمتكيف، مغ خلال حث الفخد عمى تجشب الشداعات أو الاستبعاد 
   .Weeks, Jakatdar, & Heimberg, 2010, p)(68 الاجتساعي، خاصة في البيئات التشافدية

اذ بيشت دراسة إلى أن الشاس ييتسػن بذكل مدتسخ بكيفية إدراك الآخخيغ ليع وتقييسيع.   (Dubrin, 2010)ويذيخ دوبخيغ
لى أن الأفخاد مجفػعػن بذكل كبيخ ا (Ginsburg & Link,1989 ,1993)ودراسة جيشدبػرج وليشظ  ,Jobing). 1997جػبشظ )

)نعسة، لمحرػل عمى الاستحدان الاجتساعي، وأن الدعي وراء الطيػر بسطيخ مثالي يؤدؼ إلى زيادة الخػف مغ التقييع الدمبي 
 الغاضبة الػجو تعابيخ ومعياراً لكذف الانتباه لخبخات كسشبو حاسساً  دوراً  قييعتويمعب الخػف مغ ال (21-20، الرفحات 2012
 ,Mauss, Wilhelm, & Gross) وجيو في واضح تعابيخ غزب ملامحو تطيخ حيث والانف العيشيغ مثمث في جمياً  ىحا ويطيخ

2003, p. 648)  
وارتبط الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي بعجد مغ الدسات الذخرية ذات الصابع الأخلاقي والاجتساعي، فقج أضيخت 

مغ  بالخػف تختبط ارتباشًا وثيقًا أن سسة الحياء أو ما يعخف بالاستحياء، (Gibson & Sachau, 2000)دراسة جبدػن وساجيػ 
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الججيخ بالحكخ أن الحياء لا يعتسج عمى السعاييخ الاجتساعية أو الثقافية لمسجتسع، التقييع الاجتساعي الدمبي، بل أنيا تتغحػ عميو، 
 (Gibson & Sachau, 2000, p. 56) مسا يجعل مغ السسكغ قياسو استشادًا إلى مدتػػ الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي

وبشاءً عمى ما سبق، فإن وجػد قجر معيغ مغ الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي قج لا يكػن دائسًا أمخًا سمبيًا. فيػ يجفع 
الأفخاد، بسا في ذلظ شمبة الجامعات، إلى التفكيخ بعسق في تفاصيل السػاقف الاجتساعية، مسا يعدز حخصيع عمى الالتدام 

  .لتجشب الانتقاد. وبالتالي، يربحػن أكثخ وعيًا بالسبادغ والكيع الأخلاقية بالدمػكيات الأخلاقية
إن الاىتسام بالقزايا الأخلاقية يثيخ تفزيلات قػية نحػ الجػانب ذات الجحور الأخلاقية التي تتػافق مع ترػرات الفخد لسا اذ 

لحلظ، تربح الإشارات الأخلاقية الستاحة لتقجيع الحات أكثخ وضػحًا   ,.Reynolds S. J)(2008ىػ صحيح ويجب الكيام بو 
يعج الانتباه الاخلاقي مفيػًما مفيجا لمتحقيق في عسمية صشع القخار الأخلاقي و  وحيػية للأفخاد الحيغ يتستعػن بانتباه أخلاقي عالٍ،

مقبػلًا أو  لمحياة، فيػ يختبط بصبيعة التفديخات العقمية لسا يعتبخوشخح الفخوق الفخدية في مقجار الاىتسام بالجػانب الأخلاقية 
  .(Wang, Calvano, & Chou, 2015, p. 2) استشادًا إلى بػصمة أخلاقية تع تذكيميا مدبقًا ،مخفػضًا اجتساعيًا

 Reynolds)اشارت الجراسات الحجيثة، التي تدتكذف السعالجة السعخفية لمعشاصخ الأخلاقية كجراسة ريشػلجز وسيخيانيظ  حيث
& Ceranic,2009)  إلى أن الافخاد يختمفػن في درجة اىتساميع بالقزايا الأخلاقية، ويخجع ذلظ الى شبيعة عسمية الانتباه

 .بسا في ذلظ الدمػكيات الأساسية السختبصة بالأخلاق لمعشاصخ الأخلاقية في السػقف، الأخلاقي لجييع، والتي تديج حداسيتيع
(Reynolds & Ceranic, 2009, p. 18)   

 اىداف البحث: 
 - يدتيدف البحث تعرف:

 الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي لجػ شمبة الجامعة. -1
 شمبة الجامعة.الانتباه الاخلاقي لجػ  -2
 العلاقة بيغ الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي والانتباه الاخلاقي لجػ شمبة الجامعة. -3

   :حدود البحث
الجراسات الأولية الرباحية، لمسخحمتيغ )اولى /  مغ الكميات العمسية والإندانية، يتحجد البحث الحالي بصمبة الجامعة السدتشرخية،

 (.2024-2023) )ذكػر/ إناث(، لمعام الجراسيرابعة(، مغ كلا الجشديغ 
 

 :تحديد المرطمحات
 )evaluation) ear of Negative socialF-الخهف من التقييم الاجتماعي الدمبي: -اولا
حالة مغ الححر والتػجذ تشذأ لجػ الفخد عشج دخػلو إلى السػاقف التي تدتجعي تكيساً يذكل لو (: Leary,1983تعريف ليري ) -

 (Leary M. R., 1983, p. 372) تيجيجاً مسا يجعمو يذعخ بالدػء مغ تمكيو ىحه التقييسات الدمبية.
 .( لكػنو صاحب الانسػذج الشطخؼ والسكياسLeary,1983)تعخيف ليخؼ  انالباحث تبشى التعريف النظري: -
الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب نتيجة أجابتو عمى مكياس الخػف مغ التقييع الاجتساعي : ويتزسغ الجرجة التعريف الإجرائي -

 الدمبي.
 :Moral attentiveness)الانتباه الاخلاقي ) -ثانيا

 بشطخ الاعتبار، ويأخحىا تجاربو في الاخلاقية ملاحطة الفخد وبذكل متكخر لمعشاصخ (Reynolds, 2008): تعريف رينهلدز -
 .(Reynolds S. J., 2008, p. 1028)الاخلاقية  القزايا عمى التعخف في متكخرة حداسية تجدج كػنيا

 الاخلاقي. الانتباه تعخيف في ودقة شسػلية الاكثخ كػنو (Reynolds,2008) تعخيف ريشػلجز الباحثان اعتسجالتعريف النظري:  -
 الانتباه الاخلاقي. مكياس فقخات عمى الإجخائية إجابتو شخيق عغ السدتجيب عمييا يحرل التي الكمية : الجرجةالتعريف الاجرائي -
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 الإطار النظري:
    Fear of negative social evaluation الدمبي التقييم الاجتماعي من المحهر الاول: الخهف

مخة إلى مفيػم الخػف مغ التقييع الدمبي، حيث وضعا ( لأول 1969اشار كل مغ عالسا الشفذ الإكميشيكييغ واشدغ وفخيشج )
قام ليخؼ بتصػيخ ندخة مخترخة مغ مكياس واشدغ  (،1983(فقخة ذات إجابات بجيمة )نعع، كلا(. وفي عام  (30 (مكياسًا يتألف مغ

  (Atasoy & Karabulut, 2016)  ( فقخة ذات إجابات بجيمة خساسية وفقًا لسكياس ليكخت12وفخيشج، حيث أصبح السكياس يتزسغ )
ويُعخَف الخػف مغ التقييع الاجتساعي، عمى أنو خػف مدتسخ ومفخط يطيخ في السػاقف الاجتساعية أو في مػاجية الغخباء أو 

ا الشػع مغ الخػف في ، يتسثل ىحDSM-IV (2000) الحالات التي تتصمب الأداء. حدب الجليل التذخيري الخابع لمصب الشفدي
 . (Weeks, Jakatdar, & Heimberg, 2010) القمق مغ أن يخاه الآخخون في مػاقف اجتساعية صغيخة ندبيًا ويكيسػنو سمبًا

  (:(Self-Presentation ,1982انمهذج تقديم الذات 
( انسػذج تقجيع الحات، الحؼ يذيخ إلى الصخق التي يحاول مغ Schlenker & Leary, 1982وليخؼ )يقتخح كل مغ شميشكخ 

خلاليا الأفخاد التحكع في كيفية إدراك الآخخيغ ليع. يعتسج الأساس الشطخؼ ليحا الشسػذج عمى كيفية نقل الأفخاد انصباعات معيشة حػل 
شاس التأثيخ عمى ردود أفعال الآخخيغ بصخق قجراتيع ومػاقفيع ودوافعيع وخرائريع العاشفية. مغ خلال ىحه الانصباعات، يسكغ لم

مخغػبة. ويتػقع البعس أن الرػر السقجمة ستتخك انصباعًا إيجابيًا، مسا يؤدؼ إلى ردود أفعال مخغػبة، بيشسا يسكغ أن تحجث صػر 
 Leary) (يبيغ ليخؼ وكػالدكيو  . (Goffman, 1959, p. 125)أخخػ انصباعات غيخ مخغػبة تثيخ ردود فعل غيخ مخغػبة 

&Kowalski ,1990  ، أن ىشاك عسميتيغ تذكلان اسمػب عخض الحات، كل مشيسا تعسل وفقا لسبادغ مختمفة وتتأثخ بسػاقف مختمفة
 وجػانب ترخفية. أول ىحه العسميات ىػ دافع الانصباع، والثاني ىػ بشاء الانصباع.

 ثلاثة عػامل رئيدية تؤثخ عمى مجػ تحفيد الأشخاص لعخض الحات في مػقف ما وىي: ىشاك :الانطباعدافع 
 مجػ اعتقاد الشاس بأن صػرىع العامة ذات صمة بتحقيق أىجافيع السخجػة. 1-
اعاتيع مجػ قيسة الأىجاف السخغػبة: مغ السخجح أيزا أن يثيخ الشاس إعجابيع وإدارتيع كمسا زادت قيسة الأىجاف التي تكػن انصب 2-

 العامة ذات صمة بيا.
 & Leary) التشاقس بيغ الرػرة السخغػبة والحالية: كيف يخيجون أن يشطخ إلييع وكيف يعتقجون أن الآخخيغ يشطخون إلييع. 3-

Kowalski, 1990, pp. 36-37) 
ليخؼ وكػالدكي الى خسذ مجسػعات مغ العػامل التي ليا أىسية خاصة في بشاء الانصباع يتزسغ اثشان مغ  يذيخ :الانطباعبناء 

ىحه العػامل كيفية علاقات الشاس مع أنفديع )مفيػم الحات، واليػية السخغػبة(، وثلاثة تتزسغ كيفية ارتباط الشاس بالآخخيغ )قيػد 
 . (Leary & Kowalski, 1990, p. 42) عية الحالية أو السحتسمة(الجور، والكيسة السدتيجفة، والرػرة الاجتسا

نسػذج أن الخػف مغ التقييع الاجتساعي يطيخ عشجما يخغب الفخد في تخك انصباع معيغ ويذظ في قجرتو عمى الكيام الايخػ و 
الطخفيغ  ىحيغ تشسية مغ ولابج السيسة ذاتيا، وسمبية مغ قبل الجساىيخبحلظ ومغ ثع فيع يترػرون ردود أفعال تقييسية غيخ مخضية 

، إذ يخغب الفخد في حزػر الآخخ أن يطيخ ذاتو في ميع شخز أنو عمى الآخخيغ أمام يبجو أن عميو أخخ، بسعشي ورعايتيسا،
 .الآخخيغ لجػ تخكو الحؼ الانصباع ىحا وتصػيخ القجرة بالخعاية ىحه يتعيج أن عميو أن كسا ،أفزل صػرة )أميغ، جحاب، قػؼ...(
(Leary M. R., 1988, p. 50)   

بأنو القمق الشاجع عغ حجوث تقييع بيشذخري في  (social anxiety)( الى القمق الاجتساعي 1982كسا يذيخ شميشكخ وليخؼ )
استجابة معخفية وججانية تترف بالخػف مغ نتيجة سمبية وشكمية مُحتسمة يعتقج السخء أنوُ  الستخيل وىػالإشار الاجتساعي الػاقعي أو 

غيخ قادر عمى تجشبيا. ومرجر ىحه السػاقف قج يكػن شعػرياً أو لا شعػرياً والتيجيج الػشيظ قج يكػن حكيكياً أو متخيلًا، يفتخض 
ساعي تعسل مغ خلال التأثيخ عمى دوافع الشاس لإقشاع الآخخيغ وتػقعاتيع أن الدػابق الطخفية والترخف السحجدة لمقمق الاجتالشسػذج 

 . (Schlenker & Leary, 1982, p. 651) لمكيام بحلظ بذكل مخض
يكػنػا سمبييغ في  ( أن الأفخاد الحيغ يذعخون بالخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي يسيمػن إلى أن1998ويػضح ليخؼ وآخخون )

تفاعلاتيع الاجتساعية، ويتفادون السػاقف الاجتساعية بدبب مخاوفيع. ويتدع ىؤلاء الأفخاد بتقجيخ ذات مشخفس مذػب بخيبة الأمل 
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 والشجم والذعػر بالخدؼ ويخغب لػ انو يدتصيع اليخوب بعيجا عغ الحيغ شاىجوا سمػكو السخجل، وقج يتأثخ سمػكيع المفطي بالانفعالات
 ,Leary)القػية لحخكاتيع وإيساءاتيع الجدسانية، ويذعخ ىؤلاء الأفخاد كسا لػ أن الآخخيغ يخونيع بصخيقة مذابية لكيفية رؤيتيع لأنفديع 

Haupt, Strausser, & Chokel, 1998) 
  Moral attentivenessالمحهر الثاني: الانتباه الاخلاقي 

الى أن اىتسام الفخد بالسدائل الأخلاقية، ىػ ببداشة مدألة وعيو الأخلاقي، أو حداسيتو الأخلاقية، أو كمييسا. إن لصالسا اشيخ 
( الحؼ يتعامل مع Kohlberg, 1981; Rest, 1986كلا ىحيغ البشاءيغ ىسا نتاج الشيج التشسػؼ السعخفي للأخلاق لخست، وكػلبخج )

، أقتخح ريشػلجز نيج أكثخ فائجة لتفديخ ىحا الستغيخ مغ خلال الشطخية وبجلًا مغ ذلظي. السعمػمات كعامل خارجي أخلاقي مػضػع
(. التي تفتخض أن الشتائج الدمػكية يتع تحجيجىا مغ خلال العػامل الفخدية، والعػامل الدياقية 1986السعخفية الاجتساعية )بانجورا، 

غ. وىكحا فإن السشطػر السعخفي الاجتساعي يػفخ وسيمة للاعتخاف بأن بعس الأخخػ التي تقجم محفدات خارجية، والتفاعل بيغ الاثشي
 .Reynolds S. J., 2008, p) الأفخاد أكثخ اىتساما بالأمػر الأخلاقية وأن سمػكيع يتذكل مغ خلال تفاعلاتيع مع السعمػمات.

41) 
الاجتساعية، يقتخح ريشػلجز أن الشاس يجركػن ويذفخون السحفدات، مع إعصاء مدتػيات مختمفة مغ بالاعتساد عمى الشطخية السعخفية 

الاىتسام لجػانب مختمفة مغ السعمػمات الػاردة عمى أساس الحيػية والبخوز وإمكانية الػصػل، وبشاء عمى ذلظ فسغ الستػقع أن يختمف 
  .خلاقيةالشاس في مقجار الاىتسام الحؼ يػلػنو للإشارات الأ

( أن الانتباه الأخلاقي يتعمق بالعسمية التي مغ خلاليا يقػم الفخد بفحز السحفدات الستعمقة بالأخلاق 2008حيث ذكخ ريشػلجز )
والشطخ فييا في السػاقف والتجارب التي يسخ بيا الافخاد. وتعتسج عسمية الانتباه الاخلاقي عمى عسمية إدراك الفخد لمتجارب والقزايا 

صة وشخائق التعامل والتفاعل مع الاخخيغ ومجػ تمػيغ ىحه الأفعال بالكيع والسبادغ والأخلاقيات وتكخارىا، التأكيج الأساسي لبشاء والأنذ
 ,van Gils) الانتباه الأخلاقي ىػ أن ىشاك اختلافات أساسية في مقجار الانتباه السػجو إلى الإشارات الأخلاقية الستزسشة في السػقف

Niels, & Daan, 2015, p. 199)  
 :العهامل المؤثرة في تحديد الانتباه الاخلاقي

 : ىػ السجػ الحؼ يبخز فيو الحافد ببداشة مغ السحفدات الستشافدة.بروز الحافز -
 : يذيخ الى مجػ أثارتيا أو انيا جحابة عاشفياً لمستمقي.الحيهية المتأصمة بالحافز -
 إلى مجػ سيػلة ملاءمة السحفدات والتعخف عمييا مغ خلال الأشخ السعخفية لمفخد: تتعمق امكانية الػصػل الهصهلأمكانية  -

 (Reynolds S. J., 2008) واستخجاعيا مغ الحاكخة.
  ابعاد الانتباه الأخلاقي:

اساسييغ )الانتباه الادراكي، الانتباه الانعكاسي(، يخكد الانتباه الأخلاقي الى الانتباه الاخلاقي يذتسل عمى بعجيغ  اشار ريشػلجز
الإدراكي عمى التعخف عمى القزايا الأخلاقية الآن، في حيغ أن الانتباه الأخلاقي التأممي يشصػؼ عمى عسمية معخفية تأممية الشطخ في 

ذ الإجخاءات. تداعج السكػنات الإدراكية والانعكاسية عمى الاىتسام التجارب الأخلاقية الساضية وفحريا بانتطام وييتع بالتحميل واتخا
   (van Gils, Niels, & Daan, 2015, p. 192) السدمغ بالسحتػػ الأخلاقي.

  Moral attentiveness perceptual البعد الأول: الانتباه الاخلاقي الإدراكي )الحدي(:
  التقييع الدخيع لمسػاقف والأحجاث مغ خلال بػصمو أخلاقية تدتشج إلى السخصصات الأخلاقية التي تع إنذاؤىا سابقًا لجػ الفخد.ىػ 

  :Moral attentiveness reflective البعد الثاني: الانتباه الاخلاقي الانعكاسي )التأممي(
لأنيا ستذكل العسميات السعخفية التي تدتشج الييا البػصمة الأخلاقية التي  ىػ استشتاج السعاني وتحػيميا إلى معمػمات قابمة لمتعسيع

  (Reynolds S. J., 2008, p. 1028)تػجو الفخد  
  Social cognitive theory (1986)النظرية المعرفية الاجتماعية باندورا: 

الأخلاقية الفخدية لشطام التشطيع الحاتي، حيث يعتسج الأفخاد عمى معاييخ الرػاب والخصأ التي تعج وفقا لمشطخية تخزع الفاعمية 
وفي تمظ العسمية ذاتية التشطيع، يخاقب الأشخاص سمػكياتيع والطخوف التي تقع بيا، ويقػمػن بالحكع  ،بسثابة شخوط و أدلة  لمدمػك
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ػمػن بتشطيع الإجخاءات التي يقػمػن بيا عغ شخيق التبعات التي يقػمػن بتصبيقيا عمى عمييا فيسا يتعمق بالسعاييخ الأخلاقية، كسا يق
وغالبًا ما يستشعػن عغ السذاركة بالصخيق التي تشتيظ معاييخىع  وىع يقػمػن بالأشياء التي تػفخ ليع الخضا والذعػر بالأىسية أنفديع

ج العقػبات الحاتية عمى إبقاء الدمػكيات في إشار متػافق مع السعاييخ الأخلاقية، حيث انيع يتػقعػن إدانة الحات وبالتالي، تداع
الجاخمية و تكػن الأخلاق متأصمة في المػائح الحاتية بذكل أكثخ مغ التفكيخ السجخد، إن تػقع التقييسات وردود الفعل الإيجابية أو 

 (Detert, Treviño, & Sweitzer, 2008, p. 97) .الحؼ يخمق قانػنًا أخلاقيًا داخميًا لمفخد الدمبية ىػ
 

 البحث وإجراءاتو: منيجية
 :البحث منيجية

 مغ يعج ألارتباشي الػصفي السشيج لان البحث؛ ىحا أىجاف تحقيق في لسلاءمتو وذلظ ألارتباشي الػصفي السشيج انالباحث اعتسج
 أو كيفياً  تعبيخاً  عشيا ويعبخ دقيقاً  وصفاً  بػصفيا وييتع الػاقع في كسا الطاىخة، أو الػاقع دراسة عمى ويعتسج العمسي، البحث أساليب
 أو الطاىخة ىحه مقجار ليػضح رقسياً  وصفاً  فيعصيشا الكسي التعبيخ أما خرائريا، ويػضح الطاىخة، لشا يرف الكيفي فالتعبيخ كسياً،

  (286، صفحة 1997)عبيجات، عجس، و عبج الحق،  الأخخػ  الطػاىخ مع ارتباشيا ودرجات حجسيا
                   إجراءات البحث:

 أولًا: مجتمع البحث: 
 -2023بصمبة الجامعة السدتشرخية لمكميات العمسية والإندانية, الجراسة الرباحية لمعام الجراسي )يتسثل مجتسع البحث الحالي 

( كميات تسثل 5( كميات تسثل الاختراصات العمسية, و)8( كمية، بػاقع )13حيث بمغ عجد الكميات العمسية والإندانية )(، 2024
( شالباً 20172( شالب وشالبة، وكان عجدىع وفقا لمسخحمة والجشذ )36167) الكمي الاختراصات الإندانية، وبمغ مجتسع البحث

( في السخحمة الخابعة، وقج تػزعػا بيغ متغيخؼ الجشذ والسخحمة، إذ بمغ عجد 9815الأولى، و)( في السخحمة 10357وشالبة، مشيع )
( لمسخحمتيغ الأولى والخابعة، لمتخرريغ 10642( لمسخحمتيغ الأولى والخابعة، في حيغ بمغ عجد الصالبات )9530الصلاب الحكػر )
 العمسي والإنداني.

     ثانياً: عينة البحث:
ة البحث باستخجام أسمػب السعايشة العذػائية الصبكية ذات التػزيع الستشاسب، ويُدتخجم ىحا الأسمػب عشجما يكػن تع اختيار عيش

مجتسع الجراسة غيخ متجانذ ويسكغ تقديسو إلى شبقات مشفرمة بشاءً عمى متغيخات الجراسة. بعجىا، يتع اختيار أفخاد العيشة عذػائيًا 
 . (174، صفحة 1988)عػدة و الخميمي، مغ ىحه الصبقات 

( شالب 400عيشة شبكية عذػائية بمغ عجد أفخادىا ) انولغخض التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لأدوات البحث، اختار الباحث
مػزعيغ عمى أربع كميات عمسية واندانية، حيث تسثل التخررات العمسية )العمػم واليشجسة(، في حيغ تسثل التخررات وشالبة، 

الإندانية )الآداب والتخبية(. وتعج عيشة التحميل الإحرائي ىي ذاتيا العيشة الأساسية لمبحث، حيث لع يتع إسقاط أؼ فقخات مغ مقاييذ 
 .يشة التحميل الإحرائي حدب السخحمة والجشذ والشدبة السئػية مع تقخيب الكدػر العذخية( تػزيع ع1البحث. يػضح ججول )

 (: تهزيع أفراد عينة التحميل الاحرائي وفق الجنس والمرحمة1جدول )

 المراحل
النسبة المئوية 

 للمرحلة

اننضة والأعذاد 

 نهجنش
 إناث ركور

انمجموع انكهٌ نكم مرحهح 

 ركور وإناث

 51% الأوني
 100% 53% 47% النسبة

 204 108 96 العدد

 49% حعانرات
 100% 53% 47% النسبة

 196 104 92 العدد

 400 212 188  100% انمجموع
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 ثالثاً: أدوات البحث:
  :الاجتماعي الدمبي التقييم من الخهفمقياس 

الاجتساعي الدمبي  التقييع مغ لمخػف( 1983، اعتسج الباحثان مكياس )ليخؼ، بعج الاشلاع عمى الأدبيات الدابقة الستعمقة بالبحث
، وذلظ لان الأداة معجة أساساً لكياس ىحا الستغيخ، بالإضافة الى تستعو بخرائز سايكػمتخية جيجة، مسا يعصي البحث الحالي لميخؼ 

( فقخة، وىػ احادؼ البعج، وتزسغ السكياس فقخات ايجابية وأخخػ 12الجقة والسػضػعية. ويتألف السكياس في صيغتو الاولية مغ )
لعجد، ويزع السكياس خسدة بجائل لتقجيخ الاستجابة عمى وفق مكياس ليكخت التجرجي، وكانت سمبية، وىي غيخ متداوية في ا

تشصبق عمي دائسا، تشصبق عمي غالبا، تشصبق عمي احيانا، تشصبق عمي نادرا ،لا تشصبق عمي ابجا(، (الاستجابة عمى الشحػ الآتي 
وبعكدو لمفقخات الدمبية، وقج قام الباحثان بتخجسة فقخات السكياس  ( لمفقخات الايجابية1-5وتعصى الإجابات عمى السكياس درجة مغ )

 كسا قام الباحثان بإعجاد تعميسات تػضح كيفية الإجابة عغ الفقخات، مع تقجيع مثال تػضيحي للإجابة. .وتكيفو مع البيئة السحمية
كػمتخية لفقخات السكياس، قام الباحثان لتحقيق أىجاف الجراسة الستعمقة بحداب الخرائز الدي التحميل الاحرائي لممقياس:

 وقج استخخج الباحثان الآتي: (.1( شالب وشالبة، وكسا مػضح في ججول )400بتصبيق السكياس عمى عيشة إحرائية مكػنة مغ )
   :(المقارنة الطرفية) بأسمهبالقهة التمييزية -1

تعبخ القػة التسييدية عغ قجرة السكياس عمى التسييد بيغ الأفخاد مغ حيث الأداء عمى الفقخات السختمفة. لاستخخاج القػة التسييدية، 
تست مقارنة الكيع التائية السحدػبة لكل فقخة بالكيسة الججولية. أضيخت الشتائج أن جسيع الفقخات كانت ذات دلالة إحرائية، حيث 

شاءً عمى ذلظ، تع ب (214حخية ) ( وبجرجة0.05مدتػػ دلالة ) عشج ((1.96لتائية السحدػبة الكيسة الججولية البالغة تجاوزت الكيع ا
 .(2) الاحتفاظ بجسيع الفقخات في السكياس، إذ اعتبخت جسيعيا مسيدة. التفاصيل مػضحة في ججول

 الاجتماعي الدمبي بأسمهب المقارنة الطرفية(: القهة التمييزية لفقرات مقياس الخهف من التقييم 2جدول )
 انمجموعح انذنَا انمجموعح انعهَا

انقَمح انتائَح 

 انمحضوتح

مضتوى انذلانح 

 انوصط انحضاتٌ خ ((0.05
الانحراف 

 انمعَارً
 انوصط انحضاتٌ

الانحراف 

 انمعَارً

 دانح 13.678 0.898 1.814 1.092 3.675 1

 دانح 9.981 0.878 1.888 1.160 3.287 2

 دانح 13.386 1.013 2.018 1.029 3.879 3

 دانح 12.390 1.114 1.833 1.059 3.666 4

 دانح 16.452 0.947 1.713 0.971 3.861 5

 دانح 16.430 0.833 1.657 1.065 3.796 6

 دانح 11.976 0.919 1.703 1.218 3.463 7

 دانح 17.549 0.873 1.611 1.020 3.879 8

 دانح 19.602 0.843 1.592 0.891 3.907 9

 دانح 13.886 0.945 1.722 1.087 3.648 10

 دانح 14.604 0.910 1.888 1.024 3.814 11

 دانح 12.703 1.202 2.351 0.884 4.175 12

 : التجانس الداخمي2-
)علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس( وباستعسال  اسمػبلاستخخاج التجانذ الجاخمي لفقخات السكياس استخجم الباحثان 

معامل ارتباط بيخسػن، أضيخت الشتائج أن جسيع الفقخات كانت ذات دلالة إحرائية. حيث كانت قيع معاملات الارتباط تفػق الكيسة 
 (. (398ودرجة حخية (0.05)عشج دلالة السدتػػ  (0,098)الججولية لسعامل ارتباط بيخسػن البالغة 
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تع التحقق مغ نػعيغ مغ الرجق، ىسا )الرجق الطاىخؼ، وصجق البشاء(، وقج تحقق الرجق الطاىخؼ مغ خلال عخض السكياس 
بيغ السحكسيغ في إبقاء أو  %( فأكثخ80عمى لجشة مغ الخبخاء الستخرريغ في العمػم التخبػية والشفدية، واعتسج الباحث ندبة اتفاق )

ححف أو تعجيل الفقخة، وبشاءً عمى ذلظ تبيغ أن جسيع الفقخات صالحة، واستشاداً إلى ذلظ لع تُححف أؼ فقخة. اما صجق البشاء فقج تحقق 
 . لمسكياسأسمػب ارتباط درجة كل فقخة بالجرجة الكمية و  (.2كسا مػضح في ججول ) ،التسييدية القػة عغ شخيق السؤشخات الآتية:

  مؤشرات الثبات –ثانياً 
باستخخاج معامل الثبات بصخيقة  اناعادة الاختبار، ومعادلة الفا كخونباخ، اذ قام الباحث :التحقق مغ الثبات باستخجام شخيقتيغ تع

غ التصبيق الاول ( شالب وشالبة، وكان معامل الارتباط بي80اعادة الاختبار مغ خلال تصبيق الاختبار عمى عيشة الثبات البالغة )
( ويُعجّ ىحا مؤشخاً جيجاً لثبات السكياس. اما شخيقة الفا كخونباخ، فقج اعتسج الباحثان عمى درجات عيشة التحميل 0,89والتصبيق الثاني )

(، وىػ مؤشخ جيج عمى اتداق 0.85( شالب وشالبة، وقج بمغت قيسة معسل الثبات وفق ىحه الصخيقة )400الاحرائي والبمغة )
 قخات. الف

( فقخة. وبالتالي، فإن أعمى درجة يسكغ أن يحرل عمييا 12مسا تقجم، تع اعتساد الريغة الشيائية لمسكياس التي تتزسغ )
 .( درجة36(، وبستػسط فخضي قجره )12(، في حيغ أن أدنى درجة ىي )60السدتجيب ىي )

 

  :مقياس الانتباه الأخلاقي
 2008ريشػلجز )مكياس الانتباه الاخلاقي الحؼ أعجه  انشمبة الجامعة، استخجم الباحثلمكذف عغ مدتػػ الانتباه الاخلاقي لجػ 

(Reynolds ،( فقخة، 12اذ شبق عمى عيشات مختمفة في دراستو مغ ضسشيع شمبة الجامعة. ويتكػن السكياس برػرتو الاولية مغ )
ويزع ( فقخة ايجابية وواحجة سمبية. 11فقخات(. وتزسغ السكياس ) 5فقخات، الانتباه الانعكاسي  7الانتباه الإدراكي )مػزعة في بعجيغ 

تشصبق عمي دائسا، (السكياس خسدة بجائل لتقجيخ الاستجابة عمى وفق مكياس ليكخت التجرجي، وكانت الاستجابة عمى الشحػ الآتي
( 1-5ابات في السكياس درجة مغ )تشصبق عمي غالبا، تشصبق عمي احيانا، تشصبق عمي نادرا، لا تشصبق عمي ابجا(، وتعصى الإج

كسا قام الباحثان بإعجاد  ،وقام الباحثان بتخجسة فقخات السكياس وتكيفو مع البيئة السحمية، لمفقخات الايجابية، وبعكدو لمفقخات الدمبية
                             .الفقخات، مع تقجيع مثال تػضيحي للإجابة عغ تعميسات واضحة لمسكياس تذخح كيفية الإجابة

 : التحميل الاحرائي لممقياس
 الآتي: لغخض حداب الخرائز الديكػمتخية لفقخات السكياس، استخخج الباحثان

  القهة التمييزية بطريقة المقارنة الطرفية:-1
( شالب 400لاستخخاج القػة التسييدية لأداة الكياس بيحه الصخيقة شبق السكياس عمى عيشة التحميل الاحرائي السكػنة مغ )

الشتائج أن الكيسة التائية  ( يػضح ذلظ، ثع تع مقارنة الكيسة التائية السحدػبة لكل فقخة بالكيسة الججولية، وقج أضيخت1وشالبة، ججول )
عشج (، 1.96السحدػبة لجسيع الفقخات كانت مسيدة، اذ انيا حرمت عمى قيع تائية محدػبة اعمى مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة )

( 3ججول ) . بشاء عميو تع الاحتفاظ بجسيع فقخات السكياس، اذ اعتبخت جسيعيا مسيدة.(214( وبجرجة حخية )0.05دلالة السدتػػ )
 يػضح ذلظ.
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 (: انقوج انتمََزٍح نفقراخ مقَاس الانتثاه الاخلاقٌ تاصتعمال أصهوب انمقارنح انطرفَح9جذول )

انقَمح انتائَح  انذنَا انمجموعح انمجموعح انعهَا

 انمحضوتح

مضتوى انذلانح 

(0.05) 
 الانحراف انمعَارً انوصط انحضاتٌ الانحراف انمعَارً انوصط انحضاتٌ خ

 دانح 12.178 1.027 2.009 1.158 3.824 1

 دانح 10.990 1.181 2.314 1.196 4.092 2

 دانح 15.461 1.114 2.027 0.898 4.157 3

 دانح 10.280 1.146 2.046 1.182 3.675 4

 دانح 12.281 0.999 2.009 1.113 3.777 5

 دانح 13.265 1.233 2.972 0.580 4.713 6

 دانح 13.706 1.270 3.046 0.449 4.824 7

 دانح 11.387 1.022 1.963 1.182 3.675 8

 دانح 15.722 1.040 2.240 0.835 4.259 9

 دانح 12.024 1.248 2.194 1.051 4.083 10

 دانح 9.277 1.146 3.222 0.891 4.518 11

 دانح 9.601 1.449 3.444 0.469 4.851 12

)علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس، وعلاقة درجة الفقخة بجرجة  اساليبويكػن بعجة  التجانس الداخمي:-2
تبيغ أن جسيع وفقا ليحه الاساليب و (، الكمية لمسكياسعلاقة درجة السجالات فيسا بيشيا وبالجرجة بالسجال الحؼ تشتسي اليو، و 

عشج  (0,098)فقخات السكياس دالة، اذ كانت قيع معاملات الارتباط تفػق الكيسة الججولية لسعامل ارتباط بيخسػن البالغة 
 (.(398 ودرجة حخية (0.05)مدتػػ دلالة 

    التحميل العاممي التهكيدي:-3
، وكسا بيغ ذلظ في مكياسو للانتباه الأخلاقي، فقج افتخض 2008) ز)الحؼ شػره ريشػلجاستشادا الى البشاء الشطخؼ 

الباحثان وجػد مكػنيغ نطخييغ للانتباه الاخلاقي، لحلظ لجأ الباحثان إلى استعسال التحميل العاممي التػكيجؼ لمتحقق مغ 
الشتائج. وقج تأكج وجػد عامميغ كامشيغ وىسا في استخخاج  (AMOSصجق ىحا الافتخاض، معتسجيغ البخنامج الإحرائي )

مغ السؤشخات الجيجة لجػدة التصابق  (، مع وجػد عجداً F2، والانتباه الانعكاسي ويخمد لو )F1)الانتباه الادراكي ويخمد لو )
  .التي تبيغ مجػ مصابقة الأنسػذج الشطخؼ الحؼ تبشاه الباحثان مع العيشة السذسػلة بالجراسة

 لمقياس الانتباه الاخلاقي. العهامل متعدد الأولى الدرجة منح مخطط التحميل العاممي التهكيدي (، يهض1شكل )

 
 (: مخطط التحميل العاممي التهكيدي لمقياس الانتباه الاخلاقي1شكل )
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وصجق البشاء(، وقج تحقق الرجق الطاىخؼ مغ خلال عخض تع التحقق مغ نػعيغ مغ الرجق، ىسا )الرجق الطاىخؼ، 
%( فأكثخ بيغ 80ندبة اتفاق ) انالسكياس عمى لجشة مغ الخبخاء الستخرريغ في العمػم التخبػية والشفدية، واعتسج الباحث

السحكسيغ في إبقاء أو ححف أو تعجيل الفقخة، وبشاءً عمى ذلظ تبيغ أن جسيع الفقخات صالحة، واستشاداً إلى ذلظ لع تُححف 
وتعشي قجرة السكياس عمى تسييد الفخوق بيغ  التسييدية القػة عغ شخيق السؤشخات الآتية:أؼ فقخة. اما صجق البشاء فقج تحقق 

 .والتحميل العاممي التػكيجؼ ،لتجانذ الجاخمي لمقفخاتا أسمػبو  .الأفخاد
 :مؤشرات الثبات –ثانياً 

باستخخاج معامل الثبات بيحه  انومعادلة الفا كخونباخ، اذ قام الباحث ،اعادة الاختبار :التحقق مغ الثبات باستخجام شخيقتيغ تع
( شالب وشالبة، وكان معامل الارتباط بيغ التصبيق 80بصخيقة اعادة الاختبار مغ خلال تصبيق الاختبار عمى عيشة الثبات البالغة )

ن عمى درجات عيشة ( ويُعجّ ىحا مؤشخاً جيجاً لثبات السكياس. اما شخيقة الفا كخونباخ، فقج اعتسج الباحثا0,86الاول والتصبيق الثاني )
(، وىػ مؤشخ جيج عمى 0.80( شالب وشالبة، وقج بمغت قيسة معسل الثبات وفق ىحه الصخيقة )400التحميل الاحرائي والبمغة )

 اتداق الفقخات.
(، 12(، وأقل درجة )60( فقخة، عمسا ان أعمى درجة يحرل عمييا الصالب ىي )12مغ )السكياس بريغتو الشيائية  يتكػن وبحلظ 

  .( درجة36بستػسط فخضي قجره )
 

 عرض النتائج وتفديرىا ومناقذتيا:
 اليدف الأول: تعرف درجة الخهف من التقييم الاجتماعي الدمبي لدى طمبة الجامعة. 

( فخداً، 600عمى أفخاد عيشة البحث البالغ عجدىع )الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي مكياس  انلتحقيق ىحا اليجف شبق الباحث
( درجة، وعشج مقارنة ىحا 9.54( درجة وبانحخاف معيارؼ مقجاره )33.55وقج أضيخت الشتائج أن متػسط درجاتيع عمى السكياس بمغ )

( لعيشة واحجة تبيغ أن الفخق دال t-test( درجة، وباستعسال الاختبار التائي )36الستػسط مع الستػسط الفخضي لمسكياس، والبالغ )
(، بجرجة حخية 1.96ػسط الفخضي؛ إذ كانت الكيسة التائية السحدػبة أعمى مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة )إحرائياً، لسرمحة الست

  ( يػضح ذلظ.4(، ججول )0.05(، ودلالة السدتػػ )599)
 مبي(: الاختبار التائي لمفرق بين متهسط العينة والمتهسط الفرضي لمقياس الخهف من التقييم الاجتماعي الد4جدول )

حجم 

 انعَنح

انمتوصط 

 انحضاتٌ

الانحراف 

 انمعَارً

انمتوصط 

 انفرضٌ

انقَمح انتائَح 

 انمحضوتح

انقَمح انتائَح 

 انجذونَح

درجح 

 انحرٍح

مضتوى   

 انذلانح

 دالة 599 1.96 6.28 36 9.54 33.55 600

بسدتػػ دون الستػسط، حيث ان الستػسط (، إلى أن عيشة البحث لجييع خػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي 4تذيخ نتيجة ججول )
  الحدابي كان اقل مغ الفخضي.

الشاس يكػنػن آمشيغ في  (Schlenker& Leary,1982)، اذ يذيخ شمشكخ وليخؼ، الشطخؼ  الإشار مع متفقة الشتيجة جاءت
السػاقف الاجتساعية التي لا يكػن لجييع فييا ىجف لخمق انصباع محجود مغ الآخخيغ، ولحا فيع لا يكػنػن ميتسيغ بخدود أفعال 

يخغبػن  عمى الخغع مغ أنيع ،إلا انوُ في ندبة كبيخة مغ السػاقف الاجتساعية لا يكػن لجييع مثل ىحا الذعػر بالأمغ ،الآخخيغ التقييسية
في خمق انصباع معيغ ومخغػب مغ قبل الآخخيغ فإنيع ربسا يكػنػن غيخ متأكجيغ مغ الكيام بحلظ، لان انصباعات الشاس تؤثخ في 
كيفية ترػرىع للأخخيغ وتقييسيع ليع وكيفية تعامميع معيع، عمى سبيل السثال قج يكػن السػقف ججيجاً كمياً  أو ربسا لا يعخفػن أؼ نػع 

التي مغ السحتسل أن تحػز عمى إعجاب الآخخيغ, وغالبا ما تحجث التقييسات في مػاقف الحياة اليػمية، في السشدل والعسل  مغ الدسات
 . (Schlenker & Leary, 1982, p. 644)  والجامعة واماكغ اخخػ، اذ ان الشاس يخاقبػن ردود فعل الاخخيغ تجاىيع

(، 2009(، و)ميمة،2008(، و)اليػسفي،Gullone&king.1993,1997ىحه الشتيجة مع ما جاءت بو نتائج دراسة، )وتتفق 
 (. 2012(، واختمفت مع دراسة )نعسة ،2015و)الخبابعة واخخون، 
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ت ججيجة، ويخػ الباحثان ان ىحه الشتيجة مشصكية، حيث ان استعجاد الصالب لمخػف مغ السػاقف الاجتساعية وبالأخز إذا كان
ليذ دليل عمى الذحوذ او اضصخاب بالذخرية، بل ىػ حالة شبيعية ووسيمة لمتكيف وحفع الحات مغ الخصخ، اما الذحوذ فيكػن 

 بالذجة والتصخف.
 اليدف الثاني: تعرف درجة الانتباه الاخلاقي لدى طمبة الجامعة. 

( فخداً، وقج أضيخت 600أفخاد عيشة البحث البالغ عجدىع )عمى الانتباه الاخلاقي مكياس  انلتحقيق ىحا اليجف  شبق الباحث
( درجة، وعشج مقارنة ىحا 8.63( درجة وبانحخاف معيارؼ مقجاره )40.10الشتائج أن متػسط درجاتيع عمى السكياس بمغ )
جة تبيغ أن الفخق ( لعيشة واحt-test( درجة، وباستعسال الاختبار التائي )36الستػسط مع الستػسط الفخضي لمسكياس والبالغ )

(، 1.96دال إحرائياً، لسرمحة الستػسط الحدابي؛ إذ كانت الكيسة التائية السحدػبة أعمى مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة )
                                                                              .يػضح ذلظ (5) (، وججول0.05ودلالة السدتػػ ) (،599بجرجة حخية )

 (: الاختثار انتائٌ نهفرق تَن متوصط انعَنح وانمتوصط انفرضٌ نمقَاس الانتثاه الاخلاق5ٌجذول )

حجم 

 انعَنح

انمتوصط 

 انحضاتٌ

الانحراف 

 انمعَارً

انمتوصط 

 انفرً

انقَمح انتائَح 

 انمحضوتح

انقَمح انتائَح 

 انجذونَح

درجح 

 انحرٍح

مضتوى 

 انذلانح

 دالة 599 1.96 11.64 36 8.63 40.10 600

(، إلى أن عيشة البحث لجييع مدتػػ  جيج مغ الانتباه الاخلاقي، حيث ان الستػسط الحدابي كان عمى مغ 5تذيخ نتيجة ججول )
  .الفخضي

، أن الكيع الذخرية ومعاييخ الدمػك (1986الاجتساعية )، اذ تدعع الشطخية السعخفية الشطخؼ  الإشار يسكغ تفديخ ىحه الشتيجة وفق
لكل فخد تشذأ مغ مرادر مختمفة عجيجة لمتأثيخ ومشيا الأسخة والسجتسع العام. والشاس ومشيع شمبة الجامعة يبشػن معاييخ عامة مغ 

ػ الحؼ يحكع تبشي الكيع القػاعج التقييسية العجيجة التي يتع وصفيا ونسحجيا وتجريديا، حيث أن الػاقع الاجتساعي الػاسع والجيشاميكي ى
الى ان الانتباه الأخلاقي يسثل ندعة جػىخية لجػ  2015)يذيخ ريشػلجز وميمخ )الذخرية ومعاييخ الدمػك ومشو الدمػك الاخلاقي، اذ 

ػصػل وأن السفاليع الأخلاقية يسكغ أن تكػن بسثابة شخيق لم الفخد لأدراك جسيع قزاياه وتعاملاتو الاجتساعية مغ مشصمق أخلاقي،
 .Reynolds & Miller, 2015, p)السدمغ، وأنيا عشجما تفعل ذلظ فإنيا تقػد الشاس إلى تفديخ السحفدات مغ خلال عجسة أخلاقية. 

198)   
 (. 2022و)الدمصاني، (Wang, et.al,2015)و (Reynolds,2008) موجاءت نتيجة البحث الحالي متفقة مع نتيجة دراسة كل 

عمييا، كػنو  والسحافطة الكيع الأخلاقية عمى ويجج الباحثان ىحه الشتيجة مشصكية ومتدقة مع شبيعة السجتسع العخاقي الحؼ يؤكج
 مجتسع ذو صبغة ديشية وقبمية.

                 الاخلاقياليدف الثالث: تعرف العلاقة الارتباطية بين الخهف من التقييم الاجتماعي الدمبي والانتباه 
ان الباحث الجامعة، حدب شمبة لجػمكياس الخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي والانتباه الاخلاقي  بيغ العلاقة تعخّف بيجف

 الارتباط معامل فبمغ السكياسيغ، كلا عمى شالب وشالبة600)) البالغ عجدىع  البحث عيشة أفخاد درجات بيغ بيخسػن  ارتباط معامل
، وبجرجة  (0.05)( درجة، عشج دلالة السدتػػ 0.08، وعشج مقارنتو بالكيسة الججولية لسعامل الارتباط البالغة ) (0,29) بيشيسا
ذات دلالة  مػجبة علاقة ارتباشية شخدية وجػد إلى يذيخ ، ضيخ ان الكيسة السحدػبة أعمى مغ الكيسة الججولية، مسا  (598)حخية

 ( يػضح ذلظ.6صحيح ، وججول ) الانتباه الاخلاقي زاد الخػف مغ التقييع، والعكذ زاد ؼ كمساإحرائية بيغ الستغيخيغ، ا
 (: معامم الارتثاط تَن انخوف من انتقََم الاجتماعٌ انضهثٌ والانتثاه الاخلاق6ٌجذول )

 حجم

 انعَنح
 نمعامم الارتثاطانقَمح انجذونَح  انقَمح انمحضوتح نمعامم الارتثاط

درجح 

 انحرٍح

 انذلانح

0.05 

 دالة 598 0.08 0.29 600

الى ان الفاعمية الأخلاقية  (،1986Bandura (كانت الشتيجة مشصكية ومتدقة مع الإشار الشطخؼ، حيث يذيخ بانجورا
لمفخد تخزع لشطام التشطيع الحاتي الحؼ يتزسغ السخاقبة الحاتية لدمػك الفخد، فزلا عغ رد الفعل الحاتي عمى ىحا الدمػك 
في ضػء السعاييخ الأخلاقية الجاخمية والخارجية. وان الأشخاص الحيغ يتستعػن بيقطة أخلاقية عالية يكػنػن أكثخ وعيًا 
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ىحا الػعي الحاتي الذجيج يجعميع مجركيغ تسامًا لكيفية ضيػرىع  ،وسمػكياتيع، ما يجفعيع إلى مخاقبة ترخفاتيع بجقةبكيسيع 
اذ تذيخ التػقعات إلى العػاقب الستػقعة التي قج يخمفيا  ،أمام الآخخيغ وما إذا كانػا يمتدمػن بتػقعات السجتسع الأخلاقية

بيل السثال، قج تتعمق بالعػاقب التي يتػقعيا شخز ما مغ فعل ما عمى صحتو او سمػك الذخز )تػقعات الشتائج(، عمى س
نطخة الشاس لو. لحلظ، قج يكػن لجػ الأشخاص ذوؼ الانتباه الأخلاقية العالي حداسية مفخشة تجاه تقييسات الآخخيغ، لأنيع 

 . (Bandura, 1989, p. 49) يخون في ملاحطات السجتسع مخجعًا لتقييع سمػكيع.
حثان ان الشتيجة متػقعة كػن ان الانتباه الاخلاقي والخػف مغ التقييع يختبصان بذكل وثيق مغ خلال تأثيخ كل اويخػ الب

نابع مغ التدام حيث ان الانتباه الاخلاقي مشيسا عمى سمػك الشاس ومشيع شمبة الجامعة، وكيفية تعامميع مع السجتسع، 
يجعل الصمبة أكثخ حخصا عمى تجشب الدمػكيات التي تزخ الاخخيغ او داخمي، مسا يػلج ضغصا يديج مغ شعػره بالخػف ف

 تخالف الكيع الاجتساعية، لكي يعصي انصباعا جيجا لجػ الاخخيغ. 
 

 :التهصيات
 -في ضػء الاستشتاجات الدابقة يػصي الباحثان بسا يأتي:  

واعصائو الأولػية في البشاء السعخفي لمصالب مغ خلال تزسيغ السشاىج الجراسية في الكميات  التخكيد عمى الجانب الأخلاقي -1
 والسعاىج بسفاليع أخلاقية التي تحث عمى الالتدام بالسبادغ والكيع والقػانيغ والدمػكيات الايجابية.

عمى الانجماج  وتذجيعيع بالشفذ الثقة يدتعد التعخف عمى الصمبة الجامعييغ الحيغ لجييع مخاوف مغ التقييع وتمبيت حاجاتيع و  -2
 بالسجتسع وتجاوز القمق. 

تػجيو الكػادر التجريدية الى ضخورة تكػيغ بشى معخفية مشطسة ومشصكية تداعج الصمبة عمى مػاجية السػاقف الاجتساعية  -3
 والاكاديسية التي تشصػؼ عمى تقييسات سمبية.

  المقترحات: 
  -تخح الباحثان أجخاء الجراسات الآتية: استكسالا لشتائج البحث الحالي يق

أجخاء دراسة ارتباشية لمخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي مع متغيخات أخخػ مثل أساليب التشذئة الاجتساعية، وإستخاتيجيات  -1
 الشداع والاغتخاب، واضصخاب الذخرية الاجتساعية.

 الأسخؼ، والقجرات السعخفية، والتػجو الجوافعي التشافدي. إجخاء دراسة أخخػ تتشاول علاقة الانتباه الاخلاقي بالتػجو  -2
إجخاء دراسات أخخػ مذابية لمبحث الحالي عمى شخائح اجتساعية مختمفة ومقارنتيا بشتائج البحث الحالي مثل السخاىقيغ،  -3

 .الجانحيغ، الدجشاء
 
 
 :المرادر 

 

مجمة السدتشرخية لمعمػم الاندانية، عجد . شبخ(. 2024شباط,  29-28شبخم، اسساء عمػان ، و الابخاليسي، صفاء عبج الخسػل. )
 .143-129، صفحة (4سؤتسخ كمية التخبية التخرري الدابع والعذخيغ لمعمػم الاندانية والتخبػية )لخاص 

دار اسامة لمشذخ (. البحث العمسي، مفيػمو، ادواتو، اساليبو. 1997عبيجات، ذوقان ، عجس، عبج الخحسغ ، و عبج الحق، كايج. )
 .والتػزيع، الخياض

(عمى عيشة مغ الأفخاد في مخحمتي الصفػلة والسخاىقة في MDS(. تقشيغ مكياس الانفرال الأخلاقي )2008العسخؼ، عمي بغ سعيج. )
  رسالة ماجدتيخ مشذػرة عمى الانتخنت ، جامعة ام القخػ.لدعػدية. البيئة ا

  دار الفكخ لمشذخ والتػزيع، عسان.(. الاحراء لمباحث في التخبية والعمػم الاندانية. 1988عػدة، احسج سميسان، والخميمي، يػسف. )
بستغيخؼ الجشذ والتخرز لجػ عيشة مغ الذباب.  (. دراسة لمسطاىخ الأساسية لمقمق الاجتساعي وعلاقتو2000عيج، محمد ابخاليع. )

 .394 -349، الرفحات 4, ج 24مجمة كمية التخبية، ع 
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رسالة (. التػافق لمحياة الجامعية لجػ الصمبة الأردنييغ الجارسيغ في الجامعات العخاقية. 1998القخالة، عبج الشاصخ اسساعيل. )
  ماجدتيخ، كمية التخبية، جامعة البرخة.

مجمة دراسات نفدية، (. الشدق الكيسي لجػ شالبات الجامعة وعلاقتو بأساليبيغ في مػاجية أزمة اليػية. 2001سان فؤاد. )كاشف، اي
  .3، العجد 11مجمج 

رسالة (. العصف عمى الحات وعلاقتو بالخػف مغ التقييع الاجتساعي الدمبي لجػ شمبة الجامعة. 2012نعسة، مشرػر حسدة. )
 .، كمية الاداب ، الجامعة السدتشرخيةماجدتيخ غيخ مشذػرة
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