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Abstract   
The success of the educational process is linked to the preparation of the teacher and instructor. 

Even books, curricula, courses, and school activities may not achieve their goals unless the 

teacher or instructor is well prepared to possess teaching skills that he translates into behavior or 

performance through educational experiences for his students interacts with them, influences 

their personalities, refines their experiences, expands their concepts and perceptions, and 

develops their thinking process through their performance, because he is a role model for them, 

or a role model in every sense of this term, whether through voice, movement, or gestures. Or 

use the tools he needs in every educational situation. The process of preparing teachers is based 

on their teaching skills and eliminating all aspects of deficiency or weakness that stand in the 

way of their preparation programs so that the teacher can perform his main tasks assigned to him. 

Within the framework of his role as an organizer of education, he must possess a number of 

teaching skills. A good teacher is one who can organize an effective education and training 

process through which he can perform and master the skills to a high degree and help them use 

the information they receive to improve the teacher’s training performance. Which in turn has an 

impact on students’ achievement and raising their level of learning, because the teacher, 

especially in physical education, plays a positive role in discovering and selecting students’ 

talents in the field of sports at an early stage. 
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إن نجاااال ملية اااال ملةي اةااااال اااالمعل  واااااسمو ملةي ااا  املةاااسوا اقةااااو ملشةااا  املة ااااا   املة ااالوم  امل  ااااا ا  
مح ا  ه اسما ا ااال   ياس ملةاسوا ما ملةي ا  إااسموم متاسم لاةة ات ا ااوم  مسوهااال  ةلمة اا ملاو  ملةسوساال داس ا

اتةفاااام اي اا  اهاا شل اااه  وياااام   اهياا م خعاالمم    ساا  أ ها هومم ااال خااات خعاالم  مي اةااال لااس    عةاا 
 كاا ن مل ااسام ل اا  ها مل ةاا     لأناا اه ساام افاااماة   ااااسمون   اه ةااه اة ااال ملةفشتاال لااس    ااال خااات هوم  اا  

مل اااسام  كاااام اي ااااا  اااا م ملةياااا  و ساااا مم ناااان  الياااا   ها ملحلناااال ها م  ةااااامم  ها مسااااةوسم  ملأوام  ملةااااه 
 حةام ا اه نم ا دف مي اةه هن اة ال هاسمو ملةسوستل ماة س ا و هساا ا اومم   ملةسوهاال املاةو   اال 
كااام مل ااا مقه مل يااا و ها ملتااايف ملةاااه م اااف   مااا   ااالما  هااااسمو   لشاااه  ااااة ام ملةاااسوا اااال هومم ا ةامااا  

، لااا لت ا اااا  من  ةة ااات ااااسوم اااال ملة ااااوم  ملةسوهااااال ااااه ه ااااو واوظ ملةااا م  ل ةي اااا  لاااا إ ملة   ااالملل اااااال  
املةسوا ملجتس    مل ي  اة ام من   م  اة ال مي ا  امسوه  ايال   ةةكل ال خال ا هومم ملة اوم  اإم ان ا 

املا ي  اساوظ  سوم  االال اماااس   ا و مسةيةات ملةي  اا  ملةه  ة   ن ا اه محااتل هومم ملةاسوه  ل ةاسوا 
  ة اام هشاالظ ملااو محيااتم مل  عاال اوااام ااااة   مي ة اا  اان ملةااسوا اخاااال اااه ملةل ااال مللها ااال  اا وي واو 

 .م جا اا اكة اف امنة ام ا م   مل ال  اه ملةجات مللها ه ااه الق ل اعكلم

 .المهنيةتعليم الكفاية  المصغر،استخدام التدريس  الإيعاز،مهارة  المفتاحية:الكلمات  
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 :المقدمة-1
املةاه  لة تا  ا اوم م  ياز املةه  جا  هن  ةة ش اا لمل الا    مسةةاوماه ميةا     ملسومسلاال   ا مشةل ه ةال  

ميااس اجة ااال ااال لماوممم   ملةااه  م ل ااا ااال خااات ملأومم إش ااام ملة دااف ملةي اةااه اااا  خ اال ووا ملةل ااال 
 مللها ال   سف مح ت  ه سمف هداا  خ ال ملاسوا ااا  إمالممم  امساةجا ا  ا قلناال لفماال ما يتال لفماال

ملةسوهس ملةيغل مل ي  ةةاز  يسو د تم ال مل اب امي هل مزم ال خ ل ملسوا ش  لشام  الا     ا اسةوسم 
ش  ا ا سم مل اب لأوم    امفاتل  ملأومم  تل مل اب املةسوا ال خاات إ ةاامم  ها إ ااوم  مةةااز  السدال 

هاا ملسومسا  ملااا  ل وومسال  .املالال اه ملأومم املةشاف ام ململاف ملة دف ملةي اةه ا الةاله ميس م ملأومم
ااه مي اا   (PDEODE) "ماثشتل مساةوسم  مساةلمماجال  اس  وي  2019 ،از  اااازن ا اولمقةاس اعاس مليزهاز 

ميااس  اا ظ ماسااةلمماجال ااال ملي مااام ملةاااااسم اااه وااام ااااة   ملةي ااا   ا اااومه لماخةاااو املة االاال   كاالم مل ااس "
لم وم ملةي ا   اخي ااا  ا اس ملة عتا  ااه اوة اف ملةاااو ل ملي ةاال اا  اا اتاسمن نالم مل اس  م   حةاا  ملةي ا  
ملو  لم   امسالت  م  و ا م ملةةي   املاض ملة  تل املحفظ امةع و سااسل ماةات ملي م املةفشتل اماسة ات 

امشةال م ةاال ملعحاي ااه  .ملةيلاه امثكتس مل م  ام ةال دسوم ملي ام ا او ملةفشتال املةفااتل املة ا هل اماااال
اااام ملةي ااا  امل  عااال  اهةفاااامتماةعااااو مل الااا  ااااه ملية اااال ملةي اةاااال ن ااا ا    ااا    ع اااام ملةيلاااال املف ااا     اااا  

اماخالهل اهة ااات ام ااا  مل مال اهعااوو  ياال  مااشااو امادةلمقاا  اااال شا   ةحةام اااا الال مي ةا  اهةة اات 
هشاال ااا    مي اةااه اا ااا  "  2025 ،ااالام ا تاام ماسا  يتااي قاال اعااس ا ااه ل اوومساالماساة الال اااه مل االمو. 

ا او  ملةيالف ملاو"  اسف ملعحاي ملةةيسوم اه مي   ا ااوممه ملةةلهال املة اس ف  كالم مل اس  مل ناممناسةلمماجال  
ملةةياااسوم ااااه مي ااا  ا ااااومه ملةةلهااال املة اااس ف  كااالم مل اااس   ملااا ناممنهشااال ملةةله اااا  ملة اوهااال اا اااا  اساااةلمماجال 

نانا  ات ال ملعحاي  ا   إ مملة    ملةجلهعه لةاماة  ل عايال ملة اك ل ملةالمو ق  اا   ملعاقث ن ل  اب امسةيةم  
 ملسومسه ل يا  ،اااان ماايل مللها لات ل ال  اب ملةلق ل ماالو ن ال ملةل ال ملعسنال اا    

إن ملةةله اااااا  ملةاااااه مساااااةوسا  ااااااه مل قاااااسم  ملةي اةاااااال ا اااااو ااااااا   ملعااااااقث ن امساااااة ة   ،2023—2022 
مل اااب ا ااو ماوومأ املةفشتاال املةلنتااز اةااا سااااس ا ااو مي اا  ا اااوم   م ااجم ملةةيااسوممسااةلمماجال ملاا نامم  

إمالمم ملةزهاس اال ملسومساا  ملةاه مااةوس  ماساةلمماجاا   ملعااقث ن ملةةلهل املة س ف  كالظ مل اس  انا لت هاااو 
مةي ا   .مي   ملة ااوم  ملأساساال  كالم مل اس  ل  ااب  اه ملعالغملأشل  ا  ا ملةوة فلاملأسالت  ملةسوهاال ملحس ثل 

اا اوممااا  اوااااسمو  مسوهاااا اة اااال إااااسمو مل الااا  ااااه ن ااااا  ملةل اااال مللها ااال اعا ااالظ  ة ااااوم ملةاااسوا ا له ااال 
ملعاالما   م ةةااا مشاا ن  الةاااة   ملة  اا ب ادااس  ااو   مل الاا  اااه  اا ظ ملش اااا  ملةااا الل ااال إاااسموظ دااس ا

  ا اايف ما ةةااا   الجاناا  ملية ااه لملة عا ااه  ا الةاااله ساات وي ملةيلاهلمل ماالي     الجاناا  ملحالااال لملة ااا  
ملو خ م اه إومم مل الا  ااسااةا ااه م ااتم ملةي  اال اخااال ملة عالاال املةاه  يةةاس ا مل الا  ااا  خ ال 
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ملسوا اه ملةل ال مللها ال امل ي  حة ي ا و إملممم  اةيسوم محةا  ال مل ال  و  اااكال خاال  كم مزم 
اناياا  ملة ماا   امليااالمها الق ل ال ملسوا قتي ملي   ا م  ةامم  ملةوة فال اناياال مساةوسم  م  ااوم  

ملياا   املحلناال ااال خااات هومم مل اااب ومخاام ملة دااف ملةي اةااه ا الةاااله  حةااا  مل الاا  ملااو ا اااوم  لاااا  اات
كعتلظ اة  ال امح ت  ملأومم ملية ه اا  ما يازم  ملةوة فال ا  اا مشةال ا اك ل ملعحاي املةاه قاسو  اال ااسظ 

 : مااؤا  
 ؟ م  يازاا ملة اوم  ملواال ملةه  حةام ا مل ال  اا  ا اوم  -
اا اس  ماةاأ مل ال  ل ة اوم  ملواال  ة اوم م  ياز خاال اه ملأومم إش ام ملة دف ملةي اةال ملةوة فل  -

 ؟ملسوااا  خ ل 
 الى:ويهدف البحث 

 .اا  خ ل ووا ملةل ال مللها ال مو  ا اوم م  ياز مسةةاومإاسمو -1

 .مللها الهاسمو مسةةاوم خاال  الة اوم  ملةسوهاال ملازال لةلا  ملأومم ملية ه لو ل ووا ملةل ال -2

 .  خ ل ووا ملةل ال مللها الامي اةال  ثس  ب ملةسوهس ملةيغل ا إاسمو اقسم  -3

 .ملعحي ملةيلف ا و مثشتل مل قسم  ملةي اةال اه مي ا  ملأومم اا  اةغتلم  ملعحي لس  ات ل -4
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 البحث: إجراءات-2
ملعاقث  :البحثمنهج    2-1 ماخةعاو     ن مسةوس   اا   املةةاااهل  ملةةلم  ل  ل ةجة اةتل  ملةجلهعه  ملة    

 ملعحي.لةا ةة  ل عايل اا ك ل ملةسوهس   ثس  ب مل ع ه املعيسي 
  : مجتمع البحث وعينة  2-2

ملثالثل اه ن ال ملعسنال    ن مخةاو ملعاقث   اجةةم ملعحي  ال له ل مليةس ل ا   مل العا  امل اب اه ملةلق ل 
ملي    مل ملهل    ل فلاتل ل48املعالغ اسو   ل  2024_2023ل يا  ملسومسه  اا    مللها ل اه ماايل ملعيلم

  قتي م  مخةااو ات ل ملةجل ل ملل اال  ال له ل ملي  م ال  ثس  ب مل لال قتي   غ اسو ملي    ملة عالال  -
   العا  اال دا  ملي     10ل   اب ا10 العل ا اة  ا اافةا ل   ال  ا 20ات ل ملةجة ال ملةجلهعال ل 

   العا  م  مسةعياو ات ل ملةجل ل  10ل    اب ا10تا  ل ا اةل ا اافةا ل   ل ةجة ال مل20ملة عالال ل
  .   اب 8ماسة اعال املغا ع ن املعالغ اسو   ل 

ملةيغل  ملعاقث ن  ل   اةوس    ملأس  ب  ملةي اةال اا   مل قسم   ملعحي  اسةوسم   لس  ات ل  ملةجانس  اة ال 
قس اقا  مومم لةي ا  ملة اوم  ماوم ال ملية ال اا  خ ل ووا ملةل ال مللها ال ان مليت ل    ال ا ف ام

 ملوعلمم املةوةيتل هاا ملةشاا  اشةا اعتل اه ملجسات موناظ: 
ملةحا  ل اوالل ملفلاق اه ماخةعاوهل    Tل عتل مل سل ملحاا ه امانحلمف ملةة سل اقاةل   1مسات ل

 مل ع ه ل ةجة ال لتا  ل لةةغتلم  دتسظ ملعحي 
 ماقيام

 
 ماخةعاوم  

اقسم 
 مللااا

  Tقاةل ل ماخةعاو مل ع ه  ا  ل ماخةعاو مل ع ه مجلهعال
 ملةحةاعل

ااة   
 ملسالل 

 ملسالل 
  العا    اب   العا    اب 

  العا    اب  ع ± ا   ع ± ا   ع ± ا   ع ± ا  
 يتل ومت  0.016

 6.54 3.98 3.891 47 3.39 58.30 4.574 48.27 3.58 57 وومل ما ياز 
ملأومم 
 ملية ه

 يتل ومت  0.061 7.21 4.11 2.750 63.5 2.85 62.47 3.800 64.30 3.51 60.20 وومل
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   :وسائل جمع المعلومات والادوات المستخدمة  2-3
 مسةيان ملعاقي  يسم اسا م لجةم ملةي  اا  املةه موس  م سمف ملعحي.

الايعاز:    2-4-1  مهارات  لتقييم  استمارة  متصميم  ميةا   مملممم  لعاقث ن  دعم  دا   يسم  ماسةةاوم  ل  ظ 
   ه: ا ةال اةعيل اايةةسم لةيةا    ظ ماسةةاوم انةا 

مو    - املةه  املحس ثل  ملاا  ل  ملةياوو  ا و  ااا ه  ما اع  مللها ال  ملةل ال  ووا  ملشفا ا     خ ل 
مل فمال   اخاال  امل ال   ملةسوا  اا  تل  ملةسوهس  اة ال  اا   ما ياز  مو   املةه  دا   لشم  ملواال 

   .اماوم ال
ملة ا ا  مل ويال  الوعلمم املةوةيتل اه  لم   ملةسوهس املةي   اماخةعاوم  اه ملجاايا  املة لاتل   -

 ملةل ال. اه ازموم 
املةوةيتل    - ملوعلمم  ا و  اال  ا  لاسةةاوم  ملة اسعل  ملف لم   ملعاقي  اخةااو  دا   ماملممم    يس   ظ 

   .ام زهي ا اماخ    مل مااةعاو ملة ةلقا  اما ااا  
 ماسةةاوم. م  ماخ    مل مااةعاو مومم ملوعلمم املةوةيتل ا و ا لم   -
 %.82م  م اا  ماسةةاوم  يس ملةيس ا  ادس نان  ناعل ممفاق ملوعلمم   غ   -
 : مهارة الايعاز بصورتها النهائية  الاستمارة الخاصة بتقييم 2-4-2

  ووما  1،2،3،4،5  ا لم قتي محة ي ملف لم ا و م تا  اةسو  خةاسه اا  ل20م ةة   ماسةةاوم ا و ل
 وومل   100امي و ملسومل مل  ا ال ال  

 الاستمارة:صدق  2-4-3
 الةثكس ال اسق ماسةةاوم  اسةوسم  اسق ملةحة   ال خات ال  ا ا و ملوعلمم ا  اعل     ن دا  ملعاقث

 لاسةوسم .ما زم  ماسةةاوم اماعح  % ش  ق ف اوا  احة ها  ا لم  82  إنفاق
 الاستمارة:ثبات   2-4-4

ااسو    ماخةعاو اإااوم ماخةااو ا و مل اب ملةاةعيسان     ن ل ةثكس ال شعا  مسةةاوم ملة ما  مسةوس  ملعاقث
% ا  م  ست ا و  86  ه ا  ال ماخةعاو  اسةوسم  اياام ماومعا   تل سل امل ي   غ  7ا فاوق ل  ب    ا8ل

 ماسةةاوم. اا ة  
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استمارة    2-5 أداءتصميم  التربية    لتقييم  درس  خطة  وفق  التدريس  في  الكفاية  تخص  والتي  الطالب 
  الرياضية:
 . ةا  مسةةاوم ا اوم لةلا  ما يازنفس م ملممم  ملةةعيل اه مي  ن ممعم ملعاقث

 الاستمارة النهائية الخاصة بتقييم الكفاية في التدريس للطالب:  2-5-1
مل ال  ا و ا ل ا لم  اقا  ملةةسو  ملوةاسه امل ي هاةةس مليسو ملزامه   م تا  مومم ا اوم   مقة   

  املسومل مل  ا ال   ووما  10  قتي  ة  م تا  نم ا لظ ال ل10-1ال ل املةوةيتل اا اقا  آومم ملوعلمم 
   وومل  100ال ل

 الطالب: صدق وثبات الاستمارة الخاصة بتقييم اداء  2-5-2
نفس ماملممم  اه مسةةاوم م تا  ا اوم ما ياز ادس   غ ناعل شعا  ماخةعاو اا  إااوم ا     ن مسةوس  ملعاقث

   ماسةةاوم. ست ا و ااقال مسةوسم   ا  م% 80  ه ا  7 يس ل
 الاستطلاعية:التجارب  2-6

ملعاقث ل    ن دا   ااسو    ملل ااال  ملةجلهعال  ال  مسةعيس   ات ل  اا و  مسة اعال  مجاوب  املةه  8 ثملمم    
م ةة   ا و شعا  ماسةةاومتل ان لت مجل ل مسة اعال  ثس  ب ملةسوهس ملةيغل اال دعم ملشاوو ملةاااس 

 مسام م اه  لم   ملةسوهس 
 العمل بأسلوب التدريس المصغر:   الية 2-7

ا ااو ملشثتاال ااال ملةياااوو ملي ةااال اهومم  يااض ملوعاالمم املةوةيااتل اااه اجااات  لم اا  ملةااسوهس  ما اااع يااس 
ام مت ااام   ملاااس سم، اااال مماام مح تاا  ه ااسمف  هومم اا ، ا لاات لاسااةفاوم ااال الععاال ناالم ملتااس  املااةي   ملحلنااه

 ملعحي، داا  ملعاقثل  واسمو ا  ا  اا  مس  ب ملةسوهس ملةيغل مل  ا  
 ومم هداا  خ ل ووا ملةل ال مللها ال دتس ملعحي اقا  مل قسم  ملةي اةال لشم ال ملةةي ةتل. همي هل  -
 . هااا  مليت للشم اةي   ال مالمو ومم ملية ه لشم دا  ا ال  مي هل ملأ -
 وم ِ . ها ام نم اةي   ملةغ  ل مللمميل ال م  -
   مليحاو.ومم وم ِ  لغل  م  هة  اا اونة  ام ملأها اد ل نم اةي   ال  -

 ملةيس م.إااوم ملأومم ملية ه ام 
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 : المنهاج التعليمي بأسلوب التدريس المصغر المصاحب للموديل التعليمي 2-8-1
      :الوحدة التعليمية بأسلوب التدريس المصغر 2-8-2

ملة ا ا   ال  ملعاقي  يسو  دا   ملةيغل  ملةسوهس  ملواص  ثس  ب  ملةي اةه  ملة  ا   ملعسم  ة فت   دعم 
ملةو ملااوم  ام  ا مل ويال  مللها ال  ملةل ال  اجات  اه  املةلممم ةيتل  ملةياوو  ال  اسو  ا و  ما اع 

 وا ام ووسا نملها ال ملةسوهس ملةيغل انايال مليةم     ن ملواال    م ملأس  ب اال خات  لت دا  ملعاقث
ملو اجااام اغتلم مةلمال ال ل  م اا  مل اب     اب قتي      مقس مل اب  ةسوهس  10-5ال خات 

ملةل ال مللها ال الةسم ل ملةسوهس  10-5مزم ال خ ل ووا  ش  دا  ملعاقي    ،  ودا   اهة  مي هل اة ال 
  وا ام ووسا  اة اا ل  م ملأس  ب اقس همزمم خ ل ووا ملةل ال مللها ال 

                                         :خطوات تنفيذ الوحدة التعليمية بأسلوب التدريس المصغر 2-8-3
  اقسم  مي اةال ا  مدم اقسم مي اةال امقسم اه ملأسع ع  8 ة فت  ملة  ا  ملةي اةه ملةةش ن ال ل    ن دا  ملعاقث

مللها ال   ملةل ال  ووا  خ ل  ملة  ا   متةل  قتي  ملةسوهس  لةاوم  لم    ملواص  الش ال  ملجسات  اقا  
ا ثس  ب ملةسوهس ملةيغل قتي دا  ملعاقي  ة اا  ات ل ملعحي ملةه ماةوس    م ملأس  ب املةه مةش ن ال  

ملو اجة اةتل اجة ال اك نل ال ل   15    اب قتي       20   اب ااجة ال اك نل ال ل20 العا  
مقس  اب نم اجة ال  ةسوهس مزم ال خ ل ووا ملةل ال مللها ال اقا  ملة ا   ملةي اةه ملةيس الةسم  

مللمميل  6-5ل ملة وي  الةغ  ل  مل ال   مزاهس  لتة   ا ال  ملةي هل  ال   ش   اتساها  مي هلظ  اهة   ودا      
املة مت ا  ال دعم ملةسوا ام تا  ا اد ل مل اب ملزاام مش ا ال  ملةي هل اا س مانة ام ال ال  
ملةي هل      مل ال  ملة وي  ثااوظ ملةسوهس الم شانال اه   م اي  اا  ملةغ  ل مللمميل املة مت ا  قةو  

ل امسات   . ملة   ب  ل جزم  ملةسوهس  اة ال  ملةسوهس 2 ة ل  ملةي اةال  ثس  ب  مل قسم  امداا   قج      عتل 
   ملةيغل.
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  عتل قج  امداا  مل قسم ملةي اةال  ثس  ب ملةسوهس ملةيغل  2مسات ل
اسو  ماسع ع  ملجزم مل ا  

 مل قسم 
اكان مل قسم  ماوهخ مل قسم

 ملةي اةال 
مل ا   

 ملةحتتلي 
ااا   2023/ 12/ 8ماو يام  1 ماات ملة سال

ادااا  ن ال  
ملةل ال ملعسنال  
 اا    مللها ل  

 15/12/2023ماو يام  2 ملثانه املثالي  ملةةاوهل ملعسنال 
 _22/12/2023 

مل ا   
 ملل ااه 

 29/12/2023ماو يام  2 مللم م املوااس  مل  ا  ملةي اةه 
5/1 /2024 

 2023/ 12/1ماو يام  2 ملااوا املاا م مل  ا  ملة عا ه 
9/1 /2023 

مل ا   
 ملوةااه 

 2024/ 26/1ماو يام  1 ملثاال  لععل اغتلم 
    من ام ملسوا

   8 ملةجة ع
   :الاختبار القبلي 2-9

ملعاقث ملةسوهس   ن دا   ا اوم   ان لت  ما ياز  ا اوم  خات  ال  مل ال   مومم  ملةاااس  ةي هل  اه    املشاوو 
ملفتس     ملةي هل  ملةجلهعال امح هم   م  ل ةجة اا  ملتا  ل املةجة اا   ملعحي  ملية ه لس  ات ل  ملأومم 

 ملو مدلمص اساجل اما ا  ا لثاث خعلمم اه  لم   ملةسوهس ام مسةةاومه ملة تا  ملواال  العحي ل ة تا . 
 (: تنفيذ تطبيق المناهج المستخدمة بأسلوب التدريس المصغر )التجربة الرئيسية 2-10
  :الاختبار البعدي 2-11

مل ع ال   ماخةعاوم   اه  انةا  ملعحي  اجااام  ملعاقي  ةي هل  دا   ملةي اةه  ملة ا    ملعحي  ات ل  م فت    يس 
 انفس ماملممم  

الاحصائية   2-12 لعلناا     :الوسائل  ماقيا ال  ملحلا ل  اا   مل ةا    مسةولم   مل  منتل  SPSSم   اقا  
 ملواال اةغتلم  ملعحي. 
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 النتائج:وتحليل  عرض-3
القبليرررة والبعديرررة للمجمررروعتي  الضرررابطة والتجريبيرررة وفرررق  الاختبررراراتعررررض وتحليرررل النترررائج فررري  1- 3

 : متغيرات البحث
ملةحا  ل املجسالال اوالل ملفلاق اه   Tل عتل مل سل ملحاا ه امانحلمف ملةة سل اقاةل   3مسات ل

 ماخةعاوهل مل ع ه املعيسي ل ةجة ال لتا  ل لةةغتلم  دتسظ ملعحي 

 
   0.05اااة   والل  14=1-15=  1-ا س قج  ات للن

 
مل ع اال املعيس ال ل ةجة اال ملةجلهعاال لةةغتالم  ملعحاي قتاي   غا  قاةال   ماخةعاوم     عتل فا  نةا    3مسات ل

  اةااا  ااست ا ااو 2.145  ا ااه هكعاال ااال مللاةاال ملجسالااال ملعالغاال ل4.56ملةحةاااعل لة اااوم م  ياااز ل  اااب ل
  ا ااه هكعاال ااال مللاةاال ملجسالااال هاااا  ال اااعل 8.77   ملةحةاااعل ل  العااا  ل ت ةااا   غاا  ل ماخةعاااواي  هاال 
  ا ااه هكعاال ااال مللاةاال 3.70ه ملأومم ملية ااه ا ااس   غاا  قاةاال ل   ملةحةاااعل  ل  اااب لااا ملة اااوم   لةةغتاال

  ا ااه هكعاال ااال 9.44  ملةحةاااعل  ل  العااا    غاا  لإاااا قاةاال ل   ماخةعاااوملجسالااال اةااا  ااست ا ااو اي  هاال 
   مف د  اه نةا   اةغتلم  ملعحي ت   ظ مل ةا   معتل إن اجة ال لمل العا  مللاةل ملةحةاعل اال خا

 ملةجلهعال.ال  ملعحي ل ةجة ال  ح    ملة اوم  اه ملأومم ملية ه  ا  م اا – ياز م  لا اوم
 
 
 

ملةيالجا           
 م قيا ال
  ماخةعاوم  

اا
مللا

سم 
اق

 

  ملةجة ال ملتااا  ااااال
 ملةحا  ل  Tقاةل ل

 
والل  
 ملفلاق 

  االعاااا    اب 
 ماخةعاو ملعيسي  ماخةعاو مل ع ه ماخةعاو ملعيسي  ماخةعاو مل ع ه

 ± ع ا   ± ع ا   ± ع ا   ± ع ا  
  ملةحا  ل

sig 
 

  العا    اب  ومت 
  وومل  ياااز ام

48.27 
 

4.574 
56.88 6.696  

47 
 

3.891 
65.47 5.56 3.89 6.56 

0.
00

0
 

        

 8.46 4.29 4.65 71.44 2.750 63.5 5.391 68.88 3.800 64.30 وومل ملأومم ملية ه 

0.000
 

 ومت 
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ملةحا  ل املجسالال اوالل ملفلاق اه   Tل عتل مل سل ملحاا ه امانحلمف ملةة سل اقاةل   4مسات ل
  العا   لةةغتلم  دتسظ ملعحي -ماخةعاوهل مل ع ه املعيسي ل ةجة ال ملةجلهعال ل اب 

     0.05ااة   والل  ،14=1-15=  1-ا س قج  ات للن
ةااا   نااا  اياااام امل العااا  ل ةجة ااال ملتااا  ل اااا  نملعيس اال ل  اااب  لاخةعاااوم    4اااال خااات مااسات ل

  اناااعل 11.77لةجة ااال مل اااب ل ماخااةافاناااعل ملة اا و لةةغتاالم  ملعحااي قتااي   ااغ اياااام  ماخااةاف
  انااااعل م ااا و 8.50ل ماخاااةاف    ت ةاااا اةغتااال نفا ااال ملة ااااوم  ملةسوهااااال   اااغ ايااااام 17 .84ملة ااا و ل

  4  اال خات مسات ل38.26اناعل ملة  و ل   8.50ل  ماخةافمل العا    غ اياام      اجة ال38.26ل
انااعل ملة ا و  ماخاةافةاا   ناا  ايااام   ل ةجة اال ملةجلهعاال ااا  نملعيس ل ل  اب امل العاا  لاخةعاوم  

   ت ةاااا 17 .82ل  انااااعل ملة ااا و 8.98للةجة اااال مل ااااب  ماخاااةافلة ااااوم م  يااااز قتاااي   اااغ ايااااام 
  الةةغتال 46.83  اناعل ملة  و ل5.23ل ماخةافاجة ال مل العا  لةةغتل ا اوم م  ياز ا س   غ اياام 

  .31.15ل  اناعل ملة  و 3ل ماخةافكفا ل ملة اوم  ملةسوهاال   غ اياام 
 
 
 
 
  
 

ملةيالجا           
 م قيا ال

 
 ماخةعاوم  

 
اا

مللا
سم 

اق
 

  ملةجة ال ملةجلهعال
   ملةحا  لTقاةل ل   

 
والل  
 ملفلاق 

  االعاااا    اب 
 ماخةعاو ملعيسي  ماخةعاو مل ع ه ماخةعاو ملعيسي  ماخةعاو مل ع ه

 ± ع ا   ± ع ا   ± ع ا   ± ع ا  
 

 ملةحا  ل

 
sig 

 

  العا    اب  ومت 
 8.77 4.65 4.485 85.6 3.39 58.30 6.696 69.93 3.584 57 وومل   ياز م

0.
00

0
 

        

ملأومم 
 ملية ه

 وومل
 

60.20 
 

3.518 70.93 5.391 62.47 2.85 81.9 3.350 3.70 9.44 

0.000
 

 ومت 
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ملةحا  ل    Tاقاةل لانا  ملة  و  عتل مل سل ملحاا ه امانحلمف ملةة سل ااياام ماخةاف   5مسات ل
 املجسالال اوالل ملفلاق اه ماخةعاوم  ملعيس ل ل ةجة ال لةجلهعال لةةغتلم  دتسظ ملعحي 

ملةيالجا  
 م قيا ال

 
 ماخةعاوم  

 

 
اا

مللا
سم 

اق
ت ل 

 ملي
ج 

ق
 

   Tقاةل ل   ملةجة ال ملةجلهعال
 

والل  
 ملفلاق 

 ماخةعاو ملعيسي ل  االعااا   ماخةعاو ملعيسي ل  اب        
 ± ع ا  

م  
ياا

ا
اف

لأخة
ه

 و 
لة 

  م
نا

 

 ± ع ا  

م  
ياا

ا
* 

اف
اخة

م
 و 

لة 
  م

نا
 

 مسالال  ملةحةاعل
 
 

 30 اسو  م  ياز 

69.93 6.274 8.98 22.68 85.6 4.485 5.23 46.83 5.443 

2.
04

8
 

 ومت 
 81.9 17.82 7.51 5.333 70.93 اسو  ملأومم ملية ه 

3 
 ومت      8.430 31.15 4 3.350

   0.05اااة   والل   28=2-30 =2-ا س قج  ات للن                          
 

ملةحا  ل    Tاقاةل لانا  ملة  و  عتل مل سل ملحاا ه امانحلمف ملةة سل ااياام ماخةاف   6مسات ل
 املجسالال اوالل ملفلاق اه ماخةعاوم  ملعيس ل ل ةجة ال ملتا  ل لةةغتلم  ملعحي 

ملةيالجا  
 م قيا ال
 ماخةعاوم  

 

 
اا

مللا
سم 

اق
ت ل 

 ملي
ج 

ق
 

   Tقاةل ل   ملةجة ال ملتااا  اااااال
 

والل  
 ملفلاق 

 ماخةعاو ملعيسي ل  االعااا         ماخةعاو ملعيسي ل  اب        
 ± ع ا  

م  
ياا

ا
اف

لأخة
ه

 و 
لة 

  م
نا

 

 ± ع ا  

م  
ياا

ا
* 

اف
اخة

م
 و 

لة 
  م

نا
 

 مسالال  ملةحةاعل
 
 

 30 اسو  م  ياز 

56.88 6.696 11.77 17.84 65.47 5.56 8.50 38.26 3.585 

2.
04  ومت  8

 ومت     2.195 12.50 6.51 4.65 71.44 7.12 8.50 5.850 68.88 اسو  ملأومم ملية ه1
 0.05اااة   والل  28=2-30=   2-ا س قج  ات للن                

ملعيس اال لةجاا اةه ملعحااي ل  اااب امل العااا  ا ااس مف داا  ملةج ااال  لاخةعاااوم    6 ،5لاااال خااات ملجااسمات 
ملة  ا   ثس  ب ملةجااام ملةلنل  تل مل اب امل العا  اليالو اجة ال مل العاا   مسةوسا  ملةجلهعال ملةه 

 اا  ا اوم م  ياز املأومم ملية ه. 
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 :  مناقشة النتائج 2–3
م تااا  م ومم  مسااةةاومهملةااسوهس ملةيااغل اااال خااات   ثساا  ب ااال خااات نةااا   ملعحااي اااثن اة ااال ملةااسوهس 

م  ياااز ماومم ملية ااه لةاا اتل ملماالاف ملةا ةاال لحااساث اة ااال ملااةي   اااه  اا م ملأ ااسمف ملةي اةااال لة اااومه ل
ملة   ال لأقسمث مغتلم  الي ب   ا اه س  أ اهومم ملةةي ةتل اميةام ا او م ا هل إاكانااام   ملاو هدياو 
قس اةكل اه م من   وياام   ااساةا   ام ملةةي ةتل اه ملةاة عم  ةل ملشاوو ملةسوهاه اه نس ملعاقي 

املة ااوم  ملةسوهااال اال مساالت  ملةفااام مليافه املا ي   اسف م شتا   م  ياازااا  ا ااوم    ماميااتمن اة ال  
ااال قااااا  اا م ملةفاااام ااال خااات ماااسمو مسااةةاومتل لة اااوم  ملعاااقث ن ملياا ل  ااتل ملةااسوا املةااةي   قتااي دااا  

 ااتل ملةااةي   املةي اا  قتااي   الس  اااكااالمةةاااز  مامياااتإن اة ااال "املة اااوم  ملةسوهاااال اهيتااس  لاات  م  ياااز
املةه مش ن ااةةلم ااةغتلم ال قتاي  مامياتملةي     شل  ثومم ملةةي   ال م ملممم  ملةسوهاال اا  اة ال 

ملااو من اة ااال  ملعاااقث ن اه ااتل ". ملزاااان املةكااان ا اا م اااا  حااسث اااه ملة دااف ملةسوهاااه  ااتل ملةااةي   املةي اا 
مل فمه ايتل مل فمه  تل ملةةي   املةي   قتي   س  ملةي   خعلم  مي اةال ا اوهال اايلفاال اامسمناال   ماميات

ال خات إملممم  مسوهاال ملغل  ا  ا نةا  مي اةه ايات اا شل  ح   مل سف ملةي اةاه ل ةاةي   اه ناس  لات 
ملةي اةال  ه مساا نم ا دف مي اةاه قتاي   اسف ملاو ن ام  مامياتمن اة ال "  2001،  مل   جه  لقاتل

خعلم  اة  ال س مم نان  ايلفال اا اوهل اامسمنال ل ةةي ةتل  حتي م ةاه  وياال اا ااوم ملةاةي   ملةوة فال 
 يت ال ملعحاي اخااال مل العاا  إ  من مل العاا   هشالمن ملة  ا  ملةي اةه داس   ملعاقث ن اهل   "  ملأوم ال.اخاال  

 الحتا و املةيااان اام مل العاا  املةشااف اام  مالةازم اتام اام ملة  اا  ملةي اةاه اال خاات همةشاف  يا وم  
 العتئاال   ااكم امديااه  ةاااو ل  الاا   مامياااتمن اة ااال "  2003إسااةااتم،  تئاال ملةااسوهس اهيتااس  لاات لهقةااس 

الاال لةيلااال واوظ املةفااام ااام ملةااسوا امل ااب نةااا مةاااو االص لةجلهاا  ملأومم ااال خاات ملأسااالت  ا اا م 
 . " تل ملةةي   املعتئل ملةي اةال  ماميات ة  فا   مامجاظ

اقا  ملأس  ب ملةاةوس    الت معا ل ااه اة اال مي ا  ماالمو مليت ال اال خاات ملفالاق ملفلو ال   ن اهل  ملعاقث
اهااة ام ملةاسوا ملةحاامال ا او ن اا  مل ااب امناساام    م  ياازا له ل مسةايا    ل ةي  اا  ااا  ا ااوم 

ومخاام ملااسوا ماااااسظ  اإ ةامماا اااه اة ااال ملأومم اااا  مماالممم   ةعي ااا ملةااسوا ااال خااات قت هةاا  امحلناماا  
ملجان  مل مالي املجانا  ملية اه اميزهاز  اا  تلاملل ل   ما ةشاوا و م  هل  له ل ملةسوهس ام ةال دسوم  اه  

ا ملأخ اام  ملة اوم  ملأوم ال الشام ا داف مي اةاه اياتل ام اوا   اإكاا  ام ملةةي ةتل    م ناانالمليادا   
من ملة  ا  ملةي اةاه  ا وي قةةاا" ملاو ن ا" ال سيس احال "  2014،  تعل قاتلاإااق ا اميتس  لت ل

م اا هل ملةاااة   م م   ااه ا ااو مساااا ا ةااه اااه م مااا  اة ااال ملااةي   نةااا من مخةااااو مةله ااا  ملماااه ملفاالاق 
 املأوام  ملةااةوسالملفلو ل ا ث لمف اسوا اةوي  اا  ظالاف مي اةاال متاسم اال قتاي ملةكاان املزااان 
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املةااه  ةاوساا ا  م  يااازهن اة ااال ماميااات مل فمااه ايتاال مل فمااه املةااه مااة  ااال خااات ا اااوم   ن اهاال  ملعاااقث
مل اب   ااا اا  خ ل ووا ملةل ال مللها ال ملةاةوسال  ثن ا مح ا  اة اال ملاةي    يا وم اا شلم اال خاات 

 اااا  ااتلاقااا  ملة دااف ملنااه لاا ومم  ام  اااوم  املحلنااا    ا  ةااامم  اة ااال ملةفاااام ساا مم نااان  ااالشا  ها 
من " ملةةي   املةي   ال خات ملة ما  اه ملأومم اا  اة ال ماميات ملةوة فل اه نس  لت ل اعس ملح اا  نازمت  

ماااااس ا ااو هنجاااز ملةو ااال  فاا ااال اهاااااس ا ااو م مااا  ااااام اااه ملأومم ا اا م  حااس نفااا   مامياااتاة ااال 
 ثناا    ااغم قتاازم نعتاالم ااال مومم ملةااسوا ااااه نفااس  ماميااات اااااس ا ااو هومم متااس قتااي مااثمه ملأ ةااال ااال 

% 7ملااااااق ااااان اة اااال مامياااات مل فماااه ايتااال مل فماااه اااال ماااثشتل هومم ملةاااسوا قتاااي إن ملش ةاااا  مااا شل 
  "%55% اميعتلم  مل م  38م  ملي   ااثتل 

ملااو اجة ااال مليت اال فاجااس ااا    ملشثتاال ااال ملةعاااووم  ملجس ااسم ملةااه لاا   اااع  امن قاااات   ن ا  ااا  ياا و ملعاااقث
   .ملةك ف    هش ام ملة ااال امحس سظ  ال مم  هوم  ا ااع ا الةزم  مل ال   الة    ملة لو 

الشل  ا ساا امس مل ال  ما ملاا  ملحلهل ل ةيعتل ال وه   خات مل قسم  ملية ال اال خات قااا  ملعاقاي 
هس  ب ملةسوهس ملةياغل اه المأ ملشام اماساةةاع ل م اا  نمال   قا ت  ياض ملة مداف ملةيلا ال    اسةوسم 

ااااثن  ملعااااقث ن ا ااا  نااا ع اااال ملةي  ااااا  املةغ  ااال مللمميااال ملةاااه هساااةوسا ا  ،ااااس  ها ما هااااا   ا ااال مليااال  
اماس ملةفااام ملحلا اه املل عاال ملشعتالم لاس  مةاام هااالمو ملةجة اال  الة ااونل  االح مو اماومم اا اام  ملعااقث ن 

ا او مياحاو ماخ اام  مثكتاسظملح  ت ان   ا اعا لم ملو هو  مل مدم ال خات مل قسم  ملةي اةال اخي ااا 
ا  اا م اتل للةااام ملاس  من اقااتل  ،ل ملسمخ اال ها ملواوماال ياملةغ  ل مللمم   اسةوسم املة  ه  مل ممه فاةا  ت     

م    هوم ا  ااحاحل ه  محةاا  ملاو مياس   "ل ةغ  ل مللمميل " ا س هن   نس ملةةي   اا ه م نان  نةاا2016القان
ملةي  اا  ال ملعتئال ملةي اةاال هي مغ  ال ومميال مااااس ا او ملاةي   خاات اةالم دياتلم ه م   مسةلعال ال  له   

ملفلال ملحلالال ل  اسمع   ا ا   ا لت   259:7،2016ل اا م  الماام قاما  مل  عل  الحااز اماسةجا ل "
الةح تا  مل اسف   االأومممل ممه امخلم  نام ااا  ةة ات اال  ادال ااي  اال هش اام ماومم ل  اا ت لأا او اااة   

ااام الماااام ملسداال اااه ماومم مليااحاو . ا اا  اااا هكااسظ خالااس ملح ااح   ل اناا  نااه  اااا  ةكاال ا ثساالعملة  اا ب 
مح اا  مل ساات ل ملةي اةااال مل ااسف ا  ااا هش ااام وواا ملةل ااال مللها ااال   عغااه ملي ا اال   االا  خاااال ه م وااتاا  

 ،ااح  ال ل  اسف  ،مي   ال مل ست ل ملةي اةال نامحال اايالال ااال  الا  ا هن مشا ن ا اساعل ليةال مل الا  
اهن ، ،املح ااا   ملي ةااال  امن مشاا ن ام ااحل ل اشاااو ،مانةعاااظامن مجةاام  ااتل ملسداال املجةااات املة اا ه  اهشاااوم 

اهن مشا ن اة  ال امتاسم ملةياةا  اال مااشااو  ،اهن محاسو ملةاسم ملزا اال ليل ا ا   ، ك ن ات اا ا يال ملحلنال  
" هناا  ااال ملتاالاوي هن Sell،etal) اهيتااس ناام ااال ل امانة اات ااال  ااسف مي اةااه ملااو هخاال املةلنتااز ا ااو 

مةااال ملفلااال هاااا  ملةةي ةااتل لةيااس م امياا ه  افاااماة   ملاااا  ل ا ااال عم محةااا   اا ظ ملةفاااما  إلااو  لم اا  
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امسااةلمماجاا  مي ااا  قس ثاال نااه  كةااااع ا ، اااالةي   نةااا  ملةفاااام  ااتل ااااا  ةي ةاا  اهاشاااو   اافاااماة   مللم  ااال 
ا الةاله اان   تة   فا  محسو اة ال مي ة   ، االةةي ة ن  ثم ن إلو داال ملسوا ااه ق زم   ن  اال ملةيلاال 

  ملةاع ل املةي وم  املةية سم  ملوا ئل املياام ملة شل املأكثل ه ةال    اا  يلا  ملةةي ة ن  الفيم"
 لاات ااام   سااف احةااس إ  " مفةاال  نملهاال ملةيزهااز م ملم ااه هن ملةااةي     االو هي ساا  أ سااايةم ا ااو  اهةفاا 

املةيزهاز  ملا ممه،املةي اا   مل مماال، ا ظِ مل ملهال شاشال اك ناا  لة ماا  سا  ن  ا اه ملةلمقعال   اماةل ا    م ماة ،
  مل ممه ".

 
 :والتوصيات  الاستنتاجات-4
  :الاستنتاجات4-1 
مل ع ال املعيس ل اا  اةغتلم  ملعحي ل  اب امل العا    ماخةعاوم  مف د  ات ل ملعحي لملةجة اةتل  اه  -1

 .ملعيس ل ماخةعاوم  اليالو 
هشل   اا  هس  ب ملةسوهس ملةيغل ا و ااة   هومم ملجان  ملية ه اا  خ ل ووا ملةل ال مللها ال -2

  ملةسوهس ملةيغل هس  ب  مسةوسا    ملةه مل العا   –  ات ل ملعحي لمل اب اا اوم م  ياز لس 
اه ااة   هومم ملو ل ووا ملةل ال مللها ال اا اوم م  ياز ا و    مل العا  مف د  ملةجة ال ملةجلهعال ل-3

 .امل العا  ملةجة ال ملتا  ل مل اب 

 :التوصيات4-2
ملةسوهس ملةيغل اه ا  ا  ملةل ال ملعسنال اا    مللها ل اه ااوم  لم   ملةسوهس   هس  ب  مسةوسم -1

  .ملأخل  املة مو  
 .امل العا  إش ام ملةسوهس ملفلاق ملفلو ل ل  اب  مااةعاوملأخ    مل -2

 م   مسةةاوم  ام تا  ملأومم ل ة اوم  املأوممم   ي وم ااةةلم اا   عال اا   مةععا  مخةعاوم  إملمم -3
  .ا ةالهسس 

 . اه ملأومم او     الجان  مل ملي  ااةعاو ملجان  ملية همملأخ    مل -4
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