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Theories Explaining Autism Spectrum Disorder in 

Children 

Abstract: 
     Autism is considered a disorder of the modern era, with 

medical advances still unable to determine its causes or find a 

definitive treatment. Due to the diversity of cases depending on 

each child’s health, social, and environmental conditions, the 

type, causes, and characteristics of autism vary from child to 

child. Consequently, methods of care and rehabilitation differ. 

The researcher regards autistic children as children with special 

needs, requiring special treatment, conditions, nutrition, and an 

integrated environment, different from that provided to typical 

children. It is important to distinguish degrees of autism, from 

severe to moderate to mild. With modern technological 

development and increasing social pressures, many mothers 

have joined the workforce alongside fathers, placing children 

in support institutions for early upbringing. Sometimes these 

institutions care for children from the first weeks of life. 

However, due to limited parental time and institutional care, 

autism symptoms may go unnoticed until a later age, by which 

time symptoms have fully appeared, including delays in 

language and communication. Parents then seek diagnosis and 

rehabilitation, but no cure exists due to unknown causes. 

Hence, understanding explanatory theories of autism is 

essential as an attempt to gather the potential physical, 

intellectual, social, or psychological causes that may coexist in 

one child but be absent in another. Collecting these theories 

represents gathering causes, which is crucial for finding 

solutions. 
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  النظريات المفسرة لاضطراب طيف التوحد عند الاطفال

 الوسطى/ معهد الادارة الرصافة الجامعة التقنية/م.م هديل حسن محمود

 الخلاصة

ان التوحد هو اضططططرال العاطططر ال ا تجو التطور مالتقدم الط م تفى معرفة اسططط اجاد ام ايجاد ت   لاد      

ممع اخت ف مت اين الحالات من طفل الى اخر مفق اخت ف الظرمف الاحية مالاجتماتية مال يئية لكل طفل 

ثة مجالتالم يختفف طرق التعامل معاد متأهيفاد متعت ر ال احمصفات الطفل التوحدا يختفف نوع التوحد ماس اجاد 

طفل التوحد من الأطفال ذما الاحتياجات الخاصطططططة جالمعنى الدليق لفمفردة حيأ فن فطفال التوحد جحاجة  لى 

فال معطامفطة خطاصططططططة م رمف خاصططططططة متز ية خاصططططططة متجهيو جيئة متكامفة لهلأ  ملا يج  معامفتهلأ  الأط

الط يعيين مهنا يج  التمييو جين درجات التوحد من شططططديد التوحد ممتوسطططط  التوحد ملفيل  التوحد ي ملكن فم 

 طل التطور الك ير مالتكنولوجيا الحديثة مالعمل الداملأ ل م ال ا فصطططططط   ضططططططرمرة من ضططططططرمريات الحياة 

دى  لى انشطططططزال الأم  لى جان  الأل فم مالضططططز  المجتمعم لفحياة المثالية من فجل تف ية الطف ات المتوايدة ف

سطططوق العمل م يداع الأطفال فم الماسطططسطططات السطططاندة لةسطططرة فم تمفية الترجية الأملية مت دف فحيانا  من تمر 

الأسططططاجيع لفمولود متقوم الماسططططسططططات جرتاية الطفل ملكن فم  ل ايتداد المتوايدة لةطفال مالول  المتقطع 

لد لا يدرك الأهل فتراض التوحد تند الطفل  لا جعد سن معين مما يسارع  هور لفطفل جين الماسطسة مال ي  

الافات  امفة مالضعف العام فم المفردات مالفزة مالتواصل ميتجا الأهل  لى التشخيص ثلأ التأهيل ممحاملة 

 جالنظرياتالع   مهنا يج  معرفة فن لا ت   لفتوحد لعدم معرفة الأسطططط ال مل لت دت  الحاجة  لى ايلمام 

المفسرة لفتوحد  محاملة حارفس ال المادية  لى توحد الأطفال سواء  ان  جدنية ام تقفية اجتماتية فم نفسية 

ملطد تجتمع العطديطد من النظريطات فم طفطل ماحطد ملد لا تتوفر فا نظرية فم طفل  خر ان جمع ه ر النظريات 

 فم  يجاد الحفولجمثاجة جمع الأس ال ملا نجهل ما لمعرفة الأس ال فهمية 

 الكفمات المفتاحية : التوحد  يالنظريات ي الطفل التوحدا

 : المقدمة

التوحطد فم المجتمعطات  هو ذلطت الكطاجوذ ال ا يقفق منام  ل ام ميعكر صططططططفو ايامها خوفا  تفى طففها من     

نظرة المجتمع ال ا ياطططنف طفل التوحد تارة   مرض متارة   جنون متارة  اخرى  تخفف مينشطططا تند الاسطططر 

  عا الخاص مجالتالم رفمتوسطططططططة التعفيلأ مالثقافة رف  له ا الطفل لاخت فا تن الرانا متدم تق ل لوضطططططط

التفرغ لفعنططايططة جططا متف يططة احتيططاجططاتططا مفم  ططل جهططل المجتمع الطط ا يادا الى ارجططاع حططالتططا الى توامططل تططدة 

 السطططحر مالحسطططد مالشطططعوذة  ميرمم  ل المسطططاملية تفى الام ميرجع التوحد الى  رمف الحمل مالرضطططاتة 
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معية ممع انخفاض مسطططتوى الوتم فم ال فدان مالوراثة مما يثقل الحمل تفيها ميضطططعها تح  ضطططزوطات مجت

النامية تحديدا  ملفة الوتم المجتمعم جظرمف الرتاية ج ما الاحتياجات الخاصطططة متعفيمهلأ ملفة الماسطططسطططات 

الساندة مالكوادر التم تدتلأ الاسرة فم ه ا الظرف الراهن يجعل الاسرة فم حالة نكران مرف  لوضع الطفل 

لمجتمعم السامد انا سيتحسن جمرمر الول  مسوف تختفم الاتراض تدريجيا  من الاطحم ماهمالا مالاتتقاد ا

تفقاء نفسطططها  فما تقدم جالعمر مسطططتختفم ه ر الاتراض دمن تدخل  مياططط   طف   ط يعيا  ام يتلأ تولا محج ا 

ا  طتن الاخت ط ج الم الأطفال مالاسطططططر خوفا  من الموالف المحرجة التم لد تتعرض لها الاسطططططرة تند اخت

مالالارل مالجيران اذ تخشطى تفيا اسرتا من التنمر مان يا   الطفل اضحو ة لفمجتمع المحفم ملةسف لد 

يسططططتخدم جع  الاهل الى العنف الففظم مالجسططططدا تفى الطفل مسططططتخدمين الضططططرل  طريقة مفسططططفول فم 

 الية مما يعقد الامري ل لتالتعطامطل معطا معتقطدين ان الاتراض الظاهرة تفيا نتيجة سططططططوء ترجيتا مرفاهيتا الع

دت  الحاجة الماسطططة الى دراسطططة فسططط ال التوحد منظرياتا ماتراضطططا مصطططفاتا لخفق جيئة ماتية جاضططططرال 

التوحد. مهنا يج  التفرلة جين نوع التوحد من حيأ صططططططفات الاطفال الى توحد ايجاجم متوجد سططططططف م فهناك 

جتكطاريطة مالمواهط  المتعطددة مال راتة فم العمفيات الطفطل توحطد  يجطاجم يظهر فيطا الاططططططفطات ايجطداتيطة مالا

الحسططاجية مالفنون ملا تظهر تفيا الانعوال ممشططا ل الاتاططال جشططكل ماضطط  ملكناد يمتفت صططفات فخرى مثل 

 تدم الفع  ..الخ فما التوحد السف م فقد يتمحور حول الام  الاختيارا متدم النجاح المدرسم مالعنف

 . المبحث الاول :عناصر البحث

 . أولاً :مشكلة البحث

تنطاملط  الكتط  العفميطة مالأ اديمية فم تفلأ اجتماع الطفولة متفلأ نفط الطفولة م ت  التوحد فم اسططططططتعراض 

صطططفات فطفال التوحد مفسططط ال التوحد التم لا حاطططر لها م الدمف مالف ط فم المفاهيلأ مالماططططفحات العرجية 

التوحد فمرة ياططفور جايتالة ممرة ياططفور جالمرض ممرة مالزرجية تشططت  ال احثون مالأ اديميون فم اصططل 

فخرى ياطفور جالتخفف  دمن الولوف جشطكل جدا تفى ما هية التوحد محاطر صطفات طفل التوحد  المتجسدة 

فيا حقيقة  ممع الرجوع  لى المراجع مالكت  التم تنامل  الحديأ تن التوحد ت رز لنا تدة نظريات متشططططططع ة 

ة م نفسية م صحية مجدنية  مجيئية مل لت تتجا الدراسات اليوم لحار الاس ال فكل طفل ممتعددة منها اجتماتي

مختفف تن الآخر مليط هنالت حالة تشط ا الأخرى فقد يكون سط   التوحد تند طفل المشا ل الأسرية مالعنف 

م أ ضططعف فمالط ق ملد يكون تند طفل  خر مشططا ل خفقية  انقطاع الأم سططجين تند الولادة متند طفل ثال

ايشطططارات الكهرجامية فم الدماغ مج لت فكل سططط   مسطططتند  لى نظرية م ل طفل لا صطططفات ملا طرق مختففة 

 لفتأهيل

   ممن ه ا  انطفق  ال احثة جعدة تساؤلات
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 ماهو التوحد ؟-

 ماهم اتراض التوحد؟ -

  يف يتلأ تشخيص التوحد؟ -

 ما هم فجرز النظريات المفسرة لفتوحد ؟ -

 يمكن ان يكون التوحد  يجاجم تند طفل مسف م تند طفل اخر ؟هل  -

 . ثانيا  :فهداف ال حأ

 .توضي  مفهوم اضطرال التوحد.1

 .توضي  اتراض التوحد.2

 .توضي  طرق تشخيص التوحد.3

 .توضي  فهلأ النظريات المفسرة لاضطرال التوحد تند الأطفال.4

 . مالتوحد الايجاجم ماجرز صفات فطفال التوحدتوضي  نوتين من التوحد ي التوحد السف م .5

 . ثالثا  :فهمية ال حأ

 . التعمق فم المجال ال حثم لفدراسات الاجتماتية فم تفلأ اجتماع الأسرة مالطفل.1

تقديلأ دراسطة مسططاتدة لةخاططاميين الاجتماتيين مخ راء السططمع مالتخاط  مالمعفمين فم المدارذ مرياض .2

 . رفة فس ال التوحدالأطفال تساتدهلأ فم مع

 .محاملة حار النظريات المفسر لفتوحد فم جحأ تفمم ف اديمم لمساتدة ال احثين.3

 . رابعاً :منهج البحث

اسطتخدم  ال احثة المنهف الوصطف التحفيفم فم اسطتعراض م مصف اضطرال التوحد تند الأطفال مالولوف 

 تفى فهلأ ر امو  ل نظرية من النظريات التم فسرت التوحد

مكن تعريف المنهف الوصطفم تفى انا   محاملة الوصطول الى المعرفة التفاطيفية مالدليقة لعناصطر مشكفة ام ي

 اهرة ما لفوصطول الى فهلأ ففضل مفدق م مضع الاجراءات مالسياسات المستق فية الخاصة جها   االرفاتم ي 

 )299ي 9002

 : خامساً :ادوات البحث

حتياجات الخاصططططططة مهو  ال ا  لا يجيد الكتاجة ل لت تع ر اسططططططتخدام  ون الم حوث طفل توحدا ممن ذما الا

الاسططططت يان مالمقياذ ملان  ل طفل توحد هو حالة فردية خاصططططة  ملكل طفل مجموتة من الاططططفات المختففة 

تمطامطا  تن الطفطل الاخر ارتأت ال احثة الى اسططططططتخدام الم حظة مالمقاجفة لتمييو الطفل التوحدا الايجاجم تن 

  دا السف م مم حظة اجرز صفاتهلأالتوح
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  : الم حظة .1

متعرف الم حظة جأنها   توجيا ال احثين الى ادراك مجموتة معينة من الظواهر حتى يسططططططتطيع معرفة اجرز 

الاططفات مالخاططامص  سططواء  ان  ه ر الاططفات ماضططحة المعاللأ فم خفيا يتطف  الولوف تفيها ج ل الجهد  

 (992ي  9002ات د المامن ي 

اسططتعان   ال احثة  جه ر الأداة م ان  ماططدرا  مهما  من ماططادر الحاططول تفى المعفومات ممعرفة الكثير من 

الحقامق مفهمها ملد اجرت ال احثة تدة زيارات لمعاهد التوحد فم جزداد فم فثناء الدمام الدراسططططططم  فم منطقة 

من ه ر الويارات فم م حظة الكثير من  االمناططططططور مالكرادة مالاتظميطة مزيونطةف  لقد افادت ال احثة  ثيرا

الانماط السطفو ية مالاطفات مالحر ات التم يقوم جها طفل التوحد  م جعف  رصيد ال احثة من ه ر المعفومات 

 . جيدا  لتشخيص جع  الافات مالعفل مالاس ال

تمكن ه ر الأداة المقاجفة  : هم نوع من فنواع ادمات جمع ال ياناتي متجرى جين طرفين لموضطططططوع معيني  .2

العفمية ال احأ من الحاططططططول تفى الاجاجات  المقاجفة هم حوار لفظم جين ال احأ مجين فرد ام مجموتة من 

ف 232ي  9022الافراد جهدف الوصول  لى حقامق ام مولف ما ي لكم يتحقق الهدف من الدراسة  االوي ارا ي 

رية* مجها  لوجا ي مع ا الاخااميين الاجتماتيينف المقاجفة الشطخاطية الم اشطرة : اجرت ال احثة مقاجفة حضطو

   فم مرا و التوحد متحامرت معهلأ فم محادثات مطولة

 . الم حأ الثانم : مفاهيلأ ال حأ

  : مفهوم اضطرال التوحد.1

فا ال ات الأنا التم تشطططططير  لى الانطواء مالتوحد مع  (autos) ماططططططف  التوحد هو ترجمة لفكفمة اي ريقية

م  شطارة تفى الانفاططام 2222اسطتعمل العاللأ جفولير ايزون  مفهوم السططفوك التوحدا لأمل مرة تام  ال ات ملد

 (21ي 9002الشخام جالر لأ من الاخت فات الشديدة جين الاضطراجيين.اتمارة ي

  تعنم ال ات (ism) تعنم حالة (aut) ان  فمة التوحد من  فمة يونانية تنقسلأ الى لسمين

 (12pي9023جاسينجري   ولين تيريل تيرا)

 انظر المفحق رللأ ماحد اسئفة المقاجفة*

 : ميعرف التوحد ايضا  جأنا

نوع من الاضطططططراجات الانمامية م يتلأ تحديدر تن طريق الاضطططططراجات الانمامية النوتية مصططططفة التواصططططل  

 .(22: 9020الففظم م  ير الففظم مالقدرات الفزوية التقديرية ا الزنيممي 
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نمامم يشترك فم خاامص تديدةي تظهر تادة فم سن الثالثة. ميعد التوحد ماضطراجات النمو اا هو لاطور 

الشطططامل من الاضططططراجات العاططط ية التم تاثر فم لدرة الطفل تفى التواصطططلي مفهلأ الفزةي مالفع ي مالع لة 

 (223ي 9029جالآخرين.ا الرحيلأ ي 

فم استعمال الك م  وسيفة اتاالي متدم القدرة  فن اضطرال التوحد فم الطفولة هو فشل (Wing)  ما ترى

تفى اسططتعمال مفاهيلأ محسططوسططة ام ير محسططوسططة متدم الوتى جالناذ ماسططتخدام الوتيرة نفسططها فم النشططاطي 

 (Wing, 2006,p7) متدم القدرة تفى الفع  التخيفم جالألعال

 : مفهوم النظرية .2

ن العشططططططوامية مادام ال حأ العفمم فم  يال النظرية هو متعرف النظرية جأنها ممارسططططططة تمفية دليقة جعيدة ت

 ف220ي  9002جحأ فتمى .الارامم مفالم ي 

ام انهطا :  طار فكرا ي يشططططططكل رؤية منظمة فم نسططططططق تفمم متراج  لفظواهر تن طريق تحديد الع لة جين 

 ف92ي  9022المتزيرات الداخفة فيها جهدف التن ا جه ر الظواهر ام تفسيرها ات د العويو ي 

 الم حأ الثالأ :اضطرال التوحد مالنظريات المفسرة لاد 

للأ تكن تسططططططميطة التوحطد موجودة ل ل مامة تام لكن الاضطططططططرال  ان موجودا . ممع ذلت فين التاريخ للأ يوثق 

مالطط ا تططا  فم الفترة مططا جين  Leo Kanner  هور التوحططد  لا تفى يططدى اثنين من العفمططاء همططا ليو  ططانر

ملد تاادف فن ال احثين لاما ج لت 2202-2220انو اس رجير مال ى تا  فى الفترة ما جين مه 2221-2222

فم فترة الأرجعينطات  فم منتاططططططف الحرل العطالمية الثانية فم مل   ان العاللأ فم حالة الخرال مالفوضططططططى 

كا ثلأ جالى جا مفمريمتندما جدف العاللأ يسطتعيد نظاما متافيتا جدف الحديأ تن اضطرال التوحد ينتشر جداية جأمر

الط ي  النفسططططططم المتخاططططططص فم الأطفال  Leo Kanner ف ليو  انر 92ي 9022فرجاء العاللأ.ا ال حيرا ي

فشطططططار  لى التوحد الطفولم  اضططططططرال يحدث فم الطفولة تندما  2232ممالف  تال ط  نفط الطفل تام 

اما مجود فنماط سطططفو ية  ير تادية فحص مجموتات من الأطفال المتخففين تقفيا ججامعة هارفرد ملف  اهتم

طف    انوا ماطططنفين تفى فنهلأ متخففين تقفيا  فقد  ان سطططفو هلأ يتميو جما فطفق تفيا جعد ذلت ماططططف   22ل 

حيأ لاحظ انز لهلأ تفى ال ات يمالعولة مالانطواء  Early Infantile Autism اضطططرال ال اتوية الطففية

اسططتخدم  تسططميات متعددة  ٣٤٩١مع المثيرات التم تحي  جهلأ. ممن  تام مالاجتعاد تن الوالع متدم التجامل 

  )22ي 9022مذهان الطفولة االجف مي Autism منها التوحد

فم الول  الحاضططر يتلأ تشططخيص اضطططرال التوحد من خ ل الم حظة الم اشططرة لسططفو يات الطفل جواسطططة 

اختاطاصطم معتمد مخاصة ما يكون اختااصم فطفال فم ط ي  متادة ما يتلأ ذلت ل ل تمر ث ث سنوات فم 

قة من فومات الدليف شططهرا . مفم نفط الول  فين تاريخ نمو الطفل تتلأ دراسططتا جعنية تن طريق جمع المع32ا
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الوالدين مالأشططخاص المقرجين من الطفل ال ين لهلأ ت لة م اشططرة جحياة الطفل متفى الر لأ من  ن الالتراض 

القامل  ن اضططرال التوحد موجود مع الولادة :  لا  نا لا يشطخص جاطورة رسطمية  لا تند مصول الطفل من 

اططورة ماضططحة فم الجان  الاجتماتم مالفزة  . حتى الثانية  لى الخامسططة حيأ ت دف الاضطططراجات جالظهور ج

فم ه ر المرحفة فين التشططططخيص لا ي دم تم   سططططه  .  ن  حدى صططططعوجات التشططططخيص لد تتمثل فم  ن الطفل 

 ف 22ي  9022التوحدا لد يظهر معظلأ فتراض الاضطرال ملكن ليط جميعها االمقاجفة ي

 : فنواع اضطرال التوحد

 :  م ط ي ة ل حوث دماغ الاطفال انواتا  لفتوحد مهمترى  ا مارا  ولمانف مه

املا  : المت زمططة التوحططديططة الك سططططططيكيططة: ميدظهر تفى الاطفططال فم هطط ا النوع فتراض م كرة دمن فن تظهر 

 .اتالات تا ية فخرى مهلأ يتحسنون تدريجيا  ما جين سن الخامسة مالساجعة

لنوع تظهر الاتراض التوحدية ملكن يتأخر العمر تند ايصاجة ثانيا  : مت زمة الطفولة الفاطامية : مفم ه ا ا

 .شهرا  لدى ال ع  مهلأ  يدظهرمن فتراضا  نفسية  ضافة الى فتراض التوحد

ثالثا  : المت زمة التوحدية المعالة تاطططططط يا  :مهالاء الاطفال يظهرمن مرضططططططا  دما يا  تضططططططويا  متضططططططمنة 

 ف32ي 9022مت زمات فيرمسية مثل الحا ة االشرلاماي 

 :التشخيص الم كر  لطفل التوحد

ان امل جوادر التفاتل الاجتماتم لدى الطفل الط يعم تكون مع مالدتا ثلأ مالدر ثلأ اخوتا فم  رمف الاسططططططرة 

الط يعية مت دف ه ر المرحفة مع معرفة الطفل اما  فيع ر تن احتياجاتا جال كاء ثلأ يحامل ايجاد لزة صطططططوتية ثلأ 

هم ماما  ثلأ ينتقل الى مرحفة معرفة جالم افراد العامفة ثلأ اسططططططما هو ميفتف  الى اسططططططما يدرك امل الكفمات م

ميدرك المشطاتر فيضطحت اذا اجتسطلأ احد مي كم اذا ت ط احد جوجها ثلأ ي دف جالتفاتل الجسطدا ي تسطلأ جالحضطن 

اء التحية نفسططا مالقميمسططت يدك جقوة ميطمئن لوجود الوالدين مينتقل جعدها لمراحل اسططرع اذ ي دف التع ير تن 

تفى الزرجاء ماخ ار المحيطين جما يوتجا ميشططططططرح مرضططططططا مالما ميفع  مع اخوتا مالارجا ميتحدث معهلأ 

مي دع فم الفع  جألعاجا مينظر فم مجا الك ار تندما يتحدث معهلأ ملا ينوتف من الاصوات ام الموسيقى ملا 

 ات التفاتفية يمتفكها  ال ية الاطفال الط يعيين اما اطفاليزفق اذنا تنها ملا يكرر الكفمات جانتظام ..ه ر الاططف

ف من المسطططتحيل التن ا جالتوحد تند جع  الاطفال ملا ترت   شططططدة الأتراض 2300ي 9091التوحد ا محمودي

فم سططن الثانية مالثالثة  ال ا  مع التشططخيص الأملم ان   اهرة التشططخيص المتأخر لفتوحديين ال الزين ال ين للأ 

تعرف تفى التوحد لديهلأ تندما  انوا فطفالا  صطططزارا جسطططط   تدم مضططططوح الاتراض ي ملقد فصطططط   ه ا يتلأ ال

نمطيا  جوجود العديد من المواد المتعفقة جالتوحد مالمتوفرة فم الكت  مالمقالات مالاططططططحف مجرامف التففويون 

ة الى ياتهلأ ترجع فم الحقيقجشطططكل ياططط   فيا هالاء ال الزين تفى متم جان المشطططك ت التم تانوا منها فم ح
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ف مهنا ت دف المشكفة جالتفاللأ مع 22ي 9020اصطاجتهلأ جاحد انواع التوحدمتدم معرفتهلأ ج لت.ا الامام م الجوادةي 

دخول الطفل الى المدرسططة مت دف صططعوجات التعفلأ التم لا تعد من المشططك ت الاجتماتية مالترجوية فحسطط  جل 

طف ة  الماططططاجين جاططططعوجات التعفلأ الا اديمية مما يعقد مسططططألة اندماجهلأ مع تتعدى الى اثارها النفسططططية تفى ال

ال يئة المدرسطططية ه مهنا ي رز دمر الاخاطططامم الاجتماتم ل  ذ تفيا التعامل مع الجان ين النفسطططم مالاجتماتم 

 )202ي 9091لفتفمي  جالتواصل مع اسرتا ممعفميا اه ل ي

 ف12ي 9002لعمر؟ االع ادا ي لماذا لا يتلأ التقييلأ ل ل الثانية من ا

 :هناك نقاط فساسية تجعل التشخيص مالتقييلأ ل ل سن الثانية من العمر صع ا ي ممن فهمها

فم ه ا العمر لا تكون الأنماط السطفو ية مالتفاتفية لد ا تمف  ام تشطكف  ام فتضطح  جشطكل يسم  جيجراء  . 1

 .التشخيص

ه ا العمر تكون الفزة فم مرحفة التأسطططيط الاملى م ير لاجفة الفزة ر ن مهلأ  من ار ان لفتشططخيصي مفم  . 2

  .لفقياذ

 .لايمكن لياذ النمو ففم جع  الأطفال التوحديين يكون نمو الطفل ط يعيا  لفترة من الومن ثلأ ي دف التدهور . 3

 :يمكن تشخيص اضطرال التوحد من خ ل مايفم

ن لعا م مالعضواي  فترض  ف ثر ال حوث الط ية  التشخيص الط م : ميعنم  شف الخفل ال يو يماما ما.1

التوحد هو  ضطططططرال ناتف تن سطططط   ماحد فق   لا ان الدراسططططات الحديثة جين  فن هناك تدد  ير محدد من 

الاس ال ل ضطرال مث  الحا ة الألمانية ام ارتفاع فم الن   فم الضزطا  مفيرمذ تضخلأ النسيف الخفوية 

ظ  ن هناك تددا  من ضططططرمل الشطططط مذ لف يو يماما تند هالاء الأطفال مثل مجشططططكل مشططططاجا فيضططططا  فقد لوح

  . السيرمتونين

التقييلأ النفسطم : ان التقييلأ مالقياذ النفسطم ل طفال مضططرجم التوحد يتلأ تن طريق الاخت رات النفسية ام  .2

نفسططم ملا يمكن ياذ مالتقدير الالط ية حيأ اتتقد ال احثين سططاجقا  ان الاطفال الماططاجين جالتوحد  ير لاجفين لفق

تط يق الاخت رات تفيهلأ ملكن مع تطور ال ا حدث فم تعديل الاخت ارات النفسططططططية التقفيدية اصطططططط   الاطفال 

 .مضطرجم التوحد ا ثر لاجفيا لفقياذ ممطامتون جحيأ يمكن الحاول تفى نتامف هاما تنهلأ

يات متزيرات الضطططاجطة لها ي ميتلأ ذلت جاسطططتخدام التقنالتقييلأ السطططفو م: يتلأ تحديد السطططفو يات المسطططتهدفة مال.3

السفو ية مثل الم حظة ي ان امكانية تط يق التقدير السفو م يتخاذ لرارات هامة امر مشجع ميعد جنتامف هامة 

فيما يتعفق جالترجية الخاصطططة  ما ان الكثير من النتامف الا فينيكية حول الاطفال مضططططرجم التوحد تسطططتند الى 

 (21ي 9022 ر التقديرات ان طرامق التقييلأ السفو م مهمة من اجل المرال ة المستمرة.ا اناورة يمثل ه

 : النظريات المفسرة لفتوحد
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 : هنالت العديد من النظريات التم فسرت اضطرال التوحد نستعرض جعضها

 : اولاً :النظرية الاجتماعية

 حسطططاذ الطفل جالرف  من مالديا  فضططط  تن   ن فصطططحال ه ر النظرية يرم ان اضططططرال التوحد ناتف تن

مجود جع  المشك ت الأسرية  الط ق مالعنف مالتنمر  مما يادا  لى خوف الطفل مانسحاجا من ه ا الجو 

الأسططرا المشططت  م ير المسططتقر مفنطواما تفى نفسططا مفن معظلأ فجاء الأطفال التوحدين ال ين تلأ تشططخياططهلأ 

مرتفع م انوا  ري م التاطططرف ممفرطم ال  اء مجادين ميقضطططون معظلأ  انوا من ذما التحاطططيل العفمم ال

فملطاتهلأ فم العمطل  مطا يرى  طانر جطأن توحطد الطفولطة الم كرة يكون تامدا  لى تأثر الطفل ج عد ام انعوال الال 

 (22ي  9022تن المجتمع جاورة مفحو ة االشرلاما ي

توحطد تندما لا تومد طففها جالح  مالرتاية مالحنان ميرى ليو  طانر  ن الأم تفعط  دمرا  سططططططف يطا  فم حطدمث ال

 (922ي  9022الكافم ماخر  ماطف  الأم ال اردة   لفدلالة تفى الع لة السف ية جين الأم مطففها ااحمد 

ثلأ ازداد الاتتقطاد جأن الأمهات ال اردات  تاطفيا  هن المسططططططالات تن اضطططططططرال فطفالهلأ جالتوحد م ان ه ا 

جحأ جعنوان القفعة الفار ة مف د فن التوحد  2222جعمل جرمنو جيتفهايلأ. مال ا نشطططر فم سطططنة الاتتقاد متأثرا 

نتيجطة ال رمد العطاطفطة جين الطفطل ممالطديا ملد فمضطططططط  ذلت نتيجة مقارنة ال يئات المنولية لةطفال  ذا شطططططط ا 

 (2ي  9099الأمهات جحراذ السجن النازا مامصى جأجعاد الأطفال تن مالديهلأ افايدي 

النظريطة الاجتمطاتية من النظريات التم الق  الفوم تفى الاسططططططرة مالوالدين مالمجتمع مال يئة المحيطة جالطفل 

مالع لطات الرمتينيطة ال طاردة متطدم مجود الالفطة مالمح طة جين افراد الاسططططططرة تجعطل الطفل ينعول تن محيطا 

  الاجتماتم

 :ثانيا  :نظرية التعفلأ الاجتماتم

لأ الاجتماتم فن خاططامص التوحديين تكون نتيجة لفشططل تمفيات التعفلأ الاجتماتم مالقاططور تری نظرية التعف

فم الجان  المعرفم منخف  المستوى يعفن تن نفسا فم لاور التقفيد الاجتماتمي ملاور الطفل تن التقفيد 

لشططططططديدة يعاق فم المراحطل الم كرة من حيطاتطا ياثر سططططططف طا  تفى لطدرتطا تفى النمو الاجتمطاتم.مفم الحالات ا

التواصططططل الاجتماتم فم لا يكون هناك تواصططططل تفى ايط ق متفى ه ا فين الكامنات اينسططططانية يتلأ تجاهفها 

مالقاططور فم لدرة الفرد تفى المشططار ة فم ت ادلات اجتماتية مثل سططفوك التحية فم الفشططل فم تكوين ت لات 

ة الطفولةي مالاسططتمرار فم الع لات الاجتماتية الألران السطوية متطوير السططفوك الاجتماتم السططوا فم مرحف

 ير السطططططوية فم الحياة مالقاطططططور فم جناء ت لات اجتماتية مالمعرفة المكتسططططط ة مالقاطططططور فم الفزة فينها 

 (20ي 9021مطمورة فم ج مر التوحد اماطفى مالشرجينم ي

 : ثالثا  : نظرية القدرات الخارلة
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ل التوحد امت ك تدد من الأفراد ذما التوحد تفى لدرات خاصة فم من الموضوتات الشيقة جالنس ة لاضطرا

من نطفق تفيهلأ الع الرة مثل لدرات الت  ر الخارلةي القدرة ايجداتية تفى الرسططططلأ الدليق القدرات الموسططططيقية 

ل ذم فالعطالية مه ر القدرات ايجداتية لد تظهر تند الأطفال ذمى الدرجات المختففة لةمتيوم فقد تظهر لدى ط

فنا تند  تطاء تدد من المكع ات  Frith درجة منخفضطططة متوسططططة فم شطططديدة من التوحد. فقد لاحظ  العالمة

المرسططططوم تفيها صططططور معينة محوافها متداخفة مع جعضططططها ال ع ي فين الأطفال ذمى التوحد لاموا جتر ي  

وضططططوتة تفى المكع ات. متفى المكع ات جناءا  تفى ه ر الحواف مليط جناء تفى تكوين شططططكل الاططططورة الم

العكط من ذلت  ان الأطفال العاديين يعتمدمن تفى شطططكل الاطططور من فجل مضطططع المكع ات فم نسطططق معين 

يكون صططططططورة  فيططة. مفم تجرجطة ممططاثفطة اسططططططتططاع الأطفططال ذمى التوحططد تطط  ر تطدد ف  ر من الكفمططات  ير 

فم جمفططة مفيططدة مذلططت تفى تكط الأطفططال المتراجطططة فى حين فن فدامهلأ  ططان فلططل تنططد مضططططططع هطط ر الكفمططات 

ف يتضططططط  تفى جع  الاطفال المتوحدين صطططططفات خارلة مثل ال راتة فم 902ي  9022العاديين.ا ال حيرا ي

العمفيات الحساجية مالرياضات الهندسية مسرتة الحفظ مالت  ر ماضافة الى العديد من المواه  الاخرى التم 

 تدر  ضمن القدرات الخارلة لفطفللايمتفكها الاطفال الاتتياديين مهم 

 : راجعا  :نظرية التعاطف مالتنظيلأ

متفسططر ه ر النظرية الاططعوجات التواصططفية مالاجتماتية التم يعانم منها اطفال التوحد جتأخر مصططعوجات فم 

و مالتعططاطف مع الآخريني   مططا تفسططططططر نقططاط القوة لتفططت الفئططة جططالمهططارات المتميوة فم التنظيلأي مفيمططا يتعفق جن

 الطفلي نجد فن التفات ت العاطفية تظهر فم مل  فجكر من المخططات الحر ية الحسطططية التم الترحها جياجيا

Piaget,  مفنها مجسطططات فسطططاسطططية نسطططتخدمها لفهلأ ممضطططع مفاهيلأ مثنامية رموية لخ راتنا تن العاللأي  ميمكن

مع  -ال يئة  -رة تفى رج  العاطفة القول فن العجو النفسططططططم الجوهرا فم التوحطد لد يتضططططططمن ج لت تدم القد

التخطي  الحر م متسطفسطل القدرات متشطكيل الرموز اا ان اطفال التوحد يمكنهلأ تطوير لواتد تشزيل داخفية 

لمعطالجطة الاحطداث داخطل الطدمطاغ لكنهلأ الطل فعطاليطة فم التعطاطف مع الاحداث مالعجو الاجتماتم فم الو امف 

 9022ه ر النظرية هو تدم القدرة تفى لياذ الو امف التنفي ية اسهيل يالتنفي ية الاسطاسية  مان نقطة ضعف 

ف لايسطططططتطيع طفل التوحد ادراك جع  المشطططططاتر الانسطططططانية مثل التعاطف مع الاخر ام ت رير مولفا ام 22ي 

الشطططعور جا متقدير مضطططعا ام حالتا النفسطططية جسططط   تدم القدرة تفى رج  الاحداث ج عظها لاسطططتخرا  نتامف 

  الفعل فم الموالف الانسانية لتقدير شعور الاخر ام التعاطف معا لردات

 :  خامساً : نظرية العقل

يرجع اسططططاذ ه ر النظرية الى الدماغ فيشططططير الى ان  ايتالة فم الجوان  الاجتماتية مالتواصططططفية مالتخيفية 

التم تميو الأطفال التوحديين تأتى من الش مذات فم الدماغ التم تمنع الشخص من تكوين فهلأ صحي  لفموالف 
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 9022تل الاجتماتم معهلأ ي االشططرلاما ي الاجتماتية ي م يفية تفسططير المشططاتر الخاصططة جالآخرين فثناء التفا

ف يرى  وهين  ن الفشطططل ال ا يظهر تفى الأطفال ماطططاجون جاضططططرال التوحد يشطططكل تجوا  محددا  لا  22ي

يمكن نسطططط ا  لى التخفف العقفم جل  لى العجو المعرفم المسططططتقل تن المسططططتوى الفكرا العام مه ا ما يفسططططر 

الأمر ال ا يحدد ت لة المهارات الاجتماتية جالعقل مالاتاططططال ضططططعف التواصططططل الاجتماتم مالفع  تخيفم 

 ن ذما ايتالة الفكرية االتوحد م دامنف يعانون من القاططور فم  (  baron cohen, 1985 ,p37) التخيفم

القدرات تندر  تح  مسمى تمى العقل مهو تكط لراءة العقل ال ا يشير  لى لدرة الفرد تفى  دراك مشاتر 

ففكار الآخرين  ن لاطططططور المهارات يادا  لى العجو تن ايدراك لأفكار الآخرين ممشطططططاترهلأ ممعتقدات م

 (2332ي  9022مر  اتهلأ متدم  درا هلأ تأثيرهلأ تفى الآخرين سف ا  م ايجاجا  االجارحمي 

 : سادسا  : نظرية الفقاحات مالتطعيمات

 ل التعرض لها. ميستخدم التطعيلأ مسامل التطعيلأ هو طريقة جسيطة لحماية الأشخاص من الأمراض الضارة ل

الدفاع الط يعية لفجسططلأ ل ناء القدرة تفى مقاممة فمراض محددة متدعطى  ال ية الفقاحات تن طريق الحقني فم 

حين يدعطى ال ع  الآخر منها تن طريق الفلأ مال ا يحدث تند معظلأ الأطفال فن فجسططططططامهلأ تهتو لفي  جه ا 

سطططططتعيد توازنها جعد فن تكون لد تعرف  تفى المرض م ون  الأجسطططططام المضطططططادة التطعيلأ ملكن لا يف أ فن ت

السفيمة لا.  ير فن هناك نس ة لفيفة من الأطفال ال ين يادى التطعيلأ تندهلأ  لى  ت ف المخ ملد فص ح  الآن 

رف عسطططياسطططة فى  ل الدمل تطعيلأ الأطفال ضطططد الأمراض مالأمجئة المنتشطططرة ي ممن ه ر التطعيمات تطعيلأ يد 

جالتطعيلأ الث ثم ضطد فمراض الحا ة الألمانم مالزدة النكفية مالحا ة مل لت اتتقد الكثيرمن فن ه ا التطعيلأ 

هو السططط   الم اشطططر فم التوحد مهو ما تفقار ال احثون فى جميع فنحاء العاللأ جشطططزف مفخضطططعور لف حأ مرات 

م نعش ه ا الافتراض من الياجان التم منع  ه ا تديدة مجاءت ايجاجة جالنفى القاطع. م ان المسمار الأخير ف

ف احدث  ه ر  19ي 9022التطعيلأ  ير فن ذلت للأ يادى  لى ملف الويادة فم حدمث حالات التوحد.ا ال حيرا ي

النظرية ضطجة   يرة حولها الى ه ا اليوم مصدق جها الكثير من افراد المجتمعات مانظمو تدريجيا  الى نظرية 

ايططدا خفيططة تحقن الاطفططال جمرض التوحططد جططدل الفقططاح ممططا ادى الى نفور مهرمل من  الماامرة مان هنططاك

الفقاحات من ل ل الوالدين خوفا  تفى اجنامهلأ من اضطرال التوحد مر لأ ان الدراسات اث ت  تدم مجود ت لة 

 .جين التوحد مالفقاحات الا ان ه ا الاتتقاد لايوال رامجا  

 :  لقية وصعوبات الولادةسابعاً : نظرية الاضطرابات الخ

ي دم فن جع  حالات التوحد تشطططتمل تفى اضططططراجات خفقية. انتشطططار التوحد يت اين جشطططكل تال  جين الأطفال 

من هالاء الأطفال متوحدمن حالات فخرى  %20-2الماططططاجين جحمى خفقية الحمى الألمانية العدد الك ير من 

دراسططة طولية فجري  تفى فطفال لةطفال لآجاء فاططاميين من التوحد مرت طة جاططعوجات الحمل مالولادة ففم 
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خفاططط  جع  الأدلة  لى الحمل  ان ا ثر صطططعوجة من الوضطططع العاداي مالأطفال  ان مزنهلأ فلل مفم  حدى 

شططططططهرا  يعانون شططططططك   ما من التوحدي فين ال احثين مجدما  22طف   تمرهلأ  30الدراسططططططات الحديثة تلأ تحديد 

نوا فم  الولادة لونهلأ فزرقي مجحاجة  لى فم سطجين مجقوا مدة فطول فم جهاز الحضانة الأطفال المتوحدين  ا

لمدة فرجع فسططاجيع مناططفف مفم تمر سططنة ماحدة  ان  لديهلأ فحادية الرمة مفدخفوا مرة ثانية لفمسططتشططفى لمدة 

الدراسطططططة دتم  فن شطططططهر. مالأطفال العاديين  ان مزنهلأ ف ثر تند الولادة ممشطططططك تهلأ فلل جعد الولادة. ه ر 

فرضططططية صططططعوجات الولادةي مالمشططططك ت فم الطفولة هم سطططط   تفى فلل تقدير فم شططططدة التوحد.ا الوريقات 

ف ان مشطك ت صعوجات الحمل مالولادة مستمرة ممعقدة من اطفال الاناجي  الى تمفيات التفقي  223ي 9001ي

مشطططك ت الولادة  ل ه ر العوامل جعف  العفماء الاصططططناتم متنامل الام لمث تات الحمل اثناء فترة الحمل ثلأ 

 . يرجعون  التوحد الى الاس ال الخفقية مالولادية

 : ثامناً :نظرية المناعة

المناتة م يفتها حماية الجسطططلأ مالتاطططدا لأا هجوم من جراثيلأ فم فيرمسطططات خارجية دخف  الجسطططلأ ي مهى 

متحطمها منستطيع لياذ ه ر الأجسام المضادة فم  تكون فجسطام مضطادة له ر الجراثيلأ الزري ة جحيأ تفتت جها

الدم .ميرى المتخاططططاططططون فم مناتة الجهاز العاطططط م فن التوحد يحدث جسطططط   تفاتل ذاتم مناتم ي فا فن 

الجهاز المناتم فص   يعمل جشكل  ير ط يعم حيأ فص   يهاجلأ فتضاء الجسلأ نفسا ميعت رها فجسام  ري ة 

ء المزطى لةتاطططال مهو فم طور النمو ي  ما يادا  لى تزيرات فم الزشطططاء ي ميهاجلأ جالتحديد المخ مالزشطططا

ت قى مططدى العمر ي متاثر تفى م ططامف المخ مثططل السططططططمع ي مالطط ا رة ي مالتواصطططططططل مالع لططات الاجتمططاتيططة 

ف المناتة سطط ح ذم حدين اما ان تحمم الاجسططام من العناصططر الخارجية متدافع تن 292ي  9023االج مدة ي

 . ام ماما ان تهجلأ تفى تناصر داخفية اساية مما يس   خف   فم النمو فم مرحفة الطفولةالاجس

  : تاسعا  النظرية ال يئية

ميقاططد جا فا تفوث فم ال يئة جسطط   المعادن السططامة  الرصططاص م يرها  ملد يتعرض الطفل لفتفوث ال يئم 

ن المشططططططك ت التم لططد تاثر تفى القططدراتططا  فثنططاء مراحططل تطور الطفططل منمور ممططا يادا  لى  هور العططديططد م

 المختففة مثل النطق مالحر ة ..الخ

 )22ي 9002ممن ه ر المفوثات اذي  ي

  .الومق : فن التسملأ جالوم ق يادا  لى التخفف العقفم متدم فتوان تا م م هور جع  فتراض التوحد -1

 .  هور مشك ت سفو ية الرصاص : يادا التسملأ جالرصاص  لى تأثيرات النمو ميادا  لى -2

 . التسملأ فحادا فم سيد الكرجون :تادا  لى تشوهات خفقية متفف فم خ يا الدماغ ماحيانا  مفاة الجنين -3
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مادة ثيرم ميرسال :مهم مادة حافظة لفقاح حيأ يرى ال احثين فن ايصاجة جالتوحد لا يعود لفقاحات نفسها  -4

 .م نما له ر المادة

ة مالمقاجفة توصطططف  ال احثة  لى نوتين فسطططاسطططيين من فنواع التوحد حسططط  صطططفات الطفل من خ ل الم حظ 

 التوحدا هما  التوحد السف م مالتوحد اييجاجم

 :النوع الأمل التوحد اييجاجم

 يف يمكن لفتوحد فن يكون  يجاجيا ؟ متجي  ال احثة تند اجراء الم حظة مالمقاجفة فم مرا و تأهيل التوحد م 

تفى صفات الأطفال المتوحدين جهدف حارها متفخياها مدمجها اتض  لف احثة فن التوحد يمكن ان  الاط ع

يكون ايجاجيا  تفى اطفال معينين مترف  ال احثة مفهوم التوحد اييجاجم جأنا : هو حالة من ا تمال الاططططططفات 

سم العالية مال  اء مالتفوق الدرا المثالية مالاجداتية فم الطفل التوحدا ممن فهلأ ه ر الاطفات القدرات العقفية

مالمواهط  المتعطددة مالقدرات ايجداتية فم العمفيات الحسططططططاجية المعقدة منها مالمر  ة مالتم تحتا   ال ا  لى 

الآلات الحسطططاجية المتطورة مال راتة فم الرياضطططيات متفلأ الج ر التميو مايجداع فم الفنون  الرسطططلأ مالنح  

فظ مالاسططططتخدام الأمثل لف ا رة فم حفظ متخوين المعفومات  حفظ القاططططيدة مالاجيات مالقدرة العالية تفى الح

الشططعرية تند سططماتها لمرة ماحدة مال ديهية العالية فم الرد تفى الأسططئفة الم اشططرة ماجتكار الطرق الحديثة فم 

سطططط سططططة م الالتوام  مسططططاتدتا تفى حل المشططططك ت التم تواجها اثناء انجاز المهام المو فة اليا جطريقة ف ثر

جالمواتيد متقديط الول  متدم التأخير م نجازها الاتمال جسططططططرتة مجاططططططورة صططططططحيحة مالدلة العالية فم 

الترتي  مالتنظيلأ م فتادة الأشطططياء  لى فما نها المخاططططاططططة مالتمتع جمسططططتوى تالم من النظافة الشططططخاططططية 

 ظهور جمظهر لامق مالقدرة تفى التع ير تن نفسا ممالاهتمام جالاطحة العقفية مالنفسطية مال دنية مالجمالية مال

  ذاتا مشرح ر  اتا متطفعاتا

ه ا النوع من التوحد اييجاجم يتأخر  ال ا فم التشطططخيص ف  يدرك ففراد فسطططرتا مالوالدين  ن الطفل توحدا 

الأخرى  فاتجل يعومن صفاتا  لى المثالية مح  التنظيلأ مال  اء ملكن مع مرمر الول  تظهر لديا جع  الا

التم تا طد فنطا طفطل توحطدا مثطل الانعواليطة متجنط  الحطديطأ متطدم الرد تند المناداة م تدم الر  ة فم الفع  

التفاتل متشططططارك متدم الر  ة فم  نشططططاء الحديأ ميعانم  ال ا من القفق مالرهال الاجتماتم ميخشططططى من 

لأطفال ماختيار دامما الجفوذ جمفردر الاصطططوات المرتفعة مالضطططوضطططاء ملا يسطططتطيع الاسطططتمتاع جنشطططاطات ا

 مممارسة مواه ا جمعول  تن الآخرين

 : السف مفما النوع الثانم فهو التوحد 

مترف  ال احثة مفهوم التوحد السطف م جأنا القاور فم  افة مظاهر الحياة الاجتماتية متراجع فم القدرة تفى 

التوحد السف م هو تدم القدرة تفى استخدام الفزة متدم  الانت ار مالتر يو مالتفاتل  . ن من فجرز صفات الطفل
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رج  الكفمات متدم القدرة تفى اسططططتخدام جمل مفهومة يجراء المحادثات يفجأ  ال ا  لى الاططططم  الاختيارا 

ميكون الطفطل التوحطدا  طال طا مفتاططططططق جوالطدتطا متكطل تفيهطا فم  افة المهام الاجتماتية م الحياتية لا يحامل 

فم اش اع  رامور  الجوع مالعطش ملا يح  الفع  مع اخوتا مفلرانا مفصدلاما مينعول تنهلأ مسطاتدة نفسا 

تولة اجتماتية تامة ميكون اسططير نفسططا م ذاتا م ال ا ميخفق لنفسططا صططديق مهمم يتحدث معا لزة خاصططة لا 

اسططط ات الاجتماتية يفهمها  لا هو ميقوم ج لت منفاططط  تن الوالع الاجتماتم منطوا تفى ذاتا  ارر  لكل المن

مالنشاطات مالرياضيات التفاتفية مالتعامنية ملا ي ه   ال ا   لى  افة المناس ات مالاحتفالات مهو فم الزال  

طفل ذم مسططططتوى تعفيلأ متدنم دراسططططيا  لعدم لدرتا تفى الحفظ مالتع ير مالتراجع التام فم مسططططتويات ايدراك 

ول من الأطفال الاتتياديين لشطططططرح المهمة المو فة  ليا متكرار مالوتم مالقدرات العقفية ميسطططططتزرق ملتا فط

المهمة ف ثر من مرة تفى مسططططامعا ممع ذلت لد لا ينجو اا مهمة فهو سططططريع النسططططيان ضططططعيف ال ا رة لفيل 

المفردات لا يمتفت القدرة تفى حل المشطططططك ت التم لد تواجها ملد تتطور جع  الاطططططفات لتظهر جاطططططورة 

الممتفكات متدم الر  ة فم مشططار ة الالعال مالانانية مح  التمفت ل شططياء مالاشططخاص الحرص الوامد تفى 

فقد يفجىء الى ضرل مصفع اا شخص يحامل لمط العاجا ام التحدث مالتودد الم اما مث  مج لت ه ا الطفل 

لع ة ما   هو طفل توحدا سططف م. لد يمتفت جع  الاططفات الايجاجية مثل النظافة الشططخاططية  مالموه ة فم لع

 . مالتعامن مالمساتدة

  صفات الطفل التوحدا :

ممن خ ل المقاجفة مالم حظة توصطططف  ال احثة الى انا لا يمكن حاطططر صطططفات فطفال اضططططرال التوحد فقد 

تكون  ل الاطططفات فم طفل توحدا جينما لا تكون اا صطططفة فم طفل توحدا اخر ملكن يمكن مضطططع خطوط 

  تريضة لاهلأ الافات مهم

  تدم  الر  ة فم التواصل متدم الر  ة فم تكوين الادالات مالع لات الاجتماتية.1

 الر  ة فم الانعوال مالجفوذ محيدا م تجن  الاخت ط مع العامفة مالألارل.2

ضططططططعف تطام فم الفزة متدم القدرة تفى اسططططططتخدام المفردات متدم الر  ة فم جدء محادثة متدم الرد تند .3

  المناداة

  ال الداملأ جشمء معين ج اتا مالتعفق جا م ال ا ما يكون  ير مثير للآخرينالانشز.4

تدم الاسططتق لية تن الأهل مخاصططة الأم مالتعفق جها م نشططاء لزة تواصططل خاصططة معها مالشططعور جالاتكالية .5

  الداممة تفيها

شططططاطات ذات الأجواء ضططططعف الاسططططتجاجة لفمثيرات الخارجية التفاتفية منها متدم الر  ة جالمشططططار ة جالن.6

  التفاتفية التعامنية
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  تدم الر  ة فم الفع  جمجموتات  مالمشار ة فم الرياضات ال دنية ذات توزيع المهام.7

تكرار  فمطات معينطة جط اتهطا  لد لا تعنم فا شططططططمء فم  ثير من الأحيان لةخرين  ملا تمفت دلالة ام معنى  .8

  لشمء ما

 العالية مالاضواء الم اشرة الانوتا  من الضوضاء مالاصوات.9

 :المبحث الرابع

  اولاً : نتائج البحث

   ن التوحد اضطرال مليط مرض ملا يمكن ت جا جالدماء.1 

  ن طفل التوحد من الأطفال ذما الاحتياجات الخاصة ممن الخطأ معامفتا  معامفة الطفل الط يعم.2

 لى تسطارع ا تمال الافات التوحد تندر مجالتالم  ن  همال متأخير ا تشطاف متشطخيص طفل التوحد يادا  .3

 صعوجة فم استحالة تأهيفا

تفى الر لأ من  ثرة الطدراسططططططات التم فجريط  تفى الأطفطال المتوحطدين للأ يتلأ معرفة الأسطططططط ال مالعوامل .4

  المادية  لى التوحد  لى الآن

ار ماجتماتية منفسية ميمكن اتت  . ان النظريات التم فسرت التوحد تديدة مفسرت التوحد من جوان  تقفية2

 النظريات فس ال ميمكن فن تنط ق تدة نظريات تفى طفل ماحد ميمكن فن لا تنط ق فا نظرية تفى طفل ما

 . ان التوحد يمكن ان يكون سف م تند طفل ميمكن ان يكون  يجاجم تند طفل اخر .6

 . ثانيا : توصيات ال حأ

مة الاجتماتية فم المدارذ الحكومية مالعمل مع الأخاططططططامم العمطل جشططططططكطل جطدا تفى تفعيطل دمر الخد .1

الاجتماتم مالنفسطططم لزرض  دراك الأتراض فم مل  م كر مالتواصطططل مع الأسطططرة فم حفقة متواصطططفة جين 

المدرسة مال ي  م نشاء جيئة ساندة لفطفل التوحد ملزرض حمايتهلأ من التنمر مالعنف منشر الوتم جين الطف ة 

 . فم المدارذ

جراء دراسات مقارنة لأمهات فطفال التوحد ل ل مفثناء الحمل مجعد الوضع ممقارنتهلأ مع الامهات الأطفال  .2

 . الط يعيين

اسططططتحداث ماسططططسططططات حكومية رفيعة المسططططتوى تالية الجودة جالتعامن تدة مزارت مثل مزارة الاططططحة .3

 . التوحد يديرها مختاون جمجال التوحدمالترجية مالتعفيلأ فم تمل جيئة ماسساتية تحتضن متأهل اطفال 

التفعيطل مالاهتمام جدمر الشططططططرطة المجتمعية فم ت   حالات الطوارع من العنف الأسططططططرا مالمشططططططا ل .4

 . الأسرية التم تاثر تفى الأطفال
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 : الماادر

مالتوزيع ي تمان يالط عة في التوحد الخاططططططامص مالع   ي دار مامل لفنشططططططر 9001اجراهيلأ ت طد الفا فر  الوريقات ا .1

  الاملى

ف مناهف ال حأ العفمم تط يقات فدارية مالتاططططادية ي دار مامل لفنشططططر مالتوزيعي تماني 9002احمد حسططططين الرفاتم ا .2

  الط عة الأملى

ف يالتوحد الاسططط ال التشطططخيص الع  ي دار المسطططيرة لفنشطططر 9021اسطططامة فارمق ماططططفى مالسطططيد  مال الشطططرجينم ا .3

   زيع يتمان ي الط عة الثانيةمالتو

  9022ف مناهف ال حأ ايت مم  ي دار الكتال الحديأ ي مار يالط عة الثانيةي 9022جر ات ت د العويو ا .4

  تامر فرح سهيلي التوحد التعريف الاس ال التشخيص مالع   ي دار الاتاار العفمم يتمان يالط عة الاملى .5

ي التوحططد ي فرط الحر ططةي خفططل القراءة م الاداءي ترجمططة مططارك ت ود ي دار المالف  تيريططل  ولين ي جططاسططططططينجر تيرا .6

  9023لفتوزيعيالرياض يالط عة الاملى ي

ف ياسطتخدام القاطة الاجتماتية  مدخل لفتزف  تفى القاور فم المفاهيلأ نظرية العقل لدى 9022الجارحم سطيد محمد ا .7

لقسلأ الاحة النفسية يلسلأ الترجية الخاصة يلكفية الترجية يجامعة نجران يال حرين يمجفد الأطفال التوحدين يالماتمر العفمم الأمل 

  ديسم ر 32ي 1ي العدد 22

ف ياضطططططططراجات طيف التوحد التشططططططخيص مالتدخ ت الع جية يدار يافا العفمية لفنشططططططر 9022جمطال خفف المقطاجفة ا .8

  مالتوزيع يالاردني تمان ي الط عة الاملى

في دراسة الشعور جالوحدة النفسية لدى مالدا الأطفال المااجين جيضطرال التوحد 9022يق فحمد م خرمن اجمال شطف .9

  2يالجوء  12دراسة مقارنة معهد الدراسات العفيا لفطفولةي جامعة تين شمط ي  فية الآدال المجفد 

الأمل يمكت ططة اينجفو الماططططططريططة ف يال رامف الع جيططة ل ضطططططططراجططات اينمططاميططة الجوء 9099جمططال تطيططة فططايططد ا .10

  يماريالط عة الأملى

 ف الدمرة الأملية فم التوحدي ماسسة  ريلأ رضا سعيد يجرنامف ايتالة فم سورياي دمشق9002ذي  رامد ا .11

  في التوحد ي مكت ة المجتمع العرجم لفنشر مالتوزيع ي تمان ي الط عة الاملى9002رامد خفيل الع ادا ا .12

ف دمر الاخاطططامم الاجتماتم فم ت   مشطططك ت صطططعوجات التعفلأ الا اديمم لدى ت مي  9091لاسطططلأ ه ل ارياحين  .13

   202ه ص٩ه العططدد٣١المرحفططة الاجتططداميططة دراسطططططططة مصططططططفيططة ل ع  مططدارذ لططاطع ترجيططا المططدامنه مجفططة لاركه مجفططد 

https://doi.org/10.31185/lark.3515 

د الطفولم اسط اجا خاططاماططا تشططخياطا ت جا يدار مماسططسططة رسطط ن لفط اتة في التوح9022سطوسططن شططا ر الجف ما  .14

  مالنشر مالتوزيع يسوريا دمشق

ف ي اسطططالي  ال حأ العفمم فم تفلأ الاجتماع ي الماسطططسطططة الجامعية لفدراسطططات ي ل نان ي 9022طاهر حسطططو الوي ارا ا .15

  الط عة الاملى

ف ياضطططططرال طيف التوحد يمكت ة الانجفو الماططططرية يماططططر 9022م ات د الرلي  احمد ال حيرا م محمود محمد اما .16

  يالط عة الاملى
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في ال حأ فم العفوم الاجتماتية ي المجموتة العرجية لفتدري  مالنشططر ي ماططر ي الط عة 9002تفم معمر ت د المامن ا .17

  الاملى

مية جع  المهارات الاجتماتية لدى اطفال ف اسططططتخدام القاططططص الاجتماتم فم تن9020الزنيممي اجراهيلأ ت د الفتاح ا .18

  الامتيومي رسالة د تورار ي  فية الترجيةي جامعة جنها

في اضطططراجات التوحد فم ضططوء النظريات يدار الوهراء لفنشططر مالتوزيع ي الرياض ي 9023فوزية ت د الفا الج مدة ا .19

  الط عة الاملى

تاطططططالي ترجمة ميفود سطططططفارا م خرمني مخ ر تفلأ اجتماع الاتاطططططال ف ال حأ العفمم فم الا9002لا رامم مفالما  .20

 لف حأ مالترجمة يالجوامري الط عة الثانية

  فياتالة التوحد ي مكت ة زهراء الشرق ي مار يالط عة الاملى9002ماجد السيد تفم تمارة ا .21

مجال الترجية الخاصططططة ي دار الوهراء في لراءات مماطططططفحات جالفزة الانكفيوية فم   9029محمد سططططيد ت د الرحيلأ ا .22

 لفنشر مالتوزيع ي الرياض يالط عة الاملى

في التوحد منظرية العقل ي دار الثقافة لفنشطططر مالتوزيع ي الاردن يالط عة 9020محمد صطططال  الامام م فااد تيد الجوادةا .23

  الاملى

يدار العفلأ مالايمان لفنشطططر مالتوزيع يماطططري في التوحد ممسطططامل ت جا 9022محمود ت د الرحمن تيط الشطططرلاما ا .24

 الط عة الاملى

ف مشطك ت الطفل التوحدا ي دار العفلأ ماييمان لفنشطر مالتوزيع يمار 9022محمود ت د الرحمن تيسطى الشطرلاما ا .25

  يالط عة الأملى

  ي الط عة الاملى في اضطراجات طيف التوحد ي دار الكت  الوطنية جنزازا لي يا9022نجاة تيسى اناورة ا .26

  3ي العدد12ف يالتفاتل الاجتماتم لدى فطفال طيف التوحد ي مجفة نسق يمجفد 9091هديل حسن محمود يا .27

.28.Baron - Cohen S.. Leslie A. M. & Frith U. (1985). Does the autistic child have a "theory of 

mind"?. Cognition p. 37. 

29.Wing L. (2006). What's So Special about Autism? London: The Na tional Autistic Society. 

 : الم حق

 / أسئلة مقابلة م

ال احثة ا هديل حسططن محمود ف ار   جعمل دراسططة حول ا النظريات المفسططرة لاضطططرال طيف التوحد تند الأطفال ف فم  انم

 . مرا و التوحد لفت ارجو تعامنكلأ

 تميو الأطفال المااجين جالتوحد؟ما الافات التم  .1

 هل تختفف ه ر الافات من طفل لآخر؟ .2

 هل هناك فطفال مااجون جالتوحد يمتفكون لدرات خاصة؟ .3

 ما الأتراض التم يمكن م حظتها م كرا  لدى الطفل التوحدا؟ .4

 فم فا تمر ت دف فتراض التوحد فم الظهور ؟ .5 

 تها تند الرضع؟هل هناك ت مات م كرة يمكن م حظ .6
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 هل يسهلأ التشخيص الم كر فم تحسين حالة الطفل؟ .7

 ؟”سف م”م”  يجاجم“هل يمكن تقسيلأ التوحد  لى  .8

 . هل هناك اطفال  يمتفكون لدرات تالية ر لأ  صاجتهلأ جالتوحد؟2

 


