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A Counseling Program for Modifying Intellectual 

Extremism Among Preparatory School Students 
 

Abstract: 
The present study aimed to identify the effectiveness of a 

counseling program in modifying intellectual extremism 

behavior among preparatory school students. The research 

population consisted of fifth-year literary track students in 

public daytime preparatory schools affiliated with the General 

Directorate of Education in Baghdad / Rusafa First for the 

academic year 2024/2025, totaling 5,262 students across 206 

schools. The researcher purposively selected one school with 

two sections: Section (A) as the experimental group, consisting 

of 10 students, and Section (B) as the control group, also 

consisting of 10 students. To achieve the research objectives 

and test its hypotheses, the researcher prepared two 

instruments: a 20-item intellectual extremism scale and a 

counseling program composed of 7 sessions. Face validity was 

established by presenting the tools to a panel of experts, and 

construct validity was determined by calculating the 

correlation between each item's score and the total score of the 

scale. Reliability was measured using the split-half method. 

The researcher employed several statistical tools, including the 

Wilcoxon test, the Mann-Whitney test, Pearson's correlation 

coefficient, and the Spearman-Brown formula. The results 

revealed statistically significant differences at the 0.05 level in 

the scores of the experimental group on the intellectual 

extremism scale, indicating a reduction in extremism. No 

statistically significant differences were found in the control 

group's scores. Moreover, significant differences were found 

between the experimental and control groups in favor of the 

counseling program. 
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لدى طلبة المرحلة الإعدادية رنامج إرشادي لتعديل سلوك التطرف الفكريب  

 لإعداد المعلمين والتدريب والتطوير التربويوزارة التربية/ المديرية العامة / م.د. شروق بشار طليع

 :ملخص البحث

استتتتتتتبدف البال الاالر التعرف علي  اعلية البرنامج الإرشتتتتتتادي لتعديل ستتتتتتلوك التطرف       

الفكري عند طلبة المرحلة الإعدادية، تكون مجتمع البال من طلاب الصتتتتتا الاامب افدبر  ر 

يرية العامة للتربية  ر ماا ظة بغداد/ الرصتتتتتتا ة افولي المتدار  الإعتداديتة النبارية التابعة للمد

( مدرستتتتتتة 022( طالباً يتوزعون  ر  2020( م، ومجموعبم  0202/0202للعتام التدراستتتتتتر  

إعدادية، واختارت الباحثة بالطريقة القصتتتتدية  حدى الشتتتتعبتين و)ر شتتتتعبة   ( لتمثل المجموعة 

( لتمثل المجموعة الضتتتتتتابطة، وبل  عدد ( طلاب، وشتتتتتتعبة  ب02التجريبيتة ،وبل  عدد طلاببا 

( طلاب ، وللتاقق من )تدف الباتل و راتتتتتتيتاتتب، اعتدت الباحثة  داتين ، حدا)ما   02طلاببتا  

( جلسات، 7(  قرة ،وافخرى برنامج إرشادي يتكون من  02مقيا  التطرف الفكري يتكون من  

ن، وصتتدق البناخ واستتتارا الصتتدق الظا)ري بعراتتب علي مجموعة من الابراخ المتاصتتصتتي

استارا العلاقة بين درجة كل  قرة والدرجة الكلية للمقيا ، إما الثبات  قد حسب بطريقة التجزئة 

النصتتتتفية، واستتتتتعملة الباحثة اختبار ولكوكستتتتن، واختبار مان وتنر، ومعامل ارتباط بيرستتتتون 

 إحصتتائياً عند براون كوستتائل إحصتتائية،   برت النتائج  توجد  روق دالة –،ومعادلة ستتبيرمان 

( بين درجات المجموعة التجريبية  ر مقيا  التطرف الفكري ،و  توجد 2،22مستتتتتتتوى د لة  

( بين درجات المجموعة الضتتتتتتابطة  ر مقيا  2،22 روق دالة إحصتتتتتتائياً عند مستتتتتتتوى د لة  

 ( بين درجات المجموعتين2،22التطرف الفكري، وتوجد  روق دالة إحصائياً عند مستوى د لة  

 .التجريبية والضابطة  ر مقيا  التطرف الفكري. ولصالح البرنامج الإرشادي

 الكلمات ا  تتاحية   البرنامج ا رشادي ، تعديل السلوك ، التطرف الفكري(

 (Research  Definition)الفصل الأول : التعريف بالبحث: 

   Problem) (Researchمشكلة البحث : 

إنَّ مرحلة المرا)قة اكثر حستتاستتية من اي مرحلة اخرى  ر تكوين الشتتاصتتية والتر يمر خلالبا 

طلبة المرحلة ا عدادية  ، حيل تتاذ الشتاصية اتجا)ات عدة منبا الفكرية والسلوكية ، وقد  يمر 

بعض )ؤ خ الطلبتة بظروف قتاستتتتتتية  راتتتتتتة عليبم من خلام عوامل عدة ، مما  دى إلي عدم 

ر وقلق وعدم واوح الرؤيا، و)و ما قد يؤدي بب إلي التطرف الفكري الناتج عن الإحباط ا ستقرا

 و ا نستتتااب كنتيجة للشتتتعور بالضتتتياق ، وعدم قدرة الطلبة علي إشتتتباق حاجاتبم، وإيجاد الدور 

الملائم لبم  ر المدرستتتتة والمجتمع. و ر الستتتتنوات افخيرة، برزت مؤشتتتترات مقلقة علي ازدياد 

طرف الفكري بين بعض  ئات المرا)قين، و)و ما يظبر  ر صتتتتتتورة تشتتتتتتدد دينر  و مظتا)ر الت
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(. وتزداد )ذه 01  0202اناراف ستتتياستتتر  و كرا)ية لمخر الماتلا  كرياً  و اجتماعياً  الزيد، 

الظتا)رة تعقيتداً بفعتل عوامل متعددة، منبا اتتتتتتعا الوعر افستتتتتتري، ورياب الاوار التربوي، 

ير منضتتتتتتبر  افمر الذي قد يؤدي إلي انارا ات  كرية وستتتتتتلوكية تبدد والتأثر بماتوى رقمر ر

( . وان التطرف الفكري )و مشكلة جدية قائمة UNESCO  ،0207   02 سلامة المجتمع        

كانة و  تزام تؤثر  ر ستتير العملية التعليمية والتربوية  ر جميع مجا تبا ، وتؤثر علي الطالب 

ة  ر علاجبا وتعديل سلوك الطالب المتطرف  كرياً ، حيل  كدت معظم و بد من المااول، نفستب 

الدراستتتتات التر  جرية  ر مجام المرا)قة علي  ن )ذه المرحلة من  دق المراحل و كثر)ا  )مية 

 ر التأثير  ر حياتب المستتتتتتقبلية و ر جميع جوانب الشتتتتتاصتتتتتية ، وقد تؤدي بالطلبة إلي  زمات 

إذا لم يجد الرعاية الكا ية والتوجيب والإرشتتاد التربوي الستتليم.  وتوترات وصتتراعات نفستتية حادة

وررم وجود بعض التدراستتتتتتات التر تنتتاولتة التطرف الفكري، إ   نبتتا  رفلتتة التركيز علي  ئتتة 

المرا)قين  ر البيئتتة التعليميتتة ، ومن )تتذا المنطلق برزت مشتتتتتتكلتتة الباتتل الاتتالر  ر المتتدار  

احثة من الفكر المتطرف عند بعض الطلاب وشتتتتتعرت بب وذل  الإعدادية من خلام ما لمستتتتتتب الب

لابرتبتتا المبنيتتة ، ممتتا يظبر الاتتاجتتة الملاتتة إلي تقتتديم التتدعم لبؤ خ الطلبتتة من خلام توعيتبم 

بالمعلومات والبرامج ا رشتتادية التر تعينبم علي اتتبر  نفستتبم وتجنب التبور  ر المواقا التر 

خً علي ذل ، تتادد مشتتتتتكلة البال  ر مااولة الإجابة عن قد تثير لديبم مشتتتتتاعر التعصتتتتتب. وبنا

 السؤام الآتر  

 )ل )ناك  اعلية للإرشاد لتعديل سلوك التطرف الفكري عند بعض طلبة المرحلة الإعدادية؟

 Importance) (Research أهمية البحث :   

بيرة ،و ن  )مية الإرشتتتاد التربوي لب  )مية ك خلام  رصتتتد )ذه الظا)رة والتصتتتدي لبا من       

الإرشتتاد  ر معالجة ستتلوك التطرف الفكري عن طريق إجراخ برنامج إرشتتادي يستتاعد  ر تعديل 

)ذا الستتلوك ،و)ناك  ستتاليب عديدة يستتتفيد منبا مصتتممر البرامج الإرشتتادية تستتتند علي نظريات 

لمتطرف ( بأن البرامج الإرشتتتتتادية التر تستتتتتتبدف تعديل الفكر ا0200متباينة. و شتتتتتار الراوي ،

تستتبم بفعالية  ر تقليل النزعات العدوانية وتاستتين التفاعل ا جتماعر لدى الطلبة، مما يعزز من 

 002  0200قدراتبم علي اتااذ قرارات رشيدة وا ندماا  ر المجتمع بطريقة إيجابية  الراوي ، 

ب من اف كار (  ن برامج الإرشاد الطلابية تسبم  ر تاصين الطلا0201( ، كما  كد  الشبري ، 

المنار ة من خلام تنمية الوعر الفكري وتعزيز قيم الوستتتطية وعلي اتتترورة تضتتتمين قضتتتتايا 

افمن الفكري  ر الاطر الإرشتتادية المدرستتية لمواجبة التاديات الفكرية المعاصتترة  الشتتبري ، 

معنا ت( علي المؤسسة المعنية بتربية الجيل الناشرخ  ر مج0202ترى  الوائلر ، (. و72   0201

تتتدريببم علي الاوار ا جتمتتاعر واكستتتتتتتاببم مبتتارات وعلاقتتات لتنميتتة روح ا نتمتتاخ للجمتتاعتتة 
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والوطن من خلام اشراكبم  ر انشطة متعددة منبا  جتماعية وثقا ية وتروياية وريااية ورير)ا 

يم قمن افنشتتتطة التر لبا تأثير)ا علي النمو الالقر الذي ياضتتتع  ر تطوره لمدى علاقة الفرد بال

 (. 777   0202والمعايير السائدة  ر مجتمعنا   الوائلر ، 

إنَّ )دف تطبيق ماتلا الطرائق وافستاليب الإرشتادية   يتوقا علي تعديل سلوك التطرف       

الفكري ،وإنما يتجاوز ذل  إلي مااولة تزويد الطالب بأشتتكام الستتلوك ا جتماعر المرروب التر 

ادية شتتتعُدَّ بمثابة ستلوكيات معاكستتة لستتلوك التطرف الفكري، لذا ارتأت الباحثة اعتماد  ستتاليب إر

 ملائمة التر يمكن من خلالبا  ن تؤدي إلي تعديل السلوك التطرف الفكري.

 ومن )نا ترى الباحثة  )مية البال تتجلي  ر  

 فر اف)مية النظرية  نب قد يثير ا)تمام المرشد التربوي بالجوانب الشاصية الأهمية النظرية:  -7

 للطالب وعدم ا كتفاخ بالجانب التاصيلر.

 أن البال قد يستتتتبم  ر تقديم برنامجاً إرشتتتتادياً يمكن استتتتتعمالب وتطبيقب  التطبيقية : الأهمية -2

 لتعديل سلوك التطرف الفكري عند طلبة المرحلة الإعدادية.

 Objective  Researchهدفا البحث: 

 يبدف البال الاالر الي 

 عدادية.بناخ برنامج إرشادي لتعديل سلوك التطرف الفكري عند طلبة المرحلة الإ -0

التعرف علي  اعلية البرنامج الإرشتتتتتتادي لتعديل ستتتتتتلوك التطرف الفكري عند طلبة المرحلة  -0

 الإعدادية.

 ولتاقيق البدف الثانر صيغة الفرايات الصفرية الآتية 

( بين درجات المجموعة التجريبية  ر 2،22  توجد  روق دالة إحصتتتائياً عند مستتتتوى د لة   - 

 الفكري قبل تطبيق البرنامج الإرشادي وبعده.مقيا  التطرف 

( بين درجات المجموعة الضابطة  ر 2،22  توجد  روق دالة إحصتائياً عند مستتوى د لة   -ب

 مقيا  التطرف الفكري  ر ا ختبار القبلر والبعدي.

 ( بين درجات المجموعتين التجريبية2،22  توجد  روق دالة إحصتتتائياً عند مستتتتوى د لة   -ت

 والضابطة  ر مقيا  التطرف الفكري بعد تطبيق البرنامج الإرشادي.

 Limits)  (Researchحدود البحث : 

يقتصر البال الاالر علي طلاب الصا الاامب الإعدادي  ر المدار  الإعدادية الصباحية       

 ( م.0202 -0202التابعة للمديرية العامة لتربية بغداد/ الرصا ة افولي، للعام الدراسر 

   (Terminology Identification)تحديد المصطلحات : 

 عر ب كل من  البرنامج الإرشادي :  -7



  Lark Journal (2025 /7/1) في 7زءجال3 :عددال 71المجلد: 

955 
 

"البرنامج الإرشادي )و خطة علاجية  و نمائية تبني علي  سب نفسية وتنفذ من (:2001حمدي )

خلام جلستتتتتات تتضتتتتتمن استتتتتتراتيجيات و ستتتتتاليب تبدف إلي تعديل  و تاستتتتتين ستتتتتلوك اف راد 

 (.00  0227ين،  ر اوخ حاجاتبم والمشكلة التر يعانون منبا"  حمدي، المستبد 

"البرنامج الإرشتتتتتادي )و مجموعة من الجلستتتتتات الماططة والمترابطة التر (: 2077الزعبي )

تبدف إلي مستتتاعدة اف راد علي  بم ذواتبم ومشتتتكلاتبم والستتتعر ناو التكييا الإيجابر مع الذات 

 (.7  0200إرشادية قائمة علي نظريات علمية" الزعبر،والمجتمع، باستادام  ساليب 

"العمليتتة التعليميتتة التر تعتمتتد علي نظريتتات ومبتتادح التعلم، حيتتل  ن البتتدف  (:2072عبددد اللدد )

افستاستر للإرشاد ويقُصد بب تعديل السلوك بما يتوا ق مع متطلبات الفرد الاالية والمستقبلية. "   

 (  02  0200عبد اللب، 

 الإجرائي:التعريف 

" )ر مجموعة من افنشطة والفعاليات التر تنُفذ باستادام  سلوبر النمذجة والتعزيز ببدف تعديل 

ستتلوك التطرف الفكري لدى طلاب المرحلة الإعدادية، والذي تم رصتتده من خلام درجاتبم علي 

 مقيا  التطرف الفكري".

 عر ب كل من  التطرف الفكري:  -2

رياتتة من المجتمع تبتعتد عن المجرى الرئيب لايتتاة المجتمع  إمتتا " )و شتتتتتت (:2002عز الدددي) )

 (.02  0222لاطأ  ر الفكر  و لاطأ  ر السلوك الذي )و تطبيق للفكر و ثر لب "  عز الدين، 

يعر ون التطرف بتأنب "نوق من  نواق التطرف الذي يصتتتتتتعب النقا  مع ( 2005السددددددعيددي) )

 (.31: 2005)السعيدي)،  ار"صاحبب حوم ما يؤمن بب وما يعتقده من   ك

ف التطرف الفكري علي  نتتب ذلتت  النمر من التفكير التتذي يتنتتا ي مع ( 2072أمددا الفقءدداء ) ويعُرَّ

القيم الروحيتة وافخلاقيتة والاضتتتتتتارية للمجتمع، ويتعارم مع الضتتتتتتمير الجمعر، حيل يتبني 

ذات  لمواقا ا جتماعيةالمتعلم مواقا متشتتتددة تتستتتم با نفصتتتام والقطيعة  ر استتتتجاباتب تجاه ا

 (.8: 2072)الفقءاء،  الصلة بب"

 التعريف النظري : 

التمس  الشديد للمرخ بر ي معين و  كار متشددة تنا ر القيم والمعتقدات والقواعد الفكرية السائدة " 

 ر المجتمع ممتتا يؤدي الي عتتدم تقبتتل وجبتتات النظر ا خرى  ضتتتتتتلًا عن عتتدم القتتدرة علي  بم 

 ".يات الآخرين واحترام سلوك

 التعريف الإجرائي :

" )و الدرجة التر ياصتتتتل عليبا الطالب علي و ق استتتتتجابتب علي مقيا  التطرف الفكري الذي 

  عدتب الباحثة ".
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 المرحلة الإعدادية : -3

 (0712عر تبا وزارة التربية  

" تعُد المرحلة الإعدادية )ر المرحلة الدراستتتية التر تلر المرحلة المتوستتتطة، ويلتاق ببا كل     

طالب  نبي دراستتتتب  ر المرحلة المتوستتتطة بنجاح، وتمتد مدة الدراستتتة  يبا إلي ثلا  ستتتنوات." 

 (.12  0712 وزارة التربية، 

 الفصل الثاني : خلفية نظرية ودراسات سابقة : 

 (Background  Theory)ة نظرية : أولاً: خلفي

 مفءوم  التطرف الفكري:  -7

 بتد  ن نفبم  و ً المعانر التر تنطوي عليبا كلمة التطرف الفكري و بد  ن نعرف من المتطرف 

الفكري وما المعيار الذي ينطبق علي شتتتاي كر يستتتمي متطر اً،  ي  ن مفبوم التطرف الفكري 

 اي و قاً لعقليتب الثقا ية ورير الثقا ية  ن يصا  ي شاي)و مفبوم نسبر بايل يستطيع  ي ش

 و  ي  كر متي شتتتتاخ بأنب شتتتتاي متطرف  و  كر متطرف ،  التطرف   يناصتتتتر بالمنبجيات 

الفكرية التر لبا آراخ عن المجتمع وإنما يشتتتتمل كل  مر لب حد  دني وحد  علي  خذا خرا عن  حد 

الوستتتتتتطر للفكرة  و المبد   و للعمل  و للمستتتتتتل   و  )تذين الاتدين  خنب يكون متطر اً عن المعدم

للعلاقة العامة وببذا نفبم  ن اطلاق مصتتتتطلح المتطرف   يكون بالضتتتترورة الاروا من الفكرة 

باتد)تا افعلي و)و متا يطلق عليتب تقمي الفكرة  ر منظتار التاجر افعمي لبلورة مفتا)يمبا  ر 

 لكر نكون صادقين  ر اطلاق مفبوم التطرف  حياة إنسان يااوم ساب ما يرى علي واقع معين،

الفكري علي شتتتاي  و علي  كر ينبغر  ن يكون )ذا الشتتتاي  و )ذا الفكر  ر الاد افعلي من 

التمستت  المبرمج علي الجمود وينبغر  ن يكون المقيم  ر النظرة الوستتطية للتقييم .إن الاروا من 

الآخر وعتدم إمكتانية التلاقر مع الفكر الآخر الاتد افعلي بتالمقتاييب المتاجرة وعتدم قبوم الفكر 

إ  بعتتد  ن يتنتتازم ذلتت  الفكر عن كتتل مقومتتاتتتب التر تقيمتتب ، )تتذا التتذي يمكن  ن نطلق عليتتب  كراً 

 (.17 – 17   0222  عز الدين ،  متطر اً و ن حاملب متطرف

و حظة الباحثة من خلام استتعرام بعض المفا)يم وجود إشتارة اتمنية  ر بعضتتبا تؤكد       

 ن التطرف الفكري يعُدَّ "خروجاً عن المألوف"  و عما تعارف عليب النا   ر المجتمع با نغلاق 

 الفكري وا نكفاخ علي الذات ويصادر آراخ الآخرين ممن يعاراون الر ي. 

 المفسرة للتطرف الفكري: النظريات النفسية -0

  (Psychoanalytic Theory) . نظرية التحليل النفسي :7

ستتيغموند  رويد ،  نَّ  الابرات المبكرة، خاصتتة الصتتدمات النفستتية  ر   صتتاحب النظريةيرى   

الطفولة، تؤثر علي تشتتكيل افنا، و ر حام لم يتم إشتتباق الااجات النفستتية وافمن العاطفر،  خن 
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 (.00   0222لجتأ إلي آليتات د تاعية تتجستتتتتتد  ر التمرد، العنا،  و التطرف  طب ، الفرد قتد ي

قد يكون التطرف وسيلة   شعورية للتعبير عن الغضب المكبوت والر ض  ، عند طلبة الإعدادية

 .الرمزي للأسرة والمدرسة

   (Social Learning Theory). نظرية التعلم الاجتماعي: 2

يؤكد صتتتتتاحب النظرية  لبرت بأندورا،  نَّ الستتتتتلوك المتطرف يمكن تعلمب من خلام الملاحظة   

والتقليد للنماذا المايطة بالفرد  افستتتترة، افصتتتتدقاخ، المعلمين، وستتتتائل الإعلام(، خاصتتتتة إذا 

 .(02  0202اقترن )ذا السلوك بالتعزيز الإيجابر مثل القبوم  و الإعجاب  عبد العزيز، 

قد يقليد الطالب شاصيات ذات خطاب متشدد  و عنيا تشكيل قدوة لب، ويأخذ  ، لبة الإعداديةعند ط 

 .عنبا  ساليب التفكير والتعبير

 (Social Identity Theory) نظرية الءوية الاجتماعية: . 2

يفستتر  نَّ صتتاحبر النظرية )نري تاجفيل وجون تيرنر  نَّ اف راد يستتعون للانتماخ إلي جماعات  

ور ض الجماعات  (in-group)نابم الإحستتتتتا  بالبوية، و نبم يميلون إلي تعظيم جماعتبم تم

 (. 20  0221 ناصر ،  .(out-group)افخرى 

 ر حام ا تقار)م للانتماخ افستتري  و المدرستتر،  خنبم ينضتتمون إلي جماعات  وعادة المرا)قين 

 . كرية متطر ة تمنابم )وية بديلة وشعورًا بالقوة

 (Need for Cognitive Closure) نظرية الحاجة للإغلاق المعرفي: . 2

ميل فطري أو مكتسددد  يشتتتير  صتتتاحب النظرية آر. كرورلانستتتكر إلي  نَّ بعض اف راد لديبم   

لتجنب الغموم والبال عن  جوبة قطعية ومواقا حاستتتتتتمة. )ذه الااجة تجعلبم ينجذبون إلي 

 .(2  0201المطلقة  القضاة ، الاطابات المتطر ة التر تقدم الاقيقة 

 . قد ير ض المرا)ق الغموم  و التعدد  ر وجبات النظر، ويلجأ إلي  كر  حادي صارم 

 (Relative Deprivation Theory) نظرية الحرمان النسبي  .2

يواتح صتاحب النظرية تيد روبرت رور  نَّ التطرف ينشأ نتيجة شعور الفرد بالظلم  و النقي   

رين، حتي لو لم يكن ذل  حقيقياً  علياً. )ذا الشتتتتعور يولد عداخً  و ستتتتلوكًا احتجاجياً مقارنة بالآخ

 .(07  0202متطر اً  صبار ، 

الفقر  و التمييز المدرستتتر  و الفشتتتل شتتتعورًا بالظلم يد عبم إلي   كار  وعند بعض الطلبة قد يولد 

 معادية .

 (Big Five Personality Traits) نظرية السمات الشخصية:  .2

إنَّ )ذه النظرية لصتاحبيبا ماكراي وكوستتا ، تربر بين ستمات الشتاصتية  ا نفتاح، العصابية،   

الضتتتتتتمير الار، المقبولية، وا نبستتتتتتاط( وبين الستتتتتتلوك ا جتماعر. وتشتتتتتتير افباا  إلي  نَّ 
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ات  كرية متشتتتتتتددة  الزرل، ا نافتام  ر ا نفتتاح والمرونة وا نضتتتتتتباط الذاتر يرتبر بنزع

0207  07. ) 

 أسباب التطرف الفكري: -3

يعُد التطرف الفكري  ا)رة متعددة افبعاد،   تنشتتأ من ستتبب واحد، بل )ر نتاا تفاعل معقد بين 

وتزداد خطورتب  ر مرحلة  .نفسدددية، اجتماعية، تربوية، دينية، ااتصدددادية، وشدددخصددديةعوامل 

الإعتداديتة، حيتل يكون الفرد  ر طور تكوين البويتة وتاتديتد ا نتماخ. المرا)قتة، ومنبتا المرحلتة 

 :ويمكن تفصيل  برز  سباب التطرف الفكري كما يلر

 .الأسباب النفسية:7

تشتتير دراستتات علم النفب إلي  َّنَّ بعض الاصتتائي النفستتية الفردية تعُدي  راتتية خصتتبة لظبور 

 :ا تجا)ات المتطر ة، ومنبا

 قلق، ا كتئاب،  و ااطرابات البوية . المعاناة من ال

 ب. وجود خبرات صادمة  و مشاعر حرمان عاطفر

 ت. اعا المبارات ا جتماعية، مما يؤدي إلي ا نكفاخ وا نغلاق

  صح/خطأ، خير/شر( الذي يتجنب التعقيد  و النسبية  التفكير الثنائي . الميل إلي 

(Behr,2017:59) 

 .الأسباب الاجتماعية:2

 :ا جتماعية التر ينشأ  يبا الفرد تؤثر بقوة علي اتجا)اتب الفكرية، ويبرز منباالبيئة 

  . التبميش ا جتماعر  و الإقصاخ من الجماعات السائدة

  و رياب دور افب  و افم  و الطائفر  و الدينر ب. ضعف الروابط الأسرية

  و عبر الإنترنة ر البيئة المالية  رفاق السوء أو الجماعات المتشددةت. تأثير 

 (27  0202 عبد اللب،    

 .الأسباب التربوية:3

 :تعُد المدرسة عاملاً رئيسًا  ر الوقاية  و التافيز ناو التطرف الفكري، ويتضح ذل  من خلام

 التر تمنع الاوار والتفكير الناقد أ. الأسالي  التسلطية في التعليم

 الذي   يشجع علي التعددية  و التسامح .ا لمنءاج التقليديب

 التر تعزز البوية الوطنية وا نتماخ الإيجابر الأنشطة اللاصفيةت. رياب 

 الشعور بالاغتراب المدرسي . اعا العلاقة بين الطالب والمعلم، مما يعمق 

 (25: 2078)عياش،

 الأسباب الفكرية:.2
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 :دد، خصوصًا إذاقد يساخ  بم بعض المفا)يم   و تأويلبا بشكل متش

 معارف  م) مصادر غير رسمية أو مشبوهة . كان الطالب يتلقي 

 ب. لم يجد نموذجًا معتدً  ومتوازناً

 .  (Al Raffie,2013, 37) ت. تم تغذية الشعور با صطفاخ والتمييز

 الأسباب الااتصادية:

 :ذل   رتؤثر العوامل ا قتصادية  ر شعور الفرد بالارمان  و الإقصاخ، ويظبر 

  . الفقر  و البطالة  و العوز الشديد

 ب. مقارنة النفب بالآخرين بصورة توليد الإحباط

 ت. رياب العدالة  ر توزيع الفرص داخل المجتمع

 .(Gurr,1970:18)   التطرف كوسيلة للشعور بالقوة أو استرداد الكرام . استادام 

 Previous Studies)ثانياً: دراسات سابقة : )

 ( السعودية 2005دراسة )الجغيمان ،   -7

 " دراسة إرشادية/ علاجية بالمعنى لتعديل سلوك التطرف لدى الشباب "

)د ة الدراستتتة إلي التعرف علي خفض مستتتتوى ستتتلوك التطرف عند الشتتتباب ، وبل  عدد   راد 

ً 02( طالباً ، قستتتتتمة إلي مجموعتين  حدا)ما ،تجريبية تألفة من    01العينة    ،وافخرى ( طالبا

( طالباً، وللتاقق من )دف البال و راتتتتيتب قام الباحل بخعداد برنامج 02اتتتتابطة ،تألفة من  

إرشتتتتادي/علاجر، وتبني  ختبار تقدير شتتتتدة التطرف، وقد قام باستتتتتعمام ا ختبار التائر لعينتين 

ت امستتتتتقلتين، وبعد تاليل البيانات توصتتتتلة النتائج إلي وجود  روق جو)رية بين متوستتتتر درج

مجموعتر التجريبية والضتتتابطة علي اختبار تقدير شتتتدة الطرف ،ولصتتتالح المجموعة التجريبية، 

و وصتتتتتتي البتاحتل عتدم  )متام  ئتة المتطر ين ،إذ  نبم ياتتاجون إلي يتد العون،وتقتديم الاتدمات 

النفستتية وا جتماعية لبم ،واقترح الباحل إجراخ دراستتة برنامج إرشتتادي /علاجر لتعديل ستتلوك 

 (    000 – 012   0222ف علي مراحل دراسية  خرى الجغيمان ، التطر

 ( العراق2075دراسة ) حامد ، -2

 "اثر برنامج إرشادي في خفض التطرف الاجتماعي لدى طلبة المرحلة الإعدادية" 

)د ة الدراستتتتة إلي التعرف علي  ا)رة التطرف ا جتماعر لدى طلبة المرحلة الإعدادية، حيل 

( 22( طالباً، تم تقستتتتتتيمبم إلي مجموعتين  إحدا)ما تجريبية تألفة من  12العينة  بل  عدد   راد 

ا، وافخرى اتتتتتتابطتتة تتتألفتتة من   ا. وللتاقق من  )تتداف الباتتل والفراتتتتتتيتتات 22طتتالبتتً ( طتتالبتتً

المطروحة، قام الباحل بتطوير  داة لقيا  التطرف ا جتماعر، واستتتتتادم عدة  دوات إحصتتتتائية 

حتدة، ومعتادلتة تمييز الفقرات، ومعتامتل ارتبتاط بيرستتتتتتون، ومعادلة  لفا مثتل مربع كتاي لعينتة وا
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كرونبتا،، وا ختبتار التتائر لعينتين مترابطتين. بعتد تاليتل البيتانتات،   برت النتتائج ارتفاعًا  ر 

مستتوى التطرف ا جتماعر لدى الطلبة، وقد كشفة النتائج عن وجود  روق ذات د لة إحصائية 

ختبار القبلر وا ختبار البعدي لصتتالح ا ختبار البعدي،  ر حين لم تظُبر بين متوستتر درجات ا 

الدراستة  روقاً ذات د لة إحصائية لدى   راد المجموعة الضابطة  ر مقيا  التطرف ا جتماعر 

بين القياستتتتتين القبلر والبعدي ، و ر اتتتتتوخ )ذه النتائج،  وصتتتتتي الباحل بضتتتتترورة تنمية روح 

ن خلام تشجيعبم علي العمل الجماعر وتكليفبم بمبام مدرسية مشتركة، بما التعاون بين الطلبة، م

يستتتتبم  ر تعزيز روح التعاون لديبم. كما اقترح الباحل إجراخ دراستتتتة تبال  ر علاقة التطرف 

( 0(. الجدوم  271 – 222  0202ا جتماعر بااتتتطراب ما بعد الصتتتدمات النفستتتية.  حامد، 

 اومدى ا ستفادة منب سات السابقةيواح مناقشة الدرا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 7جدول )

 منااشة دراسات سابقة ومدى الإفادة منءا
الافادة م) دراسات  المعالجة الاحصائية أداة البحث العينة الاهداف

 سابقة

استبد ة دراسة 

( 0222 الجغيمان ،

التعرف علي خفض 

مستوى سلوك التطرف 

عند الشباب ،إما دراسة 

(  قد 0202 حامد،

استبد ة التعرف علي 

التطرف ا جتماعر 

لدى طلبة المرحلة 

الإعدادية، إما الدراسة 

الاالية  قد استبد ة 

بل    راد العينة  ر 

دراسة  الجغيمان 

( طالباً 01(  0222،

،إما دراسة   

(  قد بل  0202امد،ح

( 12عدد   راد العينة  

طالباً ، إما الدراسة 

الاالية  قد بل  عدد 

 ( طالباً.02  راد العينة 

تنوعة افدوات 

المستعملة  ر قيا  

المبارات 

الاياتية، كانة 

دراسة  الجغيمان 

( مكونة من 0222،

 داتين   برنامج 

إرشادي/علاجر، 

و ختبار تقدير شدة 

راسة  التطرف ،،إما د

(  قد 0202  حامد،

اختلفة تل  الدراسات 

بنوق الوسائل 

الإحصائية باسب 

 )داف كل بال منبا 

 ر معالجة نتائج 

الدراسة،إذ 

استعمل الجغيمان 

( ا ختبار 0222،

 (T-testالتائر  

 لعينتين مستقلتين،  ر

حين استعمل  

للإ ادة من الدراسات 

السابقة  ر )ذه 

 الدراسة،  قد تمثلة  

ا طلاق إلي  -0

المصادر ذات الصلة 

 الدراسة.بمواوق 

تصميم البرنامج  -0

 الإرشادي.

البدخ بالتجربة  -2

،خطوات إجرائبا 
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التعرف علي  اعلية 

البرنامج الإرشادي 

لتعديل سلوك التطرف 

الفكري عند طلبة 

 المرحلة الإعدادية.

 

قام ببناخ مقيا  

التطرف 

ا جتماعر،إما البال 

الاالر قام باعداد 

مقيا  سلوك 

التطرف لتاقيق 

 )د ب.

 

( مربع 0202حامد،

كأي لعينة 

واحدة،ومعادلة تمييز 

الفقرات، ومعامل 

ارتباط 

بيرسون،ومعادلة  لفا 

كرونبا،، ا ختبار 

( T-testالتائر 

لعينتين مستقلتين، 

وا ختبار التائر 

لعينتين مترابطتين ، 

إما الدراسة الاالية 

استعملة معامل 

ون ارتباط بيرس

،والوسر المرجح ، 

وتاليل التباين 

افحادي ، وا ختبار 

-Tالتائر            

test لعينتين )

مستقلتين ، واختبار 

شيفيب للمقارنات 

البعدية ، ومعادلة  لفا 

 كرونبا،.

 

،والمستلزمات التر 

 تاتاا إليبا.

اختيار الوسائل  -2

الإحصائية الملائمة 

لإجراخات البال 

 الاالر.

تاليل نتائج )ذا  -2

 البال وتفسير)ا.

 

 

 (Search Procedures)الفصل الثالث : إجراءات البحث : 

  (Research  Methodology)منءج البحث:  أولاً:

 اتبعة الباحثة المنبج التجريبر لتاقيق )دف البال و راياتب. 

 (Experimental Design)ثانياً: التصميم التجريبي: 

يعُد اختيار التصتتميم التجريبر الملائم من المبام افستتاستتية التر تضتتطلع ببا الباحثة عند صتتيارة 

 راتتيات البال والتاقق من صتتاتبا، بما يضتتمن الوصتتوم إلي نتائج دقيقة وموثوقة   بو حطب 

ف التصتتتميم التجريبر بأنب ماطر منبجر يستتتاعد الباحثة  ر تنظيم 277  0202وآمام،  (. ويعُرَّ

ات عملبا واتااذ الإجراخات المناستتتبة لتنفيذ الدراستتتة علي ناو مثالر  عبيدات، عبد الاق، خطو

(. وبعد مراجعة عدد من التصاميم المتاحة، ر ت الباحثة  ن افنسب لطبيعة 007  0200وعد ، 

البال الاالر )و التصتتتتتتميم القائم علي مجموعتين  تجريبية واتتتتتتابطة، مع تطبيق اختبار قبلر 

كل منبما وذل  بتعريض المجموعة التجريبية للمتغير المستتتتتقل  البرنامج الإرشتتتتادي( ، وبعدي ل

ويتم قيتا  مستتتتتتتوى التطرف الفكري قبتل وبعتد تطبيق البرنامج ،  ما المجموعة الضتتتتتتابطة  لا 

تاضتتتتتتع في برنتامج، ويتم قيتا  مستتتتتتتوى التطرف الفكري  ر نفب الفترتين، للمقتارنة  قر... 

 تصورًا دقيقاً لبذا التصميم.                                               ( 0ويعرم الماطر  
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 ( التصميم التجريبي المعتمد في البحث7مخطط )

المجموعة 

 التجريبية

 المتغير المستقل اختبار ابلي

 البرنامج الإرشادي

 المتغير التابع  اختبار بعدي

 الفرق بي) الاختباري)

المجموعة 

 الضابطة

 المتغير التابع  اختبار بعدي ـــــــــــــــ ابلي اختبار

 الفرق بي) الاختباري)

 

   (Research Population)ثالثاً: مجتمع البحث:

إنَّ  وم خطوة ينبغر مراعاتبا عن اختيار العينة )ر تاديد المجتمع افصتتتتتتلر   الزوبعر ومامد 

الاامب الإعدادي الفرق افدبر (. ومجتمع البال يتادد بطلاب الصتتتا 072   0710وإبرا)يم،

( مدرسة، 022( طالباً،موزعين علي  2020الدارستين  ر المدار  الإعدادية ، والبال  عدد)م   

 ( يواح ذل .0والجدوم  

 (2جدول )

 مجتمع البحث

 عدد المدارس عدد الطلاب المديرية العامة  ت

 022 2020 لتربية بغداد/ الرصا ة افولي 0

 

 (Research  Sample)رابعاً: عينة البحث: 

 قسمة الباحثة عينة البال إلي  

 عينة بناء المقياس : -7

( طالباً بصتتورة عشتتتوائية من ستتتة مدار  إعدادية للبنين والتر كان عدد طلاب 002تم اختيار  

 ( يواح ذل .2( طالباً،والجدوم  072الصا الاامب الإعدادي الفرق افدبر  يبا   

 (3جدول)

 أسماء المدارس الإعدادية للبني)

 عدد طلاب الصف الخامس الإعدادي أسم المدرسة  ت

 26 إعدادية الصفا للبني) 7

 20 إعدادية الشماسية للبني) 2

 55 إعدادية المثنى ب) الحارثة للبني) 3

 706 إعدادية الاعظمية للبني) 2

 263 المجموع

 

 عينة البحث التطبيقية: -2

اختارت الباحثة عينة البال قصتتتدياً لتطبيق البرنامج الإرشتتتادي إعدادية ا عظمية للبنين من بين 

( طالباً  ر الصتتتتا الاامب الإعدادي الفرق افدبر،وكان ا ختيار 027المدار  ،والتر تضتتتتم  

قصتتتتتتديتتاً فستتتتتتبتتاب عتتدة منبتتا  إبتتداخ إدارة المتتدرستتتتتتتة التعتتاون مع البتتاحثتتة  ر انجتتاز متطلبتتات 
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ربة،وتضتتم المدرستتة ثلا  شتتعب لطلاب الصتتا الاامب الإعدادي ، وتوا ر مكان ملائم  ر التج

المدرستتتتة يمكن  ن يطبق  يب البرنامج الإرشتتتتادي المعد لإررام الدراستتتتة الاالية. طبق مقيا  

( طالباً، ومن ثم رتبة الدرجات 022التطرف الفكري علي طلاب الشعب الثلا  جميعبا عدد)م  

( درجة لتمثل عينة البال لتطبيق التجربة، ووزعتبم عشتتتتتوائياً علي 02يروا  علي  تنازلياً،  اخت

( طلاب، وافخرى 02مجموعتين افولي تجريبيتة تتعرم للبرنتامج الإرشتتتتتتادي وعدد طلاببا  

 ( طلاب  يضاً،إذ اقتصر البال علي )ذا العدد.02اابطة وعدد طلاببا  

 تكافؤ العينة : -3

وق بالتجربة علي تكا ؤ مجموعتر البال احصائياً  ر بعض المتغيرات حرصة الباحثة قبل الشر

التر تعتقتد  نبتا تؤثر  ر ستتتتتتلامتة التجربتة، لتذلت   قتد حتددت المتغيرات بمتا يأتر  العمر الزمنر 

 بافشبر، المستوى ا قتصادي( لغرم تاقيق التجانب.

 Research  Tool)خامساً:  أداتي البحث:  )

 ري:مقياس التطرف الفك -7

 لغرم اعداد مقيا  التطرف الفكري ، قامة الباحثة بالإجراخات الآتية 

اطلعة الباحثة علي افدبيات والدراستتات الستتابقة ذات العلاقة بمواتتوق التطرف منبا دراستتة  - 

 (.0202( ،ودراسة   حامد، 0222 الجغيمان ،  

ا  التطرف ا جتماعر الرجوق إلي بعض المقاييب ذات العلاقة بمواتتوق التطرف مثل مقي -ب

 (.0202الذي  عده   حامد،

( طالباً، لاصتتتر  )م 22تم توجيب استتتتبانة استتتتطلاعية إلي مجموعة من الطلاب بل  عدد)م   -ت

 السلوكيات التر يمكن  ن تمثل التطرف الفكري.

 صياغة فقرات المقياس:

 اييب الستتتابقة ذات الصتتتلةمن خلام نتائج ا ستتتتبانة ا ستتتتطلاعية ، استتتتناداً إلي الدراستتتات والمق

 (  قرة  ر صورتبا افولية.22بمواوق البال، قامة الباحثة بجمع  

 إعداد بدائل الإجابة :

تم استتتتتعمام  ستتتتلوب ليكرت  ر تاديد بدائل الإجابة ، وذل  لدقة إجابة اتجاه الفرد  ر مواتتتتوق 

ائل للإجابة  موا ق (، تم واتتع  ربع بد022  0200البال وستتبولة البناخ والتصتتميم    رحاتر، 

ا ، رير موا ق  بتتداً( وتتتأختتذ التتدرجتتات  ،  ا ، موا ق  حيتتانتتً ا، موا ق رتتالبتتً ( علي 0، 0، 2، 2دائمتتً

 التوالر. .

 إعداد تعليمات المقياس:  
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تمة صتتيارة تعليمات الإجابة بأستتلوب وااتتح وبستتير، مع تواتتيح آلية الإجابة من خلام واتتع 

التذي يعكب وجبتة نظر المجيتب، مع التأكيد علي ستتتتتترية (  متام الفقرة تاتة الايتار ✓علامتة  

 الإجابات و ن استادامبا يقتصر علي  ررام البال العلمر  قر.   

 تصحيح مقياس البحث:

يعتمد تصتتتتتايح مقيا  البال علي تاصتتتتتيي الدرجة المناستتتتتبة لكل  قرة بناخً علي البديل الذي 

 ( ذل  بشكل مفصل.2ياتاره المستجيب. ويواح الجدوم  

 (2جدول )                                                    

 بدائل الإجابة وأوازن فقرات مقياس السلوك التطرف                               

 غير موافق أبدًا موافق أحياناً موافق غالباً موافق دائمًا البدائل

 7 2 3 2 الوزن الفقرة

 

 الصدق الظاهري:

من الصدق إلي  ن افداة تعد صادقة إذا كان عنوانبا  و مظبر)ا يعكب الماتوى  يشتير )ذا النوق

(، وقد عراتتتتتتة الباحثة المقيا  علي عدد من 27   0202التذي  عُتدت من  جلب   عبد الفتاح ،

( 2الابراخ والماتصتتتتتتين  ر مجتتام الإرشتتتتتتتاد التربوي وا ختبتتارات والمقتتاييب،بل  عتتدد)م  

( من الابراخ  أكثر،  اتفق الابراخ %12التر حصتتتتتتلة علي موا قة  خبراخ،وقتد اعتمدت الفقرة 

(  قرة وتم حتتذف المتبقر من المقيتتا ، ولإيجتتاد علاقتتة الفقرة بتتالتتدرجتتة الكليتتة         02علي   

ا تستاق الداخلر( يتم ذل  باستاب معاملات ا رتباطات البينية لفقرات ا ختبار ،وقد تم استعمام 

 ستتتتتتتاراا العلاقة ا رتباطية بين درجة كل  قرة من  قرات المقيا  معتامل ارتباط بيرستتتتتتون 

 (، وتبين  ن جميع الفقرات دالة إحصائياً.  Anastasia,1997:211والدرجة الكلية للمقيا   

 التطبيق الاستطلاعي:

للتعرف علي الوقة المستتغرق ومدى واوح التعليمات و قرات المقيا ، قامة الباحثة بعرابا 

طتالبتًا تم اختيتار)م عشتتتتتتوائيتًا. و  برت نتتائج التطبيق  ن التعليمتات والفقرات كانة  (22علي  

 ( دقيقة.22واااة ومفبومة. كما استغرق الوقة الماصي للإجابة علي المقيا  حوالر  

 التحليل الإحصائي لفقرات المقياس:

ر تين جموعتين المتطمن  جتل تاتديد القوة التمييزية لفقرات المقيا ، اتبعة الباحثة  ستتتتتتلوب الم

ولغرم تاقيق تاليل الفقرات إحصتتتتتتائياً اختيرت عينة عشتتتتتتوائية من طلاب الصتتتتتتا الاامب 

( التر سمية بالمجوعة العليا %07( طالباً، واختيرت الـتتتتـتتتتـتتتت  222ا عدادي، بل  عدد ا راد)ا  

لدرجة علي ا ( التر سمية بالمجموعة الدنيا لتمثلا المجموعتين المتطر تين. وبناخً %07والـتتتتـتتتت   

( من   راد العينة  ر كل مجموعة، بايل  صتتتتتتبح عدد   راد كل مجموعة %07الكليتة بنستتتتتتبة  
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( طتالبتًا  ر المجموعتة التدنيتا. بعتد تطبيق ا ختبتار التائر 10( طتالبتًا  ر المجموعتة العليتا و 10 

قرات المقيا ،   لعينتين مستتتقلتين  ختبار الفرق بين مجموق الدرجات العليا والدنيا لكل  قرة من

  برت النتائج  ن جميع الفقرات كانة دالة إحصتتائياً. وبناخً علي ذل ،  صتتبح المقيا  يتكون من 

 (.0(  قرة  ر صورتب النبائية، كما )و مواح  ر الملاق  02 

 الخصائص السيكومترية للمقياس:

يا   ن يقيب المقمن  )م الاصائي السايكومترية للمقاييب )و الصدق، ويقصد بب  الصدق : -7

(. و ر 11  0227القدرة  و الستتتتمة التر تم واتتتتعب من  جل قياستتتتبا  الكيلانر ونضتتتتام، 

 المقيا  الاالر، تاقق نوعان من الصدق )ما 

يشتتتتير إلي مدى تمثيل مفردات  و  قرات ا ختبار للستتتتمة  و المجام المراد  صدددددق المحتوى: -أ

التاقق من صتتتتتتتدق الماتوى من خلام  ( ، وتم02   0202قيتتاستتتتتتتب   الاتتتاتنتتة وآخرون، 

 مؤشرات الصدق الظا)ري.

 وقد تاقق من خلام ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية . صدق البناء: -ب

يعُدَّ الثبات من المفا)يم افستتتتاستتتتية  ر القيا  النفستتتتر والتربوي، ولكر تكون افداة الثبات :  -2

(. 022   0772ت  يبا   الإمام وآخرون، صتتتتالاة للتطبيق وا ستتتتتادام  بد من توا ر الثبا

( 22ولغرم استتتتتتتاراا الثبات  ر الدراستتتتتتة الاالية  ، قد تم تطبيق افداة علي عينة من   

طالباً، وقد تم حستتتتتاب ثبات المقيا  بطريقة التجزئة النصتتتتتفية ،وقد وجد  ن معامل ا رتباط 

)ذا المعامل بمعادلة ( عند استتتتتتتعمام معادلة ارتباط بيرستتتتتتون، وبعد تصتتتتتتايح 2،77كان  

 ( ،وبذل   صبح مقيا  التطرف جا)ز للتطبيق. 2،10براون بل    –سبيرمان 

 البرنامج الإرشادي :  -2

بما  ن )دف البال الاالر )و معر ة  اعلية برنامج إرشادي لتعديل السلوك التطرف الفكري عند 

 امج إرشتتادي يتلائم مع طبيعةطلاب الصتتا الاامب الإعدادي الفرق افدبر،  أنب ينبغر بناخ برن

 البال، قامة الباحثة بالإجراخات الآتية 

 الإطلاق علي افدبيات التر باثة  ر مواوق التطرف. -0

الإطلاق علي بعض البرامج الإرشتتتتتتادية الااصتتتتتتة بتعديل الستتتتتتلوك التطرف ،مثل دراستتتتتتة  -0

 (. 0222 الجغيمان ،  

د من الابراخ والماتصين  ر ميدان الإرشاد عرم ماطر البرنامج بصتيغتب افولية علي عد -2

( خبراخ للتأكد من مدى ملائمة اف)داف والنشتتتاطات التر استتتتعملة 2النفستتتر البال  عدد)م  

  يب، والمدة الزمنية اللازمة لتاقيق  )داف البرنامج.
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( ، لكونب ينستتتجم مع )دف البال الاالر من حيل 0712اعتمدت الباحثة  نموذا الدوستتتري   -2

 ( يواح ذل .0اطوات التر يعتمد)ا  ر التنفيذ، والماطر  ال

 (2مخطط )

 التخطيط والبرمجة والميزانية

 

 

 

 

 

 

 

 ( 022   0712 الدوسري،                                                                

تم تاديد عناوين الجلستتتتتتات الإرشتتتتتتادية   مفبوم التطرف الفكري، حرية التعبير،التستتتتتتامح،  -2

 تاسين التواصل والاوار، تقبل الآخر(.

ستتتتلوك التطرف الفكري عند طلاب تم صتتتتيارة البدف العام للبرنامج الإرشتتتتادي و)و تعديل  -2

 بر. الصا الاامب الإعدادي الفرق افد

 تطبيق البرنامج الإرشادي:

 بعد اختيار عينة البال وتاديد التصميم التجريبر، قامة الباحثة بالإجراخات التالية 

( طالباً بطريقة قصتدية من بين الذين حصلوا علي  علي 02لتاقيق  )داف البال، تم اختيار   -0

 لدرجات  ر مقيا  التطرف الفكري، ثم تم توزيعبم عشوائياً وبالتساوي علي مجموعتين )ما ا

 ( طلاب.02 . المجموعة التجريبية وعدد)ا  

 ( طلاب.02ب. المجموعة الضابطة وعدد)ا  

تم استتتتدعاخ طلاب المجموعة التجريبية لمقابلة الباحثة ببدف التعرف عليبم وتعريفبم بطبيعة  -0

 رشادي و )دا ب ،كما تم ا تفاق علي تاديد مكان وزمان الجلسات الإرشادية.العمل الإ

( دقيقة 22( جلسات مدة كل جلسة   7حددت عدد الجلسات الإرشادية للمجموعة التجريبية بـ   -2

 (. 0( دقيقة وبواقع جلستان  سبوعياً، ملاق    22باستثناخ الجلستان افولي وافخيرة  

 اختيار الأولويات

 تحديد الاحتياجات

 إيجاد برامج ونشاطات لتحقيق الأهداف الموضوعة

 تحديد وكتابة الأهداف

 تقويم النتائج
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ات  ر قاعة المدرستتة ، بايل يكون موعد الجلستتة الإرشتتادية الستتاعة الثانية حدد مكان الجلستت -2

عشتترة للأيام   الثلاثاخ ،ا حد( من كل  ستتبوق، وإذا صتتادف عطلة رستتمية تنقل الجلستتة إلي 

 اليوم الذي بعده. 

تم اعتبار الدرجات التر حصتتتتل عليبا طلاب المجموعتين التجريبية والضتتتتابطة علي مقيا   -2

 لفكري قبل بدخ تطبيق البرنامج الإرشادي بمثابة نتائج ا ختبار القبلر.التطرف ا

( 02/2/0202( موعد الجلستتة افولي، وحدد يوم الثلاثاخ   2/2/0202تم تاديد يوم الثلاثاخ   -2

 موعداً لتطبيق ا ختبار البعدي.

دوم الإرشادية، والجقامة الباحثة بواع خطوات تطبيق للبرنامج الإرشادي وتاديد الجلسات  -7

يتضتتتمن ماتوى الفنيات ا رشتتتادية للبرنامج الجلستتتة الثانية  /(0( يواتتتح ذل  ، والملاق  2 

 ا رشادي. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (5جدول )

 جلسات البرنامج الإرشادي
 ت

 الجلسة

الفنيات الإرشادية  عنوان الجلسة

المتبعة في الجلسة 

 الإرشادية

اليوم ووات  نوع الإرشاد

 الجلسة

 تاريخ الجلسة

تبيئة   راد  0

المجموعة 

 التجريبية

 2/2/0202 22الثلاثاخ / جمعر المناقشة

مفبوم التطرف  0

 الفكري

 7/2/0202 22ا حد/ جمعر إرشاد جماعر

 –مبارات اجتماعية  حرية التعبير 2

 لعب الدور

 00/2/0202 22الثلاثاخ / جمعر

 تعزيز -تعزيز ذاتر التسامح 2

 لفظر

 02/2/0202 22ا حد/ جمعر

تاسين التواصل  2

 والاوار

تعزيز  –نمذجة 

 اجتماعر

 01/2/0202 22الثلاثاخ/ جمعر
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تعزيز  –لعب دور  تقبل الآخر 2

 واثابة

 02/2/0202 22ا حد/ جمعر

إنباخ البرنامج  7

الإرشادي ومناقشة 

 عامة

 02/2/0202 22الثلاثاخ/ جمعر المناقشة

 

 Statistical  tools)الإحصائية :  )سادساً: الوسائل 

 استعملة الباحثة  ر إجراخات باثبا وتاليل النتائج الوسائل الإحصائية الآتية  

اختبتار مان وتنر  استتتتتتتعملة )ذه الوستتتتتتيلة لغرم تعرف التكا ؤ  ر الدرجات علي مقيا   -0

 (.227  0711التطرف بين طلاب مجموعتر البال  الاليلر و حمد، 

ولكوكستتتن  استتتتعملة )ذه الوستتتيلة لغرم تعرف نتائج النبائية بين طلاب مجموعتر اختبار  -0

 (.002  0777البال  البياتر، 

ا ختبار التائر لعينتين مستتتتقلتين  استتتتعملة )ذه الوستتتيلة لغرم لغرم التاليل ا حصتتتائر  -2

للمقيتتا   ضتتتتتتلًا عن تعرف التكتتا ؤ  ر عتتدد من المتغيرات بين طلاب مجموعتر الباتتل 

 (. 027  0202 الافاجر وعبد اللب، 

  0777معامل ارتباط بيرستتتون  استتتتعملة )ذه الوستتتيلة لغرم تعرف ثبات افداة  البياتر،  -2

012.) 

 براون  استعملة )ذه الوسيلة لاساب ا تساق الداخلر للفقرات            –معادلة سبيرمان  -2

 (.077  0202 الكبيسر، 

 وتفسيرها: الفصل الرابع: نتائج البحث

(Results Related and Explanation)  

يتضمن )ذا الفصل عرااً لنتائج البال التر توصلة إليبا الباحثة بعد تطبيق البرنامج الإرشادي 

 علي طلاب المجموعة التجريبية، وبعد تطبيق مقيا  التطرف الفكري، علي الناو الآتر 

 الفرضية الأولى:

ً  -أ ( بي) درجات المجموعة التجريبية في 0،05عند مستوى دلالة ) لا توجد فروق دالة إحصدائيا

 مقياس التطرف الفكري ابل تطبيق البرنامج الإرشادي وبعده.

( ومتوسر 22،2  برت النتائج  ن متوسر درجات المجموعة التجريبية  ر ا ختبار القبلر بل    

ند الطلاب. وعند تطبيق (  ر مستتتتتتتوى التطرف الفكري ع22،00درجتات ا ختبار البعدي بل   

( للأزواا المترابطة تبين  ن الفرق دام إحصتتتتائياً عند مستتتتتوى Wilcoxonاختبار  ولكوكستتتتن 

( 1( و)ر  صغر من القيمة الجدولية البالغة  0،2(، إذ بلغة القيمة  و( الماسوبة  2،22الد لة  

 ( يواح ذل .2وعلي ذل  تر ض الفراية الصفرية، والجدوم  
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 (2جدول )

 درجات المجموعة التجريبية في مقياس التطرف الفكري ابل تطبيق البرنامج الإرشادي وبعده

 ت

 

درجات 

 الاختبار

رتبة  الفروق

 الفروق

مستوى  ايمة و

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 الجدولية المحسوبة

 70ن/
 بعدي ابلي

0 22 22 22 2  

 

 

0،2 

 

 

 

1 

 

 

 

2،22 

 

 

دالة 

 ً  إحصائيا

0 22 20 20 2،2 

2 20 01 22 1،2 

2 20 01 22 1،2 

2 22 22 02 0،2 

2 22 22 02 0،2 

7 22 07 20 2،2 

1 27 07 20 7 

7 27 20 01 2 

02 27 22 07 0 

   22* و  + ( = 

 0،2( =  -* و  

 الفرضية الثانية :

( بي) درجات المجموعة الضابطة في 0،05مستوى دلالة )لا توجد فروق دالة إحصائياً عند  -ب

 مقياس التطرف الفكري في الاختبار القبلي والبعدي.

( 27،7  برت النتتائج  ن متوستتتتتتر درجتات المجموعة الضتتتتتتابطة  ر ا ختبار القبلر بل        

 ( Wilcoxon(، وعند تطبيق اختبار  ولكوكستتتن 22،2ومتوستتتر درجات ا ختبار البعدي بل   

للأزواا المترابطة،   برت النتائج  ن الفرق بين المجموعتين رير دام إحصتتتتتائياً عند مستتتتتتوى 

(. 2(، و)ر  كبر من القيمة الجدولية البالغة  2(، حيل بلغة القيمة  و( الماسوبة  2.22الد لة  

 (.7بناخً علي ذل ، يتم قبوم الفراية الصفرية. وتواح )ذه النتائج  ر الجدوم  

 (  1 جدول )

 درجات المجموعة الضابطة في مقياس التطرف الفكري ابل تطبيق المقياس وبعده

 ت

 

درجات 

 الاختبار

رتبة  الفروق

 الفروق

مستوى  ايمة و

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 الجدولية المحسوبة

 70ن/
 بعدي ابلي

  - صفر 20 20 0

 

 

 

 

 

 

 2+ 2 22 27 0 رير
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2 22 22 -0 -0،2  

2 

 

 

2 

 

2،22 

دالة 

 ً  2،2+ 2 22 20 2 إحصائيا

2 22 22 00 +1 

2 27 20 2 +2،2 

7 21 27 -0 -0،2 

1 22 21 -0 -2 

7 27 22 02 +7 

02 22 21 1 +2 

   27* و  + ( = 

 ( =  -* و  

 الفرضية الثالثة:

( بي) درجات المجموعتي) التجريبية 0،05دلالة )لا توجد فروق دالة إحصدائياً عند مستوى  -ت

 والضابطة في مقياس التطرف الفكري بعد تطبيق البرنامج الإرشادي.

  برت النتائج وجود  روق بين درجات المجموعة التجريبية ودرجات المجموعة الضتتتتتابطة  ر 

تبار بيق اخمستتتتتوى التطرف الفكري، وكانة )ذه الفروق لصتتتتالح المجموعة التجريبية. وعند تط

( للمقارنة بين عينتين مستتتتقلتين متوستتتطتر الاجم، تبين Mann-Whitney U testمان وتنر  

 ن الفرق كان داً  إحصتتائياً ولصتتالح البرنامج الإرشتتادي  ر ا ختبار البعدي. حيل كانة القيمة 

القيمة الجدولية (. وبما  ن 02الماستتوبة للاختبار البعدي  صتتفر(  ر حين كانة القيمة الجدولية  

 كبر من القيمة الماستتتوبة، يتم ر ض الفراتتتية الصتتتفرية، مما يشتتتير إلي تعديل ستتتلوك التطرف 

الفكري لدى طلاب المجموعة التجريبية الذين تعراتتتتتوا للبرنامج الإرشتتتتتادي مقارنة بمستتتتتتوى 

 (.1طلاب المجموعة الضابطة الذين لم يتعراوا للبرنامج. وتواح )ذه النتائج  ر الجدوم  

 

 (  8جدول ) 

 درجات المجموعة التجريبية والضابطة في مقياس التطرف الفكري في الاختبار البعدي

 ت

 

معدل درجات 

 التجريبية

معدل درجات 

 الضابطة

مستو ايمة و

ى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

المحسو 

 بة

 الجدولية

الرت الدرجة 

 بة

  الرتبة الدرجة

 

 

 صفر

 

 

 

02 

 

 

 

2،22 

 

 

دالة 

 ً  إحصائيا
0 22 02 20 02 

0 20 7 22 02 

2 01 0،2 22 02 

2 01 0،2 22 02 

2 22 7 22 02 
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2 22 7 20 02 

7 07 2 27 07 

1 27 0 21 01 

7 20 1 22 00 

02 22 7 21 00 

 755 2ر 22 7ر مج

 

 (The Conclusions)الاستنتاجات : 

 نتائج البال الاالر يمكن الاروا با ستنتاجات الآتية   ر اوخ

إنَّ طلاب المرحلة الإعدادية بااجة إلي برامج الادمات الإرشتتتتتادية والنفستتتتتية والتربوية ،لذا  -0

يمكن  ن يكون البرنتامج الإرشتتتتتتادي لتعتديل ستتتتتتلوك التطرف الفكري الذي تم بناؤه  ر )ذه 

والعنا والإر)تتاب  التتذي يواجتتب طلبتتة المرحلتتة التتدراستتتتتتتة  داة ملائمتتة للاتتد من التطرف 

 الإعدادية.

إنَّ طريقة الإرشتتتتتتاد الجمعر والجماعر )ر طريقة ذات  اعلية لمستتتتتتاعدة الطلبة علي تعديل  -0

ستتتتتتلوك التطرف الفكري واكتستتتتتتاب المبارات ا جتماعية التر يفتقرون إليبا اتتتتتتمن  طار 

 المجموعة.

البرنامج الإرشادي و)ر   المناقشة، لعب الدور،النمذجة، ذو  إنَّ الفنيات الإرشادية المتبعة  ر -2

  اعلية  ر تعديل مستوى سلوك التطرف الفكري عند طلبة المرحلة الإعدادية.

 The Recommendations)التوصيات : )

  ر اوخ نتائج البال واستنتاجاتب توصر الباحثة با تر 

 طلبة المرحلة الإعدادية.الإ ادة من مقيا  التطرف الفكري الموجب إلي  -0

 الإ ادة من البرنامج الإرشادي المقدم إلي طلاب المرحلة الإعدادية.  -0

 الإ ادة من الدراسة الاالية من قبل وزارة التربية وباختلاف تاصصاتبا. -2

يستتتتتتفيد منبا  عضتتتتتاخ البيأت التعليمية والتدريستتتتتية والمرشتتتتتدين التربويين لغرم معالجة  -2

 ض الطلاب داخل المدرسة. السلوكيات لبع

 إقامة دورات تدريبية علي كيفية التعامل مع الطلبة المتطر ين  كرياً . -2

 (The Proposals)المقترحات : 

 تقترح الباحثة إجراخ الباو  والدراسات الآتية 

التعرف علي مستتتتتتتوى ستتتتتتلوك التطرف الفكري وعلاقتتتب بمتغيرات   الجنب، والمستتتتتتتوى  -0

 ة الذكاخ( .ا قتصادي، ودرج
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  اعلية برنامج إرشادي جمعر  ر خفض التطرف الفكري  ر  عمار وصفوف متعددة  خرى. -0

 كري عند طلبة الجامعات الماتلفة. اعلية برنامج إرشادي لتعديل سلوك التطرف الف -2
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 (7ملحق ) 

 التطرف الفكريمقياس 

موا ق  الفقرات ت

 ً  تماما

موا قة 

بدرجة 

 متوسطة

موا ق 

إلي حد 

 قليل

رير 

موا ق 

 ً   طلاقا

     .تاوم بعض سلوك الطلبة المتطر ين  كرياً  إلي إر)ابيين 0

     يتصا سلوك الطلبة المتطر ين  كرياً بعدم العقلانية. 0

     .ومايايبدو سلوك الطلبة المتطر ين  كرياً رامضاً  2

     يتسم  الطلبة المتطر ين  كرياً بالتصلب  ر   كار)م. 2

ً عن  نسب الوسائل لتاقيق  2 يبال الطلبة المتطر ين  كريا

  )دا بم.

    

ين اف)داف الضعيفة التاصياتار الطلبة المتطر ين  كرياً  2

 .لمباجمتبا

    

     لنفسر.التوازن ايتسم سلوك الطلبة المتطر ين  كرياً بعدم  7

ً إلي الطبقات الفقيرة  و  1 ينتمر الطلبة المتطر ين   كريا

 المبشمة.

    

برجع سبب التطرف الفكري إلي استعمام القسوة اد  7

 الطلبة. 

    

     .التعصب يؤدي التطرف الفكري عند الطلبة إلي 02

التطرف الفكري بين الطلبة بسبب اعا الإجراخات  ينتشر 00

 القانونية الرادعة.

    

     يزداد التطرف الفكري عند الطلبة بسبب قلة الوعر الفكري. 00

يؤدي التطرف الفكري إلي عجز الطلبة  ر التفكير علي حل  02

 .مشكلاتبم

    

يرجع التطرف الفكري إلي عدم المساواة  ر الفرص بين  02

 الطلبة.

    

يؤدي التطرف الفكري الاروا عن المفا)يم وافعراف  02

 والتقاليد والسلوكيات العامة. 

    

     يتعرم الطلبة المتطر ين  كرياً إلي الضغوط ا جتماعية . 02

يتميز الطلبة  ر تعبير عن التطرف الفكري عن طريق  07

 الر ض والتمرد علي المدرسة . 

    

التيارات الفكرية ومصادر الإعلام المشبو)ة  تسيطر بعض 01

 علي تفكير الطلبة المتطر ين  كرياً.
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ً من إحباط وتوتر ور ض  07 يشعر الطلبة المتطر ين  كريا

 للقيم والمبادح. 

    

يلجأ الطلبة إلي التطرف الفكري عندما تغلق  ر وجو)م كل  02

 افبواب. 

    

 

 (2ملحق )

 البرنامج الإرشادي

 الجلسة الأولى

 ( دايقة20الافتتاحية )

 تءيئة أفراد المجموعة التجريبية

يتم  ر )ذه الجلسة معر ة الوقة اللازم للجلسات ومكان انعقاد الجلسات وتعارف الطلاب بزملائبم من   راد       

المجموعة الإرشتتادية،وكذل  تقوم الباحثة بتقديم نفستتبا لبم وتطلب منبم  ن يعر وا  نفستتبم لباقر الزملاخ وتستتألبم 

)واياتبم التر يابونبا لكر تزيل حاجز الاجل والقلق  عن  عمار)م ومكان ستكنا)م وعن تاصيلبم الدراسر وعن

الذي يبدوا عليبم كون  ن )ذه الجلستتة الإرشتتادية افولي،وبعد ذل  تتطرق الباحثة عن  )م جوانب البرنامج ومنبا 

الستترية التامة للنشتتاطات التر ستتوف يقومون ببا، وذل  لتجنب العوامل الدخيلة علي البرنامج واتتبر المتغيرات 

ب منبم ا لتزام بالدوام  ر البرنامج والاضتتتور  ر الوقة المادد لب وتعر بم بالبرنامج وعن المبارات التر وتطل

ستتوف يقدمونبا وتقوم بتعريا المبارات ا جتماعية،وبعد ذل  تكلا الباحثة   راد المجموعة الإرشتتادية بخحضتتار 

ن وعن المبارات التر يقدمونبا. ومن ثم تبلغبم ع د تر يستتجلون بب ملاحظاتبم  ر  ثناخ الجلستتات والتدريب البيتر

( جلستتتات إرشتتتادية موزعة علي يومين  ر افستتتبوق وتعين الباحثة المكان 7عدد الجلستتتات الإرشتتتادية وعدد)ا  

والزمان الذي يتم  يب البرنامج و)و يوم الثلاثاخ وافحد من كل  ستتتبوق و ر قاعة المدرستتتة الستتتاعة الثانية عشتتتر 

البتتاحثتتة عن جو البرنتتامج و)و ياتلا عن جو الصتتتتتتا ،وذلتت  بوجود الاريتتة  ر الكلام وإبتتداخ وبعتتد)تتا تتكلم 

الر ي،وكذل  تطلب منبم المشتتتتتاركة  ر المبارات وبدون تردد ، وتواتتتتتح الباحثة  ن )ذه الارية  ر التاد    

العينة وعند توجيب  يعنر ذلت  الاروا عن  داب الكلام وعنتدمتا يتاد   حد   راد المجموعة. يصتتتتتتغر باقر   راد

سؤام يجب  ن يتم ر ع اليد  و ا ستئذان منب لكر يتيح  رصة التاد  لمخرين. وتواح الباحثة  )م المفا)يم التر 

ستتوف ياتويبا البرنامج ويواتتح بشتتكل موجز بأنب ستتوف يستتاعد)م جميعًا  ذا كانة )نال  بعض المشتتكلات  و 

 لمساعدة  ر كل شرخ  يما ياي البرنامج الإرشادي. الوقفات التر لم يرتاحوا إليبا،و)و مستعد ل

 ( دقيقة22الجلسة الثانية/ الوقة  

الااجات  المواوق

المرتبطة 

 بالمواوق

البدف  البدف العام

 الااص

الفنيات 

 الإرشادية

التدريب  رالتقويم البنائ

 البيتر
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مفبوم 

التطرف 

 الفكري

مساعدة   راد 

المجموعة 

الإرشادية 

علي التالي 

)ذا من 

السلوك 

وزرق روح 

المواطنة 

 الصالاة.

تعريا   راد 

المجموعة 

الإرشادية 

علي كيفية 

الماا ظة 

علي سلوك 

التطرف 

الفكري  ر 

المدرسة 

 والمجتمع.

تعريا   راد 

المجموعة 

الإرشادية بأن 

)ذا السلوك 

لب مضار 

بالطالب 

والمدرسة 

 والمجتمع.

 رشاد  -0

جماعر  يقدم 

الباحل جلسة 

طر إرشادية يع

 يبا النصائح 

والإرشادات 

التر تاي 

سلوك التطرف 

الفكري وكيفية 

الماا ظة عليب 

 ر المدرسة 

 والمجتمع.

الطلب من  -0

  راد 

المجموعة 

الإرشادية 

ملاحظة 

حا ت سلوك 

التطرف 

الفكري 

الموجودة  ر 

المدرسة 

 والمجتمع.

تقديم  -0

 سئلة حوم 

 المواوق.

مناقشة  -0

الإارار 

الناجمة عن 

ك سلو

التطرف 

 الفكري.

تكليا   راد 

المجموعة 

بكتابة  )م ما 

تعلموه عن 

مواوق 

 الجلسة.
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 ( دايقة25الجلسة الثالثة / الوات )

الحاجات  الموضوع

المرتبطة 

 بالموضوع

الءدف  الءدف العام

 الخاص

الفنيات 

 الإرشادية

التقويم 

 البنائي

التدري  

 البيتي

حرية 

 التعبير

إنَ يكتسب 

  راد 

المجموعة 

الإرشادية 

القدرة علي 

حرية التعبير 

 ر المدرسة 

 وخارجبا .

إنَّ يكتسب 

  راد 

المجموعة 

الإرشادية 

القدرة علي 

المسا)مة  ر 

حرية التعبير 

بالنشاطات 

المدرسية 

 والمجتمع.

تعريا   راد 

المجموعة 

الإرشادية 

بأ)مية حرية 

التعبير  ر 

المدرسة 

 والمجتمع.

المبارات  -0

ا جتماعية   

يعلم   راد 

المجموعة 

الإرشادية 

كيفية حرية 

 التعبير.

لعب الدور  -0

  يؤدي  حد 

  راد 

المجموعة )ذا 

 الدور.

توجيب 

 سئلة عن 

كيفية 

حرية 

 التعبير.

تكليا   راد 

المجموعة 

بتسجيل  )م 

المظا)ر 

السلبية التر 

 يشا)دونبا .

 ( دايقة25الجلسة الرابعة / الوات )

الحاجات  الموضوع

المرتبطة 

 بالموضوع

الءدف  الءدف العام

 الخاص

الفنيات 

 الإرشادية

التقويم 

 البنائي

التدري  

 البيتي

إنَّ يتعرف  التسامح

  راد 

المجموعة 

الإرشادية 

علي  )مية 

 التسامح.

تعريا   راد 

المجموعة 

الإرشادية 

علي كيفية 

ا )تمام 

 بالتسامح.

يتعرف   راد 

المجموعة 

الإرشادية 

علي ارورة 

 )مية 

التسامح داخل 

المدرسة 

وخارجبا 

وجعلبم 

 يبتموا بب.

تعزيز  -0

ذاتر  تطلب 

الباحثة من 

  راد 

المجموعة 

الإرشادية 

 داخ  و 

ممارسة كيفية 

 التسامح .

تعزيز  -0

لفظر  تقدم 

الباحثة الشكر 

والثناخ لإ راد 

المجموعة 

الإرشادية 

علي ما قدموه 

وتعريفبم بأن 

ا السلوك )ذ

توجيب  سئلة 

حوم 

مواوق 

الجلسة 

الإرشادية 

ومناقشة ما 

دور الطالب 

 ر 

 التسامح؟.

 

تكليا   راد 

المجموعة 

بكتابة  )م 

قيم التسامح 

التر 

يمارسونبا 

بالمدرسة 

وخارا 

 المدرسة.
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يساعد علي 

المابة 

 وافلفة بينبم.

 ( دايقة25الجلسة الخامسة / الوات )

الحاجات  الموضوع

المرتبطة 

 بالموضوع

الءدف  الءدف العام

 الخاص

الفنيات 

 الإرشادية

التقويم 

 البنائي

التدري  

 البيتي

تاسين 

التواصل 

 والاوار

مساعدة   راد 

المجموعة 

الإرشادية 

علي ا )تمام 

بالتواصل 

 والاوار .

تعريا 

  راد 

المجموعة 

الإرشادية 

بأساليب 

تاسين 

التواصل 

 والاوار .

يكتسب   راد 

المجموعة 

الإرشادية 

 ساليب 

تاسين 

التواصل 

 والاوار.

النمذجة   -0

تقوم الباحثة 

بتوايح ما 

النموذا الجيد 

 ر التواصل 

 والاوار؟

التعزيز  -0

ا جتماعر  

تقوم الباحثة 

بأداخ التواصل 

والاوار مع 

طالب  مام 

المجموعة 

 الإرشادية .

توجيب  سئلة 

حوم 

مواوق 

الجلسة 

الإرشادية 

ما ومناقشة 

دور الطالب 

 ر التواصل 

 والاوار؟ .

 

تكليا   راد  

المجموعة 

بتسجيل  )م 

المظا)ر 

السلبية التر 

يشا)دونبا 

بالمدرسة 

وخارا 

 المدرسة.
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 ( دايقة25الجلسة السادسة / الوات )

الحاجات  الموضوع

المرتبطة 

 بالموضوع

الءدف  الءدف العام

 الخاص

الفنيات 

 الإرشادية

التقويم 

 البنائي

التدري  

 البيتي

التدريب علي  تقبل افخر

ممارسة تقبل 

 الآخر.

إنَّ يتعرف 

  راد 

المجموعة 

الإرشادية 

علي  )مية 

 تقبل الآخر.

تعريا   راد 

المجموعة 

الإرشادية 

علي بعض 

 ساليب تقبل 

 الآخر.

لعب الدور   -0

تعلم   راد 

المجموعة 

الإرشادية كيفية 

تقبل 

الآخر،ويؤدي 

  راد  حد 

المجموعة )ذا 

 الدور.

تعزيز  -0

واثابة  تقدم 

الباحثة الشكر 

والثناخ للذين 

قاموا بالدور 

وإعطاخ جوائز 

للذين سا)موا 

 ر )ذا الدور 

وتعريا   راد 

المجموعة بأن 

تقبل الآخر 

يسبم مسا)مة 

 عالة  ر تماس  

 المجتمع. 

توجيب سؤام 

عن  )مية 

تقبل الآخر 

من قبل 

  راد 

المجموعة 

إعطاخ و

 مثلة علي 

 ذل . 

تكليا   راد 

المجموعة 

بكتابة  )م 

الاا ت 

السلبية 

وا يجابية 

 ر البية 

والمدرسة 

وخارا 

 المدرسة.
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 ( دايقة25الجلسة السابعة / الوات )

الحاجات  الموضوع

المرتبطة 

 بالموضوع

الفنيات  الءدف الخاص الءدف العام

 الإرشادية

 التقويم البنائي

إنباخ 

البرنامج 

الإرشادي 

ومناقشة 

 عامة

إنَّ يذكر   راد 

المجموعة 

الإرشادية 

ر يبم 

بالبرنامج 

ومدى   ادتبم 

من جلساتب 

الإرشادية 

ومدى 

استيعاببم 

للأساليب 

والمبارات 

والنشاطات 

 الإرشادية.

تقويم  عالية 

البرنامج 

 الإرشادي.

إنَّ تتعرف الباحثة 

مدى  اعلية 

البرنامج،ومعر ة 

نظر   راد وجبات 

المجموعة 

الإرشادية 

بالبرنامج وجوانب 

 الضعا  يب.

 ر بداية  -0

الجلسة تقدم 

الباحثة الشكر 

لإ راد المجموعة 

الإرشادية علي 

تعاونبم 

وموا بتبم علي 

الاضور 

المشاركة الفعالة 

  ر البرنامج.

تقدم الباحثة  -0

ملاصاً لما دار 

 ر بعض 

الجلسات 

 الإرشادية.

 تطلب الباحثة -2

من كل  رد من 

  راد المجموعة 

الإرشادية  ن 

يذكر ر يب  ر 

البرنامج من 

ناحية السلبيات 

 وا يجابيات.

تاديد موعد  -0

للمجموعتين 

الإرشادية 

والضابطة معاً 

لتطبيق مقيا  

سلوك التطرف 

 الفكري.

إجراخ  -0

تطبيق بعدي 

لمقيا  سلوك 

التطرف 

الفكري علي 

المجموعتين 

التجريبية 

 والضابطة

وتاة نفب 

الظروف  ر 

جلسة يوم 

الثلاثاخ 

02/2/0202  

 


