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  Abstract: 
The study aimed to identify 

the emotional creativity of   
students, from department of 
quranic and linguistic studies 
also to identify differences 
between students according to 
gender and specialization.   

The study sample consisted 
of (120) male and female 
students from  department of 
quranic and linguistic studies, 
They were selected by 
simplerandom method                   

  The results showed that 
Students enjoy the ability to 
creat emotional creativity, There 
were no differences in emotional 
creativity   according to the 
gender  (males,female). 

Keywords: emotional creativity, 
students, from department of 
quranic and linguistic studies, 
simple, Gended (males, female), 
Self-awareness, Creative 
thinking, Emotion. 
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  الجامعة  الكلیة  التخصص  الاسم  ت

١    
  أ.د حیدر سكر 

 بغداد  المستنصریة  علم النفس التربوي
  

  القادسیة  التربیة نفس النموعلم   أ.د. عبدالعزیز حیدر   ٢
  القادسیة  التربیة علم النفس التربوي  الخزاعيأ.د. علي صكر   ٣
  المستنصریة  آداب علم النفس التربوي  محمدأ.د. علي عودة   ٤
  بغداد  بن الھیثمـــ االتربیة  علم النفس التربوي  أ.د. فاضل جبار جودة  ٥
  بغداد  بن الھیثمـــ اربیةالت علم نفس الشخصیة  أ.د. ناجي محمود النواب  ٦
  كربلاء  التربیة  علم النفس التربوي   د ناجح حمزة السلطانيأ.  ٧
  كربلاء  التربیة علم النفس التربوي  احمد عبد الحسین الازیرجاويأ.م.د.   ٨
  القادسیة  آداب علم النفس   حافظالأ.د.سلام ھاشم   ٩
  بغداد  ابن الھیثمـــــیةالترب  علم النفس التربوي  أ.م.د. سھلھ حسین قلندار  ١٠
  القادسیة  التربیة للبنات  علم النفس   أ.د. علي شاكر الفتلاوي  ١١
  بغداد  ابن الھیثمـــ التربیة علم النفس التربوي  أ.م.د. لیث محمد عیاش  ١٢
  بغداد  بن الھیثمـ ا التربیة علم النفس التربوي  أ.م.د. منتھى مطشر عبد الصاحب  ١٣
  بغداد  بن الرشدـــــ االتربیة علم النفس التربوي  لدین المختارأ.م.د. نھلھ نجم ا  ١٤

 
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  الفقرات  ت الفقرات ت

اتخیل المواقف التي تثیر في نفسي انفعالات جدیدة   ١٦ بإمكاني إخفاء انفعالاتي السلبیة عن الآخرین. ١
  وغیر مألوفة 

یر بردود أفعالي عند انتھاء التفك اعاود ٢
 الموقف المثیر.

  تؤثر انفعالاتي في التخطیط للمستقبل   ١٧

یمكنني تجاوز المواقف او المشكلات الجدیدة بالإستفادة   ١٨ .اسیطر على إنفعالاتي عند الغضب ٣
  من خبراتي السابقة 

احاول تجنب الانفعال السلبي عند تعرضي  ٤
 .لموقف محرج

تي الایجابیة ممكن ان تقوي علاقاتي مع یمكن لإنفعالا  ١٩
  .الآخرین

  فعالاتي ھي ردود افعال حقیقیة لمشاعري.إنن إ  ٢٠ اتقبل النقد من الآخرین  ٥
ان إدراكي للموقف یمكن ان یؤثر على  ٦

 انفعالي.
  اتجنب تقلید ردود افعال الآخرین   ٢١

حاول فھم واستیعاب الموقف قبل إصدار أي ا ٧
 .استجابة

  حاول ان أكون دقیقا في استجابتي للمواقف الانفعالیة.أ  ٢٢

  لا أتردد في التعبیر عن أي انفعال سلبي او ایجابي.  ٢٣ .أجد سھولھ في التعبیر عن مشاعري الداخلیة ٨
استطیع تحویل انفعالاتي السلبیة الى ردود  ٩

 .افعال ایجابیة
  فھمي لإنفعالات الآخرین یساعدني في فھم مشاعري  ٢٤

یمكنني تغییر إنفعالي الى إنفعال مناقض  ١٠
 للموقف نفسھ

  اشعر بالسعادة عندما استطیع السیطرة على انفعالاتي.  ٢٥

  .اشعر بالرضا عن قدرتي في التعبیر عن إنفعالاتي  ٢٦ احاول فھم إنفعالاتي وانفعالات الآخرین ١١
استطیع التعبیر عن مشاعر مختلفة في الوقت  ١٢

 .ذاتھ
  ربة الانفعالات التي لم امر بھا مسبقااحاول تج  ٢٧

احاسب نفسي عند شعوري بإن انفعالي  ١٣
 خاطئ.

لا أتردد في الاستفادة من انفعالات الآخرین لتولید أفكار   ٢٨
  أكثر إبداعا

استطیع تغییر انفعالي عند تعرضي لنفس  ١٤
 الموقف مره أخرى.

ة یمكنني الاستجابة للمواقف الانفعالیة بصورة جدید  ٢٩
  ومختلفة.

اختلف الاستجابة عن الآخرین في ردود  ١٥
 افعالي

  بإمكاني فھم مشاعر وانفعالات أصدقائي  ٣٠
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