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Neurotic Perfectionism and Its Relationship to Religious 

Orientation (Intrinsic–Extrinsic) Among Teachers 

Abstract: 

     This study explores the relationship between neurotic 

perfectionism and religious orientation, both intrinsic and extrinsic, 

among primary school teachers. It aims to identify the levels of these 

variables and examine how they are related. The sample consisted of 

133 teachers (36 males and 97 females) working in public daytime 

primary schools affiliated with the Wasit Directorate of Education. 

To achieve the research objectives, two instruments were used: the 

short form of the Big Three Perfectionism Scale (BTPS-SF) 

developed by Smith et al. (2016), which contains 16 items to measure 

neurotic perfectionism, and a 38-item scale developed by Al-A’araji 

(2007) to assess intrinsic and extrinsic religious orientation. Data 

were analyzed using several statistical methods via SPSS, including 

one-sample and independent-sample t-tests and Pearson’s 

correlation coefficient. The results showed no statistically significant 

relationship between neurotic perfectionism and intrinsic religious 

orientation. However, a significant correlation was found between 

neurotic perfectionism and extrinsic religious orientation. Teachers 

displayed high levels of both neurotic perfectionism and intrinsic 

religious orientation, while male teachers significantly outperformed 

females in extrinsic religious orientation. Based on these findings, 

the researcher proposed a number of recommendations and 

suggestions for further study. 
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 الظاهري ( لدى المعلمين -الجوهري  (الكمالية العصابية وعلاقتها بالتوجه نحو الدين

 المفتوحة في واسطالكلية التربوية / علي هاشم جاوش الباوي.د ا

 مستخلص

ري( الظاه –استتتتتهدب البحح الحالي فعارب العلاقة بين الكمالية العصتتتتابية والتوجه نحو الدين  الجوهري    

لتتدى لعلمي المتتدالاب اابتتتداويتتة م وفعرب لمتتتتتتتوى غتتا لن هتت ، المتنيراي لتتديهم م وفكونتت  عي تتة البحتتح 

لن العاللين في المدالاب اابتداوية الحكولية ال هالاية ( انتا  79( ذغولا و 13( لعلم ولعلمتة بواق) 311لن 

التابعة الى لديرية فربية واستط م ولنر  فحيي  اهداب البحح استتمدا الباحح ادافال لليياب ا ااولى ليياب 

( 6133الكمالية العصتتابية م اذ فب ى الباحح ليياب الكماذ ذو العوالا الثلا  الكبرى ل)تتتتتتت  ستتمح وا رول م 

-( فيرة م وااداة الثانية ليياب التوجه نحو الدين  الجوهري33ولكول لن   (BTPS-SF) متصرالشتكا الم

( فيرة  فييس التوجتته التتدي ي بفرعيتته م 13(  التت ي لكول لن  6119الظتتاهري( التت ي اعتتد،  ااعرجي م 

 (t-test) غال لن اهمها ا تبالا (SPSS) واستتتتمدا الباحح عدد لن الوستتتاوا ااحصتتتاوية لن  لاذ برنال 

لعي ة واحدة واا تبالا التاوي لعي تين لمتتتتتيلتين و لعالا الافبار بيرستتتتول م وفوثتتتتا الباحح الى عدة نتاو  

اهمها ا عدا وجود علاقة الافبارية دالة احصتتتاويا بين الكمالية العصتتتابية والتوجه الدي ي الجوهري م في حين 

ية والتوجه الدي ي الظاهري م وغ لك التلاك المعلمين وجدي علاقة الافبارية دالة احصاويا بين الكمالية العصاب

الكمالية العصتابية بممتتوى عاذ  م ووجود لمتتتوى عاذ بالتوجه الدي ي الجوهري لديهم م غما ا هري ال تاو  

ففوق ال غولا على اانا  في التوجه الدي ي الظاهري وبدالة احصتتتتاوية م وفي اتتتتوج ال تاو  واتتتت) الباحح 

 .ميترحايبعض التوثياي وال

 الظاهري( م المعلمين-الكلماي المفتاحيةا الكمالية العصابية م التوجه نحو الدين  الجوهري

 التعريف بالبحث  00الفصل الاول 

اغثر المهن الاهاقا م حيح فمثا الممتتتيولياي الشتتتمصتتتية والمه ية فحدياي حيييية  يعد التعليممشككك لل البحث : 

التي يتعر  بها المعلمول للتوفر على التفاعا بين ستتتتتماي شتتتتتمصتتتتتيافهم لمعظم المعلمين م وفعتمد الطريية 

والمهالااي التي رولاوها والييم التي يمتترشتدول بها والمتياق ال ي فمبا بالموقل المجهد م وللتعالا ل) غا 

الية كموفعد ال ه ، المطالا الدا لية او المالاجية م يحتاجول الى استثمالا الجهد المعرفي والملوغي باستمرالا م

وهي استتلوش شتتمصتتية لن الممكن ال يي ر  1ستتمة في الشتتمصتتية فيدي دولاا لهما في فهم المتتلوك البشتتري 

( م وقد وثف  بأنها لتنير فردي يتميز بالمعي 6113على لمتاعي الفرد في جمي) لجااي الحياة   فشان  م 

وعال لن الكمالية م ال وع ااوذ وه اك ن 1الى التميز والدافعية لتحيي  اقصتتتتى ااداج ولتابعة ادق التفاثتتتتيا
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الكمالية الموية التي فتواف  فيها لعايير الفرد ل) قدلاافه م ل) التلاغه اليابلية على فنيير لواقفه وفيا لمتطلباي 

الموقل م وال وع الثاني الكمالية العصتتتتتابية التي فمثا حالة الاففاع لعايير الفرد عن قدلاافه م وقلة لرونته في 

ونظرا لأل الكمتالية العصتتتتتتابية فمتتتتتتهم في لجموعة واستتتتتتعة لن  davis,1997:15)1عتايير فنيير فلتك الم

المتتتلوغياي وال تاجاي البشتتترية م وفرفبط بالعديد لن المتنيراي ال فمتتتية وااجتماعية م يبدو ال لها ثتتتلة لا 

الظاهري( ع د اافراد م  اثة وال التوجه نحو الدين يعد عاللا بالغ ااهمية  –بالتوجه نحو الدين  الجوهري 

ي حياة الفرد والمجتم) م اذ انه المرشتتد لأفكالا الفرد وستتلوغه ولمالاستتافه م وال المشتتاعر الدي ية فيما يتصتتا ف

  1بالشمصية لت وعة وفريدة لن نوعها لثا غا فرد م وفشكا جانبا لهما لن ب ية الشمصية

ياد ة الا اا رين وانتحيح فتميز الكمالية العصتتتتابية بواتتتت) لعايير عالية يير واقعية م والموب لن  يب    

( Jeffrey s. & Huffman 1999ال اي والتوقعاي العالية التي فشتتترك فيها الكمالية ل) المعتيداي الدي ية  

م ويبدو ال العلاقة بين الكمالية العصتتتابية والتدين لرجحة بمتتتبا لعاييرهما العالية المشتتتترغة م وبالريم لن 

التي ف اولتهما م اا ال لن الملاحظ ندلاة الدلااستتتاي التي اهتم  بهما ه ين المتنيرين وغثرة الدلااستتاي اهمية 

في شتتمصتتية المعلم  على حد علم الباحح( م وه ا لا دف) الباحح الى  دلااستتة ربيعة الافبارهما لدى المعلمين 

 –ي رولن ه ا فتحدد لشتتتكلة البحح في ا لا ربيعة العلاقة بين الكمالية العصتتتابية والتوجه نحو الدين  الجوه

      1الظاهري(  لدى المعلمين

فكمن اهمية ه ا البحح في غونه يليي الضتتتتوج على لتنيراي الكمالية العصتتتتابية والتوجه نحو اهميل البحث : 

الظتتاهري( م لتتا لهتت ، المتنيراي لن اهميتتة في اداج المعلم فربويتتا ونفمتتتتتتيتتا واجتمتتاعيتتا م  –التتدين  الجوهري 

ي يعيشتتتته م فال ذلك قد يعطي فصتتتتولاا وااتتتتحا لها م ويعد لن البحو  ال ادلاة والكانية ففاعلها في الواق) ال 

متتتتا ح –الظاهري( لدى المعلمين  –التي ف اول  الكمالية العصتتتتابية وعلاقتها بالتوجه نحو الدين  الجوهري 

ين  اذ ال الدلااستتتتاي التي ف اول  ه ين المتنيرين فرادى فرغزي لعظمها على رلبة الجالعة ال –علم الباحح 

هم فئة فمتلل ج لايا عن فئة المعلمين في ستتمافها و صتتاوصتتها م غما ال شتتريحة المعلمين هي شتتريحة لهمة 

جدا فحتاج الى لاعاية لن الباحثين في ليدال التربية والتعليم غونها شتتتتتتريحة يعتمد عليها المجتم) في ف شتتتتتتئة 

هم ا مالية العصابية ستماعدنا على فعزيز فالجيا وف في  المطط والبرال  التربوية م إاتافة الى ال دلااستة الك

لطبيعة وجودها في ستتلوك المعلم م غما انها ستتتحيط ا علما اغثر دقة بيدلا لا فمتتمل به الظروب الراه ة دا ا 

الظاهري( ال ي يعد لتنيرا لهما في الشتتمصتتية ولفيدا لفهم  –لجاذ البحح عن التوجه نحو الدين  الجوهري 

فراد م فيتد يعاني المعلمين لن  يافة المعايير العالية م ويدلاغول في الوق  ذافه انهم و تاول التدين في حيتاة اا

ا يمتطيعول االافياج الى لمتوى المعايير التي ففراها عليهم انفمهم او يفراها اا رول م اذ يواجه لعلمو 

الولا بيلي ير وا رول م المتدالاب اتتتتتتنطتا اجتمتاعيتا حييييتا ليكونوا لثتاليين م لن الطلبة وااقرال واولياج ا
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( م وا هري الدلااساي البعدية ال لمتوياي الكماذ فتزايد بشكا  طي ويرج) ذلك اساسا الى التنيراي 6161

المجتمعية المتريعة لثا  فأ ير وساوا التواثا ااجتماعي على الكماذ الموجه نحو الفرد والمجتم)( م وفب ى 

الطفولة المبكرة م وعلى الريم لن ال الكماذ قد يتم  اشكاا فكيفية  انمار التفكير والمتلوك الكمالية في لرحلة

ويير فكيفية م اا انه اغتمتتتا اهتمالا لتزايدا في البحح ال فمتتتي والتطبيياي المتتتريرية في المتتت واي اا يرة 

لكمالية ا بمتتتبا ا الا، المتتتلبية والبعيدة المدى على الصتتتحة العيلية والمتتتلوغية وااجتماعية م وفي الواق) ا بت 

باستتتتتمرالا انها فيدي دولاا لاويمتتتتا في لجموعة واستتتتعة لن االرا  ال فمتتتتية اذ ال ه اك ادلة قوية على ال 

الممتاوب المتعلية بالكماذ فمثا عوالا  طر غبير لليل  واعرا  ااغتئاش والتوفر واالاهاق وااتتتتتتطراش 

لفة م و اثة ال رجمية واعرا  ااغا وااتطراش الوستواب اليهري وستماي الشتمصية يير التكيفية الممت

فشتتو، الجمتتم ولشتتاغا ال وا وحتى افكالا اانتحالام واشتتالاي ال تاو  ايضتتا الى ال الكماذ له ا الا اتتالاة على 

ااداج اليولي والرفاهية ال افيةم وفي اتتتتتوج الافبار الكمالية بالعديد لن االرا  ال فمتتتتتية غعالا داعم م فيد 

عاللا فشتتميصتتيا م وفي ه ا المتتياق اشتتالاي دلااستتة فلي  وهوي  وهالي   اعتبر الكماذ في المتت واي اا يرة

3771 flett,Hewitt,hallett,1995) التي اجريتت  على عي تتة لن المعلمين م الى وجود علاقتتة الافبتتاريتتة )

بين الكمالية العصابية والراا الو يفي الم مفض م وبين الكمالية العصابية وليشراي انور العما لتضم ا 

( م ااتتافة ( flett,Hewitt,hallett,1995:432الا اااتطراباي المه ية واانفعالية والفمتتيولوجية ذلك فكر

( م ونظرا ال الكماليول 313ا  6133الى انها فرفبط بشتتكا ايجابي بالعوارل المتتلبية واعاقة ال اي  شتتية م 

( فال ستتتتمة 3731 هول دلا م العصتتتتابيول يتوقعول اداجل عاليا لن انفمتتتتهم او لن اا رين في لواقل لمتلفة 

( وال 3771الشتمصية ه ، فيدي دولاا لاويما في لجموعة واسعة لن االرا  ال فمية  فروس  وا رول م 

( Smith,2016احد ااارالا ال افجة عن سمة الشمصية ه ، هو انمفا  التعارل ل) ال اي م وفي دلااسة  

لاا ة ال افية لأل ااشماص ال ين يعانول لن الكماذ الصاغال للكمالية العصابية االافبار ااغثر سلبية ل) الشفي

لديهم اثترالا قوي على الكماذ وقيمهم ال افية لشرورة بتحيي  ال جا  ويعاقبول انفمهم ع دلا ا يصلول الى 

( م ولن اااتترالا ال افجة عن الكمالية العصتتابية هي ةيادة الحمتتاستتية Smith,2016:201لعاييرهم العالية  

الكماليول ال ين ي تيدول ال اي ييغدول على الجوانا المتتتتتلبية ل حدا  ويعتبرول ااحدا   الشتتتتتمصتتتتتية لأل

( التي اجري  على عي ة لن 6131( م وفوثتتتتتتل   دلااستتتتتتة  لحمود م 3771العادية فهديدا  هوي  وفلي  م 

الى  يهم مالمعلمين في المتتتتتتعوديتة هتدفت  الى فعرب علاقتة الكمالية ببعض ااتتتتتتطراباي اليل  والبالاانويا لد

( غما ا هري دلااسة 1ا  6131الاففاع البالاانويا الشك واااطهاد وااستياج لدى لرففعي الكمالية  لحمود م 

( ال اافراد ذوي الكمالية العصابية ا هروا لمتوياي لرففعة لن سلوغياي التج ا 6131 بالاغر ولودفيلد م 

 1( 796م6131بالاغر ولودفيلد م والملوك يير المتواف  ليالانة ب وي الكمالية الموية   
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( التي هدف  الى الكشتتتتتتل عن ربيعة العلاقة بين الكمالية 6131وا هري دلااستتتتتتة  لاغمتتتتتتي نا ودوبريتا     

العصتتتتابية واافكالا اللاعيلانية واجري  على عي ة لن رلبة الدلااستتتتاي العليا في جالعة فيميشتتتتوالاا م وجود 

كالا اللاعيلانية م ووجود فروق بين الج متتتين في لمتتتتوى الكمالية علاقة لوجبة بين الكمالية العصتتتابية وااف

( م غما ا هر عدد لن الدلااستتاي ال اولئك ال ين 97ا  6131العصتتابية لصتتالل ال غولا  لاغمتتي نا ودوبريتا م 

يفررول في الكماذ يظهرول المزيد لن التوفر م ويكونول اغثر ثتترالة لن ال احية ال فمتتية م واغثر عراتتة 

 Hewitt and Flett؛Frost et al. 1990؛Dunkley et al. 2000ي المتتتتتتلبية ل) اا رين  للتفاعلا

1991)1 

( 6119الظاهري(  م ا هري نتاو  دلااستتتتتتة   ااعرجي م  –وفيمتا يتعل  بتالتوجته نحو الدين  الجوهري     

ب لمتتتتتوى التوجه الدي ي  الجوهري  الظاهري( واجري  على رلبة الجالعة م شتتتتيوع  –التي هدف  الى فعرا

ي ي الجوهري م وعدا وجود التوجته التدي ي الجوهري لتدى العي تة م وففوق اانتا  على الت غولا في التوجه الد

( م واشتتالاي دلااستتة   غا م و لاحيم م 3ا  6119فرق بين الج متتين في التوجه الدي ي الظاهري  ااعرجي م 

( التي هتدف  الى فعرب الفروق بين التوجه الدي ي الجوهري والظاهري م واجري  على رلبة 633ا  6133

لديهم فوجهاي دي ية جوهرية اقوى لن التوجهاي الدي ية  التدلااستتتتتتاي العليتا في جالعة بنداد م ال افراد العي ة

( م وفي المتتتتتياق نفمتتتتته 633ا  6133الظاهرية م وا فوجد فروق بي هما فعزى الى الج س  غا م و لاحيم م 

( الى عدا وجود فرق داذ احصتتاويا بين ال غولا واانا  في التوجه 6163فوثتتل  دلااستتة  ثتتالل و غالا م 

( الى وجود علاقة Ardelt,2003( موفوثتتتتل  دلااستتتتة  341ا  6163و غالا م الدي ي الجوهري  ثتتتتالل 

ايجابية بين التوجه الدي ي الجوهري ولوق) الضتتتتتتبط الدا لي م اي اذا غال لدى الفرد فوجه دي يا جوهريا غال 

تماج الى نلوق) الضبط لديه دا ليا م وال للتوجه الدي ي الجوهري فأ ير لهم على المعادة لدى غبالا المن م واا

( م وا هري Ardelt,2003:24لجموعتة دي ية بدلاجة اغبر لن ااشتتتتتتماص ذوي التوجه الدي ي المالاجي  

( الافبار التوجه نحو الدين الجوهري ايجابيا ل) عدد لن ستتتتتماي الشتتتتتمصتتتتتية Donahue,1985دلااستتتتتة  

ة ستتماي الشتتمصتتية المتتلبياايجابية لثا الهدب لن الحياة ولرغز التحكم الدا لي م ويرفبط ستتلبا ل) عدد لن 

 Donahue,1985:400)1لثا التعصا واليل   

( التي هدف  الى فعارب العلاقة بين المع ى الشمصي والتوجه الدي ي 6164وا هري دلااستة  حافظ وشتطام

لدى المعلمين م ال المعلمين يمتلكول المع ى الشتتتتتتمصتتتتتتي م ويميلول الى فب ي التوجه الدي ي الجوهري م غما 

ا 6164وجود علاقة بين المع ى الشتتتتتتمصتتتتتتي والتوجه الدي ي لدى المعلمين  حافظ وشتتتتتتطاما هري عتدا 

(م       وفيما يتصتتتا بالعلاقة بين الكمالية العصتتتابية والتوجه نحو الدين ا هري دلااستتتة  غروستتتبي م 3111

متتتتتتوي( ( التي اجريت  على عي تة لن رلبتة الجتالعتة الافبتار الكماذ التكيفي  ال36ا  6133بيتس م فوهي  م 



  Lark Journal (2025 /7/1) في 7زءجال3 :عددال 71المجلد: 

862 
 

الافبارا إيجابيا غبيرا بالتوجه الدي ي الجوهري م غما ا هري الافبار الكماذ يير التكيفي  العصتتتابي( الافبارا 

( م ولن جانا ا ر اشالاي دلااساي 36ا  6133غبيرا بالتوجه الدي ي الظاهري  غروسبي م بيتس م فوهي  م 

ين يلتزلول بشتكا ثالاا بالتعاليم الدي ية ( ال اولئك ال 6133( و  غروستبي وا رول م 6134 الين ووان  م 

التي فتمتتم باارلاق والكماذ يالبا لا يكونول اغثر حزنا ليالانة بأولئك ال ين لديهم لعتيداي دي ية لرنة م وال 

الكماذ المتوي ويير الموي ي بيول على التوالي بالتدين الجوهري والتدين الظاهريم غما اواح  ال جمود 

( 6134في البيئة ااسترية يت بأ بالكماذ الدي ي يير المتوي  العصابي(   اليس ووان   ااسترة هو اقوى عالا

( مال اهمية البحح الحالي فتجلى في غونه بحثا الافباريا يت اوذ لتنيراي لحددة  6133 غروستتتبي وا رول م 

ابية م ية العصتتتتتفشتتتتتكا نيطة انطلاق للتحي  لن علاقة الافبارية لفتراتتتتتة م  م ا باي الافبار لتنيري  الكمال

الظاهري( م اذ ال ال تاو  التي ستتيمرج بها البحح ستتتكول لها ابعاد لهمة على  -التوجه نحو التدين الجوهري 

ل لن ال تاو  المتوقعة 1لمتتوى فحمتين الجانا المعرفي والملوغي في الشمصية وفتأفى اهمية ه ا البحح ايضا

 1رسيخ الجوانا الشمصية اايجابية لدى المعلمين التي في اووها يمكن التمطيط لب اج برال  فت اوذ ف

ب اافي ا اهداف البحث  -ا يهدب البحح الحالي الى فعرا

 1لمتوى الكمالية العصابية لدى المعلمين -3

 1انا (  -لمتوى الكمالية العصابية لدى المعلمين فبعا لمتنير الج س  ذغولا  -6

 1لمتوى التوجه نحو الدين الجوهري لدى المعلمين -1

 1انا ( –التوجه نحو الدين الجوهري لدى المعلمين فبعا لمتنير الج س  ذغولا  لمتوى -4

 1لمتوى التوجه نحو الدين الظاهري لدى المعلمين -1

 1انا ( –لمتوى التوجه نحو الدين الظاهري لدى المعلمين فبعا لمتنير الج س  ذغولا  -3

  1ظاهري( لدى المعلمينال –العلاقة بين الكمالية العصابية والتوجه نحو الدين   الجوهري  -9

يتحتتدد البحتتح الحتتالي بمعلمي المتتدالاب اابتتتداويتتة العتتاللين في المتتدالاب اابتتتداويتتة الحكوليتتة حككدود البحككث: 

 1 6161/  6164ال هالاية التابعة الى المديرية العالة لتربية واسط م لحافظة واسط المرغز للعاا الدلااسي 

 تحديد المصطلحات: 

 العصابيل : عرفها كل من :ال ماليل  –اولاً 

  3793هالاشتتتيك(hamachek,1978)  ا ستتتمة شتتتمصتتتية فميز اافراد ال ي يضتتت) لعايير يير واقعية

لأنفمتتهم م ويطالبول انفمتتهم بممتتتوى اداج ا يمكن بلويه عادة م ويشتتعرول بأل جهودهم يير لراتتية م 

  1(hamachek,1978:27)وا يمتطيعول فمفيل لعاييرهم
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 ا ثتتفة شتتمصتتية فتميز بمعايير عالية جدا ل داج لصتتحوبة بميا الفرد بالتيييم 6134  لاغيدو وآ رول )

 1(349ا  6166ال يدي لملوغه بصفة عالة   جوانا ونواذ م 

    هوي  وفليflett & Hewitt ,1991 ( ا ستتمة شتتمصتتية فدف) الفرد الى واتت) المعايير العالية لل اي

 & flettواقعية لفرواتتتتة لن البيئة ااجتماعية المحيطة به  وللآ رين وااعتياد بوجود لتطلباي يير 

Hewitt ,1991:640)1 

   شتتتتوليرschuler,1999 ا لفهوا لرغا لن اافكالا والمتتتتلوغياي التي فرفبط بالممتتتتتوياي والمعايير )

  schuler,1999:14)1المرففعة بشدة والآلاذ والتوقعاي بال مبة لأداج الفرد  

 ال م فب ى الباحح فعريل( اليل العصابيل لـhamachek,1978) ل للبحح الحالي ل نظريا   1فعريفا

  التعريل ااجراوي ا هو الدلاجة التي يحصا عليها الممتجيا لن  لاذ اجابته على فيراي ليياب الكماذ

 الكمالية العصابية المعتمد في ه ا البحح .

 التوجه الديني :  –ثانياً 

 تعريف البورت ، اذ قسم التوجه الديني الى نوعين هما :  .7

  التوجته التدي ي الجوهري ا هو التوجته الت ي يميز حيتاة الفرد الت ي يتمت  التدين يتايتة نهتاوية في حد ذافه م

 1ويلتزلول بالتطولا الروحي الشمصي واقالة علاقة اعم  واغثر لع ى ل) الله

 يميز حياة الفرد ال ي يتم  الدين وستتتتتيلة لتحيي  بعض الناياي  التوجه الدي ي الظاهري ا هو التوجه ال ي

 allport,1959)1اانانية م غأداة فعزة الدعم ااجتماعي والراحة واحتراا ال اي  

ل للبحح الحاليallport,1959 فب ى الباحح فعريل التوجه الدي ي ل)  - ل نظريا   1( فعريفا

ها الممتجيا لن  لاذ اجابته على فيراي ليياب التوجه التعريل ااجراوي ا هو الدلاجة التي يحصا علي -

 الدي ي المعتمد في ه ا البحح .

 الفصل الثاني  )خلفيل نظريل(

فعد الكمالية العصتتتابية احدى ستتتماي الشتتتمصتتتية التي ا يمتتتها نظريات فسكككرت ال ماليل العصكككابيل :  –اولا 

وفتعل  بريبتة الفرد في فحيي  ااداج الكتالتا م ولت لتك فيدي الكمالية دولاا  –لأنهتا لتعتددة اابعتاد  –فعريفهتا 

لهما في فهم وففمتتتتير المتتتتلوك اانمتتتتاني م ليد فعدد وف وع  غثير لن ااعماذ الراودة التي فعد نماذج نظرية 

ول  لفهوا الكمالية م وادي الى فصتت يفاي لمتلفة عن ب اج ه ا المفهوا م ول) ذلك ا يزاذ ه اك الكثير لن ف ا

الجدذ حوذ فعريل التدادها المفاهيمي و صتاوصها ااساسية م فيد غال  ادلر( لن اواوا ال ين ف اولوا الكماذ 

ل طري م ولبدأ دي الي فعاذ م ويرى  ادلر( افي نظريته بوثفه الكفا  في سبيا التفوق او الكماذ وهو داف) ف

الكفا  في ستبيا الكماذ قد يكشتل عن نفمه بطرق عديدة لمتلفة م وال لكا شما اسلوبه العياني الماص به 
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لبلوغ الكماذ او لحاولة بلويه م فالشما العصابي لثلا يكافل لن اجا فيدير ال اي م  واليوة م والعظمة م او 

هداب انانية م على حين يكافل الشتتتتما المتتتتوي لن اجا اهداب ذاي راب) اجتماعي بعبالاة ا رى لن اجا ا

( م واشتتتالا ادلر الى ال الريبة اليوية في الكماذ ا فكول ستتتوية اا 331ا  3737في استتتاستتتها  هوذ ول دةيم

الكماذ  ىع دلا فمففها المصتلحة ااجتماعية م في حين ال اافتيالا الى المصلحة ااجتماعية يمكن ال ييدي ال

العصابي وال ي يتمثا في اهداب يير واقعية ولعايير عالية يير واقعية لطلوبة لتحيي  لثا ه ، ااهداب الا 

( ف ظر الى الكمتاذ بتانته هوب الفرد بتحيي  لعتايير فكريتة وا لاقيتة لتفوقتة م وبتانته حتاجة 3746 هولاني م 

ير الى ال الشتتتما ال ي يعاني لن ه ، الحاجة عصتتتابية م فيد ذغري الحاجة العصتتتابية الى الكماذ والتي فشتتت

يدفعه الموب لن الوقوع في ا طاج فعراته لل يد م ويحاوذ ال يجعا نفمه حص ا ا يهاجم وا يي) في المطأ 

م انه ي يا دولا عن عيوبه لن اجا ا فاوها قبا ال فتضتتتتتتل للآ رين م وهي حاجة عصتتتتتتابية لأنها بحمتتتتتتا 

(م الا  horny,1942مشكلاي وفصبل على قدلا لن الثباي في الشمصية   هولاني( فعد حلوذ يير ل طيية لل

 هوايت  وفليت ( وثتتتتتتفوا الكمتاليتة بتانهتا فتكول لن  لا  ابعتاد هيا الكمالية الموجهة نحو ال ايم والكمالية 

( م وفي وق  اح م اقتر  3773الموجهتة نحو الآ رينم والكمتاليتة الموثتتتتتتوفتة اجتماعيلا  هيوي  وفلي م 

ا للكمالية يما ا التصتتتتتتولا ال ي ررحه 3773ستتتتتتليتد وأوي ز    هالافشتتتتتتيك( ويير، لن الم ظرين م ( نموذجل

وثتتتايوا لصتتتطلحي الكماذ ا يجابي والمتتتلبي. وأغدوا أل الأوذ لدفوع بريبة في ال جا  وفحيي  الأهدابم 

 1في حين أل الثاني لدفوع بالتعزيز الملبي وفج ا الفشا

فه لكمالية بوثتتتتاا ال يالبية الدلااستتتتاي التي ف اول  الكمالية فب   وعلى نطاق عالمي فصتتتتولا  هالشتتتتيك( ل

نموذجا يت اوذ الكماذ ببعدين لت اقضتين احدهما يمثا الكماذ العصتابي واا ر يمثا الكماذ الموي م واست ادا 

( في hamachek,1978الى لا ستتب  فأل الباحح ستتوب يمتتتعر  نموذج  التوقعاي ااجتماعية لهالشتتيك  

فة الى ال ليياستتتتته للكمالية العصتتتتتابية لن اغثر ففمتتتتتير الكمالية م ال ي يعد لن ابرة ال ماذج ال ظرية م ااتتتتتا

 1المياييس استعماا في لجاذ الدلااساي المتعلية بها

ا غال  هالشتتتتتتيك( احد اواوا  ( في ال ماليلhamachek,1978نموذج التوقعكات الاجتمكاعيكل لهامشككككككي  )

( الطبيعيين  ااستتتوياجالعلماج ال ين اغدوا وجود اشتتتكاذ ثتتتحية ويير ثتتتحية للكماذ م اذ لياز بين الكماليين 

والكماليين يير الطبيعيين  العصابيين( م واشالا الى ال جمي) الكماليين هم افراد يحملول لعايير عالية لأنفمهم 

م لكن الكماليين العصتتتابيين فريدول لن نوعهم لأنهم ا يشتتتعرول بالراتتتا ابدا على الريم لن نجاحافهم م في 

 عكس الكماليين العصابيين ال ين يظهرول شكلا يير لتكيل لن الكماذ م حين ال الكماليين الطبيعيين لتكيفين

( على التوقعاي الوالدية المرففعة 3793ويعتمتد نموذج التوقعتاي ااجتمتاعيتة الت ي اعتد،  هتالشتتتتتتتيتك م 

وع تدلا يحد  نيا في اي لن فوقعاي الوالدين فحد  الكمالية م فالطفا يطولا الكمالية لن  لاذ والديه 
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ذ لواجهة ااهماذ الوالدي م وي ظر الى الكمالية الموية على انها داف) للمرولا لن  لاذ عما او لن  لا

شتتتتيج لا جيد م الا في الكمالية العصتتتتابية يعجز الفرد عن الشتتتتعولا بالمتتتتعادة لأل اداج، لتدنيا غما يعتيد 

الا، لمعى ( ال المعي الى الكماذ يمكن اعتب3793م وبحمتا  هالشيك م  (hamachek,1978:27)هو

ربيعي لن شأنه ال ييدي الى فعديا ايجابي في سلوك الفرد م فهو يمعى الى فحيي  اهداب واقعية والتي 

ع د فحيييها فعزة بشتتكا فعاذ احتراا ال اي والراتتا عن ال فس م ولن ناحية ا رى وثتتل  هالشتتيك( 

ذ ج، باستتتمرالا م ال الكماالكماذ العصتتابي بواتت) الفرد لعايير عالية بشتتكا لفرر م وي تيد ستتلوغه وادا

العصتتتتتتابي لدفوع بالموب لن الفشتتتتتتا ويير قادلا على فحما اي عيا لهما غال ثتتتتتتنيرا ويير لهم م 

وبتالتتالي فانه لثيا باستتتتتتتتمرالا باليل  وانعداا الثية فيما يتعل  بكفاجفه م وبالتالي فال الكماذ العصتتتتتتتابي 

مر بال ظر الى اداوه ناجحا على الريم لن يت اقض بشتتكا لباشتتر ل) الكماذ الطبيعي  المتتوي( ال ي يمتتت

م ويرى بأل الكمالية العصتتتتابية فتشتتتتكا في  (hamachek,1978:27)العيوش البمتتتتيطة التي فظهر فيه

البيئاي التي فكول فيها الموافية او اليبوذ لشترور م او فكول  روب اليبوذ او الموافية ليمت  لتمية او 

الكمالية العصابية ف ب) لن المياق الملوغي المتب) في ااسرة لن لت ب بة م لن ناحية ا رى اشالا الى ال 

اابوين ال ي يتيبا ستتلوك الطفا حي ما يتواف  ل) لعايير اابوين م فالأبوين ه ا يتممتتكال فممتتكا شتتديدا 

بمعايير لرففعة ل داج التي لن شتتأنها ال فدف) الأرفاذ اعتماد لعايير شتتمصتتية لرففعة وليمتت  واقعية 

 rice et al.,1996  )vieth&trull,2000الى ال الكمالية 3771( م وفي المياق ذافه اشالا  هول دلام )

يتم اغتمتتتتتابها  لاذ الطفولة بالت شتتتتتئة ااجتماعية اذ ال اابوين يجعلول اب اوهم غماليول بافباع استتتتتلوش 

اليبوذ لن  لهم ي الولف شئة قاوم على اليموة ولن  لاذ اليبوذ المشرور ل ب اج فهم يملكول بطريية فجع

اباوهم في حالة قيالهم بالعما بجدية غافية فالطفا ه ا يشتتعر بالموب وفتضتتمم حاجافه ليكول ليبوا لدى 

         1وقد افم  الباحح نموذج هالافشيك ل طليا نظريا لبحثه الحالي( م hollender,1965اا رين  

 الظاهري( : -نظريات فسرت التوجه نحو الدين )الجوهري –ثانيا 

ف اوذ عدد غبير لن الم تظرين والباحثين لفهوا التوجه نحو الدين ال ي غال يشكا علالة فالاقة في علم ال فس 

الدي ي م وجرى الكثير لن المحاواي الم هجية في اليياب والتحليا له ا المفهوا بهدب الكشتتتتتل عن حيييته م 

وفمتتتليط الضتتتوج على ابعاد، الممتلفة م اا انه فوجد وجهة نظر بحثية لهيم ة في علم نفس الدين م التي يمثلها 

 جولادل البولاي( حيح يعد لن اواوا علماج ال فس ال ين واتتتعوا فصتتتولاا لتمتتتيا لعلم نفس التدين م افتر  

ي لفاهيم اندلاج  احيا فح  ( ال ه اك فوجهاي  دي ية يير نااتتتتجة( و  نااتتتتجة( م وه3731 البولاي م 

التوجهاي الدي ية المالاجية الظاهرية( والتوجهاي الدي ية الدا لية  الجوهرية( م فيد استعما  البولاي( لفهوا 

التوجه نحو التدين م حيح واتتتعه لمحاولة فهم ال فاق المرفبط بالجماعاي الدي ية والعياود الدي ية الفعلية م غال 
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اافراد ال ين ي تمول الى جماعاي فعلم الملاا واا وة والتمالل غانوا في الواق)  يجد ثعوبة في فهم غيل ال

( م وه ا لا دفعه الى 3743اغثر فعصبا ع صريا لن ااشماص يير الم تمين الى دين لا  البولاي وغرالر م 

رد   الجوهري ففيمتتيم اافكالا والممالاستتاي الدي ية فمتتلمتتلين لتباعدين للشتتمصتتية لرفبطين بالتوجه الدي ي لل

ليابا الظاهري( م ليد وثتتل  البولاي( الفرد ذو التوجه الدي ي المالاجي بانه شتتما يمتتتمدا الدين لتحيي  

لصتتتتالحه ال فعية الماثتتتتة م وقد ذوو ه ا التوجه ال الدين لفيد في لجموعة لت وعة لن الطرق لتوفير االن 

( م وعلى ال ييض 3739ال اي  البولاي ولاوب م والعزاج والتواثتتتتا ااجتماعي والتمتتتتلية والمكانة وفبرير 

لن ذلك م فال الشتتتتتما ال ي يوثتتتتتل بانه ذو فوجه دي ي دا لي جوهري بانه فرد يمتتتتتتعما التعاليم الدي ية 

للمتتتتتتلاا واا وة والتمتتتتتتالل في افكتالا، وافعتاله اليولية م وبه ا المع ى يعي) الفرد لدي ه  البولاي ولاوب م 

( baker and chau et al.,1990ط التدين المالاجي بالمجا والعصتتتتتتابية  ( م وفي اادبياي فم لاب3739

(  Donahue,1991( م والمعتيتتداي يير العيلانيتتة   genia and shaw,gorsuch,1982واليل  المميز  

والتعصتتتا والموب لن الموي م وفي الميابا ا هري الدلااستتتاي ال التدين الدا لي الجوهري لرفبط بمرغز 

 Watson et al( والتعارل  Crandall and rassmussen,1975والهتدب في الحيتاة   التحكم التدا لي

.,1984)1  

ال اافراد ذوي التوجته التدي ي المتالاجي لتديهم نظريا لعتيداي دي ية م ويكول الدين اداة لتلبية ااحتياجاي     

ن هدفا الييم الدي ية ويعتبرول الديااساسية لديهم م وفي الميابا يمتوعا اافراد ذوو التوجه الدي ي الجوهري 

م بعبالاة ا رى يشتتتتير التوجه المالاجي الى المتتتتلوغياي المواتتتتوعية والحيييية واليابلة لليياب ال اشتتتتئة عن 

المعتيداي الدي ية م بي ما يشتعر ذوو التوجه الدا ا الجوهري بمشتتاعر الراحة واالال والفاودة وفحمتتين ال اي 

) لعتيدافهم الدي ية م لما ييدي الى لزيد لن االن وااستتتتتتتيرالا ااجتماعي م م اي انهم يعيشتتتتتتول في وواا ل

وب اج على ه ا التص يل افتر   البولاي ولاوب( ال التدين المالاجي يتمت) بجوانا علاجية ووقاوية اقا لن 

( وقتتد افمتت  البتتاحتتح نظريتتة البولاي ل طليتتا نظريتتا PR Steffen, KS masters,2005التتتدين الجوهري  

 1حثه الحاليلب

 الفصل الثالث )اجراءات البحث(

يتضتمن ه ا الفصا ااجراجاي التي قاا بها الباحح بدجال بتحديد ل ه  البحح   ولجتم) البحح   وا تيالا        

العي تة الم استتتتتتبة واادواي الممتتتتتتتعملة في قياب لتنيراي البحح  الكمالية العصتتتتتتابية و التوجه نحو التدين 

  1( واستعماذ الوساوا ااحصاوية في لعالجة البياناي لن اجا التحي  لن اهداب البححالظاهري(- الجوهري



  Lark Journal (2025 /7/1) في 7زءجال3 :عددال 71المجلد: 

867 
 

استتعما الباحح في البحح الحالي الم ه  الوثتفي االافباري م ال ي يمعى الى فحديد الوا) منهج البحث : 

فوجد عليه في الحالي للظاهرة المدلاوستتتتة م ولن  م وثتتتتفها م وبال تيجة فهو يعتمد دلااستتتتة الظاهرة على لا 

 1(164ا  6111الواق) ويهتم بوثفها وثفا دقييا  للحم م 

فحدد لجتم) البحح الحالي بمعلمي المدالاب اابتداوية الحكولية ال هالاية في لحافظة مجتمع البحث وعينته : 

( انا  م وفكون  3713( ذغولا م و  394( لعلم ولعلمة م غال ل هم  6931واستتتتتتط المرغز والبالغ عددهم  

( لعلما ولعلمة لن لجتم) البحح ال ين ا تيروا بالطريية العشتتتتتتواوية البمتتتتتتيطة بواق) 311عي ة البحح لن  

 1( لعلمة لن العاللين في لدالاب التعليم العاا79( لعلما و 13 

 ادوات البحث :

الثلا   لالتحيي  لتطلباي البحح م فب ى الباحح ليياب الكماذ ذو العوامقيكا  ال مكاليكل العصككككككابيل :  -اولا

( ال ي يتضتتتمن  لا ة عوالا 6133( المعد لن  ستتتمح وآ رولمBTPS-SFالشتتتكا الممتصتتتر   –الكبرى 

عالمية لن الدلاجة العليا وهي  الكماذ الصتتتالاا م الكماذ اانتيادي ال افي م الكماذ ال رجمتتتي( م يشتتتير الكماذ 

يكول غا شتتتتتتيج  اليا لن العيوش الصتتتتتتالاا الى لطالبة ال اي بأداج  اذ لن العيوش م وااثتتتتتترالا على ال 

واا طاج م في حين يعكس الكماذ اانتيادي ال افي م ااستتتجاباي المتتتلبية والمماوب بشتتتأل ااداج المتتتيج او 

يير الكالا وااعتياد بأل اا رين يطالبول الفرد بأل يكول لثاليا م الا الكماذ ال رجمتتتتية بطريية لتنطرستتتتة 

 33الى المطتالبتة بالكماذ لن اا رين  الموجه نحو اا رين( م  ويتكول لن  وانتيتاديتة لتكبرة  م فهو الميتا 

 3فيراي للكماذ اانتيادي ال افي و  3فيراي للكماذ الصتتتتتتالاا و  4فيرة( لوةعة على العوالا الثلا ة بواق)  

 فيراي للكماذ ال رجمتتتي( وفم التحي  لن  صتتتاوصتتته المتتتيكولترية للترجمة العربية في دلااستتتة   لالضتتتال

 1( يوال ذلك3( التي ا بت  لو وقيته وثلاحيته في اليياب م الملح   6161وا رولم

للتأغد لن ثدق ااداة اعتمد الباحح الصدق الظاهري   فم عر  الميياب بصينته ااولية صدق المقيا   : 

لاحية ( للحكم على ثتتتتت36على لجموعة لن المحكمين الممتصتتتتتين في التربية وعلم ال فس   اذ بلغ عددهم  

( فأغثر دالة الصتتتتدق   وبعد استتتتتعادة %31الفيراي وقد عدا الباحح لوافية المحكمين على الميياب ب متتتتبة  

ل حصتتتتتتل  على  الميياب لن المبراج والمحكمين ودلااستتتتتتة للاحظافهم وفحليلها فبين ال فيراي الميياب جميعا

 1راي الميياب( وبه ا ااجراج لم فح ب اي فيرة لن في%31نمبة لوافية اغثر لن  

( فكلما غال الميياب اغثر Marshall, 1972 : 194يعرب الثباي انه افماق في نتاو  الميياب  ثبات الاداة : 

ل اثبل اغثر لواوعية    ( وقد فأغد الباحح لن  باي الميياب باستمداا اKelinger, 1979 : 442 بافا

( لعلم ولعلمة   وغان  61  على عي ة الثباي البالنة   (Test Re-testطريقل التطبيق واعادة التطبيق) - 3

ل   اذ فشتتتتير  33المدة الزل ية بين التطبي  ااوذ والتطبي  الثاني على العي ة نفمتتتتها   ( الى ال Adams( يولا
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(   وبعدها قاا Adams, 1964: 79المدة الزل ية بين التطبي  يجا اا فتجاوة استتتبوعين الى  لا ة استتتابي)  

( وهو ليشتتتر جيد 34 1باستتتتعماذ لعالا الافبار بيرستتتول استتتتمراج لعالا الثباي للميياب اذ بلغ   الباحح

 1للثباي

ا )تتتتتتتت فمتتتتمدا ه ، الطريية لتيدير  باي اافمتتتاق الدا لي للمييابم وقد فم استتتتمراج  معادلل الفاكرونباخ - 6

باي جيدة يمكن ااعتماد عليها است ادا الى ( وهي قيمة  1.93لعالا الثباي بطريية الفاغرونباخ إذ بلغ الثباي  

 1قوانين اليياب والتيويم ذاي الصلة

 الظاهري( : -مقيا  التوجه نحو التدين )الجوهري -ثانيا 

( ويتكول الميياب لن فعليماي 6119لتحيي  اهداب البحح م فب ى الباحح ليياب التوجه الدي ي ل) ااعرجي   

جه الدي ي بفرعيه   الجوهري والظاهري( م وايلا الفيراي ايجابية باستث اج ( فيرة م فييس التو13ااجابة و 

وييابا غا فيرة لدلاج لاباعي   داوما م  1( فهي ستتتتتتلبية او عكمتتتتتتية 16م  33م  36م  31م  3م  3الفيراي  

يجابية م ( على التوالي بال مبة للفيراي اا3م  6م  1م  4احيانا م نادلاا م ا ( وفي التصتحيل فعطى الدلاجاي  

( على التوالي لباقي الفيراي م ويتضتتتتمن 3م  6م  1( الى البديا  ا(  م  4الا الفيراي المتتتتلبية فتعطى دلاجة 

المييتاب ليياستتتتتتين فرعيين احدهما ليياب التوجه الدي ي الجوهري وفمثله الفيراي الزوجية باستتتتتتتث اج الفيرة 

الآ ر فهو لييتتاب التوجتته التتدي ي الظتتاهري وعتتدد  ( فيرة م التتا المييتتاب33( ولجموعهتتا  13اا يرة لاقم  

( م وب لك فأل اعلى دلاجة يمكن 13( فيرة وهي الفيراي الفردية با اافة الى الفيرة اا يرة لاقم  61فيرافه  

( لتمثتا اعلى حااي التوجه الدي ي 96الحصتتتتتتوذ عليهتا على لييتاب التوجته التدي ي الجوهري الفرعي هي  

( م الا بال متتبة لميياب التوجه الدي ي الظاهري 41( م بوستتط فراتتي ليدالا،  33  الجوهري واقا دلاجة هي

( لتمثا اعلى حااي التوجه الدي ي الظاهري م الا اقا 31الفرعي فأل اعلى دلاجة يمكن الحصوذ عليها هي  

لا، ( لتمثا ادنى حااي التوجه الدي ي الظاهري م بوستتتتط فراتتتتي ليدا61دلاجة يمكن الحصتتتتوذ عليها فهي  

 1(6( م للح  11 

ي( م الظاهر-ا للتأغد لن ثتتتلاحية فيراي الميياب في قياب التوجه الدي ي  الجوهري صكككدق المقيا  وثباته

ولدى فمثيلها ل هداب التي واتتع  لن اجلها م عر  الميياب على لجموعة لن المحكمين المتمصتتصتتين 

حظتتاي المحكمين فم اابيتتاج على جمي) في التربيتتة وعلم ال فس واا تبتتالااي والميتتاييس م وفي اتتتتتتوج للا

( م وفأغد الباحح لن  باي الميياب باستتتتتتتعماذ رريية %31الفيراي التي نال  جميعا نمتتتتتتبة اففاق اغثر لن  

( لعلما ولعلمة م وهي ذافها عي ة الثباي التي رب  عليها 61التطبي  واعتادة التطبي  م على عي ة لكونة لن  

( يولا م وقد بلغ 31وغتانت  المتدة الزل ية بين التطبي  ااوذ والتطبي  الثاني  لييتاب الكمتاليتة العصتتتتتتابيتة م 
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( باستتعماذ لعالا الافبار بيرستول م وباستعماذ لعادلة الفاغرونباخ بلغ لعالا الثباي %93 1لعالا الثباي  

   1( ويعد ليبوذ بحما المعايير المعتمدة في اليياب96% 1 

زية لنر  استتتتمراج اليوة التمييقوة التمييزيل لفقرات المقياسكككين: التحليل الاحصكككالي للفقرات : ال -

ا ا ضع  جمي) ااستمالااي للتحلي،  الظاهري(-لفيراي ليياسي الكمالية العصابية والتوجه الدي ي  الجوهري

ااحصاوي م اذ استمدا اسلوش المجموعتين الطرفيتين لفيراي غا ليياب بعد ال فم فيميم دلاجاي الممتجيبين 

كتا لييتتاب الى لجموعتين عليتتا ودنيتا بعتتد فرفيتا دلاجتافهم ف تتاةليتا م اذ بلنت  المجموعتتة العليتا لكتتا لييتتاب ل

( لعي تين T-test( استمالاة م وبعد ال فطبي  اا تبالا التاوي  31( استمالاة والمجموعة الدنيا  31لكونة لن  

 جمي) الفيراي لميزة ع د لمتتتتتتتوى دالة لمتتتتتتتيلتين ا تبتالا الفروق بين المجموعتين العليتا والتدنيتا م غان 

  1(73 3( ع د ليالانتها بالييمة الجدولية البالنة  313( ودلاجة حرية  11 1 

( لاختبار التوزيع الطبيعي kolmogorov-smirnov testسكككميرنوف ) –اختبار كولموجوروف  -

حدد عا ربيعيا اا ا م ال ذلك ييمتتتتتتتمتدا هت ا اا تبتالا للتحي  فيمتا اذا غان  البياناي فتوةع فوةيللبيكانكات : 

ربيعة ااحصتتتتاج ال ي ستتتتيمتتتتتعما في لعالجة البياناي ها هو احصتتتتاج لعلمي اا ا لعلمي م فاذا غان  قيمة 

( فتال ذلك 11م1( اغبر لن الييمتة  kolmogorov-smirnov testستتتتتتميرنوب   –ا تبتالا غولموجولاوب 

اذ ااحصاج المعلمي في لعالجتها م الا اذا غان  اقا لن يع ي ال البياناي فتوةع فوةيعا ربيعيا ويمكن استعم

( فه ا يع ي ال البياناي ا فتوةع فوةيعا ربيعيا وه ا يجا استتتتعماذ ااحصتتتاج اللالعلمي م وقد غان  11م1 

( م في حين غان  لبياناي 166م1ستميرنوب لبياناي ليياب الكمالية العصابية   –قيمة ا تبالا غولموجولاوب 

( م وه ا يع ي ال بياناي الميياسين فتوةع 11م1(  م وجميعها اعلى لن الييمة  1  134جه الدي ي  ليياب التو

    1فوةيعا ربيعيا وب اج على ذلك فم استعماذ ااحصاج المعلمي في لعالجة بياناي البحح الحالي

استتتمدا الباحح في استتتمراج نتاو  البحح نظاا الحييبة ااحصتتاوية للعلوا ااجتماعية  الوسككالل الاحصككاليل :

 SPSS  )Statistical Package for Social Sciences م واستتتمدل  لن  لاله الوستتاوا ااحصتتاوية )

 اافية ا

 1الوسط الحمابي -3

 1اانحراب المعيالاي -6

 1الطبيعي للبيانايا تبالا التوةي)  kolmogorov-smirnov testا تبالا  -1

 1اا تبالا التاوي لعي ة واحدة -4

 اا تبالا التاوي لعي تين لمتيلتين -1

 1لعالا الافبار بيرسول -3
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 1اا تبالا التاوي ا تبالا دالة لعالا االافبار -9

يت اوذ ه ا الفصتتتتا عر  ال تاو  ول اقشتتتتتها على وف  اهداب الفصككككل الرابع: عرن النتالج ومناقشككككتها: 

 يلي االبحح الحالي وغما 

 0الهدف الاول : تعرف مستوى ال ماليل العصابيل لدى المعلمين

ا هري نتاو  البحح ال المتوستتط الحمتتابي لدلاجاي افراد عي ة البحح على ليياب الكمالية العصتتابية بلغ      

( وع د ليالانة ه ا المتوستتتط بالمتوستتتط الفراتتتي للميياب 114 7( دلاجة بانحراب لعيالاي قدلا،   71 11 

( دلاجة وباستتتتتمداا لعادلة اا تبالا التاوي لعي ة واحدة   فبين ال الييمة التاوية المحمتتتتوبة بلن  43بلغ  ال ي 

( لا يشير الى ال لعلمو المدالاب اابتداوية يمتلكول 11 1( دلاجة وهي دالة احصاوية ع د لمتوى  413 33 

  1( يوال ذلك3الكمالية العصابية وبدالة احصاوية والجدوذ  
( الاختبار التالي لدلالل الفرق بين المتوسط الفرضي ومتوسط العينل لمقيا  التف ير القالم على 7)جدول 

 الح مل

 المتغير
عدد افراد 

 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مستوى 
 الجدولية المحسوبة (0,0,الدلالة)

الكمالية 
 العصابية

 دالة 311 3036 660906 94 30109 ,0103 311

( ال المعلمين لديهم لمتتتوى عاذ في الكمالية العصتتتابية وبدالة احصتتتاوية م 3ا هري ال تاو  في الجدوذ     

ولعا لن استتباش ذلك ربيعة الدولا الممتتيوذ المليى على عاف  المعلمين م غونهم لن اهم الشتتراول ااجتماعية 

في فعاللهم ل) فلال فهم م فالت ظيم المع يتة بتالتعتالتا ل) لبادع ولعايير واتتتتتتوابط وقرالااي ابد ال ييدوها 

وحمتتتتتتن التمطيط والت تافس واالتزاا في العمتا م والحرص الشتتتتتتديتد على ف شتتتتتتئتة الجيا على وف  المطط 

المرسولة التي فعد لن اساسياي ااداج المه ي م لما يتطلا ال يكول المعلم انموذج وقدوة فحت ى في االتزاا 

ويمكن ففمتتتتير ه ، ال تيجة حمتتتتا ال ظرية المفمتتتترة  1المه ي المطلوش بالييم التربوية واا لاقية والمتتتتلوك

للكمالية للعصابية التي فرى ال الكمالية العصابية فتطولا لن  لاذ عملية الت شئة ااجتماعية التي يتعر  لها 

  1جااافراد وفحديدا التوقعاي الوالدية المرففعة في فحيي  ااهداب والوثوذ الى لمتوياي عالية في ااد

 0اناث(-الهدف الثاني: تعرف مستوى ال ماليل العصابيل لدى المعلمين تبعا لمتغير الجنس )ذكور

( في حين 734 9( دلاجة وانحراب لعيالاي ليدالا،  11 13بلغ المتوستتط الحمتتابي استتتجاباي ال غولا       

(   361 9331 7( دلاجة وانحراب لعيالاي ليدالا،  11 11بلغ المتوستتتتتتط الحمتتتتتتابي استتتتتتتجاباي اانا   

لمتوستتتتطين  هر ال الييمة ( ا تبالا دالة الفرق بين اT-testوباستتتتتمداا اا تبالا التاوي لعي تين لمتتتتتيلتين  
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( ودلاجة 11 1( ع د لمتوى دالة  73 3( وهي اقا لن الجدولية البالنة  346 3التاوية المحمتوبة قد بلن   

 1( يوال ذلك6( وجدوذ  313حرجة  

 (2جدول )
ر يل حسب متغيالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمل التاليل لدرجات افراد العينل على مقيا  ال ماليل العصاب

 الجنس

 حجم العينة الجنس المتغير
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

مستوى الدلالة  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة (0,0,)

 الكمالية العصابية
 40339 06011 16 ذكور

 غير دالة 3036 30491
 30434 ,,010 34 اناث

( انه ا يوجد فرق ذو دالة بين المتوسط الحمابي لل غولا والمتوسط الحمابي للإنا  6يتضتل لن الجدوذ     

في الكمالية العصتتتتتتابية م ولعا المتتتتتتبا في ذلك يعود الى ربيعة التيالاش الثيافي والمه ي والتعليمي للمعلمين 

 والا الممببة للكمالية العصابية م ال ي ا يمل  لمافاي غبيرة بين ال غولا واانا  في التأ ر بالع

 0الهدف الثالث: تعرف مستوى التوجه الديني الجوهري لدى المعلمين

ا هري نتاو  البحح ال المتوستتتتتتط الحمتتتتتتابي لدلاجاي افراد عي ة البحح في التوجه الدي ي الجوهري بلغ     

لمتوستتتتط الفراتتتتي للميياب ( وع د ليالانة ه ا المتوستتتتط با331 9( دلاجة بانحراب لعيالاي قدلا،  47 36 

( دلاجة وباستتتتتمداا لعادلة اا تبالا التاوي لعي ة واحدة   فبين ال الييمة التاوية المحمتتتتوبة بلن  41ال ي بلغ  

( لا يشتتتتتتير الى ال لعلمو المدالاب اابتداوية 11 1( دلاجة وهي دالة احصتتتتتتاوية ع د لمتتتتتتتوى  111 313 

  1( يوال ذلك1ن المتوسط وبدالة احصاوية والجدوذ  يمتلكول التوجه الدي ي الجوهري بدلاجة اعلى ل

 ( الاختبار التالي لدلالل الفرق بين المتوسط الفرضي ومتوسط العينل على مقيا  التدين الجوهري3جدول )

 المتنير
عدد افراد 

 العي ة

المتوسط 

 الحمابي

اانحراب 

 المعيالاي

المتوسط 

 الفراي

 الييمة التاوية
دلاجة 

 الحرية

الدالة لمتوى 

 الجدولية المحموبة (11 1 

 دالة 316 73 3 111 313 41 331 9 47 36 311 التدين الجوهري

( ال المعلمين لديهم لمتتتوى عاذ لن التوجه الدي ي الجوهري م وه ا يشتتير الى انهم 1يتضتتل لن الجدوذ     

يمتلكول لشتتاعر دي ية نااتتجة وفعما غداف) لاويس ولحرك لأستتلوش حيافهم م ويحملول قيما ولعتيداي دي ية 

لى ربيعة دولاهم المه ي ال ي وااتتحة ويتم ول ل ها لرجعا ولوجها لمتتلوغهم في حيافهم اليولية م ااتتافة ا

 1يدفعهم الى ال يكونوا قدوة الاا فلالي هم سيما وانهم يعيشول في بيئة دي ية وفربوية لشتية لن  يافة المجتم)

 0اناث(-الهدف الرابع: تعرف مستوى التوجه الديني الجوهري لدى المعلمين تبعا لمتغير الجنس )ذكور

( في حين 141 3( دلاجة وانحراب لعيالاي ليدالا،  91 36بلغ المتوستتط الحمتتابي استتتجاباي ال غولا       

(   وباستتتمداا 471 9( دلاجة وانحراب لعيالاي ليدالا،  17 36بلغ المتوستتط الحمتتابي استتتجاباي اانا   

طين  هر ال الييمتتة التتتاويتتة ( ا تبتتالا دالتتة الفرق بين المتوستتتتتتT-testاا تبتتالا التتتاوي لعي تين لمتتتتتتتيلتين  
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( ودلاجة حرجة 11 1( ع د لمتوى دالة  73 3( وهي اقا لن الجدولية البالنة  346 3المحموبة قد بلن   

 1( يوال ذلك4( وجدوذ  313 

 (9جدول )
 نسجالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لدرجات افراد العينة في التدين الجوهري حسب متغير ال

 الجنس المتغير
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

مستوى الدلالة  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة (0,0,)

 التدين الجوهري 
 ,60,9 61040 16 ذكور

 غير دالة 3036 30491
 40930 61013 34 اناث

( انه ا يوجد فرق داذ احصتاويا بين المتوسط الحمابي لل غولا والمتوسط الحمابي 4يتضتل لن الجدوذ        

للإنا  في التوجه الدي ي الجوهري م ولعا المتتتبا في ذلك يعود الى ربية البيئة ااجتماعية والثيافية والمه ية 

ية في فأ يرها على الج متتتتتتين في يرب الييم الدي التي يعي) فيهتا الت غولا واانتا  م التي ا يبدو انها فمتلل 

   1واالتزاا بممالاستها على حد سواج

 0الهدف الخامس: تعرف مستوى التوجه الديني الظاهري لدى المعلمين 

ا هري نتاو  البحح ال المتوستتتتتط الحمتتتتتتابي لدلاجاي افراد عي ة البحح في التوجه الدي ي الظاهري بلغ      

( 11( وهو اقا لن المتوستتط الفراتتتي للميياب ال ي بلغ  733 36( دلاجة بانحراب لعيالاي قدلا،  33 41 

( دلاجة 136 13وية المحموبة بلن   دلاجة وباستمداا لعادلة اا تبالا التاوي لعي ة واحدة   فبين ال الييمة التا

( لا يشير الى ال لعلمو المدالاب اابتداوية 11 1وهي دالة احصتاويا لصتالل المتوستط الفراي ع د لمتوى  

  1( يوال ذلك1ا يمتلكول التوجه الدي ي الظاهري وبدالة احصاوية والجدوذ  

 ( 5جدول )

 ومتوسط العينل على مقيا  المسايرة الاجتماعيل الاختبار التالي لدلالل الفرق بين المتوسط الفرضي

 المتغير
عدد افراد 

 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

 القيمة التائية
درجة 
 الحرية

مستوى 
الدلالة 

(,0,0) 
 الجدولية المحسوبة

 دالة 311 3036 140161 ,0 310343 91034 311 التدين الظاهري 

( وهو اقا 33 41( ال المتوستط الحمابي للمعلمين في التوجه الدي ي الظاهري بلغ  1يتضتل لن الجدوذ      

( لما يشتتتير الى عدا التلاك المعلمين التوجه الدي ي الظاهري م وه ا يع ي 11لن المتوستتتط الفراتتتي البالغ  

ال ذوي التوجه الدي ي الظاهري يمتتتتعول  ابتعادهم عن الدواف) ال فعية التي فكمن  لل المتتتتلوغاي الدي ية م اذ

لن  لاذ لمالاستتتافهم الدي ية الى فحيي  اهداب دنيوية فيط لنر  الراحة والحماية واغتمتتتاش المكانة م وه ا 

  1لما ا يتوافر لدى المعلمين م اذ انهم يمتلكول فوجها دي يا جوهريا يعكس التلاغهم نضجا دي يا وااحا
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 0اناث(-لتوجه الديني الظاهري لدى المعلمين تبعا لمتغير الجنس )ذكورالهدف الساد : تعرف مستوى ا

( في حين 971 31( دلاجة وانحراب لعيالاي ليدالا،   49 49بلغ المتوسط الحمابي استجاباي ال غولا       

(   وباستمداا 134 36( دلاجة وانحراب لعيالاي ليدالا،  17 43بلغ المتوستط الحمتابي استتجاباي اانا   

تبالا التاوي لعي تين لمتيلتين ا تبالا دالة الفرق بين المتوسطين  هر ال الييمة التاوية المحموبة قد بلن  اا 

( وجدوذ 313( ودلاجة حرجة  11 1( ع د لمتتتتوى دالة  73 3( وهي اغبر لن الجدولية البالنة   131 6 

 1( يوال ذلك3 

 (6جدول )

والقيمل التاليل لدرجات افراد العينل في التدين الظاهري حسب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري 

 متغير الجنس

 الجنس المتغير
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

مستوى الدلالة  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة (0,0,)

 التدين الظاهري 
 310431 94094 16 ذكور

 دالة 3036 10161
 310169 93003 34 اناث

( في التوجه الدي ي الظاهري وهو 49 49( ال المتوستتتط الحمتتتابي لل غولا بلغ  3يتضتتتل لن الجدوذ         

( بدالة احصاوية م ولابما يعود سبا ذلك الى ال ال غولا 17 43اعلى لن المتوسط الحمابي للإنا  ال ي بلغ  

يلة يرة الى استعماذ الدين وسوبحكم لماحة الحرية الواسعة المم وحة لهم في المجتم) قد فدفعهم في لواقل غث

لتحيي  بعض الناياي الشتتتتتمصتتتتتية الضتتتتتيية غأداة فعزة الدعم ااجتماعي والراحة واحتراا ال اي م اغثر لن 

التعالا لعه غوستتتتيلة للتطولا الروحي وغهدب بحد ذافه م ولن الممكن ال يعود المتتتتبا الى المصتتتتوثتتتتياي 

غيزة اساسية لتعليم اانا  فضلا عن عدد غبير لن الممالاساي ااجتماعية والثيافية ل فراد م اذ يشتكا الدين لا

       1والتياليد اليولية التي فجعا اانا  اقا لمتوى في التدين الظاهري لن ال غولا

 0الظاهري( لدى المعلمين-الهدف السابع: تعرف علاقل ال ماليل العصابيل بالتوجه نحو التدين )الجوهري

( لعلما 311حمتتتتتتاش لعتالتا االافبتار بين دلاجاي المعلمين للعي ة الكلية البالنة  لتحيي  هت ا الهتدب فم       

الظاهري( وذلك باستتتتتتتعماذ لعالا -ولعلمة م في لياييس الكمالية العصتتتتتتابية والتوجه نحو التدين  الجوهري

ماذ ( وباستتتتتتتع31 1الافبار  بيرستتتتتتول( اذ بلن  قيمة لعالا الافبار الكمالية العصتتتتتتابية والتدين الجوهري  

( وع د 913 3اا تبالا التاوي الماص با تبالا لعالا الافبار  بيرستتتتول( م وجد ال الييمة التاوية المحمتتتتوبة  

( فبين عدا وجود علاقة الافبارية 11م1( ع د لمتتتتتتتوى دالة  73م3ليالانتها بالييمة التاوية الجدولية البالنة  

( 63 1ا الكمالية العصتتتتتتابية والتدين الظاهري  في حين بلن  قيمة لعال 1وبدالة احصتتتتتتاويا بين المتنيرين 

وبتاستتتتتتتعماذ اا تبالا التاوي الماص با تبالا لعالا الافبار  بيرستتتتتتول( م وجد ال الييمة التاوية المحمتتتتتتوبة 
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( فبين عدا وجود 11م1( ع د لمتتتتتتتوى دالة  73م3( وع د ليالانتها بالييمة التاوية الجدولية البالنة  133 1 

  1( يوال ذلك9لة احصاويا بين المتنيرين م  والجدوذ  علاقة الافبارية وبدا

 (1الجدول )

 القيمل التاليل لقيم الارتباط بين التف ير القالم على الح مل والجمود الف ري والمسايرة الاجتماعيل 

 المتغير  التدين الجوهري  التدين الظاهري 

,016 ,030 Pearson correlation  

 Sig.(2-tailed) 0333, 1,,0, الكمالية العصابية

311 311 N 

يشتتير الجدوذ اعلا، الى عدا وجود علاقة بين الكمالية العصتتابية والتدين الجوهريم في حين فوجد علاقة      

بين الكمالية العصتتتتتابية والتدين الظاهري ويمكن ففمتتتتتير ه ، ال تيجة م على ال ذوي التوجه الدي ي الجوهري 

ولية التي فواجههم م وفيدي الى فحمتتتتتين فمتتتتتهم لعتيدافهم الدي ية بشتتتتتكا ايجابي في فعاللهم ل) المواقل الي

الصتتتحة ونوعية الحياة وةيادة احتراا ال اي لما يبعدهم عن الكماذ العصتتتابي م في حين الافبط التوجه الدي ي 

الظاهري ايجابيا وبدالة احصتتتتاوية بالكمالية العصتتتتابية م ويمكن ففمتتتتير ه ، ال تيجة بال ذوي التوجه الدي ي 

يداي دي ية م يمتعملوها اداة لتلبية ااحتياجاي ااساسية لهم م وليس هدفا بحد ذافه م الظاهري نظريا لديهم لعت

   1ول لك هم يمتلكول جوانا علاجية ووقاوية اقا لن ليالانة ب وي التوجه الدي ي الجوهري

 الاستنتاجات :

  1ال المعلمين يمتلكول الكمالية العصابية وبدالة احصاوية -3

  1ا يوجد فرق داذ احصاويا بين ال غولا واانا  في الكمالية العصابية -6

 1ال المعلمين يمتلكول التوجه الدي ي الجوهري وبدالة احصاوية -1

  1ا يوجد فرق داذ احصاويا بين ال غولا واانا  في التوجه الدي ي الجوهري -4

 1ا يمتلك المعلمين التوجه الدي ي الظاهري -1

  1بين ال غولا واانا  في التوجه الدي ي الظاهري ولصالل ال غولا يوجد فرق داذ احصاويا -3

 1فوجد علاقة الافبارية دالة احصاويال بين الكمالية العصابية والتوجه الدي ي الظاهري -9

 1عدا وجود علاقة الافبارية بين الكمالية العصابية والتوجه الدي ي الجوهري -3

 التوصيات  -

للمعلمين بهدب  فض لمتتتتتوى الكمالية العصتتتتابية لدى المعلمين نظرا اعداد برال  فدلايبية وولاش عما  -3

 1لمردودافها الملبية على الصحة ال فمية

فدلايا المعلمين على ادالاة المشتتكلاي والصتتعوباي التي فواجههم في حيافهم المه ية وااجتماعية بواقعية  -6

 1ل داج ثعا الوثوذ اليها ول طيية اةاج المواقل التي فواجههم واابتعاد عن وا) لعايير عالية

 1ارولاة اهتماا المع يين بالتربية والتعليم بت مية جوانا شمصية المدلاسين وفلبية احتياجافهم -1
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 في اوج ال تاو  التي فوثا اليها البحح م ييتر  الباحح الآفي االمقترحات :  –

 1ية لدى المعلميناجراج دلااسة لما لة للدلااسة الحالية لتعرب اسباش الاففاع الكمالية العصاب -3

اجراج دلااستتتتتتة حوذ علاقة بعض المتنيراي بالكمالية العصتتتتتتابية لدى المعلمين لثا  اليل  ااجتماعي م  -6

 1المرونة العيليةم ااحتراق ال فمي(

اجراج دلااستة لما لة للدلااسة الحالية لتعرب اسباش الاففاع لمتوى التوجه الدي ي الظاهري لدى المعلمين  -1

 1نا ال غولا ليالانة باا

اجراج دلااسة لما لة للدلااسة الحالية فأ   بعين ااهتماا بعض المتنيراي الديمويرافية لثا لدة المدلة م  -4

 1التحصيا الدلااسي(

 المصادر العربيل الاجنبيل

( ا فيدال المع ى وعلاقته بالتوجه الدي ي ونمط ااستجاباي المتطرفة لدى رلبة 6119ااعرجيم ابراهيم لرفضى ابراهيم   .3

 1جالعة بندادم ارروحة دغتولاا، يير ل شولاةم جالعة بنداد غلية التربية ابن لاشد

( ا الكمالية العصتتتتابية وعلاقتها بفاعلية ال اي العالة 6166الجه ي م جوانا ب   عبد الله والضتتتتبيبال م نواذ ب   عبد الله   .6

( م 41( م العدد  3لتدى عي تة لن الموهوبين في المرحلتة الثتانويتة بمتدي تة جدة م لجلة العلوا التربوية وال فمتتتتتتية م المجلد  

   1 313-311ثاا 

(ا المع ى الشمصي وعلاقته بالتوجه الدي ي لدى المعلمين م لجلة اليادسية 6164شتم وشتطا م فااا اسود حافظمستلاا ها .1

 1 6164(عدد  اص الم ة 3(العدد 96للعلوا ا نمانية المجلد 

(ا العزيمتة وعلاقتها بالتوجه الدي ي الجوهري لدى رلبة الجالعة 6163ثتتتتتتاللمعلي عبتد الرحيم وغتالتامعبتاب عتدنتال   .4

( 43( العدد  6ة ليدانية في جالعة والا  اانبياج( م لجلة الاك للفلمتتتتفة واللمتتتتانياي والعلوا ااجتماعية م المجلد  دلااستتتت

 https://doi.org/10.31185/lark.Vol2.Iss41.17051 341( م ص6163الم ة  

ااعاقة.لجلة البحو   ( ا الكمالية العصتتتتتتابية لدى اافراد الموهوبين لن ذوي6161لمي  الشتتتتتيمي م لااتتتتتتوى عارل ح .1

 1391 -346م(31 39التربوية وال فمية.جالعة فبوك.

لجلة غلية  ( ا التوجه الدي ي وعلاقته بال زاهة الأغاديمية لطلبة الدلااساي العليام6133غا م م سهاا و لاحيم م  لود   .3

 1م جالعة بنداد 6133إنمانيم  316م ع. 64. التربية الأساسية. ل 

رلاش المرحلة الثانويةا  علاقة اليل  ااجتماعى وفيدير ال اي بالكمالية العصتتابية لدى (ا6139لجاولام دعاج فتحي لحمد   .9

 1(661 - 331م    1 ع 39غلية التربيةمل  -دلااسة ف بيية ليالانةملجلة غلية التربيةمجالعة ر طا 

(ا الكتالتاليتة لتديهتا إبتداع لن لعلمي التعليم العاا وعلاقتها باليل  واليل  والبالاانويا وحدهما. 6131جتاد   لحمود معبتد اللته .3

 . 11ا 1(. 6 96لجلة غلية التربية بالم صولاة. 
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 ( مقيا  ال ماليل العصابيل7ملحق )
 

  1111فحية ريبة

اقرأ العبالااي الوالادة ادنا، بإلعال م  م بين دلاجة انطباقها عليك او عدا انطباقها لن  لاذ  يالااي ااجابة المواوعة الاا       

غا واحدة ل ها م وذلك بوا) علالة  ثل( فح  لا فرا، ل اسبا لن ه ، الميالااي والاا غا عبالاة م وا تيالا  يالا واحد فيط 

    1عبالاة دول اجابة م وا داعي ل غر ااسم م  وشكرا لتعاونك ل) الباحح لكا عبالاة م وعدا فرك اي
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 العبالااي ي

 الميالااي

ف طبي  

علي 

 فمالا

ف طب  

 علي
 لحايد

ا 

ف طب  

 علي

ا 

ف طبي  

علي 

 لطليا

      1لدي حاجة قوية لأل أغول لثاليلا  3

      1أغول لثاليلا في غا لا أحاوذ اليياا بهالمهم بال مبة لي أل   6

      1المعي إلى أل أغول لثاليلا قدلا ا لكال يجعل ي أشعر بأن ي جدير بااهتماا  1

      1لاأيي في نفمي لرفبط بالكماذ  4

      1فكرة الافكاش  طأ فميف ي  1

لم أشعر بالمجا  3       1ع دلا أاحظ أن ي الافكب   طأ

      1لا أفعله لدي شكوك حوذ غا  9

      1أحكم على نفمي بيموة ع دلا ا أفعا شيئلا بشكا لثالي  3

      1أشعر بميبة الألا فجا، نفمي ع دلا ا أفعا شيئلا بشكا لثالي  7

      1يشعر ال اب بميبة ألا ل ي ع دلا ا أفعا شيئلا بشكا لثالي  31

      1أفوق) لن الميربين ل ي أل يكونوا لثاليين  33

      1أنا ناقد للناية لعيوش الآ رين  36

      1أشعر بعدا الراا عن الآ رينم حتى ع دلا أعلم أنهم يب لول قصالاى جهدهم  31

      1يزعج ي ع دلا ا يلاحظ ال اب لدى غمالي  34

ا في ررييي  31       1أستح  أل فمير الألولا داومل

      1أعلم أن ي لثالي  33


