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The Social Implications of Bullying and Its Impact on 

School Dropout Phenomena 

 

Abstract:  

  

    Bullying is a negative phenomenon that casts its shadow on both 

individuals and society. As a social institution embedded within the 

community, schools face numerous social challenges, including 

bullying. This phenomenon makes it difficult for students to adapt to 

their school environment, negatively impacting their social and 

psychological lives. As a result, students become vulnerable to 

leaving school, as bullying erodes their motivation and drive to 

continue education. Bullying manifests as aggressive behavior aimed 

at inflicting psychological or physical harm on others, disrupting 

their academic journey and weakening their attachment to the school 

environment. The societal implications of bullying include its effect 

on social identity, as it undermines self-confidence and leads to 

social isolation. Furthermore, it fosters division among students in 

the school environment and promotes feelings of hostility and non-

cooperation, potentially spreading a culture of violence. This 

research aims to shed light on the dangers of bullying, its impact on 

students, and its negative social repercussions. The researcher 

adopted a descriptive-analytical approach, utilizing available 

references and various statistics from different sources.  
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دراسة اجتماعية ميدانية لبعض المدارس الثانوية ضمن   وأثرها على ظاهرة التسرب المدرسيالانعكاسات الاجتماعية للتنمر 

 قاطع قسم تربية المدائن

 المديرية العامة لتربية بغداد الرصافة الثانية/ قسم تربية المدائن-م.م رياحين قاسم هلال

 :ملخص الدراسة

تعدد اداهرا الترمر من الاهاهر السددددددي يدة التل ترعمج مي  المرتمع ىالدرد مي  حدد سددددددها    ىبمدا ا         

المدرسدددددة ماسدددددسدددددة التمامية ترتمل ال  المرتمع فا  افراد ههو الماسدددددسدددددة يهال ه  العديد من الاهاهر 

درسددية مما بيئت م المالالتمامية السددي ية   ىمر ا الترمر الهي يتسدد   فل صددعهبة تميب الللالا ىالتلاميه مع 

يرعمج سددددي لا مي  حيات م الالتمامية ىالردسددددية مما يرعي م مرتددددة لترا ترا م امد الدراسددددة      الترمر 

سيادي ال  ف دا  الحافز ىالدافع نحه الاستمرار بالتعييم    ن ا تعمج سيهكا مدىانيا تراو افراد اخرين ب دف 

اثر فل مسددديرت م الدراسدددية ىدرلة تعي  م بال يئة المدرسدددية مما إلحاق ا ذى الردسدددل اى الرسددددي ب م مما ي

سديادي ال  انعماسا  التمامية ابرهها التثثير مي  ال هية الالتمامية       الترمر سيزمز  ث ة الدرد بردس  

ز ي  ىسدددديادي ب  ال  العزلة الالتمامية  كما يسدددد م فل تعزيز التدرقة بين الافراد فل ال يئة المدرسددددية ىتعز

مشددامر العدا  ىمدم التعاى  بين الللالا مما قد يسدد م فل نشددر ث افة العرب . ىي دف بحثرا هها ال  التعريب 

بمخاطر ااهرا الترمر ىاثرها فل الللالا ىالتلاميه ىانعماسددات ا الالتمامية السددي ية ميي م  ىامتمد  ال احثة 

 ىمختيب الإحصائيا  من مختيب المصادر. مي  المر ج الهصدل التحيييل بامتمادها المرالع المتهفرا 

 الميما  المدتاحية: الترمر  التسرلا الدراسل  الاخصائل الالتمامل.

ىيحدث   يعد الترمر ااهرا مرفهتددة  يتعرل ل ا  ي انسددا  فل حيات    تسدد   ل  المثير من ا ذى الردسددل  

ا من المراهمة الالتمامية   إذ يتعرل التلاميه اى اللي ة في ا  ال  الترمر من  الترمر فل المددرا  كهن دا لز ل

ق ل اقران م اى الملاا التدريسدل بسد    سدمائ م اى له  بشدرت م اى دير م اى مهه  م اى بسدد   انخدال  دائ م 

  فالترمر ي هد ال  العديد من الخصددائا التل تي ل بالال ا الاكاديمل  مما يادي ال  آثار سددي ية سدديئة ميي م  

مي  العهامل الردسددية ىالالتمامية ىالاسددرية ىالتل تادي ال  دفع  ال  ترا م امد الدراسددة بسدد   الخهف اى 

الشددددددعهر بالهحدا اى المراهية ىمدم الت  ل من الاخرين مما يادي ال  قية تدامي  مع الاخرين ى هيادا نسدددددد  

 الحصهل مي  درلا  متدنية فل الاخت ارا  اليهمية ىالش رية .غياب  ى

 (Problem of Study)ةمشكلة الدراس

يممن تحديد مشمية دراسترا ههو فل كه  الترمر من السيهكيا  السيئة التل يتعرل الي  الدرد فل المرتمع ىل    

ر امية ليترمر مي  اللي ة لا ت تصدددتثثير ندسدددل ىالتمامل فل ممارسدددة حيات  العميية ىا  الانعماسدددا  الالتم

لهلك فا  مشدددمية الدراسدددة الحالية سدددتتمحهر مي  سددداال لههري ميي م ف ط بل تمتد ال  بيئت م الالتمامية    

 مدادو:
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 هل انعماسا  التمامية لااهرا الترمر فل المدار ؟-

 ىتتدر  من الساال  ملاو حزمة  سئية يممن المال ا بما ييل:

 ادىر فل هيادا ااهرا التسرلا لمدرسل ؟هل ليترمر  -1

 ما هل الس ل المستخدمة ليحد من ااهرا الترمر من ق ل ىهارا التربية ىالمديريا  العامة ليتربية؟ -2

(study importance) :أهمية الدراسة 

تثثيرها عد من  كثر ا نها  شددددديهما ىانتشدددددارا فل المرتمع   بل ا  ت تممن  همية الدراسدددددة بتراىل ا لااهرا  

سدددددديمه  سددددددي يدا مي  التلاميده الهين يتعرتدددددده  ل ا حير تاكد العديد من الدراسددددددا  ا  هرالك الالاف من 

المتضررين من ههو الااهرا ي ربه  من مدراس م   بل يتركه  م امد الدراسة في ا بس   تعرت م ليترمر من 

اكثر من ذلددك   اذ قددد يادي الترمر ال  ق ددل هملائ م اى من ق ددل المددادر التدددريسددددددل   بددل ا  الامر يتعدددى ال  

 الاكتئالا ىالانتحار.

(study aims) اهداف الدراسة 

ت دف ههو الدراسة ال  التعرف مي  دىر الترمر فل اهدياد التسرلا من المدار  ىالانعماسا  الالتمامية       

 ل هو الااهرا السي ية بمختيب  نهام ا اليداية اى الرسدية.

(Study hypotheses) فرضيات الدراسة 

تدترل ههو الدراسدددددة ا  هرالك لمامة التمامية ناقرا  ىهملا  ىمعيمين ىمدرسدددددين ىادارا  مدار         

ت هم بالترمر مي  الللالا بس   دير م اى لهن م اى مرق م اى حالت م المادية اى إماقة لسدية اى ادائ م ا كاديمل 

 المتدنل

  Concepts and terminologyن المفاهيم والمصطلحات

: التنمر )  Bullying)اولاا

تعد ههو الااهرا من الاهاهر الهاسددددددعة الانتشددددددار لا سدددددديما فل مرتمعاترا العربية  يعرف الترمر مي  ان :                       

فعل شدائع مادا بين الصدغار ى المراه ين ىيحصل فل بعا الحالا  بين ال الغين ىهه إما    يمه  لسديا  -1

 ( 71:  2072)أبو الديار :  ى لدايا  ى ماطديا ىيمه  تد شخا آخر

يعرف كل من لهفا  .ى. غراهام  ىشددديسدددتر    الترمر كهه ذلك السددديها الهي يحدث من مدم التهاه  بين  -2

ىيسدددددم  الدرد ا ىل المسدددددت هي ى الدرد اعخر الهي تعرل ليترمر الضدددددحية ى هه يتضدددددمن الإيها  الدردين 

الرسدددددمل ى اليدال ى الإذلال  من خلال نعح الضدددددحية  بثسدددددما  ى  ل الا لا يح  ا  ى نشدددددر شدددددائعا  مر    

 (3:2073)الصبحيين و القضاة 
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اللدل  ى الدرد بشدددمل مسدددتمر إل  سددديها  كما يعرف بثن ك شدددمل من  شدددمال العدىا  يحدث مردما يتعرل-3

سددي ل يسدد   ل  ا ذى ى ا لم  ى قد يسددتعمل المترمر  فعالا م اشددرا تضددم م المة اعخرين من خلال العدىا  

اليدال ى الرسددددي  ى غير م اشدددرا ليترمر مي  اعخرين لإحداث الإقصدددا  الالتمامل مثل نشدددر الشدددائعا  ى 

 (70: ،2077)الدسوقي  يمه  ماذي ب در الترمر الم اشر.

(School Bullying): التنمر المدرسي 

إ  مصدلي  الترمر المدرسدل مد هم شائك لتداخي  مع مصليحا   خرى مما يرعل تعريد  تعريدا دقي ا امر     

صددع  لاختلاف تعريدا  تيك المصددليحا  ىت ارب ا فل المضددمه  من مصددلي  الترمر الدراسددل    ىمن ههو 

 المصليحا :

 (Aggression:)العدوان-7

مرف  باندىرا مي   ن  نكسيها يحدث نتائج ماذية  ى يتضمن السيرا مي  اعخرين بشمل لسدي  ى بشمل      

لدال  ىهه سدددددديها يتعامل مع  المرتمع مي  ان  مدىا  ك   ىميي  فالترمر درلة هيرة من العدىا   فالعدىا  

 (203:  2001)القمش، ا  لدايًّا  ى لسديًّا   سيها يصدر من شخا تراو شخا  خر  ى نحه اله

 Violence))العنف-2

إل     سدديها الترمر قد يادي إل  العرب إلا  ن  يختيب تماما من العرب  فالعرب يثخه  2002يشددير بهما       

صهرا متعددا مر ا: حمل السلاح ى التخري  ى الإيها  الرسمل الشديد كال تل ى السرقة ى الاكراو ىغيرها  مما 

تمرار ر في  الرية الم يتة للإيها  ى التمرار ى الاسلا يممن من سيها الترمر فضلا من ذلك فإ  سيها الترمر تتهف

ىمددم التهاه  فل ال ها  بين المترمر ى المترمر مييد ن الضددددددحيدة   ى كي ا شددددددرىط  سدددددداسددددددية لتحديد ماهية 

 (.30:  2001)مظلوم مصطفى ، الترمر.

 (Mischief )المشاغبة -3

هراا من مرف المشداغ ة مي   ن ا ترمر يشدمل لميع المشملا  التل تحدث بين تلاميه المدار   ى التل        

تمار  من ق ل  حدهم تددد اعخر   إ  هها السدديها يثخه صددهرا  متعددا لسدددية ى لداية بصددهرا م اشددرا  ى 

 (711: 2072)خوج ، غير م اشرا 

 ((Harassment المضايقة -4

مي   ن ا تعرل اللال  لملام سددديج ىلارح  ى سدددخرية من ق ل طال   خر  ى مرمهمة تعرف المضددداي ة      

طلالا  ىقددد يتعدددى ذلددك إل  الضددددددرلا  ى الركددل  ى الت ددديددد  ى الح ج داخددل غرفددة  ىلا يممن    تعددد هددهو 

 التصدرفا  مضاي ا  إلا إذا حدثح باستمرار  ىتعهر مي  اللال  ى صع  ميي  الدفا  من ندس   ى المضاي ة

اليداية ى المعرهية تتمثل فل تعرتدد  ليسددخرية ى التسددمية بثسددما  لارحة  ى الت ديد  ى الت ميف  ى الرفا  ى 
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: 2072)غماري :العزل المعتمد  ىتمه  المضاي ة بس   العِرق  ى ا صل  ى إها  العلاقا  مع الررج اعخر .

33) 

مي  ان  سديها غير سدهي يمتس   اللال  من ال يئة التل يعيف  التنمر المدرسيياما الرائيا فتعرف ال احثة     

في دا ىيعدد من  خلر  نها  العرب المددرسددددددل   ىهه فعدل متعمدد من لداند  طال   ى مرمهمة طلالا يراد ب  

إلحاق ا ذى ىالتخهيب ىالابتزاه ىالتسددديط تراو طلالا آخرين  صدددغر سدددرًّا  ى  تدددعب برية  ى  كثر خرلا من 

 ستيلا  مي  ممتيمات م ىبالتالل خي  بيئة مدرسية م ددا يتسم مراخ ا بالخهف بين الللالا.  لل إخضام م ىالا

السيها العدىانل فل المدار  يهصب بان  سيها ط يعل غريزي يمار  بين ا فراد  أسباب التنمر المدرسي:

ع فل انتشددارو السدددري فل كل المرتمعا  الإنسددانية   ىيممن مهال ت  ىالسدديلرا ميي  ىالحد مر   ىلمن السددد  

 يعهد لرمية من ا س الا يممن تيخيص ا بما ييل:

انتشددار مشدداهد العرب فل ا فلام : إذ تلاحا هيادا متابعة ا طدال ىالشدد الا لمشدداهد العرب فل ا فلام  ىقد  -1

لابسددد م مي يد ا طدال ىالشددد الا المراه ين ما ي هم ب  ابلال نيك ا فلام  بل يسدددعه  ال  شدددرا  ملابج تشددداب  

 ىيحتداه  

بصدددددهرهم مي  خيديا  ن الت م اى فل غرف م مع غدية ىت اى  من ق ل الهالدين فل مراق ة ىمتابعة سددددديهكيا  

 . برائ م

 (Bulac, Osborn, Samara :2012:11)  

انتشدار مشداهد العرب فل  فلام المارته  التل يشداهدها ا طدال ى تسدت هي الش الا  يضا لمشاهدت ا: حير  -2

ي ضددل ا طدال سدداما  طهيية امام شدداشددا  التيداه لمشدداهدا  فلام المارته  التل تعتمد فل المثير من انتال ا 

ة ىاحدا ىاستخدام الم هيا  ل زيمة مي  ال هى الخارقة ىالتخيل ىاستخدام السحر ىال ضا  مي  الخصم بحرك

ا مدا  ههو المشدددداهد المرتهنية  سدددد مح فل افسدددداد بيئة اللدهلة التل اندلر  مي  ال را ا ىالح  ىالسددددلام 

 .العرب ىالمراهية ىال غضا  كهسيية لريل ح هق  (Lipson:2001:62)ىترب  اللدل في ا مي  استخدام 

  إذ يعمب الشددددد الا ىالصدددددغار مي  حد سدددددها  فل ممارسدددددة العالا مشددددداهدا الالعالا الالمترىنية العريدة -3

المترىنية مريدة مي  حهاسدي  م اى ن  الات م   ىتعتمد ههو الالعالا مي  مشاهد ال هى الخارقة ىسح  الخصهم 

ىاذلال م من الل الحصددددهل ىالهصددددهل ال  امي  ن اط الانتصددددار مما يعزه لدي م الرزمة العدائية ىالسدددديها 

 العدىانل (.235:2001)أبو غزالة:  فل حيات م ىمدراس م ىال يئة التل يتهالدى  في اىيمارسهن ا 

انتشددار ال رها  الخاصددة بالمصددارمة   ف د تزايد  فل اعىنة ا خيرا ىيشددمل ميحها قرها  ت ر مشدداهد -4

المصدارمة العريدة ىالتل يسدتخدم في ا المصددارمه  الهسدائل ىا سدالي  كافة ل زيمة الخصددم ىغال ا ما ترت ل 
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ي فل الامر ا  ههو ال رها  تست هتيك المسداب ا  بم تل احد المصدارمين ىسديلا  دما  المتسداب ين  ىالغري  

 ا طدال ىالش الا من كلا الررسين ىبالتالل نمح بهرا الترمر لدى ههو الدئا  العمرية ىخاصة الترمر الرسدي.

(Bulac,Osborn,Samara :2012:12)  

العرب الاسدددري ىالمرتمعل: نتيرة لانشدددغال بعا ا سدددر من متابعة  برائ ا ىصددد  اهتمام م مي  المثكل -5

المي ج ىنتيرة لتيك الضددغهط التل تحدث المشدداكل الاسددرية   ف د ييرث الالا  حيانا ال  اسددتخدام العرب تددد ى

هىلت  ى ىلادو   ا مر الهي يمه  س  ا لتثثر ا ىلاد بتيك السيهكيا  العريدة ىممس ا فل ال يئة التل يتهالدى  

ن امية الخاطئة ال ائمة مي  الخلث التربهي الهاقع مفي ا   كما ا  تيك السيهكيا  ترتج  يضا من الترشئة الالتم

 ( 37:2001)قطامي، الصرايرة:ابهية.

 أنماط التنمر المدرسي:

ليترمر  نماط ىمااهر متعددا ىمختيدة ىهل ناترة من ط يعة العرب المع د   ىيتخه السدددديها الترمري من       

)البنسيييي،اوي، رمضييييان: حير شدددددا ا ذى ىيممن ا  نهلز  نماط الترمر المدرسددددل بالرماذة الرملية الاتية: 

22:2075) 

 Serial Bullying الترمر المدرسل الدردي-1: 

 هم ب  المترمر مي  فرد  ى مرمهمة من ا فراد   ىهها الرمط مهلهد بمثرا فل المدار  ىهه إيها  ي  

 Multiple victimization الترمر المدرسل الرمامل غير المترانج -2: 

 ىهه إيها  ي هم ب   كثر من مترمر مي  فرد اى مرمهمة من الافراد.

  The familial patterun الترمر المدرسل الرمامل المترانج -3  

 ي هم  كثر من مترمر  ى معتدٍ بالترمر المدرسل مي  الضحية ىهه نه  حدير من الترمر المدرسل .

 2072)خوج ،  ىهرالك من ي سدددم  نماط الترمر المدرسدددل ىف ا ليسددديها حير ا  ليترمر شدددميين من السددديها:

:714) 

مر ىتدددددحيت   من خلال الت ديد اى ترمر قائم مي  سددددديها م اشدددددر يعتمد مي  مهال ة م اشدددددرا بين المتر-1 

 الاست زا  اى التح ير اى إهانة المشامر بشمل م اشر.

ترمر قدائم مي  سدددددديها غير م اشددددددر من طري  تعيي ا  اى نارا  اى ايما ا  اى اهانا  غير م اشددددددرا  -2

 ليضحية ىالتحريا مي  مدم التعامل مع ا.

ئعة ىالمتداىلة ىا كثر انتشددارا فل الهسددط المدرسددل ىيتخه الترمر المدرسددل  يضددا  شددمالا  خرى تعد هل الشددا

 ىهل:

 (  (Physical bullying يالتنمر الجسد-7
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ىهه اكثر ا نماط شدديهما يسدددترد ال  امتماد ال ها العضدديية   ىمن امثيت  الضدددرلا ىاليمما  باليد ىالركل      

 بال دم ىالخر  ىال رص ىالعا اى اليره  ال  الاسدتعانة بهسدائل ى دىا  كالسدمين ىالعصا ىالحرر ىغيرها.

  (714: 2072)خوج ، 

 (verbal Bullying) التنمر اللفظي -2    

يشدددمل الت مم ىالسدددخرية ىالسددد  ىالشدددتم ىالتح ير ىالاهدرا  كما يشدددمل ترىيج الاشددداما  ال اطية تدددد     

ل بشددمل ىياثر الترمر اليداالضدحية ىاطلاق ا ل الا السدديئة ىال هيئة الم رية مي   سدا  اليه  ىالعرق ىالدين 

 (.23: 2001)قطامي، الصرايرة:  ك ير مي  الصحة الردسية ليضحية من دى  ا  يترا اثارا مادية

 Cyber Bullying ))التنمر الالكتروني-3

(Crabarion:2003:562)     يتم من طري  اسددتخدام ال هاتب الر الة ىا الحهاسددي  ىالال زا الالمترىنية

 ا خرى

 (psychological Bullying) التنمر النفسي-4

يسدم   يضدا بالترمر الاندعالل   ىيمه  باسدتعمال المترمر  سدالي  تسدع  ال  الت ييل من شا  الضحية من      

خلال العزلة ىالسددخرية ىالضددحك بصدده  مال ىاسددتخدام الإشددارا  الرسدددية ليضددغط ندسدديا مي  الضددحية   

 ( 20:2077دسوقي:)الىيعد هها الره  من اشد  نها  الترمر تثثيرا فل الران  الردسل ليضحية.

 (social Bullying )التنمر الاجتماعي-5

يمه  بت ديد الضددحية بعزل ا التماميا برفا الاختلاط مع ا بسدد   اشدداما   خلاقية   بل ييرث المترمر        

عدلي )ال ال  ا شددخاص الهين يتعاميه  مع الضددحية ىالتشدد ير ب م فل حال اسددتمرىا بالتهاصددل مع الضددحية.

:2072 :277) 

 (  Sexual Bullying )لتنمر الجنسيا-7

 (712-717: 2071)بوطورة ، ىيتخه هها الره  مدا مااهر سيهكية: 

 السيها ال صري ىيضم نارا  ذا  ط يعة لرسية تصدر من ق ل المترمر تراو تحيت . - 

سددديها لدال ىيضدددم م ارا  ذا  ط يعة لرسدددية يلي  ا المترمر تراو تدددحيت  مثل الملاحاا  التعيي ا  -لا

 الخلابا  سها  تمح م ر ال ريد الإليمترىنل  ى ال اتب الر ال  ى الديس ها مثلا.ى

 السيها الغير لدال: ىيتضمن إشارا  ىرسهم ىصهر يعرت ا الترمر تراو تحيت .- 

السدديها الرسدددي: ىيتضددمن  فعال ذا  ط يعة لرسددية تتضددمن ملامسددة لرسددية غير مرغهبة اى التعرل -ث

 ىالملاح ة اى ال رص ىاليمج اى الت  يل بالإكراو. 

 معايير التنمر المدرسي:
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 يممن تصريب السيها العدىانل مي  ان  ترمر مردما يخضع ليمعايير الاتية: 

 لدايا اى بشمل غير م اشر.إذا كا  الامتدا  لسديا اى -1

 تمرار الامتدا  مي  الضحايا بين ىقح ىآخر .-2

 إذا كا  هرالك مدم تهاه  فل ال ها بين طرفين يتميز  حدهما بال ها الرسدية.-3

اج حسييين، الح )ىبرا  مي  تيك المعايير يممررا ا  ن هل ا  الشدددخا المترمر يممن ا  يتسدددم بالصددددا  الاتية:

2071 :7 ) 

 بس   العمر اى الررج اى الحرم. ال ها-1

 تعمد إيها  الضحية.-2

 استمرار الترمر ىمعاىدت  بين ىقح ىآخر .-3
 دور الأخصائي الاجتماعي المدرسي في معالجة مشكلات التنمر المدرسي:

يعرف ا خصدددددائل الالتمامل المدرسدددددل اصدددددللاحا: بثن  ذلك الشدددددخا الماهل فريا ىم ريا ليعمل فل     

المدرسددددة   ىيمه  معدا إمدادلا ناريًّا ىممييًّا ىتل ي يًّا لي يام ب ها الدىر المتخصددددا  ىتتركز مسدددداىليت  فل 

  ىيعتمد مي  مرمهمة من  المسدددددداهمدة فل تح ي  الهايددة الالتمداميدة ليمدرسددددددة فل سدددددد يل تح ي  اهداف 

الاسددددددتراتيريدا  ىالم دادم تتلا م مع مهال ة مشددددددملا  ىاحتيالا  الللالا ىالعمل تددددددمن فري  متمامل 

ىت ره  همية الاخصددددددائل الالتمامل المدرسددددددل فل متابعة حالا  اللي ة ( 702:2024)هلال:بدالمدرسددددددة

ا اللي ة ىالتلاميه مي  تحمل ا م ا  الدراسية ىالتلاميه الردسدية ىالالتمامية ىإيراد حيهل مراس ة ل ا ىمسامد

ىتهفير السددد ل الملائمة الردسدددية ىالالتمامية لمهاصدددية تحصددديي م الدراسدددل ىالتعامل مع لميع ال ضدددايا التل 

ىيممن ايراه دىر الاخصدددائل الالتمامل فل الحد ( 30:7113)توفيق:ت م م ىمي  كافة مسدددتهيا  المرتمع

 (2005:40العجلاني:)من ااهرا الترمر بما ييل:

هيادا ىمل اللي ة ىالتلاميه ىالمادر التدريسدددددل ىاىليا  ا مهر باعثار السدددددي ية لااهرا الترمر من طري   -1

إقامة الردىا  ىالمحاتدددددرا  المسدددددتمرا التل ت دف ليحد من ااهرا الترمر الدراسدددددل بتعزيز قيم التسدددددام  

 ىالتعاى  بين اللي ة ىالتلاميه .

الردسدددل ىالالتمامل بتهفير بيئة آمرة تركز مي  اللي ة الهين يمارسددده  الترمر بإقامة ليسدددا   ت ديم الدمم -2

 ارشادية تسامدهم فل تعديل سيهك م ىمسامدا تحايا الترمر لاستعادا ث ت م بثندس م.

 منامداد برامج ىقائية ىملالية لمهال ة ااهرا الترمر المدرسدل ىىتع اليا  للإبلا  من حالا  الترمر -3

طري  الترسددي  مع الإدارا ىالمادر التدريسددل ىاىليا  ا مهر ىالترسددي  مع المادر التدريسددل ىإدارا المدرسددة 

 ليتعاى  مع المراكز التخصصية بالاستشارا  الردسية ىالالتمامية.
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 م. تشريع اللي ة ىالتلاميه لي يام با ممال التلهمية ىا نشلة اللاصدية التل تعزه رىح التعاى  لدي-4

ممل احصددائيا  بحالا  الترمر ىمتابعة اللي ة المتضددررين مر ا ىتددما  مدم تمرار حدىث حالا  ترمر -5

 لديدا.

  School dropoutلتسرب المدرسي )ا :ثانيا

التعييم معيار ت دم للأمم المتلهرا فل لميع الميادين الث افية  الاقتصادية ىالالتمامية ىالتسرلا الدراسل       

ا ليثرىا    فالمتسددددربه   افراد ادىارهم  هامشددددية فل الحياا  آفة ترخر لسددددد العميية التربهية      في ا هدرل

التسددرلا الدراسددل مشددمية تاثر سددي لا فل المرتمع  ا  ى الالتمامية   ىهل تتسددم ب ية المدا ا ىانخدال الم ار

ف ل تسددد م فل هيادا ال لالة ىانتشدددار الد ر ىالر ل. لها  فإ  معالرت ا تتلي  تعاىنلا بين ا سدددرا  المدرسدددة  

 ىالمرتمع  مع دىر محهري للأخصائل الالتمامل فل ت ديم الدمم ىالإرشاد لمعالرت ا اى ليحد مر ا.

: : 7111عبد االدائم)لا المدرسدل مي  ان  ترا اللال  لمدرسدت  ق ل انت ا  العام الدراسل يعرف التسدر      

كما يعرف بان  كمدم الالتحاق بالمدرسة ممن هم فل سن الدراسة  ى الان لا  من الدراسة ىمدم إن ا   ( 214

( 235:  7117)عدوان:المرحية التعييمية التل التح  ب ا اللال  بصددددددرف الرار للأسدددددد الا ما مدا المه  

ان لا  من الدراسدة ق ل إتمام المرحية الدراسية   ى ترا الدراسة ق ل إن ا  مرحية  ويعرفه اخرون على انه"

ىكالمتسدددرلا هه كل طال  ترا الدراسدددة لسددد   من ا سددد الا ق ل  (21: 7117) بركان: معيرة من التعييم ك.

ا مي  ان : ( 74:7113)مرسييييي : رل في ا ن اية السددددرة ا خيرا من المرحية التعييمية التل سدددد ىيعرف  يضددددل

نف ددا  التعييم بسدددددد   تددددددعب العميية التربهية نتيرة مرز الراام التعييمل من الاحتداا بالميتح ين ب  كافة 

 (.40: 7112صالح: )لإتمام دراست م   

التسرلا المدرسل مي  ان  ان لا  اللال  من الدراسة ق ل إكمال المرحية التعييمية  اما الرائيا فتعرف ال احثة

التل التح  ب ا  سها  كا  ذلك بشمل كيل  ى لزئل  ىيحدث هها الان لا  بدى  الحصهل مي  ش ادا رسمية 

 تاهي  للانت ال إل  مراحل تعييمية  مي   مما يادي إل  آثار سي ية فل الدرد ىالمرتمع.

 اع التسرب المدرسي:أنو

       يصرب التسرلا المدرسل استرادا ال  مدا معايير يممن ايراهها بما ييل:  

 ( 11:2075)بوزيد:التسرلا بحس  الررج   ىي سم ال : -1

التسددددرلا المدرسدددددل مرد الاناث: ىيحدث بسددددد   ال يهد الث افية  ليمرتمع ىالتل ترار نارا دىنية ليمر ا اى - 

 الم مر اى هىاة ال اصرا  .بس   الزىاة 

التسدرلا المدرسدل مرد الهكهر: يحدث مادا بسد   الحالة ال  العمل نممالة ا طدال خصدهصا  اى بس   -لا

 ال لانة السيئة اى مدم الاهتمام بالدراسة.
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 (1: 2077)محمود:التسرلا المدرسل بحس   س اب   ير سم ال :-2

  .ع ة  ف د يضلر اللال  ليعمل لمسامدا  سرت التسرلا الاقتصادي: بس   ا ىتا  المالية الص

 لا.التسرلا الالتمامل: نتيرة لتثثير العهامل ا سرية مثل التدمك ا سري  ى مدم اهتمام ا هل بالتعييم

  .التسرلا الردسل: يحدث بس   ف دا  الدافع ليتعيم  ى تعب الث ة بالردج  ى التعرل ليترمر

فل المراهج  ى سددده  معامية المعيمين  ى مدم ملا مة ال يئة التعييمية ث. التسدددرلا التربهي: نتيرة لصدددعهبا  

 لاحتيالا  اللال 

 التسرلا بحس  استمرار مدت  من مدم ا   ي سم ال : -3

 . التسرلا الماقح: يحدث مردما ير لع اللال  من الدراسة مدا من الزمن  ثم يعهد إلي ا  مثل بعا الحالا  

 مامية ماقتةالراترة من ارىف صحية  ى الت

 لا.التسرلا الدائم: مردما يترا اللال  الدراسة ن ائيًّا دى  نية العهدا إلي ا

 ( 33:2075)بوزيد: التسرلا بحس  تهقيتات  ي سم ال :-4

 . التسدرلا الم مر: يحدث مردما يترا اللال  المدرسدة فل السدرها  ا ىل  من التعييم ا سداسدل ق ل اكتسالا 

 ا ىالمتابةالم ارا  ا ساسية لي را 

لا. التسرلا المتثخر: يحدث فل المراحل الدراسية المت دمة مثل المرحية الإمدادية  ى الثانهية  ىغال لا ما يمه  

 مرت للا بضعب التحصيل الدراسل  ى الضغهط الاقتصادية

 ل . التسددرلا الرزئل: يشددير إل  غيالا متمرر من المدرسددة دى  ان لا  ن ائل  مما ياثر سددي لا فل التحصددي

 الدراسل ىقد يادي إل  تسرلا كيل لاح لا

 أسباب التسرب المدرسي:

اختيب ال احثه  فل تحديد اسد الا التسدرلا المدرسدل باختلاف المرتمعا  الا ا  هرالك اتداقا مي  مصدر      

 تيك ا س الا ناللال   الاسرا ىالمدرسة  ىبشمل مام نهلز ههو ا س الا بما ييل:

 (35:2075)الذهبي  المتسرلا   ىيممن المال ا بما ييل: س الا تخا اللال  -1

مدم الاهتمام بالدراسة رغ ة مر  فل العمل الم مر اى رغ ة مر  فل الي ه ىاليع  ىالامتماد مي  الاسرا فل  - 

 تهفير لميع متلي ات .

 الزىاة الم مر.-لا

 دراسل.صعهبا  التعيم التل يعانل مر ا ال عا قد تشمل دافعا قهيا ليتسرلا ال- 

 (41: 2075صياد، بوسالم: س الا تخا للأسرا ن -2

 الهتع الاقتصادي السيج للأسرا. - 
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 مدم ىلهد شخا يسامد اللال  ىاللال ة مي  الدراسة داخل ا سرا. -لا

 بس   ال لالة  خصهصا فل صدهف حمية الش ادا  الرامعية. - 

 (27: 2074)الناصر:  أسباب تخص للمدرسة -3

 ال يئة المريحة لتشريع اللال  مي  إكمال دراست  مثل ت الك ال ر  التحتية ليمدار .مدم تهفر  - 

قية المادر التعييمل اى اليره  ال  العرب ىالترمر فل العميية التعييمية من مثل الضددددرلا ىالتهبيط ليلال  - -لا

 مما يهلد ندهرا من المدرسة يدقع  ال  التسرلا الدراسل.

درسدة يسدامد اللال  مي  مهال ة المشداكل من مثل ا خصائيين الالتماميين مدم ىلهد شدخا فل الم  - 

 ىالمرشدين التربهيين.

 بعد المدرسة من مما  السمن ىخصهصا فل المراط  الريدية.-ث

 اللي ا  التل تلي  ا المدرسة من اللال  مما يره  الاسرا ماديا. -ة

 دور الاخصائي الاجتماعي في التصدي للتسرب المدرسي:

ا  التصدددي لااهر التسددرلا الدراسددل مميية تشددارا  في ا مدا اركا  ىلا يي   في ا مي  مات  الاخصددائل   

الالتمامل الدىر ا ك ر ليتصددي ل ا   بل هل مميية ىمساىلية ك يرا تس م في ا ىهارا التربية ىلميع  ل زا 

مل   ة ىادارا  المدار  ىالمادر التعييالدىلة المختيدة كلا بحسد  مسداىليات  كما تشترا في ا مديريا  التربي

اذ  فالإخصدائل الالتمامل لز  من مراهمة متمامية تهكل الي  م ام محددا ليحد من ىالتصدي عفة التسرلا 

 (72: 2073)أسعد: الخليرا ىيممن ايراه دىرو بما ييل: 

ليا  ا مهر  تسدددددد م تيك .امداد برامج ىخلط تعييمية بالتعاى  مع إدارا المدرسددددددة ىالمادر التدريسددددددل ىاى1

ال رامج ىالخلط فل ترميدة ال يم الإيردابيدة ىتغر  لددى اللي دة ح  التعيم ىالهصددددددهل ال  مراحل دراسددددددية 

 مت دمة.

. دراسدة المشدملا  الردسدية ىالالتمامية ليلي ة ىالت رلا الي م بما يسد م فل برا  لسهر الث ة مع م لحل تيك 2

 هلي ا  التل تسامدهم فل تلهير ادائ م الدراسل.المشملا  ىت ديم المشهرا الي م ىالت

.م د المحاتدددرا  التل تسددد م فل تهمية  ىليا  ا مهر ىالمادر التدريسدددل ىحث م مي  التعامل الإيرابل مع 3

  برائ م ىمد لسهر الث ة مع م .

مهر ىا  .ا  يمه  الاخصدددائل الالتمامل حي ة الهصدددل بين إدارا المدرسدددة ىالمادر التدريسدددل ىاىليا  ا 4

 يتعامل بسرية تامة مع المشملا  التل يليع ميي ا بغية كس  ث ة لميع ا طراف.

 الانعكاسات الاجتماعية لظاهرة التنمر واثرها في ظاهرة التسرب المدرسي:
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يتعرل اللي ة من تدحايا الترمر ليعديد من الاثار الردسية ىالالتمامية ىسرهلز هرا اهم الاثار الالتمامية    

 (Darmawn: 2010:23) مر ى ثرها فل هيادا التسرلا الدراسل ىاهم ا:ليتر

.صددددعهبة تمهين الصددددداقا  مما ياثر سددددي ا فل تدامي م الالتمامل لهلهد اقرا  يمارسدددده  الترمر ميي م  1

ىإطلاق العديد من الصدددا  التل تشددمل ىصددما التماميا يعي  تهاصددي م مع اقران م مما يادي ال  شددعهرهم 

لعزلة الالتمامية   ي ان  يادي ال  انسددحالا الدرد من ا نشددلة الالتمامية مي  مسددتهى الاسددرا بالإذلال ىا

 ىالمدرسة.

.ياثر الترمر مي  العلاقا  بين افراد الاسدرا حير يشعر الإبا  بالخهف مي   ىلادهم من تحايا الترمر   اذ 2

 يهال ه  صعهبة فل التهاصل مع م.

ث افة مدم التسددددام  مما قد يادي ال  همزمة السدددديم المرتمعل ىهيادا معدلا  .يشددددرع الترمر مي  انتشددددار 3

الرريمة ىخاصددددة لدى فئة المراه ين   إذ بممن ا  تتحهل ال يئة المدرسددددية ىالمرتمع بصددددهرا مامة ال  بيئة 

 غير امرة ىيممن ا  ي تل الضحية من ترمر ميي  كشمل من اشمال الانت ام.

تددد تددحاياو ال  الانتحار   اذ ييرث تددحايا الترمر قل  حيا  كثيرا ال  الانتحار  .قد يادي السدديها الترمري4

 ليتخيا من سخرية هملائ م . 

.مدم الرغ ة بالحضددددهر ال  المدرسددددة ىتزايد غيابا  تددددحايا الترمر رغ ة من الضددددحية فل مدم مهال ة 5

    خشيت  من الع هبة المتمررا من ق لالمترمر  كما ا  المترمر قد تزداد رغ ت  بعدم الههالا ال  المدرسدة بسد

إدارا المدرسددددة ىفل كلا الحالتين سدددديتدن  التحصدددديل الدراسددددل ليمترمر اى الضددددحية مي  حد سددددها  لتمرار 

 غيابات م.

 

 

 الإجراءات المن،جية للدراسة:

 انه  الدراسة: دراسة ىصدية حير يتلا م مع مشمية الدراسة .

المس  الالتمامل الهي يرسرم مع ط يعة الدراسة   إذ يعد هها المر ج  مر ج الدراسة: امتمد  ال احثة مر ج-1

طري ا يسيرا ليحصهل  مي  المعيهما  من لم هر الدراسة اى العيرة الخاصة ب ا من خلال استمارا  ال حر 

 اى الم ابلا .

دا ناحية الهحمرتمع الدراسددددة: مدد من طي ة ثانهيا  قسددددم تربية المدائن ىتحديدا مدار  ثانهية فل قلا  -2

 التابع ل سم تربية المدائن.

ميرة الدراسدددددة: طلالا ىطال ا  من ثانهيا  تدددددمن قاطع الهحدا التابع ل سدددددم تربية المدائن   اذ بي  حرم -3

  طال ا ىقد تم لمع ميرة الدراسددددة باسددددتخدام العيرة الصدددددفية 51  طال ة ىن33  طال ا ىطال ة  ن114العيرة ن
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هل العيرة التل يرمع ا ال احر مما هه متهافر امام    ىقد امتمد هها الره  من ىالم صدددددهد بالعيرة الصددددددفية 

 العيرة لضي  الهقح.

 أدوات الدراسة:

ىهل من اقدم الادىا  ىاهم ا   إذ تتم ملاحاة سددددديها الافراد فل بعا المهاقب الالتمامية    الملاحاة-1

ىقدد لردث  ال احثة ال  اسددددددتعمال ههو الاداا لتدىين المعيهما  التل تدخل تددددددمن سدددددديهكيا  ميرة ال حر   

ي ا ائيين التماميين فىلاحاح ال احثة فل اثرا  دراست ا الميدانية من خلال هيارات ا ليمدار  مدم ىلهد اخص

فضلا من ا  ال احر الالتمامل اى المرشد التربهي لا دىر ل  ف ه ىسيية لسد الشهاغر فل المدرسة اى مميب 

 بتدريج بعا المهاد خارة تخصص  من مثل التاريط ىالرغرافية. 

سدددائل . ىالم ابية من ىالم ابية: حير الت ح ال احثة بعدد من مدرا  الثانهيا  ىكهادرها التدريسدددية ىطي ت ا -2

لمع ال يانا  ىالمعيهما  من مصدددادرها ىتعد الم ابية محاىلة ليحصدددهل مي  معيهما  شددددهية م اشدددرا من 

 الم حهث ىييرا ال  تدىير ا لاح ا.

 الاست انة: ىهل  كثر ا دىا  امتمادا فل ال حهث الالتمامية   ىقد مر  است انة الدراسة بالمراحل الاتية: -3

تصددددددميم ىالامداد: إذ اطيعح ال احثة ق ل تصددددددميم ا لاسددددددت انة الدراسددددددة مي  العديد من ال حهث مرحية ال. 

ىالدراسا  الساب ة فضلا من لهلات ا الميدانية فل المدار  الثانهية فل اثرا  الدراسة الاستللامية ق ل ال د  

  بدراست ا الميدانية

   ي ين صدق استمارا الدراسة1دىل رقم نل

 

مي  مرمهمة من الخ را  ىلميع م من  ساتها لامعة ىاسط ىلامعة  الصدق ىالث ا : تم مرل الاست انة-لا

بدرلة  سدتاذ ىاسدتاذ مسدامد  لدراست ا ىالحمم مي   14بغداد من المتخصدصدين بعيم الالتما  ىال ال  مددهم 

مدى صددددلاحية الاسددددتمارا ىتح ي  اهداف ا ىتسددددارلات ا ىتم الرا  بعا التعديلا  ميي ا ىف ا عرا  السددددادا 

ين لتصدددد   الاسددددتمارا م يثا ىقادرا مي  تح ي  اهداف ال حر ىبعد تدقي  ملاحاا  السددددادا الخ را  المحمم

 تمح المهاف ة مي  لميع  سئية الاست انة مع طي  لتعديل فل بعض ا.

 0831              مج                      

 83. 170س =   ــــــــــــــــــــ =    ــــــــــــــــــــ =                      

 01ن                                                         

  ي إ  الاستمارا صادقة ىيممن الامتماد ميي ا فل ال يانا  من الم حهثين
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  إذ  ط  ح الاخت ار مي  ميرة مالدة من  طريقة إعادة الاختباراسددددددتخددمدح ال داحثة   :الرا ا  الث دا : -لا

  يهما تم تههيع الاست انة 14   ىبعد مرىر ن10-1  ىقد املح رمزا تسيسييًّا ي د  من ن  من الم حهثين 10ن

م تحييل ىقد تمي  العيرة ندسدددد ا ىتم املا  الم حهثين الرمهه السدددداب ة التل امليح ل م فل المرا السدددداب ة   

ىهل   %22ن    بير ما ىكانح معامل الث ا  الميل ليم يا  spermanامل ارت اط نالرتدائج بداسددددددتخدام مع

 درلة ارت اط ايرابل  تدل مي  ث ا  الم يا .

                                                                            الوسائل الاحصائية:                                     

 هداف الدراسددددة قامح ال احثة باسددددتخدام مرمهمة من الهسددددائل الإحصددددائية ىتهايد ا فل مميية تح ي ا     

 ىمن ههو الهسائل : الرتائج   لغرل تحييل ىمعالرت  ال يانا   الحصهل مي 

 100 مي  المل مضرىبا فل ىتستخرة ب سمة الرز  الرس ة المئهية:-1

 الرـــــز                 

 010  لمئهية =   ــــــــــــــــــــ  الرس ة ا:  ي إ  

 الـمــل                

 
 مي  مرمه  التمرارا  الهسدط الحسابل :ىيستخرة ب سمة مرمه  ال يم المرلحة بثىهان ا  ى تمرارات ا -2

   بال انه  اعتل :

   ي           

 م  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ص +=   ـــ 





 ت موافقة الخبير رفض الخبير تعديلات الخبير الدرجة

700 - - 70 7.  

700 - - 70 2.  

10 7 - 70 3.  

700 - - 70 4.  

700 - - 70 5.  

700 - - 70 7.  

700 - - 70 1.  

700 - - 70 3.  

700 - - 70 1.  

700 - - 70 70.  

700 - - 70 77.  

700 - - 70 72.  

700 - - 70 73.  

10 7 - 70 74.  
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 قيمة الهسط الحسابل=  ـ إذ إ  :  

 ص = الر لة ا صيية المختارا

   ي = قيمة التمرارا  مضرىبة فل قيم الاختزال

   = مرمه  ىحدا  العيرة ن مرمه  التمرارا   

 م = مسافة المرت ة  ى الدئة

 : اعتل ممار الم حهثين  ىف ا لي انه  بين ـ الانحراف المعياري: لمعرفة الدرق 3

 

 مرـ   ي                   2مرـ   ي         

  2نــــــــــــــــــــ    ــنـــــــــــــــــــــ         م   = 

                          

 إذ إ  :  = الانحراف المعياري 

 م= مسافة المرت ة  ى الدئة     = مرمه  التمرارا                

 قيمة التمرارا  مضرىبة فل الاختزال المربع = 2  ي          

   ي = قيمة التمرارا  مضرىبة  فل قيم الاختزال          

 : ا تل  ىف لا لي انه *ي همية الدرق المعره لاخت ار  2ن كا  2نـ اخت ار مربع كاي4

    2  م    -ح                                                                      

 ـــــــــــــــــ  =  مرـ  2كا                                                  

 م                                                                        

 : ح = التمرارا  الح ي ية                        م = التمرارا  المتهقعة إذ إ  

 ،ا : الإحصائية وتحليلتبويب البيانات 

بعد لمع ال يانا  بصهرت ا الر ائية برمع استمارا  الاست انة ىتدريغ ا ىتحهيي ا ال  ارقام لغرل معالرت ا   

ىتشددميي ا فل لداىل إحصددائية تتلا م مع كل سدداال من  سددئية الاسددت انة ليحصددهل مي  المعيهما  احصددائيا 

ىتدسدير ال يانا  بصديغة ميمية ليهصهل إل  نتائج صحيحة ب دف الدقي ة   ىمن طري  ههو الرداىل تم تحييل 

 تح ي  ال دف الهي تسع  إلي  الدراسة .

عرض بيانات الدراسة الميدانية وتحليل،ا                     

 البيانات الأولية: أولا:
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 يبين جنس المبحوثين 2جدول رقم 

 

 

 
   

يعد لرج الم حهثين من الماشددرا  الالتمامية ا سدداسددية  فراد ميرة الدراسددة  إذ يممن إ  يهتدد  لرا هها    

م حهثا من طي ة ىطال ا  مرمهمة  114المتغير اختلاف الإلدابدا   فراد العيردة   ىتمهندح ميرة ال حر من 

           طال ا  .51لا ن  ىبي  مدد الللا33من مدار  قسم تربية المدائن بي  مدد اللال ا  ن
 يبين اعمار المبحوثين 3جدول رقم 

  

 

 

 

  فيما %31.43  برسدددددد ةن12-13العيرة هم من الإناث بعمرنمن ههو ال يانا  نسددددددترتج بث  الرز  الاك ر من 

  اما الرسددد ة ا قل فمانح من %34.30   يضدددا ىبرسددد ةن12-13كانح الرسددد ة ا ك ر من الهكهر من اممار ن

ا ىبرسددددد ة ن   فيما كانح الرسددددد ة ا قل من الهكهر لردج الدئة 4.33الاناث للأممار اكثر من ثمانية مشدددددر مامل

  %11.33العمرية برس ةن

 محاور الاستبيان :

: مدى انتشار التنمر في المدرسة:  أولاا

 يبين تعرض عينة البحث الى التنمر من عدمه او رؤيت،م لحالات تنمر تعرض ل،ا طلاب اخرون 4جدول رقم 

 النسبة المئوية % العدد الجنس

 %11.78 10 ذكور
 %11.57 38 اناث

 %011 001 المجموع

 النسبة المئوية % اناث النسبة المئوية % ذكور العمر

31-31 05 58.18% 01 58.30% 
31-31 88 31.71% 11 70.18% 
+31 3 00.77% 8 1.73% 

 %011 38 %011 10 المجموع

 هل س   لك    تعرتح  ى ش د  حالا  ترمر من ق ل اقرانك فل المدرسة؟ الإجابةنوع 

 النسبة المئوية  % اناث

 

 النسبة المئوية  % ذكور

 

 %14.57 33 %51.74 37 نعم  تعرتح ل  شخصيًّا
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تعرضن شخصيا لحالات تنمر من  %41.14بنسبة  36طالبة من اصل  63( ، بأن 4يتبين من الجدول )
( منهن 5شاهدن طالبات أخريات تتعرض للتنمر فيما لم تتعرض ) %66.33طالبة وبنسبة  54قبل اقرانهن  و

لحالات تنمر من قبل  %14.41بنسبة  41( طالبا من اصل 63لاي حالة تنمر فيما تعرض) 6.13بنسبة 
 % 2.20ن مر م برس ة 5حالا  ترمر ىقعح امام م فيما لم يتعرل  %15.32منهم بنسبة  3 اقرانهم فيما شاهد

 لاي حالة ترمر اى شاهدىها امام م.
 ثانيًا: وجود اخصائي اجتماعي او مرشد تربوي في المدرسة:

يبين إجابات عينة البحث عن وجود اخصائي اجتماعي او مرشد تربوي من عدمه في المدرسة 1جدول رقم   

 

 

 

 

    بددث  ميرددة ال حددر ليج ل ددا ميم بهلهد اخصددددددائل التمددامل اى مرشدددددددد تربهي فل 5يت ين من الردددىل ن 

مدرسدددددت م   ىقد لاحاح ال احثة ذلك مرد الرائ ا لم ابلا  من طي ة ىطال ا  فل المدار  الثانهية فل قاطع 

التربهي فمهلهد لسدددد المدائن   إذ اتضددد  ا  مرها  الاخصدددائل الالتمامل ليج مهلهد  صدددلا اما المرشدددد 

الشددهاغر فل المدرسددة ىلا ي هم بدىرو الح ي ل ىبيغح امي  الرسدد  التل لا تعيم بهلهد اخصددائل التمامل اى 

  فيما بيغح نسددددد ة الهكهر الهين لا يعيمه  بهلهد اخصدددددائل %32.33مرشدددددد تربهي مرد الاناث برسددددد ة ن

اخصدددددددائل اى مرشدددددددد فمددانددح نسدددددد ت م     امددا الددهين ايدددىا ىلهد%32.44التمددامل اى مرشدددددددد تربهي  ن

  فل حين كانح نسدددددد  الهين قالها بعدم ىلهد اخصددددددائل التمامل اى %3.35  ىللاناث ن%11.33ليهكهرن

                                                                                                                          ليهكهر.                   %2.20  للإناث ىن%14.22مرشد تربهي ن

    عقد المدرسة اجتماعا او لقاء للحديث عن التنمر ومخاطره ونتائجه ثالثاا:

 يبين إجابات عينة البحث عن عقد المدرسة لمحاضرات تبين مخاطر التنمر ونتائجه 7جدول رقم 

 

 %75.71 3 31.73 25 نعم  ر يح طلابلا آخرين يتعرته  ل 

 %1.30 5 %3.73 2 لا  لم  تعرل ل  ىلم  رو

 %100 57 %100 73 المجموع

 هل يهلد اخصائل التمامل اى مرشد تربهي فل مدرستك ؟ نوع الاجابة

 النسبة المئوية % اناث

 

 النسبة المئوية % ذكور

 

 %77.17 7 %7.35 4 نعم

 %1.30 5 %74.21 1 كلا

 %13.44 40 %79.36 50 لا اميم

 %100 57 %100 73 المجموع

 التنمر ومخاطره ونتائجه؟هل عقدت المدرسة اجتماعا او لقاء للحديث عن 
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مددددددن  ن يدت ي

  من الهكهر اكد  بعدم م د المدرسة لالتماما  اى ل ا ا  ليحدير من الترمر %100ا  نس ة ن  3الردىل ن

  لمل من الاناث %0  فيمدا اتد  لميع افراد العيرة برسدددددد ة ن%25.24ىمخداطرو فيمدا بيغدح نسدددددد دة الانداثن

 ابعاا:ر                                                                  ىالهكهر م د  ي التما  اى ل ا  .                                                  

ا فيييييييييي اليييييييييميييييييييدرسييييييييييييييية                                                                                                                        أكيييييييييثييييييييير أًيييييييييييييييكيييييييييال اليييييييييتييييييييينيييييييييمييييييييير انيييييييييتشيييييييييييييييارا

 التنمر في المدرسةيبين اًكال  1جدول رقم 

 

 

 

 

 

  بث  الترمر اليدال هه ا كثر شيهما فل مدارس م ىا  %100  ا  العيرة اتد ح برسد ة ن3يت ين من الردىل ن

  من الاناث %33الرسدي هه ا كثر شيهما ىنس ةن  من الاناث اكدىا ا  الترمر %31 من الهكهر ىن%22ن

 النسبة المئوية  % اناث نوع الاجابة
 

 النسبة المئوية  % ذكور
 

 %0 1 %0 1 نعم

 %700 10 15.24 31 كلا

 %0 1 %4.17 8 لا اعلم

 %100 10 %100 38 المجموع

 ما أكثر أشكال التنمر انتشارًا في مدرستك؟ )يمكن اختيار أكثر من إجابة( الإجابةنوع 
 النسبة المئوية  % ذكور النسبة المئوية  % اناث

 %700 57 %700 73 تنمر لفظي )السخرية، الإهانات

 %13 50 %17 45 تنمر جسدي )الضرب، الدفع

 )الرسائل المسيئة، وسائلتنمر إلكتروني 
 التواصل

23 37% 70 71% 

 %50 27 %23 73 تنمر اجتماعي )العزل، نشر الشائعات

     المجموع



  Lark Journal (2025 /7/1) في 7زءجال3 :عددال 71المجلد: 

1029 
 

  %22 من الهكهر اكدىا ا  الترمر الالمترىنل هه ا كثر شيهما فيما حال الترمر الالتمامل برس ةن%12ىن

   مرد الهكهر.%50مرد الاناث ىن

 خامساا: ملاحظة افراد العينة لطلاب تركوا المدرسة بسبب التنمر

 افراد العينة لطلاب تركوا المدرسة بسبب التنمريبين ملاحظة  3جدول رقم 

  للإناث مي  ملاحات م طلابا %23.30  ليهكهر ىن%20.12  ا  العيرة اتد ح برس ةن2يت ين من الردىل ن  

  لم يلاحاها طلابا تركها %2.21  من الاناث ى نس ةن%12.30تركها مدارسد م بسد   الترمر   ىا  نسد ة ن

 مدارس م بس   الترمر.

 سادساا: عن تأثير التنمر على التحصيل الدراسي

 

 

 

 أثير التنمر على التحصيل الدراسييبين ت 1جدول رقم 

 

  

 

 

 

 ليهكهر مي  ا  الترمر %22.35  للإناث ى نسدددد ةن%20.25  ا  العيرة اتد ح برسدددد ةن2يت ين من الردىل ن 

 من الهكهر يرى  ا  %15.32 من الاناث ىنسدد ةن%15.22ياثر  سددي ا فل التحصدديل الدراسددل  ىا  نسدد ة ن

 هل لاحظت أن هناك طلابًا تركوا المدرسة بسبب التنمر؟ نوع الاجابة
  ذكور  اناث

 %81.08 13 %37.81 11 نعم
 %8.30 1 %05.71 3 لا

 %700 10 %700 38 المجموع

هل تعتقد أن التنمر يؤثر سلبا على تحصيل الطلاب  نوع الاجابة
 الدراسي؟

  ذكور  اناث
 %32.35 42 %30.15 57 نعم

 %75.71 3 %75.33 70 نعم ولكن بشكل محدود

 %7.17 7 %3.71 2 لا يؤثر

 %700 57 %700 73 المجموع
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  من الهكهر ا  الترمر %1.23 من الاناث ىنس ةن%3.13الترمر ياثر ىلمن بشمل محدىد  فيما اكد ما نس ت ن

 .لا ياثر فل التحصيل الدراسل

عن ردة الفعل عند التعرض للتنمرسابعاا:   

 يبين تأثير التنمر في التحصيل الدراسي70جدول رقم 

ابلاغ م   ليهكهر مي  %52.22  للإناث ىنسدددد ةن%33.12  ا  العيرة اتد ح برسدددد ة ن10يت ين من الردىل ن

  من الهكهر اكدىا %35.22 من الاناث ىنسدد ةن%2.52المعيمين ىالإدارا مرد تعرتدد م ليترمر  ىا  نسدد ةن

  من الددهكهر الددابها %3.23  من الاندداث ىن%11.12دفددام م من الردج مرددد تعرتدددددد م ليترمر  ىنسدددددد ددةن

 بتراهي م ليترمر. من الهكهر قاتيها %1.23  من الاناث ىن%3.13بالانعزال ىترا المدرسة ىنس ةن

 عن وجود سياسات فعالة في المدرسة لمكافحة التنمر ثامنا:

 

 

 يبين وجود سياسات فعالة في المدرسة لمكافحة التنمر77جدول رقم 

  

 من الهكهر بعدم ىلهد %30.32  للإناث ىنس ةن%43.32  ا  العيرة اتد ح ىبرس ةن11يت ين من الردىل ن  

 من الهكهر %23.53ىنسدد ةن  من الاناث %22.52ىا  نسدد ةن سددياسددا  فعالة فل المدرسددة لممافحة الترمر 

 مرد التعرل ليترمر  كيب يمه  رد فعيك  ى رد فعل من تعرف م؟ نوع الاجابة

 النسبة المئوية  % ذكور النسبة المئوية  % اناث

 %7.17 7 %3.71 2 تراهي 

 %53.32 30 %17.71 43 ابلا  المعيمين ىالادارا  

 %35.21 73 %1.52 7 الدفا  من الردج

 %3.13 2 %77.72 1 الانعزال ىترا المدرسة

 %700 57 %700 73 المجموع

 هل توجد سياسات فعالة في مدرستك لمكافحة التنمر؟ نوع الاجابة
  ذكور  اناث

 %75.73 3 %23.30 75 نعم

 %23.53 72 %23.53 73 نعم ولكنها غير كافية

 %70.11 37 %41.72 30 لا توجد سياسات واضحة

 %700 57 %700 73 المجموع
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  %15.32 من الاناث ىن%23.20فيما كانح نسددد ةن اكدىا ىلهد سدددياسدددا  لممافحة الترمر لمر ا غير كافية 

 تايد ىلهد سياسا  فعالة فل المدرسة لممافحة الترمر.

 النتائج:

 من نتائج الدراسة الميدانية يت ين:  

  مي  ارل الهاقع  ىهه يعمج قصدددددهرا ىاتدددددحا فل .ا  الترمر بين الاقرا  فل المدار  مهلهد ىميمه1

المتدابعة من ق ل الر ا  المختصددددددة ىادارا  المدار  ىالمهادر التدريسددددددية ىاىليا  ا مهر  كما يعمج فل 

 الهقح ندس  ث افة مرتمعية.

 غيالا دىر الاخصائل الالتمامل ىالمرشد التربهي لعدم ىلهدو اى لتمييد  بسد الشهاغر.-2

المدار  فل م د الالتماما  اى الي ا ا  المخصددددددصددددددة ليحد من ااهرا الترمر اى بيا   قصددددددهر إدارا -3

 مخاطرو مع مدم ىلهد سياسا  ىاتحة من الر ا  ذا  العلاقة ليحد من ههو الااهرا.

 ا  الترمر اليدال هه ا كثر شيهما فل المدار .-4

 المدرسل ىالانعزال الالتمامل.ا  الترمر ياثر سي ا فل التحصيل الدراسل ىيادي ال  التسرلا -5

 ا  معام تحايا الترمر ييراى  ال  الإدارا اى المادر التدريسل للإبلا  من تعرت م ليترمر.-3

 التوصيات:

 تشريع قهانين صارمة ليحد من ااهرا الترمر فل المدار .-1

ىخصددهصددا فل المدار  املا  الاخصددائل الالتمامل ىالمرشددد التربهي فل المدار  دىرا م ما ىفاملا -2

 الابتدائية ىحث  مي  التهاصل مع اسر اللي ة.

إقامة الهرش ىالدىرا  لتعييم ادارا المدار  ىالمهادر التدريسددددددية الم ارا  اللاهمة فل كيدية التعامل مع -3

 المترمرين ىتحايا الترمر مي  حد سها .

ية ب رامج تهمية ليلي ة ىالمهادر التدريس التركيز مي  مخاطر الترمر المدرسل ىملاقت  بالتسرلا المدرسل-4

 ىاىليا  ا مهر.

 .ممل بهسترا  ىميص ا  ت ين مخاطر الترمر لتهمية اللي ة-5

 المصادر والمراجع:

 المصادر والمراجع العربية:

   دار الر ضة ال اهرا.  الاسس النفسية والاجتماعية للتعليم الثانوي  1232احمد هكل صال ند. .1

التسرب المدرسي في ظل الظروف الغير مدرسية دراسة ميدانية على المتربصين بمركز التكوين  : 2015إبراهيم الهه ل, ن .2

لامعة  ٬مهكرا ن اية الدراسدددة لريل شددد ادا المالسدددتير قسددددم العيهم الالتمامية  الم،ني و والتم،ين ببلدية الدبيلة والية الوادي

 الرزائر. ٬الهادي
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 .202-201.مرية الحداثة العددالتنمر وآثاره المدمرة على المتنمر و الضحية و الشاهد 2012لحاة حسن نإل ام حسن ا.3

 مصر ٬ىكالة الصحافة العربية ليرشر ىالتههيع ٬التسرب من التعليم : 2013إيما  , محمهدن .4

تلاميذ المرحلة الإبتدائية بمدينة جدة التنمر المدرسيييييي وعلاقته بالم،ارات الإجتماعية لدى  . 2012حرا   سدددددعد خهة   ن .5

 . 04  العدد  13 مرية العيهم التربهية ىالردسية المريد بالمملكة العربية السعودية

دور الإدارة المدرسيييية في مواج،ة ظاهرة التسيييرب المدرسيييي لدى تلاميذ المرحلة المتوسيييطة من  :2015رحمة به هيد , ن.3

مهكرا مممية بشدد ادا الماسددتر  تخصددا إدارا ىتسدديير  بمتوسييطات بلدية عين البيضيياء وج،ة نظر المديرين ، دراسيية ميدانية

 كيية العيهم الإنسانية ىالالتمامية  قسم العيهم الالتمامية- م ل هاقل- لامعة العربل بن م يدي

 حلة المتوسييطة،اضييطراب تنافس الأًييقاء وعلاقته بالغضييب والتنمر المدرسييي لدى طلبةالمر  2012راه ة م ا  العدللن .3

 .21مرية العيهم التربهية ىالردسية العدد 

 : دىر الاخصددددددائل الالتمدامل فل ملاة مشددددددملا  صددددددعهبدا  التعيم ا كاديمل لدى تلاميه             2024.ريداحين قداسددددددم هلالن2

615 ,(Pt1/ 4)- .13598المرحيددة الابتدددائيددةك دراسدددددددة ىصددددددديددة ل عا مدددار  قدداطع تربيددة المدددائن ك. مريددة لارا, 

                                                                 https://doi.org/10.31185/lark.3515   

حتى عام  7133/ 7131منذ ،ظاهدرة تسييرب الطلبة في المدارس الحكومية في منطقة الخليل      1223سددامل مدىا    ل ن .2

 مرية الت هيم ى ال يا  الردسل التعييمية ى التربهية  لامعة ا ههر بغزا  العدد الثامن  السرة الرابعة 7115/ عام  7114

  دارالعيم ليملايين  بيرى   الل عة التربية في البلاد العربية حاضيييرها ومشيييكلات،ا ومسيييتقبل،ا 1232. م د الي  م دالدائم ن10

 الثالثة

  مما  ا رد    التسرب من التعليم الطريق المفتوح نحو العمل   2014. م د الي  س ه الراصرن11

ط  سلوك التنمر عند الأطفال والمراهقين مف،ومه، أسبابه،علاجه .2013. ميل مهسد  الصد حيين   محمد فرحا  ال ضاا ن12

 الريال:   ممت ة الميك ف د ليرشر  لامعة نايب العربية ا مرية1

التنمر المدرسييييي و علاقته بدافعية الإنجاز لدى تلاميذ المرحلة  .2015. ميل حسددددين ال رسدددد اىي  ميل حسددددين رمضددددا ن13

  مصر 13. مرية كيية التربية. لامعة بهر سعيد. العدد الإعدادية

  رسدالة مالستير  لامعة نايب ينتقييم الم،ارات الم،نية عند الأخصيائيين الاجتماعي   2105. ممر بن م دا لي  العرلانلن14

 لمعيهم ا مرية  الريال

 دار ابن الرديج ليرشر ىالتههيع مما  ا رد  المعلم الناجح في التربية والتدريس  2012. فرح ايمن اسعد ن15

قاطعة ظاهرة المضييييييايقة بين الأقران وعلاقت،ا بتقدير الذات لدى مرحلة التعليم المتوسيييييي  بم  2012. فههية غماري كن 13

  10.مريدة اتحداد الردامعدا  العربيدة ليتربية ىميم الردج  قسددددددم ميم الردج ىميهم التربية ىا رطهفهنيا  المريد -غرب الجزائر

   لامعة ال ييدا الرزائر04العدد 

.  طرىحة لريل شدددددد ادا مظياهر العنف الميدرسييييييي و تيداعيياتيه في الميدارس الثيانويية الجزائرية .2013. كمدال بهطهرا ن13

 لدكتهراو  كيية العيهم الالتمامية ىالإنسانية كيية العيهم الالتمامية  لامعة محمد خيضر بسمرا الرزائرا

مهكرا غير مرشهرا  المسيتوى المادي لسسيرة وعلاقته بالتسيرب المدرسي لسبناء : 2015. لليدة صدياد , ىنزي ة بهسدالمن12

 قسم العيهم الالتمامية شع ة ميم الالتما  ٬ة الهادي لامع ٬تخصا ميم التما  التربية ٬لريل ش ادا الماستر

https://doi.org/10.31185/lark.3515
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  م ال مرشدهر بمرية الرىاسل   باترة   التسيرب المدرسيي عوامله نتائجه وطرع علاجه    1221. محمد  هرقلل بركا   ن 12

 العام الثالر  كتهبر

 انا ليرشر مصر:دار لهمقياس السلوك التنمري لسطفال و المراهقين  2013. محمد مردي الدسهقل ن20

   مالم المت   الل عة ا ىل  ال اهراتخطي  التعليم  واقتصادياته  1222. محمد مرير مرسلن21

   الممت  الرامعل الحدير الإسمردريةالخدمة الاجتماعية ومجالات،ا التطبيقية   1222. محمد نري  تهفي ن22

 . :ممت ة المهيح الهطرية المهيح2. ط النظرية والعلاجسيكولوجية التنمر بين    2012. مسعد نراح  به الديار ن 23

 مرية كيية  فاعلية برنامج إرًييادي لخفض سييلوك المشيياغبة على طلاب المرحلة الثانوية  2003. مصددلد  مايهم ميلن 24

 32  العدد 13التربية  لامعة المريد 

 ر المسيرا ليرشر  مما  ا رد  :دا1  طالاضطرابات السلوكية والإنفعالية  2003. مصلد  نهري ال مفن25

المرية ا ردنية ليعيهم التربهية  التنمر وعلاقته بالشييييييعور بالوحدة وبالدعم الاجتماعي  2002. معداىيدة محمهد  به غزالةن23

 .2مدد  5مريد 

 دار المسيرا ليرشر ى التههيع مما  ا رد .1  ط  الطفل المتنمر  2002. نايدة قلامل  مر  صرايرا ن23

 :ادر والمراجع الإنكليزيةالمص

1.Bluach, T., Osborn, R., &Samra, M. (2012) Bullying in secondary schools: What it looks like 

aiitl How to manage it? New York, sage publishing. 

2. Darmawn ( 2010) : Bullying in school : Astudy of forms and aggression in two secondary 

schools in the city of palu Indonesia Centre for peace studies , Faculty of Humanity , Social science 

and education , University of tromso , Norway 

3.Lipson (2001) Bullying in schools fighting the bully battle ,Eribaum,National school safety 

center NJ. 

 الملاحق:

 استمارة الاستبانة الخاصة بالدراسة:

 عزيزي الطالب /عزيزتي الطالبة 

 ن ديمم المل التحيا  ىندمهكم ليتعاى  معرا من خلال الاباتمم الدقي ة مي   سئية الاست انة التل 

 ت دف ال  دراسة تاثير الترمر مي  ااهرا التسرلا المدرسل مع العيم ا  الاست انة تم لعدادها  غرال ال حر 

 العيمل شاكرا تعاىنمم معرا مع الت دير......... ال احثة

 البيانات الأولية:-المحور الاول: 

 /الررج: ذكرن          نث ن         1 

 العمر/  ن    

 محاور الاستبيان :

: مييييييييييييييدى انييييييييييييييتشيييييييييييييييييييار الييييييييييييييتيييييييييييييينييييييييييييييميييييييييييييير فييييييييييييييي الييييييييييييييمييييييييييييييدرسييييييييييييييييييية  أولاا

نعم  ر يح طلابلا  ن       نعم  تعرتح ل  شخصيلا           / هل سد   لك    تعرتح  ى ش د  حالا  ترمر فل المدرسة؟ 2 

 ن  لا  لم  تعرل ل  ىلم  رو   ن     آخرين يتعرته  ل  

 /هل س   لك    تعرتح  ى ش د  حالا  ترمر من ق ل المادر التدريسل فل المدرسة؟  3 
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 ن  لا  لم  تعرل ل  ىلم  رو ن   نعم  ر يح طلابلا آخرين يتعرته  ل    ن  نعم  تعرتح ل  شخصيلا

كلا                              ن   نعم/هل يهلد اخصائل التمامل اى مرشد تربهي فل مدرستك ؟                                    4 

 ن                              لا اميم  ن   

كلا                              ن   نعم                 / هل م د  المدرسة التماما اى ل ا  ليحدير من الترمر ىمخاطرو ىنتائر ؟5  

 ن                              لا اميم  ن  

ا فل مدرستك؟ نيممن اختيار  كثر من إلابة 3   /ما  كثر  شمال الترمر انتشارل

 ترمر لسدي نالضرلا  الدفع   ن   ترمر لدال نالسخرية  الإهانا  ن                     

 ترمر التمامل نالعزل  نشر الشائعا    ن   ترمر إلمترىنل نالرسائل المسيئة  ىسائل التهاصل ن               

 ثانياا: تأثير التنمر على الطلاب

 /هل تعت د    الترمر ياثر مي  تحصيل الللالا الدراسل؟3  .

  ن  لا ياثر ن             نعم  ىلمن بشمل محدىدن             نعم  بشمل ك ير

كلا                              ن   نعم/هل لاحاح    هراا طلابلا تركها المدرسدة بس   الترمر؟                                      2 

 ن                              لا اميم  ن  

ا: طييييييييييييييرع الييييييييييييييتييييييييييييييعييييييييييييييامييييييييييييييل ميييييييييييييييع الييييييييييييييتيييييييييييييينييييييييييييييمييييييييييييييير  ثييييييييييييييالييييييييييييييثييييييييييييييا

 /مرد التعرل ليترمر  كيب يمه  رد فعيك  ى رد فعل من تعرف م؟2  

   ن    نعزال ىترا المدرسةالان          الدفا  من الردجن         إبلا  المعيمين  ى الإداران          تراهي 

 / هل تهلد سياسا  فعالة فل مدرستك لممافحة الترمر؟10 

 لا  لا تهلد سياسا  ىاتحة ن           نعم  ىلمر ا غير كافية  ن       نعم  ىهراا إلرا ا  ىاتحة   ن   
 

 

 


