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Abstract 

      The problem of domestic violence is considered one of the serious 

social issues affecting both individuals and society, particularly during 

childhood, as a result of a dysfunction in the role of family upbringing.           

Addressing this issue requires an objective understanding and analysis of 

its true magnitude, as children are the most affected victims among all 

other groups, especially when they are subjected to the most heinous 

forms of abuse and violation by their families due to domestic disputes 

such as divorce, family breakdown, and the resulting disintegration 

among family members 

      This research addressed the phenomenon of domestic violence from 

an analytical sociological perspective, which aims to uncover its causes 

and determine its effects on the individual and society, in addition to the 

mechanisms for reducing it and ways to address it, with a focus on the 

negative repercussions that affect the child’s development from the 

psychological, social and even cognitive aspects. The research reached a 

set of recommendations, including: strengthening family awareness 

programs and providing psychological support to families and children, 
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as well as adopting a comprehensive vision for prevention with the 

participation of all community institutions to reduce the problems of 

domestic violence against children.  

       In this regard, we decided to cover aspects of this phenomenon 

according to main themes that included research elements , concepts and 

terminology, previous studies, theories that explain violence, the causes 

of domestic violence, the impact of violence, mechanisms to reduce it, 

strategies to address violence, recommendations, and a conclusion 
 

 الممخص
تعد مشكمة العنؼ الاسري مف المشكلات الاجتماعية الخطيرة في حياة الفرد والمجتمع          

سيما في مرحمة الطفولة نتيجة لخمؿ في دور التنشئة الاسرية  وتتطمب معالجة ىذه المشكمة لا
فيماً وتحميلا موضوعيا بحجميا الحقيقي , فالأطفاؿ ىـ الضحايا الاكثر تضرراً بيف جميع 
الفئات الاخرى عندما تمارس عمييـ ابشع اشكاؿ الاعتداء والانتياؾ مف قبؿ اسرىـ  بسبب 

اف ىذا البحث  لعائمية  كالطلاؽ وتفكؾ السرة والتشتت الذي يحدث بيف افراد الاسرة .الخلافات ا
تناوؿ ظاىرة العنؼ الاسري مف الجانب السوسيولوجي التحميمي الذي ييدؼ لمكشؼ عف اسبابو, 
وتحديد اثاره عمى الفرد والمجتمع بالإضافة  الى اليات الحد منو وسبؿ معالجاتيا مع التركيز 

نعكاسات السمبية التي تؤثر عمى نمو الطفؿ  مف الجانب النفسي والاجتماعي وحتى عمى الا
المعرفي, وتوصؿ البحث الى مجموعة مف التوصيات منيا: تعزيز برامج توعية أسرية , وتوفير 
الدعـ النفسي  للأسرة والطفؿ  , وكذلؾ تبني رؤية شاممة لموقاية بمشاركة كافة مؤسسات 

اكؿ العنؼ الاسري ضد الاطفاؿ وفي ىذا الصدد ارتأينا  تغطية جوانب المجتمع لمحد مف مش
ىذه الظاىرة وفؽ محاور رئيسية تضمنت  عناصر البحث المفاىيـ والمصطمحات, الدراسات 
السابقة , النظريات التي تفسر العنؼ , أسباب العنؼ الاسري  تأثير العنؼ , واليات الحد منو , 

 ., توصيات وخاتمةواستراتيجيات معالجة العنؼ 
 : المقدمة
العنؼ ظاىرة اجتماعية واكبت المجتمعات البشرية منذ بدء الخميقة الى يومنا ىذا وقد        

استعمؿ الانساف العنؼ بأشكاؿ مختمفة وبدرجات متباينة وىذا الاختلاؼ يعود الى درجة التطور 
الشخصي  التي ينعكس فييا ما نريد الفكري والثقافي لأفراد المجتمع , فالأسرة ىي مرأة عالمنا 

اف نحققو وىي الدليؿ عمى اكتمالنا  او فشمنا والمنطمؽ الذي نرحؿ منو والبناء الذي ناوئ اليو 
في حياتنا, فيي تؤدي دور لا يستياف بو في اكساب شخصية الطفؿ الثقافة , الاعراؼ 

يكوف لو دور في صفاتو والمعايير الاخلاقية الذي تنتيجو الاسرة في تربية الطفؿ حيث س
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الشخصية المستقبمية بمقدار الحب الذي توفره الاسرة لأطفاليا وىامش الحرية الذي تمنحو ليـ, 
 ومدى تمسكيا بنظاـ حازـ  في ادارة وقتيـ وسقؼ توقعاتيـ .

أف الأمف النفسي يتحقؽ عند الطفؿ داخؿ اسرتو مف خلاؿ الشعور بأنو محبوب  مف        
كانة بينيـ لكي يدرؾ انو يعيش في بيئة سميمة ونقية غير محبطة ينعدـ فييا  الاخريف ولو م

التيديد والخطر والقمؽ لاف الامف يغرس داخؿ   نفس الفرد منذ طفولتو الاولى  , فكؿ مشكمة او 
اساءة منزلية لمطفؿ بكؿ اشكاليا ومظاىرىا واساليبيا المختمفة تعتبر نوع مف الاضطرابات 

تصيب الامومة والابوة  وتتشكؿ في صورة عنؼ اسري يعكس اساءة وممارسة والمشاكؿ التي 
عمى سموكيات ونفسية الطفؿ مما ينشأ  لدييـ سوء توافؽ وبالتالي يؤثر ىذا في الصحة النفسية 

 كالقمؽ والاكتئاب والسموؾ العدواني الناتج عف القسوة والاساءة ليـ داخؿ المنزؿ.
ة قصة نبي مف انبياء الله تروي لنا اساءة معاممة الطفؿ وىي واستشيد في ىذه المقدم       

فعمو بو اخوتو مف اساءة جسدية ونفسية  قد جسدىا القراف  ) عميو السلاـ( و ما قصة يوسؼ
الكريـ اروع تجسيد في قولو تعالى )اذ قالوا ليوسؼ واخوه احب الى ابينا منا ونحف عصبة اف 

او اطرحوه ارضاً يحؿ لكـ وجو ابيكـ وتكونوا مف بعده قوما  ابانا لفي ظلاؿ مبيف* اقتموا يوسؼ
 . ( 8,9اية  -صالحيف / سورة يوسؼ

 اولًا: عناصر البحث 
 مشكمة البحث 

اف مشكمة البحث تكمف في قضية العنؼ الاسري ضد الطفؿ والاثار المترتبة عميو لأنو يعد مف 
ؽ الفيـ والدراسة التحميمية التي تتسـ الظواىر الاجتماعية التي شجعت ودعت الباحثيف الى تعمي

بالتحري والجدية لإيجاد الحموؿ الواقعية كوف العنؼ مف سمات الطبيعة البشرية التي تجرد العقؿ 
عف قدرتو باستخداـ اساليب الاقناع والاقتناع فيمجأ لتأكيد ذاتو بممارسة الضغوط النفسية 

وىذا قد يؤثر عمى بنية المجتمع وامكانية  والجسدية  بقصد السيطرة عمى الفرد الاخر وتدميره
تطوره ونموه , لاف الاسرة ستبقى مف اىـ الوحدات الاجتماعية التي تمعب دور رئيسي في 
المحافظة عمى استمرار الحياة الاجتماعية, وىنا كاف التساؤؿ حوؿ اختيار عنواف  البحث يتجمى 

لاسري وما ىي اشكاؿ ىا العنؼ في ثلاث اسباب ومنيا ما الذي يؤدي الى حدوث العنؼ ا
 الموجو ضد الطؿ والالية لمحد ظاىرة العنؼ الاسري ضد الطفؿ .

  ىمية البحث
يعد العنؼ الاسري ضد الطفؿ في مجاؿ الدراسات السوسيولوجية  ذات اىمية كبيرة لأنو يشكؿ 

صبح مف خطر عمى حياة الاطفاؿ وما ينتج عنو مف سمبيات تيدد كيانو بالتفكؾ والانييار فأ
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الضروري تسميط الضوء عمى ىذه الظاىرة  والسعي الى ازالة المثاـ عف ممارسات اسرية تؤثر 
عمى شخصية الطفؿ وتصنيفيا كجرائـ يحاسب عمييا القانوف لـ يكف مألوفة او مقبولة في بعض 
المجتمعات , فلا بد اف تكشؼ ابعاد ومخاطر ىذه الظاىرة الاجتماعية مف خلاؿ  عمؿ البحوث 

 العممية وتوجيو الباحثيف لمتعريؼ بمخاطرىا عمى افراد الاسرة .
 اىداف البحث

 .اف ىدؼ البحث ىو توضيح اسباب العنؼ الاسري ضد الاطفاؿ.1
 . تبياف أثار العنؼ الاسري عمى شخصية الطفؿ.0
. وضع اّليات الحد مف العنؼ الاسري الذي يمارس ضد الاطفاؿ ويؤثر عمى صحتيـ النفسية 3

 والجسدية.
 ثانياً : المفاىيم والمصطمحات  

الخرؽ بالأمر وقمة الرفؽ بو, وىو ضد الرفؽ, وعنفوُ  ( :Violence .العنف طي المغة  ) 1
تعنيفاً وىو عنيؼ اذا لـ يكف رقيقاً في امره , وبالضـ يعني الشدة والمشقة والتعنيؼ : التعيير 

 (.16, 0218والموـ ) جعفر الياسيف , 
جـ الفمسفي العنؼ, مضاد لمرفؽ ومرادؼ لمشدة والقسوة , العنيؼ ىو المتصؼ بالعنؼ        وفي المع

فكؿ فعؿ شديد يخالؼ طبيعة الشيء ويكوف مرفوضاً عميو خارج فيو معنى ما فعؿ عنيؼ ) 
 (.044, 0217دينا داود  ,

قمية او المعاممة والعنؼ اصطلاحاً: ىو كافة اشكاؿ العنؼ او الضرر او الاساءة البدنية او الع
المنطوية عمى اىـ  اؿ, واساءة المعاممة او الاستغلاؿ بما في ذلؾ الاساءة الجنسية )جعفر 

 (.18-17الياسيف, مصدر سبؽ ذكره, 
ىي المؤسسة الاجتماعية التي تتشكؿ مف منظومة بايموجية اجتماعية  ( :Family . الاسرة ) 0

مؿ علاقات الزواج, وعلاقات الدـ بيف الوالديف وتقوـ عمى دعامتيف : الاولى بايموجية وتش
والابناء وسلالة الاجياؿ, والثانية فيي اجتماعية ثقافية تنشأ فييا علاقات المصاىرة مف خلاؿ 
الزواج  ويقوـ الرباط الزوجي تبعاً لقوانيف الاحواؿ الشخصية بالاعتراؼ بيا )مصطفى 

 (.2015,15حجازي,
واصؿ المفظ مف الطفولة او  ىو الصغير مف كؿ شيء , ( :Child . الطفل طي المغة ) 3

فالوليد بو طفالو ونعومة حتى قيؿ الطفؿ ىو الوليد ماداـ رضخاً ناعماً وكممة طفؿ  النعومة
تطمؽ عمى الذكر والانثى او الفرد والجمع والمصدر كممة طفولة )عمي 

الرشد وىي تختمؼ مف ثقافة  (.واصطلاحاً :بأنيا الفترة التي تبدأ مف الميلاد حتى18اسماعيؿ,
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الى اخرى , فقد تنتيي الطفولة عند البموغ او عند الزواج, او عمى سف محدودة ليا) دينا داود , 
 (.045مصدر سبؽ ذكره , 

سموؾ متعمـ يكتسبو  :( 1961عرفو باندورا )  Violence  ( Domestic)  .العنف الاسري4
) ايماف حسف, حنيف  اث البيئة الموجودة والمحيط العاـالفرد مف خبراتو السابقة وتفاعلاتو مع مير 

( كما يعرفو احمد خميؿ ابراىيـ :ىو الايذاء باليد او بالمساف اتجاه الابناء 2019,565احمد ,
 (.138, 1984مف قبؿ السمطة الاقوى المتمثمة بالأسرة ) احمد خميؿ ,

يعني الحاؽ الاذى والضرر  : ( Violence against children . العنف ضد الطفل )5
الجسدي بالطفؿ مف قبؿ والديو, او مف يقوـ عمى رعايتو ,وذلؾ مف خلاؿ الضرب المبرح , 
ويعني العنؼ ضد الاطفاؿ ىو استخداـ القوة البدنية والنفسية المتكررة  مف جانب الوالديف او 

نؼ البدني المبرح احدىما ضد الاطفاؿ القُصر , سواء كاف عف طريؽ الضرب المقصود او الع
 (.354وغيرىا )سالـ محمد ,

 ثالثاً : الدراسات السابقة 
 الدراسات العربية :

العنؼ الاسري وعلاقتو بالسموؾ العدواني لدى طالبات المرحمة           ( :7117. دراسة نور جبار )1
 الثانوية.

وؾ العدواني لدى ىدفت الدراسة الى التعرؼ عمى العلاقة بيف ممارسة العنؼ الاسري والسم
( طالبة مف طالبات المدارس الثانوية 711طالبات المرحمة الثانوية , وتكونت عينة البحث مف )

( 0217لممديرية العامة لتربية ديالى في مدينة بعقوبة مركز محافظة ديالى لمعاـ الدراسي )
مت بتطبيؽ ( فقرة , كما قا 71طبقت الباحثة مقياس العنؼ الاسري باستبانة تكونت مف ) 

مقياس السموؾ العدواني عمى عينة البحث  واعتمدت عمى المنيج الوصفي التحميمي مف خلاليا 
توصمت الباحثة الى وجود عنؼ أسري عينة البحث و وجود سموؾ عدواني لدييـ ايضاً ,كما 

 لعينة.اظيرت النتائج وجود علاقة ارتباطية دالة بيف العنؼ الاسري والسموؾ العدواني لدى افراد ا
العنؼ الاسري وعلاقتو بالتوافؽ النفسي لدى المراىقيف:  ( :7171. دراسة زىرة قشقش )7

 دراسة ميدانية عمى طلاب المرحمة الثانوية العامة بمدينة طرابمس. 
ىدفت الدراسة الحالية الى معرفة العنؼ الاسري وعلاقتو بالتوافؽ النفسي لدى المراىقيف, كما 

ختلاؼ في أشكاؿ العنؼ الاسري تبعاً لمتغيرات الديمُغرافية ) النوع , تسعى لمعرفة درجة الا
( طالباً وطالبة 74مستوى تعميـ الاب, مستوى تعميـ الاـ( وقد طُبقت الادوات عمى عينة قواميا) 

مف طلاب المرحمة الثانوية بمدينة طرابمس , وقد تـ استخداـ مقياس العنؼ الاسري ومقياس 
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راىقيف , واسفرت النتائج بأف ىناؾ علاقة سمبية عكسية بيف العنؼ الاسري التوافؽ النفسي لمم
والتوافؽ النفسي لدى المراىقيف ,اي كمما زاد العنؼ الاسري قؿ التوافؽ النفسي والعكس , كذلؾ 
ىناؾ فروؽ ذات دلالة احصائية في ظيور اشكاؿ العنؼ الاسري تبعاً لمستوى تعميـ الاب والاـ 

ب, أيضاً توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف متوسط درجات العنؼ الاسري لصالح تعميـ الا
تبعاً لمتغير الجنس لصالح الذكور, كما توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف متوسط درجات 

 التوافؽ النفسي تبعاً لمتغير الجنس لصالح الاناث.  
 الدراسات الاجنبية:

  :Glenn lambie  (7115).دراسة جمين لامبي  1
ىدفت الدراسة  عمى فاعمية برنامج ارشادي للأطفاؿ الذيف يتعرضوف لمعنؼ الأسري تكونت 

( سنة, واستخدـ قائمة 15 -12( طفلًا , تتراوح اعمارىـ مف )(30عينة الدراسة مف 
الملاحظات التي يسجميا المعمـ مف ىؤلاء الاطفاؿ, أشارت نتائج الدراسة الى تحسف لدى ىؤلاء 
الاطفاؿ في سموكيـ,  وخفؼ مف الاضطرابات التي يعانوف منيا وكما تبيف اف العنؼ البدني 

 لذيف يتعرضوف لمعنؼ مف قبؿ الاسرة. اكثر صور العنؼ انتشاراً في وسط ا
 Ferdinand fredjr (7116:). دراسة طيرديناند طيرجر 7

وتكونت  ىدفت الى حماية الطفؿ بطريقة الارشاد النفسي المناسب التي يجب اتباعيا مع الوالديف
( أسر مجموعة تجريبية و 12( أسرة ممف يعانوف مف العنؼ الأسري منيـ )02عينة الدراسة مف)

( أسر مجموعة ضابطة وبينت نتائج الدراسة الى وجود ايجابية في زيادة فاعمية البرنامج في 12)
قدرتو عمى التأثير في زيادة التفاعلات الايجابية بيف الآباء و أطفاليـ كما خفؼ الأثار النفسية 

الاطفاؿ مف  لممشكلات العاطفية والسموكية لدى الاطفاؿ المُساء الييـ وقد تـ توجيييـ نحو وقاية
الاضطرابات العاطفية والسموكية مف خلاؿ حماية الاطفاؿ بمنبيات فعالة لمساعدة الوالديف عمى 
تحسيف تفاعلاتيـ مع الاطفاؿ مف خلاؿ الأسر النشطة عمى المستوى النفسي العاطفي 

 والاجتماعي والصحي والتعميمي.
 رابعاً : النظريات التي تفسر العنف الاسري ضد الاطفال

ىذه النظرية تفسر لنا العنؼ الاسري وأثره عمى صحة وشخصية  الطفؿ . النظرية النفسية : 1
ومف أىميا: نظرية التحميؿ النفسي : وتؤكد ىذه النظرية عمى الظروؼ البيئية الاقتصادية 
والاجتماعية ماىي الإ عوامؿ معجمة تندفع في اعقابيا الانحرافات, ولكف العامؿ المسبب ىو 

العاطفي في عيد الطفولة المبكرة ويوضح ذلؾ فرويد بقولو)اف الاضطراب في  الاضطراب
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الشخصية نتيجة كبت عنيؼ في الطفولة المبكرة مع احباط شديد في الكبر)مصطفى حجازي, 
1986 ,194.) 

يقصد بالعدواف شعور الكائف بالإحباط والفشؿ في تحقيؽ حاجاتو . نظرية الإحباط والعدوان : 7
والعدواف حسب رأي )الفريد أولر( تعبير عف ارادة القوة أما )  ب ناتج عف الإحباط أي انو اسمو 

فرويد( فيعبر عف العدواف بأنو أي سموؾ واعٍ شعوري ناتج عف غريزة الموت التي افترض 
)فرويد( وجودىا المسؤوؿ عف سموؾ العدواف  والحرب والتدمير  أما ) ىميجارد( فتشير  الى 

أنو نشاط ىدـ او تخريبي مف أي نوع أو أنو نشاط  لألحاؽ الأذى بشخص العدواف عمى أساس 
أخر عف طريؽ الجرح  الفيزيقي أو عف  طريؽ الاستيزاء أو السخرية  ويحدد) جيمس دريفز( 
معنى العدواف بالقوؿ بأنو اليجوـ عمى الاخريف الذي يرجع في الغالب وليس دائماً الى 

 (.053كره,المعارضة )دينا داود, مصدر سبؽ ذ
يعد ألبرت باندورا  و ريتشارد ولنز  منظريف رئيسيف ليذه النظرية . نظرية التعمم الاجتماعي : 3

وتُعد أحدى النظريات المفسرة لمسموؾ الانساني وتوضح الفكرة الأساسية لمنظرية اف العنؼ سموؾ 
لنماذج مف تعزيز , حيث متعمـ وأف تعمموُ يتـ مف خلاؿ تغميب النماذج  العينية  وما تنالو ىذه ا

أكدت ) باندورا( اف السموؾ يتـ تشكيمو  عف طريؽ التقميد والمحاكاة لا عف طريؽ المحادثة 
والتمقيف , ويرى باندورا كؿ سموؾ سواء كاف سموؾ مرضي او عادي قد تكوف بفعؿ التعمـ ف 

ف خلاؿ ميكانزمات الاخريف عف طريؽ الملاحظة والمحاكاة ) النمذجة ( , وتتـ عممية النمذجة م
ىي ) نمذجة التقميد , التعميـ المباشر , التعزيز والعقوبة ( وتكوف البيئة الاجتماعية والثقافية 

-566التي يعيش فييا الفرد مصدراً ميماً لنمذجة العنؼ ) ايماف, حنيف, مصدر سبؽ ذكره ,
567.) 

 خامساً : اسباب العنف الاسري
لدوافع التي تنبع مف ذات الانساف ونفسو  والتي تقوده نحو ونعني بيا ا. الدواطي الذاتية : 1

العنؼ الاسري نتيجة ظروؼ خارجية مف قبيؿ الاىماؿ , سوء المعاممة ,العنؼ الذي تعرض لو 
الانساف منذ طفولتو وغيرىا مف الظروؼ التي ادت الى تراكـ النوازع النفسية التي تمخضت بعقد 

ؼ السابقة بالمجوء الى العنؼ داخؿ الاسرة ,كما اف ىناؾ نفسية قادتو الى التعويض عف الظرو 
دوافع نشأت نتيجة سموكيات مخالفة لمشرع كاف الاباء قد اقترفوىا او ربَوا عمييا اولادىـ مما 

 تكويناً  عمى الطفؿ ويمكف درج العامؿ الوراثي ضمف ىذه الدوافع. –انعكس اثر ذلؾ 
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لة حيث يقمؿ الضغط النفسي  مف القدرة عمى تحمؿ كالفقر والبطا. ظروف المعيشة الصعبة : 7
اي ضغوط مف الزوجة و الاولاد ولاسيما اذا كاف الاب لا يعمؿ والاسرة في ظروؼ سكنية 

 صعبة.
فالمجتمع الذي يرى في القسوة عنصراً ضرورياً في تربية الاولاد .التصورات الاجتماعية : 3

اف يفعؿ ما يشاء في ابنائو في سبيؿ  سيبرر الإساءة اذا حدثت عمى اساس اف للأب حؽ
) احلاـ  تربيتيـ, ووجود ىذه المبررات والتسامح يعطي الضوء الاخضر للأب لاستخداـ القسوة

 (.00, 0215الطيري,
يظير اخفاؽ التنمية التربوية في تدني عمؿ المؤسسات  اخفاقات التنمية التربوية : .4

ووسائميا , حيث تنعكس اىداؼ التعميـ عمى التمقيف والنشاطات الاكاديمية والمناىج التعميمية 
والتكرار دوف اف تخمؽ رجلًا مبدعاً نامي العقؿ , مفكراً مناقشاً, وىذه نظـ تعميمية لا تساعد عمى 
تنمية التعبير الحر عف الرأي مما يعد طريؽ الى المجوء الى العنؼ, ونظراً لغياب التخطيط 

التي ادت الى تيميش اعداد مف الافراد الذيف لـ ينالوا حظيـ  التربوي السميـ نشأت أزمة التعميـ
مف التعميـ ومف فرصيـ في الحياة والعمؿ فتنامى شعورىـ بالإحباط الحاد وعدـ الثقة مف مجمؿ 

 النظُـ جعؿ ىذه الفئات تعيش حالة الافراط بالعنؼ  داخؿ أسرىـ .
ف الاباء والاميات الذيف يمارسوف اف بعض الدراسات أشارت الى ا اسباب خاصة بااسرة : .5

العنؼ ضد اطفاليـ يتميزوف بعدد مف الخصائص , كالاضطرابات العصبية والنفسية فالإباء 
الذيف لدييـ انخفاض في قدراتيـ عمى ضبط الذات يعانوف مف تخمؼ عقمي واضطراب في 

انتاج النموذج الابوي  تفكيرىـ يكونوف عنيفيف تجاه اطفاليـ, كما اف الخبرات السابقة لمعنؼ تعيد
فالأب الذي عاش قسوة وعنؼ في مرحمة الطفولة يحاوؿ تجسيد ىذاؿ العنؼ  في حياتيـ العائمية

مع اطفالو وقد يكوف احياناً مف غير قصد فتكوف تصرفاتيـ يغمب عمييا العنؼ , ومف الاسباب 
راؾ الاباء لسموكيا  الخاصة التي تؤدي الى العنؼ ضد الاطفاؿ ىي المشكلات المعرفية وعدـ اد

الطفؿ عمى نحو ايجابي فتكوف توقعاتيـ اما مرتفعة عف المزوـ او منخفضة جداً تجاه اطفاليـ 
, 0218مما يجعميـ يشعروف بضرورة التدخؿ العنيؼ لتعديؿ سموكيات اطفاليـ ) ابتساـ سالـ, 

121.) 
ـ الفيـ الصحيح لمديف اذ يؤدي البعد عف الله سبحانو وتعالى وعد .غياب الوازع الديني :6

وتعاليمو الى وجود عنؼ داخؿ الاسرة , فالديف يدعو الى السماحة وحسف رعاية الاولاد وتربيتيـ 
التي تنشأ جيؿ صالح يقوؿ الحؽ , لكف لازلنا حتى وقتنا الحاضر نجد اف ىناؾ مف الأسر  

جاه الانثى بحجة التربية تفرؽ في المعاممة بيف الابناء وتميز الذكر عف الانثى وتستخدـ العنؼ ت
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السميمة ,الأمر الذي يتعارض مع المبادئ والقيـ الدينية , فيناؾ مف يغرس في اطفالو منذ 
الصغر بأف الذكر ىو القوي الذي يستطيع اف يتخذ القرار بينما الانثى ىي الكائف الضعيؼ التي 

 (.092, 0200تحتاج الى الحماية دائماً )اسماء حسف,
 العنف ااسري عمى شخصية الطفلسادساً :  ثار 

 .التأثير النفسي:1
أف الأطفاؿ الذيف يعيشوف في بيئة عنيفة يواجيوف خطراً متزايداً بالإصابة بالأمراض النفسية 

 وىي:
أف البيئة الأسرية المتوترة والعنيفة تساىـ في زيادة احتمالية  اضطرابات القمق والاكتئاب : - 

 إصابة الطفؿ بالاكتئاب.
العنؼ الأسري يؤدي الى ضعؼ الثقة بالنفس واحتراـ الذات لدى  ضعف الشخصية : -ب

 الأطفاؿ. 
تعرض الأطفاؿ لمعنؼ المستمر يولد مشاعر خوؼ دائمة  الخوف الدائم من المستقبل : -ج

 يمكف أف تؤثر عمى حياتيـ في المستقبؿ.
 التأثير الجسدي: .7

داخؿ الأسرة يؤثر عمى نمو الطفؿ البدني مثؿ  أف ىذا النوع مف العنؼ الذي يتعرض لو الطفؿ
اضطراب النوـ :فالأطفاؿ الذيف يتعرضوف لمعنؼ قد يعانوف مف الصداع وألـ  المعدة كنتائج 
جديو مباشرة لمعنؼ مما يؤثر عمى صحتيـ العامة وكذلؾ اضطراب الأكؿ , فالتوتر والقمؽ 

الأكؿ كفقداف الشيية أو الافراط في  الناجماف مف البيئة العنيفة قد يؤدياف الى مشكلات في
الطعاـ , وأيضاً التبوؿ اللاإرادي, وىو مشكمة شائعة بيف الاطفاؿ الذيف يتعرضوف لمعنؼ وىذه 

, موقع الكتروني( وقد يؤدي العنؼ  0204تترافؽ مع العنؼ الجسدي والنفسي )اسراء مطالقة , 
بحالة مف التعب واليأس وفقداف الأمؿ المستمر ضد الطفؿ واحتقاره وأشعاره بالنقص الى شعور 

 .) , موقع الكتروني 0202بالحياة والرغبة بالموت والانتحار)اكرـ خولاني ,
 التأثير الاجتماعي: .3
اف الأطفاؿ المتأثروف يصبحوف أكثر عرضة لمتوجو نحو الانعزاؿ  الانعزال الاجتماعي: - 

% او اكثر مف الاطفاؿ 52ا لايقؿ عف الاجتماعي حيث اظيرت تقديرات الحالة الاساسية اف م
في اسيا وافريقيا وامريكا الشمالية تعرضوا لمعنؼ , واف اكثر مف نصؼ الاطفاؿ عمى مستوى 

تقرير  38عاـ ( تعرضوا لمثؿ ىذا العنؼ وفؽ  17 - 0العالـ مميار طفؿ تتراوح اعمارىـ بيف ) 



 

 

L تحميمية ( -العنف الاسري و تأثيره عمى شخصية الطفل ) دراسة نظرية   J  

1313 
Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2025   Volume :15 Issue : 4 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

,موقع 0216)سوزاف  وأخروف , دولة بشأف انتشار العنؼ ضد الاطفاؿ  96بيانات نوعية عف 
 الكتروني(.

العنؼ الأسري يزيد مف احتمالات تورط الأطفاؿ في  التورط طي المشاكل الاجتماعية : -ب
 حالات مثؿ التنمر أو يكونوا ضحية لمتنمر.

أف تدىور الأداء الدراسي مف الأثار الميمة لمعنؼ الأسري يتجمى  تدىور ااداء الدراسي : -ج
 في تدني مستوى الطفؿ في المدرسة.ىذا التأثير 

بعض الاطفاؿ يتجيوف نحو السموؾ العدواني نتيجة تعرضيـ لمعنؼ داخؿ  السموك العدواني: -د
, موقع 317, 0217المنزؿ ,وكذلؾ غياب الرقابة الداخمية ومتابعة سموكياتيـ  )محمد اسامة,

بتقميد بعض  الأسري ومف المحتمؿ أف يقدـ الأطفاؿ الذيف يتعرضوف لمعنؼ  الكتروني(
( حوؿ تقديـ الأطفاؿ 1977السموكيات, حيث دعـ ىذه التجربة دراسة أجراىا ) ألبرت باندورا 

لنموذج يحتذى بو أحدىـ عدواني  وأخر غير عدواني وتسمى )تجربة دمية بوبو( وقد أثرت ىذه 
ؿ الذيف تعرضوا التجربة عمى الأطفاؿ ليتصرفوا مثؿ قدوتيـ تجاه الدمية نفسيا, فكاف الأطفا

لمعنؼ يتصرفوف بالعدواف تجاه الدمية, والذيف تعرضوا لبيئة غير عدوانية فكانوا ودوديف لمغاية 
 .موقع الكتروني( -لذلؾ يمكف اف يتأثر الأطفاؿ بما يجري في بيئتيـ )وكيبيديا

 سابعاً :  استراتيجيات معالجة العنف ضد ااطفال
اليدؼ مف ىذا ىو التركيز عمى التربية السميمة سواء اف . التركيز عمى شخصية الطفل : 1

داخؿ الاسرة او في المؤسسات التعميمية او الاعلامية التي يجب اف تنشر تعاليـ الادياف التي 
اوصى الله بيا بالمعاممة الطيبة والحسنة لمطفؿ وتعزيز قيـ التكامؿ والتسامح داخؿ الاسرة 

 الواحدة في المجتمع.
لأشباع احتياجات الاجياؿ الحالية وخمؽ بيئة اجتماعية واقتصادية  واصمة :. التنمية المت7

وثقافية  شاممة لتوفي حياة افضؿ تؤدي الى تحجيـ العنؼ بوجو عاـ والعنؼ ضد الطفؿ بوجو 
 خاص.

اذ تركز عمى توفير بيئة مناسبة لنمو الافراد  نمو اجتماعي يخمو مف  .عامل البيئة :3 
يئية وىذا يستمزـ الابتعاد  عف مشاكؿ المناطؽ العشوائية واليامشية وكذلؾ الحرماف والضغوط الب

( كما  اف 91المناطؽ المحرومة لأنيا سبب الضغوطات التي تسبب العنؼ )عمي اسماعيؿ , 
نسياف الماضي السيء والذكريات المؤلمة التي ذاقتيا الأسرة وتجرعت مرارتيا وخمقت منيا 

 (.12جابي عمى حياة افراد الاسرة )المزيد , الشدي ,ذكريات سعيدة اثرت بشكؿ اي
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يػتـ مػف  خػلاؿ اعػادة دمػج الاطفػاؿ  المتعرضػيف لييػذاء فػي  الدعم النفسأي والاجتمأاعي :  .4
المػػدارس والمجتمػػع و إنشػػاء  بػػرامج رعايػػة خاصػػة لضػػحايا العنػػؼ مػػف الاطفػػاؿ )جػػافي وأخػػروف 

,0227 ,608-638.) 
اف بػػػػرامج التثقيػػػػؼ الأسػػػػري والتربػػػػوي و زيػػػػادة وعػػػػي المعممػػػػيف   بأأأأرامت التعمأأأأيم والتثقيأأأأف :5. 

خفػض  العنػؼ الأسػري مػف  :وتدريبيـ عمى أسػاليب غيػر عنيفػة لمتأديػب  قػد أثبتػت فعاليتيػا فػي 
 . ( 363-350,  0213خلاؿ دعـ التربية الإيجابية  ) كنير واخروف ,

مج أعلامػي شػامؿ ييػدؼ إلػى تغييػر العمؿ عمى إقامة برنا التوعية المجتمعية والإعلامية : 6. 
الاتجاىات نحو العنؼ ضد الأطفػاؿ و تػدريب القػادة المحميػيف والػدينييف عمػى دعػـ حقػوؽ الطفػؿ 
حيػػث أظيػػرت الدراسػػات أف إشػػراؾ ىػػػؤلاء  القػػادة فػػي بػػرامج حمايػػػة الطفػػؿ يمكػػف أف يػػؤدي إلػػػى 

فػػػاؿ ) جايموبيفػػا واخػػػروف تغييػػرات إيجابيػػة فػػػي المواقػػؼ والسػػػموكيات المتعمقػػة بػػػالعنؼ  ضػػد الأط
,0201 ,95-112. ) 
تتضمف الجيود القانونية  فػي سػف قػوانيف تحظػر العنػؼ الجسػدي ,  التشريعات والسياسات : .7

, وىو أوؿ قانوف مف نوعو عالميًػا وكػذلؾ 1979مثؿ قانوف حظر العقاب البدني في السويد عاـ 
, 1999السػػػاخف للأطفػػػاؿ )ديورانػػػت ,إنشػػػاء أنظمػػػة حمايػػػة وتفعيػػػؿ غليػػػات التبميػػػ  , مثػػػؿ الخػػػط 

436).   
تػػوفير جمسػات دعػـ نفسػػي افتراضػية فػي المنػػاطؽ النائيػة و التأكيػػد  : الابتكأأار والتكنولوجيأا8 .

عمػػى فعاليػػة اسػػتخداـ الوسػػائط الرقميػػة مثػػؿ اليػػاتؼ , والتمفزيػػوف , والإنترنػػت فػػي تقػػديـ خػػدمات 
لمتػػأثرة بالأزمػػات, تشػػمؿ ىػػذه الخػػدمات تقػػديـ الػػدعـ النفسػػي للأطفػػاؿ والمػػراىقيف فػػي المنػػاطؽ  ا

الإسػػػعافات النفسػػػية الأوليػػػة , وتػػػدريب المعممػػػيف ومقػػػدمي الرعايػػػة , وتػػػوفير جمسػػػات دعػػػـ نفسػػػي  
 ( .0201واجتماعي افتراضي )منظمة اليونسيؼ ,

  الخاتمة والتوصيات
 :الخاتمة 

اف العنػػؼ الاسػػري ضػػد الطفػػؿ ظػػاىرة تعػػاني منيػػا جميػػع المجتمعػػات فيػػي لاتعػػد انتياكػػا لحقػػوؽ 
الطفؿ فقط وانما مشكمة ليا اثار طويمة الامػد تػؤثر عمػى بنػاء المجتمػع ومسػتقبمو , حيػث ازدادت 
معدلات انتشارىا نتيجة بعض السموكيات الخاطئة التػي تعتمػد عمػى العنػؼ , فتحػوؿ دور الاسػرة 

ؤسسػة تحتضػف الاطفػاؿ الػى مؤسسػة تسػتخدـ بحقيػـ ابشػع صػور العنػؼ الجسػدي والنفسػي مف م
وحتػػػى الاىمػػػاؿ العػػػػاطفي , ونظػػػرا لأىميػػػة الطفػػػػؿ كونػػػو احػػػػد اعمػػػدة الاسػػػرة والمجتمػػػػع لػػػذا مػػػػف 
الضػػروري رعايتػػو وتػػأميف مسػػتقبمو وحمايتػػو مػػف اي ممارسػػات خاطئػػة تػػؤثر عمػػى حياتػػو , كػػذلؾ 
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و البػػرامج الارشػػادية والتوعويػػة لوقايػػة ومعالجػػة مشػػاكؿ العنػػؼ الػػذي تػػوفير الػػدعـ النفسػػي وتوجيػػ
يتعرض لو الاطفاؿ داخؿ اسرىـ وعمى المتخصصيف في جانب الخدمة الاجتماعية مف البػاحثيف 
والعامميف في ىذا المجاؿ التدخؿ الوقػائي والعلاجػي مػف خػلاؿ مجموعػة اجػراءات تتخػذ لمحػد مػف 

ية والمنحرفة , والتعريؼ بخطورة العنؼ الاسري واسبابو واشكالو السموكيات الاجتماعية الغير سو 
 واىمية التدخؿ مف قبؿ المتخصصيف لحماية الطفؿ مف اي اعتداء او عنؼ اسري . 

  : التوصيات
. توجيػػػو المجتمػػػع نحػػػو تبنػػػي ثقافػػػة الحػػػوار وفػػػتح بػػػاب التواصػػػؿ لحػػػؿ المشػػػكلات وتعمػػػـ قواعػػػد 1

 دة وغرسيا في الاجياؿ القادمة.المناقشة اليادئة والتسامح والمو 
. دعػػـ وتمويػػؿ المنظمػػات المحميػػة والمجتمػػع المػػدني لمكافحػػة العنػػؼ الأسػػري وتقػػديـ المسػػاعدة 0

 للأسر المتضررة.
. زيادة الوعي بحقوؽ الطفؿ وفيميا والعمؿ عمى تأديتيا وخاصة المسائؿ المتعمقة بالعنؼ ضد 3

 الاطفاؿ.
 مارسات الامومة والابوة الايجابية.. تكثيؼ حملات التوعية وتعزيز م4
. تعزيز قدرة القانوف والقضاء والباحثيف الاجتماعييف للاستجابة لحػالات العنػؼ الاسػري وتقػديـ 5

 الدعـ ليـ كما تُجرـ جميع اشكاؿ العنؼ الأسري وتضمف حماية الاطفاؿ.
لاـ حػػوؿ موضػػوع . التثقيػػؼ الاعلامػػي ونشػػر اسػػاليب التربيػػة الايجابيػػة مػػف خػػلاؿ وسػػائؿ الاعػػ6

 العنؼ الاسري واثاره السمبية ومنع الاطفاؿ مف مشاىدة العنؼ الذي يعرض في التمفاز.
. تشجيع الباحثيف في مجاؿ الدراسات والابحاث السوسيولوجية عمؿ ابحاث  تيدؼ الى معرفػة 7

 حجـ ظاىرة العنؼ الأسري ضد الاطفاؿ.
 ت العنؼ الاسري بكؿ اشكالو.. دعـ واسناد جيود المؤسسات الرسمية  لرصد حالا8
. تعزيز دور المؤسسة الدينية بالتركيز عمى حقػوؽ الاطفػاؿ فػي الرعايػة والحمايػة ونشػر الػوعي 9

 حوؿ مخاطر العنؼ الاسري ضدىـ.
. أعػػػداد بػػػرامج عمميػػػة وتوعويػػػة لنشػػػر دراسػػػات يمكػػػف الاسػػػتفادة منيػػػا فػػػي نشػػػر الػػػوعي حػػػوؿ 12

 التصدي لو والوقاية منو.اشكاؿ العنؼ الاسري واضراره وكيفية 
 المصادر بالمغة العربية :

مظػػاىر العنػػؼ الاسػػري ضػػد الاطفػػاؿ وأثػػره عمػػى المجتمػػع , مجمػػة كميػػات  ( أ7118.ابتسأأام سأأالم خميفأأة أ )1
 .121( , ليبيا , ص10التربية جامعة الزاوية , العدد )

 .12, اسباب وعلاج العنؼ الاسري , دار الوطف لمنشر , ص  .احمد المزيد أ عادل الشوي7
 .138المفاىيـ الاساسية في عمـ الاجتماع , دار العدالة , بيروت , ص  (أ1984. احمد خميل ابراىيم أ)3
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  أثار العنؼ الاسري عمى الطفؿ  والاسرة والمجتمع  , مقاؿ( أ7174. اسراء مطالقة أ )4
28 Sharjah 24.ae  Articles   /10/2024  / Nj 1059: منشور, الموقع   

,الخطػأ التقصػيري الناشػن عػف العنػؼ الاسػري ضػد الاطفػاؿ ,مجمػة البحػوث ( 7177. اسماء حسن عأامرة أ)5
  .09( , ص80القانونية والاقتصادية , العدد )

, وزارة  مظػػػاىره, اسػػػبابو ,علاجػػػو, الطبعػػػة الاولػػػى -العنػػػؼ الاسػػػري (أ7115. الطيأأأري أ احأأألام حمأأأود أ )6
 .00الاوقاؼ والشؤوف الاسلامية , الكويت , ص

دراسػػة نظريػػة, مجمػػة القرطػػاس -اسػػبابو وأثػػاره–العنػػؼ الاسػػري ضػػد الاطفػػاؿ . العمأأاري أسأأالم محمأأد سأأالم أ 7
 .354( ,ص04,العدد) 4,الجمعية الميبية لمعموـ التربوية و الانسانية , المجمد 

, مجمػة البحػوث التربويػة  العنػؼ الاسػري وتػأثيره عمػى صػحة الطفػؿ ( أ7117. المولى أ دينا داود محمأد أ )8
 (.044,ص 054والنفسية العدد )

, الطبعػة  اجتماعية – قانونية –دراسة تاريخية –العنؼ ضد الاطفاؿ  (أ7118. الياسينأ جعفر عبد الاميرأ)9
 .16, بيروت, لبناف, ص  , مكتبة زيف الحقوقية والادبية الاولى

العنؼ الاسري وعلاقتو بالاندفاعية لدى المراىقيف ,  (أ7119حسن جعدان أ حنين احمد لطيف أ ). ايمان 11
 .565(, جامعة بغداد , ص0) , العدد32 المجمد 

العوامػػؿ الفرديػػة  (.7117تومأأاسأ م.أ وتأأايمورأ  . )-جأأاطيأ س.ر.أ كاسأأبيأ  .أ موطيأأتأ ت. .أ بولأأو .11
لمػػػػرنيف عػػػػف غيػػػػر المػػػػرنيف الػػػػذيف تعرضػػػػوا لسػػػػوء المعاممػػػػة. مجمػػػػة النمػػػػو والأسػػػػرية والجواريػػػػة تُميّػػػػز الأطفػػػػاؿ ا

 .638-601(, 0)19والاضطرابات النفسية , 
يبأأأرأ س. )17 ممارسػػػات حمايػػة الطفػػػؿ ومواقػػػؼ القػػػادة  (.7171. جايموبيفأأأاأ ك.أ ديأأأاكونوأ ك.أ .جأأأرأ  .أ وا)

 .112-95(, 1) 19ولية, الدينييف في السنغاؿ وأوغندا وغواتيمالا. مجمة الإيماف والشؤوف الد
, التخمػػؼ الاجتمػػػاعي فػػي مػػػدخؿ الػػى سػػػايكولوجية الانسػػاف المقيػػػور , (  1986. حجأأازي أ مصأأأطفى أ ) 13

 .194الطبعة الثانية , معيد الانماء العربي , بيروت , ص 
ة الاسػرة وصػحتيا النفسػية , المعوقػات , الػديناميات , العمميػات, الطبعػ أ (7115) أ . حجأازيأ مصأطفى14

 .15الاولى, المركز الثقافي العربي , بيروت, لبناف ,ص
( , مقػاؿ منشػور , الموقػع 406كيؼ يمكػف معالجػة العنػؼ الاسػري , العػدد ) ( أ7171أ ) . خولاني أ اكرم15
  :Enabbal adi.net/ 3780006 . 
ىمػاليـ تقييـ نجاح حظر العقاب البدني في السويد. إسػاءة معاممػ (.1999. ديورانتأ ج. إي. )16 ة الأطفػاؿ واه
 ,03(5 ,)435-448. 

( , الانتشػار العػالمي لمعنػؼ ضػد الاطفػاؿ 0216) . سوزان ىيمز. أ كريس أ ه. ميرسي أج. اموبيأ  ي.17
 Publications.aap.org /pediatrics /issue( , مقػاؿ منشػور , الموقػع :  3,  العػدد ) 137, المجمػد 
/137 /3. 

 .18ص  المصرية , الاسباب والعلاج ,مكتبة الانجمو -العنؼ الاسري , . عمي اسماعيل عبد الرحمن18
تحسيف ميارات التربية الإيجابية والحد مف التربيػة القاسػية  (.7113. كنيرأ و.أ غاردنرأ ف.أ وكموطرأ ل. )19

 .363 -350(, 4)14والمسيئة في البمداف منخفضة ومتوسطة الدخؿ: مراجعة منيجية. عموـ الوقاية , 
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