
 هـ4447-م 2025. لدشة ( تسؽز3)العدد ( 7)السجمد ( 7)مجمة الدراسات السدتدامة. الدشة 
 

713 
 

 بالشزاهة الاخلاقية لدى السرشديؼ التربؽييؼ  اعلاقتهالحكسة السقيسة ذاتيا و 
   وزارة التربية/ م محمد مالغ محمد م.

Wrad202020@gmail.com                        
   سمخصال
ييجؼ البحث الى  التعخؼ الى الحكسة السكيسة ذاتيا لجى السخشجيغ التخبػييغ ومعخفة دلالة الفخوؽ في الحكسة  
( ومعخفة الشدالة الاخلبقية ودلالة الفخوؽ في متغيخ الشداىة الاخلبقية سكيسة ذاتيا تبعا لستغيخ الجشذ )ذكػر / اناثال

ذكػر / اناث( والعلبقة الارتباشية بيغ متغيخ الحكسة السكيسة ذاتيا والشداىة الاخلبقية  لجى ) ذلستغيخ الجشيتبعا 
بيغ متغيخ الحكسة السكيسة ذاتيا والشداىة الاخلبقية لجى  في العلبقة  الفخوؽ قػة  السخشجيغ التخبػييغ ودلالة 

قق مغ ذلظ قاـ الباحث ببشاء مكياس الحكسة السكيسة ذاتيا السخشجيغ التخبػييغ تبعا لستغيخ الجشذ ومغ أجل التح
( فقخة بعج استػػػكساؿ شخوط الرجؽ والثبػػػػات 39فتألف السكياس مغ )( Ardelt,2005ارديمت )معتسجا عمى نطخية 

( قاـ الباحث 2010, تبشى الباحث مكياس ) شبخة , اما مكياس الشداىة الاخلبقية ػػقػة التسيدية والاتداؽ الجاخميوالػػػػػػػػػػ
( مخشج ومخشجة مغ ا تع اختيارىع بالصخيقة الصبكية العذػائية ذو 350عمى عيشة متكػنة مغ )بتصبيق السكياسيغ 

الاسمػب الستشاسب وبعج جسع البيانات ومعالجتيا إحرائيا بالاستعانة بالحقيبة الاحرائية لمعمػـ 
                                                                 العيشة بالحكسة السكيسة ذاتيا  والشداىة الاخلبقية , ولا يػجج فخؽ بيغ : تستع ( وقج تػصمت الجراسةSPSSالاجتساعية)

 .قية  في الستغيخيغ  لرالح الحكػرالجشديغ لمستغيخيغ , ووجػد فخؽ في قػة العلب
   (.السخشجييغ التخبػييغ ,الشداىة الاخلبقية ,                      الحكسة السكيسة ذاتيا  ): الكمسات السفتاحية

Self-Evaluated Wisdom and Its Relationship to Moral Integrity among 
Educational Counselors 

Mohammed Malik Mohammed / Ministry of Education 
Wrad202020@gmail.com 

Abstract 
The study aims to identify self-evaluated wisdom among educational counselors, 
determine the significance of differences in self-evaluated wisdom according to the 
gender variable (male/female), determine moral standing, determine the significance of 
differences in the moral integrity variable according to the gender variable 
(male/female), determine the correlation between self-evaluated wisdom and moral 
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integrity among educational counselors, and determine the significance of differences 
in the relationship between self-evaluated wisdom and moral integrity among 
educational counselors according to the gender variable. To verify this, the researcher 
constructed a scale of self-evaluated wisdom based on Ardelt's theory (Ardelt, 2005). 
The scale consisted of (39) items after fulfilling the requirements of validity, reliability, 
discriminatory power, and internal consistency. As for the moral integrity scale, the 
researcher adopted the scale (Tabra, 2010). The researcher applied the two scales to 
a sample of (350) male and female counselors who were selected using a stratified 
random method with a proportional approach. After collecting the data and processing 
it statistically using the Statistical Package for Social Sciences (SPSS), the study 
concluded that: The sample enjoyed self-rated wisdom and moral integrity, and there 
was no difference between the sexes for the two variables, and there was a difference 
in the strength of the relationship in the two variables in favor of males.  
Keywords: (self-rated wisdom, moral integrity, educational counselors(. 

               التعريف بالبحث   /          الفرل الأول
 The Problem of the Research            مذكمة البحث - 4

                                                                                                  تع ج الحكسة سسة مغ سسات الذخرية  والحياتية و عسمية مػقفية وسمػكية في الػقت نفدو , تتساثل في جػانب    
تفاعمية تأخح كل الابعاد والجػانب و, لحا استػجب دراستو وتخبية ابشائشا عمى الأخح بو في السدتقبل , وىي ميارة 

لغامزة, وىػ مغ الػضائف السعخفية فيػ مغ الخصػات تفكيخ , وميارة لحل السذكلبت  في السػاقف الرعبة وا
 . (Staudinger, 2004: 29) الاولية لشذاط السخ وفاعميتو 

فسغ غيخ الحكسة لا يسكغ اف يجتاز الفخد مػاقفو برػرة صحيحة , ولا يسكغ اف يختقي او يكخس جيػده في   
(,  ونتيجة 45: 2024ات التي تػاجو ) ميجي , خجمة نفدو والسجتسع , كسا لا يسكغ لمفخد اف يػاجو جسيع التحجي

ثقل التحجيات التي تػاجو السؤسدات وزيادة السشافدة بيتشيا , جاءت الحكسة في قجرة استثسار الخبخات والسعارؼ 
                                                                                                      الفخدية , مغ خلبؿ مسارسة والتصبيق والانذصة لمسػضف الاداري بذكل عاـ والتي تداعجه  في اتخاذ القخار السشاسب 

       .( 38 : 2023لحسخاشجية وآخخيغ , ا)    
                                                                                                           تع ج شخيحة السخشجيغ التخبػييغ مغ اىع الذخائح السػجػدة في العسمية التعميسية فيع يمعبػف دورا  اساسيا  في دعع   

, إذ يقجمػف الاستذارات والارشادات التي الخالصلبب عمى كافة السدتػيات الاكاديسية والشفدية والاجتساعية ....
, كسا انيع يديسػف في تحديغ بيئة التعمع التعميسية والاجتساعية والشفدية تداعجىع في التغمب عمى التحجيات
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ويعسمػف عمى تعديد الرحة الشفدية لمصلبب مسا يداىع في تحقيق نجاحيع في السدتقبل ,  ولابج لمسخشج التخبػي 
اط, والسثابخة, واستغلبؿ شاقاتو وقجراتو في مػاجية اذا اراد انجاز عسمو برػرة جيجة أف يتستع بالحيػية, والشذ

                                                                                                 العكبات التي تعتخض مديختو السيشية, وأف يكػف مكافحا  أماـ الرعػبات  في مجاؿ عسمو والابتعاد عغ سمػؾ 
الاستدلبـ لمفذل, وذلظ مغ أجل الػصػؿ إلى ما يصسح اليو مغ تقجيخ وقبػؿ مغ مخجعتيو الادارية والػضيفية  

   .(146:  2021) الجبػري , مغ خلبؿ الػعي  حيغ يتعامل معيعوالصمبة ال
ا إلى ويخى الباحث اف                                                                                                "الحكسة السكيسة ذاتيا " عشج السخشج التخبػي تتعمق بتأثيخات حكع السخشج عمى الصلبب استشاد 

ىحه السذكمة قج تطيخ عشجما يتجخل السخشج التخبػي في مػاقف دوف أف  ربو الذخرية أو معتقجاتو الحاتية , وتجا
ا لفيع الدياؽ بذكل شامل أو دوف التحق قج يؤدي ذلظ إلى تقجيع  ق مغ الخمفيات الستشػعة لكل شالب,                                                يكػف مدتعج 

التحيد باب ىحه السذكمة :نرائح أو حمػؿ قج لا تكػف مشاسبة أو شاممة لحالات الصلبب السختمفة وتكسغ اس
      سمب ا                                                                                         قج يفخض السخشج آراءه أو رؤيتو بشاء  عمى تجاربو الذخرية أو معتقجاتو السدبقة, مسا قج يؤثخ الذخري , و 

                               قج يػاجو تحجيات وضخوف ا مختمفة كل شالبعجـ الشطخ إلى الفخوقات الفخدية لو عمى التػجيو السقجـ لمصلبب, 
   . ويزيع فييا التقييع السعخفي ليع

قييع السدتسخ والتفكيخ الشقجي  يتصمب مخونة عالية وتفكيخ خلبب عشجىا يتع تقييع السخاشخ الستعمقة واف ىحا الت
بالسػقف بذكل معقػؿ, في محاولة لمحرػؿ أو الحفاظ عمى بعس ما يعتبخ جيج لمحات أو للآخخيغ الحيغ يجركػف 

إذ ( , 153: 2022 :ية  ) غبخياؿ وآخخيغ أف الخيخ السجرؾ السصمػب قج لا يتحقق الا بالذجاعة والشداىة الاخلبق
ما  يتعمق بالشداىة الأخلبقية, يشبغي تػضيح أف تعمع التفكيخ الشقجي يسكغ أف يكػف الأساس لخمق ىحه الشداىة  في 
                                                                                                           السػاقف التي تصمب لو  ابجاء الخأي والسذػرة والشريحة , لحا عميو اف يدتع بالجخأة والسخونة العالية مغ السعخفة 

ج مذكمة الشداىة الأخلبقية عشج السخشج التخبػي واحجة مغ     تع   ( , وDumitru, , 2021:37حز الجقيق  )والتف
 وتذيخ إلى تسدك                                      والارشادي  وتػجيو الصلبب عاما   , والتي القزايا السيسة التي قج تؤثخ عمى جػدة العسل التخبػي 

يكػف السخشج غيخ نديو تتخمل الثقة و  عشجما صادؽ , و رة بذكل بالكيع والسبادئ الأخلبقية في تقجيع الشرائح والسذػ 
عمى  تتبع  اثارىاأو يترخؼ بصخيقة تتعارض مع ىحه الكيع, فقج يؤدي ذلظ إلى تأثيخ سمبي بيشو وبيغ الصلبب, 

تقجيع ل وعجـ السػضػعية  التحيد مشياوتتسثل ببعس السذاكل التي قج تطيخ في ىحا الدياؽ , تخبػيةالقخارات ال
فقج يؤثخ , علبوة الى ذلظ ( غ, العخؽ, او الانتساء الدياسيالجي)بتػجيات او خمفيات معيشة مثل  والتأثخالشرائح 

تؤدي                                         سخية السعمػمات التي يذاركيا الصلبب معو   تختخقياذلظ عمى تقييسو او نرائحو مسا يخمق بيئة غيخ عادلة 
لمزغط عمى الصلبب أو التأثيخ عمييع بصخيقة غيخ  يععزلبواستغلبؿ الدمصة , لأغخاض أخخى  استعساليا سػء

لتحقيق مرالح شخرية, سػاء عمى  ىعبسذاعخ و  العاشفي ىشا جػانب اخلبقية  اخخى تتعمق بالتلبعبو , أخلبقية
مجتسع , ىحا ما تتعمق بفبدفة انحيازه إلى جية معيشة عمى حداب الأخخى  والسدتػى العاشفي أو الاجتساعي, 

 .ة التي يعيذياوواقع البيئ
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                                                                                                     واف علبقة الحكسة السكيسة ذاتيا  بالشداىة الأخلبقية عشج السخشج التخبػي تتجدج في كيفية دمج السخشج لخبخاتو 
                                               فالحكسة السكيسة ت داعج السخشج التخبػي في اتخاذ ة التي يتبشاىا في تػجيو الصلبب , الذخرية مع السبادئ الأخلبقي

السعقجة  الصلبب والسبادئ الأخلبقية, وتجعمو أكثخ قجرة عمى التعامل مع الحالاتقخارات تخبػية تػازف بيغ مرالح 
كسا أف الحكساء السمتدميغ بالشداىة لا يخمصػف بيغ التػجيات الحاتية والسيشية, بل يدعػف بخوح العجالة والشداىة. , 

تتحجد مغ وجية نطخ الباحث  لي فإف مذكمة البحث الحاقشاعاتيع الأخلبقية ,                              لتحقيق الأفزل لمصلبب بشاء  عمى 
 يطبقهل يجبر بإيجاد اجابات مشصكية لتداؤلاتو العمسية, وعمى وفق أىجاؼ بحثو والتي يسكغ ايجازىا بالآتي : 

 ؟  وهل لها علاقة مع الشزاهة الاخلاقية لديهػ؟      ا  أم طؽعي    ا  قدري                       الحكسة السقيسة ذاتيا   السرشدييؼ التربؽيؼ 
 Significance of the Research            أهسية البحث - 2

                                                                                                       تأتي أىسية الحكسة السكيسة ذاتي ا مغ كػنيا تسثل الحالة السثالية لمشسػ البذخي, لحلظ حطيت دائسا  بالتخكيد 
والاىتساـ عبخ العرػر وفي مختمف الحزارات مثل اليشج وبلبد ما بيغ الشيخيغ والريغ. وفي العرخ الحجيث, 

ـ بسفيػـ الحكسة إلى ارتباشو بالصبيعة الرشاعية لمسجتسعات التي تتسيد بالتعجدية                           يسكغ أف ي عدى تدايج الاىتسا
 (. 316: 2013والتشػع ) لػبيد وسشايجر , 

                                                                                                         تع ج دراسة الحكسة السكيسة ذاتي ا أمخ ا بالغ الأىسية مغ الشاحية الشطخية, نطخ ا لأنيا تديع في فتح آفاؽ ججيجة 
احية التصبيكية فتبخز أىسيتيا في قجرتيا عمى دعع عسمية اتخاذ القخارات بذكل تعدز مغ تصػر الإنداف , أما مغ الش

                                                                                                    يديع في تحديغ مدتػى الأداء, مسا يػفخ لمقائسيغ عمى اتخاذ القخارات أدوات فع الة لتحقيق ذلظ ) الخفاجي , 
2021  :10 . ) 

يع يثخي أوضاع الحياة (  بيغ الحكيع وغيخ الحكيع, مػضحة أف الحكBigelow 1991وقج ميدت دراسة) 
                         لا يج عي الحكسة ولا يتباىى                                   بة عمى الأسئمة التي ت صخح عميو , والػاقعية بالحقائق, ويستمظ القجرة والإمكانية للئجا

يادة في السذاكل والذكػؾ والغسػض , وبالخغع بقجراتو, بل يطيخ حكستو عشجما تقل السعخفة أو يػاجو مغ حػلو ز 
                                                                      شخرا  مشاسبا , مشجمجا , ومدالسا  مع السجتسع وتػجياتو العامة ) الجليسي                  مة لمحكيع كػنو  تعدز الرػرة العامغ ذلظ 

 ,2013 :65 .) 
أف الحكسة الحاتية تديع في تشطيع  Casper&Ramesfeld,2006))اشارت دراسة كل  مغ كاسبخ ورامدفيمج

الحالة السداجية, وتعدز القجرة عمى استذعار السذاعخ الإيجابية, وتذجيع الحات, وتسكيغ الفخد مغ اتخاذ القخارات 
ليدت مجخد قجرة معخفية أو مخدوف معخفي يستمكو  الستعمقة بػجيات الشطخ السختمفة. , وانياوتبادؿ الأفكار السعقجة 

                      وت عج أعمى مدتػى يسكغ والتصبيكية لمسعاييخ الأخلبقية ,  تسثل فزيمة متكاممة تجسع بيغ السعخفة العمسية, بل الفخد
                                                   ليدت ميدة فصخية ت ػلج مع الإنداف, بل ىي نتاج لتخاكع  انياكسا أشارت  , مفخد بمػغو في سياؽ الشسػ العقميل

      بل .نداف لمتعامل مع تحجيات السدتقالخبخات, التعمع, السػاقف الاجتساعية, والسبادئ التي يعتسجىا الإ
 (. 178 :2016قصامي ,  )                                                                                
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                                                                                                  والسخشج التخبػي الحي يتستع بسدتػى عاؿ  مغ الحكسة الحاتية يكػف قادرا  عمى تحقيق درجات مختفعة في أي 
شو مغ التعامل مع أي مػقف صعب أو مذكمة وحميا دوف                                                                                                         اختبار , واف ىحا السدتػى السختفع مغ الحكسة الحاتية يسك 

                                                      ائج السصمػبة , الحي يسشحو  شعػرا  بالاشسئشاف والثقة في الػقػع في دائخة التػتخ والقمق, مسا يداىع في تحقيق الشت
شو مغ تقجيع الإجابات الرحيحة أو تجاوز التحجيات التي تػاجيو بفعالية ) حدب                                                                                                         الشجاح بفزل السيارات التي ت سك 

 (.441 – 440: 2019الله , 
لشسػ الحاتي والأكاديسي ق ايتػقف ذلظ عمى مجى امتلبؾ السخشج التخبػي لحكسة ذاتية متعسقة تسكشو مغ تحقي

يدتشج ىحا إلى أسذ نطخية متيشة ومدتشجة إلى مكػنات راسخة تع دراستيا بعشاية ضسغ إشار عمع الشفذ والعمسي 
ا في مداىستيا الكبيخة لتحقيق التػازف في اتخاذ القخارات الججيجة, بالإضافة , و الإيجابي                                                                                                   تكسغ أىسية ىحه الحكسة أيز 

 .(7 :2022خزيخ , خلبؿ بخامج تجريبية قريخة السجة)لمتصػيخ حتى مغ  إلى قابميتيا العالية
                                                                                                    ونطخا  لأف السخشجيغ التخبػييغ ي عج وف قجوة أماـ الصمبة, فسغ الزخوري أف يتحمػا بالأخلبؽ الحسيجة والرفات 
                                                                                             الحدشة لتشعكذ إيجابيا  عمى علبقتيع ببعزيع البعس وعمى صمتيع بالصمبة, إذ يتأثخ الصلبب بذكل ممحػظ 

في ية, إذ يشطخوف إلى معمسييع كشساذج يحتحوف بيا بالعلبقات التي تجسع بيغ السعمسيغ, سػاء كانت إيجابية أو سمب
 . (213, 1993)سخحاف,  تكػيغ تػجياتيع وأنسا

ولا تقترخ أىسية التعميع والإرشاد التخبػي عمى تقجيع السعمػمات والسيارات والحكسة فحدب, بل تتجاوز ذلظ 
تعميسية بسدتػياتيا السختمفة, يسكغ فسغ خلبؿ السؤسدات ال                                يا  في تشسية السجتسعات وتصػرىا,                  لتذسل دورا  محػر 

 لذعػر بالسدؤولية ومكافحةاواة والعجالة الاجتساعية, وتعدي غخس مجسػعة مغ الكيع الأساسية مثل الشداىة والسدا
 .(46, 2007)مرمح,  

لمشداىة الأخلبقية دور بالغ الأىسية في السؤسدات التخبػية بذكل عاـ والسجارس بذكل خاص, حيث تديع إذ 
                                            كسا أنيا الدلبح الفع اؿ لسكافحة الفداد بجسيع  ػجيو الدمػؾ نحػ الكيع الأخلبقية, بشاء الزسيخ الإنداني وتفي 

تقع ىحه السيسة عمى عاتق مبي القائع عمى السرالح الحاتية  , و أشكالو وأسبابو ومجالاتو, وتسشع انتذار التشافذ الد
      عاملب                                       ػ ترخفات تعكذ الشداىة والأخلبؽ , وتع جوتػجيييع نح السخشج التخبػي لتشذئة الصمبة عمى الدمػؾ القػيع

                                                                                                      ضخوريا  في حياة السخشج التخبػي, إذ تديع في تذكيل شخريتو الستدنة والستساسكة وجعمو قجوة يحتحى بيا, فزلب  
جعمو إدراكو للؤخصاء والسخاشخ التي تيجد السجتسع يتو ومجتسعو ,  واف عغ تسكيشو مغ تصػيخ ذاتو ومغ ثع شمب

, 2016)الغامجي, خ الأمغ والاستقخار داخل السجتسع أكثخ قجرة عمى مػاجيتيا بحكسة واقتجار, مسا يداىع في تخسي
ػازف بيغ واف علبقة الحكسة بالشداىة تتسثل في أف الذخز الحكيع يجرؾ أىسية الشداىة الأخلبقية في تحقيق الت ,(25

ومغ ذلظ تدتػضح  ذ قخارات أخلبقية سميسة وواقعيةد عمى اتخاالحكسة تداعج الفخ و  ما ىػ صحيح وما ىػ عسمي,
لمباحث الأىسية الشطخية فيسا يشتجو البحث مغ الإضافة السعخفية حػؿ التفكيخ التقجيخي كسا إف الأىسية التصبيكية 
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جيغ لجى السخش بالشداىة الاخلبقية وعلبقتيا –                       الحكسة السكيسة ذاتيا  تدتػضح مغ خلبؿ بشاء وتصبيق مكياس 
 .التخبػييغ

 Aim of the Research            أهداف البحث   - 3  
                                   ييجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى الآتي:            

  .                  محافطة الشجف الأشخؼ   في                                              الحكسة السكيسة ذاتيا  لجى السخشجيغ التخبػييغ   . 1
       الأشػخؼ                                                            الحكسة السكيسة ذاتيا لجى السخشجيغ التخبػييغ في محافطة الشجػف                               الفخوؽ ذات الجلالة الإحرائية في     . 2

   (.     مخشجة–      مخشج )                 لمشػع الػضيفي      تبعا  
                                                               الشداىة الاخلبقية  لجى السخشجيغ التخبػييغ في محافطة الشجف الأشخؼ.  . 3
                                                                                                  الفخوؽ ذات الجلالة الإحرائية في الشداىة الاخلبقية  لجى السخشجيغ التخبػييغ في محافطة الشجف الأشخؼ تبعا    . 4

        مخشجة(.–                     لمشػع الػضيفي  )مخشج 
                                                        بالشداىػػة الاخلبقيػػة لػػجى السخشػػجيغ التخبػػػييغ فػػي محافطػػة الشجػػف   –                      الحكسػػة السكيسػػة ذاتيػػا            الفػػخؽ بػػيغ          العلبقػػة و     . 5

        مخشجة(.–                                 الأشخؼ تبعا  لمشػع الػضيفي  )مخشج 
 Limitation of the Research           حدود البحث -   4

                  اناث ( في السجارس   –  ر                                                                                يتحجد البحث الحالي بالسخشجيغ التخبػييغ في محافطة الشجف الاشخؼ لكلب الجشديغ ) ذكػ 
   (.    2025  -    2024                        الحكػمية لمعاـ الجراسي )

 Definition of terms                تحديد السرطمحات   - 5
 - :Self-Assessed Wisdom                      الحكسة السقيسة ذاتيا     /     اولا  
                                         ( : هي ثسرة السعرفـة والتجربـة مـع الحقـا ق  Baltes& Staudinger,2000            شتاوديشغر )    و             عرفها  بالتس   -

ا تمغ التي يكتشفها الذغ والتـردد         ّ                                                                                                 التي تسكّؼ الفرد مؼ اتخاذ أحكام واعية عمى القزايا السهسة في الحياة  خرؽص 
  (   Baltes& Staudinger,2000:58)   .  
  :12 )                                                    القػػخار لاسػػتعساؿ ذكػػاء  الفػػخد , والابػػجاع والسعخفػػة للؤفزػػل    ىػػي    : (Ardelt,2005 )        ارديمــ       عرفهــا  -    

Ardelt,2005.)   
          كػنو صػاحب     (:Ardelt,2005 )                            : اعتسج الباحث تعخيف ويبدتخ   -                      الحكسة السقيسة ذاتيا    -               تعريف الشعري لـ  - ب

                                                  الشطخية الستبشاة لتفديخ السفيػـ في البحث الحالي .
      ذاتيا                                                                     التي يحرل عمييا السخشج والسخشجة التخبػياف عمى فقخات الحكسة السكيسة              الجرجة الكمية                  التعريف الإجرا ي: - ج .

   .                         الحي سيقػـ الباحث ببشائو
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 Moral integrity                الشزاهة الاخلاقية   /       ثانيا  
ىػ قجرة الفخد عمى التسييد بيغ ما ىػ صحيح وبيغ ما ىػ خصا اخلبقيا ( Carter,1996عرفه كل مؼ )كارتر( )-

حداب السرمحة الذخرية والكلبـ عغ ذلظ بذكل متفتح ياف يعسل عمى وفق فيسظ لمرػاب و  حتى لػ كاف عمى
 ( Carter,1996:7الخصأ   )

                                                                      ( : هؽ قدرة الذخص عمى التسييز بيؼ الرؽاب والخطأ  والعسل بشاء  عمى هذا  Olson1998عرفها اولدؽن  )-
عمى السدتؽيات السعرفية والؽجدانية والدمؽكية التسييز  بالإضافة إلى مذاركة الآخريؼ بقشاعاته الأخلاقية 

(Olson, 1998: 22.) 
                             تعريفا نعريا لمبحث الحالي .   (     2040                            عمى التعريف الشعري ) اولدؽن            تػ الاعتساد    :             تعريف الشعري   ال-  
                                                                              الجرجػػة الكميػػة التػػي يحرػػل عمييػػا السخشػػج والسخشػػجة مػػغ خػػلبؿ اسػػتجابتو عمػػى فقػػخات مكيػػاس                 التعريــف الإجرا ــي- ج

                                           الشداىة الاخلبقية السعتسج في البحث الحالي . 
                السرشد التربؽي   /        ثالثا  
                                                                                                   عرفته وزارة التربية :هؽ احد اعزـاء الهيةـة التدريدـية الس هـل تـأليلا عمسيـا وتربؽيـا لسسارسـة عسمـه الارشـادي -

                                                                                                    والتؽجيهي في السدرسة عؼ طريق الاستعانة بجسيع السرادر والبيانات الستؽفرة والتأكد مؼ صحة تمـغ السعمؽمـات 
    (.    489          2020                 الدعيدي واخرون     ) 

                               الشعري لمبحث والدراسات الدابقة        : الإطار             الفرل الثاني
 الحكسة السقيسة ذاتيا  -

ا في عمع الشفذ السعخفي     ج مفيػـ الحكسة أحج أقجـ السفاليع التي عخفتيا البذخية, وأصبح مجالا  بحثيا  ىام  يع 
ج ي شطخ إليو فقط كفكخة فمدفية, بل بات ي فيع عمى أنو مجسػعة مغ العسميات العقمية السعقجة , ويخى  والتخبػي لع يع 

 :اثو حػؿ الحكسة, أنيا تختكد عمى تكامل مفاليع الحكاء الثلبثي( مغ خلبؿ أبحSternbery,2003   (ستيخنبخغ,
وقج دفعو ىحا الفيع إلى تصػيخ نطخية سساىا "نطخية التػازف في الحكسة", تعكذ  .العسمي, التحميمي, والإبجاعي

لتػزاف ( اف الحكسة ىي ا(Labourie,vief,1990رؤيتو لصبيعة الحكسة كعسمية ديشاميكية وشاممة ,  وتخى لفيفا  
 .لقخار والتػازف بيغ السعخفةبيغ الحاتية والسػضػعية والاستجلاؿ حػؿ معشى ا

 . (2: 2020سحجير  والذخيجة , لا)                                                                        
سغ الابتعاد عغ السذكلبت والتستع الحكسة الحاتية تاريخيا  ت عتبخ صفة تختبط بالقجرة عمى إصجار أحكاـ سميسة تز

 :في الدياؽ الغخبي, يتع ترػر الحكسة مغ خلبؿ مشطػريغ .بحياة سعيجة, إلى جانب التأثيخ الإيجابي في الآخخيغ
تيتع الحكسة الشطخية بالحكيقة الأبجية بيشسا تخكد الحكسة العسمية عمى الأفعاؿ  .الحكسة الشطخية والحكسة العسمية

 (. 43: 2021خفاجي , والدمػكيات ) ال
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 الشعريات السفدرة لمحكسة السقيسة ذاتيا -
 ( Ardelt 4994)  ارديم نعرية  -

, معتسجة عمى  2005حتى  1994بجأت مػنيكا اردلت ابحاثيا لجراسة الحكسة مغ مشطػر سيكػلػجي مشح عاـ 
(أف الحكسة تتكػف مغ Ardelt 2003أوضحت) ( 1980Clayton& Birrenوجية نطخ كل مغ كلبيتػف وبيخف )

ثلبثة عشاصخ أساسية: السعخفة, التأمل, والػججاف. وتسثل السعخفة قجرة الفخد عمى فيع الحياة واستيعاب السعاني 
, أما العشرخ التأممي في عتبخ  العسيقة لمطػاىخ والأحجاث الستعمقة بالأشخاص وكحلظ العلبقات التي تخبط بيشيع

ف السعخفي, إذ  ا لمسكػ  يتصمب الفيع العسيق مغ الفخد قجرة عمى إدراؾ الػاقع بػضػح ودوف تذػيو. ولتحقيق امتجاد 
ذلظ, يشبغي أف يتبشى التفكيخ التأممي في التعامل مع الطػاىخ والأحجاث, مغ خلبؿ الشطخ إلييا مغ جػانب وزوايا 

ا بعسق أكبخ , وىحا يؤدي متعجدة , ىحا الشيج ي داعج الفخد عمى الػصػؿ إلى مدتػى أعمى مغ وعي الحات وفيسي
بلب شظ إلى تقميل تخكيد الفخد عمى ذاتو, مسا يعدز مدتػى وعيو بحكيقة الاستبرار, بسا يذسل فيسو لجوافعو 
الخاصة ودوافع الآخخيغ ,  وبالتالي يفتح السجاؿ لطيػر الجانب العاشفي الحي يتجمى في السذاعخ الإيجابية تجاه 

ع السداعجة ليع و غياب السذاعخ الدمبية واللبمبالاة يذيخ إلى أىسية تحقيق التػازف الآخخيغ, والتعاشف معيع, وتقجي
العاشفي , ومغ ىشا يجب أف تتػفخ لجى الفخد الأبعاد الثلبثة الأساسية لكي يسكغ اعتباره حكيسا  , فبجوف الجانب 

الحكسة, أما غياب الجانب  الػججاني قج ي شطخ إلى الفخد عمى أنو يستمظ ذكاء  فقط دوف أف يرل إلى مدتػى 
السعخفي في زعف مغ قجرتو الذاممة عمى اتخاذ قخارات متػازنة وحكيسة , وقج يكػف الإنداف حدغ الشية ولكغ يفتقخ 
إلى الشزج في تفاعمو مع الآخخيغ, ومع غياب الجانب التأممي يربح أشبو بسغ يقجـ الشرائح للآخخيغ دوف أف 

, وتعتقج أردلت أف التقجـ في العسخ ضخوري, لكشو وحجه لا يكفي لاكتداب ستبرارالقجرة عمى فيع نفدو والايستمظ 
                                                                           .(. Ardelt,2003,:277-278)لتجاوز أنانيتو وإسقاشاتوإلى وقت شػيل  الفخدالحكسة, إذ يحتاج 

جأممي, فيسا يتعمق بالسكػف الت ا أساسي ا مغ الحكسة,  يع  كل مغ  يداىع بذكل كبيخ في تصػيخ ذ‘ىحا العشرخ جدء 
الفيع العسيق لمحياة والصبيعة الإندانية يطيخ بػضػح عشجما يتع أخح وجيات الشطخ الجانب السعخفي والعاشفي و 

قترخ تأثيخه عمى تذػيو إدراؾ الػاقع, فالتحيد لا ي ,اوز الشدعة الحاتية وتجشب التحيدالسختمفة بعيغ الاعتبار, مع تج
ا مثل الاكتئاب والغزب والكخالية, والفخد  بل غالب ا ما يكػف مختبص ا بانفعالات ومذاعخ سمبية الحكيع ي ػلي اىتسام 

ز لجيو شعػر ا أعسق بالدكيشة والخضا.  أكبخ بالقزايا العامة مقارنة بتخكيده عمى تحقيق الدعادة الذخرية, مسا يعد 
يتعمع الأفخاد كيفية تجشب الاستجابة لمسذاعخ الدمبية, وقبػؿ الػاقع كسا ىػ, مع  لبؿ مسارسة التأمل الحاتيمغ خ

ىحا التفيع يداىع بجوره في تعديد مذاعخ ػاء تمظ الخاصة بيع أو بالآخخيغ , و الاعتخاؼ بالجوافع وتحميميا س
يد عمى الحات والابتعاد عغ الأنانية, تربح الحكسة في التعاشف العاشفي والتػاصل الإنداني البشاء مع تقميل التخك

ىحا الشسط واحجة مغ الدسات الأساسية لمذخرية, وتبقى ثابتة ولا تتأثخ بالسػاقف أو الدياقات السختمفة 
Ardelt,2009: 2-8))  , تذيخ و(Ardelt,2004  ) ي إلى أف تصػيخ الدمػؾ الحكيع يدتمدـ وجػد رغبة حكيكية ف
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وعشجما يتحقق ذلظ, يربح الفخد أكثخ تكاملب  عمى السدتػيات السعخفية والتأممية التعمع مغ تجارب ودروس الحياة, 
اف ارتقاء الدمػؾ الحكيع يعتسج بذكل كبيخ عمى , و والػججانية, مسا يشعكذ إيجابيا  عمى حالتو الشفدية والجدجية 

حق ىحه الخغبة يكتدب الفخد تكاملب مع الجػانب السعخفية والتأممية الخغبة في الاستفادة مغ دروس الحياة وعشجما تت
الحكساء غالب ا ما  (Ardelt,2010وتخى )  ,عمى صحتو الشفدية والجدجية افزل والعاشفية مسا يشعكذ ايجابا  

كبيخ مغ يخكدوف عمى القزايا العامة والجساعية بجلا  مغ الانذغاؿ بسرالحيع أو سعادتيع الذخرية.يتسيدوف بقجر 
أعتسج الباحث في وقج  (. Ardelt,2010,85القشاعة والصسأنيشة, مع إدراكيع وتقبميع لحجود إمكانياتيع في الحياة )

    .في بشاء السكياس لمبحث الحالي(Ardelt,2004) تػضيف 
 الشزاهة الاخلاقية   

إلى حج ما. فعشجما ندتخجـ  يسثل مفيػـ الشداىة أحج السرصمحات الأخلبقية التي تتدع بالاتداع والغسػض
السرصمح بسعشاه العمسي والأخلبقي في آف واحج, فإنشا نسيد بيغ الفعل الأخلبقي والفعل السدتشج إلى الشداىة و يصخح 

( للئشارة الى Hornby2010, وقج استخجـ مرصمح الشداىة في قامػس ) اء آراء متشػعة حػؿ ىحا السػضػع الخبخ 
, واف الذخز الحي يتحمى بالشداىة الاخلبقية يتسيد بالتشاسق بيغ اقػالو وافعالو خ الستقصعةساؿ والحالة الذسمة غيالك

بذكل مدتسخ ويتستع بعطسة اخلبقية , وفي عمع الشفذ تفدخ الشداىة الاخلبقية عمى انيا تذكل كيانا متكاملب 
                                                                 .( 318, 2023, واخخوف  وسميسا ) كاضع 

تتألف قيع الشداىة بذكل عاـ مغ ثلبثة مكػنات رئيدية تشاوليا كل مغ) العاجد والعسخي : مكؽنات الشزاهة الاخلاقية 
 (  وىي عمى الشحػ التالي: 1999في عاـ 
السكػف السعخفي ويتسثل في معيار الاختيار, حيث ي عشى بعسمية انتقاء قيسة الشداىة الأخلبقية  السكؽن الأول: -أ

بحخية تامة مغ بيغ خيارات مختمفة مغ الكيع. يتصمب ىحا السكػف تفكيخ ا عسيق ا في العػاقب السحتسمة الشاتجة عغ 
 اختيار كل بجيل. 

لحاتي, الحي يطيخ مغ خلبؿ التسدظ والاعتداز بكيسة الشداىة العاشفي  يتسثل في التقجيخ ا  ب_ السكؽن الثاني
الأخلبقية, والذعػر بالدعادة نتيجة اختيار ىحه الكيسة, مع الخغبة في التعبيخ عشيا عمش ا. ي عج التقجيخ السخحمة الثانية 

دة عشج اختيار ضسغ مدتػيات تحقيق الشداىة الأخلبقية ويتزسغ خصػتيغ متخابصتيغ: الأولى ىي الإحداس بالدعا
 الشداىة الأخلبقية ككيسة أساسية, والثانية ىي الإعلبف عغ الالتداـ بيا أماـ الجسيع.

وىػ الجانب الدمػكي, يعتسج عمى السسارسة والتصبيق الفعمي. يتسثل ىحا السعيار في  السكؽن الثالث  -ج
ىحه الكيسة. يشبغي أف تكػف ىحه السسارسة الالتداـ بالكيع الأخلبقية لمشداىة مغ خلبؿ أفعاؿ وسمػكيات تشدجع مع 

تداؽ مع قيسة الشداىة متكخرة ومدتجامة في ضخوؼ وأوضاع متشػعة, كمسا أتيحت الفخصة لحلظ, لتعكذ الا
  (. 67 -66, 2021ىلبؿ واخخوف , ) .الأخلبقية
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 نعريات الشزاهة الاخلاقية 
لمشداىة الأخلبقية, حيث قاـ بتفخيق ثلبثة مكػنات فمدفية ( تعخيف ا فمدفي ا 1996قجـ كارتخ ) :( 4996كارتر ) 

 ليا, وىي:
 وىي قجرة الفخد عمى تسييد الأخلبؽ الرحيحة مغ الأخلبؽ الخاشئة. . البريرة الأخلاقية:1
وىػ قجرة الفخد عمى الترخؼ وفق ا لمقشاعات الشاتجة عغ البريخة الأخلبقية. ىحا السكػف  . الدمؽك الثاب :2

 ز الحي يتستع بالشداىة الأخلبقية يترخؼ بذكل مػثػؽ في مختمف الأوقات والطخوؼ يجعل الذخ
يعتقج كارتخ أف الشداىة تختمف عغ الأمانة. عمى الخغع مغ أف الأمانة ت عتبخ صفة أخلبقية ميسة, : التبرير -3

ا دوف أف يكػف صادق ا, ب يشسا يسكغ أف يكػف الذخز أميش ا إلا أف ىشاؾ تبايش ا بيشيسا. فلب يسكغ لمفخد أف يكػف نديي 
حتى وإف كانت لجيو درجة مشخفزة مغ الشداىة. عمى سبيل السثاؿ, الذخز العشرخي الحي يتحجث عغ تفػؽ 

لكغ صجقو لا يخفع مغ يعبخ عغ معتقجاتو الحكيكية, يكػف صادق ا وأميش ا في أقػالو,إذ  عخؽ أو جشذ معيغ قج
 ( Carter,1996:74-76) مدتػى 

في بشاء السكياس لمبحث   تفاعمية تػليفية في تفديخ الشداىة الاخلبقية وقج  أعتسج الباحث في تػضيف نطخية 
 الحالي 

 مقاربة لمستغريؼ  دراسات سابقة -
 الدراسات العربية  /اولا 
 ( 2040دراسة )طبرة    -4

كاف اليجؼ مغ الجراسة معخفة العلبقة الارتباشية بيغ الشداىة الاخلبقية وسسات الذخرية لجى معمسي السخحمة 
الابتجائية تبعا لستغيخ الجشذ , وقج استخجـ الباحث السشيج الػصفي الارتباشي   , وقج قاـ الباحث ببشاء مكياس 

( معمسا ومعمسة 340( وقج تكػنت العيشة مغ )1998كاضع الشداىة الاخلبقية وتبشى مكياس سسات الذخرية ؿ ) 
, وكحلظ  الستغيخيغمغ بغجاد , وقج تػصمت الجراسة الى اف مدتػى الشداىة عالية وكحلظ تػجج علبقة ارتباشية بيغ 

 لا تػجج فخوؽ في مدتػى الشداىة بيغ الحكػر والاناث
 ( 2043  والخزاعي  دراسة )محمد -3

( 400جة الشداىة الاخلبقية لجى شمبة الجامعة العخاقية في بغجاد وشسمت عيشة الجراسة )ىجفت الجراسة الى معخفة در 
( فقخة معتسجا عمى الاشار الشطخي 44شالب وشالبة وقج قاـ الباحث ببشاء اداة لكياس الشداىة الاخلبقية مكػنا مغ )

سية لمسكياس ) الشداىة الاخلبقية ( ( لمشداىة الاخلبقية  وقج تع التحقق مغ الخرائز الكياOlson,1998لشطخية )
عغ شخيق استخخاج الرجؽ بكل انػاعو والقػة التسيدية ومعامل الارتباط بيغ درجة الفقخة والجرجة الكمية لمسكياس 

, حيث ( بصخيقة ألفا كخونباخ 0880ر و )( بصخيقة اعادة الاختبا0883حيث بمغ الثبات لسكياس الشداىة الاخلبقية ) 
( حيث تع ايجاد الشتائج عغ الاختبار التائي لعيشة واحجة , الاختبار spssالبخنامج الاحرائي ) استخجـ الباحث
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, تحميل التبايغ الثلبثي , ومعامل الارتباط لبيخسػف , وتػصمت الجراسة الى تستع عيشة التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ
 وفقا لستغيخ الجشذ والتخرز والرف الجراسي .الجراسة بالشداىة الاخلبقية  ولا يػجج فخوؽ في الشداىة الاخلبقية 

 دراسات اجشبية  /ثانيا  
 (Olson,1998)دراسة  -4

سعت ىحه الجراسة الى معخفة مدتػى الشداىة الاخلبقية لجى الافخاد في مخحمة السخاىقة والخشج وعلبقتيا بالرحة 
( 93( مغ السخاىقيغ وىع مغ فئة الصمبة الجامعيغ و )52( فخدا بػاقع ) 145الشفدية وقج تكػنت عيشة البحث مغ ) 

ة ومخاكد الخجمة الاجتساعية ولكل الجشديغ , وقج استخجـ مغ الصمبة الخاشجيغ مغ شمبة الجامعات والسخاكد الرحي
الباحث عجة مقاييذ ومشيا مدح الشداىة الاخلبقية لفحز التقييع, ومدح الشداىة الاخلبقية  واختبار تعخيف القزايا 

(DIT)    متغيخ  اما ما يخز ,كخاوانممسػغػبية الاجتساعية ىحا ما يخز متغيخ الشداىة الاخلبقية  –ومكياس مارلػ
ومكياس الكيع , وقج   الرحة الشفدية فقج استخجـ مكياس الرحة الشفدية  , ومكياس سبل بخكخستايت لدسة القمق

تػصمت الجراسة الى عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ السخاىقيغ والذباب في الدمػؾ والذعػر والتفكيخ 
 ( .MTSالستعمق بالشداىة الاخلبقية عمى مكياس ) 

                 إجراءات البحث     /       الثالث      الفرل 
                                                                   ( الارتباشي بانو  : الصخيقة أو الأسمػب أو الكيفية السشاسبة  التي يرػل Descriptive Research )            شهج البحث  م

      ( . 8  :       2020                                                                                        بيا الباحث أو العالع الى نتائج بحثو ,  فيػ وسيمة محجدة تػصل الى غاية معيشة )عبج الدلبـ , 
                                                      اليػػجؼ الأساسػػي مػػغ الجراسػػة حيػػث أف الباحػػث يعسػػع فػػي الشيايػػة                         ي عػػخؼ مجتسػػع البحػػث بانػػو:    /           مجتســع البحــث- 1

                                مػػػغ السخشػػػجيغ التخبػػػػييغ فػػػي محافطػػػة                           ويتكػػػػف مجتسػػػع البحػػػث الحػػػالي     (.   163  ,     2011                        الشتػػػائج عميػػػو  )أبػػػػ عػػػلبـ, 
                     لسجيخيػة تخبيػة محافطػػة                                                                                الشجػف الأشػخؼ مػغ كػلب الجشدػيغ, الػحكػر والإنػاث, العػامميغ فػي السػجارس الحكػميػة التابعػة 

           , وبمػػغ عػػجد              مخشػػج ومخشػػجة  1 (   507                                      , اذ بمػػغ السجسػػػع الكمػػي لسجتسػػع البحػػث )   (     2024-    2025 )            الشجػػف الأشػػخؼ 
  :            ( يػضح ذلظ 1       وججوؿ )   ,  %(  59         ( بشدبة )   300 )                السخشجات الاناث        %( وعجد   41        ( بشدبة)   207 )                 السخشجيغ الحكػر

   الجشسحجػ مجتسع البحث بحدب  ( 4لجدول )ا
 السخشجيغ التخبػييغعجد 

 السجسػع  مجتسع البحث الكمي
السجيخية العامة لمتخبية في محافطة الشجف 

 الاشخؼ
 اناث ذكػر

207 300 507 

                                                 

 .  مجرية الشجف الاشخؼ في الارشاد التخبػي  مغ شعبة  السخشجيغتع الحرػؿ عمى اعجاد   1
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 الستداوي  التػزيعبصخيقة عذػائية ذات تع اختيار عيشة                                       نطخا  لعجـ تداوي  اعجاد  في السجتسع ,    عيشة البحث :-2
بػاقع ) %( 70بشدبة )( مخشج ومخشجة 350البالغ )   ( السخشجيغ التخبػييغمغ السجتسع الاحرائي لمبحث ) 

 :( يػضح ذلظ2وججوؿ )%( 35( مخشجة بشدبة )175, ) %( 35بشدبة ) ( مخشج175
 الجشسبحدب   التحميل الاحرا ي والشتا جحجػ عيشة (2الجدول )

 عجد السخشجيغ التخبػييغ
 السجسػع  مجتسع البحث الكمي

العامة لمتخبية في محافطة السجيخية 
 الشجف الاشخؼ

 اناث ذكػر

175 175 350 
             اداتا البحث - 3

                                                                                                         لتحقيق أىجاؼ البحث يتصمب تػافخ اداتيغ واحجة لكيػاس  الحكسػة السكيسػة ذاتيػا  والأخػخى لكيػاس الشداىػة الاخلبقيػة  , 
                  أمػػػا مكيػػػاس الشداىػػػة (Ardelt,2004)                                                                       أذ قػػاـ الباحػػػث ببشػػػاء مكيػػػاس  الحكسػػػة السكيسػػػة ذاتيػػا  بالاعتسػػػاد عمػػػى الشطخيػػػة 

                                                             ميػة تكساليػػة , وفيسػا يػػأتي تػضػيح لأىػػع  الإجػخاءات  السعتسػػجة لبشػػاء                                           الاخلبقيػة  تػػع بشائػو  بالاعتسػػاد عمػى نطخيػػة تفاع
            ىحه الأدوات:

                       الحكسة السقيسة ذاتيا          مقياس    /      اولا   
                       الحكسة السقيسة ذاتيا                     إجراءات بشاء مقياس   -
     وىػػػحا   (Ardelt,2004)       ارديمػػػت        الشطخيػػػة                                          دبيػػػات الستعمقػػػة بيػػػحا السفيػػػػـ تبشػػػى الباحػػػث                بعػػػج الاشػػػلبع عمػػػى الأ                

                                        , لػحا عسػج الباحػث إلػى بشػاء أداة يسكػغ بيػا                      لمسخشجييغ التخبػييغ                                               اوجب لمباحث مغ بشاء مكياس مشاسب لمبيئة الحالية 
                                                      تتػفخ فييا الخرائز والذخوط الديكػمتخية اللبزمة وكالاتي:                      الحكسة السكيسة ذاتيا       قياس 

    :                      الحكسة السقيسة ذاتيا                                السشطمقات الشعرية لبشاء مقياس        تحديد  -
                                                                           ومغ السشصمقات او السفاليع التي استشج الييا الباحث في بشاء مكياسو ما يأتي :        

    .(Ardelt,2004)      ارديمت                        اعتسج الباحث عمى نطخية    -   1
  :   12                                                        ىي القخار لاستعساؿ ذكاء  الفخد , والابجاع والسعخفػة للؤفزػل )                 والحي عخفيا بػػ )                           تعتبخ الشطخية حجيثة السشذأ - 2

Ardelt,2005) .  
اعتسج عمى الشطخية التقميجية في بشاء مكياس البحث الحالي لحا سيتع حداب الخرائز الكياسية لو ولفقخاتو  - 3

 في ضػء مؤشخات نطخية الكياس الكلبسيكية .
                                                                    تزسغ السكياس عمى فقخات يخاد مغ الفخد اعتساد شخيقة البجائل الخساسي .  -   4
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ــا                    صــيا ة فقــرات مقيــاس   -       , صػػاغ                         لمحكسػػة السكيسػػة ذاتيػػا                 التعخيػػف الشطػػخي          الاعتسػػاد     بعػػج  :                       الحكســة السقيســة ذاتي
            ( فقػخة    42                                                                                        الباحث فقخات السكياس عمى ضػء تعخيف الانسػذج وشبيعة السجتسع السدتيجؼ لمكيػاس ,  فػتع صػياغة )

             بدا ل الاجابة  -
   ,                 بجرجة كبيػخة جػجا                                                                                   وضع الباحث  خسدة بجائل لتقجيخ الاستجابات عمى درجات فقخات السكياس و ىي ) تشصيق عمي 

                                 لا تشصبق عمي أبجا  ( تأخح الفقخات    ,                     تشصبق عمي بجرجة قميمة   ,                      تشصبق عمي بجرجة متػسصة   ,                     تشصبق عمي بجرجة كبيخة
    ( . 5- 4- 3- 2- 1          ( والعكذ )   1   ,   2   ,   3   ,   4   ,   5                           التي تكػف بأتجاه السفيػـ ) 

                   الدراسة الاستطلاعية   -
             اليػميػة حػجثت                                                           شمػب مػشيع الاجابػة عمػى اسػئمة الاسػتبياف )) اذكػخ بعػس السػاقػف   ,                            وزع استبياف مفتػح عمى الصمبػة

        (( .وقػج          والسػاقػف         الأشػياء          الحكسػة فػي                                                 التي عسمت عمػى شػعػرؾ بالازعػاج  وأخػخى ثػلبث بعثػت فيػظ                  اليػـ بالتحجيج 
                                                                   حرل الباحث عمى العجيج مغ تمظ السػاقف التي أفادتو في صياغة الفقخات 

                             لغػػخض تػضػػيح شخيقػػة الإجابػػة, أعػػج   : Scale Instruction Preparation                        إعــداد تعميســات السقيــاس :   -
                                                                                                   الباحػػث تعميسػػات محػػجدة للئجابػػة عمػػى فقػػخات السكيػػاس. كسػػا شػػجد عمػػى السخشػػجيغ التخبػػػييغ أف البيانػػات ست دػػتخجـ 

                           , حػخص الباحػث عمػى عػجـ الكذػف                                                                    حرخا  لأغخاض البحث العمسي., ولتفػادي تػأثيخ الأىػجاؼ السعمشػة عمػى إجابػات 
                                                                                       عغ الغخض الحكيقي مغ السكياس. إضافة إلى ذلظ, تع تخريز حقل لتحجيج الجشذ ) ذكػر أو إناث(.

ا   :                   التطبيق الاسـتطلاعي  -                                                                                    تيػجؼ ىػحه الخصػػة  إلػى تقيػيع مػجى فيػع أفػخاد العيشػة لفقػخات السكيػاس وتعميساتػو, اسػتشاد 
                                                               جؼ إلى تحجيج الدمغ الػلبزـ للئجابػة عمػى السكيػاس, إضػافة  إلػى التعػخؼ          (  كسا تي   100   :    1997                  إلى ما ذكخه) فخج, 

                                                     عمى الرعػبات التي قج يػجييا السدتجيبػف أثشاء ذلظ. , 
                              (مػػغ مخشػػجيغ ومخشػػجات مػػغ السػػجارس   20                                                            تػػع اختيػػار العيشػػة الاسػػتصلبعية بذػػكل عذػػػائي وبالتدػػاوي, إذ تزػػسشت)     

  ,                                     (مخشػجيغ ومخشػجات مػغ السػجارس الإعجاديػة.    20                    السجارس الستػسػصة, و)                    ( مخشجيغ ومخشجات مغ   20             الابتجائية, و)
           ( دقيقة .   15                                               وأف متػسط الػقت التقخيبي للئجابة عغ السكياس كاف)

                                  يذيخ الرجؽ الطاىخي الػى الدػسة التػي      :  Logical Analysis of the Items                          التحميل السشطقي لمفقرات :   -
                                                              خي( وبالخغع مغ ىػحه الصخيقػة ليدػت كافيػة لمتأكػج مػغ صػجؽ الاختبػار ,                                      يطيخ اف الاختبار يكيديا بذكل أولي )ضاى

ػػ          سحاسػػشة   ال            سع لكياسػػو )                                                                                  ولكشيػػا تفيػػج مػػغ شسأنػػة الباحػػث مبػػجئيا  عمػػى دقػػة الاختبػػار الػػحي يدػػتعسمو  فػػي مكيػػاس مػػا ص 
          التحكػػػيع ,                                       ( فقػػػخة تحدػػػبا  لدػػػقػط بعػػػس الفقػػػخات أثشػػػاء   42                       لػػػحا قػػػاـ الباحػػػث بأعػػػجاد )    ( ,    160  :     2013  ,            وعبػػػج الحكػػػيع

                                     ( محكسا  لبياف صجقيا وقػج وضػع أمػاـ كػل   30                                                        عخض الباحث فقخات السكياس عمى مجسػعة مغ السحكسيغ وعجدىع )
                ( فػػي الحقػل الػػحي  ✓                                                                              فقػخة مػغ الفقػػخات السعمػمػات الآتيػػة )صػالحة, غيػخ صػػالحة, البػجيل السشاسػػب( ووضػع علبمػة )

              ( الػػى اف ندػػبة Bloom                           غ السحكسػػيغ , اذ أشػػار بمػػػـ )           % فػػأكثخ( بػػي  75                                        يخونػػو مشاسػػبا  , وتػػع اعتسػػاد ندػػبة الاتفػػاؽ )
   (,    126  :     1983                                                                        % فأكثخ( مػغ اراء السحكسػيغ يعػج دلػيلب عمػى تحقػق الرػجؽ الطػاىخي )بمػػـ واخػخوف,   75        الاتفاؽ )
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                                                      ( , واتزػح اف الكيسػة السحدػػبة لجسيػع فقػخات السكيػاس أكبػخ Chi-Square                                 واعتسج ايزا عمػى اختبػار مخبػع كػاي )
          التػػػي تحسػػػل      تيغ              ( , عػػجا الفقػػػخ  1              ( ودرجػػػة حخيػػػة )    0.05                  ( عشػػػج مدػػػتػى دلالػػة )     3.841           ة البالغػػة )                 مػػغ الكيسػػػة الججوليػػػ

   (: 3                             ( فقخة ,  وكسا مػضح في ججوؿ )  40                            ( , وبيحا  بمغ العجد الكمي )  17-  13       تدمدل )
                       الحكسة السكيسة ذاتيا  التحميل السشصقي لمفقخات مكياس ( 3ججوؿ )

 Items Statistical Analysis for                         التحميل الإحرا ي  لمفقرات 
جػدة فقخة السكياس ومجى صجقيا مغ حيث التسثيل لمسحتػى  مغ جانب وملبئستيا لسدتػى السدتجيب مغ جانب  ف  إ

آخخ لا يسكغ اف يكػف ذلظ الا مغ خلبؿ التحميل الاحرائي  لفقخات السكياس , ومغ خلبؿ التسييد بيغ الفخوؽ 
عميا والجنيا , وبالصبع يفتخض أف يكػف الفخؽ دالا  لإجخاء التسييد الفخدية بيشيع في الاستجابة بيغ السجسػعتيغ ال

ج الفقخة غيخ صالحة اصلب  )اليعقػبي,  بيشيع ,   (100: 2013وبالتالي الفقخة التي لا تكػف ليا القجرة عمى التسييد تع 
وشالبة التي مخ ذكخىا شالب 1( 350عمى عيشة بمغ عجدىا )                       الحكسة السكيسة ذاتيا  مغ خلبؿ تصبيق مكياس و    

ج شخيقة السجسػعتيغ الستصخفتيغ )السػازنة الصخفية( وشخيقة الاتداؽ الجاخمي )علبقة درجة الفقخة سابقا . لحلظ تع  
 (. 107:,ت,ب,)نجع وآخخوف   بالجرجة الكمية لمسكياس( إجخائيغ مشاسبيغ في عسمية تحميل الفقخات

 تطرفتيؼ طريقة السجسؽعتيؼ ال
(, شالبة , ومغ اجل  استخخاج القػة 350تع تصبيق مكياس الحكسة السكيسة ذاتيا  عمى عيشة مكػنة مغ )      

( 95%( لمسجسػعة العميا وكانت )27(: تع تحجيج ندبة )Discriminating Power of Itemsالتسييدية لمفقخات) 
                                                 

1  350 ÷100=3.5×27=5 .94 ≈ 55  
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(., وباستعساؿ الاختبار التائي 190(  درجة لمسجسػعة الجنيا , ليربح عجد السجسػعتيغ الكمي ىػ )95درجة و )
ة لعيشتيغ مدتقمتيغ لاختبار الفخوؽ بيغ درجات السجسػعتيغ الجنيا والعميا لكل فقخة مغ فقخات السكياس, اشارت الكيس

( الى اف معطع فقخات مكياس 1.96التائية السحدػبة لكل فقخة عشج مقارنتيا مع الكيسة التائية الججولية  التائية )
التي تع  الفقخةما عجا (,  188( وبجرجة حخية )0.05الحكسة السكيسة ذاتيا  ذات قػة تسيدية عشج مدتػى دلالة )

 (:      4كسا مػضح في ججوؿ ) , ( فقخة 39خات )وبيحا اصبح عجد الفق (1تحسل التدمدل )استبعادىا 
 للبختبار دلالة الفخوؽ بيغ السجسػعتيغ العميا والجنيا                        الحكسة السكيسة ذاتيا  الكيع التائية لفقخات مكياس  (4ججوؿ )

الكيسة التائية  95السجسػعة الجنيا  95السجسػعة العميا  ت
 السحدػبة

 مدتػى دلالة
0.05 ɒ 
1.960 

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الانحخاؼ  الستػسط الحدابي
 السعياري 

 غيخ دالة 1828- 1.11 3.27 1876 3800  .1
 داؿ  6830 1814 3847 0860 4831  .2
 داؿ 7874 1821 3817 1815 4849  .3
 داؿ 7824 1808 3814 0881 4814  .4
 داؿ 3841 1819 3819 1806 3875  .5
 داؿ 5895 1806 3862 0872 4840  .6
 داؿ 10884 0899 3855 0844 4875  .7
 داؿ 12876 1806 3825 0847 4877  .8
 داؿ 7882 1840 3801 1803 4840  .9

 داؿ 7882 1815 3849 0876 4860  .10
 داؿ 9840 0896 3844 0860 4854  .11
 داؿ 10856 0899 3828 0869 4859  .12
 داؿ 3882 1803 3840 0887 3893  .13
 داؿ 10855 0898 3864 0870 4829  .14
 داؿ 10855 0898 3864 0841 4879  .15
 داؿ 4872 0889 3851 0890 4812  .16
 داؿ 6896 0893 3857 0880 4844  .17
 داؿ 8813 1815 3811 0888 4832  .18
 داؿ 8899 1805 3838 0862 4851  .19
 داؿ 8899 1805 3838 1826 3880  .20
 داؿ 7873 1815 3807 0879 4818  .21
 داؿ 6837 1828 3830 0892 4833  .22
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 داؿ 4826 1834 2882 1825 3862  .23
 داؿ 4896 1824 2899 1817 3881  .24
 داؿ 6849 1824 3845 0875 4842  .25
 داؿ 4830 1834 3808 1811 3885  .26
 داؿ 5883 1836 3804 1809 4808  .27
 داؿ 4806 1826 2898 1820 3871  .28
 داؿ 2886 1836 3815 1833 3871  .29
 داؿ 3871 1842 3805 1828 3878  .30
 داؿ 8828 0899 3869 0848 4863  .31
 داؿ 7881 1812 3877 0847 4874  .32
 داؿ 10824 1819 3859 0832 4888  .33
 داؿ 9892 1814 3854 0844 4878  .34
 داؿ 8822 1807 3865 0848 4864  .35
 داؿ 4874 1808 3836 0897 4806  .36
 داؿ 4891 1803 3838 1812 4815  .37
 داؿ 4862 1803 3843 1808 4814  .38
 داؿ 5802 1814 3849 0887 4823  .39
 داؿ 7861 1810 3815 0873 4818  .40

      ( عشػػػج     1.96                                                              جسيػػػع الفقػػػخات دالػػػة لأنيػػػا أكبػػػخ مػػػغ الكيسػػػة التائيػػػة الججوليػػػة تدػػػاوي )  (  اف 4يتزػػػح فػػػي جػػػجوؿ )   *
                             ( ليدت دالة وبيحا يكػػف العػجد  1                                     (. ماعجا الفقخة التي تحسل تدمدل رقع )   188               ( وبجرجة حخية )    0.05            مدتػى دلالة )
     فقخة   (  39 )              الكمي لمفقخات 

, 1999)أبػ جلبلػػػة,               ارتبػػػاط بيخسػػػػف                                            اسػػػتعسل الباحػػػث فػػػي حدػػػاب صػػػجؽ الفقػػػخة عمػػػى معامػػػل             صـــدق الفقـــرات  -   أ
                                                            قاـ الباحث بحداب صجؽ الفقخات بحداب معاملبت الارتباط  وكالآتي :  (, و108:
                                                            يػخى فيخكدػػف انػػو كمسػا زاد معامػل ارتبػاط الفقػخة بالجرجػة الكميػػة    :                               ة الفقـرة بالدرجــة الةميـة لمسقيـاس        علاقـة درجـ /     اولا  

   (    629 :        1991       يخكدػف,                                            لمسكياس كاف احتساؿ ترشيفيا في السكياس أكبخ)ف
                                                وبعػج مقارنػػة قيسػػة معامػل الارتبػػاط السحدػػػبة بالكيسػػة    ,                                                   تػع اسػػتخخاج ىػػحه الجرجػة عػػغ شخيػػق معامػل ارتبػػاط بيخسػػػف  

                     ( تبػيغ أف جسيػع فقػخات       0.05                   ( عشػج مدػتػى دلالػة )      348                ( وبجرجػة حخيػة )      113 . 0                          الججولية لسعامل الارتبػاط ) 
                       وبيػػحا اصػػبح عػػجد الفقػػخات   (  1                                بعػػج مػػا حػػحؼ الباحػػث تدمدػػل الفقػػخة )                  دالػػة إحرػػائيا                          الحكسػػة السكيسػػة ذاتيػػا        مكيػػاس 

   (: 5      ججوؿ )  و          ( فقخة   39 )
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                       الحكسة السقيسة ذاتيا  قيػ ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الةمية لسقياس ( 5الجـدول )

معامل ارتباط الفقخة  ت
 بالجرجة الكمية

الكيسة 
التائية لسعامل 

 الارتباط

ارتباط معامل  ت
الفقخة بالجرجة 

 الكمية

الكيسة التائية لسعامل 
 الارتباط

1 .280 5.52 21 .390 7.92 
2 .430 8.91 22 .290 5.67 
3 .360 7.22 23 .310 6.10 
4 .240 4.63 24 .370 7.45 
5 .280 5.52 25 .260 5.04 
6 .540 12.00 26 .320 6.32 
7 .570 12.98 27 .200 3.82 
8 .450 9.43 28 .180 3.42 
9 .410 8.41 29 .190 3.62 

10 .480 10.24 30 .370 7.45 
11 .420 8.66 31 .410 8.41 
12 .260 5.04 32 .600 14.03 
13 .270 5.25 33 .470 9.96 
14 .520 11.39 34 .450 9.43 
15 .260 5.04 35 .340 6.76 
16 .390 7.92 36 .320 6.32 
17 .530 11.69 37 .310 6.10 
18 .520 11.39 38 .310 6.10 
19 .270 5.25 39 .410 8.41 
20 .340 6.76    

( وبجرجة 0.05( عشج مدتػى دلالة )0.113(  اف الكيسة الحخجة لسعامل ارتباط بيخسػف )5*  يتزح في ججوؿ )

 (.348وبجرجة حخية )( 0.05( عشج مدتػى دلالة )1.96(. , واف الكيسة التائية الججولية تداوي )348حخية )

 أسمؽب علاقة الفِقرة بالدرجة الةمية لمسجال الذي تشتسي إليه /ثانيا  
تحدب معاملبت صجؽ الفقخات مغ خلبؿ ارتباشيا بسحظ خارجي أو داخمي, وعشجما لا يتػفخ محظ 

 خارجي, يكػف أفزل اختيار ىػ السحظ الجاخمي وىشا ت عج الجرجة الكمية لمسكياس.
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(Anastasi, 1997:129) 
لحا قاـ الباحث باستخخاج مقجار العلبقة الارتباشية بيغ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمسجاؿ الحي تشتسي إليو 

(, وقج تبيغ أف Pearson Correlation coefficient( فقخة, بػاسصة معامل ارتباط بيخسػف )36البالغ عجدىا )
بجلالة (t-test)                                                                                          جسيع معاملبت ارتباط الفقخات بالجرجة الكمية لمسجاؿ داؿ إحرائيا  بعج استعساؿ الاختبار التائي 

             ( , لحا ي عج 0.05( عشج مدتػى دلالة )1.96ومقارنتيا بالكيسة التائية الججولية والبالغة )معامل ارتباط بيخسػف 
 (:6ق ىحا السؤشخ,  كسا مػضح في ججوؿ )                             السكياس صادقا  بشائيا  عمى وف

حكسة السقيسة لم ( قيػ معاملات الارتباط بيؼ درجة الفقرة والدرجة الةمية لمسجال الذي تشتسي اليه الفقرة6)جدول 
 ذاتيا  

الكيسة التائية  معامل ارتباط ت السجاؿ
لسعامل 
 الارتباط

 الكيسة التائية معامل ارتباط ت السجاؿ

مجاؿ  11839 0852 1 مجاؿ التجخبة
الانفتاح 

 العقمي

24 0834 6876 
2 0864 15858 25 0846 9869 
3 0848 0824 26 0851 11809 
4 0846 9869 27 0841 8841 
5 0866 16844 28 0843 8891 
6 0854 12800 29 0850 10880 
7 0852 11839 30 0833 6854 
8 0857 12898 31 0845 9843 

التشطيع مجاؿ 
الحاتي 
 والعاشفي

 18834 0870 32 مجاؿ السداج 17835 0868 9
10 0864 15858 33 0849 10852 
11 0856 12865 34 0848 10824 
12 0841 8841 35 0843 8891 
13 0843 8891 36 0848 10824 
14 0870 18834 37 0854 12800 
15 0836 7822 38 0855 12832 
16 0841 8841 39 0856 12865 

  14840 0861 17مجاؿ التفكيخ 
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 12832 0855 18 والتأمل
19 0834 6876 
20 0846 9869 
21 0855 12832 
22 0846 9869 
23 0846 9869 

( 0.05( عشج مدتػى دلالة )0.113( اف الكيسة الكيسة الحخجة لسعامل ارتباط بيخسػف )6* يتزح في ججوؿ )
( وبجرجة حخية 0.05( عشج مدتػى دلالة )1.96( , واف  الكيسة التائية الججولية تداوي )348وبجرجة حخية )

(348.) 
 علاقة درجة السجال بالدرجة الةمية لمسقياس )مرفؽفة الاختبارات(:

سكياس احجى ( إلى أف حداب معامل الارتباط بيغ الجرجة الكمية لمسجاؿ والجرجة الكمية لم1999عيدػي )الي ذيخ 
 (.51: 1999عيدػي, الأساليب حداب الاتداؽ الجاخمي لمسقاييذ الشفدية )

( إلى أنو عشجما تكػف O'Rourke, Hatcher Stepanski&  2005وأشار أور ورؾ وىا تذخ وستيباندكي ) 
إجخاء  دتجعيمعاملبت الارتباط بيغ مجالات السكياس دالة إحرائيا فيحا دليل عمى تجانذ مجالات السكياس ولا ي

                                                                      (.O'Rourke etal,2005:166). تحميل عاممي لحلظ السكياس
مرفػفة الإرتباشات الجاخمية بيغ مجالات مكياس الحكسة السكيسة ذاتيا باستعساؿ معامل  لحا استخخج الباحث   

وتبيغ أف جسيع الإرتباشات السجالات بالجرجة الكمية  ( ,Pearson Correlation coefficient) إرتباط بيخسػف 
لمسكياس دالة إحرائي ا بعج استخجاـ الإختبار التائي لجلالة الإرتباط ومقارنتيا بالكيسة التائية الججولية والبالغة 

جالات يقاس بيا السفيػـ العاـ ( وىحا يذيخ إلى أف الس348( , ودرجة حخية )0.05( عشج مدتػى دلالة )1896)
لمحكسة السكيسة ذاتيا , وعميو يصابق الافتخاض الشطخي مع التحميل التجخيبي, وىحا يعج مؤشخا  مغ مؤشخات صجؽ 

 ( يػضح ذلظ:7(, وججوؿ )315: 1980البشاء )فخج, 
 الحكسة السقيسة ذاتيا ( مرفؽفة الارتباطات لسقياس 7)جدول 

الحكسة السكيسة ذاتيا 
 ومجالاتو

مجاؿ التشطيع الحاتي  مجاؿ التجخبة
 العاشفي

 مجاؿ السداج مجاؿ الانفتاح العقمي مجاؿ التفكيخ والتأمل

الكيسة  الارتباط
 التائية

الكيسة  الارتباط
 التائية

الكيسة  الارتباط
 التائية

الكيسة  الارتباط
 التائية

الكيسة  الارتباط
 التائية

         1 مجاؿ التجخبة
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التشطيع الحاتي مجاؿ 
 العاشفي

0,36 7,22         

مجاؿ التفكيخ 
 والتأمل

0,53 11,69 0,44 9,17       

مجاؿ الانفتاح 
 العقمي

0,30 5,88 0,33 6,54 0,33 6,54 1   

 1 7,69 0,3 11,6 0,53 8,66 0,42 7,92 0,39 مجاؿ السداج

 21,88 0,76 15,58 40,6 24,11 0,79 19,41 0,72 18,86 0,71 السكياس ككل

                                                                 يقرػج بالثبػات ىػػ الحرػػؿ عمػى الشتػائج نفدػيا تقخيبػا  عشػج إعػادة تصبيػق   Scale Reliability             ثبـات السقيـاس   -
                                                                                                  الاختبػػػار أو السكيػػػاس عمػػػى العيشػػػة نفدػػػيا بعػػػج مػػػخور فتػػػخة زمشيػػػة وباسػػػتعساؿ نفػػػذ  التعميسػػػات , كسػػػا انػػػو شػػػخط مػػػغ 

                                 ادة تصبيقػو لسػخات عجيػجة )العجيمػي                             اتدػاؽ فػي نتػائج الاختبػار عشػج إعػ                                        الذخوط الاساسية لاداة البحث ذلظ لأنيػا تػػفخ 
                                                                             (. وتحقػػق الباحػػث مػػغ مؤشػػخات ثبػػات السكيػػاس باسػػتعساؿ شخيقػػة الاختبػػار وإعػػادة الاختبػػار    145 :      1990        وآخػػخوف, 

  :                                                                    للبتداؽ الخارجي واستعساؿ معادلة الفا كخونباخ للبتداؽ الجاخمي وكسا يأتي
                     مػغ اجػل ايجػاد  الثبػات  Alfa Coefficient Internal Consist            لفاكرونبـاخ(                       معامـل الاتدـاق الـداخمي )ا  -

                                ( اسػتسارة لسكيػاس الحكسػة السكيسػة      350                                                               بيحه الصخيقة خزعت درجػات اسػتسارات عيشػة التحميػل الإحرػائي البالغػة )
                    ات عاؿ  لػحلظ اعتبػخ           (, وىػ ثب    0,82                                                                            ذاتيا إلى معادلة ألفا كخونباخ , وقج بمغ معامل ثبات الحكسة السكيسة ذاتيا ىػ )

                                                                                                      السكيػػاس متدػػق داخميػػا  ويتستػػع بثبػػات عػػاؿ  وىػػحا مػػا يذػػيخ اليػػو كخونبػػاخ بػػأف السكيػػاس الػػحي ثباتػػو عػػاؿ  ىػػػ مكيػػاس 
   (.Cronbach,1970 :63       دقيق. )

      إعػػادة   -                                                 يدػػسى معامػػل الثبػػات الػػحي تػػع ايجػػاده  بصخيقػػة الاختبػػار   Test - Retest                    طريقــة إعــادة الاختبــار   -
                                                                                     بسعامػػل الاسػػتقخار مػػغ خػػلبؿ  الػػدمغ وذلػػظ لأنػػو يتصمػػب مػػغ الباحػػث  إعػػادة تصبيػػق الاختبػػار عمػػى عيشػػة         الاختبػػار 

   (.   162 :      2006                                 الثبات نفديا بفتخة زمشية , )علبـ, 
                                                     ( مخشػج ومخشػجة مػغ مخشػجي السػجارس الحكػميػة  تػع اختيػارىع   30                                          لحا شبق الباحث السكياس عمى عيشة مكػنة مػغ )  

. أسػػػتعسل معامػػػل ارتبػػػاط    14                                              عػػػادة تصبيػػػق السكيػػػاس عمػػػى العيشػػػة نفدػػػيا بعػػػج مػػػخور )                        بالصخيقػػػة العذػػػػائية , وإ                              ( يػػػػـ
( Pearson Correlation وكػػاف معامػػل الثبػػات بػػيغ التصبيػػق الاوؿ والثػػاني  لسكيػػاس الحكسػػة السكيسػػة ذاتيػػا ىػػػ )                                                                             
   (: 8                                              وىػ يعج معامل ثبات جيج , وكسا مػضح في ججوؿ )    (     0,79 )

 مقياس الحكسة السقيسة ذاتيا   بطريقة ألفا كرونباخ  وإعادة الاختبار ( قيػ معاملات ثبات8)جدول 
 معامل الثبات بصخيقة عجد الفقخات السكياس ت

 اعادة الاختبار ألفا كخونباخ
 0,79 0,82 39 الحكسة السكيسة ذاتيا  1
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                       الحكسة السقيسة ذاتيا                           وصف السقياس برؽرة نها ية   -
                                                        ( فقػػػخة سػػػيقت بالأسػػػمػب التقخيػػػخات ألمفطيػػػة الايجابيػػػة والدػػػمبية   39          يتكػف مػػػغ )               السكيسػػػة ذاتيػػػا         الحكسػػػة            مكيػػػاس حػػػالات 

      تشصبػق    ,                     تشصبػق عمػي بجرجػة كبيػخة   ,                             ) تشصيػق عمػي بجرجػة كبيػخة جػجا                                         وبخيػارات مػغ نػػع )خساسػي ( عمػى الشحػػ الآتػي
   ,   5                             ت التي تكػف بأتجاه السفيػػـ )                                لا تشصبق عمي أبجا  ( تأخح الفقخا   ,                     تشصبق عمي بجرجة قميمة   ,                عمي بجرجة متػسصة

            ( بػسػػط فخضػػي   39             ( واقػػل درجػػة )   195                   فػػي فقخاتػػو السػجبػػة )                                  ( وبيػػحا فكانػػت أعمػػى درجػػة لمسكيػػاس    1   ,   2   ,   3   ,   4
( 117    )  .  

                                                                          لغخض التحقق مغ الشداىة الاخلبقية , تع الخجػع إلػى الأدبيػات والجراسػات الدػابقة,    :               الشزاهة الاخلاقية      مقياس    /       ثانيا  
ا إلى ذلظ, تع تبشي مكيػاس )شبػخه      تػع   :                الشزاهـة الاخلاقيـة            تحديـد مفهـؽم -        ( فقػخة.   27              ( اذ تكػػف مػغ )    2010                                        واستشاد 

                    ي الفرػػػػل الأوؿ لتحجيػػػػػج  فػػػػ                                                                   الشداىػػػػة الاخلبقيػػػػة اعتسػػػػج الباحػػػػث عمػػػػى التعخيػػػػػف الشطػػػػخي السذػػػػار إليػػػػو سػػػػابق ا       تحجيػػػػج 
                      بمػػغ عػػجد فقػػخات السكيػػاس      الػػحي                                                         فػػي ضػػػء نفػػذ الادبيػػات الدػػابقة تػػع صػػياغة فقػػخات ىػػحا السكيػػاس   و   ,          السرػػصمحات

          ( فقخة .   27               برػرتو الاولية )
              صلاحية الفقرات  -

   إذ          ذاتيػا                 الحكسػة السكيسػة                                                                                 تع إتباع الخصػات نفديا السحكػرة في بشػاء وترػحيح ووضػع البػجائل والتعميسػات فػي مكيػاس 
                                                                                                     تع أعجاد السكياس برػرتو الأولية وعخضو عمى مجسػعة مغ السحكسيغ في عمع الشفذ وتع الإبقاء عمى الفقخات التي 

  .    فقخة   (  27                       وفي ضػء ذلظ تع القبػؿ )   %(    100                      حرمت عمى ندبة مػافقة )
 Alterative Response  :             بدا ل الإجابة  -

   ,                     تشصبق عمي بجرجة كبيخة   ,                             ) تشصيق عمي بجرجة كبيخة ججا                                                لقج وضع الباحث خسدة بجائل للئجابة أماـ كل فقخة           
                                        ( تأخح الفقػخات التػي تكػػف بأتجػاه السفيػػـ                   لا تشصبق عمي أبجا     ,                     تشصبق عمي بجرجة قميمة   ,                      تشصبق عمي بجرجة متػسصة

 (  5   ,   4   ,   3   ,   2   ,   1   ) .  
                                                                            وذلظ لمتحقق مغ وضػح تعميسات الاجابة ووضػح الفقخات والدمغ الحي تدتغخقو اجابػات                      التطبيق  الاستطلاعية   -

     مخشػػج     60                                                            والتحقػػق مػػغ صػػلبحية صػػيغة البػػجائل تػػع تصبيػػق السكيػػاس عمػػى عيشػػة مػػغ )  ,      معػػا                       العيشػػة عمػػى السكياسػػيغ 
                    لسدػتغخؽ للئجابػة فكػاف                                                          وبحلظ تعميسات السكياس وفقخاتيسػا وبجائمػو واضػحة امػا الػدمغ ا              مجراس مختمفة     ( مغ        ومخشجيغ

                     ( لمفقخات الدمبية .  5- 1                          (  لمفقخات الايجابية  ومغ ) 1- 5                          ( دقيقة واعصت الجرجات مغ )  20                  مشاسبا اذ استغخؽ )
                                                                          اف اليجؼ مغ ىحه الاجخاءات فػي تحميػل الفقػخات الابقػاء عمػى الفقػخات السسيػدة وحػحؼ                          التحميل الاحرا ي لمفقرات  -

    وقػج                 مخشػج ومخشػجة و   (    350                                          ( فقخة لمتحميل الاحرائي عمى عيشػة مكػنػة مػغ )  27                              الفقخات غيخ السسيدة تع اخزاع )
                                                             اعتسج الباحث عمى عجد مغ السؤشخات الاحرائية الجالة عمى ذلظ وىي

% اصبحت السجسػعة العميا 27بعج اخح ندبة القصع   :الشزاهة الاخلاقيةحداب القؽة التسييزية لفقرات مقياس -أ 
( فخد. تع استخخاج متػسط حدابي وانحخاؼ معياري وقيسة تائية لكل فقخة مغ  95( فخد والسجسػعة الجنيا )  95) 
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  ( عشج درجة حخية  1.96فقخات السجسػعتيغ و بعج مقارنة الكيسة التائية السحدػبة بالكيسة التائية الججولية البالغة )
( ليدت 18ماعجا الفقخة التي تحسل تدمدل رقع ), فقخات دالة تبيغ اف جسيع ال(  0.05( وبسدتػى دلالة  )  188) 

 : ( يػضح  ذلظ  9والججوؿ )( فقخة  ,  26 )دالة وبيحا يكػف العجد الكمي لمفقخات 
 للاختبار دلالة الفروق بيؼ  السجسؽعتيؼ العميا والدنيا الشزاهة الاخلاقية(  القيػ التا ية لفقرات مقياس  9جدول )

الكيسة التائية  95السجسػعة الجنيا  95العميا السجسػعة  ت
 السحدػبة

مدتػى 
الستػسط  الجلالة

 الحدابي 
الستػسط  الانحخاؼ السعياري 

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

 داؿ  4.77   0.87   3.77   0.86   4.37  1
 داؿ  8.37   1.06   3.78   0.50   4.79  2
 داؿ  10.58   1.21   3.55   0.31   4.92  3
 داؿ  9.69   1.18   3.48   0.46   4.75  4
 داؿ  8.15   1.11   3.62   0.50   4.64  5
 داؿ  3.73   1.09   3.34   0.97   3.89  6
 داؿ  8.10   1.02   3.41   0.64   4.41  7
 داؿ  6.63   1.00   3.45   0.95   4.39  8
 داؿ  6.83   1.06   3.42   0.77   4.34  9

 داؿ  8.23   0.97   2.91   0.86   4.00  10
 داؿ  9.29   1.01   3.11   0.78   4.32  11
 داؿ  13.10   0.92   3.45   0.44   4.82  12
 داؿ  7.81   1.07   3.21   0.93   4.35  13
 داؿ  7.92   0.96   3.24   0.79   4.25  14
 داؿ  6.29   1.01   3.52   0.72   4.32  15
 داؿ  6.46   1.14   3.65   0.67   4.53  16
 داؿ  10.99   1.10   3.32   0.53   4.69  17
 دالةغيخ    0.32   1.10   3.22   1.15   3.27  18
 داؿ  8.33   0.90   3.31   0.73   4.29  19
 داؿ  9.63   1.08   3.23   0.65   4.47  20
 داؿ  2.01   0.99   3.34   0.89   3.61  21
 داؿ  6.51   1.12   3.27   0.87   4.22  22
 داؿ  10.74   1.01   3.04   0.69   4.39  23
 داؿ  5.10   1.05   3.39   0.67   4.04  24
 داؿ  3.27   1.07   3.64   0.77   4.08  25
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 داؿ  4.69   1.14   3.35   0.86   4.03  26
 داؿ  8.85   1.22   2.96   0.76   4.26  27

( وبجرجة 0.05( عشج مدتػى دلالة )1.96* جسيع الفقخات دالة لأنيا أكبخ مغ الكيسة التائية الججولية تداوي )
 فقخة .  26ات  ( ليدت دالة وبيحا يكػف العجد الكمي لمفقخ 18(. ماعجا الفقخة التي تحسل تدمدل رقع )188حخية )

                                          ولمتحقػػق مػػغ ذلػػظ اسػػتعسل الباحػػث معامػػل ارتبػػاط   :                الشزاهــة الاخلاقيــة                                    ارتبــاط الفقــرة بالدرجــة الةميــة لسقيــاس - ب
                                                                                                   بيخسػػػف لحدػػاب العلبقػػة بػػيغ درجػػة الفقػػخة والجرجػػة الكميػػة لمسكيػػاس ويتزػػح اف جسيػػع معػػاملبت ارتبػػاط درجػػة الفقػػخة 

      وجػػجوؿ     (.     348             وبجرجػػة حخيػػة )   (   0 ,  05      دلالػػة )                                                       بالجرجػػة الكميػػة لمسكيػػاس كانػػت ذات دلالػػة احرػػائية عشػػج مدػػتػى 
  :          ( يػضح ذلظ  10 )

و الكيع  ( يػضح  علبقة الفقخة بالجرجة الكمية وعلبقة الفقخة بالسجاؿ وعلبقة السجاؿ بالجرجة الكمية 10ججوؿ )
 الشداىة الاخلبقيةلمسكياس لسكياس التائية ليا 

معامل  ت
ارتباط الفقخة 
 بالجرجة الكمية

الكيسة 
لسعامل التائية 

 الارتباط

معامل  ت
ارتباط الفقخة 
 بالجرجة الكمية

الكيسة التائية 
 لسعامل الارتباط

1  0.33  6.54 14  0.49  10.52 
2  0.46  9.69 15  0.38  7.69 
3  0.64  15.58 16  0.48  10.24 
4  0.47  9.96 17  0.54  12.00 
5  0.45  9.43 18  0.37  7.45 
6  0.26  5.04 19  0.36  7.22 
7  0.37  7.45 20  0.22  4.22 
8  0.36  7.22 21  0.49  10.52 
9  0.32  6.32 22  0.53  11.69 

10  0.43  8.91 23  0.35  6.99 
11  0.41  8.41 24  0.27  5.25 
12  0.61  14.40 25  0.34  6.76 
13  0.49  10.52 26  0.49  10.52 

( وبجرجة 0.05( عشج مدتػى دلالة )0.113الكيسة الحخجة لسعامل ارتباط بيخسػف )(  10* اتزح مغ ججوؿ )
 (.348( وبجرجة حخية )0.05( عشج مدتػى دلالة )1.96( , واف  الكيسة التائية الججولية تداوي )348حخية )

        لمسكيػػاس                                     وقػػج تػػع الحرػػػؿ عمػػى مؤشػػخات صػػجؽ البشػػاء    (Constyuct Validity                     م شــرات  صــدق  البشــاء )  –   2
                                               الحالي بأسمػبي الاتداؽ الجاخمي وعمى الشحػ الآتي:
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                                                                                   لحداب معامل الثبػات قػاـ الباحػث بحدػاب معامػل الثبػات بصخيقػة الفاكخونبػاخ للبتدػاؽ الػجاخمي      :       السقياس     ثبات   -
                أف معامػػػل الثبػػػػات              مخشػػػج ومخشػػػػجة  (    350                                                             فجػػػاءت الشتػػػائج بعػػػػج تصبيػػػق السكيػػػاس عمػػػػى عيشػػػة التحميػػػل السؤلفػػػػة مػػػغ )

     (.    78 . 0                                        اما اعادة الاختبار حيث بمغ معامل الثبات )      ( ,     0.81 )  ىػ
                      برػػػػرتو الشيائيػػػة صػػػالحا                 الشداىػػػة الاخلبقيػػػة            أصػػػبح مكيػػػاس     :                الشزاهـــة الاخلاقيـــة             برـــؽرة نها يـــة             وصـــف السقيـــاس 

                                                                   ( فقػػخة , وتحدػػب الجرجػػة الكميػػة لمسدػػتجيب مػػغ خػػلبؿ جسػػع الػػجرجات التػػي تحرػػل   26                         لمتصبيػػق , والػػحي تكػػػف مػػغ )
                 (درجػة  واقػل درجػة    130                                                                      كل فقخة مغ فقخات السكياس وبحلظ تكػػف اعمػى درجػة يحرػل عمييػا السدػتجيب ىػي )       عمييا

  .         ( درجة   78                     درجة  والػسط الفخضي )   (  26 )
                   والعلبقػة بيشيسػا,وتع                  الشداىػة الاخلبقيػة       واعػجاد                         الحكسػة السكيسػة ذاتيػا                                 :  بعج قياـ الباحػث ببشػاء مكيػاس                التطبيق الشها ي

              لاشػخؼ والسػزعػة                   في محافطػة  الشجػف ا               مخشج ومخشجة  (    350                                   بحث الحالي عمى عيشة البحث البالغة )              تصبيق اداتا ال
        السرػػػػػػػادؼ       الاحػػػػػػػج                               ( يػمػػػػػػػا , إذ بػػػػػػػجأ التصبيػػػػػػػق مػػػػػػػغ يػػػػػػػػـ   23                         , اسػػػػػػػتغخقت عسميػػػػػػػة التصبيػػػػػػػق )              عمػػػػػػػى كػػػػػػػلب الجشدػػػػػػػيغ

                                              ( وقػػػج قػػػاـ الباحػػػث بتػزيػػػع السقػػػاييذ مػػػغ خػػػلبؿ دفعػػػات  5   202 / 1 / 3         السرػػػادؼ )         الثلبثػػػاء         ( ولغايػػػة  4   202 /  12 /  10 )
   .                        الارشاد الشفدي والتخبػي                     وبالتشديق مع شعبة         السجراس                   بالتعاوف مع ادارة 
                            لمعمػـ الاجتساعية والشفدية .  spss                              تع الاستعانة بالحقيبة الاحرائية    /                الؽسا ل الإحرا ية

                      عرض ومشاقذة الشتا ج /            الفرل الرابع
                                                             السقيسة ذاتيا  لدى السرشديؼ التربؽييؼ في محافعة الشجف الأشرف.        الحكسة      معرفة  /      أولا  

( مغ السخشجيغ  350غة )لمتحقق مغ اليجؼ الأوؿ قاـ الباحث بتحميل إجابات عيشة البحث الشيائية البال
البحث , عمى مكياس الحكسة السكيسة ذاتيا وقاـ بحداب درجاتيع , وجج الباحث اف الستػسط الحدابي لعيشة التخبػييغ
(, وعشج مقارنة الػسط الحدابي بالستػسط الفخضي للبختبار البالغ 15,211( بانحخاؼ معياري )149,122يداوي )

(, واختبار دلالة الفخؽ بيغ الستػسصيغ باستعساؿ الاختبار التائي لعيشة واحجة ضيخ, اف ىشاؾ فخؽ بيغ 117)
(, وىي أكبخ مغ الكيسة التائية 39.508ة السحدػبة بمغت )الستػسصيغ, وباتجاه متػسط العيشة, إذ أف الكيسة التائي

(  وتذيخ ىحه الشتيجة الى تستع السخشجيغ  349( ودرجة حخية )0805( عشج مدتػى دلالة )1896الججولية )
 ( يػضح ذلظ .11والججوؿ )التخبػييغ بالحكسة السكيسة ذاتيا والججوؿ ادناه يػضح ذلظ 

                       الحكسة السكيسة ذاتيا  ؽ بيغ متػسط العيشة والستػسط الشطخي لمسكياس الإختبار التائي لمفخ  (11ججوؿ )
        الستػسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط        العيشة

        الحدابي
        الإنحػػػػػػػػػػػػػػػػخاؼ 

          السعياري 
        الستػسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط 

       الفخضي
        ( لعيشػػػػة t-test                الإختبػػػػار التػػػػائي )

      واحجة
     درجػػػػػػػػػػػػػػػػة 

     حخية
             مدتػى الجلالة

         الججولية         السحدػبة

      دالة      0.5    349      1.960    508 .  39    117       15.211        149.122    350
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 1994ارديمت ) وبالاستشاد إلى نطخية                                  ييغ يتستعػف بحكسة ت كي ع ذاتي ا,تػضح ىحه الشتيجة أف السخشجيغ التخبػ  
Ardelt )كسا أف شبيعة عسميع التخبػي ة الثقافة العامة التي يحسمػنيا , , فإف ىحه الحكسة الحاتية تعػد إلى شبيع

شيع مغ التعامل مع السػاقف الأكاديسية, السيشية,  الحكسة والسعخفة                مدتػى عالي ا مغ تتصمب مشيع باستسخار                                                        مسا يسك 
والاجتساعية بذكل يتشاغع مع قجرات الصلبب العقمية الحاتية, ويعكذ في الػقت نفدو الكيع والسبادئ التي يؤمغ بيا 

لفخد عمى اتخاذ قخارات السجتسع الحي يشتسػف إليو, وىػ ما اشارت اليو نطخية إلى أف الحكسة تتجمى في قجرة ا
مشاسبة لحل السذكلبت التي يػجييا الأفخاد خلبؿ عسميع, مع الاستفادة مغ خبخاتيع العسمية لتحديغ واقعيع 
                                                                                                الذخري ومداعجة الآخخيغ. كسا تداىع ىحه القجرة في تعديد الجانب السعخفي لمفخد ليربح جدء ا مغ تكػيشو 

العسل التخبػي إلى مسارسات فعمية في التعامل مع شمبتو. ىحا الصخح  الذخري, مسا يتيح لو تخجسة قيع وأخلبقيات
وارتى الباحث اف يبيغ شبيعة  .(.2021,الخفاجي )ودراسة  ( 2019,بخيت )يتػافق مع ما تػصمت إليو دراسة 

 (: 12السجالات كل واحجة عمى حجة مشا وكسا يػضح ججوؿ ) 
بي لجرجات العيشة والستػسط الفخضي لسجالات الحكسة السكيسة الاختبار التائي بيغ الستػسط الحدا( 12ججوؿ )

         ذاتيا  

( بمغ متػسط  الحدابي 21( ومتػسصو الفخضي ) 7الحي كاف عجد فقخاتو ) ة (مجال التجرب السجال الأول ) -1
( وىحا 1.96( أكبخ مغ الكيسة الججولية البالغة )27.27( بكيسة تائية بمغت )3.98( وانحخاؼ معياري )26.81)

ة وافية في                                                                                              يعشي انو  داؿ لرالح العيشة , ويفدخ الباحث  اف التجخبة لمسخشجييغ التخبػييغ قج استزافت ليع خبخ 
                                                                                                 ايجاد حمػؿ وبجائل مسكشة في تػضيف الحكسة السكيسة ذاتيا  في كافة الدبل لاتاحة الفخصة اف تكػف مشاسبة 

 وصحيحة .
( بمغ 24( ومتػسصو الفخضي ) 8الحي كاف عجد فقخاتو ) السجال الثاني ) مجال التشعيػ الذاتي العاطفي( -2

( أكبخ مغ الكيسة الججولية 32.10( بكيسة تائية بمغت )4.41( وانحخاؼ معياري )31.57متػسط  الحدابي )
                                           التشطيع الانفعالي والعاشفي لعبت دورا  ىاما                                                       ( وىحا يعشي انو  داؿ لرالح العيشة , ويفدخ الباحث  اف 1.96البالغة )

الستػسط  السجاؿ
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الستػسط 
 الفخضي

الكيسة التائية 
 السحدػبة

 مدتػى الجلالة

 داؿ 27.27 21 3.98 26.81 مجاؿ  التجخبة
 داؿ 32.10 24 4.41 31.57 مجاؿ التشطيع الحاتي العاشفي

 داؿ 23.16 24 4.28 29.30 مجاؿ التفكيخ والتأمل    
 داؿ 26.89 24 4.06 29.84 مجاؿ  الانفتاح العقمي

 داؿ 33.10 24 4.28 31.58 مجاؿ السداج
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               اتيا  بعيجة عغ                                                                                           في بمػرة الاحتػاء الشفدي والاحتزاف الانفعالي لمسدتخشج واف تكػف جدءا  اساسيا  لمحكسة السكيسة ذ
 التحيد وقخيبة لمتعاشف الايجابي .

( بمغ متػسط  24( ومتػسصو الفخضي ) 8الحي كاف عجد فقخاتو ) السجال الثالث )مجال التفةير والتأمل( -3 
( أكبخ مغ الكيسة الججولية البالغة 23.16( بكيسة تائية بمغت )4.28( وانحخاؼ معياري )29.30الحدابي )

                                                                                   انو  داؿ لرالح العيشة , ويفدخ الباحث  اف التفكيخ يعصي افتخاضات ضسغ الخخيصة الحىشية  ( وىحا يعشي1.96)
لمسخشج ويبجي خصػة لمتخيل الايجابي لمتأمل في انتقاء افزل البجائل كي تكػف الحمػؿ السسكشة مفيجة عمى ارضع 

                                    الػاقع  ضسغ الحكسة السكيسة ذاتيا  .
( بمغ متػسط  24( ومتػسصو الفخضي ) 8الحي كاف عجد فقخاتو ) لعقمي(السجال الرابع )مجال  الانفتاح ا -4

( أكبخ مغ الكيسة الججولية البالغة 26.89( بكيسة تائية بمغت )4.06( وانحخاؼ معياري )29.84الحدابي )
ية                                                                                             ( وىحا يعشي انو  داؿ لرالح العيشة , ويفدخ الباحث  اف الانفتاح لجسيع التصػرات والسدتججات الخقس1.96)

                                                                                                    والتشكمػجية و مػاكبة الشطخيات الحجيثة جعمت مغ السخشج اف يستمظ انفتاح عقمي يسكشو  مغ يدتسخ لعمسو ضسغ 
                        الحكسة السكيسة ذاتيا  .

( بمغ متػسط  الحدابي 24( ومتػسصو الفخضي ) 8الحي كاف عجد فقخاتو ) السجال الخامس )مجال السزاج( -5
( وىحا 1.96( أكبخ مغ الكيسة الججولية البالغة )33.10( بكيسة تائية بمغت )4.28( وانحخاؼ معياري )31.58)

التخبػي قيسة                                                                                              يعشي انو  داؿ لرالح العيشة , ويفدخ الباحث  اف اف التقبل السيشي  والججية في العسل اعصت لمسخشج
عميا لمسداج اثشاء العسل بحيث يفرل الجػانب الذخرية والاسخية ومابيغ العسل لاتساـ سخية العسل وىحا يجخل 

 ضسغ الحكاء الاجتساعي والحكاء السخح  .
الفروق ذات الدلالة الإحرا ية في الحكسة السقيسة ذاتيا لدى السرشديؼ التربؽييؼ في محافعة الشجف  /       ثانيا    
الاختبار التائي لعيشيتغ ولتحقيق  ىحا اليجؼ عػلجت البيانات باستعساؿ  :مرشدة( –)مرشد   لمجشس          شرف تبعا  الأ

  :ذلظ يػضح( 13) والججوؿ ,مخشج ومخشجة(  350مغ ) العيشة تكػنتو  مدتقتميتغ,
                                                    ( يػضح الفخوؽ بيغ الجشديغ في الحكسة السكيسة ذاتيا  13ججوؿ ) 

 الجلالة الكيسة السحدػبة الانحخاؼ السعياري  الػسط الحدابي العجد الجشذ الستغيخ 
 الججولية التائية

 غيخ دالة 1.96 0.994 14.52 149.93 175 ذكػر الحكسة
 15.87 148.31 175 اناث
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و يسكغ تفديخ ىحه الشتيجة الى اف الحكسة  السكيسة ذاتيا  لا تقترخ عمى الجشديغ ,  فيي سسة شخرية يجب    
تػافخىا في السخشج التخبػي سػاء كاف ذكخ اـ انثى حتى يتدشى لو اتخاذ القخارات الرحيحة , فالحكسة حاجة 

 (. 2019ة مع دراسة )بخيت, ضخورية بالشدبة لمسخشجيغ التخبػييغ وتتفق ىحه نتيجة ىحه الجراس
 الشزاهة الاخلاقية  لدى السرشديؼ التربؽييؼ في محافعة الشجف الأشرف.معرفة  /       ثالثا  
   ,                      لػجى عيشػة البحػث الأساسػية                 الشداىػة الاخلبقيػة                                                       تحكيقا  لميجؼ الثالػث اسػتخخج الباحػث متػسػط درجػات مدػتػى           

                      لتعػخؼ دلالػة الفػخوؽ بػيغ    , (  t-test                                       وباستعساؿ الاختبار التائي لعيشػة واحػجة )    ,           مخشج ومخشجة  (    350              البالغ عجدىع )
             ( يػضح ذلظ .  14         والججوؿ )     ,                                الستػسط السحدػب والستػسط الشطخي 

 شداىة الاخلبقيةلمالإختبار التائي لمفخؽ بيغ متػسط العيشة والستػسط الشطخي ( 14ججوؿ )

                            الشداىػػػة الاخلبقيػػػة لػػػجى العيشػػػة                                          ( وجػػػػد فػػػخؽ ذي دلالػػػة إحرػػػائية بػػػيغ متػسػػػط درجػػػة   14                يتزػػػح مػػػغ الجػػػجوؿ )        
                                  ( أكبخ مغ الكيسػة التائيػة الججوليػة   41 ,  00                                 إذ كانت الكيسة التائية السحدػبة )   , (  78           ( والشطخي )   101 ,  42          السحدػبة )

                                               مسا يجؿ عمى وجػد فخؽ حكيقي بػيغ الستػسػصيغ لرػالح    , (   199              ( ودرجة حخية )  05 , 0                  ( عشج مدتػى دلالة )  96 , 1 )
                           الستػسط السحدػب في العيشة.

                                                                ولدػػػف عمػػى أف حيػػاة الفػػخد لا تقترػػخ فقػػط عمػػى الجانػػب السػػادي الػػحي يخكػػد     خيػػة                              يسكػػغ تفدػػيخ ىػػحه الشتيجػػة وفػػق نط
                                                                                                    عميػػو بذػػكل مدػػتسخ, مسػػا قػػج يجفعػػو إلػػى اتبػػاع أنسػػاط سػػمػكية غيػػخ مخغػػػب فييػػا تتػافػػق نتػػائج ىػػحه الجراسػػة مػػع رأي 

          , بػػػل تكسػػػغ                                                                            تػػػخى عيشػػػة البحػػػث أف الجانػػػب السػػػادي يمعػػػب دور محػريػػػا  والسدػػػألة ليدػػػت فػػػي الأمػػػخ نفدػػػو    إذ        ويمدػػػػف, 
                 السشطػمػػة الكيسيػػػة         انخفػػاض                                                                             الأىسيػػة فػػي الالتػػداـ بػػالكيع الأخلبقيػػػة التػػي ضم ػػت ثابتػػة لػػجى السخشػػػجيغ التخبػػػييغ, رغػػع 

                                                                            وي عػدى ذلػظ إلػى التشذػئة الدػميسة والإعػجاد التخبػػي الػحي لعػب دور ا مػؤثخ ا فػي صػػف              لدػشػات عػجة ,                 لمسجتسع العخاقػي 
                       أخلبقيات ميشة التعميع .

                                                                                                       ىحا يتػافق مع ما ورد في الأدبيات والإشار الشطخي حػؿ الدسات التي يشبغي أف يتحمى بيا السخشػج التخبػػي, والتػي   
                                                                                                    ت عػػج مػػغ خرػػائز السخشػػج التخبػػػي الشػػاجح و يذػػيخ ذلػػظ إلػػى أف السخشػػج التخبػػػي يتستػػع بسشطػمػػة متكاممػػة مػػغ الكػػيع 

   (.    2010           ة ) شبخه ,                                                 الأخلبقية, وىحه الشتيجة تتدق مع ما تػصمت إليو دراس

 الجلالة الكيسة السحدػبة الانحخاؼ السعياري  الػسط الحدابي العجد الجشذ الستغيخ 
 الججولية التائية

 غيخ دالة 1.96 0.994 14.52 149.93 175 ذكػر الشداىة الاخلبقية
 15.87 148.31 175 اناث



 هـ4447-م 2025. لدشة ( تسؽز3)العدد ( 7)السجمد ( 7)مجمة الدراسات السدتدامة. الدشة 
 

740 
 

الفروق ذات الدلالة الإحرا ية في الشزاهة الاخلاقية  لدى السرشديؼ التربؽييؼ في محافعة الشجف الأشرف /        رابعا  
: ولتحقيق  ىحا اليجؼ عػلجت البيانات باستعساؿ الاختبار التائي لعيشيتغ مرشدة(–                        ا  لمشؽع الؽظيفي  )مرشد تبع

  :( يػضح ذلظ 15والججوؿ ) مخشجة,( مخشج و  350مدتقتميتغ ,و تكػنت العيشة مغ )
 ( يػضح الفخوؽ بيغ الجشديغ في الشداىة الاخلبقية15ججوؿ ) 

يسكػػغ تفدػػيخ ذلػػظ بػػأف السخشػػج التخبػػػي والسخشػػجة التخبػيػػة يػػجركاف ويسيػػداف بػػيغ الرػػػاب والخصػػأ, ويقػػجراف أىسيػػة    
الشداىػػة الأخلبقيػػة ودورىػػا فػػي صػػلبح الفػػخد والسجتسػػع. , كسػػا يزػػعاف مرػػمحة الآخػػخيغ فػػػؽ السرػػمحة الذخرػػية, 

 الأساسية لبشاء العلبقات الاجتساعية  . ويعتبخاف الالتداـ بالأحكاـ والسعاييخ الأخلبقية أحج الذخوط
                                                  بالشزاهــة الاخلاقيــة لــدى السرشــديؼ التربــؽييؼ فــي محافعــة   –                                        العلاقــة والفــرق بــيؼ الحكســة السقيســة ذاتيــا     /       خامدــا  

                                                    وتحكيقػا ليػحا اليػجؼ , تػع اسػتخجاـ معامػل ارتبػاط بيخسػػف         مرشـدة(.:–                                       الشجف الأشـرف تبعـا  لمشـؽع الـؽظيفي  )مرشـد 
(Person)  الكمية التي حرل عمييا أفخاد عيشة نتائج البحث عمػى كػل مكيػاس     ات                             لحداب معامل الارتباط بيغ الجرج                                                          

                                   ( والكيسػة التائيػة لسعامػل الارتبػاط )     0,75                                     اذا بمغػت قيسػة معامػل الارتبػاط بيخسػػف  )   ,                وقيع التائية ليػا               مغ السقاييديغ
                               ( لأنيػػػا اكبػػػخ مػػػغ الكيسػػػة الججوليػػػة    349      خيػػػة )          ( ودرجػػػة ح    0,05                                   ( وىػػػي دالػػػو احرػػػائيا عشػػػج مدػػػتػى دلالػػػة )     21,21
                                                                                             (  , وايزا  قاـ الباحث باسػتعساؿ الاختبػار الدائػي لمعيشتػيغ السدػتقمتيغ لمتعػخؼ عمػى دلالػة الفػخوؽ فػي     1,96         البالغة )

                                                                                                        العلبقػػة بػػيغ الحكسػػة السكيسػػة ذاتيػػا   والشداىػػة الاخلبقيػػة تبعػػا لستغيػػخ الجػػشذ, وقػػج أضيػػخت الشتػػائج  بػجػػػد فػػخوؽ ذات 
     يػضػػح    (  16           ( والجػػجوؿ )    21,4                                                                            دلالػػة إحرػػائية فػػي قػػػة العلبقػػة  بػػيغ الستغيػػخيغ ,إذ بمغػػت الكيسػػة الدائيػػة السحدػػػبة )

     ذلظ.
                                      ( والفخوؽ في قػة العلبقة تبعا  لستغيخي                              سكيسة ذاتيا  والشداىة الاخلبقيةالحكسة ال(العلبقة الارتباشية بيغ ) 16ججوؿ ) 

 الجشذ
ارتباط قيسة معامل  العدد العيشات

 بيرسؽن 
التا ية لدلالة 
 الارتباط

القيسة الزا ية  الجدولية  tقيػ 
السحدؽبة بدلالة 
 معامل ارتباط

 اختبار فذر

 1.96 21.21 0.75 350 كل العيشة
 4.21 1.38 1.96 17.64 0.81 175 ذكػر
 0.93 1.96 13.97 0.73 175 اناث

 الجلالة الكيسة السحدػبة الانحخاؼ السعياري  الػسط الحدابي العجد الجشذ الستغيخ 
 الججولية التائية

 غيخ دالة 1.96 0.790 10.29 100.97 175 ذكػر الشداىة
 11.07 101.87 175 اناث
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, بسعشى عشجما نقارف قيسة فذخ قة بيغ الستغيخيغ ولرالح الحكػرالشتيجة بأف ىشاؾ فخوؽ في قػة العلبويسكغ تفديخ 
( , وىحا شيء مشصقي بأف 0,5( درجة عشج مدتػى )1.96( تكػف أكبخ  مغ الكيسة الججولية البالغة )4.21البالغة )

يل بصيعتو يس                                                                                              السخشجيغ الحكػر يدتعسمػف اليات وميارات تفيجىع في تػضيف الحكسة السكيسة ذاتيا  فالسخشج التخبػي  
, علبوة الى ذلظ يػضفيا مع الشداىة الاخلبقية التي تعصي وتزفي لمحكسة معشى كبيخ الى العقلبنية والتعقل الشفدي

أكثخ مغ التفكيخ اعمى ندبة مغ السخشجات الاناث التي بصيعتيغ يسميغ الى العاشفة الجياشة بدستعو وعسمو و 
 .السشصقي والعقمي
                                  الاستشتاجات والتؽصيات والسقتراحات    /            الفرل الخامس
                                                                          استشادا  إلى الشتا ج التي تؽصل إليها البحث الحالي يدتشتج الباحث ما يأتي:            الاستشتاجات 

  .                                                                       السخشجيغ التخبػييغ  يدتعسمسػف الحكسة السكيسة ذاتيا  في عسميع وميشتيع      ف   إ - 1
                                       في الحياة العمسية والعسمية والسادية    ا                  تقجيخي وبكل جػانبي                           يمتدمػف بالشداىة الاخلبقية                      السخشجييغ التخبػييغ     ف   إ - 2
   .                                                                   مغ خلبؿ ابجاء الايثار والتفاىع والتعاوف ويجعمػنيا جدءا  مغ ذواتيع                  الحكسة ايغ تزع         العيشة        تفيع - 3
                  والشداىة الاخلبقية                                        بيغ الجشديغ في الحكسة السكيسة ذاتيا                 لا يػجج فخؽ  - 4
                                                      اتفعت ندبة مدتػى الشداىة الاخلبقية لمسخشجييغ التخبػييغ.                         كمسا زادت الحكسة السكيسة  - 5
                                                                                  التخرز العمسي ىع أعمى مدتػى  مغ التخرز الانداني في التفكيخ التقجيخي وشمب السداعجة  - 6
                                                                السخشجيغ الحكػر ىع اعمى ندبة في فخقػ قػة العلبقة بيغ الستغيخيغ . - 7

          التؽصيات 
       يأتي:                                         مغ خلبؿ ما تقجـ مغ نتائج يػصي الباحث بسا  

      الحسػػة               فػي  نقػل تجخبػة                 لمسخشػجيغ الجػجد                     السخشػجييغ القػجماء       مػغ قبػل                            ورشػات وعسػل حمقػات تثكيفيػة       إقامػة  - 1
   .                  السكيسة ذاتيا  

   .                               لبقية والذفافية في العسل السيشي           الشداىة الاخ       لسػضػع                  السشاىج الجامعية                   ادخاؿ مفخدات في  - 2
            السقترحات: 

                                                 استكسالا  لشتائج البحث الحالي تقتخح الباحث الآتي: 
   .                      والعصاء في العسل                         الحكسة السكيسة ذاتيا                                                     إجخاء دراسة تدتيجؼ الكذف عغ شبيعة العلبقة بيغ متغيخ   . 1
                      والشداىة الاخلبقية                  شمب السداعجدة                            إجخاء دراسة عغ العلبقة بيغ   . 2

        السرادر
                                                                اتجاىػػات معاصػػخة فػػي التقػػػيع التخبػػػي وبشػػاء الاختبػػارات وبشػػػؾ الاسػػئمة.    (:     1999                      ابػػػ جلبلػػة, صػػبحي حسػػجاف )  . 1

                                    مكتبة الفلبح لمشذخ والتػزيع. الكػيت.



 هـ4447-م 2025. لدشة ( تسؽز3)العدد ( 7)السجمد ( 7)مجمة الدراسات السدتدامة. الدشة 
 

742 
 

, دار الشذخ لمجامعات, 6(. مشاىج البحث في العمػـ التخبػية والشفدية, ط 2011ابػ علبـ, رجاء محسػد. ) .2
 القاىخة, مرخ.

                                                  ( : اثػػخ بخنػػامج تػػجريبي قػػائع عمػػى التفكيػػخ التػػأممي فػػي     2019                                        امحػػجير , صػػالحو احسػػج , والذػػخيجه ) خميفػػو )  . 3
                                                                                                          تشسية الحكسة لجى شالبات جامعة السمظ خالج بسجيشة ابيا , مجمة الجامعة الاسلبمية لمجراسات التخبػية والشفدية . 

يغ , ( الاستحقاؽ الشفدي و علبقػتو بالكفػاح الذخػري لجى الػسخشجيغ التخبػي2021الجبػري, جلبؿ عبج زيج ) .4
 ( , العخاؽ . 138(, ا, العجد  )2مجمة الآداب , ممحق )

                                                              ( ادارة الػقػػػت وحكسػػػػة الاختبػػػار وبعػػػس الستغيػػػخات الجيسغخافيػػػة كسشبػػػػات     2019                       حدػػػب الله , عبػػػج العديػػػد ) )   . 5
      عجد )     ( ال  35                                                                                               بالتدػيف الاكاديسي  لجى شلبب كمية التخبية , السجمة العمسية لكمية التخبية , جامعة اسيػط , السجمج )

9  .)    
          (  الحكسػػة     2023                                                                              الحسخاشػػجية , خالرػػة بشػػت سػػميساف و الػػحىمي,  ربيػػع بػػغ السػػخ و الفػػػاعي,  أحسػػج ) جػػلبؿ )  . 6

َ                                        الإدارية لجى مجيخي السجارس الحكػمية وعلبقتيا بفاعمية الحات الس جَرَكة مغ وجية نطخ السعمسيغ في محافطة جشػػب   َ                                                              
                 ( , مكػة السكخمػػة,  1         ( العػجد )  16                                   لمعمػػـ التخبػيػة والشفدػية , السجمػج )                                           الباششػة بدػمصشة ع سػاف , مجمػة جامعػة اـ القػخى 

                          السسمكة العخبية الدعػدية.
                                                             ( : اليقطػػػة الحىشيػػػة الذخرػػػية وعلبقتيػػػا بػػػخاس السػػػاؿ الشفدػػػي الايجػػػابي     2022                      خزػػػيخ , صػػػاحب اسػػػعج ويػػػذ )  . 7

                                                                     والخفالية الشفدية لجى شمبة الجامعة , كمية التخبية , اشخوحة دكتػراه .
                                                                 ( اليقطة الاخلبقية والحكسة السكيسة ذاتيا عمى وفق الاساليب الانفعالية     2021                     , انػار خيخالله شياب ,)         الخفاجي   . 8

                                                                     لجى مجرسي السخحمة الاعجادية , اشخوحة دكتػراه , مشذػرة , جامعة بابل . 
       الشجػػاح                                                              ( : تحميػػل العلبقػػة بػػيغ ادارة الحكسػػة وادارة الػقػػت وانعكاسػػيا فػػي    2013                        الػػجليسي , سػػسخ صػػلبح شػػاكخ )  . 9

                                                                                                       الاستخاتيجي , دراسة  تحميمية لآراء عيشػة مػغ الكيػادات الاداريػة فػي كميػات جامعػة بابػل , رسػالة ماجدػتيخ مشذػػرة , 
                                    كمية الادارة والاقتراد ,جامعة كخبلبء .

( العلبقة بيغ مدتػى الصسػح و الخضا السيشي للؤخرائييغ الاجتساعييغ مجمة عمع 1993سخحاف, نطسية ) .10
 شة الدابعة , العجد الثامغ و العذخوف .الشفذ , الد

                                                                                           الدعيجي , سعيج  عبػج جاسػع , جعػجاف ف ايسػاف حدػغ , نزػػب الانػاء لػجى السخشػجيغ التخبػػييغ فػي محافطػة   .  11
     ( .  2      ممحق )     135                               الجيػانية , مجمة الاداب , العجد 
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              معمسػػي السخحمػػة                                               ( , الشداىػػة الاخلبقيػػة وعلبقتيػػا بدػػسات الذخرػػية لػػجى     2010                         شبػػخة , حدػػغ فػػارس عبػػػد , )   .  12
                                                                 الابتجائية , رسالة ماجدتيخ , كمية التخبية , الجامعة السدتشرخية . 

                                                                مشاىج البحث في العمػـ الاجتساعية والاندانية , مكتبة الشػر لمشذخ .  (       2020                عبج الدلبـ , )  )  .  13
 ( : التقييع والكياس , جامعة بغجاد . 1990العجيمي , صباح حديغ واخخوف )  .14
                                                                       ( , الاختبارات والسقاييذ التخبػية والشفدية , دار الفكخ , القاىخة , مرخ     2006                       علبـ , صلبح الجيغ محسػد )  .  15
                                                                  (: بشاء بخنامج في تشسية قيع الشداىة لصلبب السخحمػة الثانػيػة فػي مقػخر     2016                             الغامجي : ماجج بغ سالع حسيج )  .  16

          الخياض .   –                                         اشخوحة دكتػراه , جامعة ) بغ سعػد الاسلبمية   –                                 الحجيث بالسسمكة العخبية الدعػدية 
        ( تقػػػػػجيخ     2022      سػػػػػعيج)                                                                  غبخيػػػػػاؿ , شمعػػػػػت مشرػػػػػػر وعبػػػػػج العديػػػػػد , عبػػػػػج العديػػػػػد مشرػػػػػػر و رشػػػػػجي , لبػػػػػة  .  17

                                                                                            الخرػػػائز الدػػػيكػمتخية فػػػي بشػػػاء مكيػػػاس الذػػػجاعة لػػػجى عيشػػػة مػػػغ الدػػػباب الجػػػامعي , مجمػػػة الارشػػػاد الشفدػػػي , 
                        ( الجدء الخابع , مرخ .   72      العجد)

 ( : الكياس الشفدي , القاىخة : دار الفكخ العخبي. 1980فخج , صفػت )  .18
                           ىخة , دار الفكخ العخبي .        , القا   2                     ( , الكياس الشفدي , ط    1997             فخج , صفػت )   .  19
(. التحميل الأحرائي في التخبية وعمع الشفذ, تخجسة العكيمي, ىشاء محدغ, 1991فيخكدػف, جػرج آي. ) .20

 دار الحكسة لمصباعة والشذخ, بغجاد.
                                                                               ( : تحقيػػق الػحات والكيػػادة الفعميػػة , بخنػامج تػػجريبي مخكػػد دي بػنػػ لتعمػػيع التفكيػػخ ,     2016               قصػامي , يػسػػف )   .  21

           , الاردف .      عساف 
                                             ( , الشداىػػة الاخلبقيػػة لػػجى معمسػػات ريػػاض الاشفػػاؿ ,     2023                                      كػػاضع , كػػػثخ احدػػاف , عمػػي , سػػؤدد محدػػغ )   .  22

      120      العجد     29                                                           بحث مشذػر , مجمة كمية التخبية , الجامعة السدتشرخية  , مجمج 
             فػػػة الجامعيػػػة,                                                     (. الكيػػػاس والتجخيػػػب فػػػي عمػػػع الػػػشفذ والتخبيػػػة. دار السعخ     1999                       لعيدػػػػي, عبػػػج الػػػخحسغ ). )  .  23

                الإسكشجرية, مرخ.
                                              , تخجسة نادية شخيف , وعديده الديج, واسامة ابػػ                               , الكياس في عمع الشفذ الايجابي   (     2013                لػبيد وسشايجر )   .  24

                                                                                               سػػخيع , وميخفػػت شػػػقي , وعػػده خميػػل , ولبػػو سػػخي , ومشػػى الرػػػاؼ , صػػفاء الاعدػػخ , السخكػػد القػػػمي لمتخجسػػة , 
                 القاىخة , مرخ . 
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                                               (. الكيػاس والتقػػيع الرػفي, عسػاف: دار جخيػخ لمشذػخ     2013                               اليع )  وعبجالحكيع عمي مييجات )              السحاسشة, ابخ   .  25
                 والتػزيع, الاردف.

                                            ( , الشداىػػة الاخلبقيػػة لػػجى شمبػػة الجامعػػة , مجمػػة     2013                                           ) , عميػػاء قاسػػع  والخداعمػػي , عمػػي صػػكخ جػػابخ )   .  26
                              الباحث , العجد الحادي عذخ .  

                                                                       ىة الذفافية والسداءلة في مػاجية الفداد , القجس , الائتلبؼ مغ اجل الشداىة          (, الشدا     2007               مرمح , عبيخ , )  .  27
        اماف .   –          والسداءلة 

                                                                     ( مدتػى الحكسػة وعلبقتػو بالسيػل نحػػ العفػػ لػجى شمبػة الجامعػة , مجمػة ابحػاث     2024                  ميجي  , ايشاس ) )   .  28
              ( , العخاؽ .   18     جمج )     ( الس  37                             الجامعة السدتشرخية , , العجد)–                              الحكاء , كمية التخبية الاساسية 

                                                          ت ( , الكيػػػاس والتقػػػػيع فػػػي التخبيػػػة وعمػػػع الػػػشفذ , مكتبػػػة الأميػػػخ   –                                نجػػػع , سػػػعجوف سػػػمساف , وآخػػػخوف , )ب   .  29
                                                            لمصباعة , كمية التخبية / أبغ رشج , جامعة أـ درماف الإسلبمية .

وعلبقتيا بالانحياز ( , الشداىة الاخلبقية 2019ىلبؿ , لبو حسج حدغ , الجليسي , ياسخ محفػظ حامج ,) .30
 .2021/ 22/12السعخفي لجى شمبة جامعة السػصل , السؤتسخ العمسي الجولي يػـ الاربعاء 

(. التقػيع والكياس في العمػـ التخبػية والشفدية, دار الكفيل لمصباعة والشذخ 2013اليعقػبي, حيجر حدغ. ) .31
 والتػزيع, العخاؽ.
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