
 هـ4447-م 2025. لدنة ( تموز3)العدد ( 7)المجلد ( 7)مجلة الدراسات المدتدامة. الدنة 
 

368 
 

تأثير البرامج التعليمية على مهارات التفاعل الاجتماعي والانطواء لدى تلاميذ الرفوف الأولية  
 الابتدائية  مدارس تربية الحي محافظة واسط

 حميد شمخي جايدم.م. 
 المديرية العامة لتربية محافظة واسط

altabyabwahmd14@gmail.com 
 ملخص ال  

التلاميح في الرفػف   ىجفت الجراسة التعخف عمى تأثيخ البخامج التعميسية عمى ميارات التفاعل الاجتساعي لجى
تمسيحا في السجارس  011. استخجم الباحث السشيجية الكسية والشػعية لجسع البيانات مغ عيشة مكػنة مغ الابتجائية

واضيخت الشتائج الخئيدية بان البخامج التعميسية ليا تأثيخ ايجابي عمى ميارات التفاعل  الاجتساعي لجى الابتجائي 
%(  وتبيغ ان البخامج التعميسية تقمل مغ 81التلاميح في الرفػف  الابتجائية بتحديغ ميارات التػاصل بشدبة )

%( بسا ان ىشاك علاقة 51التعميسي  بشدبة )%( وتحدغ ادائيع الاجتساعي و 52الانصػاء لجى التلاميح بشدبة )
ايجابية بيغ البخنامج التعميسي وميارات التفاعل الاجتساعي واوضح البخنامج التعميسي لو تأثيخ ايجابي عمى ميارات 

، تذيخ 1.12( > pقيسة  )  -التػاصل والتعاون لجى التلاميح لمرفػف الابتجائية وحدب الشتائج الاحرائية قيسة 
، مسا يذيخ إلى علاقة إيجابية  1.0( = rمعشػي بيغ السجسػعة التجخيبية والزابصة ، معامل الارتباط ) إلى فخق 

بيغ البخنامج التعميسي وميارات التفاعل الاجتساعي . أتزح بان متػسط الشتائج الكسية لمسجسػعة التجخيبية  كان 
، خخج الباحث بسجسػعة مغ التػصيات  لجراسةاعمى مغ السجػعة الزابصة وفي ضػء الشتائج التي تػصل الييا ا

 .والسقتخحات والأستشتاجات
 (.، تخبية واسطاعي، الانصػاء، مجارس الحي، التفاعل الاجتسالبخامج التعميسية): الكمسات السفتاحية
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Abstract: 
The study aimed to identify the impact of educational programs on the social 
interaction skills of primary school students.  The researcher used the quantitative and 
qualitative methodology to collect data from a sample of 100 primary school students. 
The main results showed that educational programs have a positive impact on the 
social interaction skills of primary school students by improving communication skills 
by (30%). It was also found that educational programs reduce introversion among 
students by (25%) and improve their social and educational performance by (20%) , 
as there is a positive relationship between the educational program and social 
interaction skills. The educational program showed a positive impact on the 
communication and cooperation skills of primary school students. According to the 
statistical results, the value (p) < 0.05 indicates a significant difference between the 
experimental and control groups, and the correlation coefficient (r) = 0.7, which 
indicates a positive relationship between the educational program and social 
interaction skills. It became clear that the average quantitative results of the 
experimental group were higher than the control group. In light of the results reached 
by the study, the researcher came up with a set of recommendations, proposals and 
conclusions. 
Keywords : )Educational , social interaction , introversion , Neighborhood schools , 
Animal husbandry( . 
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  المقدمة
يُعج التفاعل الاجتساعي مغ أىع السيارات التي يدعى الشطام التعميسي إلى تشسيتيا لجى         

التلاميح في السخاحل السبكخة، حيث يديع في بشاء شخرياتيع وتعديد قجرتيع عمى التػاصل مع 
والمعب  الآخخيغ بفعالية. وتُعتبخ البخامج التعميسية والأنذصة التفاعمية، مثل الإذاعة السجرسية

السػجو، مغ الػسائل الفعالة في تحديغ ىحه السيارات، خاصة لجى الأشفال الحيغ يعانػن مغ 
لدياق، اىتست العجيج مغ الجراسات بجراسة أثخ البخامج التعميسية والتفاعمية  صعػبات في التػاصل.

الإذاعة  عمى تشسية ميارات التفاعل الاجتساعي، حيث سعت الجراسة الأولى إلى استكذاف دور
السجرسية في تعديد التفاعل الاجتساعي لجى تلاميح السخحمة الابتجائية، بيشسا ركدت الجراسة الثانية 
عمى فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى المعب في تحديغ التػاصل غيخ المفطي لجى الأشفال ذوي 

أىسية تػضيف  اضصخاب شيف التػحج. ومغ خلال تحميل نتائج ىاتيغ الجراستيغ، يسكغ استشتاج
الأنذصة التخبػية السػجية في تحديغ التفاعل الاجتساعي والتػاصل لجى الأشفال، مسا يعدز مغ 

، 5158انجماجيع في السجتسع السجرسي ويييئيع لسخاحل تعميسية أكثخ تقجماً )د. ميى ابخاليع ،
 (86، مجمج8ص

 الفرل الاول
 مذكلة البحث

البخامج التعميسية  بذكل عام ىػ الأساس الحكيقي في عسمية التصػيخ وتشسية الذعػب؛          
ولعل التعميع الابتجائي أكثخا أثخا، فأخح يتصػر في مشاىجو وشخائقو حتى أصبح يتجو نحػ  تعميع 

متصػرة إلكتخوني يػازي التعميع التقميجي وكسا أن العرخ الحاضخ يذيج ثػرة معخفية تكشػلػجية 
مغ معمػمات أو  بذكل كبيخ إلى حج يعجد معو الإندان عغ الاشلاع عمى كل ما يرجر

 ( 5118، 810، صاكتذافات )الحيمة
وذلظ أن خبخاء التعميع يخون ان الخامج التعميسية ىي قفدة متدارعة في تكشػلػجيا التقشيـة  سبيلا 

سة مدؤوليتو الأخلاقيـة تجاه ما يتعمع عغ مسيجا لتحقيق استقلالية التعمع، كسا تدسح لمستعمع مسار 
شخيق الاكتذاف والتعبيخ والتجخبة والسحاكاة التي تقـجميا بـخامج الػسائط الستعجدة.  ولقج أص بحت 
البخامج  التعميسية القائسة عمى الػسائط الستعجدة أكثخ شيػعا فـي مجـالات  تكشػلػجيا التعميع، فسغ 
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بأكثخ مغ وسيمة تخاشب أكثـخ مغ حاسة مغ حػاس الستعمع  السعخوف أن السعمػمة إذا قجمت
 .(5، ص5110السختمفة، تكػن أكثخ فعالية وأفزل مسا لػ قجمت بػسيمة واحجة )خميل، 

كذفت جيػد العمساء السختمفة لتعجيل شبيعة ا السجتسع البذخي وتحجيج خرائز التشطيع        
ت الخسسية داخل السجتسع وارتباط وديشامية تمظ اجتساعي السجتسع عغ شبيعة الجيشامية لمتشطيسا

التشطيسات بعسمية التفاعل الاجتساعي وما تذسل عميو مغ علاقات بذخية متبادلة بيغ الافخاد 
والجساعات . وان عسمية التفاعل الاجتساعي تذكل محػر الحياة اليػمية الاجتساعية في السجتسعات 

كػلػجي واىسيتو السحػرية في فيع شبيعة السجتسع البذخي البذخية ونطخاً لصبيعة ىحا السفيػم الدي
فقج احتل وصفاً مسيداً في التخاث الديكػلػجي فزلًا عغ كػنو ركيدة اساسية لجى مشطخي نطخية 
عمع الاجتساع الكلاسيكي والسحجثيغ ، فزلا عغ السكانة السسيدة التي يحتميا ىحا السفيػم في سياق 

شطخيغ السعاصخيغ والحيغ يشصمقػن مغ السفيػم التفاعل الاجتساعي نطخية عمع الاجتساع  لجى الس
بيغ الافخاد  والجساعات والسجتسع في تصػيخ الشطخية البيػلػجية مغ مشطػر التفاعمية الخمدية 

  .(63، ص5118والشطخية التبادلية ونطخية الجور )شاز، الديج عمي ، 
تؤثخ عمى التفاعل الاجتساعي والرحة الشفدية  الانصػاء لجى التلاميح ىػ مذكمة نفدية واجتساعية

، حيث يؤدي إلى تقميل التلاميح في  الرفػف الابتجائية . والانصػاء مغ السذاكل الذائعة لجى
التفاعل الاجتساعي وزيادة الذعػر بالػحجة وتذيخ ىحه الجراسة الى قياس تأثيخ البخامج التعميسية 

التفاعل الاجتساعي مغ اىع السيارات التي يدعى لشطام  والانصػاء تلاميح الرفػف الاولية ويعج
تيع التعميسي الى تشسيتيا لتلاميح في السخاحل والرفػف الاولية حيث يديع في بشاء شخري

تأثيخ ، زيادة الذعػر بالػحجة : تقميل التفاعل الاجتساعيمشيا ،.لانصػاء يؤدي إلى عجة مذاكل
 الاصابة بالاكتئاب . وىشاك تػجج اسباب عجة للانصػاء ، زيادة  خصخسمبي عمى الاداء الاكاديسي

ػامل مجرسية مشو ، وعاو الرخاع العائمي مة والانفرال: سػء السعاملجى التلاميح مشيا عػامل عائمية
، وعػامل الاكتئاب )دعاء صابخ حامج او العلاقات الديئة مع السعمسيغ ، التشسخ،الزغط الاكاديسي

   (8، ص5158بج الكخيع ،
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 اهمية البحث
 تعتبخ ىحه الجراسة  ميسة لتعديد الرحة الشفدية  لمتلاميح  وتحديغ التفاعل  الاجتساعي        

يعج التفاعل الاجتساعي احج الجػانب الاساسية في تشسية  ،وتقميل الخصخ الاصابة بالاكتئاب
نجماج مع الاخخيغ شخرية الصفل حيث يديع في بشاء مياراتو الاترالية  وتعديد قجراتو عمى الا

البخامج التعميسية  الخقسية اداة رئيدية في  العسمية  ػرات التكشػلػجية الستدارعة اصبتوفي ضل التص
التعميسية  مسا يثيخ تداؤلات حػل تأثيخىا عمى ميارات التفاعل  الاجتساعي والانصػاء لجى تلاميح 

ر الاذاعة السجرسية في تشسية بعس ميارات الرفػف الاولية مغ السخحمة الابتجائية والبخامج مشيا دو 
. ان دور الالعاب  التخبػية  في تشسية ميارات تساعي لجى تلاميح الرفػف الاوليةالتفاعل الاج
دور الالعاب  التخبػية ساعي ساىع بذكل ايجابي  في تحديغ السيارات لجى التلاميح )التفاعل الاجت

 ( تشبع اىسية البحث مغ عجة جػانب مشيا5، ص5151في تشسية السيارات ، مجمة التخبية،
: يداىع البحث في فيع  العلاقة  بيغ استخجام  البخامج التعميسية  الحجيثة  الأىسية التخبػية -0

وتشسية ميارات التفاعل الاجتساعي لجى التلاميح مسا يداعج السعمسيغ عمى تبشي  عمى اساليب اكثخ 
 فعالية.

: يتيح البحث فيسا اعسق لسجى تأثيخ ىحه البخامج عمى مدتػى الانصػاء  او الاىسية الشفدية -5
الحيغ يعانػن مغ الانجماج الاجتساعي  لمتلاميح مسا يداعج  في وضع استخاتيجيات لجعع التلاميح 

 .مذكلات اجتساعية
 *العػامل السؤثخة عمى ميارات التفاعل الاجتساعي وتقميل الانصػاء

 : الرخاع العائمي، سػء السعاممة.عائميةالعػامل ال -0
 ، التشسخ.ا لعػامل السجرسية: الزغط الأكاديسي -5
 ، القمق.العػامل الشفدية: الخػف -8
 : العدلة ، القمة.العػامل الاجتساعية -8

 نتائج تعديد ميارات التفاعل الاجتساعي وتقميل الانصػاء
 .ديد الرحة الشفديةتع -5         .           تحديغ الأداء الأكاديسي -0
 .تقميل خصخ الإصابة بالاكتئاب -8 .              تحديغ العلاقات الاجتساعية -8
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 أهداف البحث
 .ية عمى ميارات التفاعل الاجتساعيالتعخف عمى تأثيخ البخامج التعميس -0
 .تحجيج اسباب الانصػاء لجى التلاميح -5
 .تعديد ميارات التفاعل الاجتساعي  -8
 .تقجيع تػصيات لتعديد الرحة الشفدية -8

 اسئلة البحث 
 ماىي اسباب الانصػاء عشج التلاميح ؟  -0
 كيف يسكغ تعديد ميارات التفاعل الاجتساعي؟  -5
 ماىي التػصيات لتعديد الرحة الشفدية ؟ -8

  حدود البحث
نصػاء ، تلاميح : البخامج التعميسية ، ميارات التفاعل الاجتساعي ،الاالحجود  السػضػعية  -0

 الرفػف الاولية
 تخبية الحي محافطة واسط :الحجود السكانية -5
 : تلاميح الرفػف الاوليةالحجود البذخية -8
 5152 - 5158:الحجود الدمانية -8

 الفرل الثاني 
 الاطار النظري والدراسات الدابقة

 البرنامج التعليمي
، أو خارجيا الفخد داخل أيـة مؤسدـة تعميسية يتمقاه: كل ما تعخف البخنامج التعميسية بأنيا        

. ييخ في سمػكو السعخفـي والسيـاري، والػججاني عمى نحػ مخغػبمغ خبخات ىادفة يشتج عشيا تغ
، أو جساىيخيا كسا ىػ الحال في البـخامج البخنامج التعميسـي ذاتيا فخديا، أو جساعيا وقج يكػن 

( ، البخامج 028م ، ص5115تميفديػن.)ماىخ إسساعيل صبخي ،التعميسيـة التي تبثيا الإذاعة وال
، لرف تعميسي، أو لسؤسدة تعميسية ، أوة تعميسية يتع وضعيا لستعمع فـخد: خصالتعميسية إذن ىي

فرـل ، أو ، أو بزعة أيامدراسي واحج أو لعـجد مـغ السؤسدـات التعميسيـة يدتغخق تشفيحىا يػم
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أكثخ مغ ذلظ حيث تزـع تمـظ الخصـة مجسـػع الخصػات  ، أودراسـي، أو عام دراسي كامل
والإجخاءات والجروس والأنذصة التي يجب عمى الستعمسيغ تمقييـا وتعمسيا داخل حجخات الجرس أو 

.  فيقال بأن السشيج السجرسي يحتػي عمى بخنامج لمتخبية ارجيا وذلظ في مجة زمشيـة محـجدةخ
، ان تعديد ميارات التفاعل لمعمػم، ورابع لمخياضياتوآخخ لمغـة العخبية وثالث الإسلامية 

الاجتساعي وتقميل الانصػاء لجى الأشفال في الرفػف الابتجائية يعج أمخًا حيػيًا لتشسية صحتيع 
 (028م ، ص 5115الشفدية والاجتساعية ..... )ماىخ إسساعيل صبخي ،

 مهارات التفاعل الاجتماعي
مغ اولى علاقات الاندان ىي علاقة ه بحاتو، فإما أن يتقبميا ويعسل جادا لبشائيا وتشسيتيا        

أو يخفزيا ويعسل بدمبية شجيجة اتجاىيا فيحاول إبعادىا عغ الجيشاميكية الفعالة في أحجاث  حياتو، 
ي  يعامل بيا ذاتو ويخفس مغ ثع مذاعخه ورغباتو، مسا يجعل الاخخيغ يعاممػنو بالدمبية نفديا الت

. والتفاعل الاجتساعي ىػ إحجى السيارات يو في حياتو الذخرية والاجتساعيةالامخ الحي يؤثخ عم
، فالسجتسع يدشج إليو أفخاد  السجتسع الحي يشتسي إليو التي عمى الفخد إتقانيا مغ أجل التعاير مع

حدب عجد الستغيخات ، وذلظ ائياات متفاوتة في أدأدوارا متعجدة ومتبايشة قج يشجح أو يفذل بجرج
، والسيارات الاجتساعية ا لتي يستمكيا ، كحلظ مثل جشذ الفخد، مكانتيا الاجتساعية، قجراتو الحاتية

حدب شبيعة السػاقف.  وتتسثل الانساط الدمػكية التي تجل عمى التفاعل الاجتساعي داخل الجساعة 
ساسظ والتعاون مع أعزاء السجسػعة، تكافل والتفي ردود الافعال الايجابية التي تطيخ مغ خلال ال

وفي ردود الفعل الدمبية مغ خلال الاختلاف ورفس آراء الافخاد والاندحاب مغ السػاقف التفاعلات 
الايجابية أو الخرػمة والرخاع مع الاخخيغ يعج التفاعل الاجتساعي  بذكل عام نػعا مغ السؤثخات 

ذيخ إلى سمدمة مغ السؤثخات والسدتججات التي يشتج عشيا والسدتججات، وفي العمػم الاجتساعية ي
، والتفاعل الاجتساعي لا يػثخ في الأفخاد خمية فيسا كانت عميو عشج البجايةتغييخ في  الطخوف الجا

فحدب بل يؤثخ كحلظ في القائسيغ عمى البخامج أنفديع بحيث يؤدي ذلظ إلى تعجيل  شخيقة عسميع 
، دار الرفاء لمشذخ والتػزيع، عسان، ،  لمصفل6، ص5110آخخون ، ذشاوي و الاجتساعية )أحسج ال

 .الأردن(
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  (العزلة الاجتماعية) الانطواء
والشفدية أحج أنساط الدمػك السذكل التي يعاني مشيا  سثل الانصػاء والعدلة الاجتساعيةي       

التلاميح الرفػف الاولية في السؤسدات التخبػية والتي يجج الأكاديسيػن والستخررػن أنفديع 
بحاجة إلى التعامل معيا وايجاد الحمػل السشاسبة والسسكشة ليا في السؤسدات  التخبػية الا ان  

ػاء والعدلة الاجتساعية والشفدية لمتلاميح الرفػف الاولية في الجراسات ذات الرمة بسعالجة الانص
السجارس الابتجائية  كسا يتزح مخاجعة الأدبيات والجراسات والبحػث  الدابقة  السترمة بالانصػاء 

 (2، ص 5113والعدلة الاجتساعية والشفدية  لمتلاميح )عادل عبج الله ، 
 الدراسات الدابقة 

:  البخامج التعميسية  مجسػعة مغ الػحجات التعميسية السرسسة عمى 5115دراسة عبج الحسيج ، -0
جياز الكسبيػتخ بيجف تعمـيع مفـاليع أو قػاعج أو ميارات وفق أسذ تخبػية سميسة ويتكػن البخنامج 

والفقخة مغ عجة  التعميسي مغ عجة مػضػعات والسػضػع مغ عجة دروس والجرس مغ عجة فقخات
ض مغ خلاليا السػاد التعميسية مجعسة بالػسائط الستعجدة )عبج الحسيج ، تعخ نػافح أو شاشـات

 ، البخامج التعميسية(582، ص5115،
: ان الػاقع التفاعل الاجتساعي لمتلاميح في الرفػف ة مجمة السختار لمعمػم الاندانيةدراس -5

لجراسة الى ىجفت ىحه ا SW0Tالاولية مغ التعميع الاساسي مغ وجية نطخ السعمسيغ باستخجام 
فية ، البيئة الرسعمع، السشيج، الفػف الاولية بسكػناتيا: الستعمعتقري واقع التفاعل الاجتساعي لمر

في خفس بعس السذكلات الدمػكية لجى التلاميح في الرفػف الاولية ، ان اثخ البخامج التعميسية 
 (5155/ عام 5/ العجد81الابتجائية )السجمج

جى الاشفال الابتجائييغ )فاعمية بخنامج ارشادي  قائع عمى بعس دراسة تقميل الانصػاء ل -8
الانذصة  الكتابية اليجوية  لخفس سمػك الانصػاء لجى تلاميح الرع والبكع  وضعاف الدسع( حيث 

الشفدية مشيا ضعف الثقة  سية  تؤثخ عمى الانصػاء والعػاملوججت ان العػامل العائمية  السجر 
/  0، جسال الجيغ محمد الذامي السجمجديج احسج، جييام محمد الجسلدي البالشفذ والخجل والتشسخ)فا

 .(5158/ ابخيل5العجد
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 الفرل الثالث
 منهج البحث وإجراءاته 

ييجف ىحا الفرل إلى وصف السشيجية والترسيع البحثي السدتخجميغ في دراسة تعديد        
في الرفػف الابتجائية. ييجف البحث إلى  ميارات التفاعل الاجتساعي وتقميل الانصػاء لجى التلاميح

 تقجيع بخنامج تعميسي فعال لتحديغ ميارات التفاعل الاجتساعي وتقميل الانصػاء.
 المنهجية البحث 

 : دراسة بحثية قبل وبعج مع مجسػعة ضابصة الترسيع البحثي -0
 : مجارس ابتجائية في قزاء الحي واسطالسػقع -5
 21شفل في السجسػعة التجخيبية و 21الرفػف الاولية الابتجائية وتمسيح في  011: العيشة -8

 شفل في السجسػعة الزابصة
 : استبيان ميارات  التفاعل  الاجتساعي  مكياس الانصػاء ،ومقابمة مع السعمسيغادوات البحث -8
 اسابيع 01: تصبيق البخنامج التعميسي عمى السجسػعة التجخيبية لسجة اجخاءات البحث -2

 ءات البحث اجرا
 : تصبيق استبيان ميارات التفاعل الاجتساعي ومكياس الانصػاء عمى السجسػعتيغ.التصبيق الأولي

 : تصبيق البخنامج التعميسي عمى السجسػعة التجخيبية.تصبيق البخنامج 
: تصبيق استبيان ميارات التفاعل الاجتساعي ومكياس الانصػاء عمى السجسػعتيغ لتصبيق الثاني 

 ياء البخنامج.بعج انت
 : استخجام تحميل التبايغ وتحميل التكخار لتحجيج الفخوق بيغ السجسػعتيغ .تحميل البيانات
: يقرج بسجتسع البحث  مجسػع الاشياء الحيغ يتع تعسيع نتائج الجراسة عمييع )ابػ مجتسع البحث

واسط / ( يكػن مجتسع البحث مغ تلاميح السجارس الابتجائية تخبية الحي 01ص 5151بجر،
( اذ بمغ عج 011( وتع اختيار عيشة عذػائية )211الجراسة الرباحية / الرفػف الاولية ، البالغة )

 (21( والسجسػعة التجخيبية )21التلاميح في السجسعة الزابصة  )
( سشػات الرف : 0( ، العسخ: )0,5: تػزيع التلاميح لمسجسػعتيغ )( لسجتسع البحث0)إليظ ججول 

 الثاني .
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 ( مجتسع البحث0)ججول 
 
 
 
 

 عينة البحث  
السعشي بالبحث وتكػن مساثمة لو وتحسل صفات ىي جدء مغ وحجاة السجتسع الاصمي         

ومفخدات السجتسع الاصمي  السجتسع الاصمي وىحه العيشة  تعشي الباحث عغ دراسة كل وحجات 
خاصة في حالة صعػبة كل تمظ الػحجات السعشية بالسجتسع الاصمي بالبحث )قشجلجي 

( حيث تع اختيار عيشة البحث بالصخيقة العذػائية ذات التػزيع الستداوي اذ يبمغ عجد 5108:036،
 / واسط ( تمسيح وتمسيحة مغ السجارس الابتجائية تخبية الحي011افخاد العيشة البحث )

 ( تػزيع العيشة5ججول )
 العسخ الستػسط الإناث الحكػر عجد التلاميح السجسػعة

 سشػات  8.2 25 25 50 السجسػعة التجخيبية
 سشػات 8.5 24 26 50 السجسػعة الزابصة

 

 اسساء السجارس التي تع اخح العيشة مشيا
 الجشذ عجد العيشة السػقع اسع السجرسة

 ذكػر 25 الحي مجرسة حيفا الابتجائية
 ذكػر 25 الحي مجرسة  وادي الدلام

 اناث 25 الحي مجرسة الرجيقة
 اناث 25 الحي مجرسة الحي الابتجائية

 ذكػر واناث 100 السجسػع
 

 ادوات البحث 
 سؤالًا لكياس ميارات التػاصل والتعاون  51: يحتػي عمى ستبيان ميارات التفاعل الاجتساعيا -0

 العسخ اناث ذكػر السجسػعات
 سشػات 0 52 52 التجخيبية
 52 52 الزابصة
 21 21 السجسػع



 هـ4447-م 2025. لدنة ( تموز3)العدد ( 7)المجلد ( 7)مجلة الدراسات المدتدامة. الدنة 
 

308 
 

 سؤالًا لكياس مدتػى الانصػاء. 02يحتػي عمى : مكياس الانصػاء -5
 : لجسع معمػمات إضافية حػل سمػك الأشفال.مة مع السعمسيغمقاب -8
  معايير التحليل*
 .السعاييخ الإحرائية: متػسط، انحخاف معياري، وتحميل التبايغ- -0
 السعاييخ الشطخية الشطخيات التعميسية والاجتساعية. -5

 

 الفرل الرابع
 عرض النتائج وتحليلها اولًا : 

ييجف ىحا الفرل إلى تقجيع الشتائج التي تع الحرػل عمييا مغ تصبيق البخنامج التعميسي         
لتعديد ميارات التفاعل الاجتساعي وتقميل الانصػاء لجى الأشفال في الرفػف الابتجائية ، مع 

 تحميل ىحه الشتائج وتفديخىا.
 منهجية تقديم النتائج 

 الشتائج الكسية والكيفية.تقجيع  -0
 استخجام الججاول والخسػمات التػضيحية. -5
 مقارنة الشتائج مع الجراسات الدابقة. -8
 تحميل الشتائج باستخجام الأساليب الإحرائية. -8

 النتائج 
 الشتائج الكسية -
 %(81تقميل الانصػاء بشدبة ) -5     %( 52تحديغ ميارات التفاعل الاجتساعي بشدبة ) -0
 %(02زيادة الثقة بالشفذ بشدبة ) -8%(           51تحديغ العلاقات الاجتساعية بشدبة ) -8

 النتائج الكيفية
 تقميل الدمػكيات الانصػائية. -5تحديغ ميارات التػاصل والتعاون.                 -0
 نذصة الرفية.زيادة السذاركة في الأ -8تحديغ العلاقات مع الدملاء والسعمسيغ.            -8
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 تحليل النتائج 
 البخنامج التعميسي فعال في تعديد ميارات التفاعل الاجتساعي. -0
 البخنامج التعميسي فعال في تقميل الانصػاء. -5
 العلاقة بيغ ميارات التفاعل الاجتساعي والانصػاء. -8
 العػامل السؤثخة عمى نجاح البخنامج. -8

 الخرائز الجيسػغخافية( تػزيع العيشة حدب 0ججول )
 السجسػعة الزابصة السجسػعة التجخيبية الخرائز

 1.1 ± 9.2 1.2 ± 9.5 العسخ
 58، إناث: 56ذكػر:  52، إناث: 52ذكػر:  الجشذ
 الرفػف الابتجائية الرفػف الابتجائية الرف

 
 ( الشتائج الكسية لاستبيان ميارات التفاعل الاجتساعي5ججول )

 السجسػعة الزابصة التجخيبيةالسجسػعة  السيارة
 2.8 ± 20.5 3.1 ± 25.4 التػاصل
 3.2 ± 22.4 3.5 ±  28.1 التعاون 

 2.9 ± 20.1 3.3 ±   24.9 الحل السذتخك لمسذكلات
 

 ( مقارنة الشتائج بيغ السجسػعة التجخيبية والزابصة8ججول )
 فخق معشػي  السجسػعة الزابصة السجسػعة التجخيبية                   السيارة                          

 > P 2.8 ± 20.5 3.1 ± 25.4 التػاصل
 > P 3.2 ± 22.4 3.5 ±  28.1 التعاون 

 > P 2.9 ± 20.1 3.3 ±   24.9 الحل السذتخك لمسذكلات
 

 البخامج الإحرائية التي استخجمت باستخخاج الشتائج وتحميميا 
1. SPSS            2. Excel             3. R         4. Python 
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 الفرل الخامس
 عرض النتائج

: البخنامج التعميسي لو تأثيخ إيجابي عمى ميارات التفاعل الاجتساعي لجى تأثيخ البخنامج التعميسي
 الأشفال في الرفػف الابتجائية.

ميارات التػاصل لجى الأشفال بشدبة : البخنامج التعميسي أدى إلى تحديغ تحديغ ميارات التػاصل 
81.% 

 %.52: البخنامج التعميسي أدى إلى تقميل الانصػاء لجى الأشفال بشدبة تقميل الانصػاء 
 %.51: البخنامج التعميسي أدى إلى تحديغ أداء الأشفال في السجارس بشدبة تحديغ أداء الأشفال 

 تعميسي وميارات التفاعل الاجتساعي.: وججت علاقة إيجابية بيغ البخنامج العلاقة إيجابية
 : الشتائج الإحرائية

 ، مسا يذيخ إلى فخق معشػي بيغ السجسػعة التجخيبية والزابصة.1.12( > pقيسة  )  -0
، مسا يذيخ إلى علاقة إيجابية بيغ البخنامج التعميسي وميارات 1.0( = rمعامل الارتباط  ) -5

 التفاعل الاجتساعي.
 الكسية لمسجسػعة التجخيبية كان أعمى مغ السجسػعة الزابصة.متػسط الشتائج  -8

  الاستنتاجات
البخنامج التعميسي لو تأثيخ إيجابي عمى ميارات التفاعل الاجتساعي لجى الأشفال في الرفػف  -0

 الابتجائية.
 البخنامج التعميسي يقمل مغ الانصػاء لجى الأشفال ويحدغ أدائيع الاجتساعي والتعميسي. -5
 ىشاك علاقة إيجابية بيغ البخنامج التعميسي وميارات التفاعل الاجتساعي. -8
 البخنامج التعميسي يؤثخ إيجابيًا عمى ميارات التػاصل والتعاون لجى الأشفال. -8
 البخنامج التعميسي يقمل مغ مذاكل الدمػك لجى التلاميح -2
 يغ التلاميح.البخنامج التعميسي يؤدي إلى تحديغ العلاقات الاجتساعية ب -6
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  التوصيات
 تصبيق البخنامج التعميسي في السجارس الابتجائية.  -0
 تػفيخ الجعع لمصفل في تصػيخ ميارات التفاعل الاجتساعي. -5
 اجخاء دراسات مدتقبمية لتحديغ البخنامج التعميسي -8
 الاجتساعي.اجخاء دراسات مقارنة بيغ بخامج تعميسية مختمفة لتصػيخ ميارات التفاعل  -8
 دراسة تأثيخ البخنامج التعميسي عمى ميارات التفاعل الاجتساعي لجى الأشفال ذوي الإعاقة. -2
 تصػيخ بخامج تعميسية لتحديغ ميارات التفاعل الاجتساعي لجى السعمسيغ. -6
 اجخاء دراسات شػلية لكياس تأثيخ البخنامج التعميسي عمى ميارات التفاعل الاجتساعي. -0
 ة تأثيخ البخنامج التعميسي عمى أداء الأشفال في السجارس الثانػية.دراس -3

  المقترحات
 مقارنة بيغ بخامج تعميسية مختمفة لتصػيخ ميارات التفاعل الاجتساعي لجى ا لتلاميح.دراسة  -0
 دراسة العلاقة بيغ ميارات التفاعل الاجتساعي وأداء التلاميح في السجارس. -5
 البخنامج التعميسي في تحديغ ميارات التفاعل الاجتساعي لجى التلاميحتقييع فعالية  -8

 المرادر
 المرادر العربية

(: دراسة الاذاعة السجرسية في تشسية  بعس ميارات التفاعل الاجتساعي  5158ميى )إبخاليع،  .0
 .86،مجمج8العمسيةص للأبحاث،سػرية ،  مجمت جامعة حسز 0ط
،عسان،دار السيخة 2سايكمػجي  التفاعل الأجتساعي، ط (:0883صالح محمد،) ابػ جادو،.01 .5

 .لمصباعة والشذخ
 ، 8(:دراسات في الرحة الشفدية السيارات الاجتساعية، ط0883محمد الديج عبج الخحسغ.).00 .8
 .دار قباء لمصباعة والشذخ والتػزيع لقاىخة،ا

،مرخ،مكتبة الانجيمػا 0القمق،طدراسة عمع الشفذ التخبػي  (:0881عثسان،) سيج احسج. 05 .8
 .السرخية لمصباعة والشذخ
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جسيػرية  الصبعة العاشخة،  ,spssالبخنامج الاحرائي (:5118بذيخ،) زغمػل ،سعج. 08 .2
 الإحرائية.السعيج العخبي لمتجريب والبحػث  للإحراءالجياز السخكدي  العخاق،

دة لبعس السفاليع الحياتية قابمية الػسائل لمبخامج الستعج (:5105محمد صفا احسج،). 08 .6
 ،مرخ،مجمة القخاء والسعخفة لمصباعة والشذخ058لمصفل،ط

،لشجن،مجمة 8(: الرحة الشفدية والاجتساعية. ط5102السشطسة العالسية لمرحة ،). 02 .0
  غ.الشفديي للأشباءالسمكية 

،القاىخة،مؤسدة الصيبة 0دراسات في الدمػك والذخرية ،ط (:5118حديغ قايج ،). 06 .3
 .شذخلم
 .،سػرية،مجمة جامعة دمذق لمشذخ8الذعػر بالػحجة الشفدية،ط (:5101ممحع مازن،). 00 .8

،  العخاق 5(: دراسات في الارشاد الشفدي  والتخبػي،ط5158دعاء صابخ حامج )عبجالكخيع،  .01
 .،مجمة عمسية دورية مخكد الارشاد الشفدي والتخبػي  كمية التخبية

،عسان، 5اسيات ترسيع وانتاج الػسائل التعميسية ، ط( :اس5158الحيمة، محمد محسػد ، ) .00
 .مكتبة الشػر لمشذخ والتػزيع

 ،مرخ،5(: اثخ اختلاف اسمػب عخض وتشطيع السادة ،ط5110خميل، زياد عمي ابخاليع ) .05
 .جامعة القاىخة كمية الجراسات

خية ،السكتبة السر8: التفاعل الاجتساعي والسشطػر الطاىخي  ، ط 5118شاز، الديج عمي ، .08
 , لمصباعة والشذخ والتػزيع

م (: السػسـػعة العخبيـة لسرـصمحات التخبيـة وتكشػلػجيا 5115ماىخ إسساعيل )  صبخي، .08
 . الخياض، مكتبة الخشج 0التعميع ،ط

، عسان، الاردن ،دار 8(: التشذئة الاجتساعية لمصفل،  ط5110أحسج الذشاوي وآخخون، ) .02
  .الرفاء لمشذخ والتػزيع

مرخ، جامعة بػر  ،02دور الالعاب  التخبػية في تشسية السيارات ،ط (:5151)مشى  سسيخ، .06
  . سعيج كمية التخبية
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،القاىخة، دار الخشاد 8(: مكياس العدلة الاجتساعية ،الصبعة 5113عادل عبج اىميل محمد ) .00
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 السلاحق
 مكياس ميارات التفاعل الاجتساعي لمتلاميح -0

 الفقخات ت
بذجة 
غيخ  
 متفق

غيخ 
بذجة  متفق متخدد متفق

 متفق

      ىل تحب المعب مع اصجقائظ ؟ 1
      ىل تذعخ بالخاحة عشج التحجث مع السعمسيغ؟ 2
      ىل تحب السذاركة في الانذصة الرفية ؟ 3
      تذعخ بالثقة عشج التعبيخ بأرائظ ؟ 4
      ىل تحب المقاءات مع الاصجقاء ؟ 5
      تذعخ بالخاحة بالفرػل الجراسية ؟ 6
      العسل الجساعي ؟ىل تحب  7
      ىل تذعخ بالثقة في التعاملات مع الاخخيغ ؟ 8
      ىل تحب الاستساع الى قرز الاصجقاء ؟ 9

      ىل تذعخ بالخاحة في السػاقف الججيجة ؟ 10
      ىل تخاف  مغ الخفس ؟ 11
      ىل تذعخ بالقمق في السػاقف الاجتساعية ؟ 12
      ؟ىل تذعخ بالعدلة  13
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      ىل تذعخ بالخجل مغ نفدظ ؟ 14
      ىل تذعخ بالثقة في نفدظ ؟ 15
      ىل تذعخ بالخاحة في التعبيخ عغ مذاعخك ؟ 16
      ىل تخاف مغ الفذل ؟ 17
      ىل تذعخ بالقمق مغ التقييع الاجتساعي ؟ 18
      ىل تذعخ بالعجد ؟ 19
      عغ راحتظ ؟ىل تذعخ بالخاحة في التعبيخ  20
      ىل تقزي وقتاً شػيلًا وحيجاً ؟ 21
      ىل تحب الانذصة الفخدية ؟ 22
      ىل تذعخ بالخاحة في السشدل ؟ 23
      ىل تقزي وقتاً شػيلا في الشػم ؟ 24
      ىل تذعخ بالخاحة في الانذصة الخوتيشية ؟ 25
      ىل تذعخ بالخاحة في الانذصة اليادفة ؟ 26
      ىل تحب القخاءة والجراسة ؟ 27

  
 نسػذج استبيان السعمسيغ لسكياس ميارات التفاعل الاجتساعي -5

 -----------------------------الاســــــــــــــــــع :
 ----------------------------السؤسدة التعميسية :

 ---------------------الرف الحي تقػم بتجريدو :
 ---------------------سشػات الـــــخـــجمــة :عجد 

 الفقخات ت
بذجة 
غيخ  
 متفق

غيخ 
بذجة  متفق متخدد متفق

 متفق

      مجى تفاعل التلاميح مع زملائيع في العسل 1
      مدتػى الثقة عشج التعبيخ عغ آرائيع 2
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      مجى مذاركة التلاميح في الانذصة الرفية 3
      التلاميح في العسل الجساعيمدتػى تعاون  4
      مجى ردود افعال التلاميح تجاه الشقج 5
      مدتػى تفاعل التلاميح معظ 6

7 
مجى رغبة التلاميح في السذاركة في الانذصة  

 الخارجية
     

      مدتػى تعامل التلاميح مع السػاقف الرعبة 8
      مجى تفاعل التلاميح مع زملائيع خارج الفرل 9

      مدتػى ثقة التلاميح في انفديع 10
      مجى خػف التلاميح مغ الخفس 11
      مدتػى الثقة عشج مػاجية السػاقف الججيجة 12
      مجى ردود افعال التلاميح باتجاه الفذل 13
      مدتػى تعامل التلاميح مع الزغط الشفدي 14
      مجى شعػر التلاميح بالخجل 15
      مجى رغبة التلاميح في التعبيخ عغ مذاعخىع 16
      مدتػى ثقة التلاميح في انفديع 17
      مدتػى اىتسام التلاميح بالقخاءة 18
      مدتػى رغبة التلاميح في العسل الجساعي 19
      مجى قزاء التلاميح لػقت شػيل في الشػم 20

  
 ميارات التفاعل الاجتساعينسػذج استبيان التلاميح لسكياس   -8

 الفقخات ت
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غيخ  
 متفق

غيخ 
بذجة  متفق متخدد متفق

 متفق
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      ىل تحب المعب مع اصجقائظ ؟ 1
      ىل تذعخ بالخاحة عشج التحجث مع السعمسيغ؟ 2
      ىل تحب السذاركة في الانذصة الرفية ؟ 3
      ىل تذعخ بالثقة عشج التعبيخ بأرائظ ؟ 4
      تحب المقاءات مع الاصجقاء ؟ىل  5
      ىل تذعخ بالخاحة بالفرػل الجراسية ؟ 6
      ىل تحب العسل الجساعي ؟ 7
      ىل تذعخ بالثقة في التعاملات مع الاخخيغ؟ 8
      ىل تحب الاستساع الى فرز الاصجقاء ؟ 9

      ىل تذعخ بالخاحة في السػاقف الججيجة ؟ 10
      مغ الخفس ؟ىل تخاف   11
      ىل تذعخ بالقمق في السػاقف الاجتساعية ؟ 12
      ىل تذعخ بالعدلة ؟ 13
      ىل تذعخ بالخجل مغ نفدظ ؟ 14
      ىل تذعخ بالثقة في نفدظ ؟ 15
      ىل تذعخ بالخاحة في التعبيخ عغ مذاعخك؟ 16
      ىل تخاف مغ الفذل ؟ 17
      التقييع الاجتساعي ؟ىل تذعخ بالقمق مغ  18
      ىل تذعخ بالعجد ؟ 19
      ىل تذعخ بالخاحة في التعبيخ عغ راحتظ ؟ 20
      ىل تقزي وقتا شػيلا وحيجا ؟ 21
      ىل تحب الانذصة الفخدية ؟ 22
      ىل تذعخ بالخاحة في السشدل ؟ 23
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      ىل تقزي وقتا شػيلا في الشػم ؟ 24
      بالخاحة في الانذصة الخوتيشية ؟تذعخ  25
      تذعخ بالخاحة في الانذصة اليادفة ؟ 26
      ىل تحب القخاءة والجراسة ؟ 27

 
 


