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 ملخص البحث

الت حصتت    في  ( (TPS)شتتك   –وج از   -ر )فك  استتتراجيةي ثر هدف البحث التعرف على أ
الةغرافي ، وانتهج البحث الوصتتفي في  في مكدة لادبيابع اف الر  لصتت  والت فك ر التأملي لدى طلاب ا

ك، جز جوز عهز ب   60جمع البيتتكنتتكل والبحتتث التةر بي في جلب ر التةر تت  على ع  تت  م  ) ( طتتكلبتتت
والضتتتتتتتتتكبل  د ستتتتتتتتتي بكللر    الت ل د    واعد  (TPS)مةموعت   .التةر بي  د ستتتتتتتتتي بكستتتتتتتتتتراجيةي 

ف رة وكلاهمك  20ف رة والثكني اختبك  التفك ر التأملي م  40اختبك    الاول جحصتتتتتتتتت لي م و  م  
نوع اختيك  م  متعدد وجز التح ر لك  اختبك  الصدق والثبكل والخصكئص السك  ومتر   . و   ي 

  الضتتتتتتتتتتتتتتتكبل  في اختبك ك التحصتتتتتتتتتتتتتت   والتفك ر ال تكئج جفوق المةموع  التةر بي  على المةموع
المد ستتتتتتتت   م  اب  الاشتتتتتتتتراف الاختصتتتتتتتتكصتتتتتتتتي على  الترك ز ضتتتتتتتترو ةالتأملي. واوصتتتتتتتتى البحث 

 في فعكل بش   جسهز والتي TPS إلى التعلز ال شط مث  استراجيةي   جست د استراجيةيكل بكستخدام 

 .المختلف  وخصوصكت التفك ر التأملي التفك ر مهك ال ج مي 

 -التفك ر التأملي -التحصتتتتتتتت   -( (TPS)شتتتتتتتتك   –وج از   -ر )فك  استتتتتتتتتراجيةي  الكلمكل المفتكحي :
 الةغرافي .

Abstract  

The aim of the research was to identify the effect of the Think-Pair-Share 

(TPS) strategy on achievement and reflective thinking among fourth-grade 

literary students in geography. Descriptive research was used to collect 

data, and experimental research was used to apply the experiment to a 

sample of (60) students, who were divided into two groups: the 

experimental group taught using the TPS strategy, and the control group 

taught using the traditional method. Two tests were prepared: the first was 

an achievement test consisting of 40 items, and the second was a reflective 

thinking test consisting of 20 items, both multiple-choice. Each test was 

validated for reliability, validity, and psychometric properties. The results 

showed that the experimental group outperformed the control group in both 

achievement and reflective thinking tests. The research recommended that 

specialized supervision focus on teachers using strategies based on active 

learning, such as the TPS strategy, which contributes effectively to the 

development of various thinking skills, particularly reflective thinking. 

Keywords: Think-Pair-Share (TPS) strategy - achievement - reflective 

thinking - geography. 
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  مشكلة البحث
جب   للبتتكحتتث م  خلال التتتد  خ وم  خلال مشتتتتتتتتتتتتتتتك كتتتا في التتدو ال التتتد  بيتت  التي             

جقيمهك مدير كل التر ي  في المحكفظ  والم كاشكل ب   مد س   مكدة الةغرافي :إ  طر    المحكضرة 
وذلك م  خلال جوز ع ثلاث استتتتتتتل  مفتوح  )بعد اخ   هو الستتتتتتكئد و  و  مواف اللكلل المتل ي ،

على ع    م  مد ستتتتتتتتتتتتتي ومد ستتتتتتتتتتتتتكل الةغرافي  في المرحل   مواف   ال كئم   على الدو ة التد  بي (
( فرد عدا البكحث ، حول ع  أك طرائر التد  خ جستخدم 25الاعداد   للفروع الادبي  بلغ عددهز)

% م هز طر    الم كاشتتتتتتتتت  8المحكضتتتتتتتتترة)اول كئي (.و% 92ككني إجكب   في جد  ستتتتتتتتتك للةغرافي   
لمكذا لا جهتز بلرائر جد  خ حديث  ولا جهتز بت مي  التفك ر ع د ) ستتتتتتتاال وجواب. والستتتتتتتاال الثكني:

وجستتتتتتكهلال م هك :طرائر   عشتتتتتترال اوع ا  عبك ة ع   ( ككني الإجكبمكدة الةغرافي     جد  ستتتتتتك
وه ك  م هج طو    ،فر في ال وم واي ككفياولا يتو  ،التفك ر  ستتتتتتتتتتتتتتتغرق واتكت  التد  خ الحديث  و

ره ,  سلل  كب رة و  ل  م  سلل  المد س وجأثللب  وه ا يتيح لل ،المد س أ  يد سا و غليا ىعل
واب  ك  شيء و عده, فه ا وستل  مكدة الةغرافي   أ  يتعلموا الإجكبكل الصحيح   للب و حتكج ال

،ب د  مك نر د أ  أ   فكروا  للب ولا نستتتتتتليع أ  نللل م  ال، و  فيا حتبرو  و ممك ستتتتتوف  خت
ناهلهز للاختبك ال الوزا    في الستتت   ال كدم  وا لل المد ستتتو  جستتتكئلوا ع  كي ي  جد  خ التفك ر، 

شك  ( ككني  –زاوج -والساال الثكلث: ه  لد ك فكرة ع  طر ر جد  خ)فكر.وه  التفك ر يُد  س  
 % ليخ لديهز معلوم  ع هك.100  اجكب

وإذ ككني المحكضرة هي السكئدة في التد  خ فم  الم ل ي أ    و  ه ك  اصو  في مخرجكل  
التد  خ ولا جص  إلى مستوى المللوب ال ك يت كسل مع التلو  الحكص  في المعرف  ،وأيد ذلك 

اشك ل ا   كلبي  (: 634: 2021بعض ادبيكل الموضوع ود اسكل المحلي   كد اس )نك ف، 
مد سي الةغرافي  ومد سكجهك للرابع الاعدادك يتبعو  اللرائر الت ل د   في التد  خ و عتمد الللب  

( واشك ل 357: 2021د اس )احمد،  على الحفظ وج  الامتحك  ممك  ضعف لديهز التفك ر، واجف ي
 على جعتمد والتي لمكدة الةغرافي  الرابع الادبي  المد س   اب  م  المتبع  الت ل د   رائر اللا   

وجأم   وضوح لعدم وذلكوالتفك ر،  الللاب ا لل لدى التحص   مستوى  خفض علىاثر ياد   التل   
( التي ب  ي ا  736: 2022، وك لك د اس )علاوك، الللاب اذهك  في الصحيح  بصو ة المفكهيز

مكدة الةغرافي  للصف الرابع الادبي وجعزى  الللاب  عكنو  م  مش ل  اخفكض التحص   في
 الاسبكب الى طبيع  الم هج وطرائر جد  سا.
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وشخ ص البكحث ظكهرة  متداول  ب   الللب  ، و ال ي   ي هو  المرحل  المتوسل  ، و  وو         
ك نوع الاجةتكه إلى الفرع اودبي   و  جبر رهز أ  التتك  و والةغرافيت   مواد جحفظ ولا جحتتكج إلى أ

،وه ا  ع خ ال ظرة الستتتتتلبي  اجةكه م  التفك ر مث  الر كضتتتتتيكل والف ز كء والد وس اوخرى اودبي  
 مكدة الةغرافي  في الفرع اودبي و  م   أ    و  للرائر التد  خ دو  في ش وع ه ه ال ظرة.

م  ب   الاستتتتتتتتتتتتتراجيةيكل الحديث  والتي ج كدك بهك الماستتتتتتتتتتتتستتتتتتتتتتتتكل التر و   ، وجهتز بكلتفك ر       
ل ا  صتتتتتتتوث البكحث مشتتتتتتت ل  البحث بكلستتتتتتتاال  (TPSنكاش( اختصتتتتتتتك هك)-زاوج-)فكرإستتتتتتتتراجيةي  

الت حصتتتتت   والت فك ر التأملي لدى طلاب  في شتتتتتك  ( -وج از   -ر )فك  استتتتتتراجيةي ثر مك أ  -الآجي:
 الةغرافي    في مكدة لادبيابع االر  ف لص  ا

 اهمية البحث :
 -البحث بالآتي: و  لك  م   أ   ةم  أهمي  

 أجي ه ا البحث استتتتتتتتتتتتتتةكب  للاجةكهكل العكلمي  والمحلي  التي ج كدك بضتتتتتتتتتتتتترو ة الاهتمكم  .1
واستراجيةيكل جد  سي   بلرائر واستراجيةيكل جد  سي  جعتمد على التعلز ال شط التعكوني ،

مك و اء المعرف  بوصتتفا أحد المخرجكل المهم ، والضتترو    التي  ةل الاهتمكم بهك أث كء 
 عملي  التعلز.

ستتتتي دم ه ا جصتتتتو  م ترح اكئز على جلب ر واستتتتتراجيةيكل جد  ستتتتي   حديث  جهتز بكللكلل  .2
 ى.وج مي  جفك ره  م   جلبي هك و جعميميا في المراح  الد اسي  اوخر 

اد  عكلج البحث مشتتتتتتتتتتتتتت ل  جواجا معظز مد ستتتتتتتتتتتتتتي الةغرافي  , وهي معرف  إم كنكل وأثر  .3
اللرق المختلف  لت د ز المعرف  ، بح ث  ستتتتتتتتتتليع اللكلل اتتستتتتتتتتتكبهك وجلبي هك في موااف 

 أخرى.

اد يوجا ه ا البحث أنظك  المد ستت   بصتتف  عكم  ومد ستتي الةغرافي  بصتتف  خكصتت  إلى  .4
ل التد  خ والاهتمكم بتعليز الللب  كيف  فكرو  وكيف يتأملو  ضتتترو ة ج و ع استتتتراجيةيك

 في جفك رهز.

اد جادك نتكئج البحث إلى ج د ز طر    للتد  خ للمد ستتتتت   والمد ستتتتتكل بمدا ستتتتت ك, وجرفع  .5
م  كفكءة العملي  التعليمي  عكم , وجحستت  م  جحصتت   الللب  للمعرف  الةغرافي  والتفك ر 

 التأملي.
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 هدف البحث
الت حصتتتت    في  شتتتتك  ( -وج از   -ر )فك  استتتتتراجيةي ثر أعلى  فيرمي ه ا البحث إلى التعر       

 الةغرافي  . في مكدة لادبيابع اف الر  لص  والت فك ر التأملي لدى طلاب ا
 فرضيات البحث

 ولتح  ر هدف البحث وضع البكحث الفرضيكل الاجي :
د جكل جحصتتتتتتتتتتتتت   طلاب المةموع   يمتوستتتتتتتتتتتتتل( ب   0.05لا يوجد فراتك دالات إحصتتتتتتتتتتتتتكئيتك ع د ) -1

و    طلاب المةموع  الضتتتتتتكبل  ال ي  يد ستتتتتتو   (TPSالتةر بي  ال ي  يد ستتتتتتو  بيستتتتتتتراجيةي  )
  .    بكللر    الاعتيكد 

ك دالات إحصتتتتتتتتتتتتتتتكئيتك ع د ) -2 د جكل التفك ر التأملي ب   طلاب  ي( ب   متوستتتتتتتتتتتتتتل0.05لا يوجد فرات
و    طلاب المةموع  الضتتتتتتكبل  ال ي   (TPSتراجيةي  )المةموع  التةر بي  ال ي  يد ستتتتتتو  بيستتتتتت

  .    يد سو  بكللر    الاعتيكد 

ك دالات إحصتتتتتتتتتتتتتتتكئيتك ع د ) -3 د جكل التفك ر التأملي ب   طلاب  ي( ب   متوستتتتتتتتتتتتتتل0.05لا يوجد فرات
 المةموع  التةر بي  في التلب ر ال بلي والتلب ر البعدك.

 حدود البحث
   تصر البحث الحكلي على:      
المدا س الإعداد   والثكنو   ال هك    التكبع  لمدير   العكم  في اودبي  الصف الرابع طلاب .1

 اونبك .محكفظ  لتر ي  

 .(  2024 – 2023)الةغرافي  )الفصل   الرابع والخكمخ للعكم الد اسي موضوعكل كتكب .2

 الفص  الد اسي الثكني. .3

 
 تحديد المصطلحات اجرائيا

الحكص  في معدل التحص   والتفك ر التأملي لللاب الصف الرابع ألادبي في  الفرق  أولًا الأثر: 
 مكدة الةغرافي  للمةموع  التةر بي  والضكبل .

شك  (: احد استراجيةيكل التعلز التعكوني جتبع مع المةموع  التةر بي  -زاوج -ثكنيتك: استراجيةي )فكر
 جأم   فرص  بثلاث مراح  وجم ح اللكلللللاب الصف الرابع الادبي في جد  خ الةغرافي  جمر 
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الملروح   اوفكك المشتر  في  والتفك ر والعم  على المراجع  زملائا خك جيك ومع داخليك نفسا مع
 بةو م  المتع  والتشوق. كجعكونيت  والتوص  للإجكب 

فصلي الثكلث م  الد جكل خلال د اس  الرابع ألادبي م دا  مك  ح  ا طكلل  :ثانياً :التحصيل
والرابع  في مكدة الةغرافي  في الاختبك  البعدك و  كس بكلد ج  التي  حص  عل هك في الاختبك  

 المعد.
مهك ال مع     خلال م  هكدف يب   اد ة طكلل الرابع أدبي  ع لي نشكطثالثاً: التفكير التأملي: 

 جفس رال ،مع إعلكء است تكجكل إلى ، ثز التوص  المغكللكل البصر  ، للكشف ع  الره   هي 

 التأملي التفك ر بكلد ج  لاختبك  المعروض  اودبي  و  كس م ترح  للمش لال حلول لوضع م  ع 

 .المعد في البحث
 الاطار النظري والدراسات السابقة

 شارك( -زاوج  -استراتيجية )فكر  المحور الاول
ااتراح ه ه الاستراجيةي  بمفهومهك جز  م  استراجيةيكل التعلز التعكوني ال شط، واد دجع

، مع زملائا  ۱۹۸۵، ثز طو هك عكم 1981( عكم Frank Lymanالتعكوني م  اب  فرانك ليمك  )
ك م   صفوففي ال لب لتشةيع مشك ك  الل ،في جكمع  م رلاند  الد اسي . واد أثبي جلبي هك نةكحت

في التعلز لب  ح للليجُتو  ب تكل التعلزوجحس   نتكئج جعلمهز في مختلف  لللب خلال ز كدة مشك ك  ا
 .التعكوني فرصٌ لمسكعدة بعضهز البعض م  خلال مشك ك  آ ائهز وأفكك هز وحةةهز في أزواج

ع الللاب على  -زاوج  -جُعَدُّ استراجيةي  "فكر  شك  " إحدى استراجيةيكل التعلز التعكوني التي جُشة  
ك في أزواج. في ه ا ال موذج التعل يمي،  حتكج الللاب إلى التفك ر أولات ثز الم كاش  في العم  معت

 وفر الصف الد اسيأزواج مع شرككئهز. و  لك جُتكح لهز فرص  مشك ك  أفكك هز مع زملائهز في 
إحدى الاستراجيةيكل التد  سي  الم بث   ع  استراجيةيكل التعلز ال شط ذك جعكوني  وهي  مةموعكل

تبر للتفك ر م فردات أو مع أارانا، والتي جمر في مسك هك بثلاث المع ى التي جم ح المتعلز فرص  أ
خلوال مت وع  ومتتكبع  ، وه ا الت وع  ظهر م  خلال ك  خلوة م  خلواجهك، فهي جمث  
استراجيةي  العصف ال ه ي في خلوجهك اوولى م  خلال التفك ر الفردك، وجمث  أسلوب جد  خ 

لمزاوج ، وفي خلوجهك الثكلث  واوخ رة جمث  جعلمكت جعكونيكت اوارا  في خلوجهك الثكني  م  خلال ا
 (Ardan, et al. 2024: 37 ) نشلكت اكئمكت على المشك ك  الةمكعي 
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ت لك جعد استراجيةي  جعلز مك و اء المعرف  ونهك جرجكز على دي كمي ي  وجفكع  الللب   في 
مرجفع، سواء في الساال أو في ال ضي  اونشل  الص ي ، وجم حهز جميعكت فرص  التفك ر بصول 

الملروح  فتظهر مك لدى الللب   م  معك ف وخبرال سكب  ، كمك جتيح للللب   فرص الم كاش  
شك   م  الاستراجيةيكل التي جةمع ب   ثلاث م زال  -زاوج  -جعد استراجيةي  فكر ، و الةمكعي 

في جميع  هك جم ح المتعلز دو ات فكعلات نشلكت لاستراجيةيكل مختلف ، فهي جةمع م زة التعلز الفردك كون
مراح  المواف الصفي، وم  استراجيةيكل التعلز ال شط، كو  المتعلز ف هك محو  عملي  التعلز، 
فهي جشدد على أدوا ه في عملي  التعلز، وم  الاستراجيةيكل التعكوني  ونهك جعلي مةكلات أ حل 

د إحدى استراجيةيكل التعلز التعكوني ال شط ونهك ج شط جع ، للم كاشكل التعكوني  والعم  الةمكعي
المخزو  المعرفي لدى المتعلز م  خلال المعرف  السكب   لد ا بش   فردك، ثز بش   زوجي لح  
مش ل  مك ، ثز يتشك كك مع زوج آخر م  الللب   في م كاشكجهمك لح  المش ل ، ثز جسة   مك 

 (45: 2019)خض رال، والمصك وة،   جوصلوا إليا جميعكت في سب   ح  المش ل

( لس وال عديدة. ولا ج تصر ه ه الاستراجيةي  على Think Pair Shareاستُخدمي استراجيةي  )
ك في مةكلال أخرى مث  الر كضيكل فحسل  جل ز  مواد د اسي  مع    جعليز  ، ب  جُستخدم أ ضت

والعلوم الاجتمكعي  و  رهك. واد عُرفي ه ه الاستراجيةي  في عكلز التعليز لس وال عديدة، واستُخدمي 
ك في مةموع  واسع  م  مةكلال التد  خ، مث  جد  خ العلوم والعلوم الاجتمكعي  والر كضيكل  أ ضت

م  أ    ونوا أتثر  لب ستراجيةي  في عملي  التعلز ُ م    اللالالب ر و  رهك. و عود ذلك إلى أ  ج
ك ومبكد ة وح و  . و عود ذلك  ، ح ث  عم  المد سو  الللب ركز بش   أتبر على ن انهكحمكست

أ  ه ه الاستراجيةي  جم ح المتعلز فرص   كوجسه لهالمعرف   على جوجيا  هز  تصر دو  و تميسر  ، 
نفسا، وأخرى مع أارانا، والتفك ر والمراجع  اب  الإجكب  ثز التعكو  والخروج بفكرة للتأم  ال اجي مع 

 (Yunita,2020: 570) جمكعي  اجفر عل هك الةميع.
 شارك( -زاوج  -فوائد استراتيجية )فكر 

 شك  (، وم  ه ه الفوائد مك يلي: -زاوج  -جتعدد فوائد استراجيةي  )فكر 
 المتعلز.ج مي الةكنل التحص لي لدى  -
جرسو المعلوم  في أذهك   -جعزز مهك ال التفك ر مك و اء المعرفي في ب ي  المتعلز المعرفي .  -

 الللب   لفترة زم ي  طو ل .
 جز د م  شعو  المتعلز بكلمشك ك  الفعلي  في عملي  التعلز. -
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د م  استحواذ جح -جصو ل التصو ال الخلأ في أذهك  الللب   في أث كء الم كاشكل الةمكعي .  -
 المشك ك . عدد م  الللب  على م كاشكل الصف، وجتيح المةكل للأ لبي  في

 (64: 2019)خض رال، 
 شارك( -زاوج  -خطوات استراتيجية )فكر 

 وهي كمك يلي: الاستراجيةي ه ك  ثلاث مراح  لتلب ر 

ك أو مش ل ت  :أ. التفك ر الفردك  صعب ت جتعلر بكلد س. في ه ه المرحل ،  لرح المد س ساالات مفتوحت
اضكء عدة داكئر في التفك ر في الإجكب  أو الح  هز الللاب. ثز ُ للل م مع  كاشا بصدد مال ك 

المحتم  بش ٍ  فردك. جسمح ه ه الخلوة للللاب بتلو ر إجكبتهز الخكص ، و  بغي ج د ز الإجكب  
متك مهمتك وهو "واي الانتظك ". إلى المد س اب  مواصل  العم  الث كئي. يتضم  "واي التفك ر" مفهو 

وه ا مهز و  "واي التفك ر" ه ا  م ح الللاب فرص ت  فهو  سمح لةميع الللاب بتلو ر إجكبكل.
يُصبح عكملات فعكلات في ل. السكب   لديهزللبدء في صيك   إجكبكل م  خلال استرجكع المعلومكل 

رحل ، ُ حف ز الللاب على جلو ر جحس   استةكبكجهز للأستل  أو المش لال. م  خلال ه ه الم
. م  خلال جلو ر مهك ة التفك ر، ُ م   للمرء جح  ر الإنةكزال، التأمليمهك ة التفك ر أو التفك ر 

في الحيكة الاجتمكعي ، وجح  ر ال ضج العكطفي والاجتمكعي  وال ةكح، والتألر
 .(Muhammad,2018: 65)والااتصكدك

بعد نشكط التفك ر. في ه ه المرحل ، ُ للل م  الللاب العم  الث كئي مع  :ب. العم  الث كئي 
لم كاش  أفكك هز.  شك   الللاب  ختك ه هو او  حدد م  اب  المد س عضو في المةموع  التعكوني  

أفكك هز مع شر  هز، و  كاشو  اوفكك ، و لرحو  أستل  على شر  هز حول الموضوع. ي بغي على 
ع د جكو   اوزواج. ه ا مهز و    ع د الاختيك  مراعكة احتيكجكل الللابالمد س أ  يت كر 

و  بب كء معك فهز في ه ه الم كاشكل، وك لك لمعرف  مك  عرفونا ومك لا  عرفونا. ب كءت ئالللاب يبد
 حتكج المد س إلى حث الللاب على  ،على نتية  الم كاش ،  ست تج ك  زوج إجكبتا ال هكئي 

على استخدام اد اجهز المعرفي  لفحص   سكهزمع الشر ك. ُ م   له ا ال شكط أ   مشك ك  إجكبتهز
  شف ك  و جفك رهز، وجحل   مواافهز، وشرح وجه  نظرهز لزملائهز. في ه ا التفكع  الث كئي، 

طكلل ع  إجكبتا أو حلا الشخصي ل تحد مع زملائا. عكدةت   و  الواي المخصص له ه المرحل  
خ داكئر. جكم  فكئدة ه ه المرحل  في إجكح  الفرص  للللاب لمسكعدة بعضهز حوالي أ  ع أو خم
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 Valle,et )البعض في التعكو  على ح  المش ل ، ممك ُ حس   في ال هك   م  كفكءجهز الاجتمكعي 

al.2022:1596 .) 
وجضز ه ه الخلوة اختيك     م   للمد س أ   ستخدم  مع الصف بأتملا -المشك ك  )ج(: 

 أحدهمك:
اوول:  للل المد س اوزواج لمشك ك  آ ائهز وأفكك هز مع طلب  الصف الد اسي  الخيك  (1)ج

جميعكت، ف تل ى ك  زوج اوستل  والاستفسك ال م  طلب  الصف ك  ، و حكولا  الرد عل هك وج د ز 
ى آخر. اودل  والبراه   على صح  مك جوصلا إليا م  إجكبكل بح ث ج ت   بسهول  م  زوج إل

اد يتز الانتهكء م  م كاش  الصف الد اسي ع  و  وجستمر الحكل  ه  ا حتى يتكح لر ع اوزواج
طر ر الاستمكع إلى اوزواج، حتى يتز الوصول إلى ال  ل  التي يبدأ ف هك الللب  في جكرا  الإجكبكل 

ف  ليشك كك بهك نفسهك. وع دهك  لرح المد س الساال الآجي: ه  ه ك  أك زوج ع دهمك أفكك  مختل
 أم لا، و  ذلك يوفر الةهد والواي على المد س.

الخيك  الثكني: وهو أ   شك   ك  زوج م  الللب  زوجكت آخر، ل تكو  مر ع م  الللب  ( 2)ج
وجصبح مةموع  عم  م  أ  ع  طلب ، يتحكو و  و فكرو  معكت حتى يتوصلوا إلى إجكب  واحدة 

لفظيكت أو ع  طر ر شكش  العرض )الداجكشو( في نهك   يتف و  على صحتهك، كي يتز عرضهك 
الملكف أمكم بكاي المةموعكل داخ  الحةرة الص ي ، ل ا ف د   تفى بم كاش    ع اوزواج أو 

)خض رال،  نصفهز جبعكت للواي المتكح، وفي الزم  ذاجا وه ا س وفر الةهد والواي على المد س
 . (54: 2019والمصك وة، 

  -(:54: 2019)خض رال، والمصك وة،  ( الاتي1الخطوات السابقة بالمخطط) ونتتمثل
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الةو متتكبع ، جةع  م   خلوالثلاث ستراجيةي  جس ر وفر الاسبر أ  البكحث ممك  و لاحظ 
ب وع   جفك ر داخلي ك  طكلل مع نفسا والثكني جفك ر خك جي  ب ت  محفزة على التفك ر الد اسي

لكلل م  وال د سالمب   على جفكع  في جسكهز  ا او مع مةموع  الصف م  نكح ت   مع زم   ل
 هزمتككم ،  سكجفكعلي جعكوني  جو، وه ا مك  ع   على و   ا و    الللاب م  جه  اخرى  جه 

 .خة التردد و ال  خفض م بحر   و   فككالاعلى التفك ر والتعب ر ع  
 شارك( -زاوج  -معيقات تطبيق استراتيجية )فكر 

كغ رهك م   شك  ( بعض العقبكل -زاوج  -يواجا المد سو  أث كء جلبي هز لاستراجيةي  )فكر 
 -الاستراجيةيكل الممكثل  لهك، وم  ه ه المعي كل مك يلي:

جمحو  الم كاشكل الص ي  حول بعض الللب  المتم ز   علميكت وأتكد ميكت، وحرمك  أ لبي   (1
 الللب  م  ح هز في التفكع  والمشك ك .

اد  حص  سوء جفكهز ومشكدال كلامي  ب   الللب   أحيكنكت لاختلاف وجهكل ال ظر أث كء   (2
 الم كاشكل الةمكعي .

ممك  اد لا يلتزم المد س بخلوجي التفك ر والمزاوج  أو اد يتخلكهمك و  ت   للخلوة الثكلث ، (3
  ف د الاستراجيةي  م زجهك، فتصبح وكأنهك ش لات م  أش كل التعلز التعكوني.

الر بعض المد س   الدائز م  الإدا ة الص ي  ومك  صكحبهك م  فوضى وضوضكء أث كء  (4
 الم شودة. خلوجي المزاوج  والمشك ك ، ممك  ف د فكعلي  ه ه الاستراجيةي  في جح  ر أهدافهك
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جخلي المد س ع  دو ه في ج د ز التغ    الراجع  الفو    أث كء متكبع  ال  كشكل الللابي ،  (5
في واوع الللب   بأخلكء أحيكنكت  صعل جصو بهك مبكشرة أو جعديلهك أو   مك  ممك يتسبل

 جب ى  كمض  و  ر واضح  في أذهكنهز.
 (59: 2019)خض رال، والمصك وة، 

 دراسات سابقة
 فكر(معرف  جأث ر  هككك  الهدف م و  ك( اجر ي في إندونيسيPutri, et al.,2020د اس  ) -1

تصميز ال. استخدمي اللغ  الانكل ز   على اد ة الللاب على التحدث في  شك   - زاوج -
لاختبك  ال بلي والاختبك  خضعي لطكلبتك.  50 الع    في ك  مةموع  بلغيشبا جةر بي. 

التةر بي ككني أعلى م  لصف البعدك. أظهرل نتكئج الد اس  أ  د جكل الللاب في ا
الاست تكج  تك  كب ر ،و2.91حةز التأث ر  قيم ، و الضكبط.  الصفد جكل الللاب في ا

 شك  " ُ عد  طر    فع كل  لتحس   مهك ال الللاب في التحدث.-زاوج-أ  أسلوب "فكر

 استراجيةي ( اجر ي في الا د  وهدفي التعرف على جأث ر Alsmadi, et al.2023د اس ) -2

TPS (شك   -زوج-فكر)ي  على جلو ر مهك ال الللاب في ح  المش لال الر كض
طكلبتك م سم   إلى  66اله دسي  ، استخدم الم هج شبا التةر بي. جكوني ع    الد اس  م  

-: مةموع  جةر بي   د سوا الر كضيكل بكستخدام استراجيةي  )فكرمتسكو ت   مةموعت  
شك  (؛ ومةموع  ضكبل   د سوا بكللر    الت ل د  . أظهرل نتكئج الاختبك  أ  -زوج

كك  لا جأث ر إ ةكبي على ج مي  مهك ال ح  المش لال م ك ن ت  TPS استخدام استراجيةي 
 .بكللر    الت ل د  

م ك ن  لفعكلي    (: اجر ي الد اس  في اله د والغرض م هكManasa, et al. 2023د اس  ) -3
على الد وس الخصوصي  في علز اودو   لللاب  (TPS شك  () – زاوج - فكر(أسلوب 

مةموعتك   موزع   ب  طكلبتك.  42جز إشرا   .وج  يز انلبكعكل الللاب ع هك ، الب كلو  وس
لتد  خ المةموع  اوولى، ب  مك جز جد  خ المةموع  الثكني   TPS اختبك  تك . جز جوظيف

بعدك  جز إجراء اختبك  ابلي واختبك  .بواسل  الد وس الخصوصي  في واي واحد 
ب   المةموعت    ر فراتك يُ كر ب   نتكئج الاختبك  البعدكلز جُظهب  ي ال تكئج :  للمةموعت  ،

، واجف وا على أنا مُشة ع وُ حس   TPS نظكم ع  ج د انلبكع المشك ك   لدى كك  و، 
 .التواص  مع المعلز
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-جحديد استراجيةي  "فكر( اجر ي في نية ر ك  والغرض م هك Ardan, et al. 2024د اس ) -4
 30، وكك  عددهزشك  " لتحس   مهك ة التحدث لدى طلاب معهد بك و ك الدي ي-زاوج

 تكئج إلى وجود جحس  ملحوظ في مهك ة التحدث جش ر ال، الصف الحكدك عشر   طكلبتك
 والاختبك   ال بلي الاختبك  ب   م  خلال الفروق لدى الللاب بعد جل  هز العلاج. يتضح 

 ولصكلح الاختبك  البعدك . البعدك

-إلى است صكء أثر استراجيةي  "فكر( اجر ي في فلسل   وهدفي 2025د اس )طيلي، -5
شك  " في جحس   مهك ال الفهز ال رائي في اللغ  العر ي  لدى طلاب الصف الثكلث -زاوج

 144م   ع   الالم هج التةر بي ، م ك ن ت بكللر    الاعتيكد  . جكوني ، اعتمد اوسكسي
طكلبتك وطكلب ،  75اسمك   مةموعكل مةموعتك  جةر بي طكلبتك وطكلب ، موزع   على أ  ع  

ب    (0.05الات )د كطكلبتك وطكلب ، أظهرل ال تكئج وجود فرات  84  ضكبل مةموعتك  و
-زاوج-المةموعت   لصكلح المةموع  التةر بي  التي د سي بكستخدام استراجيةي  "فكر

. كمك أظهرل ال تكئج وجود فروق ذال دلال  إحصكئي  الفهز الم روء   في مهك الشك  "
 .جعزى لتأث ر الة خ ولصكلح الإنكث

( TPSالتعرف على أثر استراجيةي  ) ( اجر ي في الا د  وهدفي2025د اس )ال ن بكل،  -6
على التحص   الد اسي والاحتفكظ بكلمعلومكل لدى طكلبكل الصف الحكدك عشر/ الفرع 

الم هج شبا التةر بي، وجز اختيك  ع     مستخدم ي مكدة الد اسكل الإسلامي . اودبي ف
اختبك تا لقيكس التحص   اعد  جوزعو بصو ة متسكو   ب   مةموعت  ، م  طكلبكل( 76)

والاحتفكظ بكلمعلومكل. واد أظهرل ال تكئج وجود فروق ذال دلال  إحصكئي  ب   متوسلكل 
تةر بي  في الاختبك  التحص لي ولصكلح المةموع  د جكل المةموعت   الضكبل  وال

(. كمك أظهرل ال تكئج فكعلي  استراجيةي  TPSالتةر بي  التي د سي وف تك لاستراجيةي  )
(TPS .في جم    اللكلبكل م  الاحتفكظ بكلمعلومكل ) 

بش   عكم إلى جحديد جأث ر  ( اجر ي الد اس  في الفلب   وهدفيCabasag , 2025د اس ) -7
في فهز د وس اودب. سل لي الد اس  الضوء على  TPSاستراجيةي  التفك ر الث كئي 

. طكلبتك 20عددهز  المدخلال وجأث رهك في فهز د وس اودب لللاب الصف الحكدك عشر
 أثبتي فعكل تهك م  خلال TPS وجدل الد اس  أ  استراجيةي  التفك ر الث كئي في المشك ك 



 استراتيجية ثر أ
 
فكير التأملي لدى طلاب ا شارك( - زاوج -ر )فك

 
حصيل والت

 
افية في مادة الأدبيابع ف الر  لص  في الت  الجغر

 ( 2) ثانيالالجزء  -م  2025 حزيران –ية عشرثانالسنة ال - (29والعشرون )التاسع العدد             328    

 

طرح اوفكك  أو جبكدلهك. وخلصي الد اس  إلى أ  استراجيةي  التفك ر الث كئي والمشك ك  
 مف دة في جوسيع فهز الللاب لد وس اودب.

 المحور الثاني التفكير التأملي
 التأمليمفهوم التفكير 

م  أنمكط التفك ر التي جعتمد على الموضوعي  في ح  المش لال  لآالتفك ر التأملي  عد نم
وجفس ر الظواهر والتفك ر التأملي عملي  ذه ي  نشل  واعي  حول اعت كدال وخبرال الفرد بح ث 
يتم   م  خلالهك الوصول إلى ال تكئج والحلول لمش لال جعترضا. وم  أهمي  التفك ر التأملي 

الشخص ال د ة على   ط المعرف  الةديدة بكلخبرال السكب  . جلب ر  ممك س  التفك ر التأملي جكسل
فهز أسلوب جفك ره. عم  جرج ل للمت كاضكل والم ك ن  ب  هك  ,إستراجيةيكل محددة على مهكم جديدة

 .(244: 2025،)صكلح، والتعمر ف هك
مواف أو  ع دمك يواجا للكللُ عد التفك ر التأملي أحد أنمكط التفك ر التي يلةأ إل هك ا

مش ل  جحتكج إ ةكد ح  م كسل، إ  ه ا ال وع م  التفك ر م  العمليكل الع لي  العليك والتي جلرق 
إل هك جو  ديوك في كتكبا "تيف نفكر "، إذ أتد على أ  نمكذج التعليز التي ج دم للللب  سوف 

لى مواجه  أك جسكعدهز على جلو ر طرائ هز الخكص  والتأم  ع د ال ظر إلى العكلز وال د ة ع
 .(136: 2025)عبدالعظيز، مواف مفترض أو ح  أ   مش ل  جواجههز

 ع دالتعلز هو مهك ة مهم  بحكج  إلى أ  يتز جعز زهك  كلعملي م  احدىال د ة : التفك ر التأملي 
 الللاب ح ث   و  الللاب اكد و  على التفك ر التأملي  م  هز أ   قيموا ذاجهز و قيسوا أمر

كص. وعلاوة على ذلك في  التفك ر التأملي هو  جحف زك ونا يتيح للللاب أ    ونوا ج دمهز الخ
المساولي  اجزء م  عملي  التعلز، فكلتعلز ليخ ف ط شيء مك  حدث لهز، ب  بيم كنهز أ  يتحملوا 

 .(86: 2022)خضر، ع ا
 
 
 

 مهارات التفكير التأملي ويشتمل على خمس مهارات هي:
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كك   ال د ة على عرض جوانل المش ل  والتعرف على م ونكجهك سواء الره   البصر   :  (1)
ذلك م  خلال المش ل  أو م  خلال إعلكء ش   أو  سز يب   م ونكجهك بح ث  م   

 اتتشكف العلااكل الموجودة بصر كت.

جحديد  . الكشف ع  المغكللكل: ال د ة على جحديد الفةوال في المش ل  وذلك م  خلال (2)
 لصحيح  أو جحديد الخلوال الخكطت  في ح  المش ل . العلااكل   ر ا

الوصول إلى است تكجكل ال د ة على التوص  إلى علاا  م لقي  مع    م  خلال  ه     (3)
 مضمو  المش ل  والتوص  إلى نتكئج م كسب .

إعلكء جفس رال م  ع  ال د ة على إعلكء مع ى م ل ي لل تكئج أو العلااكل الرابل ، واد  (4)
 وخصكئصهك. مع ى معتمدات على المعلومكل السكب   أو على طبيع  المش ل   و  ه ا ال

وضع حلول م ترح : ال د ة على وضع خلوال م لقي  لح  المش ل  الملروح ، وج وم   (5)
 جلك الخلوال على جلو ال ذه ي  للمش ل  الملروح . 

 (245: 2025)صكلح،  
 مراحل التفكير التأملي

مراح  التفك ر التأملي، فم هز م  ي ظر إليا كةزء م  التفك ر جعددل الآ اء حول جحديد 
ال كاد و ص ف مراحلا ب كءت على ذلك، وم هز م   ص ف مراحلا كمراح  ح  المش لال كونا 

 أ  مراح  التفك ر التأملي هي :و  يتعكم  مع مواف في صو ة مش ل 
 الوعي بكلمش ل . .1
 المش ل . فهز .2
 البيكنكل واتتشكف العلااكل.وضع الحلول الم ترح  وجص يف  .3
 إست بكط نتكئج الحلول الم ترح  )ابول أو  فض الحلول(. .4
 اختبك  الحلول عمليك أك جةر بهك ، وم  ثز ابول ال تية  أو  فضهك. .5

 (275: 2024)الم يكوك، 

 النظريات التي اهتمت بالتفكير التأملي
وش وعكت ، وهي نظر   في مفهوم نظر   إيزنك أتثر ه ه ال ظر كل جككملات  دجع: نظرية ايزنك -1

الشخصي  واد حدد إبعكد أسكسي  وص ف الفرد على أسكس مواعا ومركزه على ه ه اوبعكد، 
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وه ه اوبعكد هي : الإنبسكطي ، العصكبي  ال هكني ، و ال ككء ولك  أتثرهك إستخدامكت ع د 
ى أ  الفرد ذا إذ أتد أيزنك في د اس  موسع  لا عل البكحث   همك البعدي  اوول  ، 

الشخصي  التأملي  جتم ز بكلتحفظ وهكدئ المزاج والتردد في الحديث أو ع د إجخكذ ال را  
مك واد   و  دائز الإنلواء على نفسا، وأنا ي شد الكمكل في نفسا . إذ أثبتي الد اسكل 

ي و  الكث ر على أبعكد أيزنك بأ  اوفراد يتوزعو  إعتداليكت على ه ه اوبعكد والسمكل، ل
 Anto ,م  انمكط الشخصي  أ لل ال كس خليلكت م  الصفكل التي ج د ج جحي ه ه اوبعكد

)2024;  744Muttungal, & ) . 

ل د ب   أصحكب ه ه ال ظر   أ  التفك ر التأملي هو عملي  معرفي  :  نظر   المعرفي  -2
ب   السلو  والمواف المش   ال ك يت وى بكلتعز زال  داخلي  وهو أبعد م  كونا إ جبكطكت 

إنمك هو نتكج للعمليكل المعرفي  ككلإد ا  والمعكلةكل التي  ةر هك اوفراد للموااف التي 
يتعرضو  لهك، فكلكشتلل و  يرو  أ  التفك ر التأملي  أجي ع  طر ر إعكدة ج ظيز المةكل 

 ا  العلااكل ال كئم  في المواف ، أمك الإد اتي بح ث يتم   الفرد م  الإستبصك  وإد
(Canee,1977ف د أوضح أنا عملي  ع لي  عليك )    ،(.277: 2024)الم يكوك 

و  ظر بيكجيا إلى التفك ر التأملي على أنا جكو   ب ي ع لي  معرفي  نتية  لعدم التواز   -3
حل  التأم  الع لي التي يث رهك المواف المش   لدى الفرد، كمك يرى أ  اللف   مر بمر 

ال اجي ثز مرحل  الوااعي ، جع بهك مرحل  التأم  للعكلز الخك جي على نحو أشم  وأ  إنت كل 
  .اللف  عبر مراح  التفك ر م  المرحل  اوولى إلى اوخ رة إنمك يتز على نحو جد  ةي 

 كر ديوك م  المهز أ   حتكج الفرد إلى ج مي  مهك اجا الفكر   التأملي  والعملي  لي وم و  -4
بح  المش لال بش    اشد وعلى أسخ علمي  ، كمك ب   ديوك أ  التأم  يبدأ م  مرحل  
ال لر والح رة م  المواف وهو طر    التفك ر الم ضبل  الصك م  الم ظم   كمك أضكف 

   جبدأ بيتتشكف فةوة في المعت دال و اوعمكل، و إتتشكف المعت دالديوك أ  عملي  التأم
التي جحر  اوفعكل جم   المعلز المتأم  م  جك يف أفعكلا لت س ر مع المعت دال التي 

 . عل هك فيةل أ   صكث المواف التعليمي المح ر على ش   مش ل  جتللل حلا 
(Nurhayati et al. 2023: 263) 
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 دراسات سابقة
اوستل   (: اجر ي في السعود   والهدف م هك التعرف على جأث ر2023د اس  )الحك ثي،  (1

العلوم لدى طكلبكل الصف اوول المتوسط في مكدة السكبرة في ج مي  التفك ر التأملي في 
موزع  ب   مةموعت   ( طكلب  59ع    )الالم هج التةر بي على  اعتمدمدي   م   الم رم . 

ب   متوسط لا داك ال تكئج التكلي : وجود فرات  يلقيكس التفك ر التأملي، وجوصلوأعد اختبك ات ،
 د جكل الاختبك  التفك ر التأملي البعدك للمةموعت   لصكلح المةموع  التةر بي . 

التعلز  استراجيةي أثر  معرف  جأث رهدفي ( : م ك  الد اس  الا د   و 2023د اس )الشبول،  (2
جصميمتك شبا جةر بي. جز اختيك  ع     الم لوب في ج مي  مهك ال التفك ر التأملي. واستخدم

مي عشوائيتك إلى مةموعت   جةر بي  )49م  ) طكلبتك وطكلب (  24( طكلبتك وطكلب ، واُس  
طكلبتك وطكلب (. د سي المةموع  التةر بي  بكستخدام استراجيةي  التعلز  25وضكبل  )

وب، ب  مك د سي المةموع  الضكبل  بكستخدام استراجيةي  التعلز الت ل د  . أظهرل الم ل
نتكئج الد اس  فرواتك ذال دلال  إحصكئي  ب   أداء المةموعت   على مقيكس مهك ال التفك ر 

 التأملي جعزى إلى استراجيةي  التد  خ، وذلك لصكلح المةموع  التةر بي  

الهدف الرئيسي هو إ سكء  ك( جمي الد اس  إندونيسيNurhayati, et al. 2023.د اس ) (3
 م كل  52إطك  عم  أسكسي للتفك ر والممك س  التأملي  في جعليز العلوم، حللي الد اس  

واد أظهرل جركيك والولا كل المتحدة اومر  ي  أعلى إنتكجي  في مةكل البحث حول ود اس  
التفك ر التأملي. واد ازداد استخدام مصللح "التفك ر التأملي" بش   ملرد على مر الس   ، 

ُ سهز التفك ر التأملي إسهكمتك و   ممك ُ ش ر إلى أهم تا المتزايدة في مةكل التعليز والبحث
 .علز العلوم تب رتا في ج

د اس  حول  19استعرضي و  (: د سي في اله دAnto & Muttungal, 2024د اس ) (4
ك موجزتا. 2021و 2010التفك ر التأملي في المدا س، نُشرل ب   عكمي  ، وج دم ملخصت

واد جز جحل   نظر كل مختلف  حول التفك ر التأملي، وم هج التر و    في التعكم  مع 
، والعلاا  ب   التفك ر التأملي واوداء اوتكد مي للللاب، على التفك ر التأملي للللاب

استراجيةي  جعلز مف دة، مم   عدهك نلكق واسع. جكشف نتكئج الد اس  التفك ر التأملي؛ 
 والتفك ر التأملي سم  أسكسي  للتم ز اوتكد مي. 
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التأملي  ج مي  مهك ال التفك ر(:تك  الد اس  في مصر والغرض م هك 2024د اس )يونخ، (5
لدى طكلبكل كلي  التر ي  بةكمع  اوزهر م  خلال استخدام استراجيةي  اوبعكد الست  

(pdeode استخدم الم هج الوصفي التحل لي ، كمك أ ، .)اختبك  التفك ر التأملي،  عد
( 30)واستخدمي الم هج التةر بي م  خلال استخدام التصميز التةر بي للمةموع  الواحدة

، ثز جز جد  خ المحتوى ب كءت  و عد تك اختبك  التفك ر التأملي جلبي تك ابليتكطب ي  ، طكلب 
انخفكض مستوى اللكلبكل في ه ه  ي ال تكئج على استراجيةي  اوبعكد الست   جوصل

المهك ال. كمك أتدل نتكئج فعكلي  استراجيةي  سداسي  اوبعكد في ج مي  مهك ال التفك ر 
 .التأملي لدى اللكلبكل

دو ة  وهدفي للتعرف على جأث ر، جركيكأُجر ي ( Firat , & Dinçer,2024دراسة) (6
جد  بي  في ممك سكل التد  خ لتلو ر مهك ال التفك ر التأملي لدى معلمي   كض اوطفكل 
اب  الخدم ، بمشك ك  جلوعي  م  ثمكني  معلم   في الس   الرابع  مسةل   في برنكمج 

م كبل   استخدميالبحث الإجرائي التعكوني. اعتمد طفكل. ب كلو  وس في جد  خ   كض او
 و، التد  بي   بعد الم كبل ، نُف ل أنشل  خل  العم  و.  معلم الجمكعي  مركزة أولي  مع 

مهك ال لو  ج ب  ي ال تكئجنشل  اوأُجرك ج  يز في م كبل  جمكعي  مركزة بعد الانتهكء م  
 كل التفك ر التأملي انت لي م  المستوى الف ي إلى اد جغ روا وأ  مستو  ،التفك ر التأملي 

 .مستوى أعلى
 اجراءات البحث

 وتصميمهمنهج البحث 
، واعتمد التصميز  الت ةر بي لتلب ر التةر    لةمع البيكنكل والم هج  الوصفي الم هج اجبعَ    

ابلي و عدك   التةر بي ذك المةموعت   المتككفتت   الاولى جةر بي ، والثكني  ضكبل ، بكختبك 
 التأملي ، واختبك  بعدك للتحص  . للتفك ر

 مجتمع البحث وعينته
يتكو  مةتمع البحث م  المدا س الاعداد   والثكنو    الد اس  الصبكحي  الح ومي  التكبع  لمدير   

مركز المحكفظ ، واخت رل ثكنو   الخلفكء للب    بصو ة اصد   لتلب ر التةر   كو   جر ي  الانبك 
ك ف هك و طلاب المد س  م  حي س  ي واحد ذك مستوى مت ك ب ااتصكد كت وث كفيكت.  البكحث مد ست
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و تواجد ف هك شعبت   للصف الرابع اودبي ، اخت رل شعب  )أ( بصو ة عشوائي  لتمث  المةموع  
طلاب 3طكلبتك و عد استبعكد 63ي  وشعب  )ب( لتمث  المةموع  الضكبل ،. بلغ عددهزالتةر ب

طكلبتك. 30 اسب   م  العكم المكضي احصكئيتك ع    البحث ا  ع وستو  طكلبكت اصبح في ك  مةموع  
 ( الاجي:1يوضحهك الةدول)وجز جككفا مةموعتي البحث في بعض المتغ رال كمك 

 ب   المةموعت   ( متغ رال التككفا 1جدول ) 

                   المةموع              
 تغ رالالم

طكلل (30جةر بي )   الدلال   (Tقيز) ( طكلل30ضكبل ) 
 جدولي  محسو   جبكي  وسط  جبكي  وسط 

 2.00 0.3874 32.66 193.88 41.62 193.26 العمر بكوشهر
في د ج  

 58حر  

  ر دال 
ع د  
0.05 

 0.25121 32.37 62.08 44.88 61.67 1المعدل العكم
 0.65517 32.68 57.41 44.67 56.34 المعرف  السكب  

 1.60999 5.42 36.14 6.22 35.12 د ج  ال ككء
 0.6257 1.16 11.42 1.24 11.24 التفك ر التأملي ال بلي

 ( جككفا المةموعت   في متغ رال البحث1يتضح م  الةدول)

جوز ع استتتتتتتتمك ة على و عد الحصتتتتتتتول على معلومكل م  خلال  التحصتتتتتتت   الد استتتتتتتي للوالدي :امك 
بعض الخلا ك فيمك ب  هك  يدمة و( 2مر ع ككك )تك بتلب رتككفا ال وجزطلاب مةموعتي البحث 

التحصتتتت    جككفا المةموعت   في متغ ر وجب   ( في ك  خلي  5للتوصتتتت  إلى جكرا  لا ج   ع  )
 .لوالدي الد اسي ل

 كمخ(فصلي الرابع والخالدراسية : شملت المواضيع )تحديد المادة بداية  مستلزمات الدراسة:
 كهدفت 109الفص  الرابع) بلوم في للمستو كللالمةكل المعرفي  وفر جص يف( هدفتك 180وجز اعداد )

(، واد 27، والتحل  =36، والتلب ر= 63، والفهز=54)الت كر= :هدفتك 71،والفص  الخكمخ
آ ائهز في الخبراء للتعرف على اوهداف السلوكي  على مةموع  م  و عرضي محتوى المكدة 

 مع جغ ر  في صيك   بعض الاهداف .، وجز الإب كء على جميع اوهداف السلوكي   وابولهز
 إعداد الخلط التد  سي  

                                                           
، والذكاء اختبار درجة الجغرافية في نصف السنة ، المعرفة السابقة العام الماضيفي  للدروس المعدل العام - 1

 رافن.
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للاب المةموع  التةر بي  ( لTPS استراجيةي )مكدة وف كت الخللكت جد  سي  لتد  خ  جز اعداد
نموذج   م  ه ه الخلط على  يواد عرض. للر    المعتكدة لللاب المةموع  الضكبل و ك

 .أجر ي بعض التعديلال اللازم  عل هك آ ائهزوفي ضوء  مح م  ( 10) مةموع 

 البحث أدوات
 )أ(: الاختبار التحصيلي

قيكس جحصتتتتتتتتتتتتت   طلاب المةموعت   في مكدة وهو هدف الاختبك  التحصتتتتتتتتتتتتت لي بعد جحديد 
( ف رة اختبك    م  نوع اختيك  م  متعدد 40جحديد ف رال الاختبك  التحص لي بتتتتتتتتتتتت)الةغرافي  ، جز 

 ( الاجي: 2وفر الخر ل  الاختبك    وفر الةدول)

عدد  المواضيع
 الصفحات

وزن 
 المحتوى 

 مستويات الأهداف وأوزانها
 المةموع
100%  

 ج كر
30% 

 فهز
35% 

 التلب ر
20% 

 التحل  
15% 

 25 4 5 9 7 %62 42 الرابع
 15 2 3 5 5 %38 26 الخكمخ

 40 6 8 14 12 %100 68 المةموع
 صدق الاختبار:

 %( فكتثر ل بول الف رال80)ع د عرضا على الخبراء وحدد نسب  الصدق الظكهرك  جح ر
ماشتتتتترات  ال ك  عده خبراء الاحصتتتتتكء جدول المواصتتتتتفكل بعم    المحتوى: صتتتتتدقوجح ر 

 (.225  :2017 ،الزه رك صدق المحتوى)على 
والزم   هكوضتتتتوح لف رال الاختبك  وجعليمكج والهدف التعرف الاستتتتطلالا للاختبار:الاول  تطبيق ال

 أ م  ثتتكنو تت  اب  ز تتدو  ،واجضتتتتتتتتتتتتتتح ( طتتكلبتتك 20ع  تت  م  )وجز التلب ر على الكتتكفي للإجتتكبتت  
 .( دقي   38) إجكب ومعدل زم  واضح   اف راجو عليمكل الاختبك  ج
يل فقرات  تطبيق ال ثاني  لتحل بارال   ر  ( طتتكلتتل م 100) ع  تت  م : تم التطبيق  على للاخت

 و عد جبليغهز بموعد الاختبك  اب  أستتتبوع واحد م  موعده  جز مد ستتتت   م ع    البحث الاصتتتلي  
عليك المةموع  جمث  الم  الد جكل العكلي    %(27) اعتمدج كزليك  وجرج بهكجصتتحيح إجكبكل الع    

 الدنيك.مةموع  م هز ال  %(27،)
 نتائج التحليل
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( 0.60 -0.45  )الصعو   جراوحي ب  ا  معكملالووجد طب ي المعكدل  : معامل صعوبة -1
 .(106: 2016،( )المبرو 0.80-0.20م  ) وفر مصكد  الاحصكء المدى الم بول

، (0.48 -0.34ب   )التم ز  معكملال ا ووجد طب ي المعكدل  : معامل تمييز الفقرة -2
: 2019) ابو شعبك ، وعلوا ،  فمك فوق( 0.20)وفر مصكد  الاحصكء المدى الم بول 

155.) 
 قيمهك سكلب  و   ي كمك هي.البدائ  ا  ووجد طب ي المعكدل   : فعالية البدائل الخاطئة -3

 جز  التح ر بلر  ت  : ثبات الاختبار
 ، أسبوع   و عد طكلل( 20)الاستللاعي  الاولى ع   ال نفخ على: الاختبارتطبيق  إعادة -1

 معكم  أ  ،ووجد التلبي    د جكلال ب   ب رسو   ا جبكط معكم  وطبرالتلب ر مرة ثكني   أع د
 (.119: 2020)العبكدك،  (0.75) بلغ أذا و  و  م بول ،(0.86)بلغ اد الثبكل

 الداخلي الاجسكق نةد م  خلالهك إنهك إذ ، ثبكلال لحسكب: (R20-K) معادلة باستعمال -2
 ( و  لك   و  معكم  ثبكل الاختبك  ج دات.0.81) سكوك  اإن وجدو  لف رال

( واا  د ج  صفر بوسط 40ف رة واعلى د ج ) 40و  لك   و  الاختبك  جكهز م و  م  
 ( د ج .20فرضي)

 اعداد الاختبار التأملي
بعد مراجع  الاختبك ال الخكصتتتتتتتتتتتتتتت  بكلتفك ر التأملي لز  ةد اختبك  بكلتفك ر التأملي جحكتي       

خمستتتتتتتتت    ف راجا مكدة الةغرافي  للصتتتتتتتتتف الرابع  أدبي وإنمك اختبك ال في مواد مختلف  ، وجز جحديد
م  بصتتتتتتتتتتتتتتيغتا اوولي  م و   واعد مهك ال للتفك ر التأملي حستتتتتتتتتتتتتتل مك و د في التعر ف الاجرائي

 ( ف رة موزع على خمس  مهك ال فرعي  نوع اختيك  م  متعدد .25)

 صدق اختبار التفكير التأملي :
الوا د  (10)على مةموع  م  الخبراء اوولي عرض الاختبك  بصتتتتتتتتتتتتتيغتا جز الصتتتتتتتتدق الظاهري: 

واد  ،% فأتثر80ذكرهز في اجراءال الاختبك  التحصتتت لي واخ  ابول الف رة التي جحضتتتى بمواف   
ف رج   لز جحصتتتتتتتتتتتتت  نستتتتتتتتتتتتتب  الاجفكق عل هك أستتتتتتتتتتتتتفر ذلك ع  جعدي  وجحو ر بعض الف رال وح ف 

(80)% 
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واد جز التح ر م  ه ا ال وع م  الصتتتتتتتتدق م  خلال وضتتتتتتتتع جعر ف للتفك ر الصتتتتتدق المنطقي:  
و صتتتتتتتتتتتتو ة  مهك الوم  خلال جصتتتتتتتتتتتتميز ف رال الاختبك  بح ث انهك  لي ه ه ال مهك اجاو  التأملي

 . أ ائهزرض الاختبك  على الخبراء لبيك  تمتوازن  وعُ 
طكلل )نفخ ع    اختبك   (20ع    استللاعي  م ون  م  ) التلب ر التةر بي الاول: جز التلب ر

 إجكب وف رال الاختبك  ككني واضتتتتتتتتح  وا  المتوستتتتتتتتط لواي  الإجكب جعليمكل  جب     التحصتتتتتتتت  (
 دقي   (20) كك  الللاب

( 100جز التلب ر على نفخ ع  تت  التحصتتتتتتتتتتتتتت تت  في )لتحليل الفقرات : :التلب ر التةر بي الثتتكني
 طكلل

 جراوح ب   أ ووجد  ستتتتتهول  ع  ك  ف رة وطب ي معكدل  الصتتتتتحيح  ال الإجكبكلعدد  بيستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتحُ 
 جراوحتتتي و، واوجتتتد معمتتت  التم ز للف رال و تتت ا جعتتتد ف رال الاختبتتتك  م بولتتت  ، (0.66 -0.36)

. مع عتتتدا ف رة واحتتتدة كتتتك  معتتتكمتتت  التم ز ااتتت  م بولتتت   الالف ر  لوعتتتد، ( 0.44-0.29ب  )
كمك  و   يو  لك ذال قيز ستتكلب  ، و عد جلب ر معكدل  فعكلي  البدائ  ظهر ا  البدائ  (0.19م )
 .  دو  جغ  رم   هي 

ا  معكملال ا جبكط الف رال بكلد ج  الكلي  للمقيكس ماشتتتتتتتر على جةكنخ الف رال صتتتتدق البناء : 
م  اج  قيكسا ، ل ا فك  الف رة التي   و  معكم  ا جبكطهك واطتكت مع الد ج   في قيكس مك وضعي

الكلي  للمقيكس  ةل استتتتتتتتتتتتتتتبعكدهك ونهك  كلبكت لا جقيخ الظكهرة التي  قيستتتتتتتتتتتتتتهك الاختبك  بأتملا 
( طكلل، واد ككني معكملال 100( وجز التلب ر على نفخ الع   )143: 2019.)الحستتتتتتتتتتتتتت كوك،

 ف رة موزع  عل  خمس  مهك ال.20إحصكئيك عدا ف رج   جز ح فهمك ل ب ى  الا جبكط جميعهك دال 
 0.82)  ك الثبكل  ستتكو معكم   أ وجد  :21-معادلة ) كودر ريتشاردسون طبقت  ثبات الاختبار:

) 
 د ج  10واا  د ج  صفر و وسط فرضي  20و  لك  مو  الاختبك  جكهز واعلى د ج  

 نتائج البحث

التحصتت    بعد جصتتحيح اجكبكل المةموعت   لاختبك  الخاصتة بالتحصتيل: نتائج الفرضتية الاولى
 (1البعدك  ، اجضح وجود فروق ب   المتوسلكل كمك يب  هك الرسز البيكني)
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  .( ذلك3الةدول )يب   الفرق  ال ر م  د للتح و 

 تباين وسط  عدد  اتالمجموع
درجة 
 الحرية

الدلالة  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة  الإحصائية

 16.28 33.89 30 تجريبية

58 8.30119 2.00 
دال عند  

 24.22 24.08 30 ضابطة 0.05مستوى 

اك جفواي المةموع  التةر بي  في اختبك    إحصكئيكالفرق دال  أ  (3)الةدولضح يو      
 التحص   البعدك على المةموع  الضكبل .

 -حةز اوثر جلب ر ال كنو  الاجي: حجم الأثر :

𝜼𝟐 =  
𝒕𝟐

𝒕𝟐+𝒅𝒇  
 =   

(𝟖.𝟑𝟎𝟏𝟏𝟗)𝟐

(𝟖.𝟑𝟎𝟏𝟏𝟗)
𝟐+𝟓𝟖 

 =  0.54 

(152: 2017)هر دك، ( المرجعي 4ومن مراجعة الجدول)  

(0.20) 0.19- 0.14 0.13- 0.06 0.01 قيمة مربع إيتا فما فوق    
 كبير جداً  كبير متوسط ضعيف قيمة الحجم
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في   (TPS) ( المرجعي يتب   حةز جأث ر إستراجيةي  4ووفر جدول) (0.54)وم  قيم  حةز اوثر
 التحص   كك  جأث ر كب ر جدا.

و    المةموع   TPSو تب   م  نتكئج البحث جفوق المةموع  التةر بي  د سي بكستراجيةي        
لتةر بي  و عزك البكحث ه ا الفرق ولصكلح المةموع  ا الضكبل  التي د سي بكللر    الت ل د    ،

 واد   و  السبل: TPSلإستراجيةي  

 جختلف التي خلواجهك لهك جديدة جعليمي  طر    وعدهك ، TPS إستراجيةي  مع الللاب جةكوب -1

 .الت ل د   التعليمي  اللر    ع 

 جصحيح ومحكول  المعرف  جبكدل عل هز  سه  وه ا مةموعكل، في للعم  الللاب جةكوب -2

 .ب  هز فيمك المعلومكل الخكطت 

 و علي الللاب، ب   الفرد   الفروق  ع دمك  ستخدمهك المد س يراعي TPS إستراجيةي  أ  -3

 .مةموعتا أفراد مع التفكع  على واد جا جفك ره حسل ت  المةموع  في لك  طكلل دو ات 

 ال ةكح في الللاب ث   جعز ز إلى يادك وه ا ، الللاب جحف ز على جعم  TPS إستراجيةي  أ  -4

 .بدا  الةغرافي  المعرف  وفهز

 .مك موضوع حول إجكبكجا صح   تشف ع دمك ب فسا اللكلل ث   جعز ز على جعم  -5

 

 

 

 

 

 نتكئج الفرضي  الثكني  الخكص  بكلتفك ر التأملي:

اجضتتتتتتتتتتتتتح وجود فروق ب    التفك ر التأملي البعدك  ، بعد جصتتتتتتتتتتتتتحيح اجكبكل المةموعت   لاختبك 
 (2المتوسلكل كمك يب  هك الرسز البيكني)
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  .( ذلك5الةدول )يب   الفرق  ال ر م  د للتح و 

 تباين وسط  عدد  اتالمجموع
درجة 
 الحرية

الدلالة  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة  الإحصائية

 2.54 17.22 30 تجريبية

58 10.0146 2.00 
دال عند  

 4.66  12.23 30 ضابطة 0.05مستوى 

اك جفواي المةموع  التةر بي  في اختبك    إحصكئيكالفرق دال  أ  (5)الةدولضح يو      
 التحص   البعدك على المةموع  الضكبل .

 

 

 -حةز اوثر جلب ر ال كنو  الاجي: حجم الأثر :

𝜼𝟐 =  
𝒕𝟐

𝒕𝟐+𝒅𝒇  
 =   

(𝟏𝟎.𝟎𝟏𝟒𝟔)𝟐

(𝟏𝟎.𝟎𝟏𝟒𝟔)
𝟐+𝟓𝟖 

 =  0.63 

 ( يكون حجم الاثر كبير4ومن مراجعة الجدول)
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نتكئج الفرضي  الثكلث : الفرق ب   التلب ر ال بلي والبعدك لاختبك  التفك ر التأملي: بعد فرز 
( 3متوسط د جكل الاختبك  ال بلي والبعدك للتفك ر التأملي  لهر فروق ب  همك كمك في المخلط)

 الاجي

 

 يب  هك الةدول)(.  ب   التلبي   ولحسكب دال  الفروق 
متوسط  المتوسط الحسكبي العدد المةموع 

 الفروق 
انحراف 
 الفروق 

 الدلال  قيم  ل
 دال الةدولي  المحسو   البعدك ال بلي

24.11 30 التةر بي   17.22 5.98 0.453 13.2 2.06 

 جز حسكب حةز اوثر 

𝜼𝟐 =  
𝒕𝟐

𝒕𝟐 + 𝒅𝒇  
 =   

(𝟏𝟑. 𝟐)𝟐

( 𝟏𝟑 . 𝟐)𝟐 + 𝟐𝟗 
 =   𝟎. 𝟖𝟔 

 (   و  حةز الاثر كب ر4وفر الةدول)

 

 تفسير النتائج:

جش ر ال تكئج جفوق المةموع  التةر بي  على الضكبل  في التفك ر التأملي واد  عزك البكحث 
 في جد  خ الةغرافي  اد:TPS  مال تية  إلى ا  التد  خ استخدا



 م.م. سعد حمود ثلاج

  341  

 إلى على المعلومكل اد جادك الحصول مصكد  أنشل  وج وع ج وع خلال م  سكعد -1
 .الللاب لدى التفك ر التأملي مهك ة ج مي 
لةو جعكوني  اد  المحددة الموضوعكل وشرح ووصف عل هك، اوستل ، والإجكب  طرح -2

  التفك ر التأملي. مهك ال ج مي  على  سكعد
 والاستعكن  يمهكوج ظ امتلا  للمعلومكل إلى  ىأد  العديدة الإضكفي  المعلومكل جوافر -3
 التأملي. التفك ر مهك ال اختبك  على إجكبتهز ع د بهك
 والاطلاع بلر    أوسع البحث مةكل الموضوعكل وفهز للتعمر الفرص  للللاب  إجكح  -4

 .،وال ك اد يادك إلى ج مي  مهك ال التفك ر التأملي المعلومكل أحدث على
 إتسكب في جسهز بح ث وم ت كة محددةTPSإستراجيةي    مالمعلومكل بكستخدا مصكد  -5

 .ال تكئج للحصول على المختلف  التفك ر التأملي مهك ال الللاب
 التم  ز على سكعدهز اونشل  في المللو   المعلومكل ع  بأنفسهز الللاب بحث -6

 حلول م ترح  است تكجكل ووضع إلى والوصول جفس رال وإعلكء المغكللكل ع  والكشف
 . والم كسب  الصحيح  المعلومكل إلى للوصول

 الاستنتاجات: 
 في ضوء النتائج التي أسفر عنها البحث الحالي أمكن التوصل إلى الاستنتاجات الآتية :

في  فع مستوى التحص   الد اسي بكلم ك ن  مع اللر     TPSفكعلي  إستراجيةي   .1
 الت ل د  .

في  فع مستوى التحص   والتفك ر  TPSد ج  حةز التأث ر عكلي  لإستراجيةي   .2
 التأملي.

 الد اسي  بكلموضوعكل الللاب إلى اهتمكم يادك اد  TPSبيستراجيةي   التد  خ .3

 تونهك جخرج ع  المألوف بكللر    الاعتيكد  

 م  العديد على TPSإستراجيةي   بكستخدام إعدادهك جز التي الد وس احتواء .4

 حص  د س  طوال ونشط فكع  بش   جمكعي  العم  الللاب م  جتللل اونشل  التي

 الةغرافي .

 والعم  التعكو   برفع  وح  سكهز اد  و TPSإستراجيةي   بكستخدام التد  خ .5

 .الللاب ب   السلبي  السلوكيكل ع  والابتعكد في اوداء والسرع  وال ظكم والم كفس  الةمكعي
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 م ك ن  بكللر    الاعتيكد  .  حتكج واي اتثر TPSإستراجيةي   بكستخدام التد  خ .6

 التوصيات
 المد ستتتتتتتت   م  اب  مشتتتتتتتترفي الاختصتتتتتتتتكص بكستتتتتتتتتخدام على  الترك ز ضتتتتتتتترو ة .1

 في فعكل بشتت   جستتهز والتي TPS إلى التعلز ال شتتط مث  استتتراجيةي   جستتت د استتتراجيةيكل

 .المختلف  وخصوصكت التفك ر التأملي التفك ر مهك ال ج مي 

م  اب  مدير كل التد  ل في المحكفظكل  الةغرافي مد ستتتتتتتتتي  جد  ل على العم  .2
 . TPS استراجيةي   حديث  م هك استراجيةيكل استخدام على

 ع د إعداد الم كهج أو دل   لمد سي الةغرافي  . TPSإستراجيةي  اعتمكد  .3

جزو د  خلال م  التأملي، التفك ر ستت   لممك للللب  الم كستتب  الفرص إجكح   ضتترو ة .4
 . الككفي الواي وم حهز بوااعهز، جرجبط جعليمي  بخبرال الللب 

 

 المصكد / أولات العر ي 

 ، دا  الكتلالقياس والتقويم  التربوي (. 2019ابو شعبك ، شيمكء، وعلوا ، اسعد.) -1
 ، ب رول ، لب ك .العلمي 

أثر استعمكل خرائط المفكهيز في جحص   طلاب الصف الرابع  (,2021احمد،  كس  .) -2
ص.  3، ج. 50، العدد 29المجلد ، مجلة الجامعة العراقية،  الةغرافي اودبي في مكدة 

356-368،. 

ثر اوستل  السكبرة في ج مي  التفك ر التأملي في م ر  (.ا2023الحك ثي، حص  حس .) -3
مجلة رابطة التربويين ، العلوم لدى طكلبكل الصف اوول المتوسط في مدي   م   الم رم 

 .76-52(،ص3)(، العدد146العرب، المجلد)

، اعلية طرائق التدريس الحديثة في تنمية الاتجاهات العلميةف (.2019الحس كوك، حكتز.) -4
 دا  اب  ال  يخ لل شر، عمك ، الا د .

دا  اوتكد مي    ،دعم الطلاب المتفوقين ومهارات التفكير (.2022.)ش راز محمد ،خضر -5
 ، ل د . لللبكع  وال شر والتوز ع

، استراتيجيات التفكير الميتامعرفية(. 2019المصك وة ،،سكمي.) خض رال، محمد &  -6
 لل شر والتوز ع، ا  د، الا د . دا  الكتكب الث كفي
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، دا  الكتكب الث كفي ستراتيجيات التفكير العميقا(. 2019.)محمد عبدالله ،خض رال -7
 لل شر، عمك ، الا د .

 التحص   في )شك   - زاوج - فكر( استراجيةي   (.أثر2025ال ن بكل، محمد عبدالرحم .) -8

 مركز ديبونو، عمك ، الا د .مناهج البحث التربوي،  (.2017الزه رك، ح د .) -9

 التفك ر مهك ال ج مي  في المع وس التعلز استراجيةي  استخدام أثر (.2023الشبول، جهكني.) -10

-488(، 1)(، العدد50المجلد)دراسات: العلوم الإنسانية والاجتماعية،  ، مجلةالتأملي
514. 

تجاهات حديثة في تعليم العربية لغة ا(.2025صكلح ، محمود اسمكع   وآخرو .) -11
 ، الر كض، السعود  .مةمع الملك سلمك  العكلمي للغ  العر ي ،   ثانية

أثر استراجيةي  "فك ر، زاوج، شك  " في جحس   مهك ال (. 2025.)يوسف محمد  طيلي،  -12
مجلة ، الخل   مدي   لدى طلاب الصف الثكلث اوسكسي فيفهز الم روء في اللغ  العر ي  

 .106 -84، ص(66العدد ) -جامعة القدس المفتوحة للعلوم الإنسانية والاجتماعية 
مركز الكتكب  ،مهارات تفكير حل المشكلات (.2020العبكدك، ا مك  يونخ.) -13

 ، ال كهرة، مصر.الاتكد مي
 دا  أزهى، أسرار الذكاء وفنون التفكير لعقل المبدلا..ا(. 2025.)جلال، عبد العظيز  -14

 لل شر والتوز ع، الة زة، مصر.

 الةغرافي  ع د مكدة جحص   في الرسومكل استراجيةي  إثر(.2022علاوك، فكطم .) -15

 .779 -734(، ص32مجلة اشراقات تنموية العدد)الادبي،  الرابع الصف طكلبكل

ا  حم ثرا لل شر ، دالحديث التربوي لتقويم و القياس ا (.2017المبرو ، فرج.) -16
 ، عمك ، الا د .والترجم 

، ستراتيجيات التدريس الحديثة وطرق التفكير المختلفةا (.2024.)الم يكوى، دي ك الس د -17
 م تب  الانةلو، ال كهرة، مصر.

 لدى الةغرافي  مكدة جحص   في الم لع  الصو  استراجيةي  (. أثر2021نك ف، ح د .) -18

 -633(، ص2مجلة كلية التربية، العدد)نحوهك،  والدافعي  اودبي الرابع الصف طلاب
648. 



 استراتيجية ثر أ
 
فكير التأملي لدى طلاب ا شارك( - زاوج -ر )فك

 
حصيل والت

 
افية في مادة الأدبيابع ف الر  لص  في الت  الجغر

 ( 2) ثانيالالجزء  -م  2025 حزيران –ية عشرثانالسنة ال - (29والعشرون )التاسع العدد             344    

 

 الد اسكل مكدة في اودبي الفرع/عشر الحكدك الصف طلاب لدى بكلممومكل والاحتفكظ -19

 .297 -265(، ص1(، الجزء)1مجلة العلوم التربوية، العدد)الإسلامي ، 
في ج مي   (pdeode) السداسي فكعلي  استراجيةي  اوبعكد (.  2024يونخ، عزه فتحي.) -20

المجلة العلمية لكلية ، مهك ال التفك ر التأملي لدى طكلبكل كلي  التر ي  بةكمع  اوزهر
 .113 -82(، ص2(،الجزء)5(العدد)40التربية جامع اسيوط، المجلد)
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