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 انتفكير انمستقبهي وعلاقته بانتحصيم الاكاديمي نذى طهبة انجامعة

 ّ.د. ٗٞس ػ٢ِ ػجذالله

 عبٓؼخ ثـذاد ٌٓبٕ اُؼَٔ /

 انمستخهص: 

اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝػلاهزٚ ثبُزؾق٤َ الأًبد٢ٔ٣ ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ  ، ُٝزؾو٤ن ٛذف  اُجؾش رؼشف  ٛذف

ٝاخز٤شد ػ٤٘خ اُجؾش الاعبع٤خ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٝػذدٛب اُٞفل٢ ،  ٜٓ٘ظ اُجؾش  اُجبؽضخ اعزخذٓذ اُجؾش

ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثج٘بء ٓو٤بط   (،2025-2024ٖٓ هِجخ عبٓؼخ ثـذاد ُِؼبّ اُذساع٢ )  ٝهبُجخ هبُجب (200)

اُقذم   اُظبٛش١ ، ٝ اُج٘بء ٝاُضجبد ُِٔو٤بط ثبعزؼٔبٍ الارغبم اُذاخ٢ِ   ٖٓ اُزؾون رْ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ، ٝ

ٗجبؿ ٌُٝؾق ػلاهخ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ثبُزؾق٤َ الأًبد٢ٔ٣ ؽقِذ اُجبؽضخ ػ٠ِ دسعبد اُزؾق٤َ اُلب ًشٝ

ٝعٞد ػلاهخ ,ٝعٞد رل٤ٌش ٓغزوج٢ِ ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ  ا٠ُ اُجؾش اُٜ٘بئ٤خ ُطِجخ اُغبٓؼخ ػ٤٘خ اُجؾش ٝرٞفَ

 اسرجبه٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝاُزؾق٤َ الاًبد٢ٔ٣ ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ.

 اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ،  اُزؾق٤َ الاًبد٢ٔ٣.ات انمفتاحية : انكهم

Future Thinking and Its Relationship with Academic Achievement Among 

University Students 

Dr. Noor Ali Abdullah 

 

Abstract: 

The aim of this research is to identify future thinking and its relationship with 

academic achievement among university students. To achieve this objective, the 

researcher employed the descriptive research method. The main research sample 

consisted of 200 male and female students from the University of Baghdad for the 

academic year 2024–2025. The researcher developed a scale to measure future 

thinking, and its face validity, construct validity, and reliability were confirmed 

using Cronbach’s alpha for internal consistency. To determine the relationship 

between future thinking and academic achievement, the researcher obtained the 

final academic grades of the sample students. The research concluded with several 

findings:There is evidence of future thinking among university students, and the 

results also revealed a correlational relationship between future thinking and 

academic achievement among university students. 

Keywords: Future thinking, Academic achievement. 

 انفصم الاول

ٗز٤غخ ارجبع اػنبء ا٤ُٜئخ اُزذس٣غ٤خ اعب٤ُت رو٤ِذ٣خ روزقش ػ٠ِ اُؾلع ٝاُزِو٤ٖ دٕٝ  :ٓؾٌِخ اُجؾش/  اٝلا 

كْٜ ٝؽؾٞ ارٛبٕ أُزؼ٤ِٖٔ ثبُٔؼِٞٓخ دٕٝ  رلغ٤ش ُزِي أُؼِٞٓخ، كوذ ادٟ رُي ا٠ُ ػذّ رٌٖٔ أُزؼ٤ِٖٔ ٖٓ 

أُؼِٞٓبد ٝالاكٌبس ٓٔبسعخ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ٜٝٓ٘ب اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝثبُزب٢ُ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ اًزؾبف 

اُؼ٤ِٔخ  ُْٝ ٣غزط٤ؼٞا رطج٤وٜب ك٢ ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ عذ٣ذح، كنلا ػٖ الاٛزٔبّ ثٌْ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣ؾلظٜب 

 أُزؼِْ ٝٛزا ادٟ ا٠ُ اٛٔبٍ اُغٞاٗت ػ٤ِٔخ ػذ٣ذح
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 ٝٛ٘بُي مؼق ُذٟ اُطِجخ ثٜٔبساد اُزل٤ٌش ٜٝٓ٘ب اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ،ٝػذّ اُوذس ػ٠ِ اُزقٞس اٝ ارخبر

ٝهذ ؽؼشد اُجبؽضخ ثٜزٙ أُؾٌِخ ٖٓ خلاٍ اهلاػٜب ػ٠ِ اُذساعبد ٝاُجؾٞس ٜٓ٘ب ًذساعخ اُوشاس اٝ اُزٞهغ، 

 (. 2022( ٝدساعخ ) اٌُؼج٢ ، 2016)اُؾٔش١ ،

ٖٝٓ ٛ٘ب ٗغذ إ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُؾب٤ُخ لا ٣ٌٖٔ إ رج٢٘ ع٤لا هبدسا ػ٠ِ اُٜ٘ٞك ثبُٔغزٔغ ٝٓٞاًجخ اُزوذّ   

 ك٢ ؽز٠ أُغبلاد  ُزا كبٕ ٓؾٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ رزغغذ ك٢ الاعبثخ ػ٠ِ اُغإاٍ الار٢: اُؼ٢ِٔ اُؾبفَ

 ثبُزؾق٤َ الاًبد٢ٔ٣ ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ ؟ َٛ ُِزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝػلاهخ-

ؽـٜـذ ػـقـشٗب اُؾبُـ٢ رطـٞسا ٛبئـلا كـ٢ أُؼِٞٓبد ٝاُزـ٤شاد أُزلاؽوخ ك٢ ٓغـبٍ ا٤ٔٛخ اُجؾش / 

ِـّٞ ٝاُزـٌ٘ـُٞٞع٤ب ،ُـزا كـإٔ ٓزطِجبد ٛزا اُزطٞس اُغش٣غ أُـزلاؽوخ ك٢ أُؼِٞٓـبد أُـؼـشكـخ ٝاُؼـ

ٝأُؼبسف ٝاُوذسح ػ٠ِ رٞظ٤ق ٛزٙ أُؼِٞٓبد ك٢ ٓغبلاد اُؾ٤بح أُخزِلخ ٝرُي ػٖ هش٣ن ٓٞاًجخ 

)اٌُج٤غ٢، اُزطٞساد اُغش٣ؼخ ٝأُزلاؽوخ ك٢ ؽز٠ ٓغبلاد اُزذس٣ظ ، كٜٞ ٣ٔظ عبٗجب ٜٓٔب ٖٓ ؽ٤بح الاٗغبٕ 

2012 :17 .) 

ًٔب إٔ ٛزا اُزطٞس ٝاُزوذّ هذ ؽون أٓش٣ٖ ثبُـ٤ٖ ك٢ أ٤ٔٛزٜٔب أُٜٝٔب: عُٜٞٚ الارقبٍ ك٢ ٓخزِق اسعبء  

اُؼبُْ ٓٔب عؼَ ًَ كشد ٣غزط٤غ الارقبٍ ثٚ ٖٓ الاخش٣ٖ ، صب٤ٜٗٔب: اٌُْ اُٜبئَ ٖٓ أُؼِٞٓبد اُِلظ٤خ ٝؿ٤ش 

 (.18: 1986)أثٞ ػلاّ،  ٝٓزؼذدح ٖٓ اُؼِْ  ٝاعؼخ ٝهشماُِلظ٤خ ٓٔب كزؼ أٓبّ ًَ ٓ٘ب اكبهب 

ٝاُؼِْ ٝص٤ن اُقِخ ثبُٔغزٔغ ٣إصش ٣ٝزأصش ثٚ ،كبُٔغزٔغ ٣زطٞس ثزأص٤ش اُؼِْ ٝرو٤٘برٚ، ًٔب إ اُؼِْ ٣٘ٔٞ 

 (.20: 2013اُغبئذ ك٢ أُغزٔغ )ص٣زٕٞ، ٣زشػشع ثزأص٤ش اُظشٝف ٝ

كـبرا أس٣ـذ ُـِؼِـْ ٝرـطج٤وبرٚ إ ٣٘ٔٞ ٣ٝغزٔش ك٢ ػطبئٚ ُقبُؼ اُجؾش٣خ ٝلاثذ ُِٔغزٔغ إ ٣ؼز٢٘ ثبُٔإعغبد 

اُؼ٤ِٔخ ٝاُطبهبد اُجؾـش٣خ اُؼـِٔـ٤ـخ ٣ٝـشػـبٛـب ٣ٝـٞكـش ُـٜـب الآـٌبٗبد أُبد٣خ ٝأُؼ٣ٞ٘خ ، ٣ٝزنؼ أصـش 

هٞا٤ٗ٘ٚ ٝٓجبدئٚ ٝٗظش٣برٚ أُزٔضِخ   ٝٓذٟ رطجوٚ  ٔغٝ اُزطٞس ٝ اُزوذّ ٖٓ خلاٍ أُغزٔغ ك٢ أُـغزاُؼـِْ 

ثبُٔخزشػبد ٝأٌُزؾلبد اُزو٤٘خ اُؾذ٣ضخ، اُز٢ رٜذف ا٠ُ عؼبدرٚ ٝسكب٤ٛزٚ. ٝرزٔضَ ٛزٙ اُزطج٤وبد ك٢ ٤ٓبد٣ٖ 

ٓزؼذدح ٣قؼت ؽقشٛب ًٔب ك٢ اُطت ٝاُٜ٘ذعخ ٝالارقبلاد ٝاُلنبء ٝاٌُٜشثبء ٝاُؼوٍٞ الإٌُزش٤ٗٝخ، 

إ ٣ؾق٢ ٓب ؽووٚ اُؼِْ ك٢ أُغبلاد ٝا٤ُٔبد٣ٖ ًبكٚ، ُزا اٛزْ اُؼبُْ ثأعشٙ ثبُؼِْ ٣ٝقؼت ػ٠ِ اُلشد 

 (.2: 2000)اُوش٣ؾ٢،   ٝرطج٤وبرٚ 

ٝاُزل٤ٌش ػَٔ ٜٓبس١ ٣زٌٕٞ ٖٓ ػذٙ ػ٤ِٔبد اٝ ٜٓبساد ٝاُوذساد ٓؼشك٤خ ٓ٘لقِخ ٝؿ٤ش ٓشرجطخ رغزؼَٔ 

ة، ٣ٝزطِت آٞس ًض٤شح ٜٓ٘ب  )رؾ٤َِ اُج٤بٗبد، ثؼذ رغ٤ٔغ اٝ مْ ا٠ُ ثؼل ُزؾو٤ن اُ٘ز٤غخ اٝ اُٜذف أُطِٞ

ث٘بء اُلشم٤بد، رو٣ْٞ أُؼِٞٓبد راد اُقِخ اُٞص٤وخ ثبُٔٞمٞع، اُذهخ اُزٞفَ ا٠ُ اُ٘زبئظ ػٖ هش٣ن 

 (.12: 2014كشم٤بد فؾ٤ؾخ( )ؽغٖ، 

ٕ ٓب ٣ٌٖٔ ٣ؼُذ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ أؽذ الأعب٤ُت أُغزخذٓخ ك٢ اُزق٤ْٔ الإعزشار٤غ٢، ؽ٤ش ٣أخز ك٢ اُؾغجب 

إٔ ٣زـ٤ش ٝٓب ٣ؾُزَٔ إٔ ٣جو٠ صبثزبً ك٢ أُغزوجَ، ٝرُي ثٜذف رؼض٣ض اُزأَٓ ٝاُزخط٤و اُٞاػ٢ ُِٔغزوجَ، ٣ؼزجشٙ 

ب، كٜٞ ٣ٞكش ئهبسًا ٜٓ٘غ٤بً ُلْٜ ٝاهؼ٘ب اُؾب٢ُ، ٝرقٞساد اٝ  ًٔ ثؼل اُجبؽض٤ٖ ك٘بً، ث٤٘ٔب ٣شاٙ آخشٕٝ ػِ

ْ، ٣ؼَٔ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ػ٠ِ ًؾق اُؾوبئن  أٌُٔ٘خ اُز٢ هذ اُزخ٤لاد  أُغزوج٤ِخ اُز٢ هذ ٣زؾٌَ ثٜب اُؼبُ

ر٘ؾأ ٖٓ اُوشاساد ٝالإعشاءاد اُز٢ رزُخز ك٢ اُؾبمش، ًٔب ٣ؾَٔ دساعخ ًبكخ اُغ٤٘بس٣ٞٛبد أُؾزِٔخ ٖٓ 

 "أعَ اخز٤بس أُغبس الأٗغت اُز١ ٣ؾون ٓقبُؼ الأهشاف راد اُقِخ، ٝٛٞ ٓب ٣ؼُشف ثـ"أُغزوجَ أُلنَ

(Schacter, 2017, p.40) .  
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 اٛذاف اُجؾش

 ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخاُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ  -1

 ؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝ اُزؾق٤َ الاًبد٢ٔ٣اُ -2

- ٣2024زؾذد اُجؾش اُؾب٢ُ ة هِجخ عبٓؼخ ثـذاد ٤ًِبد الاٗغب٤ٗخ ٝ اُؼ٤ِٔخ ُِؼبّ اُذساع٢ ) ؽذٝد اُجؾش /

2025  ) 

  / رؾذ٣ذ أُقطِؾبد

 اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ اٝلا / 

 ػشكٚ ًلا ٖٓ :

ٛٞ ٗٞع ٖٓ اٗٞاع اُزل٤ٌش أُشرجو ثشؽِخ اُضٖٓ اُؼو٤ِخ اُز٢ ٣ٌٖٔ اُلشد ٖٓ سثو "(  2022اٌُؼج٢ ،) -

٤٘ٛب 1أُؼِٞٓبد ُزؾٌَ رٞهؼب ربد اُؾبمش ٝاُٞػ٢ ثٜزٙ اُخجشاد ٝالاؽذاس أُبم٢ د ٓشٝسا ثٞاهؼ٤خ ٓؼِٞٓ

. ) "ٓغزوج٤ِب ٝ اُزٞف٤َ ا٠ُ ر٘جإاد ٝرقٞساد رغبػذٙ ػ٠ِ اُزخط٤و ٝ ارخبر اُوشاس ٓب ٝعٚ ك٢ أُغزوجَ 

 ( . 129:  2022اٌُؼج٢ ،  

"ثبٗٚ هذسح اُلشد ػ٠ِ اُزل٤ٌش ؽٍٞ اُزاد ٝالاؽذاس أُغزوج٤ِخ ٖٓ خلاٍ رخ٤َ   (Macleod,2005 )ٓب٣ًِٞذ

 ٚ ك٢ أُغزوجَ ٝاُزخط٤و ٝث٘بء اُزٔض٤لاد اُؼو٤ِخ اصاء أُغزوجَ ٝٓؼبُغخ رٞهؼبرٚ أُغزوج٤ِخ". اُلشد ُزار

357) ,p.(Macleod,2005 

اُزؼش٣ق الاعشائ٢ : اُذسعخ اُز٢ ع٤ؾقَ ػ٤ِٜب اُطِجخ ػ٠ِ كوشاد ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ أُغزخذّ ك٢ 

 ٛزا اُجؾش. 

  اُزؾق٤َ اُذساع٢صب٤ٗب / 

  ٖٓ :ػشكٚ ًلا 

٣وقذ ثبُزؾق٤َ ثبٗٚ دسعخ الاًزغبة اُز٢ ٣ؾووٜب اُلشد اٝ ٓغزٟٞ اُ٘غبػ اُز١ ٣ؾشصٙ اٝ  " ( 2000ػلاّ )

ٟ اعز٤ؼبة أُزؼِْ أُؼبسف ٣قَ ا٤ُٚ ك٢ ٓبدح دساع٤خ اٝ ٓغبٍ رؼ٢ٔ٤ِ اٝ رذس٣ج٢ ٓؼ٤ٖ ، ٖٓ اعَ ه٤بط ٓذ

. "٢ ٝهذ ٓؼ٤ٖ اٝ ٜٗب٣خ أُذح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓؼ٤٘خ اُو٤ْ أُزؼِوخ ثبُٔبدح اُذساع٤خ ك أُلب٤ْٛ أُجبدب اٝ أُؼِٞٓبد ٝ

 (  305:  2000) ػلاّ ،

 / الاهبس اُ٘ظش١ ٝاُذساعبد اُغبثوخ اُلقَ اُضب٢ٗ

ٝاُزل٤ٌش ٝظ٤لخ ٤ٓض الله ثٜب الاٗغبٕ ٝآشٙ ثٜب آشا فش٣ؾب ٕ ثبُؼوَ ، اُز١ ٝظ٤لزٚ اُزل٤ٌش ،٤ٓض الله الاٗغب 

 (.11:  2013ٝاسرو٠ الآش ا٠ُ إ افجؼ ٓو٤بعب ُزلن٤َ اُجؾش ثؼنْٜ ػ٠ِ ثؼل )اٌُج٤غ٢، 

 ٜٓبساد اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ  -

 ٝ اُزٞهؼبداُز٘جإاد ٜٓبسح  -1

اد اُزٞهغ ٝ اُز٘جإ ٝاػزجبسٛٔب ٜٓبسح ٝاؽذح ًٜٞٗٔب أُٜبسح الا٠ُٝ ( ثذٓظ ٜٓبس Tulving 1983هبٓذ )

ٝ الاؽٌبّ اُز٢ رؼذ رٞعٜب ر٤٘ٛب ُزوذ٣ْ اُزٞهؼبد ٝ اُز٘جإاد ًبؽزٔبلاد بلاػزوبداد ثُِزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝ رزٔضَ 
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خ ٝ ؽٍٞ ظٜٞس ٗزبئظ ٓغزوج٤ِخ ٓؼ٤٘اُز٘جإ زٙ أُؼزوذاد ٝ الاؽٌبّ ٢ٛ اُزٞهغ ٝأُغزوجَ ٖٝٓ آضِخ ٛ لأؽذاس

ًَ ٜٓ٘ٔب ًٜٔبسح هبئٔخ ٜٓبسر٤ٖ ٓ٘لقِز٤ٖ ٛٔب ٜٓبسح اُزٞهغ ٝ ٜٓبسح اُز٘جإ  صْ هبّ ثلقَ ٛزٙ أُٜبسح ا٠ُ

 ػ٠ِ اُز٘جإ ٝ اُضب٢ٗ ُِزل٤ٌش أُغزوج٢ِ .

رؼذ ٜٓبسح اُزٞهغ ٢ٛ ػ٤ِٔخ ٓزٔضِخ ثبلاعزٜبد ٣وّٞ اُلشد ػ٘ذٓب ٣وّٞ ثٚ اُلشد ػ٘ذٓب لا رزٞاكش ُذ٣ٚ ٓؼِٞٓبد 

ٜٓبسح  ل أُٞاهق أُغزوج٤ِخ اُز٢ ٣ٔش ثٜب اُلشد، آبُخ ٓ٘ٚ ُِزخ٤ٖٔ ٝ الاكزشاك ؽٍٞ ثؼًبك٤خ ٝرُي ٓؾبٝ

وب ك٢ ث٤٘زٚ ؼلاهخ ثٔٞاهق ٓؼ٤ٖ ٝ أُٞعٞدح ٓغجاُز٘جإ ٢ٛ ٜٓبسح ٣وّٞ ثٜب اُلشد ُزؾ٤َِ أُؼِٞٓبد راد اُ

 أُؼشك٤خ ٖٝٓ صْ اعزوشاء أُغزوجَ ٝكوب ُٜزا اُزؾ٤َِ .

اُز٢٘ٛ أُٞعٚ ٗغٞ أُغزوجَ ثبٗٚ الاكٌبس اٝ  ٢ اُزخ٤َ أُغزوج٢ِ ٣وقذ ثبُزقٞسٜٓبسح اُزقٞس اُزٛ٘ -2

اُقٞس ) اُخ٤بلاد ( أُزنٔ٘خ أُغزوجَ أٌُٖٔ ك٢ ٓذٟ ٝهذ اُوش٣ت ٝاُز١ ٣ظٜش ك٢ ٓغبٍ اُٞػ٢ اُز١ 

ث٘ظش الاػزجبس  ٣أخزأُؼزوذاد ثٔب ٣خـ ثبػزٔبد اُغِٞى أُ٘بعت ٝ اُزخ٤َ اُز٢٘ٛ  ُِٔغزوجَ رز٤ٔض ػ٘ٚ 

ػ٘ٚ  اُ٘زبئظدسى رإصش ثبُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝ الاصبس \ثؾٌَ ٓذسى ٝ ؿ٤ش ِّوخ ثبُٔبم٢ الاكٌبس ٝ اُخ٤بلاد أُزؼ

 . 

ؽ٤ش ٣زغغذ اُزل٤ٌش اُز٢٘ٛ ُِ٘زبئظ أُغزوج٤ِخ زٔضَ ثبلأٛذاف ٝ اُخطو اُز٢ رٞمغ ٜٓبسح اُزخط٤و ر -3

د أُطِٞثخ رؼذ اُخطو ٢ٛ رغغذ اُز٢٘ٛ ُِخطٞآٖ عٜخ اخش  أُشؿٞة ك٤ٜب ٝاُز٢ رزنٖٔ الاُزضاّ ث٘زبئظ

 ُزؾو٤ن اُٜذف ٝ اٌُلبػ ٖٓ اعَ رؾو٤ن ٛذف ٓؾذد عبثوب 

ٜٓبسح ارخزا اُوشاس :إ رل٤ٌش اُلشد ك٢ ٓغزوجِٚ ٣ٌٖٔ إ ٣إصش ك٢ ارخبر اُوشاساد ثبُٞهذ اُؾبمش ٝ رُي  -4

 ٖٓ اُوشاساد اُزلبمَ ٝ أُٞاصٗخ ث٤ٖ ثؼذ١ اُؾبمش ٝ أُغزوجَ . ٖٓ اعَ اُؼذ٣ذ

اد أُغزوج٤ِخ ٢ٛ اُزاد أُغزوجَ ًلشد اخش ٝ الارقبٍ ث٤ٖ اُزٝاد ٝ اُلؾَ ك٢ ٛ٘بُي ٝعٜبد ٗظش ؽٍٞ اُز

هذ رغبػذ ػ٠ِ اُزـ٤ش رل٤ٌش رقٞس اُ٘زبئظ أُغزوج٤ِخ ك٢ اكؼبٍ اُلشد ، ٝإ اُزذخَ ث٤ٖ ٝعٜبد اُ٘ظش اُضلاس 

 ( 139- 136:    2022الاكشاد ػٖ رٝارْٜ أُغزوج٤ِخ .)  اٌُؼج٢ ،    

 غزوج٢ِ :ا٤ٔٛخ اُزٌل٤ش أُ

 رغبػذ أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اًزؾبف أُبدح ٝكٜٔبٛب . -1

 رٞكش هبػخ ٓؼِٞٓبد ػ٤ِٔخ ٓؼشك٤خ ؽٍٞ اُجذائَ أُغزوج٤ِخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إ أُزؼِْ الاعزلبدٙ ٜٓ٘ب . -2

 رٞكش كشؿ ُِزؼبٕٝ ث٤ٖ أُزؼ٤ِٖٔ ٝ اُزٞك٤ن ث٤ٖ الاكشاد  -3

اُلشؿ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ُِز٤ٌق ٓغ اُظشٝف ٝ أُزـ٤شاد ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثْٜ ٝ رؾخ٤ـ أُؾٌلاد  ر٤ٜئخ -4

 ٝ فؼٞثبد هجَ ٝهٞػٜب ٝ الاعزؼذاد ُٜب .

ؼشكخ أُبم٢ ٝ اُؾب٢ُ ش اصجذ اُذساعبد ا٤ٔٛخ اُشثو ث٤ٖ أُػ٠ِ رطٞس اُلٌش اُؼ٢ِٔ  ُِطِجخ ؽ٤رؼَٔ  -5

 وجَ .ُزٞهغ أُغز

 اُوشاس اُقؾ٤ؼ عٞاء ك٢ ؽ٤برٚ اُذساع٤خ اٝ اُؼ٤ِٔخ اٝ الاعزٔبػ٤خ ٓغبػذح اُطِجخ ك٢ ارخبر  -6

 رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ الاثذاع ٝ الاثزٌبس  -7

 ( .100: 2021ص٣بدح داكؼ٤خ ُِزؼِْ ٛزا ٓب اًذد ػ٤ِٚ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ، ٜٝٓ٘ب دساعخ ) اُؾٔش١ ، -8

رغبػذ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ص٣بدح ٜٓبساد اُزخط٤و ٝ الاثذاع ٝ اُزٞهغ ٝ اُز٘جإ ٝ اُزقٞساد اُز٤٘ٛخ .)  -9

 (. 290:  2021اُؾبكؼ٢ ،

 دٝس اُزذس٣غ٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ 

 هشػ الاعئِخ أُض٤شح ُِزل٤ٌش ؽٍٞ ٓؾٌِخ ٓب ك٢ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ  -1
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 ٝ أُ٘بهؾخ أُؾٌلاد أُغزوج٤ِخ ؽش الاهلبٍ ػ٠ِ أُؾبسًخ ك٢ اُؾٞاس  -2

 رؾغ٤غ أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ هشػ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؾٍِٞ الاثزٌبس٣خ ُِٔؾٌلاد أُخزِلخ -3

 اُؾشؿ ػ٠ِ اػطبء أُزؼ٤ِٖٔ رـز٣خ ساعؼخ ػٖ اعبثبرْٜ ٓؾبسًزْٜ -4

ٓشاػبح اُلشٝم اُلشد٣خ ث٤ٖ أُزؼ٤ِٖٔ ٖٓ خلاٍ رق٤ْٔ اٗؾطخ دساع٤خ ٓز٘ٞػخ رز٘بعت ٓغ هذسارْٜ  -5

 خ أُخزِل

 روذ٣ْ رـز٣خ ساعؼخ ا٣غبث٤خ ؽٍٞ الاكٌبس ٝ الا٣غبث٤بد  -6

 رذس٣ت اُطِجخ ػ٠ِ اُز٘جإ ٝاُزخط٤و ٝاُزؾ٤َِ  -7

  (. 291: 2021رؾغ٤غ أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ الاؽذاس أُغزوج٤ِخ ثقٞسح ا٣غبث٤خ .)اُؾبكؼ٢ ،

 

 اُزؾق٤َ اُذساع٢ اٝ الاًبد٢ٔ٣  ٖٓ ٓ٘ظٞس ربس٣خ٢

إ اعز٤ؼبة الاعب٤ُت أُخزِلخ اُز٢ رغزخذّ ك٢ ٝهز٘ب اُؾبمش ك٢ ه٤بط اُزؾق٤َ اُذساع٢ ٣٘جـ٢ إ ٣غز٘ذ   

ا٠ُ سؤ٣خ ٝامؾخ اُزطٞساد اُزبس٣خ٤خ اُز٢ ٓشد ثٜب الاعب٤ُت ،كبلآزؾبٗبد أُذسع٤خ ًبٗذ رؼزٔذ اعبعب 

رضػْ ٛٞساط  1845ؾش ، ٝك٢ ػبّ ػ٠ِ الاخزجبساد ااُؾل٣ٞخ ؽز٠ ٜٗب٣خ اُ٘قق الاٍٝ ٖٓ اُوشٕ اُزبعغ ػ

اُز١ ًبٕ ٣ؼذ ٖٓ اُوبدح اُزشث٤٣ٖٞ اُجبسص٣ٖ ك٢ ٝلا٣خ ثٞعطٕٞ الآش٤ٌ٣خ ؽشًخ  Horace Mann ٓبٕ 

رط٣ٞش اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ، ٝاًذ مشٝسح اعزخذاّ الآزؾبٗبد اُزؾش٣ش٣خ اُز٢ رزغْ ثبُٔٞمٞػ٤خ ٝالارغبم ثذلا ٖٓ 

،ٌُٖٝ اعزٔش اعزخذاّ الاخزجبساد اُؾل٣ٞخ ك٢ اُزو٣ْٞ ا٠ُ إ ثذأد ك٢  الاخزجبساد اُؾل٣ٞخ ك٢ رو٣ْٞ أُزؼ٤ِٖٔ

اػذ أُشث٢ الاٗغ٤ِض١ عٞسط ك٤ؾش  1864الامٔؾلاٍ ٝؽِذ ٓؾِٜب الاخزجبساد اُزؾش٣ش٣خ ، ٝك٢ ػبّ 

G.Fisher  اُز١ ًبٕ ٣ؼَٔ ٓذ٣ش ٓذسعخ اٍٝ اخزجبس رؾق٢ِ٤ رؾش٣ش١ ٣زٌٕٞ ٖٓ ػذح ٓوب٤٣ظ ٓزذسعخ

ٓز٘ٞػخ ٣ٌٖٔ اعزخذآٜب رو٤٤ْ عٞدح اُخو ٝاُ٘ؾٞ ٝاُزؼج٤ش ٝ اُٜغبء ٝاُش٣بم٤بد ٝؿ٤شٛب ٝآضِخ ٝٓٞافلبد 

" ٝهذ ٝمؼ ٛزا اٌُزبة ٤ًل٤خ  Scale Book، ٝاهِن ػ٠ِ ٛزٙ اُجطبس٣خ ٖٓ الاخزجبساد " ًزبة أُٞاص٣ٖ 

ٌٖ اعزخذآٜب ك٢ روذ٣ش دسعبد ًَ اخزجبس كشػ٢ رؾزَٔ ػ٤ِٚ اُجطبس٣خ ٝ اُذسعبد ا٤ٌُِخ ٝ أُؼب٤٣ش اُز٢ ٣ٔ

 ٓوبسٗخ اُطبُت ث٘لغٚ ك٢ ٛزٙ أُٞاد أُخزِلخ ، ٝثؼذ ٓن٠ ٓب ٣وبسة ٖٓ سثغ هشٕ ٖٓ اُضٓبٕ اػذ سا٣ظ 

J.Rice 1985  اٍٝ اخزجبس رؾق٢ِ٤ ٓٞمٞػ٢ ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾذح الآش٤ٌ٣خ ٣و٤ظ هذسح رلا٤ٓز أُذاسط

، ٝاػذ اخزجبسا رؾق٤ِ٤ب ك٢ اُؾغبة ٝ اُِـخ  ر٤ِٔزا 16000الاثزذائ٤خ ػ٠ِ اُٜغبء ٝ هجوٚ ػ٠ِ ٓب ٣وبسة 

الا٤ٌِٗض٣خ ، ٝرؼذ ٛزٙ الاخزجبساد ُج٘بد ث٘بء الاخزجبساد اُزؾق٤ِ٤خ أُو٘٘خ ؽجش ؽٜذ اٍٝ اُوشٕ اُؼؾش٣ٖ 

،  Stone 1909- 1908 ظٜٞس ػذد ٖٓ ٛزٙ الاخزجبساد أُو٘٘خ ٓزٔضِخ ك٢ اخزجبس اُؾغبة اُز١ اػذٙ عزٕٞ 

ثٔب  1920ٝرضا٣ذ ػذد الاخزجبساد ك٢ ػبّ  Thorndike 1909 ١ اػذٙ صٞسٗذ٣ي ٝاخزجبس عٞدح اُخو اُز

ٝثطبس٣خ آزؾبٗبد ا٣ٞا ُِٔؾزٟٞ اُذساع٢ ُِٔشؽِخ  1923ٓضَ اخزجبس عزبٗلٞسد اُزؾق٤ِ٤خ ُِٔشؽِخ الاثزذائ٤خ 

ٞمٞػ٤خ ،ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اُخلاف اُوبئْ ؽز٠ الإ ؽٍٞ كبػ٤ِخ ًَ ٖٓ الاخزجبساد أُ 1925اُضب٣ٞٗخ ػبّ 

اٝ ٓضاٝعخ ، َٓ اُلشاؽ ، اخزجبساد أُوبٍ ، الا  اُخطأاُز٢ رنْ ٓلشداد اخز٤بس ٖٓ أُزؼذد اٝ اُقٞاة اٝ 

أُوبٍ عبػذ  ثأعئِخإ رط٣ٞش ٛزٙ أُلشداد أُٞمٞػ٤خ رؾَٔ اُؼ٤ِٔبد اُؼ٤ِب اُز٢ ٣لزشك اٜٗب روبط كوو 

٣ْٞ أُزؼ٤ِٖٔ ، ٝهذ ادٟ رق٤ْٔ ثشآظ اخزجبس٣خ وك٢ اٗزؾبس اعزخذآٜب ك٢ الاخزجبساد اُزؾق٤ِ٤خ أُو٘٘خ ُز

٣خ ُؾشًخ الاخزجبساد اُزؾق٤ِ٤خ ػ٠ِ أُغزٟٞ اُو٢ٓٞ ٝالاه٢ٔ٤ِ ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾذح الآش٤ٌ٣خ ا٠ُ دكؼخ هٞ

، ٝثشٗبٓظ  1952( ػبّ  CEEBظ ٌٓزت اُوجٍٞ ثب٤ٌُِبد ) خبفخ الاخزجبساد أُو٘٘خ ، ُٝؼَ اٜٛٔب ثشٗبٓٝ

،  1954اُز١ اًزَٔ ر٘ل٤زٙ ػبّ   General Education Evaluation Programرو٣ْٞ اُزؼ٤ِْ اُؼبّ 

ُلشص أُزوذ٤ٖٓ  American Colleges Testing program 1959 ٝثشٗبٓظ الاخزجبس ٤ٌُِِبد الآش٤ٌ٣خ 

ثجؼضبد دساع٤خ ، ُْٝ ٣وزقش اعزخذاّ الاخزجبساد  لإُؾبهْٜء اُطلاة أُز٤ٔض٣ٖ ُلاُزؾبم ثب٤ٌُِبد ثـشك اٗزوب

اُزؾق٤ِ٤خ ػ٠ِ الاؿشاك اُزشث٣ٞخ كؾغججَ اعزخذّ ك٢ اخز٤بس اُؼب٤ِٖٓ ثَ أُقبٗغ ٝأُإعغبد اُؾ٤ٌٓٞخ ، 

ٝؿ٤شٛٔب ٤ٓضا ث٤ٖ  Flanagan 1951 ٝكلاٗبعبٕ  Thorndike 1913 ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إ صٞسٗذ٣ي 
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٤بس اُ٘غج٢ ٝٓؾي الاداء أُطِن  ثبُو٤بط اُزشث١ٞ ، الا إ ٛزا اُز٤ٔض ُْ ٣غْٜ اعٜبٓب ِٓؾٞظب ك٢ كِغلخ أُؼ

ٓوبُزٚ أُٜٔخ ؽٍٞ الاخزجبساد ٓشعؼ٤خ أُؾي ك٢   Glaser ث٘بء الاخزجبساد اُزؾق٤ِ٤خ ا٠ُ إ ٗؾش ع٤ِضس 

ٝهذ ؽغغ ػ٠ِ رُي اُؾشًبد ( ،    ( American Psychologist 1963دٝس٣خ ػبُْ اُ٘لظ الآش٢ٌ٣ 

 Evaluation by الاٛذلااف اُزشث٣ٞخ  Accountaibillityاُزشث٣ٞخ اُز٢ ٗبدد ثبُٔغإ٤ُخ اُزشث٣ٞخ 

Objectives  ٝػوٞد الاداء Performance Contracting  ٌٖٔٝاُزؼِْ ٖٓ اعَ اُز Mastery 

Learning   ٝاُزؼِْ ٖٓ اعَ اُز٤ٔض Learning For Excellence  ٛب ٖٓ اُزطٞساد اُزشث٣ٞخ ٝؿ٤ش

 ( .133:  2015اُؾٔش١ ، -(، ) اٍ فجش 305- 303:  2000شح . ) ػلاّ ، أُؼبف

 /أُؾٞس الاٍٝ اُذساعبد ر٘بُٝذ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِاُذساعبد اُغبثوخ 

 ( 2022دساعخ ) اٌُؼج٢ ،اُؼشاه٤خ اٝلا اُذساعبد 

)اُذاكؼ٤خ اُؼو٤ِخ ٝػلاهزٜب ثٜٔبساد اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ُذٟ ( ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ  2022اٌُؼج٢ ،)  خٛذكذ دساع

اخزجبساد اُزل٤ٌش ٝ اُذاكؼ٤خ اُؼو٤ِخ  (هبّ اُجبؽش ثزج٢٘ ٓو٤بط 2022- 2021هِجخ اُغبٓؼخ ( ُِؼبّ اُذساع٢ )

أُغزوج٢ِ ٝثؼذ رؾ٤ِِٜٔب ٓ٘طو٤ب ٝاؽقبئ٤ب ٝ اُزؾون ٖٓ صجبرٜٔب ٝفذهٜٔب ٝ رطج٤ؤٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ٝ 

 هبُت ٝ هبُجخ ٝظٜشد اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ :( 400جبُـخ ػذدٛب )اُ

٣زٔزغ هِجخ ثٔغزٟٞ ع٤ذ ٖٓ اُذاكؼ٤خ اُؼو٤ِخ ٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ رٞك٤ش داكؼ٤خ اُؼو٤ِخ ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ ثؼذ ٓإصشا -

 ا٣غبث٤ب ك٢ إ اُج٤ئخ اُغبٓؼ٤خ 

 اظٜشد ٗزبئظ إ هِجخ اُغبٓؼخ ُذ٣ْٜ ٜٓبساد اُزٌل٤ش أُغزوج٢ِ ... -

 ٝعٞد ػلاهخ اسرجبه٤خ ث٤ٖ اُذاكؼ٤خ اُؼو٤ِخ ٜٝٓبساد اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ.-

 

 ( 2024دساعخ ) فبُؼ ،-2

( ثؼ٘ٞإ ) اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝػلاهزٚ ثبُزؼ٤ِْ أُ٘ظْ رار٤ب ُذٟ هِجخ أُشؽِخ  2024ٛذكذ دساعخ فبُؼ ،

ُو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝ اُز١  2010ز١ هٞسرٚ فل٤ٚ اُضب٣ٞٗخ ( ُٜزا اُـشك اػذ اُجبؽش ٓو٤بط رٞساٗظ اُ

ػ٤٘خ ( ثؼذ رؼش٣جٚ ٝ رط٣ٞشٙ ػ٠ِ  Purdie اػذ ُطِجخ أُشؽِخ اُضب٤ٗخ ٝٓو٤بط اُزؼِْ أُ٘ظْ رار٤ب ُجشٝد١ )

ب٣ٞٗخ ك٢ اٗبس ( رْ اخز٤بسْٛ ثطش٣وخ ػ٘وٞد٣خ ٖٓ ع٤ٔغ هِجخ أُشؽِخ اُض –( هبُجب ٝهبُجخ رًٞس 210) ٌٓٞٗٚ

ٜشد اُ٘زبئظ إ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ُذٟ هِجخ ًبٕ ٓزٞعو ؽ٤ش ثِؾ أُزٞعو ر١ اُغلبٍ ...اظٓذ٣ش٣خ 

 (. 49,3(ٝث٘غ٤جخ )  181,00ث٢ )اُؾغب

(ك٢ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ   0,05ًٔب ظٜشد ٗزبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

 رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ .

 ( ٓغزٟٞ اُزؼ٤ِْ أُ٘ظْ  49,8( ٝث٘غجخ ) 108,50اُؾغبث٢ )ًٔب ثِغ أُزٞعو 

- 

قبئ٤ب ث٤ٖ ٜٓبساد اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝ اُزؼِْ أُ٘ظْ ػذّ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبه٤خ داُخ اؽ ًزُي اظٜشد ٗزبئظ-

 (. 18-1: 2024رار٤ب ُذٟ هِجخ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ . ) فبُؼ ،

 اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُزؾق٤َ 
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 د اُؼشاه٤خ :اٝلا: اُذساعب

 (2020دساعخ محمد ، ٛبُخ  )-1

اٌُلبءح ٝاُذاكؼ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُزؾق٤َ اُذساع٢ ك٢ ٓبدح الاؽ٤بء أُغٜش٣خ ُذٟ هِجخ هغْ ػِّٞ  "اُؼ٘ٞإ:  -

 اُؾ٤بح ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِؼِّٞ اُقشكخ" 

ك٢ ٓبدح الاؽ٤بء ًٝبٗذ رٜذف ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اٌُلبءح ٝاُذاكؼ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُزؾق٤َ اُذساع٢ اُٜذف:  -

 أُغٜش٣خ ُذٟ هِجخ هغْ ػِّٞ اُؾ٤بح ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِؼِّٞ اُقشكخ.

اػزٔذد اُجبؽضزبٕ ثأػذاد ٓو٤بع٤ٖ اؽذٛٔب ُو٤بط اٌُلبءح ٝػلاهزٜب ثبُزؾق٤َ اُذساع٢ ك٢ ٓبدح الاؽ٤بء 

ذساع٢ ك٢ ٓبدح الاؽ٤بء أُغٜش٣خ ُذٟ هِجخ هغْ ػِّٞ اُؾ٤بح ، ٝاُضب٢ٗ ُو٤بط اُذاكؼ٤خ ٝػلاهزٜٔب ثبُزؾق٤َ اُ

(كوشح  34أُوذاد / عبٓؼخ د٣ب٠ُ ، ًٝبٕ ػذد كوشاد ٓو٤بط اٌُلبءح )  –أُغٜش٣خ ُذٟ هِجخ ،٤ًِخ اُزشث٤خ 

 ( كوشح . 30ٝػذد ٓو٤بط اُذاكؼ٤خ ) 

اخزبسد اُجبؽضزبٕ ٓو٤بع٢ اٌُلبءح ٝاُذاكؼ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ) اُطِجخ(ك٢ اُلقَ اُذساع٢ الاٍٝ ُِؼبّ 

( ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ هِجخ ثوغْ اُؼِّٞ اُؾ٤بح / ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِؼِّٞ اُقشكخ  2020- 2019)  اُذساع٢

( هبُجخ ، ٝاخزبسد  50( هبُجب ٝ )  35( هبُجب ٝهبُجخ ٝثٞاهغ )  85ك٢ عبٓؼخ د٣ب٠ُ ، ٝاُجبُؾ ػذدْٛ ) 

 اُجبؽضزبٕ اُؼ٤٘خ هقذ٣ب ، 

 :ٝارجؼذ اُجبؽضزبٕ اُٞعبئَ الاؽقبئ٤خ الار٤خ 

 ( ُزؾذ٣ذ الاسرجبهبد . PEARSON Corrlation Coeficientٓؼبَٓ اسرجبه ث٤شعٕٞ )  -

 ( ُؾغبة ٓؼبَٓ اُضجبد ُٔو٤بع٢ اُذساعخ .  Alpha Kronbachs ٓؼبَٓ اُلب ًشٝٗجبؿ )  -

 ( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ُٔؼشكخ اُلشٝم ك٢ اعبثبد اُطِجخ . T.Testالاخزجبس اُزبئ٢ )  -

 ( . Meanأُزٞعو اُؾغبث٢  )  -

 ( . Standard Deviationالاٗؾشاف أُؼ٤بس١ )  -

 ٝثؼذ رؾ٤َِ اُ٘زبئظ اظٜشد ًبُزب٢ُ :اُ٘زبئظ :  -

  ٛ٘بى ػلاهخ اسرجبه٤خ ث٤ٖ اٌُلبءح ٝاُذاكؼ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُزؾق٤َ اُذساع٢ ك٢ ٓبدح الاؽ٤بء أُغٜش٣خ .

 ( 1436 – 1433:  2020محمد ، ٛبُخ ،  (

 

 اُلقَ اُضبُش /

 ئعشاءارٚ : ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش ٝ

 ٜٓ٘ظ اُجؾش: اػزٔذد اُجبؽضخ )ٜٓ٘ظ اُجؾش اُٞفل٢(.

٣ؾَٔ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ هِجخ عبٓؼخ ثـذاد ُِذساعبد اُقجبؽ٤خ ٖٓ ًلا اُغ٘غ٤ٖ )رًٞس ٝ ٓغزٔغ اُجؾش : 

 (  .2025-2024اُذساع٢ )اٗبس( ٖٝٓ ا٤ٌُِبد اُؼ٤ِٔخ ٝالاٗغب٤ٗخ ُِؼبّ 

( هبُت ٝهبُجخ ٖٓ أُغزٔغ الاف٢ِ اخز٤شٝا 200رنٔ٘ذ ػ٤٘خ اُجؾش الأعبع٤خ )ػ٤٘خ اُجؾش الأعبع٤خ : -

هبُت ٝهبُجخ ٖٓ ا٤ٌُِبد  100هبُت ٝهبُجخ ٖٓ ا٤ٌُِبد اُؼ٤ِٔخ ٝ  100اُؼؾٞائ٢ أُزغب١ٝ  ثبلأعِٞة

 الاٗغب٤ٗخ.

 اداح اُجؾش :ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ:-

 ل٤ٌش أُغزوج٢ِ اُز١ ٣ز٘بعت ٓغ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ،ٗظشا ُؼذّ رٌٖٔ اُجبؽضخ ٖٓ اُؾقٍٞ ػ٠ِ ٓو٤بط اُز

اُجبؽضخ ئ٠ُ اػذاد ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝؽشفذ ػ٠ِ رٞاكش اُخقبئـ اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط ٖٓ هبٓذ 

اُقذم اُظبٛش١ ٝاُضجبد، ُٝزؾو٤ن اٛذاف اُجؾش أرجؼذ اُجبؽضخ اُخطٞاد ا٥ر٤خ:  ثؼذ الاهلاع ػ٠ِ الادث٤بد 

(  ،ٛٞ هذسح اُلشد Macleod,2005غبثوخ رج٘ذ اُجبؽضخ رؼش٣ق ٓب٣ًِٞذ ُِزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ) ٝ اُذساعبد اُ
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ػ٠ِ اُزل٤ٌش ؽٍٞ اُزاد ٝالاؽذاس أُغزوج٤ِخ ٖٓ هش٣ن رخ٤َ اُلشد ُزارٚ ك٢ أُغزوجَ ٝاُزخط٤و ٝث٘بء 

 (Macleod,2005:357اُزٔض٤لاد اُؼو٤ِخ اصاء أُغزوجَ ٝٓؼبُغخ رٞهؼبرٚ أُغزوج٤ِخ. )

 ٝ ؽذدد ٓغبلاد اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝكوبً ُ٘ظش٣خ ٓب٣ًِٞذ ثضلاصخ ٓغبلاد ٢ٛ :

ٝاُؼَٔ ػ٠ِ اخز٤بس  ٛٞ هذسح ػو٤ِخ ٣ٔزٌِٜب اُلشد رٌٔ٘ٚ ٖٓ رؾذ٣ذ أٛذاكٚ ثٞمٞػ،:اُزخط٤و ُِٔغزوجَ -أ

الأٛذاف، ؽ٤ش ٣ؼُذ اُزخط٤و أداح كٌش٣خ  ٝمغ خطو ٓ٘ظٔخ رؼَٔ ػ٠ِ رؾو٤ن ٖٓ خلاٍأُ٘بعجخ  اُجذائَ

ؾَ أٝ اُزؾزذ، ٝاُوذسح رغبػذ ػ٠ِ رشر٤ت الأ٣ُٞٝبد ٝرٞع٤ٚ اُغٜٞد ٗؾٞ أُغزوجَ، ٝروَِ ٖٓ اؽزٔب٤ُخ اُل

 .ػ٠ِ الارخبر اُوشاس ٝاُزؾٌْ

ٝرُي رزٔضَ ك٢ هذسح اُلشد ػ٠ِ ر٤ُٞذ فٞسح ر٤٘ٛخ رزغبٝص الإهبس اُض٢٘ٓ اُؾبمش، :اُزٞهؼبد أُغزوج٤ِخ -ة

أُؼط٤بد اُؾب٤ُخ  ٝر٘جإاد هبئٔخ ػ٠ِ رؾ٤َِؽذاصٚ، ؽ٤ش ٣زٌٖٔ ٖٓ ث٘بء ٖٓ خلاٍ اُزل٤ٌش ثبُٔغزوجَ ٝاعزجبم أ

. 

رؾ٤ش ئ٠ُ الأعِٞة اُز١ ٣غزخذٓٚ اُلشد ك٢ ئدساى رارٚ ٝاُؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ، ك٢ٜ :ث٘بء اُزٔض٤لاد اُؼو٤ِخ -ط

ٌّ٘ٚ ٖٓ رقٞس رزنٖٔ ه ب ك٢ اُٞهذ اُؾبمش، ٝرؼٌظ ٓشٝٗزٚ ك٢ اُزل٤ٌش أؽذاس لا رٞعذ كؼ٤ًِ ذسح ػو٤ِخ رٔ

رخ٤َ ٝسؤ٣خ الأٓٞس ٖٓ صٝا٣ب ؿ٤ش ٓجبؽشح، ًٔب رغبػذٙ ٛزٙ اُزٔض٤لاد ك٢ ارخبر هشاساد ٓغزوج٤ِخ ٓج٤٘خ ػ٠ِ 

 ثذائَ ٓزؼذدح ٝٗزبئظ .

لآٞس ف٤بؿخ كوشاد الاخزجبس: ثؼذ رؾذ٣ذ ٓغبلاد الاخزجبس ، هبٓذ  اُجبؽضخ  ثق٤بؿخ اُلوشاد ٓغ ٓشاػبح ا-

ا٥ر٤خ ك٢ رُي :إ رؼجش اُلوشح ػٖ كٌشح ٝاؽذح كوو  ٝإ ٣ٌٕٞ ٓؾزٟٞ اُلوشح ٝامؾب  ٝٓجبؽشا ٝفش٣ؾب 

كوشاد  ٌَُٝ كوشح خٔغخ ثذائَ ٢ٛٝ  10كوشح ٌَُ ٓغبٍ  ٣ٝ30زلائْ ٝٓغزٟٞ اكشاد اُؼ٤٘خ ٝفبؿذ اُجبؽضخ 

 ( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ُِلوشاد .1، 2، 3، 4، 5)دائٔبً، ؿبُجبً، أؽ٤بٗبً، ٗبدساً، اثذاً( رؼط٠ ُٜب ػ٘ذ اُزقؾ٤ؼ )

رْ رذ٣ٖٝ اُزؼ٤ِٔبد أُشكوخ ثبعزٔبسح الاخزجبس ئر رؼذ رؼ٤ِٔبد الاخزجبس ثٔضبثخ اُذ٤َُ  اػذاد رؼ٤ِٔبد الاخزجبس:

 لوشاد أُو٤بط .اُز١ ٣غزشؽذ ثٚ اُطبُت ك٢ اص٘بء اعزغبثزٚ ُ

 فلاؽ٤خ كوشاد الاخزجبس: 

ٝرٔض٤ِٜب ُِقلخ أُشاد ه٤بعٜب ٣زْ اػزٔبد اُقذم اُظبٛش١ ًأؽذ أٗٞاع اُقذم ُزؼشف ػ٠ِ فلاؽ٤خ اُلوشاد 

اُ٘لغ٤خ ٖ أُؾ٤ٌٖٔ ك٢ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ُٝزا  كوذ ػشمذ اُجبؽضخ الاخزجبس ثق٤ـزٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٓ

اد ٝ ف٤بؿزٜب ٓلاؽظبرْٜ ػ٠ِ الاخزجبس ُج٤بٕ ٓب٣بر٢ : علآخ اُلوش لأثذاء( ٓؾٌٔبً، ٝرُي 12ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )

ً ٝفؾخ ٓغبلاد الاخزجبس، ٝاُلوشاد اُز٢ ر٘ذسط مٜٔ٘ب ٝٓ٘بعجخ كوشاد الاخزجبس ُطِجخ اُغبٓؼخ ٝ  ُـ٣ٞب

 فلاؽ٤خ اُجذائَ أُغزخذٓخ.

ٝك٢ مٞء آساء أُؾ٤ٌٖٔ رْ رؼذ٣َ ف٤بؿخ ثؼل اُلوشاد ٝاعزؼِٔذ اُجبؽضخ ٓشثغ  ًب١ ُٔؼشكخ دلاُخ 

ؽ٤خ اُلوشح اٝ سكنٜب ُٝوذ رْ الإثوبء ػ٠ِ اُلوشاد اُز٢ ًبٗذ ه٤ٔزٜب اُلشٝم ث٤ٖ آساء أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ ؽ٤ش فلا

ع٤ٔغ  اُلوشاد لإ ه٤ٔزٜب أُؾغٞثخ  ( ٝرْ اثوبء0.05أُؾغٞثخ ُٜب اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ  ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

(، 1( ٝدسعخ ؽش٣خ)0.05( ثذلاُخ)3.84( اُغذ٤ُٝخ )2اػ٠ِ ٖٓ اُغذ٤ُٝخ ، ار ًبٗذ ه٤ٔخ ٓشثغ ًب١ )ًب

 (.2( ٣ج٤ٖ اساء أُؾ٤ٌٖٔ ٝه٤ْ ٓشثغ  )ًب 1ٝعذٍٝ)

 آساء أُؾ٤ٌٖٔ ُقلاؽ٤خ كوشاد ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ (1اُغذٍٝ )  
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وج٢ِ ٝ ٝمٞػ رؼ٤ِٔبد ػ٤٘خ ٝمٞػ اُزؼ٤ِٔبد ٝاُلوشاد: ُٔؼشكخ ٓذٟ كْٜ كوشاد ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغز

، هجوذ اُجبؽضخ ٓو٤بط اُزل٤ٌش  ٍ اُؼ٤٘خاُٞهذ اُلاصّ ُلاعبثخ ػٖ اُلوشاد، ٝٓلاؽظخ سدٝد أكؼبالإعبثخ ٝ

( هبُجب ٝهبُجخ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٝرْ رؾذ٣ذ اُضٖٓ أُغزـشم 20أُغزوج٢ِ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػؾٞائ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

ٗذ ٝامؾخ ٝٓلٜٞٓخ ُذٟ ٝرج٤ٖ ٗز٤غخ ٛزٙ اُزغشثخ إٔ كوشاد ٓو٤بط ًبخ ك٢ ثذا٣خ ٜٝٗب٣خ اُزطج٤ن ،ُلإعبث

 ( ده٤وخ .25ع٤ٔغ اكشاد اُؼ٤٘خ ، ٝهذ ًبٕ اُضٖٓ اُز١ اعزـشم ك٢ الإعبثخ ػٖ الاخزجبس )

 ..+ خٔظ ٝػؾشٕٝغ٤ت الاٍٝ + اُضب٢ٗ + .......صٖٓ ئعبثخ أُغز                               

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ------------------------ٓزٞعو اُضٖٓ أُغزـشم = ــــــــــــــ

 ػذد أُغزغ٤ج٤ٖ                                           

 اُزؾ٤َِ الاؽقبئ٢ 

 اػزٔذد اُجبؽضخ اعِٞة أُغٔٞػز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ لا٣غبد اُوٞح اُز٤ٔض٣خ ُلوشاد أُو٤بط .

( هبُجب ٝهبُجخ ُٝـشك اعزخشاط اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ثبعِٞة 200:  رْ اخز٤بس )اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ُِلوشاد-أ

أُغٔٞػز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ رْ اعزخشاط اُذسعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ هبُت ٝرْ رشر٤ت اُذسعبد ر٘بص٤ُبً ٖٓ أػ٠ِ ئ٠ُ أد٠ٗ 

اُذ٤ٗب  % ( رٔضَ أُغٔٞػخ 27( ، ٝأد٠ٗ )  54% ( ٖٓ أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب ػذدٛب )  27ٝرْ اػزٔبد أػ٠ِ ) 

(  T - test( ، ٝثؼذ اعزخذاّ الاخز٤بس اُزبئ٢ ) 108( ٝثِـذ أُغٔٞػزبٕ أُزطشكزبٕ ) 54ٝاُجبُؾ ػذدٛب ) 

ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ لاخزجبس دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ اٝعبه أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُذ٤ٗب رج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ اُلوشاد ٤ٔٓضح 

ً ، لإٕ ه٤ٜٔب اُزبئ٤خ ( ػ٘ذ ٓغزٟٞ  1.98أُؾغٞثخ ًبٗذ اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )  ئؽقبئ٤ب

( كوشح.  30( ، ٝثزُي ثو٠ ػذد كوشاد ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ، )  106( ٝدسعخ ؽش٣خ   ) 0.05دلاُخ )  

 ( ٣ج٤ٖ رُي. 2ٝعذٍٝ )

 أُٞاكو٤ٖ اُلوشاد أُغبلاد

ش 
ؿ٤

ٖ
و٤

اك
ٞٔ

اُ
 

ه٤ٔخ ًب١
2
 

 أُؾغٞثخ

ه٤ٔخ ًب١
2
 

 اُغذ٤ُٝخ

-8-7-5-4-3 اُزخط٤و ُِٔغزوجَ

10 

12 0 12.00 3.84 

1-2-6- 9 11 1 8.33 

 12.00 0 12  10-9-3-5 اُزٞهؼبد أُغزوج٤ِخ

12-8-4-6-7 11 1 8.33 

 5.33 2 10 7 - 6-5-4- ث٘بء اُزٔض٤لاد اُؼو٤ِخ

1-2-3 8—

9-10 

11 1 8.33 
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 (  2اُغذٍٝ )

 ٓؼبٓلاد اُز٤٤ٔض اُلوشاد ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ

اُو٤ٔخ  أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب ُٔغٔٞػخ اُؼ٤ِبا د

اُزبئ٤خ 

 أُؾغٞثخ

 

ٓغزٟٞ 

أُزٞعو  اُذلاُخ

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

أُزٞعو 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

 داُخ 23.058 0.503339 1.331331 0.392076 3.333339  .1

 داُخ 20.990 0.50157 1.333333 0.503303 3.362963  .2

 داُخ 27.864 0.332032 1.633133 0.395966 3.592593  .3

 داُخ 20.875 0.503303 1.537037 0.50157 3.555556  .4

 داُخ 20.492 0.50157 1.555556 0.503303 3.537037  .5

 داُخ 25.644 0.503339 1.331331 0.399126 3.573073  .6

 داُخ 24.617 0.503339 1.331331 0.332032 3.351352  .7

 داُخ 23.334 0.337333 1.62963 0.503695 3.5546  .8

 داُخ 22.956 0.395966 1.592593 0.392076 3.333339  .9

 داُخ 26.278 0.337333 1.37037 0.503303 3.537037  .10

 داُخ 20.46 0.503303 1.537037 0.399126 3.325926  .11

 داُخ 20.500 0.503339 1.513519 0.503695 3.500  .12

 داُخ 18.899 0.503695 1.500 0.503339 3.331331  .13

 داُخ 19.226 0.503695 1.500 0.503303 3.362963  .14

 داُخ 19.951 0.395966 1.592593 0.503339 3.331331  .15

 داُخ 20.248 0.50157 1.555556 0.503339 3.513519  .16

 داُخ 22.502 0.395966 1.592593 0.395966 3.307307  .17

 داُخ 21.447 0.375331 1.666667 0.503695 3.500  .18

 داُخ 20.779 0.503695 1.500 0.503339 3.513519  .19
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 ( .106( ثذسعخ ؽش٣خ )1.98( ٢ٛ )0.05اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )

 ػلاهخ دسعخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط :   -ة

رؼزٔذ ٛزٙ اُطش٣وخ ػ٠ِ ؽغبة اُؼلاهخ الاسرجبه٤خ ث٤ٖ دسعخ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد الاخزجبس ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ، ُزا 

ً ٝلا٣غبد ػلاهخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ  كبُلوشح رٌٕٞ ٤ٔٓضح  ئرا ًبٕ ٓؼبَٓ اسرجبهٜب ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ػب٤ُب

جــــبه ث٤شعــــٕٞ ٝرج٤ٖ إ ع٤ٔغ اُلوشاد داُخ لإ ه٤ٔزٜب ُلاخزجبس اعزؼــِٔذ  اُجـــــــــبؽضخ  ٓــؼبٓــــَ اسر

( 0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )1.98أُؾغٞثخ اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ُٔؼبَٓ الاسرجبه ٝ اُجبُـخ )

 ( ٣ٞمؼ رُي. 3( ٝاُغذٍٝ )  106ثذسعخ ؽش٣خ )

 (  3اُغذٍٝ )

 ٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِه٤ْ ٓؼبَٓ اسرجبه دسعخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو

ٓؼبَٓ  د

اسرجبه اُلوشح 

ثبُذسعخ 

 ا٤ٌُِخ

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

ُٔؼبَٓ 

 الاسرجبه

ٓؼبَٓ  د

اسرجبه 

اُلوشح 

ثبُذسعخ 

 ا٤ٌُِخ

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

ُٔؼبَٓ 

 الاسرجبه

1.  0.6551 12.20 16.  0.8451 22.24 

 داُخ 24.001 0.503695 1.500 0.395966 3.592593  .20

 داُخ 18.417 0.50157 1.555556 0.50157 3.333333  .21

 داُخ 23.225 0.395966 1.307307 0.503339 3.331331  .22

 داُخ 22.445 0.503303 1.362963 0.503303 3.537037  .23

 داُخ 24.516 0.332032 1.351352 0.503303 3.362963  .24

 داُخ 26.278 0.337333 1.37037 0.503303 3.537037  .25

 داُخ 22.380 0.503339 1.331331 0.503695 3.500  .26

 داُخ 22.528 0.503339 1.331331 0.503339 3.513519  .27

 داُخ 17.733 0.60157 1.655556 0.495966 3.537037  .28

 داُخ 20.818 0.432032 1.351852 0.563301 3.362963  .29

 داُخ 21.158 0.487435 1.37037 0.573308 3.537037  .30
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2.  0.7161 14.44 17.  0.7487 15.89 

3.  0.8671 24.49 18.  0.6936 13.55 

4.  0.7452 15.72 19.  0.7744 17.22 

5.  0.747 15.81 20.  0.7116 14.25 

6.  0.7766 17.35 21.  0.7373 15.36 

7.  0.7859 17.88 22.  0.8725 25.13 

8.  0.7846 17.81 23.  0.7861 17.90 

9.  0.794 18.38 24.  0.7579 16.35 

10.  0.7175 14.49 25.  0.7769 17.36 

11.  0.7339 15.20 26.  0.7975 18.60 

12.  0.7551 16.21 27.  0.7667 16.80 

13.  0.7271 14.90 28.  0.746 15.76 

14.  0.7756 17.29 29.  0.7969 18.56 

15.  0.7141 14.35 30.  0.7275 14.92 

 

 ػلاهخ دسعخ اُلوشح ثبُٔغبٍ اُز١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ:  -ط

رْ ؽغبة ػلاهخ دسعخ اُلوشح ثبُٔغبٍ اُز١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ، ثبعزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اسرــجبه ث٤شعٕٞ، ٝؽغــــجذ   

ُٔؼبٓلاد الاسرجبه ُِلوـشاد، ٝهذ رج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ اُذلاُخ أُؼ٣ٞ٘خ ُٔؼبَٓ الاسرجبه ًبٗذ راد   اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

( ، ٝاُغذٍٝ 1.975دلاُخ ئؽقبئ٤خ لإٔ ه٤ٔزٜب أُؾغٞثخ اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ ُٔؼبَٓ الاسرجبه ٝاُجبُـخ ) 

 ( ٣ٞمؼ رُي.4)

 ( 4اُغذٍٝ )

شح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔغبٍ اُز١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ ٝاُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاسرجبه ث٤ٖ دسعخ ًَ كو

 ُٔو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ

 ث٘بء اُزٔض٤لاد اُؼو٤ِخ اُزٞهؼبد أُغزوج٤ِخ اُزخط٤و ُِٔغزوجَ

ٓؼبَٓ  د

 الاسرجبه

ٓؼبَٓ  د اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 الاسرجبه

اُو٤ٔخ 

 اُزبئ٤خ

ٓؼبَٓ  د

 الاسرجبه

اُو٤ٔخ 

 اُزبئ٤خ 
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1 0.8565 23.35 1 0.7592 16.41 1 0.7764 17.33 

2 0.8577 23.47 2 0.7161 14.44 2 0.78755 17.98 

3 0.7375 15.37 3 0.7652 16.72 3 0.9566 46.19 

4 0.7561 16.26 4 0.6535 12.15 4 0.6573 12.27 

5 0.6574 12.28 5 0.8567 23.37 5 0.7475 15.83 

6 0.7515 16.03 6 0.6515 12.08 6 0.7511 16.01 

7 0.73675 15.33 7 0.8265 20.66 7 0.7595 16.43 

8 0.7556 16.23 8 0.6546 12.18 8 0.7521 16.06 

9 0.8557 23.27 9 0.7156 14.42 9 0.7662 16.78 

10 0.6574 12.28 10 0.8577 23.47 10 0.7764 17.33 

 

 ُٔو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ: اُخـقبئــ اُغب٣ٌٞٓزش٣خ

فذم الاخزجبس:لاعَ اُزبًذ ٖٓ فذم الاخزجبس اُؾب٢ُ اػزٔذد  اُجبؽضخ  ٓإؽش٣ٖ ُِقذم ٛٔب اُقذم 

 اُظبٛش١ ٝ فذم اُج٘بء  ٝػ٠ِ ا

 

 

  اُقذم اُظبٛش١ : 

٣زٔزغ  ٣ؼذ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُقذم اُقٞسح اُخبسع٤خ ُلاخزجبس ٣ٝز٘بٍٝ رؼ٤ِٔبد الاخزجبس ٝٓذٟ دهزٜب ٝدسعخ ٓب

ثٚ ٖٓ ٓٞمٞػ٤خ ثؾ٤ش ٣جذٝ الاخزجبس ٓ٘بعجب ُِـشك اُز١ ٝمغ ٖٓ اعِٚ، ٝٛٞ أُظٜش اُؼبّ ُلاخزجبس ٖٓ 

ؽ٤ش ٗٞع أُلشداد ٤ًٝل٤خ ف٤بؿزٜب ٝٓذٟ خٞافٜب ٣ٝز٘بٍٝ رؼ٤ِٔبد الاخزجبس ٝدهزٜب ٝدسعخ ٝخٞاؿ 

ئ٠ُ  (Ebel,1972) ؾ٤ش )(. 195٣ٝ: 2007ٝٓذٟ ٓ٘بعجخ الاخزجبس ُِـشك اُز١ ٝمغ ٖٓ اعِٚ )اٌُج٤غ٢، 

إٔ أكنَ ٝع٤ِخ ُِزضجذ ٖٓ اُقذم اُظبٛش١ ُلاخزجبس ٛٞ ػشمٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء ٝأُخزق٤ٖ 

 (.(Ebel, 1972: 566ُزوذ٣ش ٓذٟ رؾو٤ن كوشاد الاخزجبس ُِقلخ أٝ اُقلبد اُز٢ ٣شاد ه٤بعٜب  

ٛظ ٝهشائن اُزذس٣ظ ٝاُؼِّٞ ٝهذ ػشك الاخزجبس ثق٤ـزٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء ك٢ أُ٘ب

اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ ، ُِزضجذ ٖٓ ٓؼب٤٣ش ف٤بؿخ اُلوشاد ٝاُذهخ اُؼ٤ِٔخ ٝاٗغغبّ اُلوشاد ٝك٢ مٞء اساء 

اُخجشاء ػذُذ ثؼل اُلوشاد ٝفٞلا ُِق٤ـخ اُٜ٘بئ٤خ اُز٢ رؾون اُقذم اُظبٛش١، ٣ٝغ٠ٔ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ 

( اٗٚ ٣ٌٖٔ ؽغبثٚ ػٖ هش٣ن ػشمٚ ػ٠ِ 1992شٕٝ، اُقذم أ٣نب ثقذم أُؾ٤ٌٖٔ، ئر ٣شٟ )ػج٤ذاد ٝآخ

اُخجشاء ٝأُخزق٤ٖ كبرا أًذ اُخجشاء إ الاخزجبس ٣و٤ظ اُغِٞى اُز١ ٝمغ ُو٤بعٚ كبٕ اُجبؽش ٣غزط٤غ 

ٝهذ اػزٔذد  اُجبؽضخ  ( .164: 1992الاػزٔبد ػ٠ِ ؽٌْٜٔ أ١ ٣ٌٕٞ الاخزجبس فبدهب. )ػج٤ذاد ٝآخشٕٝ، 

ث٤ٖ آساء أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ ؽ٤ش فلاؽ٤خ اُلوشح اٝ سكنٜب ٝاُؾٌْ ؽٍٞ ٓذٟ  ُٔؼشكخ دلاُخ اُلشٝم 2ٓشثغ ًب

 كوشاد ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ . ؽ٤خ فلا
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فذم اُج٘بء :   ٣ؼذ فذم اُج٘بء اًضش أٗٞاع اُقذم رٔض٤لاً ُٔلّٜٞ اُقذم ٝ ٣طِن ػ٤ِخ اؽ٤بٗب   ثقذم  -ة

ٔلّٜٞ ٗلغ٢ ٓؼ٤ٖ. كبُٔو٤بط اُز١ رؾذد كوشارٚ أُلّٜٞ،   ٣ٝوقذ ثٚ ٓذٟ ه٤بط الاداح ُِز٣ٌٖٞ اُلشم٢ أٝ ُ

ٝكوب ُٜزٙ أُإؽشاد كبٗٚ ٣ؼذ رٝ فذهبً ث٘بئ٤بً، أ١ أٗٚ ًِٔب رطبثوذ الاكزشامبد اُ٘ظش٣خ ٓغ اُ٘زبئظ اُزغش٣ج٤خ 

ٛزا ٓإؽش ئ٠ُ فذم ث٘بء أُو٤بط ، كوذ رؾووذ اُجبؽضخ ٖٓ فذم اُج٘بء ُٔو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ثبعزخشاط 

٤ض٣خ ُِلوشاد ثبعزؼٔبٍ اعِٞة أُغٔٞػز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ ، ٝ ئ٣غبد ػلاهخ دسعخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ اُوٞح اُزٔ

 ُٔو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝػلاهخ دسعخ اُلوشح ثبُٔغبٍ اُز١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ 

جبس ئرا صجبد أُو٤بط: ٣ؼذ ؽغبة اُضجبد أٓشاً ٜٓٔب ٝأعبع٤بً ُِٔو٤بط، ئر ٣ؾ٤ش ئ٠ُ اُذهخ ك٢ دسعبد الاخز -2

ٓب رٌشس رطج٤وٚ رؾذ اُؾشٝه ٝ اُظشٝف رارٜب ٣ؾ٤ش اُضجبد ئ٠ُ رٔبعي أداح اُو٤بط أٝ اُزغبٗظ ك٢ اُ٘زبئظ 

ٗلغٜب ، ٣ٌٖٝٔ ٝفق أُو٤بط ثبُضجبد ئرا ً٘ب ٗضن اٗٚ ع٤ؼط٤٘ب اُ٘زبئظ ٗلغٜب ػ٘ذ ئػبدح رطج٤وٚ ٓشح أخُشٟ 

اُزطج٤ن ٗلغٜب أ١ ثؼذ اعزجؼبد أخطبء اُو٤بط ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ٗلغٜب ثؼذ ٓشٝس ٓذح ص٤٘ٓخ ٓ٘بعجخ ٝك٢ ظشٝف 

 ٝاعزؼِٔذ اُجبؽضخ أُلب ًشٝٗجبؿ ُلارغبم اُذاخ٢ِ:

إٔ ٓؼبَٓ اُلبًشٝٗجبؿ ٣ضٝد اُجبؽضخ ثزوذ٣ش ع٤ذ ُضجبد الاخزجبس ، ئر ٣ؼذ أُؼبدُخ الأعبع٤خ ك٢ اعزؼٔبٍ اُضجبد 

ًشٝٗجبؿ ٖٓ خلاٍ رطج٤ن الاخزجبس ػ٠ِ ػ٤٘خ اُوبئْ ػ٠ِ الارغبم اُذاخ٢ِ رْ اعزخشاط اُضجبد ثطش٣وخ أُلب 

 (  .0.89( هبُجب ٝهبُجخ ثِؾ ٓؼبَٓ أُلب ًشٝٗجبؿ )30اُضجبد ٖٓ اُطِجخ اُجبُـخ )

 اُخقبئـ اُٞفل٤خ ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ:

( ٣ج٤ٖ إ  5رْ اعزخشاط اُخقبئـ الاؽقبئ٤خ اُٞفل٤خ لاعزغبثبد ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽقبئ٢ ٝعذٍٝ ) 

 د اُؼ٤٘خ ًبٕ أهشة ُِزٞص٣غ الاػزذا٢ُ.دسعبد اكشا

 اُخقبئـ اُٞفل٤خ ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ (5عذٍٝ ) 

 اُو٤ٔخ اُخقبئـ

 95.25 أُزٞعو  

 89 اُٞع٤و  

 88 أُ٘ٞاٍ  

 27.2529 الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ 

 73 اُزجب٣ٖ

 0.03075- الاُزٞاء  

 1.12033- اُزلِطؼ  

 30 أهَ دسعخ

 1145 أػ٠ِ دسعخ 

 200 اُؼذد

 

 اُٞعبئَ الإؽقبئ٤خ:

الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ. اعزخذّ ك٢ ؽغبة اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ُلوشاد   ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ  

. ُو٤بط Pearson Correlation Coefficientثبعزخذاّ أُغٔٞػز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ ،ٓؼبَٓ اسرجبه ث٤شعٕٞ 

اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤ش٣ٖ ٝ ك٢ ؽغبة ٓؼبٓلاد فذم اُلوشاد ٝاسرجبه ًَ كوشح ثبُٔغبٍ اُز١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ 
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اعزخذٓذ ك٢ ؽغبة ٓؼبَٓ صجبد ٓو٤بط اُزل٤ٌش  Alpha Cronbach Formulaٝٓؼبدُخ اُلبًشٝٗجبؿ 

 ُ٘زبئظ .لاعزخشاط اT_ test for one Sampleأُغزوج٢ِ ٝالاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح  

هِجخ اُغبٓؼخ ك٢ رؾق٤َ اُؼبّ ٖٓ عغلاد الاهغبّ اُز٢ صب٤ٗب : رؾق٤َ اُطِجخ: ؽقَ اُجبؽضخ ػ٠ِ دسعبد 

 ك٢ رؾو٤ن اٛذاف اُجؾش. ُلاعزخذآبد٣٘زغت ا٤ُٜب اُطِجخ ػ٤٘خ اُجؾش  

  

 ػشك ٗزبئظ اُجؾش ٝ رلغ٤شٛب: اُلقَ اُشاثغ /

، T-test، اعزؼِٔذ اُجبؽضخ الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ُو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ  -1

( دسعخ ، ٝػ٘ذ رؾذ٣ذ 134.132ٝأظٜشد اُ٘زبئظ إٔ ٓزٞعو دسعبد اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ُؼ٤٘خ اُجؾش ٣غب١ٝ )

( رج٤ٖ ٝعٞد كشم ثذلاُخ ئؽقبئ٤خ   90دلاُخ اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعو اُؼ٤٘خ ٝأُزٞعو اُلشم٢ ُِٔو٤بط اُجبُؾ ) 

( ٢ٛٝ اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ 63.40757( ئر ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )0.05ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

 ( ٣ٞمؼ رُي.6اُغذٍٝ ) (،  199( ثذسعخ ؽش٣خ )1.96)

 (  6اُغذٍٝ )

 اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِٗز٤غخ الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ُذسعبد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓو٤بط 

 اُؼ٤٘خ
أُزٞعو 

 اُلشم٢

ٓزٞعو 

 اُؼ٤٘خ

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 ؽش٣خ

ٓغزٟٞ  tاُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ اُذلاُخ

200 90 134.132 9.843 199 63.40757 

 

1.96 0.05 

 

ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ئ٠ُ ٝعٞد كشم داٍ ئؽقبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞعو دسعبد ػ٤٘خ هِجخ اُغبٓؼخ  رؾ٤ش ٗزبئظ الاخزجبس اُزبئ٢

ؽ٤ش ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ   (90)ٝأُزٞعو اُلشم٢   (134.132)ػ٠ِ ٓو٤بط اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ 

 ٝدسعخ ؽش٣خ 0.05ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ  (1.96)، ٢ٛٝ أػ٠ِ ثٌض٤ش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ (63.40)

 ، ٓٔب ٣ذٍ ثٞمٞػ ػ٠ِ إٔ اُلشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ٤ُظ ػؾٞائ٤بً ثَ ٣ؼٌظ كشهبً ؽو٤و٤بً(199)

رؾ٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ إٔ هِجخ اُغبٓؼخ ٣ٔزٌِٕٞ ٓغزٟٞ ٓشرلؼبً ٖٓ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ، ٣لٞم اُزوذ٣ش اُلشم٢ 

ٔغزوجَ، ٝرو٤٤ْ اُجذائَ، ٝارخبر ٣ٝؼ٢٘ رُي إٔ اُؼ٤٘خ أُذسٝعخ رظُٜش اعزؼذاداً ٓؼشك٤بً ٝػو٤ِبً ُِزخط٤و ُِ

، ٝٛٞ ٓب ٣ؼٌظ ٗنغًب ك٢ أُٜبساد اُؼو٤ِخ اُؼ٤ِب ُذ٣ْٜ ٝرؼذ ٛزٙ خ ٓشرجطخ ثبُزؾق٤َ هشاساد اعزشار٤غ٤

 .ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُج٤ئخ اُ٘ز٤غخ ٓإؽشًا ئ٣غبث٤بً 

 

ٌُؾق اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ  ٝرؾق٤َ الاًبد٢ٔ٣  ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ  ا ٣ٜذف ا٠ُ اُٜذف اُضب٢ٗ  -2

( ٝثبعزؼٔبٍ الاخزجبس اُزبئ٢ ُٔؼبَٓ  0.425ٝثؼذ اعزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اسرجبه ث٤شعٕٞ ظٜشد ثإٔ اُؼلاهخ   )

(   7ٍ ) ( ٝاُغذ0.05ٝ( ك٢ٜ دلاُخ ئؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ) 6.61الاسرجبه ظٜش ثإٔ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ) 

 ٣ٞمؼ رُي. ار رٞعذ ػلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝ رؾق٤َ الاًبد٢ٔ٣ ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ.

 ٓؼبَٓ الاسرجبه ث٤ٖ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝاُزؾق٤َ الاًبد٢ٔ٣ ُطِجخ اُغبٓؼخ (7عذٍٝ )

 ٗٞع اُؼلاهخ اُؼذد
ٓؼبَٓ 

 الاسرجبه

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

 أُؾغٞثخ

ٓغزٟٞ 

 0.05اُذلاُخ 

200 

 اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ

0.425 

  

6.61 

 

 داُخ
 اُزؾق٤َ الاًبد٢ٔ٣
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اظٜشد ٝعٞد اُؼلاهخ الاسرجبه٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝاُزؾق٤َ الاًبد٢ٔ٣ ُذٟ ،٣ٝزنؼ ٖٓ اُغذٍٝ اػلاٙ 

ئ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبه ئ٣غبث٤خ ٓزٞعطخ ث٤ٖ  (0.425)رؾ٤ش ٗز٤غخ ٓؼبَٓ الاسرجبه اُجبُؾ  هِجخ اُغبٓؼخ

اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝاُزؾق٤َ الأًبد٢ٔ٣ ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ ٝ ٛزا ٣ؼ٢٘ إٔ اُطِجخ اُز٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثٔغزٟٞ أػ٠ِ 

ٖٓ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ؿبُجبً ٓب ٣ٌٕٞ ُذ٣ْٜ رؾق٤َ أًبد٢ٔ٣ أػ٠ِ، ٝاُؼٌظ فؾ٤ؼ  ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ 

، ئلا أٜٗب داُخ ٜٝٓٔخ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ الإؽقبئ٤خ، ٓٔب ٣ؼٌظ رشاثطًب ٝظ٤ل٤بً ث٤ٖ اُزٞعٜبد اُؼلاهخ ٤ُغذ ه٣ٞخ عذاً

أٜٗب رلٞم اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ  (6.61)أُغزوج٤ِخ ُِطِجخ ٝأدائْٜ اُؼ٢ِٔ ٝ أظٜشد اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ 

ٝاُزؾق٤َ الأًبد٢ٔ٣ ٤ُغذ ػؾٞائ٤خ، ثَ ، ٓب ٣ؼ٢٘ إٔ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ 0.05ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ 

ق٤َ راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ  ٛزٙ اُ٘ز٤غخ رؼُضص اُضوخ ثإٔ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٣ؼُذ ٖٓ اُؼٞآَ أُإصشح ك٢ اُزؾ

الأًبد٢ٔ٣ ك٢ ٓإعغبد  أُغزوج٢ِ هذ ٣ؼُذ ػبٓلا اعبع٤ب ُشكغ ٓغزٟٞ اُزؾق٤َ اُزل٤ٌش  الأًبد٢ٔ٣، كإ ر٤ٔ٘خ

 .اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ

 ز٘زبعبد:الاع

 ٖٓ خلاٍ اُ٘زبئظ اُز٢ رْ اُزٞفَ ا٤ُٜب ٣ٌٖٔ اعز٘زبط ٓب ٣بر٢:

٤ش أُغزوج٢ِ ٣ؼٌظ اعزؼذادْٛ ٝهذسارْٜ ٖٓ اعَ ٓٞاًجخ ٣ظُٜش هِجخ اُغبٓؼخ ٓغزٟٞ ٖٓ اُزلٌ   -

رؾو٤ن ك٢ رؼض٣ض هذسرْٜ ػ٠ِ اُزطٞساد ٝ اُزـ٤شاد اُؾبفِخ ك٢ ٓغبلاد اُؾ٤بح أُزؼذدح ، ٝٛزا ٣غبػذ 

 .د٢ٔ٣ ػب٢ُ ٝ ٓغزوشرؾق٤َ أًب

رؾ٤ش اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ هشد٣خ ث٤ٖ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝاُزؾق٤َ الأًبد٢ٔ٣، ؽ٤ش إٔ اُطِجخ ر١ٝ    -

ٝاُزقٞس اُز٢٘ٛ ٝاُزٞهغ  ش أُغزوج٢ِ أُشرلغ ٣ظُٜشٕٝ رؾق٤َ أًبد٤ٔ٣بً اػ٠ِ، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ اُز٘جإاُزل٤ٌ

 .ٗؾٞ أُغزوجَ

هِجخ اُغبٓؼخ لا ٣وزقش ػ٠ِ اُز٘جإ ثبلأؽذاس، ثَ ٣ؾَٔ اُوذسح ػ٠ِ ارخبر  ئٕ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ُذٟ   -

، ٝٛٞ ٓب ٣٘ؼٌظ ئ٣غبثبً ػ٠ِ رؾق٤ِْٜ الأًبد٢ٔ٣، خبفخ ك٢ ٝ ػ٢ِٔ هشاساد ٓج٤٘خ ػ٠ِ اُزؾ٤َِ أُ٘طو٢

 ٤ِب ك٢ ؽَ أُؾٌلادث٤ئبد اُزؼِْ اُز٢ رزطِت ٜٓبساد ػ

 ؼذ أداح اعزشار٤غ٤خ رؼَٔ ػ٠ِ اُزؼِْ اُؼ٤ٔن ٝاُزؾق٤َ أُشرلغوج٢ِ ٣ُ رؾ٤ش اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ اُزل٤ٌش أُغز    -

 خ دٓظ ٜٓبساد ، ٓٔب ٣إًذ أ٤ٔٛك٢ ظَ اُزؾٞلاد اُشه٤ٔخ ٝاُزطٞساد ٝ اُزـ٤شاد أُزلاؽوخ خبفخ 

 .مٖٔ أُ٘بٛظ اُذساع٤خ  -

 رٞف٢ اُجبؽضخ ٓب ٣بر٢:اُزٞف٤بد: -

ٗذٝاد ٝ دٝساد اُزذس٣ج٤خ ؽٍٞ ٜٓبساد رٞك٤ش اُجشآظ ػ٤ِٔخ داخَ اُؾشّ اُغبٓؼ٢ رؾَٔ اُٞسػ ٝ  -1

 اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٓغ دٓظ رو٤٘بد ٝ اعب٤ُت ٓزطٞسح ٝؽذ٣ضخ .

ٓغبػذح أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اُؼَٔ مٖٔ اُلش٣ن ٖٓ خلاٍ اػطبءْٛ ٓؾٌلاد ؽو٤و٤خ ٝ اُؼَٔ ػ٠ِ ؽِٜب ٖٓ  -2

زوج٢ِ ٝ رؾو٤ن رؾق٤َ خلاٍ اُزخط٤و ٝ اُزقٞس اُز٢٘ٛ ٝ اُز٘جإ ٓٔب رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش أُغ

 اًبد٢ٔ٣ ػب٢ُ .

، رؼضص اُزل٤ٌشخ ك٢ ٓخزِق أُٞاد اُغبٓؼ٤خ ثطش٣وخ رؼَٔ ػ٠ِ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُزؼ٤ٔ٤ِ اُؼَٔ ػ٠ِ دٓظ   -3

 .، ٝاُجشٓغ٤بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٤ًخاعزخذاّ أُؾبًبحخبفخ ٖٓ خلاٍ 

ثؾٞس اُطِجخ ثاػذاد ؼض٣ض صوبكخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ راد ػلاهخ ثبُونب٣ب أُغزوج٤ِخ،  ٖٓ خلاٍ ر٤ٌِق ر   -4

 .ٝٓؾبس٣غ رز٘بٍٝ ٓؾٌلاد اٝ ٓٞام٤غ ٓخزِلخ

 

رذس٣ت أػنبء ٤ٛئخ اُزذس٣ظ ػ٠ِ اعزشار٤غ٤بد رؼ٤ِْ أُغزوجَ، ٖٓ خلاٍ رط٣ٞش ٜٓبسارْٜ ك٢ رق٤ْٔ    -5

 .ٝالاثزٌبس١ ُذٟ اُطِجخؼ٢ٔ٤ِ، ٝرؾل٤ض اُزل٤ٌش اُؼ٢ِٔ ٝ اُزأ٢ِٓ زٓ٘بٛظ ٓشٗخ، هبئٔخ ػ٠ِ الاعزجقبس اُ
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  أُوزشؽبد: -

اُزؼ٢ِٔ  ك٢ ٓزـ٤شاد أخُشٟ ٓضَ )  اُزًبء اُؼ٢ِٔ  –ئعشاء دساعخ؛ ُزؼشف كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ   .1

٤خ ، روذ٣ش اُزاد ،اُزًبء اُؼ٢ِٔ ،ؽَ أُؾٌلاد ،الا ،اُزًبء اُجقش١ ،  اُزًبء اُزل٤ٌش اُٜ٘ذع٢ ، ا٤ٍُٔٞ اُؼِٔ

 ، اُزًبء الاثزٌبس١ ، اُزل٤ٌش اُزؾ٢ِ٤ِ ، ٝؿ٤شٛب ( 

 اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝػلاهزٚ ثبُزؼِْ اُزار٢ ُذٟ هِجخ ا٤ٌُِخ .--2 .2

 ػلاهزٚ ثذاكؼ٤خ ٗؾٞ اُزؼِْ .اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝ-3

رؼ٢ِٔ ٝكن ٗظش٣خ اُزًبء اُضلاص٢ ك٢ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝاُزؾق٤َ ُذٟ هِجخ  –ٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ كبػ٤ِخ ثش-4

 اُغبٓؼخ .

 اصش اعزشار٤غ٤خ أُؾطبد اُؼ٤ِٔخ ثبُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ُذٟ هِجخ اُغبٓؼخ -5

 أُقبدس

 ،داس اُوِْ ُِ٘ؾش ٝ اُزٞص٣غ ،ا٣ٌُٞذ 4، ػِْ اُ٘لظ اُزشث١ٞ ، ه 1986سعبء ٓؾٔٞد ، أثٞ ػلاّ ،  -1

، اُزل٤ٌش ثشآظ رؼ٤ٔ٤ِخ ٝ اعب٤ُت ه٤بعٚ ، ٌٓزجخ أُغزٔغ اُؼشث٢ ُِ٘ؾش ٝ 2014ؽغٖ ، ٛ٘بء سعت ، -2

 اُزٞص٣غ ،داس اٌُزت اُؼ٤ِٔخ .

ُِ٘ؾش ٝ اُزٞص٣غ ، ػٔبٕ ،  (: اعب٤ُت رذس٣ظ اُؼِّٞ ، داس اُؾشٝم 2013ص٣زٕٞ ،ػب٣ؼ ٓؾٔٞد ) -3

 الاسدٕ.

، اصش اعزشار٤غز٢ اُزؼِْ اُز٤ُٞذ١ ٝ اُزغبؤٍ اُزار٢ ك٢ رؾق٤َ ٓبدح  2012اٌُج٤غ٢ ، ٣بعش ػجذ اُٞاؽذ ،-4

 اثٖ اسؽذ. –اُغـشاك٤خ ٝ اُزل٤ٌش اُزأ٢ِٓ ػ٘ذ هلاة اُقق اُخبٓظ ادث٢ ، ٤ًِخ اُزشث٤خ 

صلاس اعزشار٤غ٤بد ُزذس٣ظ أُلب٤ْٛ اُل٤ض٣بئ٤خ ك٢ ا٤ٍُٔٞ :اصش اعزخذاّ  2000اُوش٣ؾ٢ ،ٜٓذ١ ػِٞإ ،-5

–اُؼ٤ِٔخ ٝ اُزؾ٤َِ ٝ الاعزجوبء ُطِجخ اُقق اُشاثغ اُؼبّ ، )اهشٝؽخ دًزٞساٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح (، ٤ًِخ اُزشث٤خ 

 اثٖ ا٤ُٜضْ ،عبٓؼخ ثـذاد

ك٢ اُزل٤ٌش اُزأ٢ِٓ ( pdeodeكبػ٤ِخ اعزشار٤غ٤خ ثذ٣ٞد١ )( :٢ِ2015 ػجذالله .)اُؾٔش١ ،ٗٞس ػ -اٍ فجش -6

 ُذٟ هبُجبد اُقق اُخبٓظ ادث٢ ثٔبدح ٓجبدب اُلِغلخ ٝػِْ اُ٘لظ ٝداكؼ٤زٜٖ ٗؾٞ أُبدح.

اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ اُزشث١ٞ ٝاُ٘لغ٢  اعبع٤برٚ ٝرطج٤وبرٚ ٝرٞعٜبرٚ (. 2000ػلاّ ، فلاػ اُذ٣ٖ ٓؾٔٞد)-7
 1، داس اُلٌش اُؼشث٢، هأُؼبفشح

 ، داس عش٣ش، ػٔبٕ. اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ )رغش٣ذاد ٝٓ٘بهؾبد((. 2007اٌُج٤غ٢، ػجذ اُٞاؽذ ؽ٤ٔذ)-8

( : اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ٝػلاهزٚ ثبُزؼ٤ِْ أُ٘ظْ رار٤ب ُذٟ هِجخ أُشؽِخ 2024فبُؼ ،اكزٌبس اؽٔذ . )-9

 ٓبسط / اراس (الاسدٕ . 31) 1، اُؼذد  4ٓغِخ اُؾشم الاٝعو ُِؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝ اُ٘لغ٤خ ،أُغِذ اُضب٣ٞٗخ .

( : ثشٗبٓظ ٓوزشػ هبئْ ػ٠ِ اعزخذاّ اعزشار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘ؾو ك٢  2021اُؾبكؼ٢ ،سثبة ػجذٙ محمد .) --10

 ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُٞهبئ٤خ ٝ اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ُذٟ اهلبٍ اُشٝمخ .

اد اُزل٤ٌش أُغزوج٢ِ ُذٟ هِجخ ( :اُذاكؼ٤خ اُؼو٤ِخ ٝػلاهزٜب ثٜٔبس 2022اٌُؼج٢ ،ًبظْ ٓؾغٖ ٣ًٞطغ . ) -11

 ٓغِخ اداة اُغبٓؼخ أُغز٘قش٣خ ،٤ًِخ اُزشث٤خ اُغبٓؼخ .

12- Ebel.R. Essential of Education measurement , 2nd .ed.,New Jersey , Prentice 

Hall INC,Engle wood Cliffs ,1972. 

- 13MacLeod, A. K., (2005). Retrospective and Prospective Cognitions in 

Anxiety and Depression. Cognition and Emotion,  
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