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لدى طمبة معيد الفنون الجميمة وعلبقتو بجنسيم  الذكاء الانفعالي
 وتخصصيم

 م.د سمية صبار عميوي الفراجي
 معيد فنكف الجميمة المسائي لمبنيف /كزارة التربية/ مديرية تربية الرصافة الاكلى

 
 المستخمص:

 :البحث التعرف عمى استيدف
 طمبة معاىد الفنكف الجميمة. لدل الذكاء الانفعالي -
 -الفركؽ ذات الدلالة الاحصائية في الذكاء الانفعالي كفقان لمتغيرات ) الجنس (  -

 )التخصص( 
( طالػػػػػػػب كطالبػػػػػػػػة مف طمبػػػػػػػة معيد الفنكف الجميػػػػػػػػمة 200بمغت عينػػػػػة البحػػػػػػػػػػث مف )

اختػػػػػػػػيرت بالطريقة الطبقية العشكائية  ذات التكزيع المتناسب مف التخصصات )مسرح ، سمعية 
( ، تـ تحميؿ الفقػػػػػػػػػػػػػػرات احصائػػػػػػػػػػػيا 2011كمرئية(، استخدـ مقياس الذكاء الانفعالي  ) العمكاني ،

بحساب قدرتػػػػػػػػػػػػػػػيا عمى التميػػػػػػػز كمعامؿ ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس كما تـ التحقؽ مف 
الخصائص القياسية لممقياس مثؿ ) الصدؽ كالثبات(، اذ تحقؽ مف الصدؽ الظاىرم بعرض 

ء  ككذلؾ صدؽ البناء بحساب معامؿ الارتباط  بيف درجة الفقرة كالدرجة المقياس عمى الخبرا
دة الكمية لممقياس كالقكة التمييزية لمفقرات، أما الثبات تـ حسابػػػػػػػػػػػو عف طريػػػػػػػػػػػػػؽ الاختبػػػػػػػػػار إعػػػػػػػػػػػا

 الاختبػػػػػػػػػػػػػػػػػار، تكصؿ البحث الى النتائج الاتية: 
 غالبية الطمبة مف معيػػػػػػد الفنكف الجميمة يتمتػػػػػػػػػػػػعكف بػػػػػػالذكػػػػػػػػػػػػػػاء الانفعالػػػػػػػػػػػي. -
عالػػػػػػػػي كفؽ لا تكجػػػػػػػػػػد فػػػػػػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػػػػة احصائيػػػػػػػػػػػػػػة في مستػػػػػػػػػػػػػكل الذكػػػػػػػػػػػػاء الانف -

 .تغير الجػػػػػػػنس )ذكػػػػػكر/ أنػػػػػػػػاث(م
ػػػػػؽ لا تػػػػػػػػػػػػػكجد فػػػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػػػة احصائيػػػػػػػػػػة في مستكل الػػػػػػػػذكاء الانفعػػػػػػػػػػالي كفػػػػػ -

 متغيػػػػػػػػر التخصػػػػػػػػص ) مسرح ، سمعية كمرئية ( .
 احثة بعض التكصيات كالمقترحات .كفي ضكء النتائج كضعت الب

 الكممات المفتاحية : الذكاء الانفعالي .
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Emotional Intelligence at The Students of Institute of Fine Arts 

and its Relation with Their Gender and Specialization 
Lect. Dr. Sumeah Sabar Alwey Al-Faraji 

Ministry of Education /Rusafa Directorate of Education /1 

Evening Institute of Fine Arts for Boys 

 
Abstract: 

The research aimed to identify The level of emotional intelligence  

for students of fine arts institutes, and  Statistically significant differences 

in emotional intelligence according to the variables (gender)  - 

(specialization) 

The sample of the research consisted of (200) male and female 

students from the Institute of Fine Arts, selected in a proportional random 

method from the disciplines (theater, audio and visual). The emotional 

intelligence scale was used (Al-Alwani, 2011). The Virtual honesty 

verified by presenting the scale to the experts, as well as the validity of the 

construction by calculating the correlation coefficient between the 

paragraph score and the total score of the scale and the discriminatory 

strength of the paragraphs. As for the reliability, it was calculated by 

testing, re-testing. The paragraphs were also analyzed statistically with 

their correlation. Paragraph with the total score of the scale, the research 

reached the following results: 

- the students from the Institute of Fine Arts have emotional 

intelligence- There are no statistically significant differences in the 

level of emotional intelligence according to the gender variable 

(males / females)                                            

- There are no statistically significant differences in the level of 

emotional intelligence according to the specialty variable (theater, 

audio and visual).         

Key word :Emotional Intelligence, students of fine arts institute 
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  مشكمة البحث: 
ىنػػػػػػػػػػػػػاؾ تزايػػػػػػػػػػػػػػػد في ظيكر بعض المشكلبت السمككية كالانفعالية كالعدكاف 
كالتخريب ممػػػػػػػػػػػا يػػػػػػػػػػػػػؤدم الى ضعؼ في العلبقات كانماط الصداقة ، اف مفيكـ الذكاء 

سي متمثمة الانفعالي بحاجة الى المزيد مف الدراسة كلاسيما عند فئات تتمتع بركح فني ح
 بطمبة الفنكف الجميمة .

الذكاء الانفعالي يجب اف يتمتػػػػػػع بػػػػو الفػػػػػرد لمكاكبة النجػػػػػػػػػػػػػػاح في التفاعػػػػػػػػػػػػػػػلبت 
المينية كفي مجػػػػالات الحيػػػػػػػػػػاة المختمفة كذلؾ عف طريؽ مقدرتو عمى معرفػػػػػػػػػػة مشاعره 

الاخريف ، كالقػػػػػػػػػػدرة عمػػػػػػػػى تحفيز الذات كادارة الانفعػػػػالات، فالذكػػػػػػػػػاء المجػػػرد كمشاعػػػػػػػػػر 
ػػػػػػاء لا يكػػػػػفي لمنجػػػػػػػػػػاح في كػػػػػؿ المػػػػػػػػيف كىػػػػػػػػذا ما يؤكػػػػػػػػػػد الحاجػػػػػػػػػػة الى دراسػػػػػػػة الذكػ

( التي  تكصمت Huitt & Dawson, 2011لؾ مف خػػػػػػػػلبؿ  نتائج دراسة )الانفعالػػػػػػػػي كذ
الى اف  بعض الطمبة الاذكيػػػػػػػػػاء أك المتفكقيػػػػػػػف اكاديميا قد فشمػػػػػػػػكا في حيػػػػػػػاتيـ 

 (.p231 :Huitt & Dawson, 2011الاجتماعية )
 لاتية :تتمخص مشكمة البحث بمحاكلة الاجابة عف التساؤلات ا

 ما مػػػػػػػػدل امتلبؾ طمبػػػػػػػػة معاىد الفنكف الجميمة لمذكػػػػػاء الانػػػػػػفعالػػػػػي ؟  -
عزى لجنس الطمبة  ىل ىناك اختلبف في مستوى الذكاء الانفعالي ي -

 ؟وتخصصيم
 

 اىمية البحث: 
تتضػػػػػػػػح أىميػػػػػػػة ىذا البحثػػ مف خلبؿ اىدافو التي يسعى لمتعرؼ عمييا في 
الكػػػػػػػشؼ عف مدل امتلبؾ طمبػػػػػػػػػػػة معيد الفنػػػػػػكف الجميػػػػػمة لمذكاء الانفعالي كمياراتػػػػػػػػيـ 

، كمساعدتػػػػػيـ عمى المػػػػػػػػػػؤىؿ العممػػػػػػػػيػػى كقػػػػػػػدراتيػػػػػـ التػػػػػػي تؤىميػػػػػػػـ لمحصػػػػػػػكؿ عمػػػػػػ
تحقيػػػػػػػؽ ذاتػػػػػيـ، كالمػػػػػػػػػػػػيارات الانفعاليػػػػػػة التي يتمتػػػع بيا الفػػػػػرد تعد ضركرة لازمػػػة 
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ػػػى معرفػػػػػػػػة مشاعره ، فضلب عف التمتع بالقدرة عمػلحيػػػػػػػػػاة المختمفػػػػػػػػةلنجػػػػػػاحو فػػػػػي مكاقػؼ ا
 كمشاعػػػػػر الاخريػػػػػػػف ، كعمى تحفػػػػػػػػيز ادارة انفعالاتػػػػو كعلبقتو بالأخريف

Gollman, 1998 :p271).) 
اىمية دراسة Huitt & Dawson, 2011)  لقد اكػػػػػػدتا  كؿ مف ىكيت كداكسف )

المجرد لا يكػػػػػػػػفي لمنجاح في كؿ الميف ، كذلؾ ما يؤكػػػػػػػػد الذكػػػػػاء الانفعالػػػػػػي لاف الذكػػػػػػػػػػاء 
كجكد امثمة حية لطمبة متفكقيػػػػػػػػػػف اذكيػػػػػػػػاء فشمػػػػكا في حياتيـ المينيػػػػػػػػة ، كاشخػػػػػاص 

 & Huittيتمتػػػػػػػعكف بقدرات عقمية متكسطة ، لكنيـ حققكا نجاحان باىران في الحياة العممية. )
Dawson, 2011 : p231  ) 

( أف الذكاء الانفعالي ىك قػػػػػػػػدرة Gollman , 2000كأشػػػػػػػػارت دراسة ككلماف )
الفػػػػػػػرد عمى التعامػػػػػػػػػؿ مع الضغػػػػػػػكط كالانفػػػػػػػػػعالات كالقدرة عمى اثارة الحماس في النفس 

، كالقػػػدرة عمى معرفة الآخريف كمعرفة مػػػػا يػدكر  كالمحافظة عمى ركح الامؿ كالتفػػػػػػػػػػاؤؿ
 Gollman , 2000داخمػيـ ، كقػػػػػػدرة عمى التعامػػػػػػػؿ مػػػػػع النػػػػػػػػاس كفيػػػػػػػػـ مشػػػػػػػاعػػػػػػرىػػػػػػػـ. )

:p 45 ) 
مػػػػػػػػػؤشر ( الى أف الذكاء الانفعالي Gardner , 1995كأشػػػػػػارت دراسػػػػػػػة كاردنر ) 

 ( Gardner , 1995 :p 56مف المؤشرات الميمػػػػػة في النجاح الميني.) 
كيػػيػعد الذكػػػػػػػػاء الانفعالي ميمػػػػان كاساسيػػػػػػػػػػػان فػي البنػاء النفسي ، للئنساف فقد اكدت  

ركبػػػػة ، كشديػػػدة المقاكمػػػػة دراسات أف المنػػػػػػػػػػظكمة الانفعالية في تركيبػػػ الأنساف معقػػػدة ، كم
لمتغييػػػػػر، كىػػي تحػدد معالـ الشخصيػػػػػػػػة منذي كقت مبكػػػػػر مف حيػػػػػػػاة الفػػػػػػػرد ، كقػػػػػػػد بيػػػػنت 
الػػػػدراسات التي تنػػػػػػػػػػػػاكلت علبقػػػػػػػػة الجكانب البيكلكجية كالنفسية للبنفعاؿ اف كـ الاليات 

صبية المتجية مف المراكز الانفعالية لممخ ، الى مراكز المنطقية يفكؽ كثيران تمؾ التي الع
تسير في الاتجاه المعاكس ، ام أف تأثير الانفعاؿ في السمكؾ كالتعمـ يفػػػػػػػكؽ كثيػػػػػران 

 (.25-23:  2004تػػػػػػػػػأثير العمميات المنطقيػػػػػػة )صلبح ، 
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( مف خلبؿ مناقشتػػػػػػػػو مجمكعة مف البحكث أف Gollman , 1998كقد كجد )
%( فقط في العكامؿ التي تحدد النجاح في الحياة ، 20( يسيـ بنسبة )IQمعامػػػػػػػؿ الذكاء )
 , Gollman%( لمعػػػػػػػكامؿ الأخرل التػػػػػي مف أىميا الذكاء الانفعالي )80تاركػػػػػػان نسبػة )
1998, p 55.) 

لأذكيػػػػػػػاء انفعاليا قد يتميػػػػػػػػػزكف بككنػػػػػيـ يعرفػػػػػػػكف مشاعرىػػػػػػػػـ كالأشخػػػػػػػاص ا
الخاصػػػػػػػة كيقكمكف بإدارتيا جيػػدان ، كيتفيػػػػػػػػػمكف مشاعػػػػػػػػػر الآخريػػػػػػػػػف بصكرة ممتػػػػػػػػازة ، 

ي حياتػػػػػػيـ ، كىـ أكثػػػػػػػػر إحساسا بالرضػػا عػػػػػف فنػػػػرل ىػػػػػػػػػؤلاء الأشخػػػػػػػػػاص متميػػػػػػزيف ف
أنفسيـ، كالفرد الػذم يتسػػػػـ بدرجػػػة عاليػػػػػػػة مف الذكػػػػػػػػاء الانفعالي يتمتع بقدرات كميارات 
تمكنو مف أف يميػؿ الى الاستقػػػػػػلبؿ في الػػػػػرأم ، كالحكـ ، كفيػػـ الأمكر كمكاجػيػة المكاقؼ 

 (.125:  2011صعبة بثقػػػة،  كالتكيػػػؼ مع المكاقػػػؼ الأخرل  )العمكاني ، ال
( أف لممثيرات البصريػة دكر كبير في  Mayer, et al., 1990كتؤكػػػػػػػػد دراسة )

تقدير حالػػػػػػػػػة الطػلبب الانفعالية ، فالطلبب ذكم الذكػاء العالػي أكثػػػػر دقػػػػة في تقديػر 
 (.  et al, 1990:p24)    Mayer &فعالية حالتيـ الان

( الى أف طمبػػػػػػة الجامعػػة يعانكف مف قمؽ 2003كأشارت دراسة العكايشي )
المستقبؿ، كيتمتعػػػكف بالتػػػكافؽ ، كالذكاء الانفعالي ، فالذكاء الانفعالي ككعػػي الأنساف 

ػػػػػػػاطؼ كامتلبؾ زمػػػػػػاـ الأمػكر في الميارات بذاتػػػو كالتحكػػػـ بانفعالاتو كبناء القػػػػدرة عمى التعػ
 (.55: 2003كتحقيؽ مفيكـ الأنسػػػػػاف المتكامػػؿ ) العكايشي ،
( ، أف لمتخصصات دكر كبير في 2002كمػػػا أشػػػارت دراسة )عبد العاؿ كعجكة 

ػاء الانفعالي  في مقياس الذكاء الانفعالي فمف خػػػػػػػػػػلبليا يمكف التعرؼ عمى مستكل الذكػػػػػ
 ( .67: 2002كؿ تخصص ) عبد العاؿ كعجكة ،

( أف مستكل الذكاء الانفعالي يستخدـ في Clark & Read, 2000كيػػرل كؿ مف )
التمييز الفركؽ بيف الأفراد فػػي مجالات التخطيػػط ، كالمعرفػػػة ، كلتكضيح الفػػػػػركؽ بيف 
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:  2005كليس كمقيػػاس نكعي لمذكاء التقميػػػػػدم )السيد ، الأفراد في النجػػػػػػػاح في الحيػػػاة ، 
2-4 .) 

 :تكمـــن الأىمية النظريــة
في حداثػػػة مكضكعيػا كالحاجة أليػػيا ، أذ تنبثػػؽ مف أنيػػا تحػػاكؿ أف تستػػػكشؼ  

مستػػكل الذكػػاء الانفعالي لػػػدل الطمبة ، كتبيػػف مػػدل الاختلبؼ في مستكل الذكاء الانفعالي 
 :أوليمـــايعزل لمتغيرات الجنس كالتخصص. أمػػػا الأىمية العممية  فتكمف في أمػػػريػف 

تعػريؼ أصحػػػػػػاب القػػػػػػػػػػػرار في المؤسسػػػػػػػات التعميمية بالعكامؿ المرتبطة بالػػػػػػػػذكاء الانفعالي 
 لػػػػػػػدل الطمبػػػػػػػة مف أجػػػػػػؿ تكفير بيئة تعميمية مناسبة ليـ تعزز تنمية ىذه العكامؿ.

 الشريحة مف الطمبة .: تكفير مقياس لمذكاء الانفعالي يتناسب مع ىذه وثانييما
 

 اىــداف البحث: 
 ييدؼ البحث الحالي التعرؼ عمى :

 .  الذكػػػػاء الانفعالي لدل طمبة معاىد الفنكف الجميمة.1
كفؽ متغيرم ) الجنس /  . الفػػػركؽ ذات الدلالة الاحصائية  في الذكػػػاء الانفعالي2

 التخصص( .
 

  حــدود البحث:
عمػػى طمبػػػة معيػػػػد الفنػػكف الجميمة / بغداد/ ) الدراسات يقتصػػر البحػث الحػػالي 

 (.2019-2018المسائية(  لمعاـ الدراسي )
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 تحـــديد المصطمحــات: 
 :الذكـــاء الانفعالي عرفو كل من

  :(Mayer& Salovey،  1990ماير ك سالكفي )   -
كانفعالات الآخريػػػػػػػف كقدرتػػػو قػػػدرة الفرد عمى مراقبػػػة مشاعػػػػػػػره الشخصية 

عمػػى التمييػػػػز بيػػػف ىػػػذه الانفعالات كاستخداـ ىػػذه المعمكمػػػات لتكجيػػػو تفكيػره 
 (Mayer& Salovey,1990 , p:189 ).كانفعالو

 :(2009جكلماف ) -
كعكاطػػػػػػؼ قػػػػػػدرة الفػػػػػرد عمى مراقبػة مشاعرنػػػػػػػػا كعكاطفنػػػػػػا كمشاعػػػر 

الآخريػف لمتمييػػػز بينيمػػػػػا كاستعماؿ ىػػػذه المراقبػػػة في تكجيو تفكيرنػا كافعالنػػػػػا 
 .(45، 2009جكلماف : )
 &Salovey،   1990تبنت الباحثة التعريػػؼ النػػػػظرم لمذكػاء الانفعالي ؿ )   -

Mayer)  دار ة انفعالاتو بشكؿ جيػػػد كتحفيز : القػػػػػػدرة عمػػى أدراؾ مشاعػػػر الػػذات كا 
دارة  ذاتػػػػػو بزيادة دافعيتػػػػػػػػو كتعاطفػػو مع الآخريف كأدراؾ مشػػاعر الآخريػػػػف كا 

 علبقتػػػيـ معو.
الػػػدرجة التي يحصػػػػؿ عمييػػا المستجيب  :التعريػػػؼ الإجرائي لمػػػذكاء الانفعالي فيك -

 ( الذم تبنتو الباحثة . 2011عمى مقياس الذكػػاء الانفعالي  ؿ ) العمكاني ، 
 :أطػػػػػػػػار نظػػػػػػػػػرم -

حظػػػػػي مفيكـ الذكاء الانفعالي باىتماـ العديػػػد مف العمماء كتعددت المفاىيػػػـ 
، كأف الذكػػػػػػاء الانفعالي ىك مجمكعػػػة مف التي حاكلت تفسير ىذا المفيػػػػػػػ كـ

الميػػػػارات الانفعالية التي يتمتػػع بيا الفػػػرد كاللبزمػػػة لنجػػػػػػػاح تفػػػػػػػاعمو مع الآخريػػػػف 
 في مكاقؼ الحيػػػػاة.

فو كالذكػػػػػػاء الانفعالي جػػذكره ممتػػػدة في مفيػػػػكـ الذكػػػػػػاء الاجتماعي الذم عر 
( بالقػػػػػػػػػػدرة عمى الفيػػػػػػػػـ الأفػػػػػراد )رجػاؿ كنسػاء كأطفػػػػاؿ( كالتعامػػؿ 1920)ثكرندايػػػػػػػػػؾ ، 
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معيـ ضمف العلبقػػػػات الإنسانية ، كمنذ ذلؾ التػػػػػػػػاريخ كعممػػػػػاء النػػػفس يحاكلػػػكف ازاحة 
: الذكاء ػات كىييا ثػػػػػػػػكرندايؾ الى ثلبثػػػ مجمكعػالستػػػار عف أنػػػػكاع الذكػػػاء الذم صنفػػ

 (.9:  2006المجػػػػرد ، كالذكػػػاء الحسػػػي ، كالذكػػػاء الاجتماعي ) أبك رياش ، 
اختمفت مفاىيمػػ الذكاء الانفعالي باختلبؼ النظريات كأراء العممػػػػاء المفسرة ليػػا، فقد 

ىػػػػػػذا المفػيكـ مف خػػػلبؿ تنػػػػاكلو الانفعالات حيث قاؿ أف ( الى Peccariesأشػػػار العالـ )
الانفعالات لا ترتػػبط بحركػػػة المشاعػػػر بقػػػدر مػػػا ترتػػبط بعصػػب الػػػدماغ باعتباره المحػػػرؾ 

 (.10:  2008ليا )سعيد ، 
( الى أف الشعػػكر أك الكعػػػي بالػػػذات ىك خبرة اجتماعية William Jamesكأشػػػػػػػار )

ككػػػذلؾ مػػػا أكرده سقػػػػراط في حكمتػػو الشييػػػرة )أعرؼ نفسؾ( ، كىػػػذه الحكمػػة تعد الجكىر 
الأساسػػػػػي في الذكػػػػػاء الذم يتـ خاصػػػػػػػػة بالذكػػػػػػاء الشخصي ، كالمغػػػػػػزل مف ىذه الحكمػػة 

 (. 122:  2015ك كعػػػػػي الأنساف بمشػػػػػاعره كقت حدكثػػػيا  )يحيى ك حاجـ ، ى
الذكػػػػػػاء بصكرة عامة ىك القػػػػػػدرة الشاممػة عمى التصػرؼ كالتفكيػػػر بعقلبنيػػػػػة 
ػػة كالتعامػػػػؿ مع البيئػػة المحيػػػطة بفاعمية كتحدث كػػػػػذلؾ عف عناصػػػػػر عقمية كغير عقميػػػػ

 (.245، 2002معنيػػة بالعكامػؿ العاطفية كالشخصية كالاجتماعية )عجكة ، 
اما الذكػػػاء الانفعالي ىك القػػػدرة التعػػرؼ عمى الانفعالات الشخصيػػة لمفػػرد ، 
كانفعالات الآخريف ، كذلؾ لتحفيػػػػػز الذات ، كأف نسبػػة تعميـ الذكػػػػػػػػػاء قد تساعػػػد عمى 

انيػػػات الأبنػػػػػاء الإبداعية كمػػػػا أف ارتفاع مستػكل تعميػػـ الآبػػػاء يكسبيػػػـ درجػػة اظيار أمك
مػف الكعػي كالتبصػػر بقػػدرات أبنائػػيـ ، ممػػا يعطػػي ىؤلاء الأبناء الفرصة المناسبة لمتعبير 

د ػػػيا مف خػلبؿ الارشاعما لدييـ مف قدرات كيعطي الفرصة لمتابعة ىذه القػػػػػػػدرات كتغذيتػػػػػػ
 .(17:  2008كالتكجيو. )سعيد ، 

يختمؼ الذكػػػاء الانفعالي عف الذكػػػػػػػاء العػػاـ ، في نكاحي متػػػعددة حيث يػػػلبحظ أف 
الذكاء العػػػػػػػاـ لا يتػػػـ تعممػػو كاكتسابو كمػػػػػا اف لػػو جانػػب كراثػػػػػي كآخػػػػػر بيئػػػي كلو نسػػػػب 
ذكػػاء، في حيف الذكػػػاء الانفعالي يمكف تعممػػػو كاكتسابو  كمػػا تضيػػؼ ػدراسة )حسيف كجاد 
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( الػػػى أف الػػػذكاء الانفعالي ليس لو نسب ذكػػاء محدكده. ) حسيف كجاد ا﵀ ،  2002ا﵀ ، 
2000 :67) 

الفرد أك ركنة الأنا لدل يعد الذكػػػاء الانفعالي كاحدا مف العكامؿ التي تدعـ م
، حيث يعبر عف أدراؾ الفرد لانفعالاتو ، كمشاعره ، كالتعرؼ عمييا كتمييزىا، المراىؽ

كتنظيميا ، كتكجيييا ، كالاصػرار عمى تحقيػػؽ الأىداؼ التي يسعى اليػػيا مف خلبؿ تدعيـ 
 (.17:  2005عكامؿ مركنة الأنا )المستكاكم ، 

نيػػػة التػػي تتضمػػػف القػػػدرة عمى الأدراؾ فالذكاء الانفعالي مجمكعة مف القدرات الذى
الدقيؽ للبنفعالات ، كتعميمييػػا ، كالتعبيػػػر عنيا ، كالقػػػدرة عمى الكصكؿ الى المشاعر، 
كتكليػػدىا، حتى تعمؿ عمى تسييؿ التفكيػػر ، كالقػػػػػدرة عمى فيـ الانفعالات ، كالمعرفة 

 & Mayerالات لتعزيز النمك الانفعالي كالمعرفي. )الانفعالية ، كالقدرة عمى تنظيـ الانفع
Salovey , 1997 .p: 94 ) 

( أف الذكػػاء الانفعالي ىك مجمكعة مف الميػػارات   Golleman , 1998كيشير  )
الانفعالية التي يتمتع بيا الفرد ، كاللبزمػػػة لمنجػػػاح في التفػػػاعلبت المينيػة في مكاقؼ 

بالإضافة الى قدرتنا عمى معرفة مشاعرنا كمشاعر الأخريف كعمى الحيػاة المختمػػػفة ، 
دارة انفعالاتنا كعلبقتنا مع الآخريف بشكؿ فعاؿ. )  , Gollman , 1998تحفيز ذكاتنا، كا 

p:271.) 
كما يعد الذكاء الانفعالي بأنو نظػػػاـ مف الإمكانات الغير المعرفية ، كالكفػػػاءات 

قػػػػدرة الفػػػػػػرد عمى النجاح، كالمجابيػػػػة مع متطمبات البيئػة ،  كالميػػػارات التي تؤثػػػر في
 كضغكطيا.

(Bar-On ,2000, p:65) 
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 نمـــاذج مفسرة لمذكاء الأنفعــــالي  
 اولًا: نمـــوذج القــــدرة :

كيمثؿ يتـ ىنا تناكؿ الذكاء الانفعالي كقػػػػػدرة ، شأنو في ذلؾ شػػػػػػأف الذكػػػػاء العػػػاـ، 
، كتقيمػػػيا، بدقة: القػػػػدرة عمى أدراؾ العػػػكاطؼ ػػر ك سالكفي ( كيعرفػػو بأنػػػوىذا الاتجاه )مايػ

كالتعبير عنيا، كعمى تكليػد العكاطػؼ كالكصػكؿ إلييا عند الحاجػة لتسييؿ عممية التفكػػػػػير، 
داراتيا لتقػػػكيـ النػمك ، كتنظيػػػػػـ الفيـ العكاطؼ كالمعرفة العاطفيػػةكالقػدرة عمى  عكاطػؼ كا 

 (.95:  2012العقمػػػي كتحفيػزه )جركاف ، 
 ثانياً: نموذج الكفايات:

يتػػػػـ تنػػػاكؿ الذكػػاء الانفعالي كمجمكعػة مف الكفايػات ، كالميػػػػػػارات الشخصية 
ػػػػػو مجمكعة مف الميارات التي كالاجتماعية كالدافعيػػػػػة ، كيمثمػو )جػػػكف مػػػػػاف( كييعرفػػػػػو : بأنػ

تشمؿ الكعي بالػػػػػػػذات كالتحكػػـ فييا ، كالحماس ، كالمقاكمة ، كالدافعية ، كالتعاطؼ ، 
 ( 20: 2011كالمسؤكليات الاجتماعية )رابػػػػػػػػػػػح ، 

 ثالثاً: نموذج الشخصية :
عناصػػػػػػػر كمككنات غير معرفية  يتػػػػػـ تنػػػػاكؿ الذكػػػػاء الانفعالي كمفيػكـ تتػداخؿ فيػػو

 كسمات شخصية كيتضمف خمسػػة أبعاد رئيسية :
، تحقيػؽ : الكعػػػػػػي بالػػػػػذات، التككيػػػدية، تقػػػػدير الػػػذاتتضػػـ الميػػػػارات الذاتيػػة .1

 الػػػػػذات ، كالاستػػػػقلبليػػة.
، المسؤكلية يف الافػػػرادطػػؼ، علبقػػػات ب: التعاالميػػارات الاجتماعيػػػة تضػـ .2

 الاجتماعية .
، كاختبار الكاقػػع أك المسؤكلية كػػلبت، كالمركنػػػة: حؿ المشالميػػػارات التكيفيػػػة تضـ .3

 الاجتماعية.
: تحمػػؿ التكتػػر، كالضغط النفسي، كالتحكػػـ ميػػارات ادارة الضغػػكط تضـ .4

 ، كضبػػط الاندفاع.بالانفعالات
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: السعػػػادة كتعنػػي القػػدرة عمى الشػػػعكر بالرضػػا، المػػػزاج العػػاـ تضـميػػػارات  .5
 ، كالانبساط قدر الإمكاف.لاستمتاع  بالكقػػػتكا

 نظريات الذكـــاء الانفعالي :
حيػػث نجػػد ثػػلبثة نمػػاذج مف : ) Mayer & Salovey , 1993نظرية  ) -

عف الأخػػرل في الدرجػػة التػي تركػػز  الذكػػاء الانفعالي تتمايػػػز كػػؿ نظػػرية
فييا بصػػػكرة شاممة عمى القدرات الفعميػػة لسمات الشخصيػػة مثؿ المثابػػػرة ، 
كالحمػػػاس ، كالتفػػػاؤؿ ، كبالتالػػي فأنػػو يمكػػف التميػػز بيػػف أتجػػػاىيف مختمفيػػف 

الاتجاه  ير أصحػابفي التعريفػػات التي قدمػػػت الذكاء الانفعالي حيث يظػػػ
لمذكػاء الانفعالي عمى أنػػو ذكػػاء يتضمػػف انفعالا أك استخداـ الذكػػاء  الأول

الذكػػػاء الاتجاه الثاني في مجػػاؿ أك محتػػػكل انفعالي بينما ينظر أصحػػاب 
 الانفعالي عمى أنو خميػػط مف الميػػػارات كالخصػػائص غير المعرفيػػة.

حيػػث كصؼ الذكاء الانفعالي  :(Gollman’s Theoryنظػػرية جكلمػػػاف  ) -
تنظيـ  وثانييمــامعرفػػة الفرد ، كانفعالاتو  أوليمابخمس مجػػالات أساسيػػة 
القدرة عمى  والرابعة القػػػدرة عمى تحفيز الذات ، وثالثاً كادارة الفرد لانفعالاتو ، 

 قاتالقػػدرة عمى ادارة العلب وخامساً التعرؼ عمى الانفعالات، 
ىػػػػدفػػت ىػػػذه النظريػػة : (on’s Theory , 1997 -Barآكف ) -نظريػػػػة بار -

التي تناكؿ خصائػػػص الأفػػػراد الناجحيف في حياتيػػػػـ حيث ذكػػػر خمسػػػػػػػػة 
  :أبعاد لمذكػػػػػػػػػاء الانفعالي

 الذكػػػػػػػػػاء الانفعالي داخؿ الشخػػػص.  .1
 الذكػػػػػػػػاء الانفعالي بيػػػػف الأشخاص.  .2
 القػػػدرة عمى التكيػػػؼ.  .3
 أدارة الضغػػػػكط.  .4
 (.23: 2008المػػػػػػػػػػػػػزاج العػػػػػػػػاـ. )ابك النيؿ،  .5
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 :دراسات سابقة
 :(1990)مايير كآخركف  ،  (Mayer, et .al , 1990)دراسة  -

لممثيرات كالكشؼ عف  ىدفت ىذه الدراسة التعرؼ عمى مستكل الانفعالي
علبقة الذكاء الانفعالي بالتحصيؿ الدراسي لمطلبب ،كقد تـ تطبيقو عمى عينة 

( طالب كطالبة كاسفرت الدراسة ، اف الطلبب يمتمككف ذكاء 139مككنة مف )
احصائية لباقي  عالي مرتفع ، كما اظيرت النتائج الى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة

 (Mayer , et al  1990.p: 205) .المتغيرات
 :(2002دراسة عجكة ) -

كتيدؼ الدراسة التعرؼ عمى العلبقات الارتباطية بيف الذكاء الانفعالي ككلبن 
مف الذكاء المعرفي كالتحصيؿ الدراسي كبعض مف المتغيرات كقد طبقت ىذه 

( طالب كطالبة كقد كشفت 258الدراسة عمى طمبة الجامعة كتككنت العينة مف )
دالة احصائيان بيف الذكاء كباقي المتغيرات ككما اظيرت النتائج  النتائج عف كجكد

الى عدـ كجكد فركؽ بيف البنيف كالبنات في مقياس الذكاء الانفعالي )عجكة ، 
2002 :250-344 ) . 

 :(2003دراسة العكايش ) -
تيدؼ الدراسة الى التعرؼ عمى التكافؽ في البيئة الجامعية كالذكاء الانفعالي 

( طالب 400لجامعة كقد طبقت ىذه الدراسة عمى عينة مؤلفة مف )لدل طالبة ا
كطالبة، كتكصمت الى اف طمبة الجامعة يتمعكف بالذكاء الانفعالي ككجكد علبقة 

   ( 7: 2003دالة ارتباطيان بيف المتغيرات كالذكاء الانفعالي)العكايشي ، 
 :(2015) دراسة يحيى -

الانفعالي لدل طمبة الجامعة  ىدفت ىذه دراسة التعرؼ عمى مستكل الذكاء
( طالب كطالبة تـ 536في ضكء بعض المتغيرات كقد تككنت الدراسة مف )

اختيارىـ بالطريقة الطبقية كقد اشارت نتائج اف مستكل ذكاء الانفعالي كاف مرتفع 
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لدل الطمبة ، ككجكد ذات دلالة احصائية في مستكل الذكاء الانفعالي ، تعزل 
لفرؽ لصالح الاناث كعدـ كجكد فركؽ في باقي المجالات لمتغير الجنس ككاف ا

 (154:  2015)يحيى ، 
 

 منيج  البحث واجراءتو                                   
 

 اولا: منيج البحث:
 استخدمت الباحثة المنيج الكصفي، كذلؾ لأنو يتناسب مع اىداؼ البحث.

  ثانياً: مجتمـــع البــحث:
المجمكعة الكمية ذات العناصر التي يسعى الباحث إلى أف يقصد بمجتمع البحث 

يعمـ عمييا النتائج ذات العلبقة بالمشكمة أك ىـ الأفراد جميعيـ الذيف يقكـ الباحث بدراسة 
الظاىرة أك الحدث لدييـ، فضلب عف إنيـ يمثمكف كؿ الأفراد الذيف يحممكف بيانات الظاىرة 

مجمكعة كحدات أك أفراد البحث الذيف يراد منيـ التي ىي في متناكؿ الدراسة، فيـ إذف 
كيتكػػػكف مجتمػػػع البحػػػث الحالي  (،106: 1992الحصكؿ عمى بيانات )عكدة ك الخميمي ،

مف طمبػػػػػػػة معيد الفنػػػػػػػكف الجميػػػػػمة / بغداد ) الكرخ / كالرصافة( / الدراسات المسائية 
، ، سمعية كمرئيةمسرحكمكزعيف عمى الاقساـ  ) ( طالبا كطالبة2035كالبالػػغ عددىـ )
 (.2019 -2018، اخراج( لمعاـ الدراسي  )تشكيمي، مكسيقى

  :ثانياً: عينـــة البــحث
كىي مجمكعة مف مجتمع البحث يفترض بيا اف تحمؿ جميع مكاصفات ذلؾ 

سحبت منو المجتمع الذم تنتمي اليو حتى يمكف تعميـ نتائجيا عمى المجتمع بأكممو الذم 
 (، كاختيرت العينة بالطريقة الطبقية العشكائية ذات التكزيع المتناسب،47: 2012)ممحـ،

( طالب كطالبة مف مجتمع البحث بالطريقة 200ذات التكزيع المتناسب كتألفت العينة مف )



                                        النفسية مركز البحوث

14 

 31 المجلد
2020 

 4 ددــالع

 

كما  الطبقيػػػة العشكائيػػػة ذات التكزيع المتناسب  مف الاقساـ ) المسرح ، السمعية كالمرئية (
 (1مكضح في الجدكؿ )

 ( 1جدول )
 عينة البحث 

 طمبة الفنون الجميمة  موزعين بحسب الاقسام والجنس 
 المجموع اناث ذكور الاقسام
 100 50 50 مسرح

 100 50 50 سمعية كمرئية
 200 100 100 المجمكع

 
 :ثالثــا: اداة البحــــث

 مقياس الـــذكــاء الانفعـــالي :
( 2011كتحقيقا لأىداؼ البحث الحالي فقد تبنت الباحثة مقياس )العمكانػػي ، 
( فقرة 41لمذكػػػػػػاء الانفعالي المعد لمبيئة الاردنية كلممرحمة الجامعية كيتككف المقيػػػاس مف )

 :الانفعالي الأربعػػػة كىي كالاتيمكزعػػػػػػػة عمى أبعػػػػػاد الذكاء 
كتشير إلى القدرة عمى الانتباه كالإدراؾ الجيد للبنفعالات  :المعرفة الانفعالية -1

كالمشاعر الذاتية كحسف التمييز بينيا كالتعبير عنيا كالكعي بالعلبقة بيف الأفكار 
 :فقرات( 9البعد ) كالمشاعر كالأحداث،  كيمثؿ ىذا
23,22,21,20,19,16,8,3,2)) 

العاطفي أك القدرة عمى  كيقصد بو القدرة عمى تحقيؽ التكازف تنظيم الانفعالات: -2
تيدئة النفس ككبح جماح الإفراط في   الانفعاؿ سمبان أك إيجابان عمى نحك مناسب. 

 4).، 5، 6، 7، 17، 18، 24، 35,1،25ىي ))  فقرات  10كيمثؿ ىذا البعد )
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معيـ انفعاليان كفيـ كىك القدرة عمى إدراؾ انفعالات الآخريف كالتكحد : التعاطف -3
ف لـ يفصحكا عنيا. كيمثؿ  مشاعرىـ كالاىتماـ بيا، كالحساسية لانفعالاتيـ حتى كا 

 فقرة  ىي : 13ىذا البعد  
40,39,37,36,34,33,32,31,30,29,15,14,9)) 

كيشير إلى قدرة الفرد عمى التأثير الايجابي في الآخريف  التواصل الاجتماعي:  -4
انفعالاتو كمشاعره كمعرفة متى يقكد الآخريف، كمتى  كذلؾ مف خلبؿ إدراؾ كفيـ

بطريقة لائقة حتى لا يظير عميو آثار الانفعاؿ  يتبعيـ كيساندىـ كيتصرؼ معيـ
، 11، 10فقرات  ( ىي : )  9السمبي كالضيؽ  كالغضب. كيمثؿ ىذا البعد ) 

12 ،13 ،26 ،27 ،28 ،38 ،41.  ) 
، ة تدرجات )دائمايتككف مف خمس كلكؿ فقرة مف فقرات المقياس سمـ إجابات

 (  .1، 2، 3، 4، 5عادة ، احيانا ، نادرا ، ابدا ( ) 
 رابعا: صلبحية مجالات المقياس وفقراتو : 

ييعىد التحميؿ المنطقي لمفقرات ضركريان في بداية إعداد الفقرات، لأنو ييؤشر إلى مدل 
(. كمف 184: 1993تمثيؿ الفقرة ظاىريان لمسمة التي أيعدت لقياسيا )عبد الخالؽ،

الضركرم فحص الفقرات فحصان منطقيان مف المحكميف لمتثبت مف مدل مطابقة شكميا 
اسيا قبؿ تحميميا تجريبيان، لأف ىناؾ عىلبقة بيف التحميؿ الظاىرم لمسمة التي أيعدت لقي

المنطقي لفقرات الاختبار كتحميميا احصائيان، إذ إف الفقرة التي تىكيكف مطابقة في شكميا 
الظاىرم لمسمة المراد قياسيا تزداد قدرتيا عمى التمييز كتزداد معاملبت صدقيا 

صػػؼ بدرجػة مف الذاتيػػة كالمكضكعية  ( كبما إف حكـ المحكميف يت17:  2001)الكبيسي،
لذلؾ اعطى المقياس لأكثر مػف محكػػـ، كيمكف تقييـ درجػػػػة التحميؿ المنطقي لمفقرات مػػف 

(  عرض المقياس مع 370: 1988خلبؿ التكافؽ بيف تقديرات المحكميف )عكدة، 
( عمى مجمكعة مف 2تعميماتػػػو كتعريفاتو كالفقرات التي تيقيس كؿ جزء مف أجزائو )ممحؽ

( 16المحكميف المتخصصيػف فػي العمكـ التربكية كالنفسية كالذيف بمغ عددىـ )
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(، كطيمب منيـ فحػص الفقرات كالأسئمة منطقيان كتقدير مدل صلبحيتيا في 1محكـ)الممحؽ
قياس مككف مف مككنات المقياس الاربعة التي أعػدت لقياسيا، كبناءن عمى آرائًيـ 

قبكؿ الفقرات كالأسئمة فقد تـ مكافقة الخبراء كالمحكميف عمى فقرات مقياس كملبحظاتيـ تىـ 
 الذكاء الانفعالي جميعيا. 

 : تصحيح المقياس - أ
بعد الانتياء مف تطبيؽ المقياس عمى عينة التحميؿ الإحصائي صححت 

درجات ( ،  4درجات  ( ، أما  )عادة   5الإجابات ، إذ أعطيت إجابة ) دائما 
درجة(،  ثـ جمعت درجات  1درجة ( ،) ابدا  2جات ( ، ) نادرا در  3)احيانا 

( فقرة فأف 41الإجابات لتمثؿ الدرجة الكمية لمطالب كلأف المقياس يتككف مف )
( درجة كأقؿ درجة ىي 205أعمى درجة يمكف أف يحصؿ عمييا الطالب ىي )

 ( 123( درجة كالمتكسط الفرضي ) 41)
 :التطبيؽ الاستطلبعي لممقياس  - ب

بيدؼ التحقؽ مف مدل كضكح تعميمات مقياس الذكاء الانفعالي كالأبعاد  
كالفقرات ، كالتىعرؼ عمى الصعكبات التي تكاجو عممية التطبيؽ، كاحتساب الكقت 
المستغرؽ للئجابة عف المقياس، طبقت الباحثة المقياس عمى عينة عشكائية مككنة 

ة معيد معية كالبصرية  مف طمب( طالبان كطالبة، مف الاقساـ المسرح كالس52مف )
( طالبة، كقد تبيف أف فقرات 26( طالبان ك)26، اختيركا )الفنكف الجميمة/ الرصافة

المقياس كبدائمو، كتعميماتو كاضحة كتـ احتساب الكقت المستغرؽ في الإجابة 
 دقيقة(.35ككاف المدل المتكسط )

 التحميل الاحصائي لمقياس الذكاء الانفعالي :: خامسا
 :قوة التمييزية لمفقراتال -1

ييعد التمييز مف الخصائص القياسية الميمة لفقرات المقاييس النفسية كي 
يتمكف المقياس مف الكشؼ عف الفركؽ الفردية بيف الأفراد في السمة المراد قياسيا 
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كالتي يقكـ عمييا القياس النفسي، كيقصد بالقكة التمييزية لمفقرات )ىي مدل قدرة 
التمييز بيف ذكم المستكيات العميا كذكم المستكيات الدنيا مف الإفراد الفقرات عمى 

(، كتـ اعتماد أسمكب 78: 1988بالنسبة لمسمة التي تقيسيا الفقرة(،)عكدة ، 
المجمكعتيف المتطرفتيف لمتحقؽ مف القدرة التمييزية لفقرات المقياس ، كمف اجؿ 

 الخطكات الاتية :إيجاد القكة التمييزية لفقرات المقياس تـ اتباع 
رتًبت درجات أفراد العينة في استجابتيـ عمى مقياس الذكاء الانفعالي مف  .1

 .أعمى درجة إلى أدنى درجة
%( مف المجمكعة العميا كالمجمكعة الدنيا، لتمثؿ 27اعتيمدت نسبو ) .2

%( لممجمكعتيف 27المجمكعتيف المتطرفتيف، إذ إف اعتماد نسبة )
يىمكيف اعتمادىا، لأنيا تيقدـ مجمكعتيف بأقصى  المتطرفتيف تيمثؿ أفضؿ نسبة
( 128، ََِّلييماف، لارفف ككليـ ميرنز، ما يىمكيف مف حجـ متمايز، )

( طالب كطالبة لذا فقد كاف 400كلأف عينة التحميؿ الإحصائي تألفت مف )
م بكاقع ( طالبان كطالبة أ216عدد الأفراد في المجمكعتيف العميا كالدنيا)

 .كؿ مجمكعة ( فرد في108)
القيمة التائية تـ حساب معامؿ التمييز لفقرات المقياس كذلؾ  باستخراج   .3

بيف المجمكعتيف العميا كالدنيا تراكحت القيـ التائية المحسكبة لعينتيف 
( كظيرت جميعيا ذات دلالة احصائية بعد 5.36-2.45مستقمتيف بيف )

( ام اف الفقرات ذات قدرة 1.980مقارنتيا بالقيمة التائية الجدكلية كالبالغة ) 
              (. 3تمييزية جيدة  ممحؽ)

 :لبقة درجة الفقرة بالدرجة الكميةع -2
يكفر ىذا الأسمكب معياران محكيان يمكف اعتماده في إيجاد العلبقة بيف درجات 
الأفراد لكؿ فقرة كالدرجة الكمية لممقياس، كمعامؿ الارتباط ىنا يشير إلى مستكل 

 ( Oppenheim 1973: 136) قياس الفقرة لممفيكـ الذم تقيسو الدرجة الكمية  
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يسير فيو الاختبار، كتشير( ، لذلؾ أم أف كؿ فقرة تسير في نفس المسار الذم 
استخرج معامؿ ارتباط )بيرسكف( لاستخراج معامؿ الارتباط بيف درجات كؿ فقرة 
كالدرجة الكمية لممقياس، اذ كانت الاستمارات الخاضعة لمتحميؿ بيذا الأسمكب 

( استمارة كىي الاستمارات التي خضعت لمتحميؿ في ضكء أسمكب 400)
ف، كتبيف أف جميع معاملبت الارتباط كانت دالة إحصائيان المجمكعتيف المتطرفتي

( عند مستكل 0.098عند مقارنتيا بالقيمة الجدكلية لمعامؿ ارتباط )بيرسكف()
(، كمف المعركؼ "أنو كمما زاد معامؿ ارتباط 399( كدرجة حرية )0.05دلالة )

حصكؿ عمى الفقرة بالمجمكع الكمي كاف تضمينيا في الاختبار يزيد مف احتماؿ ال
( ككما مبيف في 304: 1988)عكدة، كالخميمي،  اختبار أكثر تجانسا

 (.3الجدكؿ)
 (3جدول)

 لمقياس الذكاء الانفعالي معاملبت ارتباط  درجة الفقرة بالدرجة الكمية 
 التواصل الاجتماعي التعاطف تنظيم الانفعالات المعرفة الانفعالية

 معامل الارتباط معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت
1 0.411 1 0.418 1 0.450 0.029 
2 0.029 2 0.386 2 0.393 0.471 
3 0.471 3 0.320 3 0.347 0.053 
4 0.053 4 0.220 4 0.291 0.034 
5 0.034 5 0.366 5 0.494 0.531 
6 0.531 6 0.215 6 0.540 0.492 
7 0.492 7 0.389 7 0.348 0.485 
8 0.485 8 0.429 8 0.445 0.327 
9 0.330 9 0.436 9 0.327 0,546 
  10 0,453 10 0,546  
    11 0,345  
    12 0,465  
    13 0,366  
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 ياسية لمقياس الذكاء الانفعالي :: الخصائص القسادسا
  الصدق: -1

يعد الصدؽ خاصية قياسية سيكك مترية تكشؼ عف مدل تأدية الاختبار 
مف أجمو، أم أف يقيس الاختبار ما كضع مف أجؿ قياسو لمغرض الذم أعد 

 (، كقد تـ التحقؽ مف الصدؽ مف خلبؿ المؤشرات الاتية :72: 1988)عكدة  ،
 :الصدؽ الظاىرم - أ

ىك الصدؽ الذم يقكـ عمى أساس ملبحظة فقرات الاختبار لمعرفة ما 
إذا كانت ىذه الفقرات ذات علبقة بالسمة المطمكب قياسيا أـ أنيا تحتكم 
عمى بعض ما يمكف حذفو مف الفقرات لككنيا بعيدة العلبقة بالسمة المراد 

ف بتقدير قياسيا،  كما أف الاختبار يعد صادقان ظاىريان إذا ما قاـ المحكمك 
صلبحية فقراتو كما تبدك منطقيان لقياس ما أعدت لقياسو عمى البيئة الجديدة، 

، ص 1979ككانت تعميماتو كاضحة كفقراتو مفيكمة مف المجيبيف )السيد، 
(، قد تحقؽ الصدؽ الظاىرم للبختبار الحالي عندما تـ عرضو عمى  192

تربكية كالنفسية  مجمكعة  مف المحكميف المتخصصيف في ميداف العمكـ ال
لمحكـ عمى مدل صلبحية فقرات مقياس الذكاء الانفعالي، كقد أجمع 
المحكمكف عمى صلبحية جميع فقرات الاختبار لقياس ما كضع لقياسو 

 (.  1)ممحؽ 
 : صدؽ البناء  - ب

يعد مف أىـ أنكاع الصدؽ المستخدـ مع السمات الافتراضية كالذكاء 
 1985طار النظرم لاختباراتيا )عكدة، كالتفكير كالاستدلاؿ لأنو يشكؿ الإ

( ، كقد تـ التحقؽ مف صدؽ البناء مف المؤشرات الاتية ) القكة  164،ص
 التمييزية لمفقرات ، علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية (.
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 :الثبات -2
 النفسية كالاختبارات المقاييس في تكافرىا ينبغي التي الشركط مف الثبات يىعيد

 فيما كالثبات بالاتساؽ كالاختبارات المقاييس ىذه تىتسـ أف ينبغي كالتربكية، إذ
 (.Alken,1989:58) تيقيسو

لمتحقػػػػػػػػؽ مف ثبػػػات مقيػػػاس الذكػػػػاء الانفعالي استخدمت طريقة الاختبار 
طالبان كطالبة (  100كاعادة الاختبار اذ تـ تطبيقػػػو عمى عينػػػػػػػػة الثبات قكاميا )

أعػػػػػػػادة التطبػػػػػػػػيؽ عمى نػػػػػفس العينػػػة بعد فاصػؿ زمنػػػي مدتػػو أسبكعاف، بمغت كتـ 
( كقػػػد اعتبرت ىػػػذه 0,78قيمة معامؿ الثبات بطريقة اعادة تطبيؽ المقياس )

 القيمػػة مقبػػكلة لأغػػػػػػػراض الػػػدراسة.
                        :                          الوسائل الاحصائية    

عتمدت الباحثة  المعالجات الإحصائية جميعيا عمى برنامج مايكركسكفت أكسؿ كالحقيبة ا
 SPSS  الإحصائية
 معادلة الاختبار التائي لعينة كاحدة -
 معادلة الاختبار التائي لعينتيف مسقمتيف -
 معادلة المتكسط الحسابي  -
 معادلة الانحراؼ المعيارم -
 معادلة ارتباط بيرسكف  -
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 عرض النتائج وتفسيرىا ومناقشتيا
 

 اولًا : التعرف عمى مستوى الذكـــاء الانفعالي لــدى طمبـــة معيــد الفنـــون الجميمــة.
طبقػػت الباحثػػة مقيػػاس الذكػػاء الانفعالي عمى أفػػػراد عيػػػػنة البحػػػث كالبالغ عددىـ 

( 171,67كتـ استخراج المتػػػكسط الحسػػػابي لمعينػػة البالػػغ )( طالب كطالبة 200)
( 123( كعنػػػػػد مقارنتػػػو بالمتكسط النظػػػرم البالػػغ )27,82كبانحراؼ معيػػػػػارم قدره )

ة باستخداـ الاختبار التائػػػػػػي لعينػػػػة كاحػدة، تبيف أف القيمػػة التائية المحسكبيػػػػػػػػػة كالبالغػػػػػػ
( 0,05( عنػػػػػػػد مستػػكل دلالػػػػة )1,96( أكبر مف القيمة التائية الجدكليػػػػػػػػة )24.40)

 (.3( كما فػػػي جػػػدكؿ )199كبدرجة حريػػػػػة )
 

 (3جدول )
 القيمــــــة التائيـــــة لدرجات مقياس الذكاء الانفعالي  لطمبـــــة معيد الفنــــون الجميمــة

عدد 
افراد 
 العنية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

 القيمة التائية
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

دلالة 
 الجدولية المحسوبة الفرق

200 171,67 27,82 123 24.40 1,96 199 0,05 
داؿ 
 احصائيان 

 
لصػػػالح المتكسػػػػط  اف القيمػػة التائيػة المحسكبػة ذات دلالػة احصائية  كأف الفػػػػرؽ

الحسابػػػػػػي أم أف افػػػػراد العينػػة يتمتعػػػػكف بمستػػػكل جيػد مف الذكػاء الانفعالي أعمػػى مف 
المتػػكسط النػػظرم كىذا يرجع الى الحس الفني كالمكاىب الفنية الذم يمتمككنيـ يجعميـ 

ميارات الذكاء الانفعالي ،كتتػػػػفؽ اكثر تعامؿ مع الفئات المجتمعية المختمفة كاكثر امتلبكا ل
( كدراسة 2002( كدراسػػػة )عجكة Mayer et al ,1990ىػػذه النتيجػػة مع دراسػػػة )

 (. 2002)العكايشي ، 
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 اليدف الثاني: 
 )التعرف عمى الفــروق ذات الدلالة الاحصائية في الذكــــــاء الانفعالي عمى وفــق -1

 :متغيـر الجــنس )ذكـور ، انـاث(
لمتحقؽ مف ىذا اليدؼ تـ استخراج الأكسػػػاط الحسػػابية كالانحراؼ المعيػػػػػػػارم 

( 131,56لكػػؿ مف الذكػػكر كالإناث حػػػيث ظيػػر أف المتػػػكسط الحسػػابي لمػػػذككر )  
( أما الانػػاث فقػػد بمػػغ المتػػكسط الحسابػػي ) 10,74كبانحراؼ معيػػارم )

( 2.58( كبمغت القيمػػة التػػائية المحسكبػػة )10,94عيػػػارم )( كانحراؼ م132,761
( كما فػػي 0,05( عنػد مستكل )1,96كعنػػد مقارنتيا مع القيمػػة الجدكليػػة البالغػة )

 ( 4جػدكؿ )
 (4جدول )

 أناث( –القيمــة التائيـة لدرجات مقياس الذكـاء الانفعالي وفق متغير الجنس)ذكــور 
عينة 
 البحث

 عدد
 الطلبب

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 دلالة الفرق
 الجدولية المحسوبة

 10,74 131,56 100 ذككر
2.58 1,96 198 0,05 

غير داؿ 
 10,94 132,76 100 أناثالإ احصائيان 

 
إحصائيػػة بيػف الػػذككر كالإناث كىػذا يعنػػي أف ظػير أنػػو تػػػكجد فػػػػركؽ ذات دلالة 

كػػلبن مف الػػػػػػذككر كالإناث قد تعػػػػرضكا الى مثيػػػػػرات كحكافػػز كخبػرات مختمفة كتتػػفؽ ىػػذه 
 (  2002( كدراسة )عبد العاؿ كعجكة ، Mayer , et al , 1990النتيجػػة مع )

الاحصائية في الذكـــاء الانفعالي عمى وفـق التعرف عمى الفـروق ذات الدلالة  -2
 :متغيــر التخصص

( 133,03قامػػت الباحثػة باستخراج الاكسػػػاط الحسابيػة لقسـ المسرح )
( أمػػا المتكسػػط الحسػابي لقسػـ السمعيػة كالمرئيػة فقػد كػػاف 8,84كانحراؼ معيػػارم )
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ماؿ الاختبار التائػي لعينتيػف ( كبعػد استع12,61( كانحراؼ معيػارم ) 1 32,12) 
 (.4( كما مكضح فػػي جدكؿ )0.194مستقمتػيف ظػير أف القيمػة التائيػة المحسػكبة )

 
 (4جــدول )

 –القيمــة التائيــة لدرجـات مقيـاس الذكــاء الأنفعالــي وفق متغير الاقســام )مسـرح 
 سمعيـة مرئي(

عينة 
 البحث

عدد 
 الطلبب

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مستوى 
 الدلالة 

 دلالة الفرق
 الجدولية  المحسوبة

 8,84 133,03 100 مسرح 
0.194 1.96 198 0.05 

غير داؿ 
 احصائيان 

سمعية 
 كمرئي

100 133,12 12,61 

 
في متغيػػر الذكػػاء الانفعالي ممػػػا يشيػػػر الػى أنو لا تػػكجد فػػػركؽ ذات دلالة احصائية 

تبعا لمتخصص ، كتػػػرل الباحثػػػة أف عامػػؿ رغبػة الطمبػة فػػي الأقسػػاـ كفي مكىبتيـ كحبيـ 
( Mayer , et al, 1990لمتخصص سػػاىـ في ىػػذه النتيجػػة تػػػتفؽ ىػػػذه الػػدراسة مع )

 (.2003)العكايشي ، ( كتخػػتمؼ مع دراسػػػػػة 2002كدراسػػػة )عجكة ، 
 

  :الاستنتاجات
 وتـــوصل البـــــحث الحالـــــي الى الاستنتاجات الاتية :

 إف غالبيػػة طمبػػػة معيػػد الفنكف الجميمػػػة يتمتعػػػكف بمستػػكل مف الذكػػاء الانفعالي.  -
متغير لا تػػكجد فػركؽ ذات دلالػػػة إحصائية في مستػػكل الذكػػػاء الانفعالي كفؽ  -

 الجنس )ذككر،أناث(
لا تكجػػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصائيػػة في مستكل الذكػػػاء الانفعالي كفػػؽ متغيػػر  -

 التػخصص 
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 التوصيات :
عمى المربيػػػػػػػػػػػف الاىتمػػػػػػاـ بيذه الفئػػػػػػػػػػة مف خػػػػػػػػػلبؿ تنميػػػػػػػػػػػة كتطكير ذكائيـ 

 سان لتحقيؽ أىدافيـ كرفع مستكل طمػػػػػػػػػػػػػكحيـ المستقبمػػػػػػػػػػػػي.الانفعالي ككنو يعد أسا
اقامة دكرات ككرش عمؿ ارشادية لبياف اىمية الذكاء الانفعالي  في الحياة  -

 الاجتماعية عند الطمبة 
  

 المقترحات:
اقترحت الباحثة القياـ ببعض الدراسات الخاصة بالذكاء الانفعالي كعلبقتو ببعض 
المتغيرات مثؿ ) التفكير المتعدد ، التفكير المنفتح ( ، ككذلؾ القياـ بدراسات مماثمة لمذكاء 

 الانفعالي عند الطمبة المكىكبيف في الفف التشكيمي .
 
 العربية: لمصادرا

الذكاء الوجداني والسموك لدى مريضات ضغط الدم ( :  2008أبك النيؿ ، ىيك )  -
 1، ع 18مج .ات نفسيةدراس، ، المرتفع دراسة نفسية 

، عماف ، دار الفكر  الدافعية والذكاء العاطفي ( :2006ابك رياش ، حسيف ، ) -
 لمنشر كالاعلبف.

مجمة ( : الذكاء الانفعالي كعلبقتو بسمات الذات ، 2005) السيد ، عمي احمد -
، المجمد الحادم كالعشريف ، العدد الثاني ، يكليك ، كمية التربية ،  كمية التربية

 جامعة اسيكط ، مصر. 
 ، دار الفكر العربي، القاىرة5، طالذكـاء(:  1979السيد، فؤاد البيي،) -
الإنفعالي كسيككلكجية الطاقة اللبمحدكدة ،  الذكاء ( ، 2008سعيد ، سعاد جبر ) -

 ، دار الفكر العربي . 1ط
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( : الذكاء الانفعالي كعلبقتو بالميارات الاجتماعية 2011العمكاني ، احمد ، ) -
كأنماط التعمؽ لدل طمبة الجامعة في ضكء متغيرم التخصص كالنكع الاجتماعي 

-125، ص  2، العدد 7مجمد  المجمة الاردنية لمعموم التربوية ،لمطالب ، 
144. 

في البيئة الجامعية كعلبقتيا ، التكافؽ 2003بشرل احمد جاسـ ، العكايشي ،  -
 بقمؽ المستقبؿ ، اطركحة دكتكراه ،كمية التربية ، الجامعة المستنصرية .

( : الذكاء الكجداني كعلبقتو بكؿ مف الذكاء ََِِعجكة ، عبد العاؿ حامد ) -
المعرفي، كالعمر، كالتحصيؿ الدراسي، كالتكافؽ النفسي لدل طلبب الجامعة. مجمة 

 ،الاسكندرية جامعة التربية ُّ(ُ)،  ِْٗ- ّْْ.كمية 
الذكاء العاطفي والتعمم الاجتماعي ( : 2012جركاف ، فتحي ، عبد الرحمف  ) -

 ، عماف ، دار الفكر   العاطفي 
( : المككنات العالمية لمذكاء الانفعالي 2002حسيف محمد ، كجاد ا﵀ ، جاد ا﵀ ) -

 –ف طلبب التعميـ الثانكم لدل عينة مف المتفكقيف اكاديميان كغير المتفكقيف م
 .مجمة دراسة نفسية

سمسمة عالم  ( : الذكاء العاطفي ، ترجمة الجبالي ،2009، جكلماف ، دانياؿ ) -
  .252، العدد  المعرفة

( : الذكاء الكجداني لدل العامميف في بعض 2011رابح ، انس الطيب  ) -
( ، 3، العدد )المجمة العربية لتطوير التفوق  الجامعات في كلاية الخرطكـ ،

2011. 
حديثة ،  –( : الذكاء الكجداني نظرية قديمة 2004صلبح ، نيفيف عبد ا﵀  ) -

 .مجمة اسلبم آون لاين نت 
، 2، طالقياس والتقويم في العممية التدريسية (:1988عكدة، احمد سمماف ) -

 الاردف، دار الأمؿ لمنشر كالتكزيع.
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الاحصاء لمباحث في التربية (: 1992، كالخميمي، نبيؿ يكسؼ )-------- -
 ، دار الفكر لمنشر كالتكزيع، عماف، الاردف.والعموم النفسية الانسانية

، أربد، دار 1، طالقياس والتقويم في العممية التدريسية(، 1985، )------- -
 الأمؿ

، دار المعرفة 2، طاختبارات الشخصية(: 1993عبد الخالؽ، أحمد محمد ) -
 الجامعية: الاسكندرية

،   القياس والتقويم في التربية وعمم النفس(،ََِّماف، لارفف ككليـ ميرنز )ليي -
،العيف، الإمارات العربية  ُترجمة ىيثـ كامؿ الزبيدم: ، دار الكتاب الجامعي، ط

 المتحدة.
مستوى الذكاء لدى طمبة جامعة اليرموك في ( : 2015يحيى، حاج امحمد ) -

المستوى الدراسي ، والمشاركة في ضوء بعض المتغيرات )الجنس ، التخصص ، 
، 7لانسانية كالاجتماعية، المجمد ، مجمة الباحث في العمكـ ا الانشطة اللبمينية (

 .292 -283ص   20العدد : 
العلبقة بين التحميل المنطقي والتحميل (: 2001كامؿ ثامر،) ،الكبيػػػػسي -

  راؽ .، الع 25ع،، مجمة الاستاذالاحصائي لفقرات المقاييس النفسية
( : فاعمية برنامج ارشادم لتنمية الذكاء الانفعالي 2005المستكاكم ، فاطمة  ) -

، جامعة  رسالة دكتوراه غير منشورةلدل المراىقيف ذكم الاعاقة البصرية ، 
 الزقازيؽ ، بنيا ، مصر.

، الطبعة القياس والتقويم في التربية وعمم النفس(: 2002ممحـ، سامي محمد ) -
 .، الاردف لمسيرة لمنشر كالتكزيع كالطباعةالثانية، دار ا
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