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 الاستعداد للانتحار لدى المراهقاث
 اصيلت مهدي عبادي .م.م

 تربيت بغداد الكرخ الثالثتمديريت 
 وزارة التربيت

 ؾالباث الانضاصًت .الاؾخهضاص للاهخداع : اليلماث المفخاحُت

 الملخص:

لضي ؾالباث االإغخلت الانضاصًت  الاؾخهضاص للاهخداع البدث الخالي الخهغف نلى ٌؿتهضف

لخطغ البدث الخالي  ت جغبُت بغضاص الىغر الثالثت100) نلى وٍ  ( 2025لهام ) ( ؾالبت مً مضًغٍ

 وانخمضث الباخثت نلى االإىهج الىضفي والضعاؾاث الؿابلت التي بدثذ في مىغىم الاهخداع مً 

 كامذ  ى ماهُت الاهخداع وجىغُذ صوع الاؾغة والمجخمو الهغاقي في مىاحهخه , واحل الخهغف نل

 ( فلغة 34 (والظي جيىن مً)  2021  ,الجضوم ( الاؾخهضاص للاهخداعالباخثت بدبجي ملُاؽ 

لخدلُل البُاهاث  ( psssالخلُبت الؤخطاةُت ) وكض اؾخسضمذ الباخثت  ,بطُغخه النهاةُت

شيل مجخمو البدث  اؾخهضاص للاهخداع,ان الؿالباث لضحهً ُجت :وجىضلذ الباخثت الى هد وَ

 في المجخمو الهغاقي
ً
 مهما

ً
 بىاء نلى الىخاةج جىضلذ الباخثت الى بهؼ الاؾخيخاحاث  و الخالي نىطغا

 الخىضُاث واالإلترخاث. و

 ٌ  الفصل الأو

   اولا : مشـــيلت البـــدث

ؾاث الػغى  منها ولأؾباب مخهضصةفي الؿىىاث الأزيرة  الؿلبت جؼاًضث مشيلت اهخداع للض 

 انالأم واوهضام  والاوهؼاٌوالللم والخىجغ  الاحباعو  الاكخطاصًتواالإشىلاث  والهلمُتالضعاؾُت 

توالطهىباث  الىفس ي   واوهضام الىجاح الضعاس يوالبؿالت والمخضعاث  االإاصًت والخلافاث الاؾغٍ

  (Lee, Chang, Lucas, & Hirsch, 2019) .واالإشىلاث الىفؿُت والػغىؽ الاحخمانُت 

 شخطُت أو هفؿُت  قاهغة ٌهخبربضعاؾت الاؾخهضاص للاهخداع الى ان الاهخداع  وعهؼ الهاملىن 

مثلواحخمانُت في   البهؼ ان الاهخداع  ٌهض خُثالؤوؿاهُت.  الاهخياؾتكمت  وكذ واخض وٍ

 في ؾلىن باؾجي  جيىهذ وهمذ( Processنملُت )ولىىه , (Actionفهلا مفاحئا ) لاًمثل

 جلضًغ  اوؾئمداولت الاهخداع او نلى  وهيالهملُت في ؾلىن جهاتي  بلغذاو قاهغ ختى 

 مشيلت احخمانُت  جمثلالىكذ  بظاثو بؿلىن الاهخداع ًيىن لضي الفغص اؾخهضاص لللُام 
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 الظي  الؿلبتالمجخمو مً نىطغ  ًىهضمنلى الاهخداع وبظلً  الؿلبت جلضم لتزاًض

 منها الجؿمُت  نضة فيها حغيراث جيىن ان مغخلت االإغاهلت  خُث الابضامنلى الهمل باالإلضعة ًخميز 

  بداحتو  الشخظ الى ازخلاٌ في جىاػن الفغص, جىضلو  الهلمُتوالىفؿُت والاحخمانُت و 

 في الاؾخللالُت والىفاءة خيىهت االإاالإغاهم في هظه االإغخلت الى اشبام خاحاجه الىفؿُت الاؾاؾُت 

 (.٪٦٣٣٨:٧٧)الهبُضي,. الىفس ي بالخىاػن ما جم اشبانها فان الفغص ؾِشهغ  خُثوالاعجباؽ 

ت )وهي مغخلت االإغاهلت ( والتي جلابلها مغخلت الضعاؾت الؤنضاصًت مً  حهخبرو  هظه االإغخلت الهمغٍ

  نخماصالا لخدمل االإؿإولُت والىعي و لشخطِخه للىطج و  جىاػهاواهثرها  الفغصاالإغاخل نىض  افػل

ً اؾغ  جدمل الجضةالخُاة نلى  بمؿالب  حضًضة وخُاة ومؿخلبل  ةوالاؾخهضاص لخيىٍ

 ( .Morris, 1993:.402) ػاهغ

 مً االإهم مهغفت مشاولهم والهمل نلى خلها  فُجبالمجخمو, لظلً  عوح هي الؿلبتبما ان و 

ًأمغ غغوعي حضا  وىجها   الاػماثمً  والخلىبالصخت الىفؿُت  جخمخوأحُاٌ للمؿخلبل  لخيىٍ

 نً أصاء وقاةفهم االإؿخلبلُت وهظه الفئت حهاوي مً مشىلاث مخهضصة   حهؿلهمالىفؿُت التي 

 وكض جطل الى الاهخداع  الخفىير بالاهخداعاو  هي الاؾخهضاص للاهخداعهظه االإشىلاث ابغػ ومً 

هخبر بطىعة نملُت مثل صوٌ الهالم  مهكمنامت في غة قاهالاهخداع  وَ  االإأؾاة الاوؿاهُت هىؿت وٍ

 واججاهاث  الإا له مً نىاكب
ً
 ناحؼا  الشخظزاضت فُطبذ  االإغاهلاثوزُمت نلى المجخمو نامت

  َهخبرهمنها الا االإىث و  الخلاصمً خلا التي جىاحهه ولا ًغي  ىلاثخلىٌ للمش اًجاصنً 

 .( ۳۰۳ : ۲۰۰۲الخىاحي , الخل الىخُض للخغوج مً هظا االإأػق ) 

ت والىفؿُت واللػاةُت الإا البِئاث االإشىلاث التي هالذ نىاًه  اهموالاهخداع   الاحخمانُت والتربىٍ

 قاهغة  واؾخلغاعه وهي وجأػعه هفؿه وبيُت المجخمو  الشخظ ؾلبُت نلى خُاة ازاع لها مً 

  وبالأزظًياص لا ًسلى منها اي مجخمو مً المجخمهاث زؿغة قاهغة الخفىير بلخل الىفـ  وهي 

 حغيراثننها مً خضر المجخمهاث التي ناهذ مً جللباث ومشىلاث ؾُاؾُت واكخطاصًت وما 

ذ ؾلبُت احخمانُت وهفؿُت  ومنها نلى ؾبُل االإثاٌ بلضها خغوب نضة مما  زاعالهغاق فلض  الجغٍ

ت مكاهغ هخج ننها   اهثر  ًمثلىن للؿلبت الظًً وبالأزظ ؾهت مىاكف ئخباؽ وااهخجذ مأؾاوٍ

)الجبىعي والؿلؿاوي ,  والاؾمئىان نلى االإؿخلبل بالأمان فئاث المجخمو خاحت ئلى الشهىع 

2014.) 

ٌ بشيل  الاؾخهضاص للاهخداعاو  االإىثمشيلت واهدشغث    الهغاقي والتي لابض  بلضهافي  مهى

دت لشوبالخدضًض بهلاحها والؤؾغام مً مهغفت اؾبابها   هظه الفئت هي  يىن ل االإغاهلاثغٍ
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 فئت هبيرة ولا ًمىً ججاهُل أفياعها واججاهاتها ومُىلها وان ججاهلها ونضم خل مشىلاتهم 

  لللمهدُجت للخغمان وامهِشتهم ًإزغ ؾلبا نليهم ونلى  ؾىفونضم جىفير ما ًدخاحىهه 

ت كض  مهخلضاثًإصي الى اللجىء الى  الظي مثل, بهم للاهخداع جإصيمأؾاوٍ   ابشو اللخل وٍ

 الغوح لِؿذ  وىن أشياٌ الانخضاء نلى الظاث ونلى الغغم مً اهه مدغم في ول الأصًان 

 هما هي أماهت حؿترص. ومثلما لا ًسخاع الؤوؿان ولاصجه لا ٌؿخؿُو أن ًدضص لها وامليا للإوؿان 

 ظاب ًىم اللُامت. ومو اله الىان افكووحهالى الظًً ًيخدغون  جباعنباعاصجه. لظا ونض الله  كخلها

 بالفهل وبهػهم  الهضًض مً الأشخاص الظًً ًداولىن الاهخداع وبهػهم ًيخدغ فلا ػاٌطلً 

 ( ٦٣٣٫)عغىان,ٍغهؼنلى الأكل اؾخهضاص هفؿُا لللُام بهظا الفهل و  اللضعة ًمخلً الأزغ

 زلف هظا الؿلىن  االإخىاحضةالأؾباب  جىفلاخض االإهخمين بضعاؾت الاهخداع ان " مهمت الهلم 

 ئخطاءاث مىكمت  الصخت  مهكمًإهض نلى طاجه وفهمه وجفؿيره والىكاًت مىه" . وفي الىكذ 

 هظه  جمثل,و نام ( شخطا ًمىجىن بالاهخداع في ول 893000الهاالإُت حشير ئلى أن خىالي )

 .( 310: ٦٣٣٫ان حهىـ زلفها أعكاما اهبر )عغىان, االإفترعومً  ملاعبتاالإهضلاث 

: أهمُت البحثثا  
ً
   هُا

  الجؿضًتمنها  و جللباث مهمت في خُاة الفغص وجدضر فيها حغيراث وجدىلاث فترةمغخلت االإغاهلت  ان

 الفغص الامغ الظي ًإصي  نملاغافت الى الخغيراث في ؾبُهت  ,الهللُتوالىفؿُت والاحخمانُت 

 الىفؿُت  مخؿلباجهاالإغاهم في هظه االإغخلت الى اشبام  بداحتالى ازخلاٌ في جىاػن الفغص و 

 مً زلاٌ الاؾغة اشبانها واطا جم  الاهضماجو االإخمثلت في الاؾخللالُت والىفاءة   الاؾاؾُت

 ( .٬٨: ٩٭٭٥)نضؽ ووجىق ,  ؾِشهغ بالاجؼان الىفس ي الشخظواالإضعؾت وغيرها فان 

 لؿبُهت الخغيراث الىفؿُت  هدُجت الاوؿان  الهامت لىمىامغخلت االإغاهلت مً االإغاخل  خبروحه

ٌ اهماؽ الؿلىن غير  مهكمئلى قهىع  جخلىصبها والتي كض  جخطفالتي  الجؿضًتو   لبهؼ  االإلبى

 المخخلفت  لاخخُاحاتهماالإإؾؿاث الاحخمانُت  باقينً نضم اشبام الأؾغة و  الىاججالشباب و 

  مهغفت نىضهامً االإهم  اضبذحخماعي الا  الامانأهمُت الشباب لخدلُم نملُاث  نغفىاواطا ما 

  (.269: 2002في الأؾغة ومو المجخمو )الؿلىم , الهلاكاثؾبُهت الخفانلاث التي جدىم 

 في  الؿببنضم اشبانها ًيىن  ليىن والىفؿُت   الجؿضًتا لخىاةجهاشبانا  ًدخاجفاالإغاهم 

 الاؾغة والىالضًً  هاخُتقهىع مشانغ الللم والاهخئاب  ولا ًىخمل هظا الاشبام الا مً 

 أولى نلماء الىفـ اهخماما هبيرا  خُث,الخىاةج ضوع في اشبام هظه الوالاكغان الظًً لهم 

ا أو  لانبالخاحاث  مً  حهخبر, فهي مىدغفألها صوع أؾاس ي في جفؿير الؿلىن ؾىاء وان ؾىٍ
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 االإهمت في جدلُم خالت هفؿُت مؿخلغة ٌشهغ مً زلالها و الأؾاؾُت  الضناةم

 وشهىعه بالصخت الىفؿُت اهما  خُاجهفي  الشخظبالغاخت والاؾمئىان  فخىافم  الشخظ

لت جغض ي  الشخطُت مً خاحاجه ٌهخمض نلى مضي الخىفُم في اشبام خاحاجه وصوافهه بؿغٍ

اطا فشل في اشبام خاحاجه الىفؿُت  خُثأزغي  حهتهاخُت وجغض ي االإؿالب الاحخمانُت مً 

لت   جىكوالى صعحت تهضص صخخه الىفؿُت و  جلىصهغع لػغىؽ شضًضة كض فاهه ًخه االإتزهتبالؿغٍ

خهغع الى مجمىنت مً الاغؿغاباث الىفؿُت   ( 30:  1990)الىفافي ,  .بخىاػهه وٍ

  الاؾخلغاعو  والاؾمئىانالى الشهىع بالخب  ًدخاج في مغخلت االإغاهلت  الفغصفان  لًلظ

  ومجمىنت جيىن عه بالاهخماء الى اؾغة والى جلبُت اخخُاحاجه الفؿُىلىحُت والىفؿُت وشهى 

 احخمانُا واهه بداحت ئلى  مغغىبباهه  الاخؿاؽ بجاهبه في االإىاكف والاػماث والشضاةض و

 (229:  2006الأمان في خاغغه ومؿخلبله )الهِؿىي ,

الاؾغة صوعا بالغ الاهمُت في بىاء شخطُت االإغاهلين مً حمُو الىىاحي  وجىحيههم  خُث جإصي 

ٌشبو االإغاهم خاحاجه االإاصًت والىفؿُت والاحخمانُت مً  لان كابلُاتهموحهضًل ؾلىهُاتهم وجىمُت 

وهظا ما ًخفم نلُه الغالبُت  ؾلُمتفي جيشئت الفغص جيشئت  هاماجدخل الاؾغة مغهؼا  خُثزلالها 

الخػً الأوٌ والأؾاس ي حهخبر أشاعوا ئلى أن الأؾغة  نىضماهكمى مً نلماء الىفـ والتربُت ال

 الخىافمالظي ًترنغم فُه الفغص وجىمى وجخدضص فيها شخطِخه ومً زلالها ًخهلم الخىاضل و 

لبىاء نلاكاث احخمانُت صخُدت في المجخمو الظي ٌهِش فُه  ًلىصهالظي  الاحخماعي

 . ( 49: 2006الغشىص,)

 شباملا ( ئلى أن الافغاص الظًً ًخللىن كضعا وافُا مً الغناًت والخىحُه  1996أجىاجغ,) عهؼ للض

مً حاهب الىالضًً والمجخمو ناصة ما  الضفئو  الاؾمئىانالخاحاث الاؾاؾُت ومنها والخب و 

 طاث اًجابُت نً طواتهم بهىـ هإلاء الظًً ًخهغغىن ئلى الغفؼ والىبظ 
َ
ًكهغون ضىعا

يىهىن  الاؾمئىانشهىع بهضم الًىمى لضحهم بأن الىالضًً والمجخمو  حهتب اللاس ي مً والهلا  وٍ

( ً  (. Atwater, 1996ضىع طاث ؾلبُت نً طواتهم والازغٍ

 عاتها ًمىً أن ًدبـ أو ٌهؼػ الاخخُاحاث الىفؿُت الأؾاؾُت انخماصا نلى  عهىأاالإضعؾت  ضوحه

ت الازخُاع والهلاكت الؤًجابُت مو  الؿلبتما ئطا وان   ػملائهم في و  مهلميهمٌشهغون بدغٍ

 االإشاعهين في هضوة )الصخت الىفؿُت والاهخداع(  عهؼ للضو  (.Benlahcene et al., 2020االإضعؾت )

  وىن أهمُت صعاؾت الاهخداع جىمً في  بأنالتي نلضث بمىاؾبت الُىم الهالمي للصخت الىفؿُت 

ًلو جدذ مهاهاة غغـ  وىههبشيل مىؿلي,  الخفىيرلا ٌؿخؿُو  هخداعالشخظ االإؿخهض للا 
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 بهؼ الخالاث االإغغُت والاغؿغاباث الىفؿُت االإغغُت مثل  فياعجباؽ الاهخداع  أغافت الىشضًض, 

 أهض البهؼ في الىضوة طاتها ئلى أن  فُما المخدزاثحعاطي ،و العلليالاهخئاب، والاططساب 

ً وكُامهماؾخؿانت في  جترهؼالاهخداع  أهمُت صعاؾت  فهلا وان هإلاء غالبا  بالاهخداع االإىخدغٍ

 وبغؼ الىكغ نً مهضٌ اهدشاع تما ًيىهىا مً الظًً ٌهاهىن مً الأمغاع والاغؿغاباث الىفؿُ

 مؿالت  ًبلى الافغاصهظه الكاهغة, فان جفاكم زؿغ الاهخداع والاؾخهضاص له لضي الهضًض مً  

 والهاملين  للباخثينباليؿبت  مخياملتنلمُت غير  نملُتت, و ضهبت مً الىاخُت الؤولُيُىُ

 لمخاولت الاهخداع  اللاجلتفي مجاٌ الصخت الىفؿُت والهللُت. أما في ما ًخهلم بالضعحت 

 عبؿها بالؿغنت التي ًمىً لهظه المخاولت أو الهملُت ممىًفان زؿىعة هظه المخاولت أو الهملُت 

 ما فلض صما بؿبب كؿو  شخظئهلاط خُاة  االإمىًثاٌ : مً مً أن حؿبب االإىث, فهلى ؾبُل االإ

مً  الخسلظ بانخباعالظي ًفىغ  فالشخظاخض شغاًِىه أهثر مً شخظ أزغ شىم هفؿه 

 الاؾغة نلى ابىائها االإغاهلين,  حؿخسضمهااالإشانغ الؿلبُت واللاؾُت التي  بؿببًيىن  خُاجه

 الامغ  لظلً ملضعتهم كلتنليها مو  االإظاهغةفي الامىع االإخهللت بالضعاؾت و  ونلى الخطىص

 ومو اؾخمغاعها ًطبذ  جىجغًمغ بدالت  ًضنهنليهم ول طلً  الللمالخماًت الؼاةضة و  بؿبباو 

 هظا الى الخفىير  ًجغهوكض  والللم بالاخباؽٍدبهها الشهىع و  بالضوهُت الاخؿاؽصاةمُا مو  الخىجغ

 (. 226-225:2004, مشانغ ؾلبُت )مسؼوميصازله مً  نً مافيخُاجه للخهبير  بازخخام

 مما جلدم ًمىً جلخُص اهمُت البحث الحالي إلى الجىاهب الاجُت:و 

ت:   -الجىاهب الىظسٍ

 االإضاعؽ  اغلبالهمل نلى ابغاػ االإشىلاث التي حهاوي منها ؾالباث الانضاصًت في . 1

      ٌ  لهظه االإشىلاث في صعاؾاث كاصمت. ومً زم اًجاص الخلى

 اثلضي االإغاهل الاؾخهضاص للاهخداعازغي وهي اهمُت  هاخُتجىؿلم اهمُت الضعاؾت الخالُت مً . 2

 ومضي 

لضعاؾت هظة الخالت والهمل نلى ضاصكت جأزيره نلى ؾلىهُاتهم فهظه الضعاؾت ماهي الا مداولت      

 ججىبها.

 هدف البحث الحالي 

 .(2025- 2024للهام الضعاس ي ) االإغاهلاثلضي  الاؾخهضاص  للاهخداعنلى  الخهغف 
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 حدود البحث 

ًخدضص البدث الخالي بؿالباث االإغخلت الانضاصًت مضعؾت الفاؾمُاث للبىاث مً مضاعؽ  

 ( .        2025 -2024الىغر الثالثت  وللهام الضعاس ي  )جغبُت  مدافكت بغضاص

  جحدًد المصطلحاث 

 الاطخعداد  .1

الشخظ أو مضي كضعجه نلى اهدؿاب ؾلىن مهين أو  مضي اؾخؿانت( : ۲٣٣٣نلام )نغفه 

 (.  306:2009له الكغوف االإىاؾبت ) نلام, ثنملُت مهُىت أطا ما جىافغ 

ٌ , ؾلاؾتبؿغنت و  الخهلماليامىت نلى  كضعة الفغص ( :۲٣٣۷محمد ) نغفه  مخلضمالى مؿخىي  للىضى

 ( .۲٣٣۷:۲:۳في مجاٌ مهين )محمد, الؿلىهُاثمً 

 الاهخحاز  .2

 ؾلىهُاثمىهؼلا بل هى  حاهباكخل الشخظ لىفؿه والاهخداع لِـ   -(: Beck"بًُ )نغفه 

للىة وامىت حشمل جطىع  حاهبنلى  واكها باههجطىعه  مهلضة, وان الؿلىن الاهخداعي ًمىً

ت, ًليها مداولت الاهخداع الأفياعالاهخداع, زم  ت  الهملُتوأزيرا أهماٌ هظه  الاهخداعٍ الاهخداعٍ

  ( .:٪:۲٣٣۱)فاًض,

 مإهضانً فهل ًلىم به الطخُت بىفؿه  ضاصعةمىث  ؾلىهُاث(:ول Hilfaxe"هلفاهـ")  نغفه 

 (.۱:۳۷:۷۲نلى كخل هفؿه أو مخؿلها ئلى طلً وهى غير فهل الطخُت )مُىاعص,

ف الباحثت الىظسي "للاطخعداد للاهخحاز " :     حعسٍ

 ( Beck et al., 1979,pp: 343-352حهغٍف بًُ وازغون للخفىير الاهخداعي ) تالباخثث انخمض

ت الؿلىهُت االإهغفُت.نلى الخهغٍف في  ثاط انخمض  الىكغٍ

 )الؿالبت(نلى ملُاؽ ت دطل نليها االإؿخجُبجوهي الضعحت اليلُت التي  :الخهغٍف الاحغاتي

 االإهخمض في البدث الخالي.مً زلاٌ الاحابت نلى فلغاث االإلُاؽ  الاؾخهضاص للاهخداع

 -الإطاز الىظسي والدزاطاث الظابلت: :الفصل الثاوي

 الاطخعداد للأهخحاز : 

قاهغة , ألا أن هىان  ٌهخبرالاؾخهضاص للأهخداع وىن الهضًض مً الباخثين ئلى  ًجظب الىكغ

غفػىن هظا الخىحه ئهؿلاكا مً ًخىكف البهؼ الأزغ   اننً وضف الأهخداعبالكاهغة , وٍ

اما أولئً الظًً ٌؿخسضمىن   مهكمهمالىاؽ أو  اغلبأو ًغجىبه ًلىم به الكاهغة ؾلىن ئوؿاوي 

 في انخلاصهم  مفغصة
ً
الكاهغة لا جلاؽ  ليىن " الكاهغة " فأجهم ًإؾؿىن جىحههم هظا أهؿلاكا
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 خضوثها بلا صوامبل هي وؿبت وكىنها وخضوثها مً هاخُت  و ًلىمىن بها بهضص الظًً ًماعؾىجها أو 

ش جىكفا  .(43: 2006)الغشىص, الاهخداع الاحخماعي مً هاخُت أزغي وهى ما ًىؿبم نلى  في الخاعٍ

اث التي فظسث الأطخعداد للأهخحاز :  الىظسٍ

ت   الخحلُل الىفس ي : هظسٍ

اث الىفؿُت  جىحض  وانخمضث  الاؾخهضاص الأهخداع اوضخذالتي الؤوؿاهُت و  الهضًض مً الىكغٍ

ً الظًً فؿغوا الاؾخهضاص للأهخداع مً وحهت هكغ الخدلُل  الخدلُل الىفس ي  وأهم االإىكغٍ

ض ومىىجغ" ) الىفس ي   خُث ًغي (  Frued & Menningerهما ناالإا الىفـ والؿب الىفس ي "فغوٍ

ض في جفؿيره للأهخداع  ؼة االإىث جإصي ئلى الهضوان نلى الظاث الظي  بأنفغوٍ  الى  ًلىصغغٍ

لت مخىاكػت الأهخداع, ف خه ًخلمظ الشخظ الظي ًدبه بؿغٍ  لاشهىع الياةً البشغي وفم عؤٍ

  الاشهىعيالجاهب الهضواوي مً الخىاكؼ  ًكهغأوكاث الؤخباؽ  فهىض( , ٍبغػهأي )ًدبه و  ًأ

ىحه غض الظاث , وبظلً فأن الأهخداع   الؿاكت الهضواهُت نً الشخظ  ٌغيرنلى أؾاؽ َهخبر وٍ

وجخىحه ئلى مهاكبت الظاث ولهظا فان الؤوؿان عبما ًلىم بلخل  لخخغيرالظي حؿبب في الؤخباؽ 

 ,)الهفُفي في الؿابم والظي وان ًدبه  ًبغػه اهفؿه ليي ًلخل ضىعة الشخظ الظي وان 

1990  :136.) 

 المدزطت الظلىهُت : 

 ًإهض أصخاب االإضعؾت الؿلىهُت ئلى الاهخداعبطىعة نامت بأهه ؾلىن مىدؿب مً البِئت  

 ي ؾلىن أوؿاوي  )أًا وان هظا الؿلىن ( هى في جهاًت االإؿاف ؾلىن مىدؿب ًخهلمه فأ

 (.200:1416الؤوؿان مً المخُـ الظي ٌهِش فُه )الشىاوي,

 هى ول ما ًطضع نً الشخظ مً اؾخجاباث مسخلفت 
ً
 ونىضما وان الؿلىن الؤوؿاوي نمىما

 ًخسظه فان الؿلىن الاهخداعي ججاه نمل ًىاحهه أو مشيلت ًدلها أو زؿغ حهضصه أو كغاع 

 للاججاه الؿلى 
ً
ىدؿبه ما هى الا اؾخجابت جطضع ؾبلا  الفغص  مً البِئت المخُؿتوي الظي ًخهلمه وٍ

وحهض كضعة الؿلىن الؤوؿاوي في الخغُير والخهضًل مىؿلم أؾاؾُا مً ااالإىؿللاث التي ًلىم نليها 

ومنها  مجمىنت مً الازخطاضاث االإهىُت هاالهلاج الؿلىوي الخضًث ومً االإباصب التي جلىم نلي

( helping Problems) مشىلاتهمضم االإهىهت للافغاص في مىاحهت مهً االإؿانضة الؤوؿاهُت التي جل

 .(100:  2006)الغشىص , 
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ت المعسفُت    الىظسٍ

اث حهض  ت االإهغفُت مً الىكغٍ  والخضًثت في نلم الىفـ الؤولُيُيي  خُث وان لها  االإهمتالىكغٍ

 االإضعؾت  بضأجهالإا  مخممتالهضًض مً الؿلىهُاث االإغغُت المخخلفت و  جفؿيرئؾهاماث فهالت في 

عهؼ خُث  وجىكهاجه.  انخلاصاجهفىغي شامل ًيشأ مً زلاٌ أفياع الفغص و  نملالؿلىهُت. 

كضمذ و . وأؾالُب مهالجخهالأشخاص الؤصعاهُىن نلى مهغفت أؾباب الاغؿغاب الىفس ي 

ت االإهغفُت الهضًض مً  ببؿاؾت لهغع حمُو الهىامل االإىؿلُت  الؿلُمت الشغوخاثالىكغٍ

 ً ضعٍ  .(82:,  2007, الشاتهت للؿلىن الاهخداعي )فغٍ

غهؼبًُ  زلل أو حشىهاث في  بؿببالهللي بشيل نام هى  نضم الاؾخلغاع( أن 1979) وٍ

لت التي ًفؿغ بها  ُجت انخلاص فىغي زاؾئ شيله , وهظلً هدواكو الخُاة الشخظالؿغٍ

غهؼ ًدُؿه  المجخمو مً الشخظ نً طاجه  مىؿلُتؾُيىن له مىاكف غير  الللمبًُ أن  وٍ

 جؼاًضث الخفىيراث غير ولما و . جفىيراث غير مىؿلُتًإصي ئلى  خُث, المجخمو والبِئتججاه 

 .( Beck, 1979, p. 255وػاصث الغغبت في الاهخداع )الللم ػاص  االإىؿلُت

 جخُلها التي ًمىً  غير المىطليبأهه همط مً أهماط الخفىير  في الاهخحاز ف بًُ الخفىير عس  

  الشخصالتي جخظمً هُت  الشجاعت المىخفُتعلى طلظلت مخصلت مً  على أنها حلُلت

  أو شدتها. الدافعُتفي الاهخحاز، حُث ًخخلف مدي هره  داغعُخهأو اهدماج  جخُلهأو 

 وضىلا ئلى الخسؿُـ الخفطُلي  هثيرةئلى أفياع  مسُلت الشخظنابغة في  جسُلاثمً مجغص 

خم اهدشافها نمضا  مخياملت, أو كض جيىن مداولاث غير الخؿتللاهخداع وجىفُظ  حظب  بؿببوٍ

(. 7: 1979)بًُ وآزغون , اللخلًإصي ئلى وافُأ ئلُه , أو كض جيىن هظلً مخهمضا و  فغاصاهدباه الا 

ت عاةضبًُ  وللض اهض  الاهخداعي نلى ما ًأحي : الخفىيراالإهغفُت نلى شغح  الىكغٍ

 هى مغهؼ هكام االإهخلض االإهغفي. ًدضر  الفشل: في االإىكىع االإهغفي المعخلداث جفىير . 1

 .اللخلزلل في وقُفت الثالىر االإهغفُت , مما ًإصي ئلى     

 ( فائدة عىدي" )لِع فائدة"أها بدون  الدوهُت الىظسة  أ.

 النهاًت .الى  غير كادزأ على الاهماٌ: الأشخاص والمجخمعوحهت هظس  ب.

 لِع باطخطاعتي المىاحهت.الىظسة المظخلبلُت: " .ج

 الدزاطاث الظابلت التي جىاولذ الاطخعداد للاهخحاز .

 مهضٌ بان  في اطترالُا Kosky& goldneyاشازث دزاطت هىطيي وهىلدويللض 

ً 85نً لاًلل  االإخهضصةوالاغؿغاباث الىفؿُت  الاهخابٌهاهىن مً  هم% مً الشباب االإىخدغٍ
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ا Cantor,1994اشازث دزاطت واهخىز  بِىما  % مً 55الى ان اهثر مً  في هىزٍ

  الاهخداع واهىا ماعؾىاالظًً  الافغاص
ً
هاهىن مً اغؿغاباث  مىخئبيناشخاضا اما دزاطت  نللُتوَ

ىُت Scaffer& et.al 1988طيافس ومظاعدوه ان  ازبدذفلض  في الىلاًاث المخحدة الامسٍ

الاهار % مً ا25و الظوىع % مً 60وان الؿبب الغةِس ي في اهخداع الىفس يالاقؿغاب 

(Dyck,2003,p2.) 

ت المعسفُت )ا زون بًُ،  ومما جلدم جدبنى الباحثت    (  في جفظير الاطخعداد 1191الىظسٍ

 .للاهخحاز

  -البحث:مىهجُت : الفصل الثالث

  الانضاصًت االإغخلت  لضي ؾالباث ؾلىن الاؾخهضاص للاهخداع ئلى كُاؽ  حهضفان البدث الخالي 

  بضوعه ئلى جدضًض الىغو الخالي للكاهغ ًإصي)االإىهج الىضفي( الظي وكض انخمضث الباخثت 

 فهى ٌهخمض الكاهغة او الخاضُت نلى  بالخاليالخاغهت للضعاؾت ووضفها بضكت و  الكاهغةاو 

 .(324: 2000)ملخم,  شغخأ وافُأ بشغخهانلُه في الىاكو الخالي وحهخم جيىن ما 

 مجخمع البحث: 

 ًخدضص مجخمو البدث الخالي مً ؾالباث االإغخلت الانضاصًت في مدافكت بغضاص جغبُت 

 وللاهار فلـ.(  2024/2025الىغر الثالثت للضعاؾت الطباخُت للهام الضعاس ي )

 -عُىت البحث الاطاطُت:

لت 100جيىهذ نُىت البدث الاؾاؾُت مً )  ( ؾالبت مً االإغخلت الانضاصًت جم ازخُاعهم بالؿغٍ

ت جغبُت بغضاص الىغر الثالثت مً مضاعؽ الاهار   الهشىاةُت  مىػنين بانضاص مغجبت بدؿب مضًغٍ

 (  ًىضح حجم الهُىت الاؾاؾُت.1والجضوٌ عكم )

 (1حضوٌ )

 المجمىم الانضاصًت االإضعؾت االإىكو

  100 100 انضاصًت الفاؾمُاث للبىاث  3الىغر 

 . المخبنى الاطخعداد للاهخحاز ملُاض 

ت البهض الاؾلام نلى   كامذ الباخثت بدبجي  أصبُاث االإىغىم االإهغفُت )اعون بًُ( وىكغٍ

 فلغة وامام ول )34 (والظي ًخيىن مً) 2021 ,الاؾخهضاص للاهخداع للباخث )حضوم ملُاؽ

جىؿبم نلي أخُاها هاصعا ما  -جىؿبم نلي غالبأ-صاةما)جىؿبم نلي  للإحابتبضاةل  فلغة زمؿت 
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للفلغاث نىـ مفهىم ( 5,4,3,2,1لاجىؿبم نلي ابضأ( حهؿى لها نىض الخصخُذ )-نليجىؿبم 

 . الاؾخهضاص ,( للفلغاث باججاه مفهىم 1,2,3,4,5و) ؾخهضاصالا 

 الاطخعداد للاهخحاز .اض صلاحُت فلساث ملُ

 ( مً طوي 6) نلى المخىمين والبالغ نضصهملاؾخهضاص للاهخداع ا كامذ الباخثت بهغع ملُاؽ

 ؾخهضاص للاهخداع الازخطاص وؾلب منهم الخىم نلى مضي ضلاخُت الفلغاث الإلُاؽ الا 
ً
)حهضًلا

( ومضي ملاةمت فلغاجه وحهلُماجه وهدُجت لاعاء
ً
المخىمين جمذ االإىافلت نلى الخهلُماث  او خظفا

( 34الخاضت باالإلُاؽ وجصخُده وكبىٌ حمُو  الفلغاث اط نضث ضالخت وجمذ االإىافلت نلى)

 ( ًىضح طلً.2) % فاهثر وهي الهضص النهاتي  واالإلخم9 0فلغة لاجها خطلذ نلى وؿبت كبىٌ 

 -:الخطىاث التي كامذ بها الباحثت 

   -الطضق:

  الطضق مً الخطاةظ الهامت والىاحب التزامها في بىاء االإلاًِـ الىفؿُت. ضٌه

(Stanley&Hopkins,1972;101. 

 بأن االإلُاؽ الطاصق هى االإلُاؽ الظي ًدلم االإهمت   ( Anastasi,1976وجغي اوؿخاػي )

( وللض جم الخدلم مً مإشغاث ضضق ملُاؽ Anastasi,1976;134الظي ٌهض مً أحلها )

 الاؾخهضاص للاهخداع بالأؾلىب الخالي.

 الصدق الظاهسي  .1

لت لاؾخسغاج الطضق الكاهغي هي  مجمىنت مً المخىمين والبالغ نضصهم  كُاموحهض أفػل ؾغٍ

 هما مىضح في ملخم ) 6)
ً
( بخلضًغ مضي جمثُل  فلغاث االإلُاؽ للكاهغة االإغاص كُاؾها  1( مدىما

ت للملُاؽ )اط ٌهض الطضق الكاهغي مً الىؾاةل ال  (.Elbe,1972;79ػغوعٍ

 الثباث.2

لطض بمفهىم زباث صعحاث الازخباعاث مضي زلىها مً الأزؿاء غير االإىخكمت التي حشىب   وٍ

مهُىت  كُاؾا مدؿلا في  ضفتاللُاؽ   فضعحاث الازخباع جيىن زابخت ئطا وان الازخُاع ًلِـ 

 أو الثلت في  الاهخكامالكغوف االإخباًىت التي كض جإصي ئلى أزؿاء اللُاؽ فالثباث بهظا االإهجى ٌهجي 

لخين لثباث ملُاؽ 131:2000اللُاؽ )نلام,  -وهي: الاؾخهضاص للاهخداع( وكض احغث الباخثت ؾغٍ

لت الاخخباز  -أ  إعادة الاخخباز  -طسٍ

ل خم في هظه الؿغٍ  الباخثت االإلُاؽ نلى نضص مً االإفدىضين زم جلىم بخىغاع جؿبُم  جؿبُم ت وٍ

 (. 276:2009االإلُاؽ هفؿه نلى االإفدىضين أهفؿهم بهض مضة ػمىُت مدضصة )نباؽ وآزغون, 
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لت ئناصة جؿبُم االإلُاؽ مغجين   وهظلً ًغي )فيرهؿىن( أهه ًمىً اؾخسغاج مهامل الثباث بؿغٍ

وبهض طلً ًخم ( 526: ۱::1) فيرهؿىن, طاتها في مضجين  ػمىِخين مسخلفخين نلى المجمىنت 

 البرهامجفي  الاشخاصخؿاب مهامل الاعجباؽ بين الضعحاث التي جم الخطىٌ نليها مً هفـ 

الاؾخهضاص (. ولخدلُم طلً ؾبم ملُاؽ 32:2003)نباؽ,لظاث االإلُاؽ  البرهامج الثاويالأوٌ 

ش  ة نشغ  زمؿتؾالبت, وبهض مغوع  (100نُىت نشىاةُت ميىهت مً ) نلى للاهخداع ًىما مً جاعٍ

 .(0,81الأوٌ أنُض جؿبُم االإلُاؽ نليهم مغة أزغي, وكض بلغذ كُمخه  ) البرهامج

 ي-هخائج البحث:: الفصل السابع

   جؿلب
ً
 للىخاةج التي جىضلذ اليها الباخثت وفلا

ً
 غ جفؿ اهضافه و لترجِبهظا الفطل نغغا

 في  جبينهظه الىخاةج  في غىء الاؾاع الىكغي وزطاةظ مجخمو البدث ومىاكشتها وكض 

 . الاحيىدى الغىء طلً جىضُاث وملترخاث نلى 

 -عسض الىخائج ومىاكشتها وجفظيرها:

 لدي طالباث الاعدادًت: الاطخعداد للاهخحاز الخعسف على : هدف الدزاطت- 

 لهظا الهضف ؾبم ملُاؽ 
ً
 ( ؾالبت 100نلى نُىت البدث البالغت ) للاهخداع الاؾخهضاصجدلُلا

 ( ولازخباع الضلالت 22,52( وباهدغاف مهُاعي )91اط بلغ االإخىؾـ الخؿابي لضعحاث افغاص الهُىت )

 الاخطاةُت للىؾـ الخؿابي لهظا االإلُاؽ اؾخهين بالازخباع الخاتي لهُىت واخضة لاًجاص الفغوق 

 . ( ًىضح طل2ًللملُاؽ والجضوٌ )بين الىؾـ الخؿابي والىؾـ الفغض ي 

 .الاطخعداد للاهخحازلعُىت واحدة والمخىطط الفسض ي لملُاض   ( t – test)الاخخباز الخائي 

 (2حضوٌ )

 

 

 

عدد افساد  المخغير   

 العُىت

المخىطط 

 الحظابي

الاهحساف 

 المعُازي 

المخىطط 

 الفسض ي

مظخىي  اللُمت الخائُت

 الدلالت

(,0,0)  

 الجضولُت المخؿىبت

 طخعدادالا 

 للاهخحاز

    

100 

 

91 

 

22,52 

 

65 

 

7,5 

 

1,96 

صالت 

 
ً
 اخطاةُا
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وفم  طخعداد للاهخحاز وجفظس هدُجت الدزاطت الحالُت أن طالباث الأعدادًت ٌعاهىن مً الا  

ت   بًُ.هظسٍ

إهض بًُ بأن الاؾخهضاص للاهخداع خػمً هُت الفغ  اؾالُبمً  اؾلىب وٍ او ص الخفىير الؿلبُت وٍ

دباًً االإىثعغبخه في و  واهضماحهجفىيره  مضي او شضة هظه الغغبت مً مجغص افياع نابغة في  وٍ

 واؾهت وضىلا الى الخسؿُـ الخفطُلي للاهخداع واللُام بالهملُت او كض أفياع طهً الفغص الى 

خم  مداولاثجيىن  ً الُه ,  غير مىخملت وٍ اوكض اهدشافها بشيل ملطىص لغغع لفذ اهكاع الازغٍ

  (Beck et al., 1979,pp: 343-352). جيىهملطىصة وواملت جإصي الى االإىث

  :الاطخيخاحاث 

 -في غىء هخاةج البدث الخالي جىضلذ الباخثت:

  الانضاصًت ؾالباثأن 
ً
 او قغوفا

ً
 للاهخداع اطا ما جىافغث شغوؾا

ً
  )نُىت البدث( ًمخليىن اؾخهضاصا

 الؿلىن الخؿغ.مهُىت كض جضفههم الى اعجياب مثل هظا 

 :الخىصُاث  

 -:وفي طىء هخائج البحث جىص ي الباحثت بالاحي 

ؿُت والخهلُمُت للاهدباه ئلى الؿلبت االإُالين . 1  مً احل مداولت للاوهؼاٌ ئعشاص الهُئاث الخضعَ

 اهضماحهم مو اكغاجهم .     حؿهُل      

ؿُت والخهلُمُت الإلاخكت  .2  نضم الاجؼان  بؿماث ًدؿمًالظًً الؿالباث جىحُه الهُئاث الخضعَ

 ومداولت أعشاصهم. )الهطابُت(

 :الملترحاث  

 -همالا للبدث الخالي جلترح الباخثت الخىحهاث الاجُت لبدىر مؿخلبلُت:ا 

ت  الخفىيرحغاء صعاؾت ملاعهت لضعاؾت الاؾخهضاص الاهخداع أو  ئ. 1 الاهخداعي بين فئاث نمغٍ

صعاؾت  هاهًُ مًجلً الفئاث التي لم حؿىذ الفغضت لضعاؾتهم مثل االإؿىين ,  مسخلفت , لاؾُما

 للاهخداع.جفىيرأ أهماؽ الشخطُت , واالإؼاج للأشخاص الظًً ًمخليىن 

 الخفىيرفي الاؾخهضاص للاهخداع أو في  الهؼلت ئحغاء صعاؾت للخهغف نلى صوع أو ازغ الهضواهُت وا .2 

 نً ئحغاء صعاؾتاعي الاهخد
ً
 الاكخطاصي والاحخماعي للفغص في  الجاهبازغ  الإهغفت  فػلا

 لىفؿُت  وهظا ا  بالإنغاع  جدؿين مهالجت االإطابين بالإنغاع الىفؿُتو الاؾخهضاص للاهخداع 

 الاؾخهضاص للاهخداع مً زلاٌ جىافغ قغوف ت الأمغ مهم في الىكاًت مً الاهخداع أو في مهالج

 هفؿُت واحخمانُت أفػل لهإلاء الأشخاص.
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 . احغاء صعاؾت للخهغف نلى الاؾخهضاص للاهخداع ونلاكخه بالخفىً الاؾغي لضي االإغاهلين .3

 . بىاء بغهامج اعشاصي وكاتي لخفؼ الاؾخهضاص للاهخداع لضي االإغاهلاث .4

 -العسبُت والأحىبُت: المصادز   

 (.ي2002الخىاحي , بً الخىاحي
ً
 الفله االإالييً بالأصلت, هخاب الطلاة والؼواة.  (. االإبؿـ ف

 الجؼاةغ.–صاع الأمل للأنلام والثلافت . الجلفت 

  (.ي
ً
ي مدمىص وهاػن شؿب الؿلؿاو

ً
ُاض المُل هحى الاهخحاز لدي طلبت المسحلت2014الجبىعي, نل

ٌ
 (. ك

ت التربٌُت للبىاث للهلىم الؤوؿاهُت. بغضاصالإعدادًت  ٌُ  الهغاق.-. مجلت ول

 الدشخُص والعلاج ، المملىت  –( : ظاهسة الاهخحاز 6,,2لسشىد ، عبد الله بً طعد )ا 

 اض ، طا   Sre @ nauss.edu.sa، مىخبت الملً فهد الىطىُت .  1لعسبُت الظعىدًت ، السٍ

  , اامساطها علاحه –( : مشىلاث الصحت الىفظُت 2,,2)الهبُضي 

 (1990الهفُفي,نبض الخىُم,) ت  والاهخحاز،دزاطت احخماعُت جحلُلُتالاهخئاب ,الضاع اللبىاهُت االإطغٍ

 لليشغ , اللاهغة.

 ًًو,ؽالصحت الىفظُت،(, 1990) الىفافي نلاء الض  ,اللاهغة3صاع هجغ للؿبانت واليشغ والخىػَ

 ب في علم الىفع والتربُت( 2006هِؿىي , نبض الغخمً محمد . ) ال ت . . صاع االإهغفت الجامهُ . اللُاض والخجسٍ

ت  مطغ . -الاؾىىضعٍ

 ع والطباعت9,,2)، طامس حمُل ، زطىان   .( : الصحت الىفظُت ، داز المِظسة لليشس والخىشَ

 (2003نباؽ,اخمض مدمىص )صاع الفاعابي ,بيروث.الاهخحاز،هماذج حُت لمظائل لم جحظم بعد , 

 ٌا  (, 2009) نباؽ, محمد زلُل وهىفل, محمد بىغ والهبس ي, محمد مطؿفى وأبى نىاص, فغٍ

 , صاع االإؿيرة, نمان2, ؽمىاهج البحث في التربُت وعلم الىفع مدخل الى

  ( ًًاالإضزل الى نلم الىفـ , صاع الفىغ 1998نضؽ , نبض الغخمً وجىق , محي الض : ) 

و , نمان , الاعصن , الؿبهت الخامؿت.        للؿبانت واليشغ والخىػَ

 ( . ًً2000نلام, ضلاح الض )م التربىي والىفس ي. اللُاض والخ  : أطاطُاجه وجطبُلاجه  لىٍ

 . صاع الفىغ الهغبي . اللاهغة.1. ؽ وجىحيهاجه المعاصسة

  _____(2004 ,ابهاص الشخطُت ونلاكتها ببهؼ االإخغيراث : ) 

  بدث ملضم الى حامهت االإلً ؾهىص , ميشىع نلى االإىكو الالىترووي. 

 http//www:docs.kus.edu.sa 

 . ت : االإىخب ، دزاطاث في الصحت الىفظُت ،  (2001)فاًض , خؿين نلي  الجامعي الخضًث.الاؾىىضعٍ
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 ( ٌالىُف وحسالد هاهد ، ً  ( : الطفل والمجخمع ، عملُت الخيشئت الاحخماعُت ، 9,,2فسدزٍ

 .، مؤطظت طعُد للطباعت واليشس1جسحمت محمد طمير حظىين ،ط

 - ( الاهخداع مماعؾت الهىف غض الىفـ , مجلت ازغ ؾانت 2005فػلي , محمد مهضي : ). 

 ( االإىكو الالىترووي 3708الهضص , )http://www.akhbarelysm.rg.ey  

 (1991فيرهؿىن,جي.اي ,)جغحمت:هىاء مدؿً , الخحلُل الاحصائي في التربُت وعلم الىفع 

 ت.الهىُلي, صاع الخىم

  -,بيروث, لبىان. صاع الهلم للملاًين, , 1,ؽدلُل العائلت الىفس ي 2004مسؼومي,امل 

 ( ، علم الىفع المعاصسة في طىء الاطلام ، داز  9,,2: ) محمد , محمد مدمىص 

و والؿبانت , بيروث.     الشغوق لليشغ والخىػَ

 ( 1987مُىاعص, لُىن, )، 1جغحمت ناصٌ الهىاص , صاع صمشم , صمشم ؽ الاهخحازوالاخلاق 

 ( ع والطباع,,,2ملحم ،طامي  ت( : مىاهج البحث في التربُه وعلم الىفع ، داز المِظسه لليشس والخىشَ

 " عمان. 1،ط

 (.1984ٌهلىب , ؾهُض خافل )صاع الخضازت. بيروث. 1. ؽالاهخئاب دزاطت في الاهلباض الىفس ي . 

 Atwater, M. M. (1996). Social constructivism: Infusion into the multicultural science 

education research agenda. Journal of Research in Science Teaching: The Official Journal 

of the National Association for Research in Science Teaching, 33(8), 821-837. 

 Beck, A. T., Kovacs, M., & Weissman, A. (1979). Assessment of suici                 intention: the 

Scale for Suicide Ideation. Journal of consulting and clinical psychology, 47(2), 343. 

 Benlahcene, A., Kaur, A., & Awang-Hashim, R. (2020). Basic psychological needs satisfaction 

and student engagement: the importance of novelty satisfaction. Journal of Applied 

Research in Higher Education.  

 DYCK Van, (2003) suicide and attempted ingermany,center for the rapy and studies 

behavior,hamburg Germany 

 -Ebel. R.L.(1972):Essential of Edueation measurement, preentic.Hall, New york . Morris, G 

harles c.(1993) psychology Eight Edition, prentice-Hall, New Jersey,U.S.A. 

 Lee, J., Chang, E. C., Lucas, A. G., & Hirsch, J. K. (2019). Academic      motivation and 

psychological needs as predictors of suicidal risk. Journal of College Counseling, 22(2), 98-

109.  
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 McClelland, D. C. (1987). Biological aspects of human motivation. In F. Halisch & J. Kuhl 

(Eds.), Motivation, intention, and volition. 

 الملاحم

 ( اطماء الخبراء .1ملحم ) 

 أطماء الظادة الخبراء مسجبت حظب الللب العلمي. 

ت -أػهاع ماحض .ا.ص- 1  أعشاص هفس ي.-ولُت التربُت كؿم الاعشاص الىفس ي والخىحُه التربىي  -الجامهت االإؿدىطغٍ

ت –فغخان محمد زىجغ .ا.ص-2 اعشاص  -كؿم الاعشاص الىفس ي والخىحُه التربىي  -ولُت التربُت -الجامهت االإؿدىطغٍ

 هفس ي.

تالجا-.ص الإُاء حاؾم ا-3  نلم هفـ جغبىي. -كؿم الاعشاص الىفس ي والخىحُه التربىي  -ولُت التربُت –مهت االإؿدىطغٍ

تا.م ص.- 4 اعشاص -كؿم الاعشاص الىفس ي والخىحُه التربىي  -ولُت التربُت -نبير اخؿان  هافو الجامهت االإؿدىطغٍ

 هفس ي.

ت-5   كؿم الاعشاص الىفس ي والخىحُه جغبىي . صخت هفؿُت-ولُت التربُت-أ.ص.ضفاء محمد نلي الجامهت االإؿدىطغٍ

ت-ي نبض الغػاقهض .ا.م.ص- 6 اعشاص /والخىحُه التربىي   يولُت التربُه  كؿم الاعشاص الىفس –الجامهت االإؿىطغٍ

 هفس ي.

 ( 2ملحم )

 حُت فلساث ملُاض الاطخعداد للاهخحاز اطخطلاع ازاء الظادة المحىمين في مدي صلا  

 suide Aptitude)اطدباهت ازاء المحىمين في صلاحُت فلساث ملُاض الاطخعداد للاهخحاز) 

              الاؾخاط الضهخىع الفاغل ...........................................المخترم  

                                                                         جدُت ؾُبت ..

جغوم الباخثت اللُام بالضعاؾت االإىؾىمت )الاؾخهضاص للاهخداع لضي االإغاهلاث( ولخدلُم اهضاف 

( و نغفها بأهه 2020البدث كامذ الباخثت بدبجي ملُاؽ الاؾخهضاص للاهخداع للباخث)الجضوم,

فظه، والاهخحاز لِع حدثا مىعصلا بل هى عملُت معلدة، وان الظلىن كخل الشخص لى)

اكعا على مخصل للىة وامىت حشمل جصىز الاهخحاز، ثم  الاهخحازي ًمىً جصىزه بىصفه و

ت( ت، ًليها محاولت الاهخحاز، وأخيرا أهماٌ هره المحاولت الاهخحازٍ  الخأملاث الاهخحازٍ

 الإا جخمخهىن به مً زبرة نلمُت ه
ً
ػو بين اًضًىم الطُاغت النهاةُت للملُاؽ لبُان ضلاخُت وهكغا

 والاشاعه الى الفلغة الطالخت وغير الطالخت والتي جدخاج الى 
ً
ول فلغه مً الفلغاث االإغفله ؾُا

 حهضًل مو طهغ الخهضًل االإىاؾب ......... 

بضاةل )جىؿبم نلي جماما, جىؿبم نلي غالبأ,  ( فلغة ًلابلهازمؿت34نلمأ أن االإلُاؽ ًخيىن مً )

 ( .1,2,3,4,5جىؿبم نلي اخُاهأ, جىؿبم نلي هاصعأ,لاجىؿبم نلي ابضأ( ًلابلها ؾلم صعحاث )
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الخعدًل 

 المطلىب

غير 

 صالحت 

 ث الفلسة صالحت

 1 افىغ بالاهخداع نىضما امغ بكغوف كاهغة                      

 2 افىغ في ازظ حغنت مً الؿم                                    

ت بين مضة وأزغي                    3 جغاوصوي الافياع الاهخداعٍ

ت                         4 اؾخؿُو الؿُؿغة نلى افياعي الاهخداعٍ

افىغ بالاهخداع لجلب اجباه                  

ً   الازغٍ

5 

 6 افىغ بالاهخداع للاهخلام مً الاهل                                 

 7 افىغ بالاهخداع لأغو خضا للمشىلاث التي اناوي منها       

 8 انخلض ان الهالم غير ناصٌ والخل هى الاهخداع                 

 9 افىغ بالاهخداع لهضم اخؿاس ي بالؿهاصة                           

انخلض ان اخؿً خل للفشل االإؿخمغ في الخُاة هى    

 الاهخداع

10 

نىضما ًفلض الاوؿان الأمل في الخُاة فالأفػل ان    

 ًيخدغ    

11 

 12 اعغب في اجهاء خُاحي                                             

 13 اعغب في نضم الاؾدُلاف مً الىىم                               

 14 اعغب في اًلام الاطي بجؿمي                                   

 15 اعغب في حهظًب هفس ي                                           

ت         16 اعغب في الخسلظ مً الخُاة بؿبب غغوفي الاؾغٍ

انخلض ان الاشخاص االإلغبىن مجي ؾُيىهىن ؾهضاء        

 نىضما اكخل هفس ي                                            

17 

 18 اعغب في اجهاء خُاحي لاوي لم اعي فيها الا الفشل            

 19 اعغب في الاهخداع لان الخُاة لا حؿخدم الهِش               

 20 نىضما اجظهغ زُباث الامل في خُاحي اعغب في الاهخداع   

 21 اشهغ بان افػل خل الإشىلاحي هى الاهخداع                  

 22 اكىم بأنماٌ وان ًمىً ان جإصي الى االإىث                   

 23 اكىم بهمل اهخداعي للخسفُف مً الػغـ الىفس ي               
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 (3) ملخم

 )ملُاض الاطخعداد للاهخحازبصُغخه النهائُت(

صحي الطالبت.......   عصٍ

 جحُت طُبت............. 

أغو بين ًضًً مجمىنت مً الفلغاث التي حهبر نً أعاةً ججاه بهؼ االإىاكف الخُاجُت, ًغجى 

ىه √كغاءة حمُو الفلغاث االإغفلت ؾُا بضكت والاحابت ننها بىغو نلامت ) ( جدذ البضًل الظي جغٍ

زاؾئت وإن لا جترن أي مىاؾبا والظي ًمثل ازخُاعن, نلما اهه لا جىحض ئحابت صخُدت وازغي 

فلغة مً صون ئحابت وهىص الاشاعة ئلى ان حمُو هظه الاحاباث ؾخيىن لأغغاع البدث الهلمي ولا 

   . خاحت لظهغ الاؾم

ً البُاهاث الآجُت:   ملاخكت: ًغجى جضوٍ

 صبي أالفغم الضعاس ي: نلمي     

 الجيـ : اهثى 

ل الشىس   والامخىانحصٍ

لا 

جىطبم 

علي 

 ابدا

هادزا 

ما 

جىطبم 

 علي

جىطبم 

علي 

 احُاها

جىطبم 

علي 

 غالبا

جىطبم 

علي 

 دائما

 

 

 الفلسة

 

 

 ث

 1 افىغ بالاهخداع نىضما امغ بكغوف كاهغة                    

 24 بهلاع ممُذ                                      اخخفكذ ؾابلا   

 25 هخبذ عؾالت وصام بهض ان نؼمذ نلى الاهخداع               

 26 اضبذ بجغوح هدُجت لمخاولت اًظاء هفس ي                      

 27 صزلذ االإؿدشفى بؿبب مداولت الاهخداع                       

 28 الىهغباء للخسلظ مً الخُاة                   خاولذ مؿً   

 29 زؿؿذ للخل هفس ي                                                

 30 ؾبم وان ازبرث شخظ بلغاعي في الاهخداع               

 31 اها نلى اؾخهضاص جام للاهخداع                                     

 32 انخلض ان خُاحي لِؿذ حضًغة بان انِشها                      

 33 كغعث الاهخداع للخسلظ مً قلم الخُاة                       

 34 انخلض ان اكضامي نلى الاهخداع غغوعة                      
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 2 افىغ في ازظ حغنت مً الؿم                                   

ت بين مضة وأزغي                   3 جغاوصوي الافياع الاهخداعٍ

ت                       4 اؾخؿُو الؿُؿغة نلى افياعي الاهخداعٍ

افىغ بالاهخداع لجلب اجباه                   

ً   الازغٍ

5 

 6 افىغ بالاهخداع للاهخلام مً الاهل                               

 7 افىغ بالاهخداع لاغو خضأ للمشىلاث التي اناوي منها     

 8 انخلض ان الهالم غير ناصٌ والخل هى الاهخداع               

 9 افىغ بالاهخداع لهضم اخؿاس ي بالؿهاصة                       

انخلض ان اخؿً خل للفشل االإؿخمغ في الخُاة      

 الاهخداع

10 

 11 نىضما ًفلض الفغص الأمل في الخُاة فالأفػل ان ًيخدغ      

 12 اعغب في اجهاء خُاحي                                           

 13 اعغب في نضم الاؾدُلاف مً الىىم                              

 14 اعغب في اًلام الاطي بجؿمي                                  

 15 اعغب في حهظًب هفس ي                                          

ت        16 اعغب في الخسلظ مً الخُاة بؿبب غغوفي الاؾغٍ

انخلض ان الاشخاص االإلغبىن مجي ؾُيىهىن ؾهضاء      

 نىضما اكخل هفس ي                         

17 

 18 اعغب في اجهاء خُاحي لاوي لم اعي فيها الا الفشل           

 19 الخُاة لا حؿخدم الهِش        اعغب في الاهخداع لان     

 20 اعغب في الاهخداع نىضما اجظهغ زُباث الامل في   خُاحي     

 21 اشهغ بان افػل خل الإشىلاحي هى الاهخداع                 

 22 اكىم بأنماٌ وان ًمىً ان جإصي الى االإىث                  
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 23 اكىم بهمل اهخداعي للخسفُف مً الػغـ الىفس ي            

 24 اخخفكذ ؾابلا بهلاع ممُذ                                       

 25 هخبذ عؾالت وصام بهض ان نؼمذ نلى الاهخداع               

 26 اضبذ بجغوح هدُجت لمخاولت اًظاء هفس ي                     

 27 صزلذ االإؿدشفى بؿبب مداولت الاهخداع                       

 28 خاولذ مؿً الىهغباء للخسلظ مً الخُاة                     

 29 زؿؿذ للخل هفس ي                                               

 30 ؾبم وان ازبرث شخظ بلغاعي في الاهخداع               

 31 اها نلى اؾخهضاص جام للاهخداع                                     

 32 انخلض ان خُاحي لِؿذ حضًغة بان انِشها                    

 33 كغعث الاهخداع للخسلظ مً قلم الخُاة                     

 34 انخلض ان اكضامي نلى الاهخداع غغوعة                      
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Preparedness for suidie among adolescent girls 
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Summary: 

The current research aims to identify the readiness for suicide among 

middle school female students. The research is limited to (100) students from the 

Directorate of Education in Baghdad, Karkh Al-Thalitha, for the year (2025). The 

researcher relied on the descriptive approach and previous studies that explored 

suicide in order to understand the nature of suicide and clarify the role of the family 

and Iraqi society in addressing it. The researcher adopted the suicide readiness scale 

(Al-Jadou, 2021), which consists of (34) items in its final form. The researcher used 

the statistical package (PSSS) to analyze the data and concluded that the students 

have a readiness for suicide. The current study community is an important element 

of Iraqi society. Based on the results, the researcher reached several conclusions, 

recommendations, and proposals. 
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