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Abstract 

 

An individual's attainment of a high level of learning is based on the 

teaching methods provided by the teacher. These methods are organized 

and planned in a purposeful educational manner that contributes to 

bringing learners to the desired level and ensuring the success of the 

educational process. Hence, the importance of this research lies in its 

being a scientific attempt to determine the extent of the impact of the 

Van Hiele method on female students' learning of the skills of setting 

and serving in volleyball, with the aim of developing the educational 

process and skill performance. The research problem lies in the 

weakness in the performance level of some second-year female students 

at the College of Physical Education and Sports Sciences at the 

University of Kufa in the skills of preparation and serving in volleyball. 

The researcher believes that one of the reasons for this is the lack of use 

of educational methods that give students freedom of thought and 

learning, and that take into account individual differences among 

students in terms of their thinking styles. Therefore, the researcher 

decided to use the Van Hiele method to teach motor skills, as this 

method takes into account students' levels of thinking and gives them 

the opportunity to learn and present ideas. 
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 لتعريف بالبحثا ـ1

 مقدمة البحث واهميته1ـ1
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كلية   -في قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة 

جامعة الكوفة -التربية للبنات 
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بعد الاطلاع على الدراسات  السابقة  والمصادر العلمية التي تناولت الانموذج اذ تم تطبيق  
 يلي:   وكمامراحل الانموذج حسب الاتي  

توصل الطالبات  ذ تثم شرح المهارة وعرضها من قبل مدرسة المادة إ دقيقة( 10عرض المعلومات ) ــ1

أداءها والاخطاء الشائعة التي قد تحدث وطريقة  المهارة وطريقة  جزاءبمساعدة المدرسة إلى معرفة ا
 المساعدة. 

تم طرح مجموعة من الأسئلة على الطالبات تتعلق بالمهارة المراد   ذ قيقة اد ( 10) وجية المباشر :تالــ2

المعرفية لدى الطالبات العرض جمع المعلومات والتوصل إلى  الاستثارة ع من نو  لتوليد تعلمها وذلك 
 جابة على الأسئلة للإ طالبات للالمجال  م فسح ثالحلول الصحيحة و 

 على الإجابة الأفضل.   ثناءمع ال
  تولد من قبل الطالبات وأثناء التطبيق ست  تطبيق المهارةدقيقة في هذه المرحلة تم (20التفسير: )ــ3

مناسباً  سير الخطأ بما تراه فتللطالبة  حرية  تركي وقد  خطا مجموعة من الأسئلة ناتجة عن المحاولة وال
 ير للمهارة. فسالمدرسة على ما تقدمه الطالبة من ت  وتم التعليق من قبل 

( دقيقة وتم في هذه المرحلة أداء المهارة من قبل الطالبة من قامت كل طالبة بعملية  15):التوجيه الحر ــ 4

اء تقييم  أداءها مع الأداء الصحيح وتصحيح أخطاءها بشكل ذاتي وإعطمقارنة التصحيح لنفسها من خلال 
 . من قبل مدرسة المادة هالأدائ
قيقة وفي هذه المرحلة قامت كل طالبة بكتابة ملخص عن كل ما هو متعلق بالمهارة من  د ( 5):التكامل ــ5

التكنيك( وطريقة المساعدة والأخطاء الشائعة وتسليمها المدرسة المادة لكي يتم اعطاء   )ناحية الأداء
وحدة التعليمية اللاحقة وهو بمثابة امتحان نظري التعرف على مدى  الملاحظات الطالبات في بداية ال

 استيعاب الطالبة للمهارة 

spss
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 ( ) جدول 

الاختبارات   والجدولية لنتائج( المحسوبة tالأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمتي )يبين 

 والبعدية لمتغيرات البحث للمجموعة التجريبية  القبلية

 الإحصائية المعالم 
 المتغيرات 

 الاختبار البعدي  الاختبار القبلي 
  t قيمة

 المحسوبة 
الوسط   الدلالة 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري

الوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

 معنوي       الارسال/الأداء الفني 
 معنوي       الارسال/الدقة 

 معنوي       الاعداد/الأداء الفني 
 معنوي       الاعداد /الدقة 
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 ملاحظة وجود فرق معنوي  •
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