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   ملخصال

  على بعض المصادر والمراجع توصل  وبعد اطلاعه  الباحث إن مشكلة البحث تكمن وبحسب اعتقاد   

التربية البدنية  لطلبة كليات  اليد كرة ب بالمهارات الاساسيةالى عدم وجود اختبار تحصيلي معرفي 

  مما حذا اليد كرة ب المهارات الاساسيةي في تحصيلبناء اختبار  الباحث ة ، لذا ارتأى الرياض وعلوم

المهارات  في معرفي ال للتحصيل  بناء اختبار  لبحث ا، حيث حددا هدف  الى دراسة هذه المشكلةالباحث 

 . / جامعة ديالى    كليات التربية البدنية وعلوم الرياضةفي  لطلبة المرحلة الاولى  اليد كرة الاساسية ب

وقد تم استخدام المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي وذلك لملاءمة طبيعة المشكلة المراد بحثها،     

ة في جامعة  الرياض البدنية وعلوم  التربية  من كلية ( طالب وطالبة 748)  الأصل حيث بلغ مجتمع 

ين  ، والذ  وطالبة  ( طالبا236والبالغ عددهم ) ولىديالى ،واشتملت عينة البحث على طلبة المرحلة الا

أسفرت عملية التحليل الاحصائي   تالي الى الاستنتاج ال الباحث ية وتوصل شوائتم اختيارهم بالطريقة الع

ة  كلي الالذي يدرس بمنهج للمهارات الاساسية بكرة اليد لعملية بناء الاختبار عن بناء اختبار معرفي 

 ( فقرة اعدت لتحقيق هدف البحث. 30والمكون من )

 
   لابط -كرة اليد , الكلمات المفتاحية : الاختبار التحصيلي   
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Abstract 

The researcher believes that the problem of the research lies in the lack of a 

cognitive achievement test for basic handball skills for students in the 

Colleges of Physical Education and Sports Sciences. Therefore, the researcher 

decided to develop an achievement test for basic handball skills. This 

prompted the researcher to study this problem. The research objective was to 

develop a cognitive achievement test for basic handball skills for first-year 

students in the Colleges of Physical Education and Sports Sciences at the 

University of Diyala. The descriptive approach was used using a survey 

method to suit the nature of the problem to be researched. The original 

population consisted of (748) male and female students from the College of 

Physical Education and Sports Sciences at the University of Diyala. The 

research sample included (236) first-year students, who were randomly 

selected. The researcher reached the following conclusion: The statistical 

analysis of the test construction process resulted in the construction of a 

cognitive test of basic handball skills taught in the college curriculum, 

consisting of (30) items designed to achieve the research objective . 
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 ( 1جدول)

 فقرات الاختبار  على  لاتفاق الخبراءيبين قيم النسبة المئوية 

  

 النسبة المئوية  الموافقين غير عدد  عدد الموافقين  رقم الفقرة 

1  12 1 92،30 % 

 % 100 صفر  13 2

3 11 2 84،61 % 

4 12 1 92،30 % 

5 9 4 69،23 % 

6 11 2 84،61 % 

 % 100 صفر  13 7

 % 100 صفر  13 8

9 12 1 92،30 % 

10 11 2 84،61 % 

11 12 1 92،30 % 

12 11 2 84،61 % 

 % 100 صفر  13 13

14 9 4 69،23 % 

15 11 2 84،61 % 

16 12 1 92،30 % 

17 9 4 69،23 % 

18 11 2 84،61 % 

19 9 4 69،23 % 

 % 100 صفر  13 20

21 12 1 92،30 % 

22 9 4 69،23 % 

23 11 2 84،61 % 

24 12 1 92،30 % 

25 9 4 69،23 % 
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26 11 2 84،61 % 

 % 100 صفر  13 27

28 9 4 69،23 % 

29 12 1 92،30 % 

 % 100 صفر  13 30

 

 

 

 

 

 

 

 

 وضع تعليمات الاختبار:  2-4-1-5

:ختباارشروط إجراء الا 4-1-6-

 :ختبارلا اإجراء تجربة  2-4-1-7

 

 التجربة الاستطلاعية:  2-4-1-7-1

 التجربة الرئيسة:  2-4-1-7-2
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ختبار:لاتصحيح ا 8 -2-4-1

 

 

 

 

 

 التحليل الإحصائي لفقرات الاختبار:   5 -2

 :  فقرات الصعوبة وسهولة  معاملايجاد  2-5-1

 ( 2جدول)

 الاختبار فقرات لسهولة الصعوبة وال يبين معامل

رقم  

 الفقرة

معامل 

 السهولة 

معامل 

 الصعوبة 

تقويم 

 الفقرة

رقم  

 الفقرة

معامل 

 السهولة 

معامل 

 الصعوبة 

تقويم 

 الفقرة

 صالحة  0.71 0.29 16 صالحة  0.67 0.33 1

 صالحة  0.75 0.25 17 صالحة  0.60 0.40 2

 صالحة  0.32 0.68 18 صالحة  0.39 0.61 3

 صالحة  0.35 0.65 19 صالحة  0.57 0.43 4

 صالحة  0.75 0.35 20 صالحة  0.75 0.25 5

 صالحة  0.50 0.50 21 صالحة  0.64 0.36 6

 صالحة  0.53 0.47 22 صالحة  0.78 0.22 7

 صالحة  0.71 0.29 23 صالحة  0.69 0.31 8

 صالحة  0.67 0.33 24 صالحة  0.32 0.68 9

 صالحة  0.64 0.36 25 صالحة  0.71 0.29 10

 صالحة  0.71 0.29 26 صالحة  0.78 0.22 11

 صالحة  0.72 0.28 27 صالحة  0.67 0.33 12

 صالحة  0.56 0.44 28 صالحة  0.53 0.47 13

 صالحة  0.67 0.33 29 صالحة  0,71 0.29 14

 صالحة  0.71 0.29 30 صالحة  0.67 0.33 15
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 فقرات الاختبار:  تمييز معاملايجاد  2-5-2

 ( 3جدول)

 لاختبار  افقرات يبين معامل تمييز 

رقم 

 الفقرة

معامل 

 التمييز

تقويم 

 الفقرة

معامل  رقم الفقرة

 التمييز

 تقويم الفقرة

 مميزة  0.27 16 مميزة  0,29 1

 مميزة  0.44 17 مميزة  0,38 2

 مميزة  0.32 18 مميزة  0,52 3

 مميزة  0.56 19 مميزة  0,46 4

 مميزة  0.64 20 مميزة  0,33 5

 مميزة  0.53 21 مميزة  0.47 6

 مميزة  0.69 22 مميزة  0.49 7

 مميزة  0.38 23 مميزة  0.28 8

 مميزة  0.64 24 مميزة  0.67 9

 مميزة  0.43 25 مميزة  0.34 10

 مميزة  0.36 26 مميزة  0.42 11

 مميزة  0.29 27 مميزة  0.31 12

 مميزة  0.46 28 مميزة  0.42 13

 مميزة  0.31 29 مميزة  0.26 14

 مميزة  0.52 30 مميزة  0.35 15

  

 الأسس العلمية لفقرات الاختبار:   6 -2

 الصدق:    1- 2-6

 : الصدق الظاهري 2-6-1-1
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 صدق التكوين الفرضي:  2-6-1-2

 

 

 الاتساق الداخلي: 2-6-2

 : ختبارمعامل الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكلية للا -أ

 (4جدول)

 يبين معامل الارتباط بين درجة الفقرة والمجموع الكلي للاختبار

قيمة )ر(  رقم الفقرة

 المحتسبة

قيمة)ت ر( 

 المحسوبة

الارتباط  معنوية

 0.05عند مستوى 

قيمة )ر(  رقم الفقرة

 المحتسبة

قيمة)ت ر( 

 المحسوبة

الارتباط  معنوية

 0.05عند مستوى 

 معنوي 3.99 0.27 16 معنوي 2.01 0.14 1

 معنوي 1.57 0.11 17 معنوي 3.06 0.21 2

 معنوي 2.30 0.16 18 معنوي 1.57 0.11 3

 معنوي 4.48 0.30 19 معنوي 2.75 0.19 4

 معنوي 3.21 0.22 20 معنوي 3.21 0.22 5

 معنوي 2.30 0.16 21 معنوي 2.60 0.18 6

 معنوي 2.60 0.18 22 معنوي 2.75 0.19 7

 معنوي 2.90 0.20 23 معنوي 2.90 0.20 8

 معنوي 2.75 0.19 24 معنوي 3.21 0.22 9

 معنوي 3.99 0.27 25 معنوي 2.60 0.18 10

 معنوي 3.21 0.22 26 معنوي 2.90 0.20 11

 معنوي 1.57 0.11 27 معنوي 2.75 0.19 12

 معنوي 2.60 0.18 28 معنوي 1.57 0.11 13

 معنوي 1.57 0.11 29 معنوي 2.16 0.15 14

 معنوي 2.16 0.15 30 معنوي 2.75 0.19 15

SPSS-الوسائل الاحصائية المستخدمة في البحاث: 7 –2
 

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها:  -3

 :اليدكرة تحصيل المهارات الاساسية بلاختبار  الإحصائي وصفال 3-1



 

 

 

920 
DJSS .2025 Volume 2 .issue.  3   

 

 ( 5جدول)

 اليدمهارات كرة ل التحصيل المعرفييبين التقديرات الإحصائية لاختبار 

 الدلالة معامل الالتواء  الوسيط  الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  المتغير 

 طبيعي  0,182 24 5,43 23,67 الاختبار التحصيلي 

23,67

5,43

1999

1998
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4 1

2022

5 1

2010 

6 
32008 

7 
2000

8 1

2017

9 1

2024 
 

 

 

 ( 1ملحق )

 بشكله النهائي اليدكرة ب لمهارات الاساسيةل التحصيلييبين فقرات الاختبار 

 .................. الأداء الفني لمهارة مسك الكرة باليدينمن حالات   -١

 – جالكرة  من فوق واسفلتنتشر الأصابع جميعاً  – ب   .تنتشر الأصابع جميعاً على جانبي الكرة – أ

  .الأصابع على جانبي الكرةبعض  تنتشر

   بالأصابعبشد قوي  الكرة مسك – أ.  .............الأداء الفني لمهارة مسك الكرة باليدينمن حالات  -2

  بدون توتر. الكرةالأصابع على جانبي  تنتشر – ج          وشد الرسغين  بالأصابع الكرة مسك – ب 

 .....عند مسك الكرات العالية )من مستوى الصدر وحتى أعلى الرأس( فإن الأصابع  -3

تتباعد قليلاً ويشير الإبهامان كل منهما  - ب   الآخر عكستتباعد قليلاً ويشير الإبهامان كل منهما     -أ

  كل منهما تجاه الآخر خنصرانقليلاً ويشير ال قارب تت  -  ج     . تجاه الآخر

 .......... راحة اليد  تكون  الأداء الفني لمسك الكرة بيد واحدةان  -4

 .  مركز الكرةفوق  -ج.                          الكرة خلف -.                               ب الكرة تحت  -أ

 .......( فيتطلب مسكها صدر)أسفل مستوى الباليدين الكرات المنخفضة عند مسك  -5

 .بهامان الأ  تلاصق – ج       .تباعد الأصابع – ب        الأصابع  تلاصق – أ

حتى لا تصطدم الكرة بها وترتد إلى ............  على اللاعب  استقبال الكرة باليد الواحدةعند  -6

 .رفع قدمه اليسرى  -ج      . هأصابعوتر لا ي  ان -ب     . خطوتين للأمام قدمه قدم بتال - أ     الأرض.

  ان انواع استلام الكرة هو ..............  -7

 القوية والضعيفة .  -  ج.      العالية والمنخفضة  – ب   الطويلة والقصيرة     -أ

 بين اللاعبين للوصول الى هدف الفريق المنافس هي :  اأن أهم مهارة يمكن من خلال ادائه  – 8

   المناولة  -ج                 المراوغة والخداع  - ب                     الطبطبة   – أ

 ............ . الثلث الاخير من عند اداء المناولة المرتدة يدفع اللاعب الكرة الى الارض في  -9

    اللاعب المناول . – ج                    اللاعب الخصم.    -ب            اللاعب المستلم . – أ

 . تفيد الربط بين اللاعب وزملائه المهاجمين بواسطة الكرةان مهارة ..............   -10

 الخداع .  - ج                   المناولة  -ب                            الطبطبة  -أ

 تسهم في نقل الكرة الى أحسن الأماكن المناسبة للتصويب على الهدف ..............ان  - 11

 .  المناولة  - ج.                   الطبطبة  -ب                           . السرعة الانتقالية  -أ إيقاف - أ   

 مهارة  بأداءان اداء مهارة المناولة ترتبط ارتباطاً وثيقاً  - 12
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  تصويب.ال -ج.                لامالاست -ب                     خداع.ال -أ

 بـ............... .الكرة اثناء المباراة داخل الملعب  كمن الافضل على اللاعب ان يمس  -13

 الحالتين معاً ( – (  ج          بكلتا اليدين -ب بيد واحدة               –أ 

 عندما يقوم اللاعب بدفع وتوجيه الكرة اثناء التصويب فانه غالباً ما يستخدم ............... .  – 14

  اصابع اليد . – ج               رسغ اليد .  – ب                    راحة اليد . – أ

 عندما يصل الاعب المهاجم الى مرمى فريق المنافس في الهجوم الخاطف بـ ........... . –  15

         اسرع من سرعة الهجوم العادي. -ج        ابطأ  من الهجوم العادي  -ب       بسرعة الهجوم العادي  -أ

 ............... .ان ارتفاع الكرة عند ارتدادها من الارض في اداء مهارة الطبطبة تكون  – 16

  في مستوى صدر اللاعب . – جاعلى من مستوى الصدر .   – ب    . في مستوى حوض اللاعب  – أ

 ................. . يكون يقوم اللاعب بالتصويب من الوثب عالياً عندما   -17

 . امامهعدم وجود مدافع  -ج   وجود مدافع امامه .    -ب     . حالة الهجوم الخاطف  -أ     

 المباراة  هي .................. . ةالمهارة التي اكثر تأثيراً في نتيج  -18

 .التصويب   -ج  الطبطبة .                   -ب           المناولة .              -أ     

 ........................... .في حالة اداء المناولة بشكل خاطئ يعني التحول من  – ١9

 من الهجوم الى الدفاع . – ج    .  من الدفاع الى الهجوم  -ب   .    المناولة الى التصويب  – أ

 .  من المهارات الهجومية التي تتوقف عليها نتيجة المباراة................... يعد  - 20

 الخداع . -ج        .      التصويب  – ب           .            المناولة  -أ

 .................... .مهارة  بأداءان اداء مهارة المناولة ترتبط ارتباطاً وثيقاً  – 21

  تصويب.ال -ج                     . لامالاست -ب                               خداع.ال -أ

 مهارة هجومية عندما ................. .يمكن للاعب كرة اليد ان يكون في حالة اداء  – 22

  . يركض في ملعب المنافس  –  ج   مستحوذاً على الكرة وهو في ملعبه   -ب   . يواجه مرمى المنافس   -أ

 يكون نظر لاعب كرة اليد عند اداء مهارة الطبطبة موجهاً الى ................ .– 23

 المنافس . – ج                  مرمى المنافس .  -ب            جميع انحاء الملعب .  – أ

 ان اداء اللاعب مهارة الطبطبة اثناء المباراة من اجل .............. . – 24

 .لتجديد الثلاث خطوات   -ج        لزيادة سرعة الاداء .  -ب     اضاعة الوقت .   -أ

 الكتف للجانب عند .............. .قوم اللاعب بالمناولة من مستوى ي  – 25

 يكون في حالة تصويب .   -ج لمرمى المنافس .  مواجها يكون  – ب    وجود مدافع بينه وبين زميله  -أ

 المناولة من فوق الرأس بكرة اليد تستخدم لايصال الكرة بالمسافات ............... . إن - 26

  المتوسطة . – ج                             الطويلة .  - ب  القصيرة .                  -أ

 هناك نوعان من التصويب من القفز بكرة اليد هو .......................... . – 27

 وخلفاً .امامً   -ج             عالياً واماماً .  -ب                     عالياً وواطئاً .  -أ

 ان التصويب  بكرة اليد من حالة الثبات  يكون من خلال  ...................... .  – ٢8

 ادخال رمية  -ج                أمتار 7  رميةال  -ب                                 امتار 9 رمية – أ

والتخلص  يازته  ح رة بكان مهارة ................. عند ادائها وبالقرب منه منافس للافادة من بقاء ال -29

 . الطبطبة  -ج.                المناولة  -ب   التصويب .        -أ من الخصم .

 بالهجوم المرتد.يجب على اللاعب اداء مهارة ............ عندما يتجه الى هدف الفريق المنافس    -30

 .الخداع  -ج                      . الطبطبة -ب .                استلام الكرة -أ   
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