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The predictive value of standing shooting skill in terms of multidimensional anxiety
among wheelchair basketball players

Assist. Prof. Dr.Karar Salah Salman Assist. Lec.Marwa Abd I-Jabbar Aboub

Abstract

Due to the importance of wheelchair basketball, it is one of the games that are characterized by
fast and accurate performance in the sports field, especially in wheelchairs. As for the research
problem, the researcher decided to delve into the predictive value of the skill of shooting from a
stationary position in terms of multidimensional anxiety among wheelchair basketball players.
The research sample consisted of (60) advanced players. The researcher applied
multidimensional anxiety tests to wheelchair basketball, the multidimensional anxiety scale, and
shooting from a stationary position. The (SPSS) system was also used to obtain the research
results. The researcher concluded that the overall linear relationship between multidimensional
anxiety and performance of the skill of shooting from a fixed position is confirmed. Therefore,
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the researcher recommends that coaches pay attention to psychological preparation and anxiety,
as these are essential requirements that influence athletic performance.
Keywords: Predictive value - shooting from a fixed position - multidimensional anxiety.

el i al) —1
Gyl Laaly Lasiall 1-1

ol e ¢ e (e ey Mo BA) 5 aed) £ Saal Al Gl (e ASjatal) Sl e AL B8 e
9 4l aspad g Aaldl) Asially Auadl AseliSy b Jaady ¢y 13g I B Jlo sty au ) cfidl Al
Ll clpitia Agalsal JediY) bkl g Al 5 ddaladl)

phira Ay alil) sgimall N ellly JUall A dules aai ol il (et Ll clgicall ) Jasd dles ol
A (e S Clgina ) Jeay B Apaly ) Ay

AL Gany B cluy Ll Audal )l Auaddd) L) & alall 13 L Ty A Gaally cluhal) dli el cals ) .
8l A (Il Atiaial) dpedll) Alla o aalyy s> JSdag RS I Us Gag ¢ bl Sladyly GIIS A
Aiiall (38l Cligioe GRS g ¢ Saa ggiwa Jbl ) Jpagl! asdy Ly gl Alglaay dudalll clilually
W) ¥ pal )l ciludlially cupail) Ciblge Jia Laiaga Sad b Cilge @)y ) pall ady 1) Solud) daiaNl

LB gal) A88a &) s AdlSL A al) Lladud) (eSS UM Al aaga

A9 Uogaa Al 58 Laie Cigdl elda dika gl Alla o lasa dpagll Wiba 8 Wagy Al BAY) e G o
p cJagl) chgdl) Jia (oA I ondl) 130 Chual (AN ot o 230 aady Ll dgan G dalS aad Ay el Lk
WY dulaly dasaia (& G (e A dagn o JB) UiSayg cAaildl) clppatll (e @l jug  gdal) el (olitakay)
) Gely GG Blal) aa dshpa B o) L Gt ) Aladaad) ol ASaall JUaaY) gjal Jaadl gad ludy) adus

Blad) Bpee b zladlly udll) o Bliad) b aolay

cllltia o lall alall gl b GueSly ansal) 4als ) Jalgal) e sgd IR ASadal) Sl e Al 38 A
Alarise ALy @A) alia ga ALRIAH Taled WSl ) gl ABbal Apdil) Jalsal) cha gy dagd) BLal) hagiaag
Janl) 3 ¢ Lginanl Al 038 Caudi€S UA (pag (omedl) Likially (3015 ¢ lally (lgtalls Ailidal Auasl SLal) Cilga gD
S sma e oAbl el Gty Gl s g Saally Aallall jaliall sl b Asalal) dual) (38
Al 58 ey (gl sla¥) asmial) SIRY Aoy Gl (e gl §ylgal Agpatill Aail) 1) L) Lpan) oSaiy cghally

A atial) udSh e

) Adiia—: 2-1

279



02025 (s Ll ) L) aglal G gl aladl jaipall [ O asnl) — pilal) laall / Lpdalyyl) Loasil) aglal 6308 Alaa

Watha B il palad) alal) Jahadil) o saing allal) Jgo Qi) Gadag ASatal) udSl) o ALl 58 Al sk o
oo Q) 38 daly Gasgill \gha Baliiu) (e & M8 uiilly p WYYy aagll culgd) Jidiy sl Apagilly il diles
1gd dpdaly)l) Uiluipay bl g e s Lpdlyy Glisics Ao Jguanl) B Uaada 13 . Ualy B ASadal) ol Sl

- iy 4 5lgal) aladianlyg AQNiAe i lanal Wby ppatiial) (e SUle L Aglany aLaia¥) Lis cullaly

pLaiaY) sy elliy (ghly Blla (o eIl (s gina iy e Oy Bagl Lyt (AsS Analsiall Caldl B8 VA e
Jaliall ey Gul a) day oAy e samial) G (il ewddl] quiladly A alaal) ¢ sa Adadly L8 gl
Asuiil) Aagdl (agdd) Gald) o) 1 JaiY) i cuedl M) gl f Y B Al ) Yeay @il e

A atall Sl o ALl B8 oY ol dlag¥) aaeial) (31N Ay LA G cugaa) Bylgea

Gadd) il 3-1
o) e ad) Ade ALY sl daeie GIAN gt o dipdl (1
e (a dad) Ade )Y Mla¥) saie GEY dasf (2
LOme) (e Giad) e Y Mla) aseiad) AN AN LAY Che cugeall) §ilgal Aablus A dipa (3
- Agagal) cfpiiall 38 Cmed) A Aolas bliiul (4
daaall aNlaw 4-1
2025 —2024 al )l aigall LeY(60)ar2385 dysiad) 5 aagl) Ahaiall oM e de: gydull Jlaal) 1-4 -1
Lugial) 5 Jaugl) dihaiall o3 oSl SlSall Jlaal) 2-4-1
-(2025/1/15) 4451 (2024/12/1) e 52al :Sla3l) Jlaall 3-4-1
o) meia: 1-2

ad aaiaally ) e Gl apan ) e ASsS CHIRY) Gai ) Yaay gl AlCda Ja daidlal dllly aale)
A it gl (yra

dipy Gyl paina:  2-2

'ade Ales jgaag Janae Gald) gy o1 zisall) ol (Jual) aaina Jhay A i) Wil ) cdiad) adina

280



02025 (s Ll ) L) aglal G gl aladl jaipall [ O asnl) — pilal) laall / Lpdalyyl) Loasil) aglal 6308 Alaa

(6) o Cnania Le¥ (60) apase Al dggially Jacgl) Adhial) 4uaff (e cpadiiall ALl oMy Gia) aalne Jialy
(10) dils 35 —Ley (10) J& 3 ol —Le¥ (10) Fsaddl gab —Le¥ (10)anall alug gali ¢ Al gl oy il
Sl o Ald) 3, e iy Loy (10) iadll ol (Ley (10) B 3 53l « oY (10)obuse g2k — LY
89 (6) aaase Ay Glusa 59U (e Aedaiad) 4ndl) p)al Eald) sy ((2025-2024) byl asall 48 jaial)

L) (e g3

D i) b Aasiiaall gy 55gaY) (@bl clegleall aan Jilug 3-2

-5 clulilly ahLEayi- 4.4eiay) dpadl) —3(cuiil) el clashal) ASpd- 2458l Ayl abaal-1
2900 g 43 dalla7.(4) asiiily (Dell) ggi s pula a6 5l Lpal) JLA0H Say) dmiall BN (ulie
copua alen. (uld hayd. &g Bla. (3) e Axigil Alu )88 8la 4l 39 .Canon

:Agilanal) dual) cigha) 4-2

Al amia BlAY (ulida dlas) Qiela) 1-4-2

iohy Cald) gl Al Gunlial) Aasl dalal) cijghadl) 38 dlagdy) maie G (ulida das) Al
alay) daia (BIAN (ulda dlae) (e diagd) maad 1-1-4-2

A aiall el o ALd) 58 oY (s daN) awia (BY (ggica o Ciil) ga Cingd
Al e BlAY (uldae L8l 2-1-4-2

Cbally gdle G laaa " daaa B alay) aaial) Al Guldl Guldal) 1A ot S8 e arall (uliall Gald) L)
M dacaly )l shlall (ubila & paal) ddgl) Lo

ahlall o LYl agiyg sle (15) Ao an S gsingg dlad L6 e 55le (45) dlad) asial) Gl Gulla el
(Lo Latha — Ll — Ul — L 1o ) 0 guailly

:ala) aaie 318N (ulie b Ladia aaad 3-1-4-2

euls (WS ) clags ety ((Ulal) olingay (L 1ul) aaly dags L0 clajall ula) cdlall Gulal) maual o
C A sadl) e lagaal b dpdad) cland) Wl (L Ladla ) clage

267 a « 1988 ¢ (paaudaly Ml Apull) AN ASpuuiga ¢ sSle (un dena =

281




02025 (s Ll ) L) aglal G gl aladl jaipall [ O asnl) — pilal) laall / Lpdalyyl) Loasil) aglal 6308 Alaa

—4) guaiail) ddee cdjinad By (Ljis laila ) aaly dajag (L) Gliays ((Ulal ) clas ey (L 1yl) elag sl
S lilal A e Al gle cilas ) clagall aaad Gubdall 408 Aol glAdal Jalls silaiad JSI il (5
- Agaladly Apla) @bl sla¥) asmial) GBI (e AN bl a8 Gaa Jgaally. ublall )i

slay) asmial) (B a0 ety LoD cilal) 251 (1) Jsin

goanall | Aalad) il Tla) el il
15 45.36:6 | 42:39.33:30:27:24:21:18:15:12.9:3 LN
15 43.25:10:1 40:37:34:31:28:22:19:16:13:7:4 )
15| 413832171 44.35:29:26:23:20:11:8:5:2 | Jladi¥) Uy
4
45 gsanal

DAl e BIAN (ulde cledss dac) 4-1-4-2

Codags clalslly dblugd) o aslil) a3 3) ¢ maall qilsad) Cpmataal) o Jgod cilaghal pdagy A Aaaaall LY o)
aily Ly agibla) Gl cpaiall dlefy (uliall (e Adal (ail sldly LYl Gually Ba) e asiilly Sl
b alal) i)

AN B9y lid OIS 0) Slaniedld Gapaiacall Luad ol « Clail o Alay) LdsS Gud abliall (e ALia) pung alg
cilaglal) Bl AISY gl aaslaely cagalel (e jal ol & axcy

D) dete BN Gulde LeShiad) 4jadll 5-1-4-2

¢ 2024/12/1 Giskaall aa¥) ag b Olasa 530 (e Y (6) Laxe &l Ledlaia) L o (ubial Gib
vl Vigug ¢ AR (22) op)die AaY) (a) Jaugia (S 3 ¢ Aoy AdjRly Gulial) cilagded G Al oda (e gl abg
. 58 (45) AadLl c)BAl lasy) Julail) Qe Adell o gadill fala (ulial)

bl Gl Jalaa 6-1-4-2

282



Apl) LA aoand Galball 40 dajally 588 JS Aaja G Ggmum BLE) Jalea aladialy jdigall 120 dad g)Ada) o
.(sPss) e laiay) aglall Lyilany) Ludal) daulyy

D alay) adie BN lidal 4y e gSilud) pailadd) 7-1-4-2
: u.uw‘ A -1

Ay aall Sy (DB o gl ¢ al 0) il Galdl Jlaa 8 Libasy) il ST o sy Gaall 2y
M i@ apal) danad) o Adal o pung Le b Ao (alilal)

oudlll ale Jlaa b cpaiially sldll e Assana o (ublall Ciefy G gsinal) (Gua aladdaly oliall) culd )
Gkl Gl dad) amia Bl uld B Guldall cl Ladla Jsa agillaadlag agll saN bl Gudil) alog alal)
Cday) de o Galdal)

cady Al Gudi Ao Al By LA Bale) a3 3 Lagd giliil) (udl day @A) LAY ) 98 4y by ¢ (ulilall LS -2
Gl Le o LedUaiul) Lt fuls o all das jgse 32y Al B0 LYY Balely Gl ol a8 4) (Cag il s
A0 352y Al I CLEaY) il Gw (o) damad) BLEN) Jalea ad cyghil 3 ¢ Cig Bl (gl cady Lgudd

(1) dstal (b oasa LaSy JLIRY) il (e Ay ol

G A LB Jalaa o (2) dsa

bl )
0.92 il
0.91 il
0,89 Jadiy) Al ggan

-l Asa )l Laayy s 2-4-2

230m ¢1999¢ Lall LS 35 ¢ all ¢ 1ha ¢ Guakailly Lyt (s Agleal) Apalall cSlalaall 1 AL dlaan (1)
6502 (1985 ¢ Lpeadl SlaiV) LS ¢ 0l ¢ 500 (ol oud) g 5 i) (5, (2)

283



M A atiall S o Aeal) 315 LA (o qupealll JLER) 2 LAY (o Gl

LAY Ce ciagl

- A atiall € o ALl 88 e Bal) Aayl) i GilA (e llly ¢ il G qugeatl) 48yl

3 ORECI A PYN
ade S ¢ Ada B8 G ¢ w38

:JWERY) plaf Ak

- (9) JSAl B s . Bal) eyl bl GiA (e byl £l Ay

: LAY Jag
Bl Ll bl Gl e il Bydie laf A Gl s g -
Lhaiall dpesSy Bal) Auayl) Jad udall Gelad 1) ALEL Aglaall a3 -
Al dow o ba Gany ) pidall Gy -

claj 10 clajall aad adl) aald) @ )

s Adgdyl) Ay il 5-2

(2024/1/4) Gilsal) alas b dltig ¢ LeY (60) Waxe AL duiyl) dad) die o Gayd) cplad) gubiy daly o6
@30 canall alug 53U ab ASatiall oSl o Al 88 cpedU cilpdiiall sda @il e Gadd (2025/1/15) LW

. L.i.Lm ‘é.\u 3 J@ ‘é:\ ‘é.ﬂ." coh.u'..n (_5..11.\' 3 deL.\ édu 3 JE Lf':’ Lf.\u‘ t}mﬁ‘

@) dilany) Jilush) 6-2

sy (SPSS) any) maliplly Lilaiad) A (el Apulial) Ayilany) Jiluslly CiLEAY) il dallaey Cald) b

2 A Bacdaal) Cilsil) Jaddy

o ALl 58 oD Ayasagd) cilgall (ny 1 A b iy (Al Biaall 5535800 Jant) kil opplas aladind . ik alla it (1)

. 52ua <2012« A\J:'r_.l a.unla ¢ 2.}.41,3).“ %\.})ﬂ\ 3&.\5 13 ~)=\:\A}.ALA MLU 3 KSJAI\AS\ g.uj)SM

¢ 2003 ¢ B35 sz 1 Glae ¢ 1o ¢ Ayl g Aiad) A 1 (B g Bl g ul) | (5 ) puls denas il ol il e (500 @)

. 1440
284



22025 gl Lozl )l Lol aglal J¥) (Agal) alad) jaiipall / J6¥) daad) — plal) Alaal) / Andalyyl) L) aglal o30S Alaa

JRER) —akl an ) (¢ ge) Jasmed) BLEY) Jalaa —5 581 Jalaa —pjbaall cilaiy) —Auluall Blugyl) <
A s gians —(F)
. LgidBliag Lealatg il pae-3
sl e ) 5y by adatial) IAN AV Gl e cugail) §ylgeal Aypaiil) dadll ae-1-3
dsanal)
AGAL) Sl e A B slay) st BN AV L (e cupetl Slgal Al Aad o guan) i

) el ray aad¥) Al Gal@) ab) (e Sl e " 3 ) Sy DA (e s Mg il i) Alilaa Gaald) aaiiud
W A e dad cdie L td L e dagy () )

=t lgidblieg Lgliaty sla) asial) BN ANy AN (e qugall Blgal AV Alany) ciuaghl Gae o

Blgal 483 Bjlgal £ 1siY) Calrag dpjlmall lBai¥ly Jasmglly Apleal) Blug¥) ab cpa (1) Jsiadl Abada JMA (e
Calay) asiall BN AN GlE) e gl

Gl g pitial Adiagll clebaal) cpu(1)J s

S s

-

ga.l.unl\

9.000 8.617 Gl e G gl 43,

121.500(| 118.700 Alagy) daniall Al

Gua Gyl cfpitial ¢ 1Y) Jalaag daseaslly g sbmall Cilaily g bmall #Uailly abuad) Jaaigl) b LY ey (1) Jgad) e
ad caly N . oyl e gl Aa¥) amtall G cuguail) 483 5)lga clivala oo dale §)ga (s8¢ ABA (e i
Giliaily (9-000) Luglly (8.617) ASpiall Sl o Al 5,8 Sl e qugatl) £ Blgal lual) Jacugl

Casilly il Glal el dase ¢ Glas ¢ A g il Eigandl clae b duibaay) cullal) a5 e 5 o) aula desa (1)
. 2170=. 2001

285



22025 Qs Lozl )l Lol aglal J¥) (Agal) alad) jaiipall / J6¥) daad) — plal) Alaal) / Andalyyl) L) aglal o30S Alaa ‘

(121.500) asuglly (118.700) slay) ssiall 35 sloadl Tacagh iy ¢ (=1.119) sl Jalaary (1.027) ssbns
. (-0.866 £153) Jalag (9.705) sbas cilailyy

sl (alaly ClEl (a cugeall) A8y G Gl g leall Uadlly daaluad) dsady Jasad) LGN Jalas Coa (2) Jsda
)

Jasl) Tl )

0.921

il 8 gjlaa Und Auciyy (0.847) daaluwe 4y (0.921) caly 3 bl ) dad W iy (3) Jaadl Lliadie A (e
adaiall (GIY) Jiiual) pdall Laalual Jaad¥) Jalas Ao Gipdll Ja) ey ¢ LAY (e cuguatl) 48a §5lga s 1ak (0.405)
O (3) sy (Calall Jlad ) JLSd) Cald) aniiud ¢ gl il (S (e Gugatl) 48) B)lga (uly aill ( 2lay)

Ll

Gl (e cugalll ABa Al laady) zigal (38lgi aga pandl dmiall jlaaiWl Galdd) cldl Jalad cpa (3)dsss
Ay} daedial) 318l

321.293

286



22025 Qs Lozl )l Lol aglal J¥) (Agal) alad) jaiipall / J6¥) daad) — plal) Alaal) / Andalyyl) L) aglal o30S Alaa ‘

BS e ) (e quseatl) 48 Bjlga bty Sl pleay Jieal) il o) W gl (3) Jsadl ABada JMA (e

& Jsast Jal Gas «(0.000) Uad daaiyy (321.293) il 3 ¢ (F) dad dsina PA (e ASjadall SN o ALl
c G (4) Jsaadly (T) LLER) Galdl adind jlasdy) Jad Lolas

iy Lpjlaal) Lgiliadly say) asiall (3lRNg LAY G qupeatl) Ay oo (U)daally o) ol ad cun (4)dsis
LBl Ay LRsal gy

Unstandardized

Coefficients

(Constant)

Alay) amial) 318l

o A 38 Gl Ga qugail) 483 3)lga o1 B il JSdn Claala B 2la) amiall Gl ) (4) Jgaad e Gl
—: b LaSy hdl) jlaady) Aalaa aladiuly 45 Aalaal) Jaluiin) oSay 131 (A jadiall oY)

4341 4yl dandl) (Al amial) 38N leal) Jawgl) x0.087 ) —2.841 = @bl e qugall) 434 dgal) dagdl)
. 7.485 = ( 10.326 ) - 2.841 = <\l (e qugatl)

Agatall €l e ALl 5,8 sla¥) staiall BN AN @l (e qugeatl) Ayl Ladl) Adblia 2-3

SN (e cugeatl) 83 Al Aol dugit N alea fay PA e Gl G Giagl) 38a B Cald) 68 gy
A aiall el S Ao AL 58 oY (ool Mla) aseial) GBI Ay,
@l ey Lgde Cibgy ) Apalad) GHSHN san) a3 AN sl sseial) GIEY 4Gl o) ) @l Gua Ealdl e
Legdage obi 8 \gdlaa) of gyl dllpal ) il ady audiSe Sobu danind of adly ¢ AdliAal) dpcaly ) AbddY) b
" Spdagall Jhill ana e lgad B i Y BN e Allag Elaayl o Cig sl o3gd Alaily ¢ Al Basaa gl e

287



02025 (s Ll ) L) aglal G gl aladl jaipall [ O asnl) — pilal) laall / Lpdalyyl) Loasil) aglal 6308 Alaa

rard) Slgal) Blaiu) o Jandli gkl aa sigilly JhAl adgh Aypgady L) jeliay jpali Adled) Al Galdl gy
Al gl B 8l Ay A gl aa Aualite 8y gy ity JAY g e i Al sdag ((abY) asisigy)
S LYY AN o 508l axeg a3lilly Audliall B 5aaY) ate sl el adey JAL 2N adgi iag . D) A 058 o2
g sl e Anlal) L) Saly iy Adad) cillead) B i Al GIAY o) o5 Uay . gaual) dhid) i)
pssy Al LY Baly eamadl Sigilly i) il Bals Saall elie SN duavadl GaleY) Jias A dliag
Saadly ssdlly 5al) ol Gadil) ASjuy Casl) Bagy e Al ) (B el A Galed) Gy dliag ( Ddsag da)
A ladily AR DAY Gulaa) Jady (A3 quils 43 A0 88 Olailly a8 ate ) o238 Qale) odag paally qailly
QA ) by gy (Sele ilay A0 jeliall gaaii sy 83305 Al cliblaa) o goad) o AN (e Aaldl)

- Beygal) i)y quadl) Ao Jia A abaall gt cpril) of dagd) iyl 4

0 g Y W oo Wina ol Saadi LgidsS Alud) 858 Al (3 Lpapead L Blgeall 030 () ) 3 e all) g
505 i ) Al ) £ Y g aad Lelgl Lga¥) e LG (sadia (6% Bilgall £I) g2 (oS G sl S g aal
oA B ALY Sl clayl 88 Shlall b alaiud) 5iS) ABLEYL ailae oY dgag pdal dlliy B Jiaedl Ay Il

. Bhkaall b Bl (3 40

:luagilly claliiu) — 4
s claliiuy) 1-4

oV duagill o8 liball Agilany) quiliilly Adlual) dllelaly Alle B Gagll oSly o3 Jeally clslaY) PMA e
Y clabiinuy)

BS ¥ ol L (e qugeatl) 483 §)lga slaly byl asaial) (B ( Le ple JSy Aaiall 4BMal) Aubd 4l -1
Agatial) ) e Alu)

Aggina Aadiyg (%85) Asady Gl (e quguail) 483 §)lga o laly (Sl daeial) GEY) Caalu —2

BS o ) aaial) BN AYay Gl e qugail) §ilge A8y il WINA e (Say Anilgs At Aalaa bluiiad —4
Agatall Sl e Al

) el By dsagagd) chlgal) (o aae Al B Ao lead) ciladlial) qubud alaiiad )1 e dess oy ym) ()
18-16a ¢« 1997 ¢ dpalyyll Al 8 ¢ Joasall dnals ¢ (Lfiuale Ala) ¢ Aduad) 3,88 A8 )
27904 ( 1994 ‘&_.QJLMX\ )\J sBJAm\ ) :4): ‘1"5.41.1)” M‘ ?19 ‘Lﬁj‘)\s (e deaa (2)

3. Jones, 1995-more than, Just, a Game research Develop ment and tssnes in completive Anxiety in sport-c (British
Journd of psycholoyy . p449.

288



: Gluagil) —2-4

—: 4gY) cluagil) pudag a3 Galdl Wl) Guag A claliinuy)y gl e,

i) 1) B i A Apalad) cillbial) aa) A5 (31N Allag eddl) SaY) qilally Cputal) alaia) 5y a1
. byl

ale JSdy Asaiall Sl o Al 58 oY sl Gl e qugaall) A8 B)lga plaly sla) smiad) GAY aladiul-2
=S bl oY) Llee B Ll dalay i pdigas

calad B Agatall sl e AL B8 e Al o Gl (e Laliiioial) daalual) qud agari-3
cAsatal Sl e AL B8 e e ) (aad gl Aalaal) slaic -4
:JAMAS\

chlgall oy olaf Ay b Wyl (Aepudly Sisaal) B5al-55A Jand) yohil Gjlad aladiad . il mlla 4G (1
Ak Aaaly ¢ Apdall) Ll A ¢ pduale Al ¢ Agatiadl eulS)) e Al B8 e agagd)
520a 2012

6502 (1985 ¢ 4y paal) iVl AgiCa ¢ SR ¢ (gl oundil) ol anglil) 1 Al glay (2

Lali by asagd cllgadl e aae alad b e laadl cludlal) colad aladiad 1 : o daaa a ) (3
18-160a « 1997 « byl 4l 43S ¢ Juagal) daaly ¢ (Luteabe Alay) ¢ Al 3, A jal) cfyadl)

hwaza ¢ s ¢ Ayl Gigal cVlaa b Ldlaay) ullad) : uaad) 38 Olase g bl amly teaa (4
21704 - 2001 ¢ jslly Laall eluh

267 0a « 1988 ¢ ol Il Audil) ) LdY) A guiga e Gmx daaa (S

27902 (1994 dijlaal) )2 3l ) 14k ¢ alyl) el ale ¢ ggdle Cpun daaa (6

a1l lly Aiad A (b sl Qb . gl puls denag pl a2 Claa (7

1999 L&l GUiS) 3$a ¢ AN ¢ 1 ¢ Gaailly B o el Lualel) cdlaleal) @ AL dhas (8
230e

289



22025 Qs Lozl )l Lol aglal J¥) (Agal) alad) jaiipall / J6¥) daad) — plal) Alaal) / Andalyyl) L) aglal o30S Alaa ‘

9)Jones, 1995-more than , Just , a Game research Develop ment and tssnes in completive

Anxiety in sport-c (British Journd of psycholoyy . p449.

(Sla¥) asaiall (SIAU)ALAY gy (ubial) (1) (3ale

(A gﬁ TAEGNIN, ! Y A

Sl adl

dagigd) i)

GAUhl gany B Adey )

Gl uﬂil

p1a0 Aatl Apedlly Jlislly )

2y S5 gl paiay (ual

1] Ao Lali (e Jsida Il

Laadl AV Gualy Ll )

Bagidia las]

£INL sl axe (e Al

Gl i ol )

Aol sgu a Bsd Johda (g8
Bkl




02025 Gl | daabil il ashd 581 (sl all) yapal / 581 a3 — plal) sl / el i) pgted 53 Alna

aslal) Gy Atinf .33

s34 Aa)) B daliy Gl G2 e Sl .34

el il .35

Oliakyl 20l .17

)L SR sy i Jags) .18

g3 e b 2l 19

dlayl salfl .20

G 5 il Lo s Jeda JU) 21
K

) b Ty glaay il | .22

) gl aalf .23

) axs e sl .24

Lacall Ay il .25

gL 28 ) .26

@nSE cads sl Lalll 27

A e o 2l 28

Laidia Jlgiaa] .29

Sh) 3 Lals Bllally cusd Ls | .30

S Gy B caily palll .31

Y Gual B gl digw b adlfl .36

291



22025 Qs Lozl )l Lol aglal J¥) (Agal) alad) jaiipall / J6¥) daad) — plal) Alaal) / Andalyyl) L) aglal o30S Alaa

e\

it B gpdall Gary | .37

oy il .38

9\:‘2” gﬁ LA.J)QJ\ s JlS&i ‘;.'\AJ gA 298 .39

41

42 ‘

e\

Mclﬁf b oadl) .43

‘dus:u\uxg;mex.gé;éiwﬁa@i

anll il il .44

o)L el 4S5 guc fl .45

Oalia g cLEAY s clgal) aaf Aadia sae aad Jea Guaiially £ )pad) ¢ laady daild (2)Gals

daalally A<t walaiayy el calllg Ay | @
] ] e e S — by cllad) .
4 paiival) daalald) — dowlul) A il 4l i shdl) agan Ao o) 1

i) dnala bl asley iad) Al 8| ALl 8- by LA | eyl ae e s 2

uaga Araly —Aaly l asles Aind) Ay l) 4406 | a5 by ) s e oy 2 i 3

ipad) dnala Ll asley oad) Al | ALl 8- uldy LA | el ae dbae s | 4

Agundlal) Aaaly —Aaly )l asleg Aind) L) 448 ety ) e panl| 5

-

Gaala —Ral agley e Ly 4

i PR PRCARIEY Olale Je af) 6
MJAJSM\ .

292



Oloaza daala —Ldaly ) agleg diadl dg ) 405 Al 35— uapti 3k | Bl Al 2 o ali ] T
Oz Azaly —daly ) agley Aaad) 43 40 Al — x| ablS AaY) ae 2aal 0| 8
Oloaza daala —Ldaly ) agleg diad) dg ) 405 dil) ale Shale a9
s dnala —Aaly ) agleg il Al A4 by PSR | Bl ye ihaa o | 10
Obuasa daala —Azly 1) agle g a4 3 48 ) 58/ (Sal) alal Opaly dana Ao 20| 11
Oleaza daala —Aaly )l agleg diad) Al Ao | Adaal) 58/ pudalypl) il Jue e sl 12

e A il Aalad) 4 paal) ol e ylas) aasalug 2ad| 13

Obeasa Al Aalad) 4 ppaal) A PRUNREY aisS i aaf| 14

293




