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المضادة  قشور ثمار النارنج وقياس فعاليتوالاستخلاص البارد للزيت العطري ل
 والأحياء المجهريةللأكسدة 

 رمضان نجم الساعدي            مير الأسدي      حنين عبد الأ

 خلصالم 
إلددو فحدددوص كيميا يدددة  التددأ ريريدددت عليهددداىدددفت الدراسدددة الحاليدددة الحاددول علدددو الزيدددت مددن قشدددور الندددارنج 

% و ينددت عمليددة العشددا علددو النينددولات رنددو يحتددوي 03.0, إذ كانددت نسددبة الاسددتخلاص للزيددت  ولوييددةايوفيزيا يددة و 
علو فينولات وقد كانت النتيجة مويبدة مدا العا دا كلوريدد الحديدديو  اهدور اللدون الأزرل وقدد  لادت كميدة النيندولات 

و  035ىدأ  ppm  900و ppm 00 للزيدت فدأ التراكيدز PVندت قيمدة ( , وكاGAE.mg/g) 00العليدة  الزيدت 
كاندت   GCو  HPLCعلو التوالأ , وعندد التعدرع علدو المركبدات النينوليدة فدأ الزيدت لقشدور الندارنج  اسدتخدام  030
 %  9351% و 19319ب دددددددد النس beta-penenو  alpha-penenو  Lemoneneة ددددددات النينوليددددددددددالمركب
%  .% و9% و9% و 030% علددو التددوالأ , وعنددد فقدددير فعاليددة الزيددت المضددادة للميعرو ددات  ددالتراكيز 0390و 

)ملدم( علددو  9.19019010و  Salmonella typhi)ملدم( علددو التدوالأ كددد  عتريدا  99111019كاندت قطدر الهالددة 
و   E.coliا دددددددددد  عتريددددددأ كددددد)ملم( علو التوال 9919.19910و   Staphylococcus aureus التوالأ كد  عتريا
)ملدم(  991901110و  ننسدها وعندد التراكيدز Bacillus subtillus)ملدم( علدو التدوالأ مدا البعتريدا  9919519910
 عنددد التراكيددز Candida albicansكددد يميددرة 991901110علددو التددوالأ و  Aspergillus nigerكددد العنددن 

% 9للزيدت المسدتخلص والقياسدأ ىدو  اً مثبطد اً , وكان رقل فركيز  P<(0.05)ويميعها  نرول معنوية علو مستوى ننسها 
 و نرول معنوية ما التراكيز الأيرى المستخدمة.كافة   ما الأحياء المجهرية المدروسة 

 المقدمة

, فنتشدر  .Citrus aurantinm Lرمدا الاسدم العلمدأ لدو Sour orange الاسدم الانعليدزي للندارنج ىدو 
وي علدو تدوالثمدرة فح فأ الهند وكذلو فأ البرازيل ,  عل النبات كبير يداً  زراعتو  عثرة فأ ينوب  رل رسيا وياوصاً 

( اسدتعملت قشدور ثمدار الندارنج  شدعل واسدا فدأ صدناعة المدرملاد والحلدوى ., 9, 9) قشرة سدميعة ذات لدب حامضدأ
عددن عاددير الليمددون  أ السددلطات وذلددو لامتلاكهددا الطعددم الحامضددأ ولهددذا فسددتعمل  ددديلاً البريطانيددة والمر ددو وكددذلو فدد

عسددر الهضددم ل اً وعلايدد اً عامدد اً للشددهية ومنشددط اً وفافحدد اً عامدد اً مهددد  اسددتعمل زيددت قشددور ثمددار النددارنج فجاريدداً  (.1,91،.)
(. فحتوي قشور ثمدار الندارنج 5,5,95) عن معالجة التهاب الجنون ورلم العضلات والرومافزم واللالتهاب الوريدي فضلاً 

و  coumarinsو  flavonoids% وعلددو المركبددات التاليددة 10 دددعلددو نسددبة عاليددة مددن الزيددت العطددري الطيددار فقدددر 
triterpenes  وvitamin C  وcarotene  وعلدددوpectin  فمتلدددو .flavonoids  العديدددد مدددن الخادددا ص

المنيدددة إذ رنهددا مضددادة للالتها ددات ومضددادة للبعتريددا والنطريددات ومضدداد للسددر انات وكددذلو يسددتعمل للحميددة ولعددلا  
حافاددة للأيذيددة ولحمايددة نوعيتهددا وسددلامتها ولإ الددة العمددر  اً رسددتعمل زيددت قشددور النددارنج مددواد.  22)) الإصددا ة البعتيريددة

(. الأيدزاء الطيدارة المويدودة فدأ الزيدوت 90المضدادة للميعرو دات والمضدادة للأكسددة )الافتراكدأ لهدا وذلدو لخواصدو 
( من وزن الزيت , سلاسل قايرة من العحولات والالدىايددات و 11-50الأساسية للحمضيات ىأ المسؤولة عن %)

الموافقدة )التدأ فحتدوي علدو  terpenoid( و C15 H24) sesquiterpenes( و C10 H16الاسدترات والتر يندات )
   .(.9,  90مشتقات الأوكسجين( ىأ الأساس فأ ىذه الأيزاء الطيارة )

 يزء من ر روحة الدكتوراه للباحث الأول
 .العرال , اداد  ,يامعة  اداد  ,كلية الزراعة 
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 ق البحثا المواد و ر 
 الاستخلاص

 (.9ويماعتدو ) Kamaliroostaل ة مدن قبد اداد ورفبعت الطريقة المذكور  محافاةيمعت ثمار النارنج من 
لتددر إذ 9الموصددول إلددو دورل حجددم  Clevenger)سددطة يهدداز كلافنجددر )اإذ فددم اسددتخلاص الزيددت  ددالتقطير المددا أ  و 

يدددم مددن قشدددور الندددارنج المطحونددة الجافدددة والمددراد اسدددتخلاص زيتهدددا ووكددعت فدددأ الدددورل الخددداص  الجهددداز  900ريددذ 
سدداعات لعددل عينددة  0-.مددن  مددل مددن المدداء وريريددت لهددا عمليددة التقطيددر المددا أ  تسددخين الدددورل  9000وركدديا لهددا 

 Separator) نمددوذ  الزيددت  اسددتعمال قمددا فاددلإ,  عدددىا اسددتخلص لحددين الحاددول علددو اكبددر كميددة مددن الزيددت 

funnel)  اننالت  بقة الزيدت للأعلدو رمدا الطبقدة السدنلو  ,إذ, ايذ محلول الاستخلاص ووكا فأ القما وفرك ليبرد
مدة فدأ نموذ  فم قياس كميتو )مل( ووكا فأ قنينة زياييدة معتإفهأ يليط الزيت والماء ,  عد استخلاص الزيت من كل 

مْ لحدددين ريدددراء الايتبدددارات المطلو دددة عليهدددا. وقدددد فدددم وزن زيدددت العطدددري وقددددرت نسدددبة 0الثلايدددة علدددو دريدددة حدددرارة 
وذلو  وزن الزيت المسدتخلص إلدو وزن ( .9ويماعتو ) Kamaliroosta الاستخلاص فبعا للطريقة المذكورة من قبل

 :  المعادلة التاليةما فأ مسحول القشور المستعمل فأ الاستخلاص كنسبة مئوية ك
 

  900نسبة الاستخلاص = وزن الزيت المستخلص / وزن مسحول قشور النارنج* 
 

 قياس النعالية المضادة للأكسدة
 فم قياس النعالية المضادة للأكسدة من يلال : 

 ة النينولات فأ زيت قشور النارنجفقدير كمي -رولا
فأ فقددير كميدة النيندولات والنتدا ج ووكدحت كحدامم كملادم مدن حدامم العاليدو يعدادل  Stefan (90)رفبعت  ريقة 

 (.  GAE. mg /gmيم من زيت قشور النارنج )
 فقدير قيمة البيروكسيد  -ثانيا

 :دددية التلإذ قدرت  أفباع المعادلة ا,فأ فقدير قيمة البيروكسيد  (90ويماعتو ) Mohammadرفبعت  ريقة 
 

PV (m moles / Kg) =[( V-V0) * T * 1000] / m 
 

 HPLCفحليل كروموفويرافأ السا ل عالأ الأداء  -ثالثا
كروموفويرفأ السا ل عدالأ الأداء ىدأ فعنولوييدا لنادل المركبدات التدأ فتدوزع  دين   إذ رن (.ويماعتو ) Aliرفبعت  ريقة 

يسدتعمل  دور متحدرك سدا ل لنادل المركبدات فدأ الخلديط , الطدور الثا دت يمعدن رن  HPLCالطور المتحرك والثا ت . 
تذاب المركبات رولا فذوب فأ المذيب و عدىا فدفا من يدلال عمدود العروموفدويرافأ فحدت ف ,إذ يعون سا لًا رو صلباً 

وحسدددبت النتدددا ج الضددداط . كميدددة الانحدددلال مهمدددة فعتمدددد علدددو  دددول التناعدددل  دددين المركبدددات المذا دددة والطدددور الثا دددت 
(mg/g.d.wol  .) 

  GCفحليل كروموفويرافأ الااز -را عا
 GC اسددددتخدام يهدددداز Jorry (99 )العطددددري حسددددب الطريقددددة المتبعددددة مددددن قبددددل  حدددددد التركيددددب العيميددددا أ للزيددددت

(Agilent نمددوذ    إA1510( ( المددزود  حدداقن )لددأAgilent 7683B اسددتخدام معتبتددأ  )NIST  وWiley  ,
دقددا ق ثددم      0م مدددة  906مددم( وفددق البرنددامج الحددراري :  0390مددم* 0*0390.) DB-1اسددتخدم عمددود  ددعري مددن نددوع 

. واسددتخدم م/د 06م  معدددل  9006      900ثددم م/د  930م  معدددل ْ  9006      90م/د ثددم  96م  معدددل  906       906
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 9لعينددة المحقونددة م ,كميددة ا 9006مل/دقيقددة وكددبطت دريددة حددرارة الحدداقن عنددد  9الهيليددوم كادداز حامددل  معدددل فدددفق 
 .5009مايعرولتر  معدل فجز ة 

 DPPH ريقة -يامسا
( حسب مدا ذكدر مدن قبدل 2.2-diphenyl -1 picrylhydrazyl) DPPHاستخدمت  ريقة سعة الإزالة للمركب 

Irda ( 99ويماعتددو)  9% , 9% , 030قشددور ثمددار النددارنج  تركيددز فددأ لملاحاددة فددأثير الزيددت العطددري , %. %
( µg/mL) 90 تركيددز  DPPH( مددن الزيددت العطددري وركدديا إلددو المركددب µg/mL) 00للأكسدددة , ريددذ المضددادة 

 اسدتخدام  اً ندانومتر  091دقيقدة , قيسدت الأمتااصدية علدو  دول مدويأ  0.( لبدء التناعدل و عددىا حضدنت لمددة 909)
 DPPH, قيست النعالية المضادة للأكسدة للزيت العطدري  الاعتمداد علدو ايتدزال  Spectrophotometerيهاز 

 لحساب النسبة المطلو ة للنعالية المضادة الأكسدة.
 قياس النعالية المضادة للميعرو ات

لملاحاددة فددأثير الزيددت ( 0ويماعتددو ) Adelineاسددتخدمت  ريقددة الانتشددار  ددالحنر حسددب مددا ذكددر مددن قبددل 
 Staphylococcusةلتاليد% فدأ نمدو الأحيداء المجهريدة ا.% , 9% , 9% , 030ندارنج  تركيدز العطدري لقشدور ال

aureus , Salmonella typhi , Bacillus subtillus , E.coli ,   Aspergillus niger )  لقد  وسدط
سدددطة قطندددة معقمدددة مدددن العدددالق البعتيدددري الحددداوي علدددو امدددولر ىنتدددون الادددلب المضددداع رليدددو الددددم  حسدددب الحايدددة ) و 

1.5*10
سطة الثاقب النليندأ ووكدعت التراكيدز المحضدرة مدن ا)يلية /مل( . عملت حنر علو سط  الوسط الزرعأ  و  8

مل لعل حنرة . استخدم العحول الأثيلأ للتأكد  أن ليس لو فأثير فثبيطدأ فدأ نمدو البعتريدا . 0.1 الزيت العطري  مقدار 
سداعة و معددل  24مْ لمددة  37دقيقة , ثم حضنت الأ بال  درية حرارة  20ت الأ بال فأ درية حرارة الارفة لمدة فرك

ثلاثة معررات لعل عزلة , حددت فعالية الزيت العطري  قياس قطر منطقة التثبيط )الهالة( حول كل حندرة . وفدم حسداب 
 معدل المعررات الثلاثة . 
 التحليل الأحاا أ

( فددأ فحليددل البيانددات 19) Statistical Analysis System  -SASاسددتعمل البرنددامج الإحاددا أ 
(, وقورنددت الندرول المعنويددة CRD) لدراسدة فددأثير العوامدل المختلنددة فدأ الاددنات المدروسدة وفددق فادميم عشددوا أ كامدل

 .(Least significant difference-LSD) اً معنوي اً  ين المتوسطات  ايتبار اقل فرق

 النتا ج والمناقشة
 نسبة الاستخلاص

سطة  ريقة كلافينجر )الاستخلاص ا ينت نتا ج عملية استخلاص الزيت العطري لقشور ثمار النارنج  و 
% وىذا يتوافق ما ما ذكره 0..0إن النسبة المئوية للاستخلاص  لات  (9)الساين( كما موكحة فأ  عل 

Kamaliroosta ( 9ويماعتو.), راوح دددري المويودة فأ قشور ثمار النارنج فتددددت العطدددة الزيدددددأن نسبددددددد  دددددددإذ ح  
(03.0-0310.%)  
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 .النسبة المئوية للزيت العطري المستخلص من قشورالنارنج: 9 عل 

 

 النعالية المضادة للأكسدة
 كمية النينولات العلية فأ الزيت العطري لقشور ثمار النارنج

( وىذه النتيجة رقل لما mg.GAE/g) 00النينولات فأ الزيت العطري لقشور ثمار النارنج كانت كمية 
( وىذه القيمة mg.GAE/g) 58.68إذ ر ار إلو رن الحايلة من النينولات فتراوح ( 99ويماعتو )  Irdaذكره

 فعتمد علو ظروع الاستخلاص . 
 للزيت العطري لقشور ثمار النارنج PVقيمة البيروكسيد 
( إلدددو إن الزيدددت العطدددري لقشدددور ثمدددار الندددارنج قيمدددة 9يددددول )نتدددا ج الخاصدددة  قيمدددة البيروكسددديد ر دددارت ال

مددن الزيددت العطددري , رمددا عنددد اسددتعمال فركيددز  00( PPm( عنددد اسددتخدام فركيددز )mmoles/kg) 035البيروكسدديد لددو 
ppm) )900  030عاندت قيمدة البيروكسديد لدو رقدل فمدن الزيدت العطدريmmoles/kg) نخندا  فدأ قديم (, يعدزى الإ

 (.90البيروكسيد إلو رن الزيت العطري يمنا فعوين البيروكسيدات )
 

 (mmoles/Kgقيمة البيروكسيد لقشور ثمار النارنج ) :9يدول 
 PVقيمة  PPMفركيز الزيت العطري لقشور النارنج 

00 035 

900 030 

 LSD 03059 NSقيمة 

NS.يير معنوي : 

 

 HPLCفحليل العروموفويرافأ السا ل عالأ الأداء 
ىددو  Lemoneneالمركبددات النينوليددة المويددودة فددأ الزيددت العطددري لقشددور ثمددار النددارنج ,  9يدددول يوكدد  

المركددب الأسدداس الددذي يسددهم فددأ القا ليددة المضددادة للأكسدددة والمضددادة للميعرو ددات فددأ الزيددت العطددري لقشددور ثمددار 
% ,  عددىا 0390إذ رن نسدبتو beta -pinen % , فلاىدا المركدب 19319الندارنج إذ كاندت نسدبتو عاليدة فادل إلدو 

إذ ويدد , Summer (99) المذكورة من قبدل% , وىذه العميات متقار ة ما 9351نسبتو  alpha-pinenالمركب 
نسدبتو فدأن   beta-pinen% , رما المركدب 1309ىأ  alpha-pinen% و 50399ىأ  Lemoneneرن نسبة 

 %.  0359ىأ 
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 المركبات النينولية المويودة فأ زيت قشور ثمار النارنج :9يدول 
 المركب النينولأ نسبة المركب )%(

19319 Lemonen 

0390 beta-pinen 

9351 Alpha-pinen 

11351 Total 
 

   GC فحليل كروموفويرافأ الااز
مركبدات النينوليدة  احتدواء الزيدت العطدري لقشدور ثمدار الندارنج علدو ال GCفبين نتيجة التحليل  اسدتخدام يهداز 

ىدو المركدب السدا د فدأ الزيدت العطدري لقشدور  Lemonenإذ يلاحد  مدن الجددول السدا ق إن   2يدولكما مبينة فأ 
   Jorry (99.) % وىذه النتا ج قريبة من النتا ج التأ سجلها19319ثمار النارنج وقد  لات نسبتو 

 DPPH  ريقة
DPPH , الألدوان ىدأ  عبارة عن الجذور الحرة الثا تة التأ  دورىا فدذوب فدأ محاليدل الميثدانول رو الأيثدانول

. (99)سدطة مضدادات الأكسددة انانومتر وفدزال ىدذه الألدوان  و  091التأ فوك  ياا ص الامتااصية علو  ول مويأ 
مدا الزيدت  >P(0300 ينت نتا ج قيم فعالية الزيت العطري لقشور ثمدار الندارنج علدو ويدود فدرول معنويدة علدو مسدتوى )

مضداد للزيدت العطدري ال اً , ورن رفضدل فركيدز  يميعهدا التراكيز د Ajinomoto (France)المسدتورد مدن  دركة  القياسدأ
 . .يدول  % كما موك  فأ.للأكسدة ىو 

 

 فعالية الزيت العطري لقشور ثمار النارنج المضادة للأكسدة  :.يدول 
 (%) DPPHسعة إزالة  (%) التركيز الزيت

 
  الزيت القياسأ

030 0030 

9 0031 

9 0930 

. 0139 

 
 المستخلصالزيت 

030 0039 

9 0039 

9 0031 

. 0930 

LSD .3090قيمة 
* 

 

 النعالية المضادة للميعرو ات
 >P(0300ويود فرول معنوية علو مستوى )العطري لقشور ثمار النارنج إلو  ر ارت نتا ج قيم فعالية الزيت

الذي يعود إلو الطريقة المستخدمة فأ الاستخلاص , إذ رن كافة نواع الأحياء المجهرية المدروسة  لأما الزيت القياسأ 
, 0يدول كما موكحة فأ   يميعها  الأحياء المجهرية% كانت قطر ىالة التثبيط )ملم( قليلة يدا لأنواع 030 تركيز 

بيط رزداد قطر ىالة التثبيط , رما رفضل فركيز لزيت العطري لتثفقد % من الزيت العطري 9رما عند استعمال فركيز 
 Stapylococus% , إذ كان قطر ىالة التثبيط كد البعتريا المويبة لاباة يرام .هو كافة فنواع المجهرية  الأ

aureus  ملم( إذ رنها ركثر حساسية من البعتريا ) 90ىوE.coli وSalmonella typhi   إذ كان قطر ىالة التثبيط
عان ف Aspergillus nigerعنن  خاوص ,  Djamel (1)علو التوالأ وىذا مقارب ما ما ذكره  1و  .9كانت 

)ملم( وىذه النتا ج 90عان قطر الهالة ف Candida albicansيميرة  فيما يخص)ملم( , 90قطر ىالة التثبيط 
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, فعزى النعالية المضادة للميعرو ات للزيت العطري إلو احتوا و علو  (0ويماعتو ) Adelineمقار ة ما ما ذكره 
  أعلو نسبة. Lemoneneالنعالة ومنها  المركبات النينولية

 

 فحديد فركيز الحد الأدنو للتثبيط للزيت العطري لقشور ثمار النارنج: 0يدول 

 الزيت
التركيز 

(%) 

 نوع العا ن المجهري )ملم(

Salmonella- 

typhi 
Staphylococcus- 

aureus 
E-Coli 

Bacillus-

subtillus 
Aspergill

us-niger 

Candi

da-

albica

ns 

 الزيت القياسأ

030 0 0 0 . 0 9 

9 1 90 0 9 90 99 

9 90 90 90 9. 90 90 

. 90 90 90 90 99 9. 

الزيت 
 المستخلص

030 9 0 0 0 0 0 

9 0 90 99 99 1 1 

9 1 90 9. 95 90 90 

. 9 9. 99 99 99 99 

 * LSD 03999 * 03010 * 0311. * 03091 * 03910 * 03990قيمة 

( *P<0.05.) 

 

 الماادر 
(. استخلاص  عم المركبات النينولية من ماادر نبافيدة واسدتعمالها كمضدادات 9001) الحلنأ , سوسن علأ حميد-9

 ,العرال.يامعة البارة ,ركسدة ومثبطات ميعرو ية وفطبيقها فأ الأنامة الاذا ية. ر روحة دكتوراه , كلية الزراعة 
(. دراسدددددددددة التركيدددددددددب العيميدددددددددا أ والتضددددددددداد                       9099ليندددددددددة الأميدددددددددر ) و سدددددددددام العقلدددددددددة  ؛ ددددددددددر الددددددددددين  ,ركددددددددوان-9
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COLD EXTRACTION OF CITRUS-PEELS OIL AND 

DETERMATION OF ANTIOXIDANT AND 

ANTIMICROBIAL ACTIVITIES 
 

H. A. Alasadi                               R. N. Al-Saidi 
 

ABSTRACT 
 The aim of current study is obtain oil  from citrus-peels waste, and then 

exposure to chemical , physical and biological tests to achieve this goal , the 

percentage of oil extraction was 30% and that detecting process of phenols 

showed that oil contain phenols and the result was positive with ferric chloride 

detector by appearance the blue color and the quantity of whole phenols in oil 

was 40 (GAE. mg /g), and the PV for oil in concentration 50 ppm and 100 ppm 

was 5.8 and 5.5 respectively , when evaluation phenolic compounds in citrus-

peels oil by using HPLC and GC, the phenolic compounds was limonene , alpha-

penen and beta-penen with concentration 91.7%, 2.89% and 5.24% respectively , 

when evaluation antimicrobial activity for oil in concentration (0.5, 1, 2 and 3)%, 

the diameter of clear zone was 2,4,7 and 11 (mm) respectively against salmonella 

typhi bacteria and 5,10,14 and 13 (mm) respectively against staphylococcus 

aureus bacteria and 5,11,13 and 11 (mm)  respectively against E.coli bacteria and 

4 ,11 , 1 and 11 (mm) respectively against Bacillus subtillus bacteria and in same 

concentration the diameter of clear zone against Aspergillus niger mold was 4, 9, 

15 and 12 (mm) respectively and 5,9,15 and 12 (mm) against candida albicans 

yeast, all them with differences on p<(0.05), the minimum inhibition 

concentration to extracted oil was 2% with all study microorganism with 

differences on P<(0.05).  
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