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 اٌّسرخٍص

اٌؼلالخ ث١ٓ إٌّبػخ إٌفغ١خ ٚاٌزطشف اٌفىشٞ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ  زؼشف اٌٝ ٘ذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌ

ٚلبِذ اٌجبؽضخ  )2024 – 2023ٌٍٚؼبَ اٌذساعٟ )( ؽبٌجخ 200)عبِؼخ ثغذاد، ٚرٌه ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب -ٌٍجٕبد 

ء ِم١بط ٌٍّٕبػخ إٌفغ١خ ثٕبء ػٍٝ اعزج١بْ اعزطلاػٟ ٚعٗ اٌٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌطبٌجبد ٚالاؽلاع ػٍٝ ِغّٛػخ ثجٕب

ٚأ٠ؼب اعزخذَ ٚلأغشاع اٌجؾش ِم١بط ِٓ اٌّمب١٠ظ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ ثؾضذ فٟ ٘زا اٌّٛػٛع 

ٌذ٠ُٙ  أْ افشاد اٌؼ١ٕخ طٍذ ٔزبئظ اٌجؾشٚرٛ،  (Al-Khataibeh et al,2015)اٌزطشف اٌفىشٞ اٌزٞ اػذٖ

ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب فٟ  إٌّبػخ إٌفغ١خ  وّب أظٙشد ٔزبئظ اٌجؾشرطشف فىشٞ، ِٕبػخ ٔفغ١خ ٚ

أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد ػلالخ  ٚأ٠ؼب، أغبٟٔ(-) ػٍّٟ اٌذساعٟ  اٌزخظضٚاٌزطشف اٌفىشٞ ٚفمب ٌّزغ١ش 

ٚأزٙٝ  ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد،  شف اٌفىشٞإٌّبػخ إٌفغ١خ ٚاٌزط ػىغ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ

 اٌجؾش ثؼذد ِٓ اٌزٛط١بد ٚاٌّمزشؽبد.

 إٌّبػخ إٌفغ١خ ، اٌزطشف اٌفىشٞ. :اٌىٍّاخ اٌّفراح١ح 

Psychological Immunity and Its Relationship to Intellectual Extremism among 
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Abstract 

     The aim of the present study was investigate the relationship between 

Psychological Immunity and Intellectual Extremism for a subject of female 

students of the collage of education for women- University of Baghdad. The 

sample consisted of (200) student for the academic year (2023-2024). The scale of 

Psychological Immunity was built according to a questionnaire pointed to a sample 

of the students, adding to that reviewing a number of previous scales & studies 

which was about the same topic. For the scale the Intellectual Extremism researcher 

used a scale built by (Al-Khataibeh et al,2015) the results of the study found that 

the study sample have Psychological Immunity and they have also intellectual 

extremism. there were also no statistically significant differences in the Emotional 

Dissonance and self-Abasement in the variable of specialization. And the study 

found also that there is Negative relationship between Psychological Immunity and 

Intellectual Extremism for female students of the College of Education.  The study 

concluded with some recommendation and suggestions.    
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 اٌفصً الاٚي

 ِشىٍح اٌثحث:

    2003اٌّغزّغ ثؼذ ػبَ  ٚرّبعه رٛاصْاٌؾفبظ ػٍٝ  افمذٖد وج١شٖ ٚاعٗ اٌّغزّغ اٌؼشالٟ رؾذ٠ب    

ِٚغ  ،أٚ اٌغ١بعٟاٌضمبفٟ  أٚاٌّغزٜٛ الالزظبدٞ  خًٍ فٟ ثٕبئٗ اٌؼبَ عٛاء ػٍٝ الاِش اٌزٞ أدٜ اٌٝ

أدد اٌٝ  ث١خأطجؼ اٌؼشاق ٠ؼبٟٔ ِٓ ٚعٛد خلا٠ب ٔبئّخ ٚعّبػبد اس٘ب اعزّشاس ٘زا اٌٛالغ اٌّزشدٞ

 .(302، 2022، )محمد أؽّذاسثبن إِٔٗ اٌٛؽٕٟ ٚاٌفىشٞ ٚالاعزّبػٟ 

اٌّغزّغ  اٌزٟ رٙذد داٌّشىلآِ اوجش  Intellectual Extremism اٌرطشف اٌفىشٞ ٠عذ     

فشع ػجش  .(613، 2022، فبؽّخ اٌغبٌُٚاعزخذاَ اٌؼٕف ) رىف١ش الاخش٠ٓ ٠ئدٞ اٌٝار  ،اٌؼشالٟ

ِؾٛ اٌزاد  صمبفخاٌمّغ ٚاٌىجذ ٚصسع  ُٙعزخذآِِ خلاي اٚرٌه مبئّخ اٌّفب١ُ٘ اٌِؾٛ ِفب١ُ٘ عذ٠ذح ٚ

ار  .(20، 2016)محمد اٌشّشٞ، خذِخ إٌظبَ اٌّغ١طش ٌ بلا شؼٛس٠رؼًّ ثشىً ٚرؾ٠ٍٛٙب اٌٝ آٌخ 

 (98، 2023، : أعّبء اٌض٘شأٟ & ِٕٝ خ١ش الله28، 2020)طج١ؾخ محمد ،دساعخ وً ِٓ  أظٙشد

ِٙذٞ،  دساعخ ) عؾشفٟ ؽ١ٓ رٛطٍذ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ،  ٚثّغزٜٛ ِزٛعؾ فىشٞرطشف ٚعٛد 

اٌزطشف اٌفىشٞ ٌذٜ ؽٍجخ  ( اٌٝ ٚعٛد دسعخ الً ِٓ اٌّزٛعؾ ف395ٟ، 2024عبٔذٞ فشٔغ١ظ،

( ػذَ ٚعٛد رطشف فىشٞ ٌذٜ ؽٍجخ 127، 2019فٟ ؽ١ٓ أظٙشد دساعخ )اِبي ؽغ١ٓ،، اٌغبِؼخ

 اٌغبِؼخ.

 Psychological ِٕاعح ٔفس١حٌٚؾّب٠خ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ِٓ اٌزطشف اٌفىشٞ لاثذ ِٓ رٛفش      

Immunity  ُٙٚالأفىبس ،اٌّخبؽشٚ ؽّب٠خ ٚلبئٟ ٌّٛاعٙخ اٌؼغٛؽ عٙبصلأٔٙب رؼًّ ثّضبثخ ٌذ٠ 

 اٌطبٌجبدثظٛسح ػبِخ ٚ اٌطٍجخ ص٠بدح لذسح فٟٙ رؼًّ ػٍٝالأفىبس اٌّزطشفخ،  ثّب فٟ رٌهاٌغٍج١خ 

، 2023ُ ِؤِْٛ & عٙبَ طبدِٟ، ػٍٝ اٌزؤلٍُ ِغ اٌظشٚف اٌّؾ١طخ )ػجذ اٌىش٠ ثظٛسح خبطخ

اخجبس ِٓ  اٌطبٌجبدرزؼشع ٌٗ اسرجبؽب ٚص١مب ثّب رشرجؾ إٌّبػخ إٌفغ١خ  ،فؼلا ػٓ رٌه(. 687

 ِششؼ ٌٙزٖرؼًّ ِٚٓ صُ  .(261، 2021)ؽٕبْ  دعٛلٟ، ا١ِٛ١ٌخ خلاي ؽ١برِٙٓٚؼٍِٛبد ٚأفؼبلاد 

 ،ثشىً غ١ش ِجبٌغ ف١ٗ ادسان ٚالؼٟ ٌٍؾمبئكفٟ  ِّب ٠غُٙ ،ٚرؾذد و١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٙب بلادالأفؼ

 ( Kagan,2006,95) الأؽذاس.رٍه  رغبٖ ثزم١١ُ سدٚد أفؼبٌٙٓ ٌٍطبٌجبد الاِش اٌزٞ ٠غّؼ

إٌّخفؼخ رىْٛ رٚٞ إٌّبػخ إٌفغ١خ  اْ الافشاد اٌٝ (Bonanno et al,2007)دساعخ  ٚأوذد    

فؼلا ػٓ  (Bonannoet al.,2007, 53) .٠غزط١ؼْٛ اٌغ١طشح ػ١ٍٙب بلارُٙ عٍج١خ ٚلاؼرىْٛ أف

بء ٚاٌزوث١ٓ إٌّبػخ إٌفغ١خ اسرجبؽ ػؼ١ف اٌٝ ٚعٛد ( 62، 2021، ػّش)١ٌٍٝ رٌه رٛطٍذ دساعخ 

   .الاعزّبػٟ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ

 رزؼشع لذ ، ٚاٌزٟاٌّغزّغ اٌّّٙخ فٟ اٌششائؼ ِٓاٌطبٌجبد شش٠ؾخ اْ  ذشٜ اٌثاحثح ،ِّٚب عجك     

ٌذٜ وٍّب لٍذ إٌّبػخ إٌفغ١خ ٚ. ِٕبػزُٙ إٌفغ١خػٍٝ  رئصش عٍجباٌزٟ  ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌّشىلاد ٚاٌؼغٛؽ

  رّضً، ار فىبس اٌّزطشفخالأِش اٌزٞ ٠ئدٞ اٌٝ رؤصش٘ٓ  ثبلأ ػٍٝ اٌزفى١ش اٌغ١ٍُ لٍذ لذسرٙٓاٌطبٌجبد 

 اٌّزطشفخ الأفىبس ع فٟؾّٟ اٌطبٌجبد ِٓ اٌٛلٛأٚ اٌغٙبص اٌٛلبئٟ اٌزٞ ٠إٌفغ١خ  ا١ٌ٢خ إٌّبػخ إٌفغ١خ

 اٌشإ٘خ اٌزٟ ٠ؼ١شٙب اٌجٍذٔظشا ٌٍظشٚف ٚ اٌزاد ٚاٌّغزّغ.بِٚخ ِب لذ ٠ٕزظ ػٕٙب ِٓ ِخبؽش رٙذد ِٚم

عبء ٘زٖ اٌجؾش ٌلإعبثخ ػٍٝ اٌغئاي الارٟ: ً٘  اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ، اٌطبٌجبد فٟ ٘زٖ ٚرؤص١ش٘ب ػٍٝ

 اٌفىشٞ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد؟لخ ث١ٓ إٌّبػخ إٌفغ١خ ٚاٌزطشف رٛعذ ػلا

 

 :أ١ّ٘ح اٌثحث

ِٓ رؾّٟ الأفشاد  ار أٔٙب ٠ؼذ ِفَٙٛ إٌّبػخ إٌفغ١خ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌّّٙخ فٟ ػٍُ إٌفظ الإ٠غبثٟ،    

 .فغ١خٌّمبِٚخ إٌا ِظذس ِٓ ِظبدسٟٚ٘  ِٚشبػش اٌزٛرش ٚاٌمٍكِشبػش الإؽجبؽ 

Erman,2014,96) ًاٌزؾذ٠بد ١ٌؾمك إٌغبؽبد، ٠ٚٛعٗ الأفشاد  ػٍٝ اٌّؾشن اٌزٞ ٠زغٍت( ٚرّض

  (Kiecolt,1992,560اٌٝ ؽغٓ اٌزؼبًِ ِغ اٌؼغٛؽبد فٟ اٌج١ئخ ا١ٌٍّئخ ثبٌزٛرش ٚاٌّشىلاد. ) 



 

1760 
 

ظٙٛس اعزغبثبد ا٠غبث١خ ٚعٍٛو١بد ع١ذح ػٕذ ِٛاعٙخ اٌّٛالف ار ٠ؼًّ إٌظبَ إٌّبػٟ ػٍٝ      

اٌّئٌّخ ٚاٌّشبػش اٌغٍج١خ ثبػزجبس٘ب خجشاد عذ٠ذح، ٚفُٙ ٚاٌزؼبًِ ِغ الأؽذاس ٚاٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ، 

 (Olah et al.,2020,104) ٚرؼض٠ض إٌظشح الإ٠غبث١خ ٌٍؾ١بح. إٌٛارظ اٌغٍٛو١خ ٚرؾ١ٍٍٙب ٚرفغ١ش٘ب،

أداح  أعبط ٌمزً اٌؾش٠بد ٚرغ١ّذ اٌؼمٛي ٚرى١ُّ الافٛاٖ ٠ٚغؼً الأفشاد طجؼ اٌفىشٞ اٌزطشف اْ   

آِ ، ار ٠ؼذ عش٠ّخ ٚطٕبػخ خطشح رٙذد اػزشاعػ١ٍُٙ دْٚ  رؼًّ ػٍٝ اؽبػخ ٌىً ِب ٠ٍّٝ

ِٛسٚصخ اٌّبػٟ ٚاٌؾبػش ٚاٌّغزمجً، فؼلا ػٓ رٌه ٘ٛ أعٍٛة  اٌّغزّغ ٚاعزمشاسٖ ٚصشٚارٗ  

٠زؼبسع ِغ اٌم١ُ الإٔغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ٚالأخلال١خ، ٠ّبسط ػجش ػ١ٍّبد الاعزٙغبْ ٚاٌزؾم١ش 

 (.110، 2019اِبي ؽغ١ٓ، اٌؼمٛي ػٍٝ اٌّٛافمخ ٚاٌزؤ١٠ذ ) غ٠ُٚش

خ فٟ ثٕبء شخظ١خ اٌطبٌجبد، ار ٠ٛاعٙٓ اٌىض١ش ِٓ ِٓ اٌّشاؽً اٌّّٙرؼذ اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ     

ارخبر اٌزٟ رغبػذ٘ٓ ػٍٝ إٌّبػخ إٌفغ١خ رم٠ٛخ ػغطب وج١شا ٌٙٓ، ٌزا لا ثذ ِٓ  اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رشىً

ؽّب٠زٙٓ ِٓ الأفىبس اٌّزطشفخ، ٚرغؼٍٙٓ أوضش طّٛدا فٟ اٌّٛالف  لشاساد طبئجخ رض٠ذ ِٓ

 الاعزّبػ١خ.

 -ثؾغت ػٍُ اٌجبؽضخ -ٕذسح اٌذساعبداٌّزّضٍخ ث إٌظش٠حرزؼؼ أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ٔبؽ١ز١ٓ،      

ء ثبٌزطشف اٌفىشٞ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد، ٚاٌمبء اٌؼٛ ػلالخ إٌّبػخ إٌفغ١خاٌزٟ رٕبٌٚذ 

ػٍٝ ثؼغ اٌّزغ١شاد الإ٠غبث١خ إٌفغ١خ اٌّزّضٍخ فٟ إٌّبػخ إٌفغ١خ، فؼلا ػٓ رٌه رٕبٚي شش٠ؾخ 

 ِٓ اٌّغزّغ ُٚ٘ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد. ِّٙٗ

فمذ ٠ٛعٗ ٘زا اٌجؾش رٛعٙبد ثؼغ اٌجبؽض١ٓ اٌٝ اػذاد ثشاِظ ِٓ شؤٔٙب أْ رؼضص  اٌرطث١م١حأِب     

إٌّبػخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد، ٚوزٌه رمذ٠ُ ثشاِظ اسشبد٠خ ٌٍزظذٞ ٌٍزطشف 

ٚػغ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد، ٚ ِٓ ششائؼ اٌّغزّغ ُٚ٘ ِّٙٗٚثبٌزبٌٟ إٌٙٛع ثشش٠ؾخ  اٌفىشٞ

 ٘زا اٌجؾش ث١ٓ ا٠ذٞ اٌجبؽض١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ ٌزؼ١ّك اٌذساعبد اٌّغزمج١ٍخ فٟ ٘زا اٌّغبي.ٔزبئظ 

  :ا٘ذاف اٌثحث

 :زؼشف اٌٝا٠ٌٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ 

 إٌّبػخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد. -1

 اٌزطشف اٌفىشٞ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد.-2

 .أغبٟٔ(–ػٍّٟ اٌزخظض اٌذساعٟ )ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد ٚفمب ٌّزغ١ش إٌفغ١خ إٌّبػخ  -3

 –ػٍّٟ ) اٌزطشف اٌفىشٞ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد ٚفمب ٌّزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ  -4

 .أغبٟٔ(

  .ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد اٌؼلالخ الاسرجبؽ١خ ث١ٓ إٌّبػخ إٌفغ١خ ٚاٌزطشف اٌفىشٞ-5

 حذٚد اٌثحث:

ٌٍؼبَ ٌٍذساعخ اٌظجبؽ١خ  عبِؼخ ثغذاد– و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد -رزؾذد ؽذٚد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثطبٌجبد       

 .2024-2023اٌذساعٟ 

 ذعش٠ف اٌّصطٍحاخ:

 Psychological Immunityأٚلا: إٌّاعح إٌفس١ح  

 اٌرعش٠ف إٌظشٞ ٌٍّٕاعح إٌفس١ح:

: اٌّمبِٚخ ٚاٌظّٛد إٌفغٟ أِبَ الأصِبد إٌفغ١خ ٚاٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ اٌزٟ (Selye,1976) ٠ؼشفٙب

 (Selye,1976,45)٠زؼشع ٌٙب الأفشاد فٟ ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ. 

 .رؼش٠فب ٔظش٠ب ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ (Selye,1976)رؼش٠ف  ٚرجٕذ اٌجبؽضخ -

اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ رؾظً ػ١ٍٙب اٌطبٌجبد ِٓ خلاي اعبثبرُٙ : ٌرعش٠ف الاخشائٟ ٌٍّٕاعح إٌفس١حا

 ِم١بط إٌّبػخ إٌفغ١خ اٌزٞ رُ ثٕبءٖ ِٓ لجً اٌجبؽضخ لأغشاع ٘زا اٌجؾش. ػجبسادػٍٝ 
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 Intellectual Extremismثا١ٔا : اٌرطشف اٌفىشٞ 

د١ٕ٠خ اٚ ع١بع١خ اٌّجبٌغخ فٟ اٌزّغه ثبلأفىبس عٛاء وبٔذ :   (Al-Khataibeh et al,2015)٠عشفٗ 

ؾم١مخ اٌّطٍمخ اٌزٟ لا عذاي اٚ الزظبد٠خ اٚ ف١ٕخ اٚ صمبف١خ، اٌزٟ رغؼً الأفشاد ٠شؼشْٚ ثؤْ ٌذ٠ُٙ اٌ

 Al-Khataibeh et) .ٚاٌزٟ ر١ّضُ٘ ػٓ اٌج١ٕخ الاعزّبػ١خ اٌزٟ ٠ؼ١شْٛ ف١ٙب اٚ ٠ٕزّْٛ ا١ٌٙب ف١ٙب

al,2015,12)   

 رؼش٠فب ٔظش٠ب ٌٍجؾش  اٌؾبٌٟ .  (Al-Khataibeh et al,2015)رؼش٠ف  ٚرجٕذ اٌجبؽضخ -

اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ رؾظً ػ١ٍٙب اٌطبٌجبد ِٓ خلاي  :ثبٔٗ اخشائ١ا  ٚرؼشف اٌجبؽضخ اٌزطشف اٌفىشٞ 

 ِم١بط اٌزطشف اٌفىشٞ اٌزٞ رجٕزٗ اٌجبؽضخ لأغشاع ٘زا اٌجؾش. ػجبساداعبثبرُٙ ػٍٝ 

 

 اٌفصً اٌثأٟ

 إطاس ٔظشٞ ٚدساساخ ساتمح

 :ٔظش٠اخ فسشخ إٌّاعح إٌفس١ح ِٕٚٙا ٕ٘ان عذج

 ( Selye,1956ِرلاصِح اٌرى١ف اٌعاَ ي )  ٔظش٠ح-

خ اٌزٟ رئصش فٟ ؼٛاًِ اٌشئ١غ( ػٍٝ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاػزجش٘ب ِٓ اٌ(Selye,1956سوض      

ػؼف أداء ٚظبئف الأػؼبء ِئوذا ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ ِب ؼًّ ػٍٝ راٌظؾخ إٌفغ١خ ٚاٌغغذ٠خ لأٔٙب 

٠ظ١ت الأفشاد ِٓ أِشاع ٚث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ، ٠ٚشٜ أْ الاعزغبثخ ٌٍؼغٛؽ إٌفغ١خ ٟ٘ راد 

(. 113، 2000داف١ذٚف، ٌٕذاي ّٔؾ ػبَ ِٓ سدٚد فؼً الأفشاد اٌذفبػ١خ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ٚلب٠زُٙ ) 

فٟ ٚأصش٘ب ػٍٝ الأفشاد ٚ اْ عٍٛو١برُٙ  ح ٚالاعٙبدأوذد ٘زٖ إٌظش٠خ ػٍٝ اٌشذ فؼلا ػٓ رٌه

اٌظشٚف اٌطج١ؼ١خ ٚغ١ش اٌطج١ؼ١خ ِب ٟ٘ الا رؼج١ش ػٓ اٌزٛاصْ ث١ٓ اِىبٔبرُٙ ٚلذسارُٙ فٟ رؾًّ 

اٌؼغٛؽ  ٚاٌّؾٓ اٌزٟ ٠ّشْٚ ثٙب، ٚرخزٍف لذسح الأفشاد فٟ رؾًّ اٌّشمخ ٚاٌشذائذ، فىٍّب وبٔذ 

وٍّب اخزً رٛاصْ اٌفشد اٌزٞ ٠ئدٞ اٌٝ الا١ٙٔبس، ٚثزٌه رغزٕضف اٌشذائذ ٚالاؽجبؽبد وض١شح ِٚشرفؼخ 

ٔٙبن ٌلإ اٌفشد ذٖ ػٍٝ اٌزؾًّ، أٞ  وٍّب رؼشعرغبػوبٔذ  ب اٌفشد اٌزٟ وً اٌطبلبد اٌزٟ ٠ّزٍىٙ

 (Selye,1956)ٚلذ ؽذد  (.32، 2010ػجذ اٌغجبس ، ِٛا٘ت) إٌفغٟ وٍّب رٕٙبس ِٕبػزٗ إٌفغ١خ

ٚرغّٝ ِشؽٍخ سد اٌفؼً  ِشحٍح الإٔزاس ٚاٌرٕث١ٗ ٟٚ٘ :إٌفغ١خ   صلاس ِشاؽً ٌّٛاعٙخ اٌؼغٛؽ 

  ِٚشحٍح الأٙان ٚالاخٙاد، ِشؽٍخ اٌزى١ف ِغ اٌؼٛاًِ اٌؼبغطخٟٚ٘ ِٚشحٍح اٌّماِٚح  ٌلأخطبس،

 (.554، 2022، & افشاػ ٔٛس اٌذ٠ٓؽغ١ٓػلاء اٌذ٠ٓ ٟٚ٘ ِشؽٍخ اعزٕضاف اٌطبلخ )

 :الإس٘اق اٚ اٌضغٛط اٌح١اذ١ح ّ٘ا ت١ٓ ٔٛع١ٓ ِٓ Selyeٚلذ ١ِض  

ػجش رض٠ٚذ اٌفشد : اٌزٞ ٠زٛافك ِغ ِشبػش اٌغشٚس ٚاؽزشاَ اٌزاد ٚاٌشػب  الإس٘اق الإ٠داتٟ-

 .اٌغ١ذ ٚاٌشؼٛس ثبٌغؼبدح ٌلإداءثبٌطبلخ اٌلاصِخ ٌٍّمبِٚخ، ٠ٚىْٛ اٌغغُ ػٍٝ اعزؼذاد 

سػٛاْ، عبِش )  شبػش اٌم١ّخ اٌزار١خ ٌٍفشدأخفبع ٠ِزٛافك ِغ شؼٛس ِضػظ :  الإس٘اق اٌسٍثٟ-

2009 ،186-189.) 

 ٚوالاذٟ:ٌٍّٕاعح إٌفس١ح  ِدالاخعٍٝ ٚخٛد خّسح  Selyeٚلذ أوذ     

بد اٌؾ١بح ٌىً ِٕغظأٚ اٌّٛاعٙخ أٚ اٌزظذٞ  اٌزٛافك ٚاٌزؤلٍُلذسح اٌفشد ػٍٝ اٌّشٚٔح إٌفس١ح:  -1

  (.44، 2013ؽلاٚح، ٚوزٌه اٌؼغٛؽ ٚإٌىجبد )  محمد أثٛ 

اٌّغبػذح اٌزٟ ٠زٍمب٘ب الأفشاد ِٓ أعشرُٙ أٚ اطذلبئُٙ، ِٓ خلاي اٌشػب٠خ اٌّسأذج الاخرّاع١ح:  -2 

الاعزّبػ١خ ٚإٌظؼ ٚالا٘زّبَ ٚاٌزٛع١ٗ فٟ وبفخ اٌّٛالف، رشجغ ؽبعبرُٙ اٌشٚؽ١خ ٚاٌّبد٠خ ٚرشؼشُ٘ 

رئدٞ اٌٝ اٌشؼٛس ثىفبءرُٙ الاعزّبػ١خ ) ثبٌؾت ٚالأِبْ فزغؼٍُٙ ٠ضمْٛ ثؤٔفغُٙ ٠ٚذسوٛٔٙب ِّب 

 (.28، 2015اثشا١ُ٘ اٌظبدق، 
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رؼج١ش طبدق ػٓ اٌشإ٠خ الإ٠غبث١خ ٌٍؾ١بح، ٚ٘ٛ ِٓ اٌغّبد الأعبع١خ ٌٍشخظ١خ إٌبعؾخ  اٌرفاؤي: -3

ؽش٠ك ٌٍظؾخ ٚاٌغلاِخ  ػجش صسع الأًِ ٚثش اٌطّؤ١ٕٔخ ٚاٌغى١ٕخ ٌذٜ الأفشاد، ٚ٘زا ِب ٠غؼٍٗ

 (.201، 2021ػٛع، اثزغبَ ٚاٌغؼبدح )

ِؼزمذاد الأفشاد ؽٛي لذسرُٙ ػٍٝ رٕظ١ُ ٚرٕف١ز اٌّٙبَ ٚالأػّبي اٌلاصِخ أعً  اٌىفاءج اٌزاذ١ح: -4

 .(Bandura,1997,71)اٌٛطٛي اٌٝ ٔزبئظ ِؼ١ٕخ 

 غب٠برٗ ٚأ٘ذافٗرظ١ُّ اٌفشد ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌؼمجبد ٚاٌّشىلاد اٌزٟ رؼزشع رؾم١ك  اٌّثاتشج: -5

 .(229، 2019ػبسٞ اٌؼجبدٞ، )

 اٌجبؽضخ إٌظش٠خ أػلاٖ لأٔٙب ٔظش٠خ فغشد إٌّبػخ إٌفغ١خ ثشىً ٚاػؼ. ذثٕدٚلذ   

 :ِٕٚٙا ٌرطشف اٌفىشٕٞ٘ان عذج ٔظش٠اخ فسشخ ا

 ٔظش٠ح فش٠ٚذ -

اٌٝ اٌظشاع اٌذاخٍٟ اٌزٞ ٠ٕزبة اٌفشد، ثغجت ػذَ اٌزٛافك اٌفىشٞ  ٠شعغ فش٠ٚذ ظب٘شح اٌزطشف    

، ٚالأب (اٌٛالغ  )، ٚالأب (اٌّخضْٚ اٌج١ٌٛٛعٟ اٌٙٛ ) اٌزٕظ١ّ١خ ٟٚ٘ :اٌزٞ ٠ؾذس ث١ٓ ِىٛٔبرٗ 

٠ىْٛ ٌٍٙٛ سغجبد لا رشػٟ ػٕٙب الأٔب اٌظشاع ػٕذِب ٘زا  ٠ٚؾذس  (ٌم١ُ اٌؼ١ٍباٌّضً ٚا )الأػٍٝ 

ِٚؼٕٝ وجزٙب أٔٙب لا رٕزٟٙ اٚ رّٛد ثً رظً رزظبسع رزؾ١ٓ   ف١ٍغؤ اٌفشد اٌٝ وجذ ٘زٖ اٌشغجبد

فؼلا ػٓ رٌه اٌفشطخ ٌٍظٙٛس ٚاٌزؼج١ش ػٓ ٔفغٙب ٠ٚىْٛ ٌٙزا اٌظشاع آصبسٖ فٟ رٛع١ٗ اٌغٍٛن، 

(. 14  ،2009، ػجذ اٌؼض٠ضٔف١غخ ) .، ٚالأب الأػٍٝ ) ِجذأ اٌٛالغ(ٕ٘بن طشاع ث١ٓ اٌٙٛ)ِجذأ اٌٍزح(

ٚاٌّؼب١٠ش اٌغبئذح فٟ  ٌّغزّغ اٌغ٠ٛخ ٚغ١ش ِى١فخ ِغ ِٕظِٛخ الاخلاقِٕبفٟ ٌم١ُ ارطشف أْ أٞ 

 عج١شٞ)اٌغٛٞ  اٌفشدغٙب اٌغش٠ضح الإٔغب١ٔخ ثطش٠مخ شبرح لا ٠ٕزٟٙ٘ ؽلالخ اشجبع اٌّغزّغ، 

 .(24-23، 2020ِؾٟ اٌذ٠ٓ، ثٍؼجبٌٟ  ٌخ١ّغٟ&

 إٌظش٠ح اٌثٕائ١ح اٌٛظ١ف١ح :

ٟ٘ ٚاٌزطشف ، الإس٘بةٔؾشاف، الاعزّبػ١خ وبلا اٌظٛا٘ش٠شٜ أطؾبة الارغبٖ اٌٛظ١فٟ أْ     

ؾبٌخ اٌلاِؼ١بس٠خ ٌٍسرجبؽ ثبٌغّبػبد الاعزّبػ١خ اٌزٟ رٛعٗ اٌغٍٛن ٚرٕظّٗ أٚ أٔٙب ٔز١غخ ٔزبعب ٌمٍخ الا

فمذاْ اٌزٛع١ٗ ٚغ١بة اٌؼجؾ الاعزّبػٟ فٟ اٌّغزّغ، ِٚٓ عٙخ ِغ  ثؼغ فئبد اٌّغزّغ ذرظٙش ػٕ

 فؼلا ػٓ رٌه  فْٛ ؽش٠ك أخش فٟ اٌؾ١بح غ١ش رٌه،ِزطشف١ٓ ٌىُٛٔٙ لا ٠ؼشأخشٜ لذ ٠ىْٛ الإفشاد 

رفغش إٌظش٠خ اٌجٕبئ١خ اٌٛظ١ف١خ و١ف١خ ٔشٛء الأ٠ذ٠ٌٛٛع١بد اٌّزطشفخ داخً اٌّغزّغ، ٚرشٜ ثؤْ 

ظبَ الاعزّبػٟ، اٌغٍٛو١بد ٚاٌّؼزمذاد اٌّزطشفخ ِب ٟ٘ الا اعزغبثبد لاخزلالاد ٚظ١ف١خ داخً إٌ

ٕذِب رفشً اٌّئعغخ فٟ رٍج١خ اؽز١بعبد اٌفشد لذ ٠ٍغؤ اٌٝ عّبػبد أخشٜ رمذَ ثذ٠لا ػرٌه فؼلا ػٓ 

، وّب ٚأوذد ٘زٖ إٌظش٠خ ػٍٝ دٚس ا١ٌٙبوً الاعزّبػ١خ فٟ رم١ًٍ اٚ رخف١ف ا١ًٌّ ٔؾٛ ٌٗ اٚ ؽلا

اٌٝ اٌّغزّغ وٕظبَ ِؼمذ رزفبػً أعضاإٖ ِؼب ٌزؼض٠ض  إٌظش٠خ  رٕظشٚا٠ؼب  اٌزطشف اٌفىشٞ

 (33، 2011، ػٍٟ اٌؾشثٟ)ٚاٌزؼبِٓ  الاعزمشاس

 اٌجبؽضخ إٌظش٠خ أػلاٖ لأٔٙب ٔظش٠خ فغشد اٌزطشف اٌفىشٞ ثشىً ٚاػؼ. ذثٕدٚلذ 

 اٌذساساخ اٌساتمح:

 إٌفس١ح  إٌّاعح ذٕاٌٚددساساخ أٚلا: 

 ( فٟ اٌعشاق2117،  اٌعى١ٍٟ خثاسدساسح )

 علالرٙا ب اٌٛعٟ تاٌزاخ ٚاٌعفٛ(ّٕاعح إٌفس١ح ٌذٜ طٍثح اٌداِعح ٚ)اٌ                  

خ ٚػلالزٙب ثبٌٛػٟ اٌزارٟ اٌٝ رؼشف ػٍٝ إٌّبػخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼ ٘ذفد اٌذساسح     

 ٔرائح اٌذساسح إٌٝاد، رٛطٍذ عبِؼخ ثغذ ؽٍجخ( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ ِٓ 420)  ع١ٕح لٛاِٙاػٍٝ  ٚاٌؼفٛ

 .(423، 2017 ) عجبس اٌؼى١ٍٟ، ؽٍجخ اٌغبِؼخ ثبٌّٕبػخ إٌفغ١خ رّزغ

 ( فٟ ِصش 2121عّش، ١ٌٍٝ دساسح ) 

 ) إٌّاعح إٌفس١ح ٌذٜ طاٌثاخ و١ٍح اٌرشت١ح ٚعلالرٙا تاٌزواء الاخرّاعٟ(             
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بٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِؼخ اٌٝ  رؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ إٌّبػخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽ ٘ذفد اٌذساسح       

 اٌٝ رّزغ ٚذٛصٍد ٔرائح اٌذساسح( ِٓ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ، 234)  ع١ٕح لٛاِٙاػٍٝ  ٔغشاْ

 . (62، 2021) ١ٌٍٝ ػّش،  ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ثبٌّٕبػخ إٌفغ١خ

 

 دساساخ ذٕاٌٚد اٌرطشف اٌفىشٞثا١ٔا: 

 ( فٟ اٌعشاق2119حس١ٓ، اِاي دساسح ) 

 الاخرّاع١ح ٌذٜ طٍثح اٌداِعح() اٌرطشف اٌفىشٞ ٚعلالرٗ تاٌم١ُ                        

ع١ٕح اٌٝ رؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزطشف اٌفىشٞ ٚاٌم١ُ الاعزّبػ١خ، ػٍٝ  ٘ذفد اٌذساسح       

 ٚذٛصٍد ٔرائح اٌذساسحو١ٍخ اٌزشث١خ فٟ اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ،  ؽٍجخ( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ ِٓ 200) لٛاِٙا

 . (127، 2019) اِبي ؽغ١ٓ،  عٛد رطشف فىشٞ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخاٌٝ ػذَ ٚ

 

 ( فٟ اٌسعٛد٠ح2121، دساسح ) صث١حح محمد

)إٌّاخ الأسشٞ وّرغ١ش ٚس١ظ فٟ اٌعلالح ت١ٓ اٌرفى١ش الأخلالٟ ٚالاذداٖ ٔحٛ اٌرطشف اٌفىشٞ ٌذٜ 

 ع١ٕح ِٓ طاٌثاخ خاِعح اٌٍّه خاٌذ(

فى١ش الأخلالٟ ٚالارغبٖ اٌٝ رؼشف ػٍٝ دٚس إٌّبؿ الأعشٞ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌز ٘ذفد اٌذساسح     

( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ ِٓ ؽبٌجبد عبِؼخ اٌٍّه خبٌذ، 250) ع١ٕح لٛاِٙأؾٛ اٌزطشف اٌفىشٞ، ػٍٝ 

ىشٞ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌٝ ٚعٛد ِغزٜٛ ِزٛعؾ ِٓ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزطشف اٌف ٔرائح اٌذساسحٚرٛطٍذ 

 .(1، 2020عبِؼخ اٌٍّه خبٌذ ) طج١ؾخ محمد، 

 ( فٟ اٌسعٛد٠ح2123خ١ش الله،ِٕٝ &  اٌض٘شأٟ أسّاء دساسح )

 )اٌرطشف اٌفىشٞ ٚعلالرٗ تاٌرٕظ١ُ الأفعاٌٟ ت١ٓ طٍثح اٌداِعح(                           

اٌٝ رؼشف ػٍٝ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزطشف اٌفىشٞ ٚاٌزٕظ١ُ الأفؼبٌٟ، ػٍٝ  ٘ذفد اٌذساسح     

ٚذٛصٍد ش عطبَ اثٓ ػجذ اٌؼض٠ض ثبٌخشط، عبِؼخ الأ١ِ ؽٍجخ( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ ِٓ 215)  ع١ٕح لٛاِٙا

اٌٝ ٚعٛد رطشف فىشٞ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ثذسعخ ِزٛعطخ، ٚػذَ ٚعٛد فشٚق راد  ٔرائح اٌذساسح

) أعّبء اٌض٘شأٟ&  أغبٟٔ(-ٚفمب ٌّزغ١ش اٌزخظض ) ػٍّٟفٟ اٌزطشف اٌفىشٞ  دلاٌخ اؽظبئ١خ 

 .( 98، 2023ِٕٝ خ١ش الله، 

 اٌفصً اٌثاٌث

 ٚاخشاءاذِٕٗٙد١ح اٌثحث 

  اعشاء ٘زا  اٌجؾش  ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاسرجبؽٟ.فٟ  اػزّذد اٌجبؽضخ  

 ِدرّع اٌثحث -

عبِؼخ ثغذاد ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘  -٠شزًّ ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد     

 (  ؽبٌجخ.  4588)

 ع١ٕح اٌثحث-

ثبٌطش٠مخ اٌطجم١خ عبِؼخ ثغذاد –ِٓ و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد ( ؽبٌجخ 200رُ اخز١بس ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )       

( 100، ٚ) الأغبٟٔزخظض اٌ( ؽبٌجخ ِٓ 100ٚرٌه ثٛالغ )  ،راد اٌزٛص٠غ اٌّزغبٚٞ  اٌؼشٛائ١خ

 .اٌؼٍّٟزخظض اٌؽبٌجخ ِٓ 

 أدٚاخ اٌثحث-

 )إعذاد اٌثاحثح( أٚلا: ِم١اط إٌّاعح إٌفس١ح

ػٍتتٝ ٚفتتك ٔظش٠تتخ ِم١تتبط ٌٍّٕبػتتخ إٌفغتت١خ  تٕاااءٌغتتشع  اٌّم١تتبطلبِتتذ اٌجبؽضتتخ ثزؾذ٠تتذ ِغتتبلاد     

(Selye,1956)  ػٍتتٝ  اٌجبؽضتتخ وبؽتتبس ٔظتتشٞ ٌٍّٕبػتتخ إٌفغتت١خ، ثؼتتذ اْ اؽٍؼتتذ خاٌزتتٟ رجٕزٙتتب اٌجبؽضتت

لبِذ اٌجبؽضخ ثذساعخ اعزطلاػ١خ ػٍتٝ ػ١ٕتخ لٛاِٙتب د ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ راد اٌظٍخ، ِٚٓ صُ الادث١ب
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عبِؼتخ ثغتذاد، ٚرؤٌفتذ –شٛائ١ب ِٓ وبفخ اخزظبطتبد و١ٍتخ اٌزشث١تخ ٌٍجٕتبد ( ؽبٌجخ رُ اخز١بسُ٘ ػ60)

ٚطتتف و١تتف ٠ؾظتتْٕٛ أفغتتُٙ ِتتٓ اٌّشتتبػش الاعتتزجبٔخ الاعتتزطلاػ١خ ِتتٓ عتتئاي ِفزتتٛػ ؽٍتتت ِتتٕٙٓ 

اٌغٍج١خ اصٕبء اٌؼغٛؽ ٚاٌّشىلاد اٌزٟ رؼزشػُٙ ختلاي ؽ١تبرُٙ ا١ِٛ١ٌتخ ثشتىً ػجتبساد، اعتزٕبدا اٌتٝ 

رٕطجتك ػٍتتٟ )ثتتؤٚصاْ ٚثبٌزغتتبٚٞ ػٍتٝ خّغتتخ ِغتبلاد ِٛصػتخ  فمتتشح (21)رٌته لبِتذ اٌجبؽضتتخ ثجٕتبء 

، لا رٕطجتتتك ػٍتتتٟ 2،رٕطجتتتك ػٍتتتٟ ٔتتتبدسا 3،رٕطجتتتك ػٍتتتٟ أؽ١بٔتتتب 4،رٕطجتتتك ػٍتتتٟ غبٌجتتتب 5داءِتتتب 

 ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد، ٚوبلأرٟ :ٚرٌه ٌم١بط إٌّبػخ إٌفغ١خ (.1اثذا 

 (16،11،6،1) :٠ٚزىْٛ ِٓ خّغخ ػجبساد ٟٚ٘ ٌرفاؤيا-

 (17،12،7،2) ٚرزىْٛ ِٓ خّغخ ػجبساد ٟٚ٘: اٌّشٚٔح إٌفس١ح-

 (18،13،8،3)  :ٚرزىْٛ ِٓ خّغخ ػجبساد ٟٚ٘ اٌىفاءج اٌزاذ١ح-

 (19،14،9،4)  :ِٓ خّغخ ػجبساد ٟٚ٘ ٚرزىْٛ اٌّسأذج الاخرّاع١ح-

 (20،15،10،5) ٚرزىْٛ ِٓ خّغخ ػجبساد ٟٚ٘: ٌّثاتشجا-

 

 احصائ١ا:ذح١ًٍ اٌفمشاخ 

 ( ٠ٛػؼ رٌه.1: ٚرٌه ثؾغبة ر١١ّض اٌفمشاد ٚاٌغذٚي )طش٠مح اٌّماسٔح اٌطشف١ح-1

 ( 1خذٚي )

  إٌّاعح إٌفس١حِم١اط  ٌعثاساخاٌمٛج اٌر١١ّض٠ح 

اٌٛسظ  اٌّدّٛعح خ

 اٌحساتٟ

الأحشاف 

 اٌّع١اسٞ

اٌرائ١ح 

 اٌّحسٛتح

 اٌذلاٌح

 داٌخ 9.09 0.68 4.61 ع١ٍا 1

 1.09 3.01 د١ٔا

 داٌخ 8.35 0.82 4.33 ع١ٍا 2

 1.09 2.77 د١ٔا

 داٌخ 8.10 0.29 4.90 ع١ٍا 3

 1.50 2.22 د١ٔا

 داٌخ 6.10 0.89 4.33 ع١ٍا 4

 1.22 3.07 د١ٔا

 داٌخ 7.53 0.40 4.90 ع١ٍا 5

 1.23 3.57 د١ٔا

 داٌخ 7.40 0.60 4.51 ع١ٍا 6

 1.15 3.20 د١ٔا

 داٌخ 8.83 0.74 4.51 ع١ٍا 7

 1.32 2.68 د١ٔا

 داٌخ 9.65 0.66 4.68 ع١ٍا 8

 1.32 2.74 د١ٔا

 داٌخ 6.04 0.33 4.87 ع١ٍا 9

 1.28 3.77 د١ٔا

 داٌخ 7.96 0.43 4.75 ع١ٍا 10
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 1.18 3.38 د١ٔا

 داٌخ 7.34 0.63 4.50 ع١ٍا 11

 1.41 2.94 د١ٔا

 داٌخ 8.20 0.70 4.37 ع١ٍا 12

 1.12 2.79 د١ٔا

 داٌخ 8.87 0.42 4.83 ع١ٍا 13

 1.15 3.35 د١ٔا

 داٌخ 6.17 1.15 3.72 ع١ٍا 14

 1.18 2.33 د١ٔا

 داٌخ 5.84 0.19 4.96 ع١ٍا 15

 1.24 3.96 د١ٔا

 داٌخ 9.67 0.68 4.57 ع١ٍا 16

 1.29 2.64 د١ٔا

 داٌخ 11.53 0.54 4.66 ع١ٍا 17

 1.01 2.85 د١ٔا

 داٌخ 7.77 0.37 4.88 ع١ٍا 18

 1.23 3.51 د١ٔا

 داٌخ 5.12 0.68 4.62 ع١ٍا 19

 1.58 3.42 د١ٔا

 داٌخ 7.24 0.52 4.79 ع١ٍا 20

 1.38 3.33 د١ٔا

 

 علالح الاذساق اٌذاخٍٟ-2

ثبعتتزؼّبي ِؼبِتتً اسرجتتبؽ ث١شعتتْٛ ثبٌذسعتتخ اٌى١ٍتتخ ٌّم١تتبط إٌّبػتتخ إٌفغتت١خ  فمتتشحاٌػلالتتخ دسعتتخ -أ

 ( ٠ٛػؼ رٌه.2لاعزخشاط اٌؼلالخ ث١ٓ دسعخ وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٚاٌغذٚي ) 

 ( 2خذٚي )

 خح اٌى١ٍح ٌّم١اط إٌّاعح إٌفس١حتاٌذس فمشجوً ِعاِلاخ الاسذثاط ت١ٓ دسخح 

اٌفمش

 ج

 ِعاًِ

الاسذثا

 ط

اٌذلا

 ٌح

اٌفمش

 ج

 ِعاًِ

الاسذثا

 ط

اٌذلا

 ٌح

اٌفمش 

 ج

 ِعاًِ

الاسذثا

 ط

اٌذلا

 ٌح

اٌفمش 

 ج

 ِعاًِ

الاسذثا

 ط

اٌذلا

 ٌح

 داٌخ 0.63 16 داٌخ 0.51 11 داٌخ 0.60 6 داٌخ 0.65 1

 داٌخ 0.68 17 داٌخ 0.58 12 داٌخ 0.51 7 داٌخ 0.57 2

 داٌخ 0.65 18 داٌخ 0.63 13 داٌخ 0.56 8 داٌخ 0.65 3

 داٌخ 0.48 19 داٌخ 0.42 14 داٌخ 0.58 9 داٌخ 0.50 4

 داٌخ 0.67 20 داٌخ 0.67 15 داٌخ 0.66 10 داٌخ 0.60 5
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داٌتتخ اؽظتتبئ١ب ػتتٓ ؽش٠تتك ِمبسٔزٙتتب ثم١ّتتخ ث١شعتتْٛ  اٌفمتتشاد( ثتتبْ ع١ّتتغ 2رشتت١ش ٔز١غتتخ عتتذٚي )     

 .198ٚدسعخ ؽش٠خ  0.05ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  0.14اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ 

 

 :اٌزٞ ذٕرّٟ ا١ٌٗ  ٌّم١اط إٌّاعح إٌفس١حخح اٌّداي تذس فمشجعلالح دسخح وً  -ب

 (3شح ٌّغبٌٙتب اٌتزٞ رٛعتذ ف١تٗ ٚاٌغتذٚي ) متثبعزخشاط اٌؼلالخ الاسرجبؽ١خ ثت١ٓ دسعتخ اٌف لبِذ اٌجبؽضخ

 ٠ٛػؼ رٌه .

 (3خذٚي ) 

 ِم١اط إٌّاعح إٌفس١حتذسخح ِداي  فمشجِعاًِ الاسذثاط ت١ٓ دسخح وً 

اٌّشٚٔح  خ اٌرفاؤي خ

 إٌفس١ح

اٌىفاءج  خ

 اٌزاذ١ح 

اٌّسأذج  خ

 الاخرّاع١ح

 اٌّثاتشج خ

1 0.74 2 0.66 3 0.76 4 0.70 5 0.77 

6 0.67 7 0.71 8 0.72 9 0.61 11 0.77 

1

1 
0.71 12 0.74 13 

0.74 
14 

0.75 15 0.76 

1

6 
0.76 17 0.72 18 

0.74 
19 

0.74 21 0.81 

 

 : اٌى١ٍح ٌّم١اط إٌّاعح إٌفس١حعلالح دسخح اٌّداي تاٌّدالاخ الأخشٜ ٚتاٌذسخح -ط

 ( ٠ٛػؼ رٌه. 4ثبعزؼّبي ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ٚاٌغذٚي ) ٚرٌه

 

 (4خذٚي )

 ِصفٛفح اٌعلالاخ الاسذثاط١ح ت١ٓ اٌّدالاخ ٚاٌذسخح اٌى١ٍح ٌّم١اط إٌّاعح إٌفس١ح 

 اٌّداي

 اٌّداي    

 اٌّثاتشج اٌّسأذج اٌىفاءج اٌّشٚٔح اٌرفاؤي

 1 0.52 0.66 0.56 0.62 اٌّثاتشج

 - 1 0.43 0.47 0.34 اٌّسأذج

 - - 1 0.58 0.65 اٌىفاءج

    1 0.66 اٌّشٚٔح

 - - - - 1 اٌرفاؤي

 ثثاخ ِم١اط إٌّاعح إٌفس١ح:-د

 :ِعاًِ اٌفا وشٚٔثاخ ٌلاذساق اٌذاخٍٟ -

 ع١ذ.ِؼبًِ صجبد ٚ٘ٛ ( 0.89ثبعزؼّبي ِؼبدٌخ ) اٌفب( وشٚٔجبؿ ثٍغ ِؼبًِ صجبد اٌّم١بط )-

 اٌص١غح إٌٙائ١ح ٌّم١اط إٌّاعح إٌفس١ح:

ٌم١بط إٌّبػخ إٌفغ١خ ٠ٚزؤٌف ٘زا اٌّم١بط ِٓ ِذسط  فمشح( ٠20زؼّٓ اٌّم١بط ثظٛسرٗ إٌٙبئ١خ )  

 ٠جذأ ِٓ رٕطجك ) رٕطجك ػٍٟ دائّب اٌٝ لا رٕط١ك ػٍٟ اثذا(. فمشحخّبعٟ أِبَ وً 

 :ذشخّح ٚذعش٠ة اٌثاحثح ثا١ٔا: ِم١اط اٌرطشف اٌفىشٞ

ؼتذ ػٍتٝ ٚفتك إٌظش٠تخ اٌٛظ١ف١تخ   (Al-Khataibeh et al,2015)لبِذ اٌجبؽضخ ثزجٕتٟ ِم١تبط     ُّ اٌ

 عبِؼتخ ثغتذاد–ؽبٌجتبد و١ٍتخ اٌزشث١تخ ٌٍجٕتبد اٌج١ئخ اٌؼشال١خ ٚ ٚرى١فٗ ثّب ٠زٕبعت ِغ  ٚرشعّزٗاٌجٕبئ١خ، 
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اٌزٞ ِتٓ شتؤٔٗ ٚلا رغجت اًٌٍّ ٌٍّفؾٛص  ٚرُ اعزخذاَ اٌّم١بط لأْ ػجبسارٗ ٚاػؾخ ٚغ١ش غبِؼخ 

 ٚثتتؤٚصاْ ،ٌٍزطتتشف اٌفىتتشٞ فمتتشح( 13)ِتتٓػٍتتٝ اعبثتتبد اٌّفؾٛطتتبد، ٚرىتتْٛ اٌّم١تتبط  أْ ٠تتئصش

، 3  ثذسعخ ِزٛعتطخرٕطجك ػٍٟ ، 4 ثذسعخ وج١شحرٕطجك ػٍٟ  ، 5 ثذسعخ وج١شح عذارٕطجك ػٍٟ )

 (.1 ثذسعخ ِٕخفؼخ عذارٕطجك ػٍٟ ، 2  خ ِٕخفؼخثذسعرٕطجك ػٍٟ 

ٚلاِد اٌثاحثح تاٌرحمك ِٓ : اٌخصائص اٌسا١ىِٛرش٠ح ٌّم١ااط اٌرطاشف اٌفىاشٞ عٍاٝ إٌحاٛ         

 الاذٟ :

 ( ٠ٛػؼ رٌه.5: ٚرٌه ثؾغبة ر١١ّض اٌفمشاد ٚاٌغذٚي )طش٠مح اٌّماسٔح اٌطشف١ح-

 

 ِم١اط اٌرطشف اٌفىشٞ  ٌعثاساخ( اٌمٛج اٌر١١ّض٠ح 5خذٚي )

 
 اٌّدّٛعح

اٌٛسظ 

 اٌحساتٟ

الأحشاف 

 اٌّع١اسٞ

اٌرائ١ح 

 اٌّحسٛتح
 اٌذلاٌح

1 
 0.99 4.18 ع١ٍا

 داٌخ 6.299
 1.36 2.74 د١ٔا

2 
 0.86 4.50 ع١ٍا

 داٌخ 6.333
 1.15 3.25 د١ٔا

3 
 1.24 3.33 ع١ٍا

 داٌخ 4.198
 1.08 2.38 د١ٔا

4 
 1.18 3.66 ع١ٍا

 داٌخ 8.678
 0.46 2.16 د١ٔا

5 
 0.31 3.88 ع١ٍا

 داٌخ 10.527
 0.83 2.61 د١ٔا

6 
 1.04 4.11 ع١ٍا

 داٌخ 7.375
 0.96 2.68 د١ٔا

7 
 1.10 4.20 ع١ٍا

 داٌخ 8.735
 0.86 2.53 د١ٔا

8 
 1.42 3.29 ع١ٍا

 داٌخ 5.941
 1.00 1.88 د١ٔا

9 
 1.27 2.81 ع١ٍا

 داٌخ 4.306
 0.23 2.05 د١ٔا

10 
 1.00 4.50 ع١ٍا

 داٌخ 5.898
 1.26 3.20 د١ٔا

11 
 1.47 3.05 ع١ٍا

 داٌخ 4.989
 1.08 1.81 د١ٔا

12 
 0.85 4.40 ع١ٍا

 داٌخ 7.165
 1.08 3.05 د١ٔا

13 
 0.87 3.94 ع١ٍا

 داٌخ 7.517
 0.81 2.72 د١ٔا
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 اٌرح١ًٍ اٌعاٍِٟ اٌرٛو١ذٞ ٌّم١اط اٌرطشف اٌفىشٞ:-

اٌجبؽضخ ثبعزخذاَ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ٌفؾض ِئششاد طذق اٌج١ٕخ الأؽبد٠خ ٌّم١بط  لبِذ      

 فمشحإٌغجخ اٌؾشعخ ِٚغزٜٛ اٌذلاٌخ ٌزشجغ وً ٚاٌزشجؼبد (  6اٌزطشف اٌفىشٞ، ٠ٚٛػؼ عذٚي )

                          ػٍٝ ِم١بط اٌزطشف اٌفىشٞ:        

 ( 6خذٚي )                                               

 ذشثعاخ عثاساخ ِم١اط اٌرطشف اٌفىشٞ فٟ أّٔٛرج احادٞ اٌث١ٕح                        

ذسٍسً اٌفمشج 

 تاٌّم١اط
 Estimateاٌرشثعاخ   

 إٌسة اٌحشخح

C.R. 

 اٌذلاٌح

0.05 

 داٌح 3.33 0.30 1

 داٌح 3.02 0.42 2

 داٌح 2.54 0.27 3

 داٌح 3.16 0.49 4

 داٌح 3.33 0.69 5

 داٌح 3.18 0.49 6

 داٌح 3.17 0.52 7

 داٌح 2.66 0.31 8

 داٌح 2.56 0.29 9

 داٌح 2.87 0.34 10

 داٌح 2.10 0.21 11

 داٌح 3.03 0.36 12

 داٌح 2.99 0.37 13

ِشرفؼخ  ٚراد رشجؼبد 0.05داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  اٌفمشادغ ( أْ ع٠6١ّزؼؼ ِٓ اٌغذٚي )     

ػٍٝ ِم١بط اٌزطشف اٌفىشٞ. وّب لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة ِئششاد طذق اٌج١ٕخ ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب فٟ 

 اٌغذٚي الارٟ:

 ( 7خذٚي )                                                       

 ٚذفس١ش٘ا ِؤششاخ صذق ت١ٕح ِم١اط اٌرطشف اٌفىشٞ                             

 اٌمطع ل١ّح اٌّؤشش  اٌّؤشش خ

إٌغجخ ث١ٓ ل١ُ  1

x
2

ٚدسعبد  

  DFاٌؾش٠خ 

5ألً ِٓ  1.88  

2 RMSEA 0.06 0.05–0.08 ٓث١ 

3 CFI 0.86 ( ٌٝا )( : اٌم١ّخ اٌّشرفؼخ ) أٞ 1ِٓ )طفش
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4 GFI 0.91  ٞٚطؾ١ؼ( رش١ش اٌٝ ِطبثمخ  1رمزشة أٚ رغب

 AGFI 0.88 5 أفؼً ٌٍّٕٛرط

 0.83 ِئشش ثشاشٛ 6

     

( اٌّئششاد اٌخبطخ ثبٌّٕٛرط أؽبدٞ اٌج١ٕخ ٌّم١بط اٌزطشف اٌفىشٞ وّب ٠7زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )     

xوبٔذ إٌغجخ ث١ٓ ل١ّخ   :٠ٍٟ
2

، ِٚئششاد ؽغٓ اٌّطبثمخ  1.88اٌٝ دسعبد اٌؾش٠خ    

CFI=0.86,GFI=0.91,AGFI=0.88) (RMSEA=0.06, ، ِّٛب ٠ذي 0.83  ِٚئشش ثشاش

ػٍٝ ِطبثمخ ع١ذح ٌّٕٛرط اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ٌّم١بط اٌزطشف اٌفىشٞ. ٠ّٚىٓ رٛػ١ؼ ٔزبئظ 

 اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ٌج١ٕخ ِم١بط اٌزطشف اٌفىشٞ ِٓ خلاي اٌشىً الارٟ : 

 

 

 ( اٌثٕاء اٌعاٍِٟ ٌّم١اط اٌرطشف اٌفىشٞ أحادٞ اٌث١ٕح1شىً )

 ٌّم١اط اٌرطشف اٌفىشٞ الاذساق اٌذاخٍٟ -

ػلالتتخ دسعتتخ اٌفمتتشح ثبٌذسعتتخ اٌى١ٍتتخ ٌّم١تتبط اٌزطتتشف اٌفىتتشٞ ثبعتتزؼّبي ِؼبِتتً اسرجتتبؽ ث١شعتتْٛ -

 ( ٠ٛػؼ رٌه. 8لاعزخشاط اٌؼلالخ ث١ٓ دسعخ وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٚاٌغذٚي )

 ( 8خذٚي )

 اٌرطشف اٌفىشٞتاٌذسخح اٌى١ٍح ٌّم١اط  فمشجِعاِلاخ الاسذثاط ت١ٓ وً 

 اٌذلاٌح ِعاًِ الاسذثاط اٌفمشج

 داٌخ 0.45 1

 داٌخ 0.43 2

 داٌخ 0.38 3
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 داٌخ 0.55 4

 داٌخ 0.61 5

 داٌخ 0.51 6

 داٌخ 0.52 7

 داٌخ 0.39 8

 داٌخ 0.36 9

 داٌخ 0.42 10

 داٌخ 0.38 11

 داٌخ 0.51 12

 داٌخ 0.48 13

 

ٚاٌذسعتتخ اٌى١ٍتتخ ٌّم١تتبط  اٌفمتتشاد( أْ ع١ّتتغ ِؼتتبِلاد الاسرجتتبؽ ثتت١ٓ ٠ٚ8زؼتتؼ ِتتٓ اٌغتتذٚي )        

، ِّب ٠ش١ش اٌٝ الارغبق اٌتذاخٍٟ ٌٍّم١تبط فتٟ طتٛسرٗ  0.05 ف اٌفىشٞ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخاٌزطش

 إٌٙبئ١خ.

 ثثاخ اٌّم١اط:-

  : ِعاًِ اٌفا وشٚٔثاخ ٌلاذساق اٌذاخٍٟ-أ

ٚ٘تٛ ٠ٛػتؼ أْ ( 0.68ثٍغ ِؼبًِ صجبد ِم١بط اٌزطتشف اٌفىتشٞ ) ثبعزؼّبي ِؼبدٌخ ) اٌفب( وشٚٔجبؿ-

 .اٌّم١بط ٠ز١ّض ثبٌظذق ٚاٌضجبد

 : إٌٙائ١ح ٌّم١اط اٌرطشف اٌفىشٞ اٌص١غح

ٌم١بط اٌزطشف اٌفىشٞ ٠ٚزؤٌف ٘تزا اٌّم١تبط ِتٓ  فمشح( ٠13زؼّٓ اٌّم١بط ثظٛسرٗ إٌٙبئ١خ )      

ػٍتٟ ثذسعتخ وج١تشح عتذا اٌتٝ رٕط١تك ػٍتٟ ثذسعتخ  رٕطجك٠جذأ ِٓ رٕطجك ) فمشحِذسط خّبعٟ أِبَ وً 

 ِٕخفؼخ عذا(.

 اٌٛسائً الإحصائ١ح : 

 .ِْٛؼبًِ اسرجبؽ ث١شع 

 .ِؼبًِ اٌفب وشٚٔجبؿ ٌٍضجبد 

 .ٞاٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذ 

 .الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح 

 .ٓالاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ 

 ( الاعزؼبٔخ ثبٌؾم١جخ الإؽظبئ١خSpss ًٌزؾ١ٍ )اٌّم١بع١ٓ أٚ اٌج١بٔبد إٌٙبئ١خ. ث١بٔبد 

 

 اٌشاتع اٌفصً                                            

 شرٙا ٚذفس١ش٘ا.لضّٓ ٘زا اٌفصً عشضا ٌٍٕرائح ِٕٚا٠ر

 . طاٌثاخ و١ٍح اٌرشت١ح ٌٍثٕاخاٚلا : ذعشف إٌّاعح إٌفس١ح ٌذٜ 

إٌّبػخ إٌفغ١خ ػٍٝ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش اٌجبٌغ  ثزطج١ك ِم١بط اٌجبؽضخٌٍىشف ػٓ ٘زا اٌٙذف لبِذ       

( دسعخ 79.45، ٚلذ أظٙشد إٌزبئظ أْ ِزٛعؾ دسعبرُٙ ػٍٝ اٌّم١بط ثٍغ )ؽبٌجخ (200ػذدُ٘ )

( دسعخ 60فٟ ؽ١ٓ وبْ اٌٛعؾ اٌفشػٟ ٌٍّم١بط )دسعخ  (13.10)ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ ِمذاسٖ 

رج١ٓ اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ  (one sample test)ٚثبعزؼّبي الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح 

( 0.05 ػٓ ِغزٜٛ دلاٌخ ) (1.96)  ( دسعخ ٟٚ٘ اػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ20.98)

 . ( ٠ٛػؼ رٌه 9ٚ٘زا ٠ؼٕٟ اْ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌذ٠ٙب ِٕبػخ ٔفغ١خ ٚاٌغذٚي ) (199)ٚثذسعخ ؽش٠خ 
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 (9خذٚي)

 الاخرثاس اٌرائٟ ٌٍفشق ت١ٓ ِرٛسظ اٌع١ٕح ٚاٌّرٛسظ اٌفشضٟ ٌّم١اط إٌّاعح إٌفس١ح 

 اٌع١ٕح
اٌّرٛسظ 

 اٌحساتٟ

الأحشاف 

 اٌّع١اسٞ

اٌّرٛسظ 

 اٌفشضٟ

اٌم١ّح 

اٌرائ١ح 

 اٌّحسٛتح

اٌم١ّح 

اٌرائ١ح 

 حاٌدذ١ٌٚ

دسخح 

 اٌحش٠ح

ِسرٜٛ 

 اٌذلاٌح

 داي 199 1.96 20.98 60 13.10 79.45 200

     

٘زٖ إٌز١غخ ِغ  ٚارفمذ ،ٕفغ١خ٠زّزؼْٛ ثبٌّٕبػخ اٌاوذد ٔز١غخ ٘زا اٌٙذف اْ ؽٍجخ اٌغبِؼخ         

٠ّٚىٓ رفغ١ش ٘زٖ إٌز١غخ فٟ ػٛء  (،2021ػّش،  ٚدساعخ )١ٌٍٝ (2017اٌؼى١ٍٟ، عجبسدساعخ )

( ػٍٝ اْ الاعزغبثخ ٌٍؼغٛؽ إٌفغ١خ ٟ٘ راد ّٔؾ ػبَ ِٓ (Selye,1959الإؽبس إٌظشٞ ار اوذ  

ٚرفغش اٌجبؽضخ (.  113، 2000سدٚد فؼً الأفشاد اٌذفبػ١خ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ٚلب٠زُٙ )ٌٕذاي داف١ذٚف، 

ٚلذسرُٙ  ّٟ ،فٟ اٌّغزّغ الاوبد٠ٚاٌّؾٓ أالاصِبد ٚاٌطبٌجبد ٌٍؼغٛؽ  ٘زٖ إٌز١غخ ثبْ ِٛاعٙخ

، رّىُٕٙ ِٓ رؾم١ك اٌزٛاصْ إٌفغٟ ٚالأفؼبٌٟ اٌزٞ ِٓ إٌفغ١خ ُاٌزغٍت ػ١ٍٙب ِٓ خلاي ِمبِٚزٙ ػٍٝ

شؤٔٗ أْ ٠ؼضص ِٓ ظٙٛس عٍٛو١بد ٚاعزغبثبد ا٠غبث١خ، ٚاٌزؼبًِ ِغ وً الأؽذاس اٌّئٌّخ اٚ 

فخ اٌٝ رٌه، رؼضص إٌّبػخ إٌفغ١خ اٌزفبإي، ٚاٌٛطٛي اٌّشبػش اٌغٍج١خ ثذلآًِ اٌٙشٚة ِٕٙب ثبلإػب

اٌٝ اٌّضبثشح ٚاٌؼًّ ٔؾٛ رؾم١ك اٌغب٠بد اٌّشعٛح، ِّب ٠غبُ٘  فٟ رم١ًٍ وً اٌظؼٛثبد اٌزٟ لذ 

 رؼزش٠ُٙ. 

 

 .  طاٌثاخ و١ٍح اٌرشت١ح ٌٍثٕاخثا١ٔا: ذعشف اٌرطشف اٌفىشٞ  ٌذٜ 

ػٍٝ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش  اٌزطشف اٌفىشٞ ٌٍىشف ػٓ ٘زا اٌٙذف لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بط      

( دسعخ 41.50، ٚلذ أظٙشد إٌزبئظ أْ ِزٛعؾ دسعبرُٙ ػٍٝ اٌّم١بط ثٍغ )(200اٌجبٌغ ػذدُ٘ )

( دسعخ 39)فٟ ؽ١ٓ وبْ اٌٛعؾ اٌفشػٟ ٌٍّم١بط ، ( دسعخ6.87ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ ِمذاسٖ )

اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ  ١ٓرج (one sample test)ٚثبعزؼّبي الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح 

 (0.05ػٓ ِغزٜٛ دلاٌخ ))1.96  (( دسعخ ٟٚ٘ اػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ5.14)

 . ( ٠ٛػؼ رٌه 10اٌغذٚي )ٟ اْ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌذ٠ٙب رطشف فىشٞ ( ٚ٘زا ٠ؼ199ٕ) ٚثذسعخ ؽش٠خ

 (11خذٚي )

 الاخرثاس اٌرائٟ ٌٍفشق ت١ٓ ِرٛسظ اٌع١ٕح ٚاٌّرٛسظ اٌفشضٟ ٌّم١اط اٌرطشف اٌفىشٞ  

 اٌع١ٕح
اٌّرٛسظ 

 اٌحساتٟ

الأحشاف 

 اٌّع١اسٞ

اٌّرٛسظ 

 اٌفشضٟ

اٌم١ّح 

اٌرائ١ح 

 اٌّحسٛتح

اٌم١ّح 

اٌرائ١ح 

 اٌدذ١ٌٚح

دسخح 

 اٌحش٠ح

ِسرٜٛ 

 اٌذلاٌح

 داي 199 1.96 5.14 39 6.87 41.50 200
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 ، ٚرزفك ٘زٖ اٌز١غخ ِغ دساعخأظٙشد ٔز١غخ ٘زا اٌٙذف اْ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ٌذ٠ُٙ  رطشف اٌفىشٞ

،٠ّٚىٓ رفغ١ش ٘زٖ (2023(، ٚدساعخ ) أعّبء اٌض٘شأٟ& ِٕٝ خ١ش الله، 2020)طج١ؾخ محمد، 

ِزطشف١ٓ ٌىُٛٔٙ لا ٠ؼشفْٛ ؽش٠ك أخش ٠ىْٛٔٛ  الافشاد  ار اْإٌز١غخ فٟ ػٛء الإؽبس إٌظشٞ 

ػٕذِب رفشً اٌّئعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ رٍج١خ اؽز١بعبد اٌفشد لذ ٠ٍغؤ اٌٝ عّبػبد أخشٜ رمذَ أٌٍٚؾ١بح 

الاعزمشاس الاعزّبػٟ أٚ ػذَ ْ ثب (. ٚرفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ 33، 2011، )اٌؾشثٟ ثذ٠لا اٚ ؽلا ٌٗ

ٌذٜ أفشاد اٌؼ١ٕخ، الاِش  اٚ اٌظٍُ بٌغؼتثؼض٠ض اٌشؼٛس عججب فٟ ر  اٌّغزّغ اٌؼشالٟفٟ  اٌغ١بعٟ

خ اٌٝ رٌه ، ثبلإػبفاٌشإ٘ٗ ٔؾٛ رجٕٟ أفىبس ِزطشفخ وشد فؼً ػٍٝ رٍه اٌظشٚف اٌزٞ ٠ذفؼُٙ

اٌٛطٛي اٌٝ ِٛاد ِزطشفخ، ٚأ٠ؼب ٠ظجؼ ِٓ اٌغًٙ  عبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟاٌزؼشع اٌّغزّش ٌٛ

ِزطشفخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ّىٓ أْ ٠ئدٞ اٌٝ رجٕٟ أفىبس  أٚ اٌّئعغخح ِٓ لجً الأعش غ١بة اٌذػُ ٚاٌزٛع١ٗاْ 

فؼلا ػٓ رٌه لذ رذفغ اٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ ٚالاعزّبػ١خ، ، اٌّشىلاد اٌؾ١بر١خٌّٛاعٙخ  وؤؽذ  اٌجذائً

ٌشؼٛس ثٙذف اِزطشفخ  ٌٝ اٌجؾش ػٓ ِغّٛػبدا ٚأ٠ؼب الاػطشاثبد إٌفغ١خ ٚاٌؼبؽف١خ أفشاد اٌؼ١ٕخ

 .ٌّشبػش اٌغٍج١خ أٚاٌجؾش ػٓ ِؼٕٝ ٌؾ١برُٙٚاٌٙشٚة ِٓ ا ثبلأزّبء

 -)عٍّٟ اٌذساسٟ دلاٌح اٌفشق فٟ إٌّاعح إٌفس١ح ذثعا ٌّرغ١ش اٌرخصص: ذعشف عٍٝ  ثاٌثا

 أسأٟ(

ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌزؼشف اٌفشٚق فٟ إٌّبػخ  ٌىشف ػٓ ٘زا اٌٙذف رُ اعزؼّبي الاخزجبس اٌزبئٟ   

 :( ٠ٛػؼ رٌه11أغبٟٔ( ٚاٌغذٚي )-إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض )ػٍّٟ

 ( 11خذٚي)

إٌّاعح إٌفس١ح ذثعا ٌّرغ١ش   الاخرثاس اٌرائٟ ٌع١ٕر١ٓ ِسرمٍر١ٓ ٌرعشف اٌفشٚق فٟ

 أسأٟ( –)عٍّٟ  اٌذساسٟ اٌرخصص

اٌّرٛسظ  اٌعذد اٌرخصص

 اٌحساتٟ

الأحشاف 

 اٌّع١اسٞ

اٌرائ١ح 

 اٌّحسٛتح

اٌرائ١ح 

 اٌدذ١ٌٚح

دسخح 

 اٌحش٠ح

اٌذلاٌح 

الإحصائ١ح  

(1.15) 

 غ١ش داي 198 1.96 0.65 13.26 78.84 100 عٍّٟ

 12.98 80.06 100 أسأٟ 

 

 -ػٍّٟ) ( اْ ١ٌظ ٕ٘بن فشٚق فٟ إٌّبػخ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض٠ٚ11زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )   

( الً ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ 0.65) أغبٟٔ(، ٚرٌه لأْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ٚاٌجبٌغخ

ذفسش اٌثاحثح ٘زٖ إٌر١دح تئْ (. 198( ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )1.96اٌجبٌغخ)

ؾذ٠بد ٌزااْ  ٚ٘زا ٠ؼٕٟخ الاوبد١ّ٠خ فٟ ولا اٌزخظظ١ٓ، ١اٌج١ئاٌظشٚف ٔفظ رٛاعٗ اٌطاٌثاخ 

ض شخظ١خ ئخظب. وّب ٚرّزٍه أفشاد اٌؼ١ٕخ اٌٝ ؽذ ِب  ٚاٌؼغٛؽ اٌزٟ ٠زؼشػْٛ ٌٙب ِزشبثٙخ

عٛاء رٛفش ث١ئخ اٌغبِؼخ ؤعب١ٌت ِشبثٙٗ. فؼلا ػٓ رٌه ؼغٛؽ ثػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌ رغبػذُِ٘شزشوخ 

. ٌجبدٟ ٚاعزّبػٟ ِٛؽذٖ ٌغ١ّغ اٌطباعزشار١غ١بد دػُ ٔفغفٟ اٌزخظظبد اٌؼ١ٍّخ أٚ الإٔغب١ٔخ 

  ٚاٌّؼٕٛٞ  الاعزّبػِٟزشبثٙخ فٟ دػّٙب اٌطبٌجبد فٟ ث١ئبد اعش٠خ لذ رىْٛ  ٔشؤد فؼلا ػٓ رٌه

٘زٖ اٌؼٛاًِ  الأوبد١ّ٠خ ٚاٌؾ١بر١خ.رٍه اٌؼغٛؽ رط٠ٛش ِٛالف ٚأفىبس ِزشبثٙخ رغبٖ  ٠ئدٞ اٌِّٝب 

 و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبدث١ٓ ؽبٌجبد فٟ إٌّبػخ إٌفغ١خ  شٚق داٌخ اؽظبئ١بػذَ ٚعٛد ف رغبُ٘ فِٟغزّؼخ 

 أغبٟٔ(. -) ػٍّٟ اٌذساعٟ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض
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–) عٍّٟ  اٌذساسٟ اٌرخصص دلاٌح اٌفشٚق فٟ اٌرطشف اٌفىشٞ ذثعا ٌّرغ١ش : ذعشف عٍٝ  ساتعا

 أسأٟ(

ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌزؼشف اٌفشٚق فٟ اٌزطشف  ٌٍىشف ػٓ ٘زا اٌٙذف رُ اعزخذاَ الاخزجبس اٌزبئٟ   

 :٠ٛػؼ رٌه( 12أغبٟٔ( ٚاٌغذٚي ) –اٌفىشٞ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض )ػٍّٟ 

 

 (12خذٚي ) 

اٌرطشف اٌفىشٞ ذثعا ٌّرغ١ش   الاخرثاس اٌرائٟ ٌع١ٕر١ٓ ِسرمٍر١ٓ ٌرعشف اٌفشٚق فٟ

 أسأٟ(–)عٍّٟ  اٌذساسٟ اٌرخصص

اٌّرٛسظ  اٌعذد اٌرخصص

 اٌحساتٟ

الأحشاف 

 اٌّع١اسٞ

اٌرائ١ح 

 اٌّحسٛتح

اٌرائ١ح 

 اٌدذ١ٌٚح

دسخح 

 اٌحش٠ح

اٌذلاٌح 

الإحصائ١ح  

(1.15) 

 غ١ش داي 198 1.96 0.20 7.48 41.40 100 ػٍّٟ

 6.24 41.40 100 أغبٟٔ

 

 -ػٍّٟ( أٗ ١ٌظ ٕ٘بن فشق فٟ اٌزطشف اٌفىشٞ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض (٠ٚ12زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )     

ألً ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ  -0.20 ٚاٌجبٌغخ ، ٚرٌه لاْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخأغبٟٔ(

دساسح )أسّاء  ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ  (.198( ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05( ػٕذ ِغزٜٛ )1.96)

 داخًالاعزّبػ١خ  ؽج١ؼخ اٌزٕشئخ اٌٝ٘زٖ إٌز١غخ  اٌثاحثح ٚذعضٚ ( .2123اٌض٘شأٟ& ِٕٝ خ١ش الله،

٘زٖ  ،اٌم١ُ الإٔغب١ٔخاٌٛػٟ ٚػٍٝ اٌزغبِؼ ٚ رمَٛ اٌزٟ ،ٚ داخً اٌّئعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخالأعشح اٌؼشال١خ أ

اٌٝ رجٕٟ  ٠ئدٞ ِّبث١ٓ ع١ّغ رخظظبد اٌطبٌجبد،  صمبفٟ ٚاعزّبػٟغبٔظ ر خٍك ِٓ شؤٔٙباٌم١ُ 

 اٌزؼبًِ ِغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ. اٌّؼزمذاد ٚالأفىبس اصٕبءٔفظ 

الاسذثاط١ح ت١ٓ إٌّاعح إٌفس١ح ٚاٌرطاشف اٌفىاشٞ ٌاذٜ طاٌثااخ و١ٍاح اٌرشت١اح : ذعشف اٌعلالح خاِسا

 ٌٍثٕاخ  .

ٌٍىشف ػٓ اٌؼلالخ الاسرجبؽ١خ ث١ٓ دسعبد إٌّبػخ إٌفغ١خ ٚاٌزطشف اٌفىشٞ ٌٍؼ١ٕخ اٌجبٌغخ        

ٕفغ١خ ( ؽبٌجخ، رُ اعزؼّبي ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ار ثٍغذ ل١ُ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ إٌّبػخ ا200ٌ)

( 0.14( دسعخ ٟٚ٘ الً ِٓ ل١ّخ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )0.20-ٚاٌزطشف اٌفىشٞ )

 ٠ٛػؼ رٌه. (13( ٚاٌغذٚي )198( ٚثذسعخ ؽش٠خ )0.05ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

 

 (  13خذٚي )

 اٌعلالح الاسذثاط١ح ت١ٓ إٌّاعح إٌفس١ح ٚاٌرطشف اٌفىشٞ

 اٌم١ُ اٌّؤشش اٌّرغ١ش٠ٓ اٌع١ٕح  

 إٌّبػخ إٌفغ١خ          200

 

  

 اٌزطشف اٌفىشٞ   

 0.20- ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌّؾغٛثخ

 0.14 ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌغذ١ٌٚخ

 198 دسعخ اٌؾش٠خ

 

٠ّٚىٓ  رش١ش٘زٖ إٌز١غخ اٌٝ اْ اٌؼلالخ ػىغ١خ عبٌجخ ث١ٓ إٌّبػخ إٌفغ١خ ٚاٌزطشف اٌفىشٞ،        

رفغ١ش ٘زٖ إٌز١غخ ٚفمب ٌلإؽبس إٌظشٞ  ار اْ عٍٛو١بد الأفشاد فٟ اٌظشٚف اٌطج١ؼ١خ ٚغ١ش اٌطج١ؼ١خ 



 

1774 
 

ِب ٟ٘ الإ رؼج١ش ػٓ رٛاصْ الأفشاد ث١ٓ اِىب١ٔبرُٙ ٚلذسارُٙ فٟ اٌظشٚف فٟ رؾًّ اٌؼغٛؽ ٚاٌّؾٓ 

ِغ ص٠بدح ز١غخ ثبْ (، ٚرفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ ا32ٌٕ، 2010اٌزٟ ٠ّشْٚ ث١ٙب ) ِٛا٘ت ػجذ اٌغجبس، 

ػٍٝ ِمبِٚخ الأفىبس اٌّزطشفخ، ٚرٌه ِٓ خلاي أدسان ٌٕفغ١خ ٌذٜ اٌطبٌجبد، رضداد لذسرُٙ إٌّبػخ ا

ؽم١مٟ ٌٍٛلبئغ ثذلا ِٓ رض١٠فٙب، ٚػذَ اٌّغبٌطخ فٟ اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزشخ١ض  اٌذل١ك، ٚػذَ اٌخشٚط ػٓ 

فٟ صمبفخ اٌؾٛاس اٌّزجبدي. ػٍٝ اٌؼىظ، اٌّؼب١٠ش ٚاٌم١ُ الاعزّبػ١خ  اٌغبئذح فٟ اٌّغزّغ ٚالاػزشاف 

، ٚػذَ ر١١ّضُ٘ ث١ٓ ِب ٠ف١ذ ِٚب ١خ، اسرفؼذ الأفىبس اٌّزطشفخ ٌذ٠ُٙوٍّب أخفؼذ إٌّبػخ إٌفغ

٠ؼش، ٚػذَ رؾم١ك اٌزٛاصْ الأفؼبٌٟ اٌّطٍٛة ِّب ٠غؼٍُٙ ػشػٗ ٌىً اٌّشبػش اٌغٍج١خ اٌزٟ لذ رٙذد 

 و١بُٔٙ اٌٛعذأٟ ٚاعزمشاسُ٘ إٌفغٟ.

 :ص١اخاٌرٛ

 فٟ ػٛء إٌزبئظ اٌزٟ رٛطً ا١ٌٙب اٌجؾش اٌؾبٌٟ رٛطٟ اٌجبؽضخ ثّب ٠ؤرٟ:

 .ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبدإٌّبػخ إٌفغ١خ  رؼض٠ضػٍٝ  ذرغبػ  ؤٔشطخث اٌم١بَ  -1

غ لغُ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ اٌزؤو١ذ ػٍٝ اٌزٛاطً ِغ ِٕظّبد اٌّغزّغ اٌّذٟٔ ثّذ عغٛس اٌزؼبْٚ ِ-2

 .ثشاِظ رؼًّ ػٍٝ ِىبفؾخ اٌزطشف اٌفىشٞ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبدثزجٕٟ ٚإٌفغ١خ 

فٟ اٌّغزّغ ِٓ خلاي ػمذ إٌذٚاد  دٚسُ٘  اٌفؼبي ٚ  صسع اٌضمخ ثبٌطبٌجبد ٚسفغ ِٓ شؤُٔٙ  -3

 .ٚاٌٛسػ ٚاٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ

 

   اٌّمرشحاخ:

 ِب ٠ؤرٟ: اٌجبؽضخفٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش رمزشػ 

وبٌؼّٝ اٌؼبؽفٟ، ا١ٌمظخ اٌز١ٕ٘خ،  رزٕبٚي إٌّبػخ إٌفغ١خ ِٚزغ١شاد أخشٜ اعشاء دساعبد أخشٜ-1

  أٚ اٌطلاق اٌؼبؽفٟ.

ِضً رمذ٠ش اٌزاد، اٌشخظ١خ اعشاء دساعبد أخشٜ رزٕبٚي اٌزطشف اٌفىشٞ ِٚزغ١شاد أخشٜ -2

 اٌؾغٛدح، الأفزبػ اٌزغش٠جٟ.

 ِٚشاؽً دساع١خ أخشٜ.خ ٍٝ ششائؼ اوبد١ّ٠خ ٚرشث٠ٛاعشاء دساعبد ِّبصٍخ ٌٙزا اٌجؾش ػ-3

رظ١ُّ ٠شاِظ ٚلبئ١خ رٙذف اٌٝ رؼض٠ض إٌّبػخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد ٚرمذ٠ُ -4

 .اٌذػُ اٌلاصَ ٌزّى١ُٕٙ ِٓ اٌزؼبًِ ِغ اٌؼغٛؽ ثطشق ا٠غبث١خ

 اٌّشاخع                                               

 اٌّشاخع اٌعشت١ح:

(. اٌزفبإي الاوبد٠ّٟ ٚػلالزٗ ثبٌغؼبدح ٚاٌشػب ػٓ اٌذساعخ ٌذٜ ؽلاة اٌضب٠ٛٔخ 2021اثزغبَ ػٛع )

 (.17، اٌؼذد )ٌٍذساعبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ 21ِغٍخ اٌزشث١خ فٟ اٌمشْ اٌؼبِخ ٚاٌف١ٕخ، 

شؽبْ (. اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٚػلالزٙب ثبٌّغبٔذح  الاعزّبػ١خ ٌذٜ اٌّظبثبد ثغ2015اثشا١ُ٘ اٌظبدق )

 ،  عبِؼخ ا١ٍ١ٌٕٓ، اٌغٛداْ.سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسحاٌضذٞ ثٛلا٠خ اٌخشؽَٛ ، 

(. اٌزطشف اٌفىشٞ ٚػلالزٗ ثبٌزٕظ١ُ الأفؼبٌٟ ث١ٓ ؽٍجخ 2023أعّبء اٌض٘شأٟ& ِٕٝ خ١ش الله )

 .109-98، 39( اٌّغٍذ 1، اٌؼذد)اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌٍذساعبد الأ١ِٕخاٌغبِؼخ، 

، ِغٍخ أثؾبس ٌزطشف اٌفىشٞ ٚػلالزٗ ثبٌم١ُ الاعزّبػ١خ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ(. ا2019اِبي ؽغ١ٓ ) 
 .136-109، 44(، اٌّغٍذ 4، اٌؼذد )اٌجظشح ٌٍؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ

(. إٌّبػخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ٚػلالزٙب ة اٌٛػٟ ثبٌزاد ٚاٌؼفٛ، 2017عجبس اٌؼى١ٍٟ )

 .455-423 (،81، اٌؼذد)دساعبد ػشث١خ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ

(. أ١ّ٘خ اٌؼبًِ اٌفىشٞ فٟ اعزشار١غ١بد اٌذٚي 2020عج١شٞ ٌخ١ّغٟ &  ثٍؼ١بٌٟ  ِؾٟ اٌذ٠ٓ )

، و١ٍخ اٌؾمٛق ٚاٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ، عبِؼخ سعبٌخ ِبعغز١شاٌّغبسث١خ ٌّىبفؾخ اٌزطشف اٌؼ١ٕف، 

 رجغٗ.-اٌؼشثٟ اٌزجغٟ
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ٚاٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ فٟ اٌزٕجئ ثغٛدح (. الإعٙبَ إٌغجٟ ٌىً ِٓ إٌّبػخ إٌفغ١خ 2021ؽٕبْ دعٛلٟ )

ِغٍخ ِٓ ؽٍجخ اٌغبِؼخ،  Covid-19 اٌؾ١بح اٌظؾ١خ ٌذٜ اٌّزؼبف١ٓ ِٓ ف١شٚط وٛسٚٔب
 .423-257، 36(، اٌّغٍذ 4، اٌؼذد )اٌجؾش فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ

 ، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ ، ػّبْ.اٌظؾخ إٌفغ١خ(. 2000عبِش سػٛاْ )

(. اٌزوبء الالٕبػٟ ٚػلالزٗ ثبٌزطشف اٌفىشٞ ٌذٜ ؽٍجخ 2024ذٞ & عبٔذٞ فشٔغ١ظ ) عؾش ِٙ

ػذد خبص ثٛلبئغ اٌّئرّش اٌؼٍّٟ اٌذٌٟٚ  ِغٍخ عبِؼخ عِٛش ٌٍؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ،اٌغبِؼخ، 

١ٔغبْ  25-24اٌضبٌش ٌٍؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ٚاٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ اٌزٞ البِزٗ عبِؼخ عِٛش ٌٍفزشح ِٓ 

،395-411. 

(. إٌّبؿ الأعشٞ وّزغ١ش ٚع١ؾ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزفى١ش الأخلالٟ ٚالارغبٖ ٔؾٛ 2020طج١ؾخ محمد )

، ِغٍخ ِغزمجً اٌزشث١خ اٌؼشث١خاٌزطشف اٌفىشٞ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽبٌجبد عبِؼخ اٌٍّه خبٌذ، 

 .42-1، 27(، اٌّغٍذ 126اٌؼذد )

(، ِىزت زو١خ ) اٌزؼٛد اٌؼمٍٟع١ىٌٛٛع١خ ػبداد اٌؼمً ٚاٌغٍٛو١بد اٌ(. 2019ػبسٞ اٌؼجبدٞ )

 ا١ٌّبِخ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش.

(. إٌّبػخ إٌفغ١خ ٚػلالزٙب ثّٕؾ اٌزفى١ش ٌذٜ اٌطبٌت 2023ػجذ اٌىش٠ُ ِؤِْٛ & عٙبَ طبدِٟ )

اٌغبِؼٟ )دساعخ ١ِذا١ٔخ ػٍٝ ؽٍجخ عٕخ أٌٚٝ ١ٌغبٔظ ػٍَٛ اعزّبػ١خ ثبٌّشوض اٌغبِؼٟ 

 .702-687(، 1اٌؼذد )  ،ِغٍخ اٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخافٍٛ(، 

ِغٍخ (. إٌّبػخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽٍجخ عبِؼخ اٌّٛطً، 2022ػلاء اٌذ٠ٓ ؽغ١ٓ& افشاػ ٔٛس اٌذ٠ٓ)
 .571-545، 2(،اٌّغٍذ 3، اٌؼذد )عبِؼخ الأجبس ٌٍؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ

(. ارغب٘بد اٌشجبة اٌغؼٛدٞ ٔؾٛ ظب٘شحاٌزطشف اٌفىشٞ: دساعخ اعزّبػ١خ 2011ػٍٟ اٌؾشثٟ )

 ، اٌغبِؼخ الأسد١ٔخ، ػّبْ.سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسحِٓ ؽٍجخ عبِؼخ اٌمظ١ُ،  ػٍٝ ػ١ٕخ

اٌّغٍخ اٌّظش٠خ ٌجؾٛس (. ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ٚاٌزطشف اٌفىشٞ، 2022فبؽّخ اٌغبٌُ ) 
 .643-611(، 79، اٌؼذد )الأػلاَ

اٌطٛاة ٚاخشْٚ، ، رشعّخ اٌغ١ذ 1، ؽاٌشخظ١خ ٚاٌذافؼ١خ ٚالأفؼبلاد(.  2000ٌٕذاي داف١ذٚف )

 اٌذاس اٌذ١ٌٚخ ٌلاعزضّبساد اٌضمبف١خ فٟ ِظش.

ِغٍخ (. إٌّبػخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٚػلالزٙب ثبٌزوبء الاعزّبػٟ، ١ٌ2021ٍٝ ػّش ) 
 .95-61، 7( ، اٌّغٍذ 37،  اٌؼذد )  و١ٍخ اٌزشث١خ )آع١ٛؽ(

، اطذاس شجىخ اٌؼٍَٛ ارٙب ٚل١ّزٙب اٌٛلبئ١خاٌّشٚٔخ إٌفغ١خ ِب١٘زٙب ِٚؾذد(. 2013محمد أثٛ ؽلاٚح )

 إٌفغ١خ اٌؼشث١خ.

دساعخ أٔضشحثٌٛٛع١ب فٟ ِذ٠ٕخ -(. اٌزطشف اٌفىشٞ ٚرؤص١شٖ فٟ اٌّغزّغ اٌؼشال2022ٟمحمد اؽّذ )

 .324-300 ِغٍخ آداة اٌفشا١٘ذٞ،ثغذاد، 

بة ٚاٌزطشف (. اعزشار١غ١خ ِمزشؽخ ٌزٛػ١خ اٌشجبة اٌى٠ٛزٟ ِٓ ِخبؽش الإس2016٘محمد اٌشّشٞ )

 .45-17، 19( ِغٍذ  3، اٌؼذد )، اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خاٌفىشٞ

(. الأِٓ اٌفىشٞ ٚدٚسٖ فٟ ِٛاعٙخ اٌزطشف فٟ اٌّغزّؼبد الإعلا١ِخ، 2009ٔف١غخ ػجذ اٌؼض٠ض)

عّبد  25-22، فٟ اٌفزشح ِٓ  اٌّئرّش اٌٛؽٕٟ الأٚي ٌلأِٓ اٌفىشٞ "اٌّفب١ُ٘ ٚاٌزؾذ٠بد"

 الأٚي .
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( 1) ٍِحك  

تصٛسذٗ إٌٙائ١ح ِم١اط إٌّاعح إٌفس١ح  

لا ذٕطثك 

 عٍٟ اتذا

ذٕطثك 

عٍٟ 

 ٔادسا

ذٕطثك 

عٍٟ 

 اح١أا

ذٕطثك 

عٍٟ 

 غاٌثا

ذٕطثك 

عٍٟ 

 دائّا

 اٌفمشاخ

 

 خ

 1 أظش ٌٍؾ١بح ثب٠غبث١خ.     

 2 ارؤلٍُ ِغ اٌظشٚف اٌغذ٠ذح.     

 3 ؽ١برٟ رٚ ِؼٕٝ ٚل١ّخ.     

ارمجً الأفىبس اٌغذ٠ذح ِٓ الاخش٠ٓ ؽٛي      

 و١ف١خ ػًّ الأش١بء.

4 

 5 اِزٍه اسادح ل٠ٛخ ػٍٝ رؾم١ك ا٘ذافٟ.     

 6 ٌذٞ اٌمذسح ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد.     

اػشف و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌّشبػش      

 اٌّئٌّخ.

7 

اػغ ٌٕفغٟ ا٘ذاف ثذ٠ٍخ فٟ ؽبي ػذَ      

 رؾم١ك الأ٘ذاف اٌشئ١غ١خ.

8 

 9 اعبٔذ الاخش٠ٓ ػٕذ ِٛاعٙزُٙ أٞ ِشىٍخ.     

ارغٍت ػٍٝ وً اٌؼمجبد ٚاٌظؼٛثبد اٌزٟ      

 رمف فٟ ؽش٠ك رؾم١ك ا٘ذافٟ.

10 
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 11 ػلالبرٟ الاعزّبػ١خ ٔبعؾخ.     

 12 ِزضٔخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ.     

اِزٍه اٌمذسح ػٍٝ رٛع١ٗ ؽ١برٟ ٚاداسح      

 رارٟ.

13 

 14 اؽٍت إٌظ١ؾخ ِٓ الاخش٠ٓ.     

 15 اػٍُ ثؤْ إٌغبػ ٠ؾزبط اٌٝ اٌّضبثشح.     

 16 اٚاعٗ اٌؼغٛؽ ثزفبإي ٚا٠غبث١خ.      

ٌذٞ اٌمبث١ٍخ ػٍٝ اٌزغ١ش ٚالأخز ثؤ٠غش      

 الأِٛس.

17 

اشؼش ثؤٕٟٔ فٟ ِشؽٍخ إٌّٛ ٚاٌزطٛس      

 اٌزارٟ.

18 

ِؼ٠ٕٛبرٟ اؽزبط ٌغّبع ػجبساد رشفغ ِٓ      

 ػٕذِب أوْٛ فٟ ِٛلف اٚ ِشىٍخ ِب.

19 

اػًّ ٚاعزٙذ ثظٛسح ِزٛاطٍخ لإٔغبص      

 ِٙبِٟ ٚاػّبٌٟ.

20 

 

(2ٍِحك )  

ِم١اط اٌرطشف اٌفىشٞ   

رٕطجك 

ػٍٟ 

ثذسعخ 

ِٕخفؼخ 

 عذا

رٕطجك 

ػٍٟ 

ثذسعخ 

 ِٕخفؼخ

رٕطجك 

ػٍٟ 

ثذسعخ 

 ِزٛعطخ

رٕطجك 

ػٍٟ 

ثذسعخ 

 وج١شح

رٕطجك 

ػٍٟ 

ثذسعخ 

وج١شح 

 عذا

 اٌفمشاد

 

 د

اسفغ اٌغذاي فٟ أٞ لؼ١خ غ١ش      

 ِمزٕؼخ ثٙب.

1 

أسٜ ثؤْ افىبسٞ طؾ١ؾخ ٚأفىبس      

 الأخش٠ٓ خبؽئخ.

2 

اإ٠ذ فىشح اٌفظً ث١ٓ اٌغٕغ١ٓ فٟ      

 اٌّغبلاد وبفخ.

3 

أسٜ ثؤْ صمبفزٕب اٌؼشث١خ افؼً ِٓ أٞ      

 صمبفخ أخشٜ.

4 

٠شىً اٌزؤصش ثؤفىبس اٌّغزّغ اٌغشثٟ      

 صمبفزٕب. خطشا ػٍٝ

5 

َ ٚاٌزٍفض٠ْٛ أطجؾذ ٚعبئً الأػلا     

 ٚع١ٍخ خط١شح.

6 

 7 افؼً ِمبؽؼخ إٌّزغبد اٌغشث١خ.     

ٛاطً ِغ اعذ طؼٛثخ فٟ اٌز     

 الأشخبص ِٓ د٠بٔبد أخشٜ.

8 

اعذ ِٓ اٌؼذاٌخ سفغ ػًّ اٌّشأح       9 
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 خبسط ِٕضٌٙب.

الاخش٠ٓ اٌٛلبؽخ اٌزؼبًِ ِغ ِٓ أسٜ      

 عٍٛوب فظبً.

10 

 11 اشؼش ثبٌخٛف ٚػذَ الأِبْ.     

أفؼً ػذَ اٌزؼبًِ ِغ الأشخبص      

 اٌّزضِز١ٓ ثآسائُٙ.

12 

أسٜ ثؤْ اٌمجٛي اٌّطٍك اٚ اٌشفغ      

اٌّطٍك ٢ساء ٢خش٠ٓ رطشفب غ١ش 

 ِجشس.

 

13 

 

 


