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 السمخص
لسخاكؼ الذائعة لجى الصمبة السصبقيغ قبل التصبيق العسمي ىجفت الجراسة الى التعخؼ عمى     

في السجارس الابتجائية كبحدب الجشذ كلتحقيق ىجؼ البحث قاـ الباحث ببشاء مؿياس مكػف مغ 
معمع شالب كشالبة مغ شمبة السخحمة الخابعة لقدع  022( فقخة كبمغت عيشة الجراسة 43)

الرفػؼ الاكلى تع اختيارىع بالصخيقة الصبؿية العذػائية تع التحقق مغ صجؽ الاداء مغ خلاؿ 
الرجؽ الطاىخي بعخضو عمى الخبخاء كصجؽ البشاء كالثبات بصخيقة الفا كخكنباخ كاستخجـ 
 الباحث لتحميل نتائجو  عجد مغ الػسائل الاحرائية مشيا معامل ارتباط بيخسػف، كالػسط السخجح

كالػزف السئػي، كالاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ  كقج تػصمت الجراسة الى نتائج اىسيا كجػد 
مخاكؼ شائعة لجى الصمبة السصبقيغ تختمف باختلاؼ درجة الحجة كعجـ كجػد فخكؽ دك دلالة 

ة احرائية بيغ الحكػر كالاناث في السخاكؼ الذائعة قبل التصبيق العسمي في السجارس الابتجائي
 كخخجت الجراسة بعجد مغ التػصيات كالسقتخحات .

  .، السجارس الابتجائيةلطمبة السطبقيؼ، التطبيق العسمي، االسخاوف الذائعة :الكمسات السفتاحية
Common concerns of pre-practicum students in elementary 

schools 
Haider Shamsi Hassan Al-Tamimi .Asst. Prof. Dr 

Al-Mustansiriya University/College of Basic Education - Department of 
Primary School Teachers 

Abstract 
    The study aimed to identify common fears among students applying 
before practical application in primary schools, according to gender. To 
achieve the research objective, the researcher constructed a scale 
consisting of (34) items. The study sample consisted of 200 male and 
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female students from the fourth grade of the first grade teacher 
department, who were selected using a stratified random method. The 
validity of the performance was verified through face validity by 
presenting it to experts, and construct validity and reliability were verified 
using the Cronbach's alpha method. The researcher used several 
statistical methods to analyze the results, including Pearson's correlation 
coefficient, the weighted mean, the percentage weight, and the t-test for 
two independent samples. The study reached the most important 
results: the presence of common fears among students applying, which 
varied according to the degree of severity, and the absence of 
statistically significant differences between males and females in 
common fears before practical application in primary schools. The study 
concluded with a number of recommendations and proposals. 
Keywords: common concerns, applied students, practical 
application, elementary schools 

 الفرل الاول / التعخيف بالبحث
 البحثمذكمة  

يعج التعميع الجامعي بسا يتزسشو مغ مكانة عمسية الحي  يديع في رسع مدتقبل الاجياؿ     
الػاعجة كبسا أف الجامعة تقع في كسط اجتساعي متغيخ فيي تػاجو تغيخات مدتسخة داخمية 
كخارجية ، مسا يؤثخ عمى مسارستيا كربسا بعث ىحا التأثيخ السخاكؼ كالتداؤلات لجى شلابيا 
الستصمعيغ إلى مدتقبل يػاكب التصػرات الاجتساعية كالتشسػية السحيصة بيا كلحلظ كاف  مغ 

فالتصبيق العسمي  التجريذ لسيشة لسسارسة الأساسية بالسيارات الصمبة تدكيج التخبية كميات كضائف
كالسعارؼ، العسػد الفقخي لبخامج كميات التخبية، يكتدب الصالب خلاؿ دراستو الجامعية السيارات 

كالتي مغ خلاليا يتعخؼ خرائز ميشة السدتقبل، عغ شخيق تجديج مػاقف حية لسا قج 
( كمغ ىشا فإف التصبيق العسمي ىػ الخبخة التجريدية  44 : 0222يرادفو أثشاء عسمو )شقيخ، 

    الأكلى التي يسخ بيا الصالب الستجرب في حياتو، بسا  فييا مغ خبخات تخبػية ك معارؼ كميارات 
 (.66: 0222كاتجاىات كؾيع كأساليب عسل، أي أنيا مغ أساسيات السعمع كتخبيتو )أبػ ريا، 

 كيخى الباحث اف التصبيق العسمي ىػ السػاجية الحؿيؿية لسيشة التجريذ، كمذكلاتيا،     
، السصبق تجخيب ، ك مسارسة، كتخجسةكالسعايذة الفعمية لطخكفيا الػاقعية ، كفخصة تتيح لمصالب 

اختبار معخفتو الشطخية التي تمقاىا كاكتدبيا في مؤسدة اعجاده كاختبار قجرتو عمى التجريذ ،  ك
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كاستعجاده لمسيشة  فأنيا ستصخح عمى الصالب السصبق مغ تداؤلات عجيجة، ستثيخ لجيو حتسا 
الذعػر بػ ) الخػؼ( مشيا ، شأنيا في ذلظ شأف أي تجخبة حياتية، أك أي مػقف ججيج ،غيخ 

يسخ بو الفخد، كلابج لمسعمع السصبق مغ اف يتستع  بالرحة الشفدية ، كالاستعجاد  الشفدي  مألػؼ
الدميع ، كالخكح السعشػية العالية ،ك الثقة الكبيخة بالشفذ ،كالتحخر مغ الخػؼ كالسخاكؼ ، مغ 
 الزخكريات السصمػبة لشجاحو في ميشتو ، كلسا كاف انفعاؿ )الخػؼ ( ،بسا لو مغ آثار سمبية

كيؤثخ عمى نجاح الصالب السصبق كنجاعة أداءاتو ، كمياراتو ، كتفاعلاتو في السػقف التعميسي، 
كفي علاقاتو الاجتساعية السختمفة ، كفي اتجاىاتو نحػ ميشة التجريذ .حيث تكػف كل تمظ 

و الجػانب مثيخا لأسئمة تبحث عغ اجاباتيا الرحيحة ، لا يججىا الصالب السصبق متػافخة لجيو كؼي
 حاليا.

كمسا سبق يخى الباحث أف ىشاؾ مذكلات كمعاناة تػاجو الصلاب الستقجميغ قبل كأثشاء فتخة     
التقجيع. ىحه السعاناة ناتجة عغ شعػرىع بسسارسة ججيجة لع يعتادكا عمييا، مسا يذكل عائقًا حؿيؿيًا 

متعخؼ عمى مخاكؼ أماميع في التصبيق العسمي. يُعج البحث الحالي محاكلة جادة مغ الباحث ل
الصلاب الستقجميغ. لحا، تتحجد مذكمة البحث الحالي في الكذف عغ السخاكؼ التي تتبادر إلى 

 أذىاف شمبة كمية التخبية الأساسية قبل التصبيق العسمي في السجارس الابتجائية.
 والحاجة اليو اىسية البحث

ا تيتع دكؿ العالع مشيا الاقصار تعج تشسية الانداف ركيدة اساسية في بشاء السجتسع ، لح     
العخبية بتشسية القػى البذخية كصػلًا الى السدتػيات التي تشذجىا لاف العشرخ البذخي مغ 
العشاصخ السيسة التي تداعج في تشفيح تشسية السجتسع كبشائو، كلاشظ اف مغ  كسائل تحقيق ىحا 

( 43: 5721اتيا. ) اسساعيل ، اليجؼ نذخ التعميع بػصفو ضخكرة  تفخضيا التسشية لدج احتياج
كتعج الجامعة إحجى الجعامات الخئيدية التي يختكد إلييا تقجـ السجتسع كتصػره كنسػه، كذلظ لأنيا 
السؤسدة التعميسية الأكاديسية التي تعسل عمى  تصػيخ السػارد البذخية كتدكد جسيع السؤسدات 

 متصمبات التشسية الذاممة في السجتسع.الأخخى بالتخررات كالسلاكات البذخية ) اللازمة ككافة 
كتتػلى كميات التخبية  في الكثيخ مغ الجكؿ اعجاد معمع مدكد بالسيارات الاساسية لكي يعسل     

في التعميع الابتجائي كتعجىع كفق بخامج كمشاىج تدكد الصمبة بعمػـ متخررة كميارات ميشية 
 (40: 0222فزلا عغ جػانب اخخى ميسة لسيشة التجريذ ) جابخ ، 

فالاىتساـ بإعجاد السعمسيغ؛ لتشسيتيع ميشياً، يسثل ركيدة أساسية كميسة في العسمية التعميسية؛  
لإيجاد معمسيغ يسارسػف كفاياتيع بصخيقة تدسح ليع بتأدية أدكارىع بالذكل السصمػب؛ فالإعجاد 

مشاسبة بيدخ، كصػلًا  الدميع يييئ السعمع لأداء رسالتو بثقة، كمػاجية السػاقف السختمفة بحمػؿ
 (.04: 0252لمشجاح  ليكػف حافدا لتحقيق نجاح آخخ. )مػمشي كخدعمي، 
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فالتجريذ ، ليذ مجخد أداء آلي يسارسو كل مغ امتمظ معمػمات في حقل ، أك حقػؿ معيشة      
مغ السعخفة ، بل ىػ عمع ك فغ ،الشجاح ؼيو لا يتحقق فقط مغ خلاؿ حفظ محتػى السػاد السقخرة 

التي تتزسشيا  السكػنات الثلاثة لبخنامج الإعجاد ؛ )الأكاديسي ، كالسيشي ، كالثقافي (، كانسا ، 
يتحقق مغ خلاؿ قجرة السعمع عمى تخجسة ىحه السعخفة الشطخية الى أداءات كسمػكيات عسمية قابمة 

سا يشبغي لمسلاحطة كالؿياس ، كعمى تػضيفيا  في البيئة السجرسية مغ خلاؿ ؾيامو بالتجريذ، فك
: 5772:سعج عمى السعمع أف يتقغ ما يخيج أف يعمسو، عميو أف يتقغ في الػقت ذاتو كيف يعمسو.)

(، فشجاح السعمع لا يقاس بسقجار ما يعخؼ ، بل بسقجار قجرتو عمى جعل غيخه يعخؼ ،  021
جخبة كيعسل ، كبسيارتو في تػصيل السعمػمات الى شلابو، كىكحا كل عمع كفغ ، انسا ترقمو الت

 ( . 546:  5775.) أحسج ،
كمغ ىشا تأتي أىسية ألإعجاد الشفدي الدميع لمسعمع في مؤسدات إعجاده ، كضخكرة الشجاح      

في ذلظ فػ )الشجاح (، يعشي تحقيق عجة أشياء ايجابية تدعجنا ، ك تذعخنا بالإرتياح ، الشجاح 
ى ألأخيخ رحمة كل مشا يدعى فكخ يبجأ ، كشعػر يجفع ، كيحفد، كعسل كصبخ يتخجع ، كىػ ف

: 0222اليو ، كيتسشى الػصػؿ اليو ، كل مشا يحب أف يكػف ناجيا ، عسميا . .) سميساف ، 
27.) 

لحا فاف )التخبية العسمية ( ليا مغ الأىسية في بخنامج اعجاد السعمع،. كىػ مخحمة التجريذ     
مخصصة لأداء دكر ججيج ، دكر يتػلى ؼيو الفعمي السبجئي، بالشدبة لمصالب السصبق، كىػ انتقالة 

 . بالسياـ السختمفة لمسعمع الفعمي الصالب السصبق بشفدو ؾيادة عسمية التجريذ في السجرسة ، كالؿياـ
اف انتقاؿ السعمع السصبق لمجػ الحي سيكػف عميو بعج التخخج، جػ مجرسي حؿيقي، كمعمسيغ    

اذ يتعخؼ مغ خلالو عمى السيجاف ، كعمى  فعمييغ ، جػ يداىع في بشاء شخريتو السيشية،
جػانب العسمية التعميسية ، كيتعاير معيا تعايذا فعميا، انو السػاجية الحؿيؿية لسيشة التجريذ ، 
كمذكلاتيا ، انو تجريب يسكغ ؼيو الصالب السصبق مغ اتقاف ميارات التجريذ  انو الفخصة التي 

لعمسية كالتخبػية كالثقاؼية التي تعمسيا في مؤسدة تتيح لمصالب السصبق تخجسة معخفتو الشطخية ا
:  5726اعجاده الى سمػؾ عسمي ، تطيخ ؼيو قجرتو عمى تصبيق ىحا الحي تعمسو )ألذبمي، 

54 .) 
( الى أف )التصبيق( ، ىػ الجدء ألأكثخ أىسية كفاعمية في بخامج  EbeI، كقج أشار ايبل )ىحا    

لب يعصى ؼيو الفخصة الكاؼية ليختبخ كييمل مجسػعة مغ اعجاد السعمسيغ كالسجرسيغ ،لأف الصا
السػاقف التعميسية، ك يػازف بيغ الشطخية كالتصبيق في الجراسة السيشية ) زيغ العابجيغ ، كآخخكف ، 

5720  :31  ) 
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انو مجاؿ مشاسب لمصالب السصبق لكي يفيع شبيعة عسمية التجريذ، كعشاصخىا ، كانساشيا 
مع السػاقف السختمفة التي تعخض لو أثشاءىا، كسا انو مجاؿ مشاسب السختمفة، كلكي يتكيف 

 لإزالة الكثيخ مغ السخاكؼ  التي قج تداكره . 
ك يجعل الصالب السصبق أكثخ اترالا برعػبات العسل ، كمذكلاتو ، كأكثخ ارتباشا بطخكفو 

يغ ذكي خبخة في الكمية ، كبالأشخاص الحيغ يتعامل معيع ، فػقػفو عمى قجـ السداكاة مع معمس
 التجريذ يعصيو شعػرا بالثقة بالشفذ ، كيديل عميو التػحج كالإنجماج مع التشطيع السجرسي . 

أما عمى صعيج ) مؤسدة الإعجاد ( ، فاف ) التصبيق العسمي ( ، ىػ بسثابة رسالة تبعث بيا ىحه 
ج اعجادىع الشطخي السؤسدة لصمبتيا السصبقيغ مزسػنيا ؛ انيا بيحا تكػف قج أنجدت ليع بخنام

كأكسمتو، كما عمييع الآف الا تجخيبو ، كالتجرب عميو كمسارستو في ميجانو الحؿيقي الػاقعي ،  كسا 
اف )التصبيق العسمي (، يدكد مشفحي بخنامج الإعجاد) أعزاء ىيئة التجريذ (،برػرة كاقعية 

بحلػىا لإعجاد الصمبة لسيشة كافيػة) تغحية مختجة ( ، عغ مجى سلامة كنجاح، كفاعمية الجيػد التي 
 (  005 :5772التجريذ . ) سعج ،

مسا سبق، لا يخمػ الصالب السسارس مغ آثار السخاكؼ عمى أدائو في مادة ما خلاؿ فتخة 
التصبيق العسمي في السجارس الابتجائية. ففي ىحه الفتخة، يسارس الصالب ميشتو كيتعخض قبميا 

ط التي تؤثخ عمى تكامل شخريتو، كتصخح عميو أسئمةً كأثشائيا لمعجيج مغ السذكلات كالزغػ 
متعمقة بيا تذغل ذىشو كتؤثخ عمى أدائو كقجرتو عمى الػفاء بستصمبات ىحه السخحمة، لأف ميشة 
التجريذ تتصمب إعجادًا خاصًا. فمع يعج يكفي أف يستمظ الفخد معخفةً بسبادئ كمكػنات كقػاعج 

خة الإعجاد. فإزالة السذكلات كالسعػقات كحميا خلاؿ ىحه السيشة التي يُعجّ كيتعمع ليا خلاؿ فت
الفتخة يعشي، بالشدبة لمصالب السسارس، إزالة العجيج مغ السخاكؼ كالسخاشخ السختبصة بيا كالتي 
تصارده كتجعمو غيخ متأكج مغ ميشتو كسعمع مبتجئ مدتقبمي. ىحا مغ جية، كمغ جية أخخى، 

ع عسمية التجريذ كعشاصخىا كأنساشيا السختمفة، كخرائز تُعج ىحه الفتخة مجالًا مشاسبًا لفي
كجػانب الدمػؾ التي تؤىل الصالب لأداء دكره بفعالية أكبخ كدكف تخدد )الدامخائي كالجليسي, 

0221  :025.) 
كتتجمى أىسية البحث الحالي في الكذف عغ مدتػى السخاكؼ الكامشة لجى الصمبة االسصبقيغ 

لعسمية أثشاء التصبيق العسمي في السجارس الابتجائية، كذلظ لتذخيز كأدائيع في مادة التخبية ا
نقاط الزعف في أداء الصمبة التصبيقييغ الشاتجة عغ تأثيخ الخػؼ، بيجؼ علاجيا، بإتباع 
أساليب عسمية مغ شأنيا إضعاؼ تأثيخ الخػؼ عمى أداء الصمبة التصبيقييغ، مسا يقػدىع إلى 

 شاء فتخة التصبيق في السجارس الابتجائية.أداء مقبػؿ عمسياً كتخبػياً أث
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 اىجاف البحث
 -ييجف البحث الحالي الى :

 التعخؼ عمى مخاكؼ الصمبة السصبقيغ قبل التصبيق العسمي في السجارس الابتجائية. -5
التعخؼ عمى الفخكؽ في مخاكؼ الصمبة السصبقيغ قبل التصبيق العسمي في السجارس  -0

 اناث(. -)ذكػر الابتجائية كحدب الجشذ 
 حجود البحث 

يتحجد البحث الحالي بصمبة السخحمة الخابعة في قدع معمع الرفػؼ الاكلى في كمية التخبية 
-0204الاساسية / الجامعة السدتشرخية لمجراسة الرباحية كمغ كلا الجشديغ لمعاـ الجراسي 

0203. 
 تحجيج السرطمحات

 اولا: السخاوف
 ( 7002تعخيف الحؽطي:) لة انفعالية داخمية شبيعية يذعخ الفخد بيا في بعس " ىػ حا

 (.6: 0222) الحػشي ،."السػاقف كيدمظ فييا سمػكا يبعجه عغ مرادر الزخ
 ( 7000تعخيف جبل) ": ىػ نسط مغ الدمػؾ الانفعالي الحي يتسيد بسذاعخ قػيو ذات

مغ  شبيعة غيخ سارة كمرحػبة باستجابات جدسية حخكية، فزلًا عغ أنو خػؼ مػضػعي
 (.04: 0222" ) جبل مػاقف يرعب عمى السخء مػاجيتيا

  ( 7002تعخيف حسج وعباس:)  حالة كامشة مغ عجـ الخضى أك عجـ الذعػر بالخاحة( "
 (. 53: 0253كالارتياح. " (                   ) حسج كعباس ،

 /( في بحثو الحالي .0222تبشى الباحث تعخيف جبل )  التعخيف الشعخي 
  ىػ الجرجة التي يحرل عمييا السجيب مغ خلاؿ اجابتو عمى فقخات  الاجخائي :التعخيف

 مؿياس السخاكؼ الذائعة .
 ثانيا / الطالب السطبق

 ,مغ يسارس عسمية التجريذ في السجارس الابتجائية لسجة معيشة  (:7000تعخيف الذخقي ) 
كبعج انتياء فتخة التصبيق  .التخبية كزارةكعميو اف يمتدـ بالقػانيغ كالانطسة كالتعميسات التي ترجرىا 

يعػد الصالب السصبق الى مؤسدتو التخبػية ليقجـ تقخيخاً كاؼياً عسا فعمو اك شاىجه مغ ايجابيات اك 
 (52: 0222) الذخقي ، .سمبيات التي شبق بيا
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 الفرل الثاني
 الاطار الشعخي والجراسات الدابقة

 الخؽف 
الخػؼ السخضي كالخػؼ الصبيعي. الخػؼ الصبيعي ىػ خػؼ ىشاؾ فخكؽ كاضحة بيغ     

غخيدي، كحالة يذعخ بيا كل شخز في حياتو الصبيعية، حيث يخذى الفخد مسا ىػ مخيف 
دة التي يرعب عمى الذخز مػاجيتيا.  بالفعل. كىػ شعػر يُثار في السػاقف الخصخة أك السُيجّ 

خح أشكالًا مختمفة. يُعتبخ الخػؼ الخػؼ ىػ شعػر شائع يثيخه العجيج مغ السػاقف كيت
السػضػعي خػفًا شبيعيًا كمبخرًا لو أسبابو، بذخط ألا يتجاكز مدتػى الحعخ أك الخعب، كألا يتخح 

(. كبالتالي، فإف الخػؼ 64: 0225شابعًا مؤقتًا أك أف تثيخه مػاقف مخيفة حقًا )الخالجي، 
ذات شبيعة غيخ سارة كمرحػبة  الصبيعي ىػ نسط مغ الدمػؾ العاشفي يتسيد بسذاعخ قػية

باستجابات حخكية جدجية. بالإضافة إلى ذلظ، فيػ خػؼ مػضػعي. مغ ناحية أخخى، فإف 
الخػؼ السخضي ىػ خػؼ مػضػعي كيختبط بأشخاص أك مػاقف لا تذكل تيجيجًا أك خصخًا أك 

رة ىحا ضخرًا كاضحًا. إنو خػؼ شجيج كمدتسخ ذك شبيعة غيخ معقػلة كغيخ مشصؿية. يتع إثا
الذعػر مغ خلاؿ مػاقف ليدت خصيخة أك ميجدة، كيترخؼ الفخد بذكل قيخي لسػاجيتيا )جبل، 

0222 :61.) 
تتفاكت ىحه السخاكؼ في شجتيا، فقج تكػف شعػرًا بعجـ الارتياح، أك قج ترل إلى مخحمة اليمع 

نفعالات، إلا أف كالخعب كالخػؼ الذجيج. كفي أغمب الأحياف، لا يُبخر الدبب أك السػقف ىحه الا
السرابيغ بيحا الاضصخاب يججكف أنفديع مُجبخيغ عمى تكييف حياتيع لتجشب أي مشاسبة 

 (.23: 0221اجتساعية تُدمط عمييع الزػء )العسارة، 
 السخاوف الأسباب ومؤثخات داخمية -الشؽع الأول 

كىحا الخػؼ متأصل في تكػيغ الذخز السزصخب، كالخػؼ مغ السخض ، أك شبيعتو 
 الػسػاسية السديصخة.

 الشؽع الثاني السخاوف الأسباب خارجية ويقدػ إلى نؽعيؼ ىسا:
الخػؼ مغ سبب خارجي غيخ محجد، حيث يخذى السراب مغ الآخخيغ دكف عمسيع. تتفاكت 
ىحه السخاكؼ في شجتيا، فقج تكػف شعػرًا بعجـ الارتياح، أك قج ترل إلى مخحمة اليمع كالخعب 

عطع الحالات، لا يدتجعي الدبب أك السػقف ىحه الانفعالات، لكغ مغ كالخػؼ الذجيج. في م
يعاني مغ ىحا الاضصخاب يجج نفدو مزصخًا إلى تكييف حياتو لتجشب أي مشاسبة اجتساعية 

 (.21:  0221تجعمو محط أنطار الآخخيغ. )الأمارة، ، 
ا بعجـ الارتياح، أك تتفاكت ىحه السخاكؼ في شجتيا، فقج تكػف شعػرً  الشعخيات السفدخة لمخؽف

قج ترل إلى مخحمة اليمع كالخػؼ الذجيج. في معطع الحالات، لا يُبخر الدبب أك السػقف ىحه 
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الانفعالات. كمع ذلظ، يجج السرابػف بيحا الاضصخاب أنفديع مُجبخيغ عمى تكييف حياتيع 
 (.22: 0221لتجشب أي مشاسبة اجتساعية تُبخزىع أماـ الآخخيغ )الأمارة، 

 عخية سيجسؽنج فخويجن  -0
تقػـ ىحه الشطخية عمى أف السخاكؼ الاجتساعية ليدت سػى ردكد فعل ناتجة عغ قمق عرابيّ، 
إذ يتحػؿ الخػؼ لا شعػريًا مغ مػقف مثيخ لمقمق إلى مػقف آخخ غيخ مؤذٍ. ركّد فخكيج عمى 

الإناث.  أف ىحه السخاكؼ ىي في الأصل تصػر لعقجة أكديب لجى الحكػر، كعقجة إلكتخا لجى
يشتقل ىحا الخػؼ في أشكاؿ رمدية ليحػّؿ الأشخاص الحيغ يخذػنيع إلى أشخاص آخخيغ 
يحسمػف الرػرة الخمدية لمخػؼ الحؿيقي. قج يكػف الخػؼ دفاعًا لحساية السخيس مغ رغبات لا 
 كاعية غالبًا ما تكػف مدتيجشة أك جشدية أك عجكانية. قج تذعخ السخأة بالخػؼ مغ الػحجة، كىحا

الخػؼ ىػ رد فعل لحسايتيا مغ إمكانية الجخػؿ في علاقة جشدية محخمة تخغب فييا لا شعػريًا 
 (.22 : 0222)جبل ، 

 نعخية الانعكاسات الذخطية )الشعخية الدمؽكية(  -7
تذيخ ىحه الشطخية، كفقًا لسبجأ التكييف الاستجابي، إلى أف الخػؼ يشذأ مغ مُثيخ محايج، إذ 

خ الخػؼ السخضي بشاءً عمى ردكد يشتقل تأثيخ السُث يخات السُذخكشة مغ السُثيخات السُحايجة. كيُفدَّ
الفعل السُذخكشة. ففي حالة معيشة حجثت في مخحمة الصفػلة السُبكخة، مثل ىجػـ مُفاجئ مغ 
حيػاف، أك التعخض لاعتجاء أك ىجػـ مغ غخباء، كانت الاستجابة ىي الخػؼ. تُكبت ىحه 

شدى أسبابيا، لكغ استجابة الخػؼ تبقى كامشة كجاىدة لمتعبيخ عغ نفديا كمسا التجخبة السؤلسة كتُ 
 (.75:  0220تػافخ مُثيخ مُذابو أك مُػازٍ لمسُثيخ الأصمي. )الأميخ ، 

 السشعؽر الاجتساعي  -3 
يخى السشطخكف أف الطخكؼ الأسخية الزاغصة، كالذجارات السدتسخة، كانفراؿ الػالجيغ أك 

: 0222السذاكل الدكجية، كميا عػامل تُزيف عشرخ الخػؼ إلى الفخد )جبل، شلاقيسا، كتعجد 
(. كيعػد ذلظ إلى أسمػب التشذئة الاجتساعية الخاشئ، الحي يُذعخ الفخد بزعف الثقة 33

بالشفذ كالخػؼ مغ الآخخيغ، لأنيع قج يكػنػف مرجر خصخ عميو. كقج تبجأ السخاكؼ 
افق بػالجيو، كعادةً ما يبجأ الخػؼ في مخحمة السخاىقة الاجتساعية نتيجة اضصخاب علاقة السُخ 

(. كقج يعػد ىحا الاضصخاب إلى أف بعس الثقافات، كالثقافة العخبية، تُخبي 22: 0222)الحسجة، 
الأشفاؿ، كخاصة الإناث، تخبية خاشئة قائسة عمى الخػؼ مغ الآخخيغ، كالخجل السُبالغ ؼيو، 

الأماكغ العامة أك التجسعات الصبيعية. كعادةً ما تُبشى كتجشب مػاجية الآخخيغ، كالطيػر في 
 (.555: 0223) الياشسي ، تخبية الصفل عمى تقييع مُشخفس لمحات مغ ق بل الػالجيغ كالآخخيغ. 

يعتقج اصحاب الشطخية السعخؼية أف الخػؼ نتاج علاقة كثيقة بيغ الإدراؾ الشعخية السعخفية -3
كالعاشفة كالدمػؾ، كأنو لا يسكغ فرميا. كيعتقجكف أف ىشاؾ تيجيجات تثيخ الخػؼ، سػاء كانت 
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مادية أك نفدية، ناتجة عغ إدراؾ مذػش، أك غيخ متدق مع الػاقع، أك معالجة مذػىة 
 (.056: 0250لمسعمػمات )ششيج كالأنػر، 

كتشطخ الشطخية السعخؼية الحجيثة إلى الخػؼ عمى أنو عسمية معخؼية ذات تأثيخات قػية كفعّالة. 
كضيفتو الأساسية ىي تدييل الكذف السبكخ عغ علامات أك تححيخات التيجيج أك اقتخاب الخصخ 

لخػؼ، في الأحجاث السدتقبمية التي تشصػي عمى تيجيج متػقع. كيسكغ لعجة عػامل أف تثيخ ا
خاصة عشجما يكػف مدتقبل الفخد الذخري في خصخ، أك عشجما يربح مجالًا لمتأمل كالتخكي، 
كسا ىػ الحاؿ عشج اختيار التخرز الأكاديسي، أك اختيار ميشة بعج التخخج، أك اختيار الدكاج، 

ذعػر كغيخىا مغ السػاقف السريخية في حياة الفخد.  حيث تُعج الإدراكات الذخرية كالسعخؼية لم
بالخػؼ أك تػقعو مغ أىع السحفدات التي تثيخ الخػؼ كيُجرؾ الفخد تسامًا ىحه الأفكار كالتصمعات 
د مجى تأثيخىا الػاعي عشجما يُجرؾ الفخد تسامًا ما يخذاه  كالتخيلات السُحفّ دة للانفعالات، كالتي تُحجّ 

ما ت الخػؼ، إذ تأتي السعخفة أكلًا، ثع أك يخىب. تُربح ىحه الأفكار الػاعية أك السعخؼية أىعَّ مُقجّ 
 ((Zaleaki,1996:p166 .يشذأ الخػؼ

 مفيؽم التخبية العسمية -
التعميع السيجاني ىػ عشرخ التجريب السيجاني لبخنامج إعجاد السعمسيغ في الكمية كىػ جدء مغ 

خات العسمية بخنامج أكبخ، ألا كىػ التجريب العسمي لمسعمع، كالحي يذيخ إلى جسيع الجكرات أك الخب
السقجمة ضسغ بخنامج إعجاد السعمسيغ الصلاب، سػاء كانت ىحه الخبخات تجخي في مجاؿ 
التجريذ الفعمي أك داخل أسػار كميات التخبية. أك كميات التخبية الاساسية أك ىي السجاؿ الحي 

للانذصة  يصبق ؼيو الصالب السعمع السعمػمات الشطخية التي درسيا كذلظ مغ خلاؿ التشفيح العسمي
كالبخامج كىحا بجكره يؤدي الى اكدابو الخبخات السيشية في عسمية التجريذ كتشسية قجراتو عمى 

 (46: 0221تصبيق السعمػمات كالسيارات.) فارؽ ، 
 أىجاف التخبية العسمية -
يُديع التجريب العسمي بذكل كبيخ في إكداب الصالب السعمع السيارات كالخبخات كالاتجاىات  -5

الإيجابية نحػ ميشة التجريذ، كمغ خلالو يُربح مُم سًّا بالأنذصة السختمفة في جسيع جػانب 
 العسمية التعميسية.

. تػضيح السبادئ الشطخية التي درسيا الصالب السعمع في مختمف السقخرات الجراسية، كتعديدىا، 0
 تعميسي، كالتعػد عميو.كذلظ مغ خلاؿ السلاحطة أك التجريب، كتعخيف الصالب السعمع بالػضع ال

. إتاحة الفخصة لمصالب السعمع لإضيار قجراتو التجريدية، كبالتالي تحجيج مجى ملاءمتو 4
 لمتجريذ.

 . تكػيغ اتجاىات إيجابية نحػ ميشة التجريذ لجى الصالب السعمع.3
 (.52: 0225. تسكيغ الصالب السعمع مغ تقييع العسمية التعميسية بجقة ) اليسذخي ،1
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 أىسية التخبية العسمية : -
تُييئ ىحه التجخبة الفخيجة معمع السدتقبل، كتتيح لو التفاعل مع الصلاب كجسيع العامميغ في  -5

 السجرسة في مػاقف تعميسية كاقعية.
. تُييئ السعمع الصالب لاكتداب بعس ميارات التجريذ الأساسية، مثل تحزيخ الجركس، 0

 ة إجخاء التقييع، كعجد مغ السيارات اللازمة لمسعمع الشاجح.ككيؽية عخض مػاضيع الجراسة، ككيؽي
 . تُعخّض السعمع الصالب لمتغيخات في سساتو الذخرية، مغ دكر الصالب إلى دكر السعمع.4
. تُتيح لمسعمع الصالب لأكؿ مخة فخصة بشاء علاقات مباشخة مع معمسيغ كإدارات مجرسية أكثخ 3

 خبخة.
يات كالسبادئ كالسفاـيع التخبػية التي تعمسيا خلاؿ فتخة الإعجاد . تُتيح فخصة لتخجسة الشطخ 1

 الجامعي إلى تصبيقات عسمية.
 . يكتذف السعمع الصالب، خلاؿ التجريب السيجاني، مجى رغبتو كالتدامو الرادؽ.6
. تُتيح لمسعمع الصالب لأكؿ مخة فخصة بشاء علاقات مباشخة مع معمسيغ كإدارات مجرسية أكثخ 2

. يُتيح فخصةً لتخجسة الشطخيات كالسبادئ كالسفاـيع التخبػية التي اكتدبيا الصالب خلاؿ 2خبخة. 
 فتخة الإعجاد الجامعي إلى تصبيقات عسمية.

. يكتذف الصالب السعمع خلاؿ التجريب السيجاني مجى رغبتو الحؿيؿية كميػلو الرادقة نحػ 7
 ميشة التجريذ، كيكػّف اتجاىات إيجابية نحػىا.

 ذعخ الصالب السعمع بأف التجريذ ميشة ذات أسذ عمسية كعسمية.. يُ 52
:  0253كمرصفى ، مخعي. يعسل عمى تشسية قجرة الصالب السعمع عمى التقييع الحاتي ) 55

552) 
 الجراسات الدابقة

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى السذكلات التي تػاجييا الصالبات ( : 7002دراسة نجػ )  -5
الستقجمات لقدع التغحية بكمية التخبية لمبشات بجامعة بغجاد خلاؿ فتخة التقجيع في السجارس 

شالبة  21الستػسصة كالثانػية، كالجيل بسيشة التجريذ قبل كبعج التقجيع. تكػنت عيشة البحث مغ 
ي، تع تقجيسيغ في مجارس تقع ضسغ الحجكد الآمشة. عالجت الباحثة مغ الرف الخابع الابتجائ

البيانات إحرائيًا باستخجاـ معادلة مخبع كاي، كالػزف الشدبي لمحيػانات السشػية، كمعامل ارتباط 
. بعج تحميل الشتائج، تبيغ أف أىع السذكلات ىي: قرخ SPSSبيخسػف، كالبخنامج الإحرائي 

ات السخررة لسادة الحاسػب، كقمة عجد أجيدة الحاسػب الكاؼية في فتخة التقجيع، كقمة الداع
السجرسة، كتجخل الإدارة كمعمع السادة في أسمػب التجريذ الحي يتبعو السصبق، كقمة عجد حرز 
السذاىجة قبل فتخة التقجيع، كالؿيسة الستعمقة بالاتجاىات. تبيغ أف اتجاىات الصالبات نحػ ميشة 
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فزل مسا كانت عميو قبل التقجيع. كبشاءً عمى ىحه الشتائج، قجمت الباحثة التجريذ بعج التقجيع أ
 (3:  0222عجدًا مغ التػصيات ) نجع ،

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى السذكلات التي تػاجو  ( :7004دراسة كاظػ وجؽاد )  -0
ة الإنجميدية شمبة معاىج إعجاد السعمسيغ في كخبلاء. اقترخ البحث الحالي عمى شمبة أقداـ المغ

% مغ 02كالعمػـ كالخياضيات كالمغة العخبية كالتخبية الفشية كالتخبية الخياضية. كاختار الباحث 
( شالبًا. كبعج عخض فقخات الاستبانة عمى الخبخاء 553السجتسع الأصمي، فبمغ العجد )

السشاسبة، كالسحكسيغ، تع تصبيقيا عمى العيشة الخئيدية. كبعج استخجاـ الأساليب الإحرائية 
 نتائج، عجة إلى الباحثاف تػصل السئػي، كالػزف  السخجح،كمعامل ارتباط بيخسػف، كالستػسط 

 التجريذ أساليب مع السشاىج تػافق كضعف لكثختيع، الصمبة مػاجية عمى القجرة عجـ: مشيا
أخخ السعمسيغ عغ حزػر الجركس، كانذغاؿ السشفحيغ بججكؿ مخاؾبة الداحة. كفي كت الحجيثة،

:  7004)كاظػ وجؽاد ،  ضػء نتائج البحث، تع التػصل إلى عجد مغ التػصيات كالسقتخحات 
5) 
ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى السعػقات التي تػاجو  ( :7007دراسة رفيق وصابخ )  -4

كد محافطة كخكػؾ كمقارنة السعػقات التي تػاجو شمبة التصبيق في شمبة التصبيق في مجارس مخ 
شالبًا كشالبة مغ  34مجارس مخكد محافطة كخكػؾ. أجخيت ىحه الجراسة عمى عيشة مكػنة مغ 

كمية التخبية لمعمػـ الإندانية قدع التخبية الخياضية. تع استخجاـ السشيج الػصفي بأسمػب السدح 
لسلاءمتو لصبيعة السذكمة السخاد حميا. أجخي البحث عمى شمبة السيجاني لحل مذكمة البحث 

التصبيق الدشة الخابعة في كمية التخبية قدع التخبية الخياضية في مجيشة كخكػؾ خلاؿ العاـ 
(. في ضػء أىجاؼ البحث كنتائجو تػصل الباحثاف إلى أف إمكانيات 0250-0255الجراسي )

الأجيدة كالأدكات اللازمة لشجاح درس التخبية  معطع مجارس كخكػؾ ضعيفة ججًا في تػفيخ
الخياضية كتػفيخ السلاعب الخياضية كقمة السداعجة مغ السذخفيغ في عسمية التصبيق لصمبة 

 (5:  7007)رفيق وصابخ ، التصبيق لمتغمب عمى السعػقات التي تػاجو شمبة التصبيق. 
 تعقيب عمى الجراسات الدابقة

نلاحظ  السخاكؼ السحتسمة لجى السصبقيغ تشاكلت التي الدابقة تالجراسا استعخاض خلاؿ مغ   
 :يمي ما
التعخؼ عمى السذكلات  ىجفت كاليجؼ حيث السػضػع حيث مغ الدابقة الجراسات تذابيت -5

( ، أما الجراسة الحالية فيجفت إلى 0222كجراسة نجع ) اك السعػقات  لجى الصمبة السصبقيغ ،
لجى الصمبة السصبقيغ  لصمبة قدع معمع الرفػؼ الاكلى في كمية التعخؼ عمى السخاكؼ   ىجفت

 التخبية الاساسية بالجامعة السدتشرخية .
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شلاب  مغ ( شالب كشالبة037 - 21بيغ ) تتخاكح الدابقة الجراسات في الجراسة عيشة كانت -0
 الب كشالبة .( ش522السختمفة أما في الجراسة الحالية فبمغت عيشة الجراسة ) التعميسية السخاحل

مقاييذ  استخجمت حيث الجراسة أداة  في تذابيت الجراسة الحالية مع الجراسات الدابقة -3
 السذكلات اك السعػقات  لجى الصمبة السصبقيغ.

استعسمت الجراسات الدابقة كسائل احرائية متذابية مثل الشدب السئػية ، الستػسط  -1 
 مدتقمتيغ  .لعيشتيغ التائي  الحدابي ، الاختبار 

 ىحه دراستو مع لاتفاؽ نطخاً  الحالية دراستو في التحميمي السشيج الػصفي الباحث استخجـ -1
      .كمشيجيا ، كأىجافيا ، شبيعتيا  في الجراسات

الحالية كبعزيا اختمف معيا حدب  الجراسة نتائج مع الدابقة الجراسات نتائج اتفقت بعس – 6
 .اىجاؼ الجراسة

في مجاؿ  الحالية في السخاكؼ السحتسمة دراستو في الدابقة الجراسات مغ الباحث استفاد -2
الإحرائية السدتخجمة فييا كالشتائج التي تست التػصل ألييا مغ اجل  إجخاءاتيا كأدكاتيا ككسائميا

 تفديخ الشتائج في الجراسة الحالية.
  -لحا أفاد الباحث مؼ الجراسات في  :

 غتيا.تحجيج مذكمة البحث كصيا .أ 
 بشاء الإشار الشطخي  .ب 
 اختيار السشيجية السشاسبة. .ج 
 اعجاد أداة البحث كتصبيقيا . .د 
 اختيار الػسائل الإحرائية السشاسبة. .ق 

 الفرل الثالث : اجخاءات البحث
 أولا: مجتسع وعيشة البحث 

اشتسمت عيشة البحث الحالي عمى شمبة السخحمة الخابعة في  قدع معمع الرفػؼ الاكلى في     
ـ ،كقج بمغ  0203 -020204كمية التخبية الاساسية في الجامعة السدتشرخية لمعاـ الجراسي 

( 23ك) ( شالبا552( شالب كشالبة مػزعيغ بحدب الجشذ بػاقع )022حجع عيشة البحث )
          .   ( يػضح ذلظ5(كالججكؿتع اختيارىع بالصخيقة الصبؿية العذػائية ك ،  شالبة
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 بحدب السخحمة والجشذ والتخرص مؽزع( مجتسع وعيشة البحث 0ججول )
 الخابع الستغيخ

 شذالج              
 

 التخرز     
 السجسػع إ ذ

 022 23 552 معمع الرفػؼ الأكلى

 البحث ثانيا: أداة
لع يجج الباحث أداة لؿياس السخاكؼ الذائعة لجى الصمبة السصبقيغ بسا يتشاسب مع مجتسع بحثو 
كأىجافو كالإشار الشطخي الستبشاة كبعج اشلاع الباحث عمى الأدب الشطخي  كالشطخية السعخؼية التي 

ة بسػضػع البحث تبشاىا الباحث في بحثو الحالي ، كاعتساداً عمى الجراسات الدابقة ذات العلاق
 -قاـ الباحث ببشاء اداة بحثو كفق الخصػات الاتية:

 خطؽات بشاء السكياس : 
, يذيخ السخترػف في مجاؿ الؿياس الشفدي كالتخبػي انو مغ  تحجيج السفيؽم او الخاصية -0

الزخكري اف يحجد الباحث السفاـيع البشائية كالشطخية التي يعتسجىا في بشاء السؿياس  , ككسا 
يعتقج السخترػف اف ذلظ  يعصي رؤية نطخية كاضحة  في الاسذ كالاجخاءات التي يشبغي اف 

عخضو في الاشار الشطخي كالجراسات الدابقة كعميو حجد  يعتسجىا في البشاء بشاءً عمى ما تع 
 الباحث السشصمقات الشطخية الاتية :

 تحجيج مفيػـ السخاكؼ السحتسمة معتسجا في ذلظ عمى  ما تع ذكخه في الادب الشطخي . -أ
اعتساد الباحث السشيج العقمي اك السشصقي الحي يعتسج عمى كجية نطخ معيشة في  -ب 

يج الخبخاتي  الحي يعتسج عمى البيانات كالحقائق السدتسجة مغ خبخة كاضع الذخرية , كالسش
السؿياس اك غيخه مغ السختريغ في مجاؿ الؿياس الشفدي كالتخبػي في اعجاد فقخات السؿياس 

 تؽضيح تمغ الابعاد التي حجدىا الباحث عمى الشحؽ الاتي :.كابعاده السختمفة ,كيسكغ 
الجيػد السشدقة التي يقػـ بيا مجيخ السجرسة مع جسيع العامميغ معو تمظ  "الادارة السجرسية : -0

( تسثل في   31: 0226) السيجي , .يةمغ مجرسيغ كإدارييغ كغيخىع بػية تحقيق الأىجاؼ التخبػ 
 (. 06-05-56-55-6 -5الفقخات التي تحسل التدمدل مغ ) 

في حجخة الرف أثشاء  السصبق لمسعمع التخبػي الستخرز لسذخؼا السذخف التخبؽي: " -7
السعمع،  عسمو، بيجؼ رصج الشذاشات التعميسية كالتخبػية، كملاحطة التفاعل الرفي، كتقػيع أداء

 0(  تسثل في الفقخات ذات التدمدل مغ )  7: 0225)البجري, .كالػقػؼ عمى أثخه في التلاميح
– 2-50-52-00-02  . ) 
السعمع عمى الؿياـ بفعاليات تتعمق بتخصيط القجرة  " طخيقة التجريذ والتشفيح والعخض :-3

التجريذ ، تشفيحه ، تقػيسو ، كتتخمو مجسػعة مغ مجسػعة مغ الدمػكيات السعخؼية أك الحخكية أك 
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الاجتساعية ، كسخعة إنجازىا كالقجرة عمى التكيف مع السػاقف التجريدية الستغيخة بالاستعانة 
) زيتػف  ,  " يشو مغ خلاؿ البخامج التجريبيةبأسمػب السلاحطة السشطسة ، كمغ ثع يسكغ تحد

-45-02-04-52-54-2-4( كتسثل ىحا البعج بالفقخات ذات التدمدل مغ )  50:  0225
40-43 ." ) 
ىع التلاميح السشتطسيغ في اكائل الدمع  التعميسي الشطامي في  "التلاميح واولياء الامؽر : -2

وأولياء امؽر  كتستج الجراسة بيا لسجة ست سشػاتسشة،  50-6الجكلة كتذسل الفئات العسخية مغ 
لديادة التػاصل بيغ الأسخة كالسجرسة لخفع السدتػى التعميسي  لمتلاميح السشتعسيؼ في السجرسة

-03-57-53-7-3( تسثل بالفقخات ذات التدمدل  مغ  ) 42: 0252) الحػشاف , لمتلاميح
07-44 .  ") 
ىي جسمة مغ الرفات التي يجب اف يتحمى بيا السعمع  "الخرائص الذخرية والسيشية : -5

السصبق الجدسية ك كالعقمية كالاجتساعية كالػججانية كالخبخات كالسعارؼ كالسيارات التي يدتجؿ 
 -51 -52—1( تسثل في التدمدل مغ ) 40: 0227عمييا مغ سمػكو داخل الرف) سامح , 

02-01-42 . ") 
 اعجاد فقخات السكياس :

الباحث غمى الادبيات  كالجراسات التي تشاكلت مػضػع السخاكؼ اك السعػقات اك بعج اشلاع 
( فقخة مػزعة عمى خسدة ابعاد ىي  43السذكلات التي تػاجو الصمبة السصبقيغ  صاغ الباحث )

( فقخات , شخيقة التجريذ كالعخض  6( فقخات , السذخؼ التخبػي )   6, الادارة السجرسية ) 
(  6( فقخات  كالخرائز الذخرية كالسيشية ) 2ت  كالتلاميح كاكلياء الامػر )( فقخا7كالتشفيح )

فقخات حجدت الاستجابات السحتسمة عغ كل فقخة مغ فقخات السؿياس كفقا لسؿياس ليكخت ذات 
، لا اكافق( كقج  التجرج  الخباعي )مػافق بذجة، مػافق بجرجة كبيخة ، مػافق بجرجة متػسصة

اس اعتسادا عمى الاىسية  الشدبية لكل بعج مغ ابعاد السؿياس بعج اف حجدت عجد فقخات السؿي
عخض الباحث الابعاد عمى الخسدة مغ الخبخاء كالسختريغ في مجاؿ العمػـ التخبػية كالشفدية 

 ( الاىسية الشدبية التي اقتخحيا الخبخاء . 0( كيبيغ الججكؿ )  5السمحق ) 
 خحيا الخبخاء لكل بعج مؼ ابعاد السكياس والسجسؽع الكمي لمفقخات( الاىسية الشدبية التي اقت  7ججول )  
 عجد الفقخات الكمي الاىسية الشدبية اسع البعج التدمل

 6 % 52 الادارة السجرسية 5
 6 % 52 السذخؼ التخبػي  0
 7 % 42 شخيقة التجريذ كالتشفيح كالعخض 4
 2 % 57 التلاميح كاكلياء الأمػر 3
 6 % 52 كالسيشية الخرائز الذخرية 1

 43 %522 السجسػع        
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 اعجاد تعميسات السكياس : -3
تعج تعميسات السؿياس الجليل الحي يسكغ اف يدتخشج بو السدتجيب اثشاء استجابتو عغ فقخات 
السؿياس ككيؽية الاجابة عغ فقخاتو كسا ركعي في التعميسات عجـ ذكخ الغخض الاساسي مغ 

الاستجابة الرادقة كتجشب السخغػبية الاجتساعية , كفييا يصمب مغ السؿياس كذلظ بيجؼ ضساف 
( يبيغ تعميسات  0السدتجيب الاجابة بكل دقة كمػضػعية عغ كل فقخة مغ فقخاتو كالسمحق ) 

 السؿياس كفقخاتو .
    ترحيح السكياس : -2

جرجة كبيخة( ،  ( فقخة كلكل فقخة اربعة بجائل كىي )مػافق بذجة( ،) مػافق ب43تزسشو السؿياس )
( درجات في حالة 3) مػافق بجرجة متػسصة(، )لا اكافق( كيتع ترحيح السؿياس باعصاء )

( درجات في حالة اختيار البجيل )مػافق بجرجة 4اختيار البجيل )مػافق بذجة( كيسشح السدتجيب )
كبيخة( كفي حالة اختيار البجيل)مػافق بجرجة متػسصة( يحرل السدتجيب عمى درجتيغ  
كيحرل السدتجيب عمى درجة كاحجة عشج اختيار البجيل )لا اكافق(   كمغ ثع يتع جسع الجرجات 

( درجة كحج ادنى 43( درجة حج اعمى ك)546لتحجيج الجرجات الكمية لمسؿياس كالتي تتخاكح بيغ )
 2(  درجة كيختار السدتجيب البجيل السشاسب  مغ فقخات الاختبار21كبستػسط نطخي مقجاره )

 الاداةصجق 
عخض مؿياس السخاكؼ السحتسمة لجى الصمبة السصبقيغ عمى مجسػعة مغ الخبخاء في التخبية     

لمتصبيق ئستو ( كشمب مشيع أف يبجك ملاحطاتيع عغ ىحا السؿياس كملا0كعمع الشفذ ممحق )
عمى أفخاد عيشة البحث في البيئة العخاؾية ، مغ حيث سلامة بشائيا كمجى ملاءمتيا لؿياس ما 
كضعت مغ اجمو، ككحلظ شمب مشيع إبجاء آرائيع في تعجيل الفقخات التي لا ترمح اك ححفيا في 

%( فأكثخ 22السؿياس فزلًا عغ إبجاء أية ملاحطات أخخى أف كججت، كقج حجدت ندبة )
للاتفاؽ بيغ الخبخاء عمى قبػؿ الفقخات كقج تست مػافقة الخبخاء عمى جسيع الفقخات بشدبة أكثخ 

 كفي ضػء آرائيع كملاحطاتيع تع تعجيل الرياغة المغػية لبعس فقخات السؿياس. %( 22مغ )
  التطبيق الاستطلاعي.0

ييجؼ التصبيق الاستصلاعي إلى الكذف عغ مجى كضػح فقخات السؿياس كمجى فيع الصمبة      
ليا ، فزلًا عغ تعخؼ مجى كضػح التعميسات ككيؽية الإجابة عشيا ، كالػقت الحي تدتغخقو 

( شالباً كشالبة اختيخكا 42الإجابة عمى فقخات ىحا السؿياس، كقج شبق الباحث السؿياس عمى)
عذػائيا مغ شمبة قدع معمع الرفػؼ الاكلى كقج أضيخت نتائج التصبيق كضػح تعميسات 

 ( دؾيقة.51.44السؿياس كفقخاتو  كبمغ متػسط الػقت السدتغخؽ للإجابة )
، كىػ ى الأسمػب عمى اتداؽ أداء الفخد مغ فقخة إلى أخخ يعتسج ىحا  سادسا: ثبات السكياس

كعمى الخغع مغ أفّ  ( 413: 5722يذيخ إلى قػة الارتباشات بيغ الفقخات في الاختبار ) فخج، 
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كل مؿياس صادؽ لا يعج ثابتاً إلّا أف الرجؽ صفة ندبية مصمقة فلا يػجج مؿياس عجيع الرجؽ 
كلكي تكػف الأداة صالحة لمتصبيق كالاستعساؿ لابجُّ (. 033: 5722أك تاـ الرجؽ )أبػ لبجة، 

( كىػ معامل 2.74مغ تػافخ الثبات فييا كقج بمغ معامل الثبات باستعساؿ معادلة الفاكخكنباخ )
  ثبات جيج .

       التحميل الإحرائي لفقخات السكياس. 4
 تسييد الفقخات  

الأساسية التي يسكغ الاعتساد عمييا في  تعج القػة التسييدية لمفقخات احج الخرائز الديكػمتخية
تقػيع الفقخة مغ حيث كفاءتيا في ؾياس الدسة السخاد ؾياسيا في السؿياس كذلظ مغ خلاؿ قجرتيا 

 (Anastasi, 1976 : 201عمى التسييد بيغ الأفخاد الحيغ يختمفػف في الدسة السقاسة )
ق السؿياس عمى عيشة تألفت مغ تصبيالتحميل الإحرائي لفقخات السؿياس تع  كلتحقيق عسمية

( شالب كشالبة تع اختيارىع بالصخيقة الصبؿية العذػائية مغ شمبة السخحمة الخابعة مغ 022)
    ذلظ ( يػضح4الحكػر كالإناث كالججكؿ )

 عيشة التحميل الإحرائي لسكياس السخاوف الذائعة مؽزعة بحدب السخحمة والجشذ والتخرص(4ججكؿ )
 السجسػع الكمي الخابعةالسخحمة  العيشة

الجشذ                
 مج إ ذ مج إ ذ التخرز                   

 022 24 552 022 24 552 معمع الرفػؼ الاكلى

بعج تصبيق السؿياس صححت الإجابات ، كحدبت الجرجة الكمية لكل فخد مغ أفخادىا. كبعج      
تختيب أفخاد العيشة تشازلياً بحدب الجرجة الكمية حجدت السجسػعتاف الستصخفتاف في الجرجة الكمية 

باً ( شال13% لكل مجسػعة فكاف عجد الأفخاد في كل مغ السجسػعتيغ العميا كالجنيا )02بشدبة 
لعيشتيغ مدتقمتيغ في حداب القػة التسييدية لكل  (t-test)كشالبة ، كقج استعسل الاختبار التائي 

إذ أف الؿيسة التائية السحدػبة لجلالة الفخؽ  ،فقخة بيغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ في الجرجة الكمية 
ل القػة التسييدية في متػسط درجات كل فقخة بيغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ في الجرجة الكمية تسث

( كبجرجة حخية 2.21كقج أضيخت نتائج التسييد أف الفقخات جسيعيا دالة إحرائيا عشج مدتػى )،
 .    ( يػضح ذلظ3كالججكؿ ) (526)

 القؽة التسيدية لفقخات لسكياس السخاوف الذائعة(2ججول )
    السجسػعة الجنيا السجسػعة العميا الخقع 

الانحخاؼ  الػسط الحدابي  ؾيسة ت
 السعياري 

الانحخاؼ  الػسط الحدابي 
 السعياري 

5 4.2157 2.41212 0.2174 5.20620 2.424 
0 4.1222 2.12367 0.4223 2.24337 7.451 
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4 4.4223 2.6107 5.2222 2.14222 54.241 
3 4.2235 2.70260 5.1235 2.16723 52.552 
1 4.3223 2.37172 5.3251 2.12341 02.222 
6 4.3017 2.62573 5.2444 2.73667 52.340 
2 4.3251 2.23120 5.2444 2.67463 55.275 
2 4.4223 2.22227 0.4444 2.72507 6.240 
7 4.0000 2.76327 0.242 5.23133 6.500 

52 4.0242 2.24025 5.3017 2.37754 54.311 
55 4.2116 2.24212 0.0174 2.21672 1.146 
50 4.2706 2.22410 0.0242 2.75272 1.327 
54 4.2706 2.21025 5.6076 2.22243 7.672 
53 0.7223 2.21025 0.2235 2.23264 1.472 
51 4.4227 2.24461 5.142 2.66324 50.260 
56 4.0242 2.22671 5.3223 2.64220 50.001 
52 0.2444 2.2644 5.6325 2.65755 2.572 
52 0.7223 2.22203 5.3251 2.62602 52.427 
57 4.2706 2.74221 5.2322 2.6225 2.127 
02 4.3223 2.25303 5.2532 2.32226 54.655 
05 4.1116 2.25253 5.2157 2.75713 52.24 
00 4.364 2.25212 0.0322 2.21224 2.270 
04 4.1116 2.2561 0.5210 2.11572 52.052 
03 4.1116 2.67542 0.0174 2.21226 2.627 
01 4.0174 2.6225 5.2223 2.22561 52.36 
06 4.5210 2.2203 0.0000 2.66415 2.403 
02 4.0174 2.21672 0.2521 2.25030 2.055 
02 4.4223 2.32233 0.2222 2.02320 52.772 
07 0.2157 2.21122 0.2222 2.12022 6.236 
42 4.5210 2.63633 5.7333 2.62315 7.623 
45 0.2227 2.2245 5.2444 2.67463 6.722 
40 4.5662 2.2644 0.2706 2.60037 2.356 
44 0.2157 5.25672 5.2223 2.12302 6.537 
43 0.764 5.20204 0.0322 2.32401 3.670 

 (0.41( تداوي )0.05( عشج مدتؽى دلالة )001الكيسة التائية الججولية بجرجة حخية )
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 صجق الفقخات )طخيقة الاتداق الجاخمي( :
 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس : -أ

إلى أف ارتباط الفقخة بسحظ داخمي أك خارجي يعج مؤشخا  (Anastasi)تذيخ اندتازي      
لرجقيا ، كحيشسا لا يتػافخ محظ خارجي مشاسب فاف الجرجة الكمية لمسجيب تسثل أفزل محظ 

كقج استعسمت معادلة ارتباط بيخسػف (Anastasi,1976:206)  في حداب ىحه العلاقة  
(PersonCorrelation)  ، لحداب معامل الارتباط بيغ بيغ درجة الفقخة كالجرجة الكمية لمسؿياس

( 1كالججكؿ )( 572( كبجرجة حخية )2.21ككانت الفقخات جسيعيا دالة إحرائيا عشج مدتػى )
 . يػضح ذلظ

 لسكياس السخاوف الذائعة معاملات ارتباط الفقخة بالجرجة  الكمية(5ججول )
رقع 

 الفقخة
 معامل صجؽ

 الفقخة
 رقع

 الفقخة
 معامل صجؽ

 الفقخة
 رقع

 الفقخة
معامل صجؽ 

 الفقخة
5 2،122 54 2،675 06 2،110 
0 2،335 53 2،320 02 2،172 
4 2،265 51 2،620 02 2،122 
3 2،621 56 2،642 07 2،645 
1 2،202 52 2،123 42 2،377 
6 2،672 52 2،100 45 2،127 
2 2،127 57 2،152 40 2،330 
2 2،367 02 2،642 44 2،322 
7 2،122 05 2،625 43 2،411 

52 2،221 00 2،114   
55 2،312 04 2،175   
50 2،325 03 2،125   

( تداوي) 0.05) ( عشج مدتؽى دلالة 043الكيسة الحخجة لسعامل الارتباط بجرجة حخية)
034،0)   
 الشيائيالتطبيق 

( عمى عيشة البحث الحالي 0شبق مؿياس السخاكؼ الذائعة بريغتو الشيائية )ممحق       
مغ خلاؿ لقاء شمبة ( شالبة  522( شالباً ك)522( شالب كشالبة بػاقع )022السؤلفة مغ )

القدع بذكل مباشخ، ثع تتع الاجابة مغ قبل الصمبة عمى الاداة بحيث تكػف الاجابات عمى 
حخص الباحث عمى تصبيق السؿياس بشفدو كقج بمغ متػسط الػقت السدتغخؽ مباشخة ك  السؿياس

 ( دؾيقة . 51.30للإجابة )
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 الؽسائل الإحرائية  :   
استعسل الباحث كسائل إحرائية مختمفة تتفق كما يخمي اليو البحث الحالي ، كبػساشة بخنامج 

 ( كىي : Spss - 04الحاسب الآلي )
   .الاختبار التائي لعيشة كاحجة  .5
 ( لعيشتيغ مدتقمتيغ :T-Testالاختبار التائي ) .0
 استخجـ في حداب القػة التسييدية لفقخات مؿياس السخاكؼ السحتسمة . - أ

 .السخاكؼ السحتسمةاستخجـ في التعخؼ عمى دلالة الفخكؽ في  .4
)ارتباط  درجة الفقخة معامل ارتباط بيخسػف : استخجـ في حداب معاملات صجؽ الفقخات  .3

  الكمية لمسؿياس(
 : استخجـ لاستخخاج معاملات الثبات لمسؿياس . معامل ألفا كخكنباخ .1

 عخض الشتائج وتفديخىا 
يتزسغ ىحا الفرل عخض الشتائج كتفديخىا التي تع التػصل إلييا في البحث الحالي في ضػء 

  -كعمى الشحػ الآتي : كالسقتخحاتفزلا عغ الاستشتاجات كالتػصيات  أىجاؼ البحث ،
 التعخؼ عمى السخاكؼ السحتسمة لجى الصمبة السصبقيغ؟  للإجابة عمى اليجف الأول: -5

قاـ الباحث بتحميل نتائج البحث إحرائيًا، حيث رُتّ بت نتائج الاستبانة تشازليًا كفقًا لمستػسط 
 :  يمي كسا. مجالاتيا مغ مجاؿ لكل الشدبي كالػزف  السخجح

 السجال الاول :الادارة السجرسية  :    -0
-4.33ت انحرخت حجتيا بيغ )( فقخا6تزسشت السخاكؼ الستعمقة بالادارة السجرسية )

 (. 6(،ككسا مػضح في الججكؿ)0.42
 مجال الادارة السجرسية والسعمسيؼ ووسطيا الحدابي ووزنيا السئؽي والختبة(1الججول )

الػسط  الختبة الفقخات ت
 السخجح

 السئػي  الػزف 

    السجال الاول : الادارة السجرسية  اولا
 %26 4.33 5 الخػؼ مغ  التذجد مغ الادارة السجرسية ازاء السصبق 5
 %62.01 0.67 4 التقميل مغ شأف السصبق مغ قبل السعمسيغ 6

الخػؼ مغ ضعف الثقة بالسصبق مغ قبل الادارة  55
 السجرسية

0 0.22 62.1% 

الخػؼ مغ تكميفي بسادة دراسية تختمف عغ   56
 اختراصي الجراسي

6 0.42 12.1% 

 %66.1 0.66 3 الخػؼ مغ بعج السجرسة عغ مشصقة سكشي 05
 %64.21 0.11 1 اشعخ بالقمق مغ ملاحطات الادارة عمى ادائي 06
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حيث بمغ  احتمت الفقخة )الخػؼ مغ التذجد مغ الإدارة السجرسية أزاء السصبق( السخكد الأكؿ،
الخػؼ مغ ضعف الثقة %(. أما الفقخة )26.2( ككزنيا الشدبي )4.33متػسصيا السخجح )

( فقج حرمت عمى السخكد الثاني، حيث بمغ متػسصيا السخجح  بالسصبق مغ قبل الادارة السجرسية
%(. أما الفقخة )التقميل مغ شأف السصبق مغ قبل السعمسيغ( فقج 62.1( ككزنيا الشدبي )0.22)

%(. 62.01( ككزنيا الشدبي )0.67رمت عمى السخكد الثالث، حيث بمغ متػسصيا السخجح )ح
أما الفقخة )الخػؼ مغ بعج السجرسة عغ مشصقة سكشى( فقج حرمت عمى السخكد الخابع، حيث بمغ 

%(. أما الفقخة )أشعخ بالقمق مغ ملاحطات 66.1( ككزنيا الشدبي )0.66متػسصيا السخجح )
( 0.67ئي( فقج حرمت عمى السخكد الخامذ، حيث بمغ متػسصيا السخجح )الادارة عمى أدا
%(. أما فقخة )الخػؼ مغ تكميفي بسادة دراسية تختمف عغ اختراصي 62.01ككزنيا الشدبي )

ويعدو الباحث الدبب %(. 12.1(، ككزنيا الشدبي )0.42الجراسي(، فقج بمغ متػسصيا السخجح )
سجرسة والسعمسيؼ معو مؼ حيث الالتدام بالجوام الخسسي، إلى خؽف الطالب مؼ تعامل مجيخ ال

وعجم الدساح بالغياب، والتقميل مؼ قجراتو وخبختو وأدائو في التجريذ، والسلاحعات التي تؽثق 
أدائو، وتكميفو بسقخرات لا تتشاسب مع تخررو، بالإضافة إلى احتسالية بُعج السجرسة عؼ 

 الطالب. سكشو. وقج شكمت ىحه الأسباب مخاوف لجى
( فقخات 6تزسغ السخاكؼ الستعمقة بالسذخؼ التخبػي)السجال الثاني: السذخف التخبؽي: -7

 (.2( ككسا مػضح في الججكؿ )0.42- 4.0تخاكحت حجتيا بيغ )
 مجال السذخف التخبؽي ووسطيا السخجح ووزنيا السئؽي والختبة(2ججكؿ )

الػسط  السختبة الرعؽبات ت
 السخجح

 الػزف السئػي 

    السذخف التخبؽي :  السجال الثاني :  ثانيا
 %22 4.20 5 اشعخ بالارتباؾ كالخػؼ مغ زيارة السذخؼ الى مجرستي 0

تخاكدني السخاكؼ كالافكار الديئة عشجما افكخ في زيارة  2
 السذخؼ لمسجرسة

4 0.64 61.21% 

الخػؼ مغ الػقػع في الاخصاء كالارتباؾ عشج زيارة  50
 السذخؼ لمسجرسة

1 0.62 61% 

 %20.21 0.75 0 الخػؼ مغ اعصائي درجة قميمة مغ السذخؼ 52

 %66.1 0.66 3 الخػؼ مغ ملاحطات السذخؼ اماـ التلاميح 00

الخػؼ مغ عجـ  رضا السذخؼ عغ ادائي ك الخصة  02
 اليػمية

6 0.42 17.1% 
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جاءت الفقخة )أشعخ بالارتباؾ كالخػؼ مغ زيارة السذخؼ الى مجرستي( في السخكد الأكؿ،    
الخػؼ مغ اعصائي درجة قميمة مغ ) الفقخة كجاءت%(. 22) مئػي  ككزف ( 0.0) مخجحبستػسط 
 الفقخة كجاءت%(. 20.21) مئػي  ككزف ( 0.75) مخجح( في السخكد الثاني، بستػسط السذخؼ

( في السخكد الثالث، السخاكؼ كالافكار الديئة عشجما افكخ في زيارة السذخؼ لمسجرسةتخاكدني )
ملاحطات  مغ الخػؼ) الفقخة كجاءت%(. 61.21) مئػي  ككزف ( 0.64) مخجحبستػسط 

%(. 66.1) مئػي  ككزف ( 0.66) مخجحالسذخؼ أماـ التلاميح( في السخكد الخابع، بستػسط 
( في السخكد قػع في الاخصاء كالارتباؾ عشج زيارة السذخؼ لمسجرسةالخػؼ مغ الػ ) الفقخة كجاءت

 رضا عجـ مغ الخػؼ) فقخة حرمت%(. 61) مئػي  ككزف ( 0.62) مخجحالخامذ، بستػسط 
 مئػي  ككزف  0.42 قجره مخجح بستػسط الدادسة السختبة عمى( اليػمية الخصة أدائي عغ السذخؼ

إدراك الطالب لشفدو وقجراتو الحاتية ومجى استعجاده ويعدو الباحث ذلغ إلى %. 17.1 قجره
لديارة السذخف والأنذطة والفعاليات التي سيقؽم بيا في الفرل أثشاء زيارة السذخف. ويزاف 
إلى ذلغ سمدمة مؼ الأفكار الدمبية عسا سيحجث مسا يجعمو يفكخ في إمكانية الارتباك وارتكاب 

ية الخاجعة عؼ أدائو مؼ السذخف. وىحا سيشعكذ عمى الأخطاء أثشاء تقجيػ الجرس وتمقي التغح
 الجرجة التي سيسشحيا لو السذخف والتي تعتبخ الذغل الذاغل لمطالب.

تزسغ مجاؿ الاسباب الستعمقة بصخيقة السجال الثالث: طخبقة التجريذ والتشفيح والعخض: -3
(ككسا مػضح 0.30-0.27( فقخات ،كانحرخت حجتيا بيغ )7التجريذ كالتشفيح كالعخض )

 (. 2بالججكؿ )
 (مجال طخيقة التجريذ والتشفيح والعخض ووسطيا السخجح والؽزن السئؽي والختبة3الججول )

الؽسط  الختبة الفقخات ت
 السخجح

 الؽزن السئؽي 

    السجال الثالث : طخيقة التجريذ والتشفيح والعخض: ثالثا
اخذى مغ الزعف مغ التسكغ مغ السادة العمسية لمسقخر  3

 الجراسي
1 0.17 %63.21 

 %64 0.10 3 اشعخ بزعف الخبخة التجريدية  8
الخػؼ مغ عجـ تفيع التلاميح لصخيقة تجريدي في بجاية  13

 التصبيق
4 0.30 62.1% 

 %67.21 0.27 0 ليذ لجي شخيقة تجريذ مشاسبةاشعخ بانو  18
 %67.1 0.22 7 اشعخ بقمة الخبخة في كتابة الخصة اليػمية 23
 %62.1 0.23 3 اشعخ بالخػؼ مغ التجريذ لعجـ مسارستو قبل التصبيق 28
اشعخ بالارتباؾ كضعف القجرة عمى شخح الفرػؿ   31

 الستشػعة لمسادة الجراسية
2 0.67 62.01% 

 %64.1 0.13 2اشعخ برعػبة تصبيق ما درستو في تجريذ السشيج   32
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 الجراسي السكمف بو
اشعخ بالخػؼ مغ عجـ مقجرتي مغ تغييخ شخيقة التجريذ  34

 اثشاء التصبيق
5 62. 2  27،64 % 

 مخجحجاءت الفقخة )أشعخ أنو ليذ لجي شخيقة تجريذ مشاسبة( في السخكد الأكؿ، بستػسط 
%(. كجاءت الفقخة )أشعخ بقمة الخبخة في كتابة الخصة اليػمية( 67.21مئػي ) ككزف ( 0.27)

اشعخ ) الفقخة كجاءت%(. 67.1) مئػي  ككزف ( 0.22) مخجحفي السخكد الثاني، بستػسط 
( 0.23) مخجح( في السخكد الثالث، بستػسط بالخػؼ مغ التجريذ لعجـ مسارستو قبل التصبيق

اشعخ بالارتباؾ كضعف القجرة عمى شخح الفرػؿ لفقخة )ا كجاءت%(. 62.1) مئػي  ككزف 
%(. 62.01) مئػي  ككزف ( 0.67) مخجح( في السخكد الخابع، بستػسط الستشػعة لمسادة الجراسية

( في اشعخ بالخػؼ مغ عجـ مقجرتي مغ تغييخ شخيقة التجريذ اثشاء التصبيق) الفقخة كجاءت
اخذى مغ %(. جاءت فقخة )63.22مئػي ) ككزف ( 0.60) مخجحالسخكد الخامذ، بستػسط 

 مخجح( في السختبة الدادسة، بستػسط  الزعف مغ التسكغ مغ السادة العمسية لمسقخر الجراسي
اشعخ برعػبة تصبيق ما درستو في تجريذ %(. كجاءت فقخة )63.21) مئػي  ككزف ( 0.23)

 مئػي  ككزف ( 0.17) مخجح( في السختبة الدابعة، بستػسط  السشيج الجراسي السكمف بو
 مخجح بستػسط الثامشة، السختبة في( التجريدية الخبخة بزعف أشعخ) فقخة كجاءت%(. 63.21)
 في التجريدي لأسمػبي الصلاب فيع عجـ مغ أخذى) فقخة كجاءت%(. 63) مئػي  ككزف ( 0.16)

وتذيخ %(. 64.1) مئػي  ككزف ( 0.13) مخجحط بستػس التاسعة، السختبة في( التصبيق بجاية
ىحه الشتيجة إلى السحرمة الشيائية لمسقخرات الشعخية والعسمية التي اكتدبيا الطالب الستقجم 
خلال فتخة دراستو في الكمية مؼ خبخات وأنذطة وفعاليات ترقل مؽىبتو كسعمػ وتجل عمى 
قجرتو عمى أداء ميشتو مؼ خلال قجرتو عمى إدارة الرف وامتلاكو لأسمؽب التجريذ السشاسب 

خح الجرس والأنذطة السراحبة لو. الأنذطة والأدوات التعميسية التي تُداعجه عمى تطبيق لذ
الجرس والتفاعل مع الطلاب. أي خمل في ىحه الخبخات يُذعخ الطالب السُطبّق ليا بسخاوف 

 عجيجة حؽل أدائو التجريدي في السجرسة.
فقخات كانحرخت حجتيا بيغ ) ( 2،كتتزسغ )السجال الخابع: التلاميح واولياء الامؽر : -2

  (.7( ككسا مػضح بالججكؿ)0.22-0.32
 مجال التلاميح واولياء الامؽر ووسطيا السخجح والؽزن السئؽي والختبة (4الججول )

الػسط  الختبة الأسباب ت
 السخجح

 الػزف السئػي 

    التلاميح واولياء الامؽر: السجال الخابع :  رابعا
بالسذاكل مع اكلياء اشعخ بالخػؼ مغ الػقػع  3

 الأمػر
2 0.32 62% 
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اخذى  مغ صعػبة تػصيل السادة لمتلاميح  52
  

0 0.67 62.01% 

الخػؼ مغ شكػى اكلياء الامػر كمشاصبيع  51
 الػضيؽية

4 0.16 63% 

الخػؼ مغ التعامل مع التلاميح ذكي  52
 الاحتياحات الخاصة

3 0.13 64 .1% 

اشعخ بالقمق مغ التلاميح السذاغبيغ كشخيقة   05
 التعامل معيع

5 0.22 67.01% 

الارتباؾ مغ كثخة عجد التلاميح في الرف  45
 الجراسي

6 0.34 62.21% 

 %64.01 0.14 1 اخذى مغ الفػضى في ادارة الرف  43
( في السختبة الأكلى، اشعخ بالقمق مغ التلاميح السذاغبيغ كشخيقة التعامل معيعجاءت فقخة )

اخذى  مغ صعػبة ) فقخة كجاءت%(. 67.01) ندبي ككزف ( 0.22) مخجح حدابيبستػسط 
 ندبي ككزف ( 0.67) مخجح حدابي( في السختبة الثانية، بستػسط  تػصيل السادة لمتلاميح

( في السختبة  الخػؼ مغ شكػى اكلياء الامػر كمشاصبيع الػضيؽية) فقخة كجاءت%(. 62.01)
الخػؼ مغ التعامل ) فقخة كجاءت%(. 63) ندبي ككزف ( 0.16) مخجح حدابيالثالثة، بستػسط 

( 0.13) مخجح حدابي( في السختبة الخابعة، بستػسط مع التلاميح ذكي الاحتياجات الخاصة
مغ الفػضى في إدارة الرف( في السختبة  أخذى) فقخة كجاءت%(. 1.64) ندبي ككزف 

الارتباؾ مغ كثخة %(. الفقخة )64.01( ككزف ندبي )0.14ابي مخجح )حدة، بستػسط الخامد
 ككزف ( 0.34) مخجح( حرمت عمى السختبة الدادسة بستػسط عجد التلاميح في الرف الجراسي

( فقج اشعخ بالخػؼ مغ الػقػع بالسذاكل مع اكلياء الامػر) الفقخة أما%(. 62.21) مئػي 
ويخجع ذلغ إلى قمة %(. 62( ككزف مئػي )0.32مخجح )ابعة بستػسط حرمت عمى السختبة الد

الخبخة الحكيكية لمطالب الحي طبقيا سابقًا في التعامل مع الطلاب السذكميؼ، فيؽ يحتاج إلى 
خبخة إدارة السجرسة والسعمسيؼ لمتعامل معيػ بأسمؽب تخبؽي وضبط الرف وتجشب الفؽضى. 

تؽصيميا ليػ بدلاسة. ويجب ألا يذعخ بالارتباك أو عجم واليجف الخئيدي ىؽ شخح السادة و 
معخفة أساليب التجريذ ومعخفة مدتؽى الطلاب، حيث أن الطالب الحي طبقيا سيؽاجو مذاكل 

 ويذعخ بالخؽف مؼ الاصطجام بيػ والتأثخ والذكؽى مشو في إدارة السجرسة.
( فقخات، كانحرخت حجتيا بيغ 6كيتزسغ) السجال الخرائص الذخرية والسيشية: - 5
 (.52( كما مػضح بالججكؿ)0.33- 0.24)
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 مجال الخرائص الذخرية والسيشية ووسطيا السخجح والؽزن السئؽي والختبة 00الججول )
الػسط  السختبة الأسباب ت

 السخجح
 الػزف السئػي 

    السجال الخامذ : الذخرية والسيشية:   خامدا
 %65.1 0.36 3 الارتباؾ اثشاء تقجيع الجرسالخػؼ مغ  1

الخػؼ مغ ضعف مقجرتي عمى الزبط داخل  52
 الرف

5 0.24 62.01% 

الخػؼ مغ ضعف قجرتي عمى  مػاجية السػاقف    51
 كالسذكلات الحخجة 

0 0.22 62.1% 

الخػؼ مغ ضعف امتلاكي لسيارات الاتراؿ   02
 كالحػار داخل السجرسة

4 0.67 62.01% 

اخذى مغ الحالات الشفدية كالاضصخابات المغػية  01
 لجى التلاميح

1 0.65 61.01% 

الخػؼ مغ عجـ قجرتي عمى مخاعاة الفخكؽ الفخدية  42
 بيغ التلاميح

6 0.33 65% 

( في السختبة الأكلى، حيث  الخػؼ مغ ضعف مقجرتي عمى الزبط داخل الرفجاءت فقخة )
الخػؼ مغ ضعف %(. كجاءت فقخة )62.01( ككزنيا الشدبي )0.24بمغ متػسصيا السخجح )

( في السختبة الثانية، حيث بمغ متػسصيا قجرتي عمى  مػاجية السػاقف  كالسذكلات الحخجة
رات الخػؼ مغ ضعف امتلاكي لسيا%(. كجاءت فقخة )62.1( ككزنيا الشدبي )0.22السخجح )

( 0.67( في السختبة الثالثة، حيث بمغ متػسصيا السخجح ) الاتراؿ كالحػار داخل السجرسة
%(. كجاءت فقخة )الخػؼ مغ الارتباؾ أثشاء تقجيع الجرس( في السختبة 62.016ككزنيا الشدبي )

%(. كجاءت فقخة )أخذى 65.1( ككزنيا الشدبي )0.36الخابعة، حيث بمغ متػسصيا السخجح )
لات الشفدية كالاضصخابات المغػية لجى التلاميح( في السختبة الخامدة، حيث بمغ مغ الحا

الخػؼ مغ عجـ قجرتي %(. حرمت فقخة )61.01( ككزنيا الشدبي )0.65متػسصيا السخجح )
( 0.33) مخجح حدابي( عمى السختبة الدادسة بستػسط عمى مخاعاة الفخكؽ الفخدية بيغ التلاميح

وتذيخ ىحه الشتيجة إلى السخاوف والأفكار التي تتبادر إلى ذىؼ الطالب %(. 65) مئػي  ككزف 
الستقجم في بجاية التطبيق العسمي والترؽرات التي يكؽّنيا حؽل قجرتو أو عجم قجرتو عمى 

طالبًا واحتسالية  10التحكػ في الفرل، خاصة مع زيادة عجد الطلاب في الفرل الؽاحج إلى 
ب والأسمؽب التعميسي لمتعامل معيػ وضخورة امتلاك القجرة حجوث مذكلات ومؽاقف مع الطلا

عمى الحؽار مع الطلاب أو الإدارة أو السعمسيؼ. ومع كثخة عجد الطلاب وعجم الديطخة عمييػ قج 
يراب الطالب بالارتباك في تقجيػ الجرس، خاصة أنو لا يستمغ بعج الخبخة الكافية لجحب انتباه 

تى مع كثخة العجد، بالإضافة إلى خؽفو مؼ التعامل مع الطلاب الطلاب ولفت انتباىيػ إليو ح
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ذوي الاحتياجات الخاصة وكيفية التعامل معيػ. ومع كل ذلغ يدداد خؽفو مؼ عجم مخاعاة 
 لاب وفقًا لمحالات التي يؽاجييا.الفخوق الفخدية بيؼ الط

 اليجف الثاني :
لصمبة السصبقيغ تبعًا لستغيخ الجشذ. الكذف عغ دلالة الفخكؽ في السخاكؼ السحتسمة لجى ا   

 الحكػر بيغ السصبقيغ الصمبة لجى السحتسمة السخاكؼ درجاتكلتحجيج دلالة الفخؽ في متػسط 
 لا: التالي الشحػ عمى الشتائج كجاءت. مدتقمتيغ لعيشتيغ( ت) اختبار الباحث استخجـ كالإناث،

 إف حيث السحتسمة، السخاكؼ في كالإناث الحكػر درجات متػسط بيغ إحرائيًا داؿ فخؽ  يػجج
( عشج مدتػى دلالة 5.76( أصغخ مغ ؾيسة )ت( الججكلية )2.232) السحدػبة( ت) ؾيسة

(. كىحا يعشي أف الحكػر لا يختمفػف عغ الإناث في السخاكؼ 572( كدرجة حخية )2.21)
السحتسمة قبل التصبيق العسمي في السجارس الابتجائية، كأف ىحا الستغيخ لا يتأثخ بعامل الجشذ 

                                            لجى الصمبة السصبقيغ.             
الستؽسط الحدابي والانحخاف السعياري والكيسة التائية لجلالة الفخق في السخاوف السحتسمة ( 00الججول ) 

 لجى أفخاد عيشة البحث وبحدب الجشذ
 الستغيخ

 
فئات 
 العيشة

الستػسط  العجد
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

مدتػى  الؿيسة التائية
 الججكلية السحدػبة الجلالة

 52.06520 26.0501 550 الحكػر السخاكؼ
.2.232 5.76 

 غيخ دالة
 57.67222 26.3271 24 الإناث

 (572كبجرجة حخية )  5.76( = 2.21الؿيسة التائية الججكلية  عشج مدتػى ) 
الدػاء في التصبيق العسمي كتذيخ ىحه الشتيجة الى كجػد السخاكؼ لجى الحكػر كالاناث عمى 

فسخاكؼ الصمبة السصبقيغ ىي نفديا لجى الصالبات السصبقات كلا يػجج اختلاؼ باختلاؼ جشديع 
فالجسيع لجييع شعػر بالخػؼ مغ تجخبة التصبيق العسمي كمػاجية حالة ججيجة بسسارسة السيشة 

ية كالسعمسيغ كاثبات قجرتو عمى كمسا تتصمب مغ الالتداـ بالجكاـ كالتعميسات كرقابة الادارة السجرس
التجريذ كالتعامل مع التلاميح كتشفيح الجرس كعخضو كما يخافقو مغ انذصة كفعاليات تبيغ جسمة 
مغ قجراتو الحاتية كثقتو بشفدو كتجشب الخػؼ كالانفعاؿ كالتحجيات كالرعػبات كالسذاكل 

يجب اف يتستع  بو مغ خرائز كالسعػقات كاتخاذ القخار الدميع في السػاقف التي تػاجيو كما 
شخرية كميشية تؤىمو لمشجاح في اكساؿ فتخة التصبيق العسمي كاتفقت نتائج الجراسة مع دراسة 

 (.0227( كدراسة كاضع جػاد ) 0222نجع )
 الاستشتاجات   

 ىشاؾ مخاكؼ عجيجة لجى الصمبة السصبقيغ في السجارس الابتجائية  -5
 الحكػر كالاناث لجييع مخاكؼ مذتخكة مغ التصبيق العسمي  -0



 هـ1117 -م 0302 حزيران  (03) ( في2( عدد )1مجلد )                                                   منوالمجلة 

 
 

596 

افخاد عيشة البحث لجييع الاستعجاد العالي كالثقة بالشفذ مغ خػض تجخبة التصبيق العسمي   -4
 لكغ تذػبيا بعس السخاكؼ في اذىاف الصمبة السصبقيغ.

سعمسيغ لجى الصمبة مخاكؼ رئيدية مشيا زيارة السذخؼ كمػاجية الادارة السجرسية كال  -3
كالتلاميح كاكليياء الامػر كالقجرة عمى الاداء الجيج في الرف كالتي كميا ترب حدب تفكيخ 
الصالب السصبق في الجرجة التي سػؼ يحرل عمييا بعج نياية فتخة التصبيق سػاء مغ السذخؼ 

 الدائخ اك ادارة السجرسة .
 التؽصيات 

ة مغ بجاية التصبيق  ليكػف الصالب اف تكػف زيارة السذخؼ العمسي اك التخبػي بعج فتخ   -5
 مدتعجا بذكل جيج لتمظ الديارة.

اف تكػف الديارة الاكلى تقػيسية لمصالب السصبيق لتذخيز السذاكل كالسعػقات التي تػاجو  -0
 كمشحو الذعػر بالاشسئشاف مغ زيارة السذخؼ كخفس مدتػى الخػؼ الح يذعخ بو 

الحي سيقػـ بديارتو لتبجيج السخاكؼ مغ تمظ اف تكػف ىشاؾ زيارة لمصالب السصبق لمسذخؼ   -4
الديارة كالاستساع الى ملاحطاتو  خلاؿ الفتخة الدابقة التي قزاىا في التصبيق كمشحو الحمػؿ 

 السسكشة لمسذاكل كالسعػقات كالسخاكؼ التي يذعخ بيا .
اف يكػف ىشاؾ دليل اك ارشادات مصبػعة يتشاكؿ يبيغ ؼيو اىع السذاكل كالسعػقات   -3

كالسخاكؼ التي يعاني مشيا الصمبة السصبيقيغ كيبيغ الحمػؿ السسكشة مشيا ليكػف دليلا لمصمبة 
 السصبيقيغ الاخخيغ .

 السقتخحات
 -استكسالا لمبحث الحالي يقتخح الباحث بسا يمي:

مة اخخى عمى شمبة السصبقيغ لفئات اخخى مثل الجراسة الستػسصة اجخاء دراسة مساث -ا
 كالاعجادية.

قبل التصبيق العسمي في  اجخاء دراسة لخفس السخاكؼ السحتسمة لجى الصمبة السصبقيغ -0
 السجارس الابتجائية

اجخاء دراسة مقارنة بيغ شمبة كمية التخبية كشمبة كمية التخبية الاساسية في السخاكؼ   -4
 بل التصبيق العسمي في السجارس الابتجائية.السحتسمة ق

 السرادر العخبية والاجشبية
تقؽيػ بخنامج التخبية العسمية في الجامعة الأردنية مؼ وجية نعخ : 0222أبػ ريا، محمد،  -5

(، الجامعة 5)43، مجمة دراسات ) السجيخيؼ والسعمسيؼ الستعاونيؼ وطمبة التخبية العسمية
 الأردنية.

 ، القاىخة .محاضخات التجريذ :  (۲۰۰۲، كحمذ داكد ،دركير، ) ابػ شقيخ ، محمد -0
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 ، القاىخة ، دار الفكخ العخبي . الكياس الشفدي( : 5722ابػ لبجة ، صفػت ) -4
الأدوار الخئيدة والسيام الإدارية مؼ مذخف التخبية : (  ۱۹۹۱أحسج ، محمد عبج القادر )  -3

خبية المجشة الػششية القصخية لمتخبية كالثقافة ؛ مجمة الت العسمية لشعام معمػ في دولة البحخيؼ
 كالعمػـ ، العجد الدادس كالتدعػف ، الدشة العذخكف . 

يع ، سعيج كمخكاف) -1 ، الجار العمسية الجكليو  5، ط الارشاد التخبؽي ( : 0224الاسجي كابخاـ
 .. دار الثقافو لمشذخ كالتػزيع ، عساف –لمشذخ كالتػزيع 

. مجمة التعرب والترمب في الخاي وعلاقتيسا بالسخض الشفدي(:0221الأمارة، أسعج)  -6
  37الشبأ،العجد 

 ، بغجاد: دار الذؤكف الثقاؼية.فدمجة الشفذ( :  0220الأميخ، عمي.)  -2
، السكتبة الجامعية، الرحة الشفدية وسيكؽلؽجية الذخرية(:  0222جبل، فػزي محمد)  -2

 مرخ.
 لمشذخ، التخبػي  الكتاب دار :الخياض ،ي الاجتساع الخىاب(: 0222الخزاؽ ) عبج الحسج، -7

 .الدعػدية
بشاء مكياس الخؽف مؼ الفذل الجراسي لجى (: 0253ليث كخيع،عباس خزخ) حسج، -52

 ، مجمة الفتح لمبحػث الشفدية كالتخبػية .طالب السخحمة الاعجادية
، شخابمذ، الجار العخبية لمصباعة كالشذخ،  الرحة الشفدية(:  0225الخالجي، أديب)  -55

 ليبيا.
السعؽقات التي تؽاجو طمبة السطبقيؼ  ( :7007)  رمدي شاىيغ، رفيق، كصابخ، محمد احسج -50

 .0، العجد 50، مجمة القادسية لعمػـ التخبية الخياضية ،السجمج  في مجارس مخكد محافعة كخكؽك
،  والتجريذ مؼ مشعؽر الشعخية البشائية التعمػ(:  0225القاىخة )  ، حدغ حديغ· زيتؽن  -54

 القاىخة .   شباعة عالع الكتب لمشذخ كالتػزيع ،
تقؽيػ عسمية تطبيق طمبة السخحمة : (  ۱۹۲۲زيغ العابجيغ ، مرصفى ، كآخخكف )  -53

الدشة ( ۷، مجمة كمية التخبية ، جامعة البرخة ، العجد ) الخابعة في كمية التخبية جامعة البرخة
 الخابعة.

تقؽيػ عسمية التـطبيق لمسخحمة الخابعة في ( : ۱۹۲۲يغ العابجيغ ، مرصفى كأخخكف )ز  -51
 ، جامعة البرخة ، مجمة كمية التخبية، الدشة الخابعة.كمية التخبية 

، عساف، سسات السعمػ الفعال ومعاييخ إعجاده وتأىيمو(: 0227سامح ،محمد محافطو ) -56
 الاردف
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 التي واجيت السذكلات (: 0225 ) جلاب خزيخ كىشاء لصيف محمد قري ، الدامخائي  -52
 ستو العجد ، مجمة الاستاذ ، التطبيق مجة خلال رشج ابؼ /التخبية كمية في التاريخ قدػ طمبة

 كاربعػف.
، مجيخية  الطخق الخاصة في تجريذ العمؽم الإجتساعية:(  ۱۹۹۰سعج ، نياد صبيح )  -52

 مصبعة التعميع العالي ؛ البرخة، العخاؽ.
يع الانػر )سسيخة  -57 (: قمق السدتقبل كعلاقتو بالزغػط الشفدية 0250محمد ششج، ومحمد ابخاـ

، دراسات تخبػية كنفدية ،مجمة كمية التخبية 26لجي شخائح مغ العامميغ بسيغ مختمفة ، عجد 
 ،جامعة الدقازيق .

 تقؽيػ بخنامج إعجاد معمػ العمؽم في كميات السعمسيؼ( : ۲۰۰۰الذخقي، محمد بغ راشج ) -02
 ( .۹۱مجمة رسالة الخميج العخبي . العجد ) - بالسسمكة العخبية الدعؽدية

تقؽيػ بخنامج إعجاد معمػ العمؽم في كميات السعمسيؼ  (: 0222)الذخقي، محمد بغ راشج  -05
 ( .75)العجد .مجمة رسالة الخميج العخبي.  بالسسمكة العخبية الدعؽدية

الطالب الستجرب في مجرسة التجريب مع السذكلات التي تؽاجو ( : 0222شقيخ، يدخى ، ) -00
ف، في ربحي عمياف كشػكت العسخي كخالج مجيخ السجرسة والسعمػ الستعاون والسذخف الستعاو

 ، عساف، مكتبة السجتسع العخبي لمشذخ كالتػزيع.5أبػ شعيخة، التخبية العسمية رؤى مدتقبمية، ج 
، دار اصي اداري الاشخاف مؼ مشعؽر تخبؽي اختر(: 0252عباس ، امل فاضل ) -04

 كمكامر لمصباعة كالشذخ ، بغجاد .
 كالتػزيع، لمشذخ الجامعية ،،دار السعارؼ 5ط ، تخبية أسذ (:0221احسج ) فارؽ، بجراف -03

 مرخ.
 ، القاىخة ، دار الفكخ العخبي . الكياس الشفدي( : 5722فخج ، صفػت ) -01
تؽاجو  طلاب معاىج السذكلات التي  ( :7004)  كاضع، محسػد حسدة، جػاد، مدمع كاضع -06

 . 53، مجمة جامعة اىل البيت ، العجد  اعجاد السعمسيؼ في كخبلاء
 القجس ، جامعة العسمية التخبية كتاب(:  0253مخعي ، تػفيق ك مرصفى ، شخيف )  -02

 ، نابمذ. السفتػحة
 عيغ مكتبة :،القاىخةالإدارةاالسجرسية و الإدارةاالرفية(:0226)  محمد سػزاف السيجي، -02

 .شسذ
أثخ السؤىل العمسي والخبخ عمى درجة (: 0252مػمشي، عبج المصيف، كخدعمي، قاسع. .) -07

 ( .5)42، دراسات التخبػية ) مسارسة معمسات السخحمة الأساسية الجنيا لمكفايات التجريدية
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السذكلات التي تؽاجو الطالبات السطبقات في قدػ (: 0253نجع ، كفاء عبج اليادي ) -42
، مجمة البحػث التخبػية كالشفدية، العجد التخبية لمبشات في جامعة بغجادعمؽم الحسيات في كمية 

 الثامغ ، بغجاد.
دار ناشخي  ،73العجد  ، الستسجف الحػار ،الاجتساعي الخؽف (:0223)حسيج لياشسي،ا -45

 لمشذخ الالكتخكني.
 .73العجد  –، الحػار الستسجف الخؽف الاجتساعي(:  0223الياشسي، حسيج.)  -40
 لمشذخ صفاء دار ،الصبعة الأكلى، التخبية إلى مجخل:  (0225) أحسج عسخاليسذخي،  -44

 عساف  كالتػزيع،
32- Anastasia A, (5726): Psychological Testing, New York, 4th ed. 
Macmillan company. 
33- Zaleaki, Z. (1996). Future anxiety: concept measurement and 
Preliminary research . Person individual difference,21, 2, 165- 174. 
 

 


