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هرمون الكورتيزول في لتقليل تاثير الاجهاد  E وفيتامين استخدام الجزتأثير 
 وسط العراق العواسيةللحملان وبعض مؤشرات الاستجابات الحرارية 

**مظفر نافع الصائغ              *ظافر شاكر عبدالله                *افراح مصطفى محمد  

 الملخص
 06/6جامعتتة تكريتته للمتتد  متتن  –كليتتة الزراعتتة  –الانتتتاا الحيتتوانيول قستت  اجريتته هتتلد الدراستتة فتتي  قتت           

، كغتتت   22أشتتهر ومعتتدل وزن  اربعتتة متتلاع عواستتيا بعمتتتر  26. استتتخدم فتتي هتتتلد التجربتتة 8/5/2102ولغايتتة  2102/
ن أن  متلان ( اذ ت  جزّ  متلان المعاملتة الولتى فتي  تيمعاملة ملاع في كل  08وزعه الحملان عشوائيا إلى معاملتين )

وفقتاع لمستتويات التجريتع ثانويتة ووزعه  ملان كتل معاملتة عشتوائيا إلتى ثتلام معتاملات  المعاملة الثانية تركه بدون جزّ،
محضتر  فتي الحقتل و ست  غتليه الحمتلان علتى العليقتة ال اشتتمله علتى ستتة  متلان. ثانويتة كل معاملتة   ،Eبفيتامين 

)التتتبن(  الاعتتلاا الخشتت ة نفضتتلا عتت %متتن التتوزن الحتتي،2.5  الحيوانيتتة بواقتتع فتتي  قتتول الثتترو المتتواد العلفيتتة المتتتوفر  
فتي تقليتل الاجهتاد  E كان هتدا الدراستة هتو تتأثير الجتزّ وفيتتامين  التي كانه متوفر  بشكل مستمر طوال مد  التجربة.

لتتت   .بات الحراريتتتةالاستتتتجامؤشتتترات وبعتتتض  الصتتتفات الفستتتلجية )الهرمونتتتات(، وتأثيرهمتتتا علتتتى الحيتتتوانعلتتتى الحتتترار  
كثيراع فتي الشتتاع ع هتا فتي الصتيف بتالرغ  متن تفتوق    N/L ل سبة الخلايا العدلة الى الخلايا اللمفاويةتختلف قي  الدليل 

لخفتض او  أفضتل ملغت E (211 )وتبين ان الجزّ وفيتامين المجزوز ، قي  الدليل في الشتاع للمعاملة غير المجزوز  على 
الصيف ع ها فتي الشتتاع.  أشهرخفّض من معدلات الت فس في  Eكللك فيتامين  .على الحملان ليل الاجهاد الحرار تق

فّض الجتزّ متن ال تتائ  فتي خفّتض معتدلات التت فس مقارنتة ببقيتة المعتاملات.خ   أفضتلفي  ين اعطا تتأثير الجتزّ والفيتتامين 
 211 ذلتك بتالرغ  متن ان مستتوت التجريتعتأثير مع ويا في  Eفي  ين ل  يكن لفيتامين  ،جس معدلات درجات  رار  ال

لتت  يتتتأثر بتتالجزّ او  HTC الدراستتة.معامل التحمتتل الحتترار  أشتتهرملغتت  اعطتتى اقتتل معتتدلات لتتدرجات الحتترار  ختتلال 
وفتي اشتهر الشتتاع  82.55فتبتين انتك كتان مرتفعتا فتي اشتهر الصتيف اذ بلتغ  THIاما دليتل الحترار  والرطوبتة بالفيتامين، 

، 29.62 امتتا الرطوبتتة فبلغتته °م(27.52 ،26.87)شتتهر  تمتتوز وا  ه درجتتات الحتترار  فتتي ، كتتللك تراو تت51.55
( والرطوبتتتة 9.45 ،02.48)لشتتتهر  كتتتانون الثتتتاني وشتتتباط وفتتتي فصتتتل الشتتتتاع بلتتتغ معتتتدل درجتتتات الحتتترار   ،06.41

للجتزّ والفيتتامين اثر الاجهاد الحترار  علتى خفّتض تراكيتز هرمونتات الدرقيتة ولت  يكتن  .على التوالي (62.11، 68.97)
فتي  تين التتأثير المشتترلا لكتلا العتاملين فتي خفّتض الاجهتاد ورفتع تركيتز  T4و T3تأثير مع ويا واضحا فتي تركيتز هرمتون 

كتللك الحتال  (علتى تراكيتز هرمتون )الكتورتيزول يتاع اثتر الجتزّ ايجاب ملغت . 411ع تدما تكتون جرعتة الفيتتامين  T4هرمون 
   .زياد  تركيز هرمون الكورتيزول فقد وجد انك اثر في Eلفيتامين 

 المقدمة
الاجهتتاد الحتترار  هتتو وا تتد متتن اهتت  الضتتغوطات علتتى الحيتتوان المجتتتر فتتي الم تتاط  الحتتار  وان التكييتتف متتع 
الاجهتتاد الحتترار  يتطلتت  تكتتاملا فستتيولوجياع للعديتتد متتن الاجهتتز  والانظمتتة فتتي الجستت  مثتتل   الغتتدد الصتتماع، الجهتتاز 

التتل  يعتتد مؤشتترا  N/L ( وخصوصتتاع نستتبة الخلايتتا العدلتتة التتى الخلايتتا اللمفاويتتة5ز الم تتاعي )الت فستتي، القلتت  والجهتتا
( فتتي دراستتتك التتى استتتخدام 2(. كتتللك أشتتار التتدير  )00للاعتمتتاد عليتتك فتتي تحديتتد الاجهتتاد الحتترار  فتتي الحيوانتتات )

 قاومةإذ وجد ان ه الك  يوانات م يوانات،على الاجهاد في الح دليل نسبة الخلايا العدلة الى الخلايا اللمفاوية مؤشراع 
 ول.للبا ث ال اطرو ة دكتورادجزع من 

 ، صلاح الدين، العراق.جامعة تكريت، كلية الزراعة*  
 ، بغداد، العراق.جامعة بغداد، كلية الطب البيطري** 
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وقه قي  الدليل في تفاذ  N/Lمع وية في نس  الدليل  سة فروق، اذ اظهرت نتائ  الدراللاجهاد و يوانات  ساسة لك
( وعلى هلا الاساس قسمه اغ ام العواسي p≤ 1.15الشتاع على قي  الدليل في الصيف ع د مستوت مع وية )فصل 

و يوانات  ساسة تراو ه  1.47 - 1.28تراوح بين يالمحلي الى  يوانات مقاومة للاجهاد فكانه قي  الدليل لها 
مؤشرات على شد  الإجهاد درجة  رار  المستقي  ومعدل الت فس من أه  الد تع. 1.62 - 1.52قي  الدليل لها بين 

 جماعتكو  Timاليك  أشار، وهلا ما اذ يؤثر الإجهاد الحرار  في معدل الت فس ودرجة  رار  المستقي ، (22) الحرار 
 همن الحملان تضم ير درجة  رار  الجس  من خلال دراسته  على مجموعتين يفي تغ اع ان للم اخ تاثيراع كبير ب( 24)

أيام التجربة في اث اع لرطوبة والحرار  في الحقل اذ سجله درجة  رار  الجس  مع رصد مستمر لمؤشر إ ،اع رأس 21
 Srikandakumarوجدد تتف  هلد ال تائ  مع ما في تغيير درجة  رار  الجس  و  اع واست ت  ان للم اخ تاثيراع كبير 

كانون   على أغ ام المري و اذ وقعه الغ ام تحه تاثير إجهاد البرود  في شهر( في تجربتك التي أجراها 22) جماعتكو 
قد  THI% أ  ان 011-61من ال سبية والرطوبة ، م   (22.2تت  24.4)THI  معدل درجات الحرار  وكانالاول 

ي الفصل الحار ول  يتأثر معدل الت فس ودرجة  رار  المستقي  انما تاثرت بالإجهاد ع دما أعيدت التجربة ف 72بلغ 
تختلف الحيوانات في  .%95-25ال سبية  والرطوبة م  42.9-25.1 وتحديدا في شهر تموز اذ كانه درجة الحرار 
الحيوانات الم تجة أكثر  البقار أكثر  ساسية من الماعز والغ ام، د  مدت  ساسيتها لارتفاع درجات الحرار  اذ تع

لغ ام ذات الشعر أفضل تحملاع للحرار  مقارنة بتلك الغ ام ذات  ساسية مقارنة بتلك غير الم تجة في  ين ا
ذكر يمكن تعريف الإجهاد بأنك أ   من خلال ماو  ويت ع دّ الماعز أكثر تحملاع للحرار  مقارنة بالغ ام والبقار. الصوا.

 .(25) ي للحيوانانحراا في العمل الطبيعي لفسلجة الجس  والداع الإنتاجي والوظيفي والسلولا الطبيعي والصح
 ويؤد  عملاع ي ظ  ضغط الدم ووظيفة القل  الوعائية و طة الغد  الكظرية ايعرا الكورتيزول بانك هرمون م شط يفرز بوس

ع د انخفاض مستوت الهرمونات القشرية السكرية  يفرز .مهما في وظيفة كل جزع من أجزاع الجس  تقريباع 
glucocrticooids  نوع من مسببات الإجهاد، وهلا يع ي  أ  في في الكورتيزول يتأثر  أ  ان معدل انتاافي الدم

مهما في  تؤد  عملاع ان الكورتيزول مقياس جيد للهرمونات القشرية السكرية التي تفرز من قشر  الغد  الكظرية التي 
ية وهلا يع ي ان ، فالضغوطات البيئية لها القدر  على تحفيز الغد  الكظر بروتين ، الدهون و الكاربوهيدراتأيض ال

وتبلغ التراكيز الطبيعية لهرمون  .(05الحرار  العالية التي يتعرض لها الحيوان تسب  زياد  كبير  في الكورتيزول )
في  الة التوتر ت هرمون الكورتيزول يرتفع مستو . nmol/L (7 ،04) 46.27 تقريباع  الكورتيزول في بلازما الدم
 هي لهرمون الكورتيزول تعد الوظيفة الساسيةفي  ين ( 08لصحة العامة للجس  )افي  اع يالعصبي والإجهاد فيؤثر سلب

 كجماعتو  Moolchandaniوفي دراسة  gluconeogenesis (8.)عملية  عمل على زياد  سكر الدم من خلالال
يوانات التي في الح ال تائ  الى ان مستوت هرمون الكورتيزول ازداد مع وياع  ، وضحه( على ذكور أغ ام الكراكول06)

و انتاا هرمون الكورتيزول ع د وقوع الحيوان تحه أومن الطبيعي ان يزداد ارتفاع تعرضه لمسببات الإجهاد الحرار . 
وفي دراسة  .(6) هلا رد فعل طبيعي وضرور  في جس  الحيوان داذ يع الحرار ، الظروا المسببة للتوتر والإجهاد

Fordham  اذ تضم ه تيزول في بلازما الدم في الغ امتراكيز الكور  فيئية وتأثيرها ( عن التغيرات البي01) جماعتكو ،
ضوئي جر  المسح الأأخلت من المراعي وربيه في أقفاص لمد  ستة أسابيع و  اع اناث 2 ملان ذكور و 2التجربة 

الاول وبعدها بعد الظهر لمد  خمسة أيام من السح   للمدد، ث  اجر  المسح الضوئي للفترات الصبا ية وسح  الدم
وقدر بها الكورتيزول فوجد انخفاض في  اع يوم 61و 21، 5، 0المدد  في اث اعساعة  24أخلت عي ات من الدم كل 

وتزداد هلد الحالة مع زياد  طول مد   جز  (p≤1.10) 61و 21شكل كبير بين اليام تركيزد في بلازما الدم ب
( في 09) جماعتكو  Sharmaأسابيع. في  ين أشار  9خلال مد   الحيوان في القفص. وتشير هلد ال تائ  إلى تأقلمك

دراسته  لتأثير الميلاتونين لخفض الاجهاد في الاغ ام اذ است تجوا ان تعرض الحيوانات لدرجات الحرار  العالية يؤد  
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ك تتف  كلللحوظ في شهر آ  مقارنة بشهر شباط.  اذ انخفضه بشكل م .تركيز الكورتيزول في مصل الدم الى زياد 
في  الجويةفي دراسته  على أغ ام العواسي لتحديد تاثير الحرار   (2) جماعتكو  يغرب ال تائ  السابقة مع ماتوصل اليك

بين  المستقي  في درجة  رار  (p≤1.15) مع و  ارتفاع ه الك ان فوجدوا درجة  رار  الجس  ومعدل سرعة الت فس،
 29.5، 29.2لها في الظهير  صيفا فبلغ متوسطها  اع مأعلى قي   رار  الجس ةسجله درج ذا مواس  المختلفةال
اليوم  في اث اععلى التوالي كما بي ه ال تائ  ان ه الك فروق مع وية في معدل الت فس  او    ،أ للمجموعات 29.9و

ف والربيع لها في فصلي الصي اللت فس مقارنة بالصباح والمساع وكانه أعلى قيم الظهير  أعلى معدلاع   مدسجله اذ 
إلى وجود علاقة بين انخفاض درجة  رار  الجو ومدت  Panagakisi (07)أشار  مقارنة مع فصلي الشتاع والخريف.

ربيتها تحه ظروا الصيف ت هسلالتين من الغ ام تم مستخدأف معدل الت فس او درجة  رار  الجس . فيتأثيرها 
فوق المعدل  /دقيقة(ر ممعدل الت فس ) في بشكل مباشرفعة يزيد المرت تعرض الغ ام لدرجات الحرار ان فوجد ، الحار 

ونتيجة لللك ارتبطه قي  معدل الت فس بدرجات الحرار  اذ لو ظ  .ي  ين ل  تتأثر درجة  رار  الجس ف، الطبيعي
 جماعتكو  Sharmaوفي دراسة جديد  أشار  .اع  فس ع د اعتدال درجات الحرار  ظهر تانخفاض ملحوظ في معدل ال

ونظرا لعدم توفر  .( الى ان التعرض لدرجات الحرار  العالية يؤد  الى زياد  درجة  رار  الجس  ومعدل الت فس09)
، فان هلد الدراسة تستهدا قليل الاجهاد الحرار  في الاغ اممعا بهدا ت Eالدراسات التي تت اول الجزّ وفيتامين 

تحه تاثير الاجهاد ام  الصيف والشتاع فيما اذا كان واقعاع  في فصلية الفسلجية والت اسلي متابعة  الة الحيوان الانتاجية،
 .Eجهاد الحرار  بواسطة الجز او تجريع الحيوان بمستويات مختلفة من فيتامين ، ومدت امكان تقليل الإلا

 البحث   ائمواد وطر ال
 جامعة تكريه للمد  من ،ة قول قس  الثرو  الحيوانية التابعة لكلية الزراعفي الدراسة هلد أجريه        

، بعمر أربعة لغ ام في محافظة صلاح الدين(ا ملاع عواسيا )من مربي  26. ت  شراع 8/5/2102لغاية  06/6/2102
الحيوانات في  وضعهبعد أن  2102كغ ، أدخله الحملان للتجربة في م تصف شهر  زيران   22أشهر ومعدل وزن 

إلى مجموعتين )ثمانية عشر  ملاع في   . وزعه الحملان عشوائياع ا عشر  أيامأمدهمد  تمهيدية مفتو ة في  ظائر نصف 
أن  ملان كل  ذ ت  جز  ملان المجموعة الولى أما  ملان المجموعة الثانية فتركه بدون جز، علماع إ ،كل مجموعة(

شتمله على ستة كل معاملة ا  ،Eإلى ثلام معاملات وفقاع لمستويات التجريع بفيتامين  مجموعة وزعه عشوائياع 
 . ملان
( ، وكانه العليقة تقدم بواقع وجبتين في 0غليه الحملان على عليقة تسد ا تياجها من الطاقة والبروتين )جدول       

عن تقدي   % من الوزن الحي. فضلاع 2.5اليوم )صبا ية ومسائية( وكانه كمية العلف المركز المقدم للحملان ب سبة 
مد   في اث اعتقدي  العلف الخضر و س  توفرد  جان  العليقة المركز  بصور   ر  وأ ياناع العلف الخشن )التبن( إلى 

 التجربة. أما ماع الشر  فكان متوفراع بشكل مستمر، كللك وفرت قوال  الملاح المعدنية داخل كل  ظير . 
 للحملان العواسية المركز يبين نس  المركبات الغلائية للعليقة   0جدول 

لعليقةمكونات ا  المجموع  جر كلس ملح طعام فول صويا نخالة ذر  صفراع شعير 
%011 1.5 1.5 7 7 41 45 ال سبة  
ME 5.85 6.11 1.62 1.56 - - 02.14 
CP 4.95 2.6 0.15 2.18 - - 02.68 

 (.0978) جماعتكالخواجة و       
موزعة على ثلام معاملات جزت  ملان المجموعة الولى بشكل كامل التي اشتمله على ثمانية عشر  ملا  ع

. في  ين ل  تجز  ملان المجموعة الثانية بل وزعه فقط إلى ثلام معاملات Eملغ  فيتامين  411و 211، 1
ملغ ( للمعاملات الولى، الثانية والثالثة على التوالي،  411و 0 ،200)  Eمختلفة من مستويات التجريع بفيتامين
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المحضر  مختبريا وكان التجريع  س  المعاملات )المعاملة  Eلات فيتامين رعه الحملان عن طري  الف  بكبسو ج  
ن الجرعة جرت كل إ ملغرام، علماع  411ملغرام، المعاملة الثالثة والسادسة جرعه  211الثانية والخامسة جرعه 

 شهرين. 
 ار  المستقي  ومعدل سرعة الت فسدرجة  ر 

طبي يوضع في م طقة المستقي  للحيوان لمد  دقيقة وا د . أما أخلت درجة  رار  الجس  بواسطة محرار         
أنف وف  الحيوان والخرت على الخاصر  وتحتس  عدد  بالقر  منمعدل سرعة الت فس فكانه تحس  بوضع اليد 

 كل أسبوعين.    مرات الزفير و هلد القراعات كان تسجل مرتين باليوم صبا ا وعصرا وتعاد مر 
 الجوية بة ال سبيةو درجة الحرار  والرط

 وعصراع  وبواقع مرتين باليوم صبا اع  يومياع الحيوانات سجله درجة  رار  الجو والرطوبة ال سبية داخل مساكن        
خاص لقياس درجة الحرار   Model: TH - 2F( موديل ألماني الم شأطوال مدّ  التجربة بواسطة محرار ساعة )

  تيةلآللمعادلة ا وفقاع  THI ر  والرطوبةقدر دليل الحراي  والرطوبة ال سبية. و 
THI=(0.8*D.b.T. Cº)+[(RH/100)*(D.B.T. Cº- 14.4)]+46.4 

   ن  إذ إ
D.B.T. Cº= ( معدل درجة الحرار  المئويةDry-Bulb Temp.) 

RH/100 =  ع ها ك سبة مئوية الرطوبة ال سبية معبراع. 
 = ثابه.  04.4

 ة تيلا س  وفقا للمعادلة ا HTCاما معامل التحمل الحرار  للأغ ام 
HTC=100-10 (ART-37.0) 

   ن  إذ إ
ART =  وظهراع  متوسط درجة  رار  المستقي  صبا اع. 
 .= ثابه 01 = درجة  رار  المستقي  الطبيعية، 27.1

 قياس تركيز هرمون الكورتيزول
ل جهاز الايلايزا مع استعما Monobind, Incاستخدمه عد  الفحص الجاهز  المص عة من شركة           

ELISA في الجس  و س  طريقة العمل الخاصة بعد  الفحص. لقياس تراكيز الهرمون 

 والم اقشة ال تائ 
 دليل الاجهاد
 والرطوبة ومعامل التحمل الحرار دليل الحرار  

غه فقد بلاما في شهر كانون ثاني  (82.55) التي بلغه في شهر تموز THIقي   (2)يبين جدول             
ان ارتفاع درجات الحرار  او  على التوالي. 16.40و 29.62فقد بلغه لشهر تموز وا  الرطوبة  يخصما في .51.55

 Tim وهلا ماأكدد  على الحيوان يؤثر في معدل الت فس ودرجة  رار  الجس  فيسب  اجهاداع من شانك ان  انخفاضها
ت لى وقوع الحيواناايؤشر فل الحرار  والرطوبة ما دلي(، أ22) ،Johansonو Srikandakumar (؛24) جماعتكو 

اذ ( 06.41م  والرطوبة ) (27.52) نلا ظك ع دما ارتفعه درجة الحرار  وهلا ما الشهرين في اث اعتحه تاثير الاجهاد 
 المجزوز  وغير المجزوز  على التواليللحيوانات  49.16و 52.22دارد الل  بلغ مق اثر ذلك في معدل الت فس
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است تجوا ان  اذ (09) جماعتكو  Panagakisi (07،) Sharma ليكإوتتف  هلد ال تائ  مع توصل  .(3جدول )
 بين درجات الحرار  ومعدل الت فس. اع موجب اع ه الك ارتباط

التحمل الحرار  لحيوانات معامل بين معدلات ا  فروق مع وية اظهرت نتائ  التحليل الا صائي عدم وجود 
نتائ  في ل  تظهر  HTC لا ظ ان قي  فوالفيتامين  للجزّ التاثير المشترلا  . أماالمجزوز لمجموعة المجزوز  وغير ا

فقد  كانون اول وشباط شهر  في اث اع وكانون ثاني اما آ  ،تموز في اشهرمع وية بين المعاملات  ي التحليل ا  فر 
 .ولىالخامسة وال تانتفوقه المعامل

 

والتداخل  Eتاثير الجزّ وفيتامين و  ،THIرجة  رار  الجو والرطوبة ال سبية ودالخطأ القياسي(  ± )المتوسط  2جدول 
 بي هما في معامل التحمل الحرار 

 اشهر فصل الشتاع فصل الصيف اشهر المعاملة
 شباط 2 كانون 0كانون  آ  تموز

 02.48 9.45 01.28 27.52 26.87 درجة الحرار م  

 62.11 68.97 64.52 06.41 29.62 الرطوبة ال سبية %

THI 82.55 81.21 50.57 51.55 55.08 

 تاثير الجزّ 
A1 84.06±2.74 a 78.95±2.69 a 84.06±2.21 a 76.66± 0.50 a 76.66±2.91 a 

A2 80.28±2.44 a 75.62±2.62 a 82.71±2.00 a 76.87± 2.41 a 74.58±0.42 a 

 Eتاثير فيتامين 

B1 82.18± 2.46 a 76.25±2.95 a 81.62±2.15 a 76.87±2.48 a 81.20±2.42 a 

B2 85.40±2.12 a 81.11±4.12 a 87.51±4.12 a 77.80±2.61 a 72.51±2.06 b 

B3 81.82±2.02 a 75.62±2.09 a 82.08± 4.22 a 75.62±2.29 a 74.16±2.11 ab 
 تاثير التداخلات

A1B1 85.11±4.66 a 85.62±2.02 ab 78.75±5.54 a 77.51±2.28 a 86.25± 5.15 a 

A1B2 82.51±5.81 a 72.51± 4.21 bc 84.27±2.02 a 77.51± 2.28 a 72.02±4.27 b 
A1B3 85.11±5.14 a 78.75± 4.87 abc 84.27±7.66 a 75.11±0.12 a 71.62± 0.09 b 
A2B1 76.06± 5.22 a 66.87± 2.02 c 82.51±2.22 a 76.25±4.04 a 74.27± 2.26 b 

A2B2 88.22± 0.81 a 87.51±6.84 a 85.62± 8.20 a 78.02±4.49 a 70.87±0.57 b 

A2B3 76.66±2.96 a 72.51± 4.21 bc 81.11±4.67 a 76.25± a 5.15 77.51±2.16 ab 
*A1  ، جز =A2  ،بدون جز=B1  بدون فيتامين=E   ،B2=211 ملغ  فيتامينE وB3=411 ملغ  فيتامينE. 

 (. P ≤1.15*الحروا الصغير  المختلفة تشير إلى وجود فروق مع وية بين المعاملات وعلى مستوت )   
 

 معدل الت فس
الصيف )تموز وآ ( وازداد عدد  فصل شهرأ فيفي عدد مرات الت فس  مع وياع  ل  يكن لجز الحملان تثايراع 

شهر  كانون الثاني وشباط على مثيلاتها المجزوز   فيمرات الت فس وبصور  مع وية لدت الحملان المتروكك بدون جز 
 /دقيقة.اع نفس 67.84و 61.97ولشهر شباط  62.04و 50.52ثاني بلغ عدد مرات الت فس لشهر كانون  وقد

 . (2ى التوالي )جدول للحملان المجزوز  وغير المجزوز  عل
ثير مع و  ولكن ازداد عدد مرات الت فس أ  تأفل  يكن ه الا  معدل الت فس، في Eثير التجريع بفيتامين أاما ت          

وكانه الزياد  في عدد مرات الت فس مع وية لدت  .Eلدت الحملان المجرعة بجرعات فيتامين  شتاعال فصل اشهر في
، وادنى قيمة لها /دقيقة اع نفس 69.27شهر شباط فقط اذ بلغه  في Eغ  من فيتامين مل 411الحملان التي جرعه 

 .E/دقيقة لدت الحملان التي ل  تت اول ا  جرعة من فيتامين  اع نفس 61.98بلغه 
لمجموعات  مع وياع  فقد اظهرت نتائ  التحليل الا صائي تفوقاع  Eلتداخل بين الجزّ وفيتامين فيما يخص ا           

 من الفيتامين )جدولنفسها على مثيلاتها غير المجزوز  والمجرعة الجرعات  Eحملان المجزوز  والمجرعة بفيتامين ال
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اشهر في معدلات الت فس م خفّضة  كانه .(4)جماعتك و Al-Ramamneh (، وتتف  هلد ال تائ  مع ماوجدد 2
من الاثار السلبية للاجهاد الحرار  عكس  الشتاع وهلا يدلل على ان الجزّ خفّض فصل الصيف مقارنة باشهرفصل 

في خفّض  الل  رافقك زياد  في عدد مرات الت فس ولكن التداخل بين الجزّ والتجريع كان فعالاع  Eالتجريع بفيتامين 
 .جميعهامعدلات الت فس في اشهر الدراسة 

 

 )نفس/دقيقة( في معدل الت فسما والتداخل بي ه Eفيتامين  و الجزّ تاثير  الخطأ القياسي( ± )المتوسط   2ول جد

 الشتاعفصل اشهر  الصيف فصل  اشهر المعاملة
 شباط 2كانون 0كانون  آ  تموز

A1 48.24±0.21a 49.16±0.22 a 55.01± 0.77 a 50.52±0.10 b 61.97±0.22 b 

A2 52.50± 2.24 a 52.22±2.29 a 59.25±0.71 a 62.04±0.50 a 67.84±0.71 a 

 Eتاثير فيتامين  
B1 47.98±0.94 a 49.52±0.89 a 55.25± 2.85 a 56.42±2.05 a 61.98± b 0.85 

B2 52.14±2.20 a 52.02± 2.49 a 56.51± 0.86 a 58.56± 2.25 a 62.87±0.54 b 

B3 51.27±0.51 a 50.78± 0.76 a 59.78±0.68 a 57.11±2.47a 69.27±2.12 a 

 تاثير التداخلات 
A1B1 49.66± 2.25 b 52.80± 2.75 ab 52.25±2.72 a 50.25± 1.5 b 56.87±0.49 c 

A1B2 47.18± 0.22 b 46.51±0.69 b 54.27±2.18 a 52.27± 2.7 b 60.80± 0.90 bc 

A1B3 48.29±0.22 b 47.87±0.22 b 58.68±0.95 a 51.92±0.02 b 64.25±0.06 b 

A2B1 46.29±2.02 b 46.25± 0.29 b 58.25±4.25 a 60.62± 0.84 a 65.01±0.62 b 

A2B2 59.11±4.77a 57.75± 5.75 a 58.62±0.90 a 64.75±4.09 a 62.92± 2.58 b 

A2B3 52.24±2.48 ab 55.68±0.62 ab 61.87±2.94 a 62.16±0.65 a 74.51±1.64 a 

*A1  ،  جز =A2  ،  بدون جز=B1  بدون فيتامين=E ، B2=211 ملغ  فيتامينE و B3=411 ملغ  فيتامينE. 
 (. P ≤1.15*الحروا الصغير  المختلفة تشير إلى وجود فروق مع وية بين المعاملات وعلى مستوت )      

   

 معدل درجة  رار  الجس 
المجزوز  او  المجزوز  وغيروجود فروق مع وية بين المعاملة  عدم (4 جدول)ظهرت نتائ  التحليل الا صائي أ          

فكانه  اما التداخلات ية بي ها.باغ  من وجود فروق  سالشتاع بالر  فصلالصيف او  فصلاشهر  في Eمعاملات فيتامين 
ذ تفوقه إ ،آ وية في شهر كانه مع   في  ين كانون اول وكانون ثاني. ،تموزالاشهر في  المجموعاتغير مع وية بين 

ا في شهر شباط فقد ، امم  2.16و 0.88 مقدارهما ينالاولى والخامسة بفارق تينعة على المجموعباالر ة المجموع
يست ت   .على التواليم   1.94و 0.16 مقدارهما ينة الاولى بفارقجموعالثالثة والخامسة على الم تفوقه المجموعتان

 جماعتكو  Tim كل من  وتتف  هلد ال تائ  مع ماوجدد عة تحه تاثير الاجهادان الحيوانات واق الملكور  آنفاع من ال تائ  
(24،) Srikandakumar  (،2) جماعتكو  يغرب (،20) جماعتكو Panagakisi (07،) Sharma  جماعتكو 
ار  المستقي  يمكن ان يعزت سب  انخفاض معدلات درجة  ر و  ،على درجة  رار  المستقي  اع للم اخ تاثير ذ كان إ ،(09)

 ت درجة  رار  المستقي  للحملانمن قي  معدلا خفّض الجزّ الى ان الثانية مقارنة بالمعاملة  ة الاولىلحيوانات المعامل
كللك كانه نتائ  المعاملة بالفيتامين غير مع وية  (.9، 4) فيعلى التكي ا   فزهاالواقعة تحه الاجهاد الحرار  

اذ اعطه المعاملة  ية بين المعاملات،آبانك توجد فروقات  س اع علماع الصيف والشت في اشهر فصليللمعاملات الثلاثة 
الصيف  فصل اشهر في( اقل قي  لمعدلات درجات  رار  المستقي  في  يوانات الدراسة Eملغ  فيتامين  211) الثانية

 كانون اول وكانون ثانيشهر تموز،  الآأما قي  التداخل لمعدل درجة  رار  المستقي  ف لا ظ أنها كانه غير مع وية في 
ثير أالمجموعة الثانية انخفّضه مقارنة ببقية المجموعات ا  ان ت اع ومع وية في شهر  آ  وشباط علما ان قيم

ملغ  من الفيتامين اثرت في خفّض قي  معدلات درجات الحرار  المستقي  ممايدل  211المجموعة بالجزّ ومستوت 
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في تحفيز  ملغ  هو الافضل تاثيراع  211جهاد وان الجزّ ومستوت التجريع بت على ان الحيوانات واقعة تحه تاثير الا
في   Eفيتامين  عملسب  ذلك الى  يمكن ان يعودو  يف لدرجات الحرار  المرتفعةيمقاومة الاجهاد والتك فيالحيوان 
 .لحرار  على الحيوانات المتعرضك لكجهاد اتقليل الإ

  

 والتداخل بي هما في معدل درجة  رار  الجس  ) م  (  Eثير الجزّ و فيتامين أي( تالخطأ القياس ± )المتوسط   4جدول  

 الشتاع فصل اشهر الصيففصل اشهر  المعاملة
 شباط 2كانون 0كانون  آ  تموز

 تاثير الجزّ 
A1 27.58±1.27 a 28.01±1.26 a 26.68±1.94 a 28.22±1.05 a 28.51± 1.21 a 

A2 27.86±1.24 a 28.42± 1.26 a 27.72±1.20 a 28.20± 1.24 a 28.54± 1.04 a 

 Eتاثير فيتامين 
B1 27.79±1.24 a 28.27± 1.29 a 26.68±0.40 a 28.20± 1.24 a 28.20±  1.09 a 

B2 27.45±1.21 a 28.11±1.46 a 27.25± 1.41 a 28.20±1.26 a 28.75± 1.20 a 

B3 27.90±1.20 a 28.42± 1.20 a 27.68±1.48 a 28.42±1.22 a 28.59±  1.21 a 

 تاثير التداخلات
A1B1 27.51±1.46 a 27.42±1.20 bc 25.62± 2.91 a 28.25±1.22 a 27.87±1.20 b 
A1B2 27.74±1.58 a 28.75±1.42 ab 2716±1.20 a 28.25±1.22 a 28.68±1.42 ab 

A1B3 27.51±1.51 a 28.02± 1.48 abc 27.27± 1.91 a 28.51±1.01 a 28.92±1.00 a 

A2B1 28.1± 1.52 a 26.20±1.20 a 27.75±1.22 a 28.27± 1.40 a 28.56± 1.22 ab 

A2B2 27.06±1.08 a 27.25±1.68 c 27.42±1.82 a 28.08± 1.44 a 28.80±1.05 a 

A2B3 28.22± 1.2 a 28.75±1.42 ab 28.11±1.46 a 28.27± 1.51 a 28.25±1.21 ab 

*A1   ،  جز =A2  ،  بدون جز=B1 = بدون فيتامينE  ،B2=211 ملغ  فيتامينE وB3=411  ملغ  فيتامينE الحروا الصغير  المختلفة تشير إلى وجود*.
 (. P ≤1.15فروق مع وية بين المعاملات وعلى مستوت )

 

  N/Lمعدل نسبة الخلايا العدلة الى الخلايا اللمفاوية 
 ،آ  تموز، شهرلا في اث اعالاولى والثانية  تينعامللمعدم وجود فروق مع وية بين ا (5) من جدول يظهر           

ماعدا شهر كانون اول تفوقه المعاملة الثانية ، 1.55و 1.56، 1.60 ،1.62 اذ بلغه معدلاتها ،ثاني وشباطكانون 
 في أث اعمع وية بين المعاملات  لا توجد ا  فروقف Eفيتامين في اما تاثير المعاملة  .1.18على المعاملة الاولى بفارق 

، 1.04مقدارهما  ينالثانية والثالثة على المعاملة الاولى بفارق تاناذ تفوقه المعامل ،اشهر الدراسة ماعدا شهر كانون اول
اذ تفوقه  ،ولأمع وية بين مجاميع التداخل في شهر كانون  على التوالي. اظهرت نتائ  التحليل الا صائي فروقاع  1.15

اذ  ،والسادسة على بقية المجموعات، كللك كانه الفروق مع وية في شهر كانون ثاني الخامسة ،الثانية اتالمجموع
مع وية بين  ا  فروق ل  تك ن ه الكفاما بقية اشهر الدراسة  جموعات.وقه المجموعة الخامسة على كل المتف

 دلتتتيل ستك مستخدماع ( في درا2خلاا ماتوصل اليك الدير  ) الىبشكل عام نلا ظ ان ال تائ  تتتتشير  المجموعات.
L/N  انها على  الصيف وهلا يدلفصل الشتاع ع ها في  فصل اذ تفوقه لديك قي  الدليل في ،للاجهاد الحرار  اع مؤشر 

الصيف فصلي نجد انك بعد ازالة غطاع الصوا في  فأن ا نتائ  هلد الدراسة وفيما يخص ،واقعة تحه اجهاد البرود 
انات كانه واقعة الشتاع وهلا يع ي ان الحيو فصل الصيف اعلى م ها في فصل دليل في والشتاع للحيوانات كانه قي  ال
ير ولو ندق  ال ظر في ال تائ  نجد ان قي  الدليل لحيوانات المعاملة المجزوز  وغ كنفس تحه اجهاد  رار  وفي الوقه

  دليل الحيوانات المجزوز  عن تلك ه قيخفّضمع وية بالرغ  من انك في فصل الشتاع ان المجزوز  لا يوجد بي ها فروق
على التوالي.  وشباط 2كانون  ،0كانون  في أث اع الشهر 1.14و 1.17، 1.18 مقداردي باس غير المجزوز  بفارق 

الصيف اعلى  فصل في اشهر كانه بشكل عامنجد ان القي   فأن ا  Eفيتامين ب للحيوانات المعاملة نتائ  قي  الدليل اما
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 يوانات  بخصوصقل عموما أالشهر الوا د كانه  فيان قي  الدليل  علماع  الشتاع، فصل شهراي ف ة لهاساوياو م
ثير الاجهاد أمن ت خفّض E على شيع فهو يدل على ان فيتامينذلك ( وان دل  Eملغ  فيتامين  211المعاملة الثانية )

 Eملغ  من الفيتامين  211ام فضل مستوت هو استخدأالشتاع و فصل الصيف او  فصل الحيوانات خلال اشهر في
في تقليل الاجهاد الحرار  وتحسين وظيفة الجهاز الم اعي لدت  Eفيتامين  عملالى هلد ال تيجة  عزتويمكن ان ت

كانه نتائ    في  ينكانه المعاملة الاولى هي الاقل.   اول الل عدا القي  في شهر كانون  (.02، 02) الحيوان
 211في معاملات الفيتامين ) ه غالباع خفّضبالرغ  من ان قي  الدليل ان ةا غير مع ويالتداخل بين عاملي الدراسة ايض

وهلا يعزت الى  ،اذ كانه في الغال  هي الاقل مقارنة ببقية المعاملات ،ملغ  لحيوانات المجموعة المجزوز  (411و
الاجهاد الحرار  افضل من بقية ف ومقاومة يفي تعزيز قدر  الحيوانات المجزوز  على التكي Eوفيتامين  الجزّ  عمل

 .ين اشهر الدراسةآبالمعاملات ضمن الشهر الوا د بالرغ  من وجود فروق في م
 

 N/Lواالتداخل بي ها في معدلات  Eالخطأ القياسي( تأثير الجزّ و فيتامين  ± )المتوسط  5جدول 

 المعاملة
 الشتاع فصل اشهر الصيف فصل اشهر

 طشبا 2كانون 0كانون  آ  تموز
 تاثير الجزّ 

A1 1.62±1.12 a 1.60±1.15 a 1.57±1.12 b 1.56±1.10 a 1.55±1.12 a 
A2 1.62±1.12 a 1.61±1.12 a 1.65±1.12 a 1.62± 1.12 a 1.59±1.12 a 

 Eتاثير فيتامين 
B1 1.60±1.12 a 1.62±1.12 a 1.55±1.12 b 1.68±1.16 a 1.50±1.12 a 

B2 1.61±1.12 a 1.58±1.14 a 1.69±1.10 a 1.50±1.12 a 1.59±1.15 a 

B3 1.68±1.16 a 1.61±1.17 a 1.61±1.14 a 1.59±1.15 a 1.60±1.11 a 
 تاثير التداخلات

A1B1 1.64±1.16 a 1.64±1.16 a 1.52±1.16 b 1.57±1.11 ab 1.47±1.12 a 

A1B2 1.58±1.10 a 1.64±1.19 a 1.69±1.12 a 1.52±1.14 ab 1.59±1.18 a 

A1B3 1.67±1.18 a 1.56±1.04 a 1.50± 1.14 b 1.58±1.10 ab 1.61±1.10 a 

A2B1 1.58±1.12 a 1.62±1.15 a 1.57±1.12 b 1.78± 1.00 a 1.55±1.14 a 

A2B2 1.62±1.14 a 1.52±1.11 a 1.69±1.12 a 1.51±  1.14 b 1.61±1.18 a 

A2B3 1.68±1.01 a 1.65± 1.12 a 1.71±1.10 a 1.61±1.02 ab 1.60±1.11 a 

*A1   ،  جز =A2  ، بدون جز=B1  بدون فيتامين=E ،  B2=211 ملغ  فيتامينE وB3=411 ملغ  فيتامينE   الحروا الصغير  المختلفة تشير إلى وجود*
 (. P ≤1.15فروق مع وية بين المعاملات وعلى مستوت )

 

 ng/mLمستوت هرمون الكورتيزول 
عدم وجود فروق مع وية بين المعاملتين الاولى والثانية في  6في جدول   صائيظهرت نتائ  التحليل الإأ         
كانون اول    تموز، آ  وكانون ثاني بالرغ  من تفوق المعاملة الاولى  سابيا على المعاملة الثانية. اما في شهر الآشهر 

على التوالي. اما معاملات  09.01و 6.22 مارهاقدم ينوشباط فقد تفوقه المعاملة الاولى على المعاملة الثانية بفارق
( 01.85ففي شهر تموز تفوقه المعاملة الاولى على المعاملة الثالثة بفارق قدرد ) فكان تاثيرها مع وياع  Eفيتامين 

 شهر آ  فكانه الفروق غير مع وية.  بخصوص
الفروق مع وية بين  الصيف فقد تفوقه مستويات الهرمون لشهر تموز و كانه فصل اما التداخلات ففي اشهر         

شهر آ  كانه الفروق  فيما يخص( 06.2المجموعات اذ تفوقه المجموعة الرابعة على المجموعة السادسة بفارق )
شهر   فيالشتاع فقد تفوقه المجموعة الثانية على بقية المجموعات فصل غير مع وية بين المجموعات، اما في اشهر 
ثاني فكانه الفروقات شهر كانون  بخصوصلثانية على بقية المجموعات، كانون الاول وشباط اذ تفوقه المجموعة ا
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(، ويمكن 2104الاختلافات غير المع وية في مستويات هرمون الكورتيزول مع ما وجدد محروس ) تتف . غير  مع وية
الحد الطبيعي ( مما سب  ارتفاعاع في مستوياتك وضمن 09، 6تفسير ذلك بوقوع الحيوان تحه تاثير الاجهاد الحرار  )

( وتتف  هلد ال تيجة مع nmol/L 06.6ماعدا شهر شباط اذ ارتفع مستواد فوق الطبيعي بمقدار ) ،اشهر الدراسة في
زياد  تركيز الهرمون ، ى لا( الل  اشار الى ان الجزّ في الاجواع الباردد يؤد  07) جماعتكو  Pierzchalaمااكدد 

، وكلما ارتفع تركيز هرمون الكورتيزول كلما زاد من مستوت nmol/L 46.27 علما ان التركيز الطبيعي للكورتيزول هو
فساه  في خفّض مستويات الكورتيزول  E. اما فيتامين Gluconeognesis (8)السكر في الدم من خلال عملية 

 لتقليل الاجهاد الحاصل بسب  ارتفاع او انخفاض درجات الحرار  في بيئة الحيوان.
 

 والتداخل بي هما على تركيز هرمون الكورتيزول Eلتاثير الجزّ وفيتامين  الخطأ القياسي( ± )المتوسط  6 جدول
(ng/mL ) 

 الشتاع فصل اشهر الصيف فصل اشهر المعاملة
 شباط كانون الثاني كانون الاول آ  تموز

 تاثير الجزّ 
A1 08.45± 2.28a 02.72± 2.07a 05.98±0.62a 21.80±7.16a 62.87±04.90a 
A2 04.28±2.25a 01.85± 0.07a 9.65± 0.12b 02.28± 2.29a 42.77± 2.28b 

 Eتاثير فيتامين 
B1 20.81± 4.55a 01.60±2.16a 02.78± 2.16b 27.11±01.15a 25.15±0.99b 
B2 06.50±0.24ab 02.16±4.44a 07.00±0.62a 00.88±2.20a 86.70±06.02a 
B3 01.95±2.11b 00.68±0.85a 8.56±1.85c 02.26±0.72a 28.20±2.92b 

 تاثير التداخلات
A1B1 21.81±01.00ab 04.92±0.50a 07.21±1.50b 22.22±22.19a 24.76±0.77c 
A1B2 09.26±0.20ab 02.56±9.92a 21.66±1.66a 04.41±2.00a 22.01±1.91a 
A1B3 05.21±5.01ab 01.66±4.11a 01.11±0.25d 05.81±0.41a 20.76±5.82c 
A2B1 22.81±1.71a 6.21±1.62a 8.26±1.82ed 20.76±1.22a 25.22±4.19c 
A2B2 02.76±1.16ab 02.56±1.52a 02.56±1.52c 9.26±2.92a 05.22±6.82b 
A2B3 6.61±1.05b 02.71±1.21a 7.02±1.20e 8.72±1.70a 44.66±0.21bc 

*A1   ،جز =A2  ،  بدون جز=B1  بدون فيتامين=E  ،B2=211 ملغ  فيتامينE   وB3=411 ملغ  فيتامينE. 
 (. P ≤1.15الحروا الصغير  المختلفة تشير إلى وجود فروق مع وية بين المعاملات وعلى مستوت ) *
 

 الاست تاجات

 االخلاي الى الحد من دليل عملية الجز الى الحد من الاجهاد الحرار  وبخاصة في فصل الصيف مؤدياع  تؤد  
 Eوان استخدام فيتامين  ، الحرار  تحمل فس ودرجة  رار  الجس  ومعامل الالت اللمفاوية و سرعةالعدلة الى الخلايا 

 يجابياع إ ثراع أالجز كان لك ان  .وبخاصة مع استخدام عملية الجزالمدروسة الصفات  فيم تظمة لك تاثير ايجابي  مددوعلى 
 رعة الت فس.ذ ادت ذلك الى خفض درجة  رار  الجس  ومعدل سإ ،HTCفي تحسين معامل التحمل الحرار  

 المصادر
0- ة . التركي  الكيمياو  والقيم(0978)الهام عبدالله البياتي وسمير عبد الا د متي  ؛الخواجة، علي كاظ  

 .قس  التغلية ،. مديرية الثرو  الحيوانية العامةالغلائية لمواد العلف العراقية
2- كمؤشر   N/Lلعدلة إلى الخلايا اللمفية استخدام دليل نسبة الخلايا ا .(0997) الدير ، ا مد  سام محمد 

 انتخابي لصفة المقاومة للإجهاد الحرار  في الغ ام. رسالة ماجستير .كلية الط  البيطر  ت جامعة بغداد.
2- . تاثير بعض المجهدات في  رار  الجس  ومعدل (2101)صموئيل موسى وياسين مصر   ؛غربي، ال جرس 

 .240-250  (0)26 ،اسي . مجلة جامعة دمش  للعلوم الزراعيةالت فس ومعدل ال بض في أغ ام العو 
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EFFECT OF SHEARING AND VIT. E ADMINISTRATION IN 

REDUCING HEAT STRESS IMPACT ON CORTISOL 

HORMONE AND THERMAL RESPONSE  

INDICATORS AWASSI MALE LAMBS  

IN CENTRAL IRAQ 
 

    A. M. Mohammad*          D. S. Abdullah*              M. N. Al-Saige** 
 

ABSTRACT 
This study was conducted at Animal Fields, Animal production 

Department, College of Agriculture, Tikrit  University for the period from 16th 

June 2012 up to 8th May  2013. In this experiment, thirty six Awassi male lambs 

at the age of four months and average body weight was 22.0 kg. When used these 

animals were divided into two treatments (18 in each treatment), the animals in 

the first group were sheared, while those in the second group were level kept 

without sheared, however, the animals in each group were randomly divided into 

three sub-groups according to the Vit. E administration level, each sub-group 

contain 6 animals. All animals were fed on the basic diet fed animals of the 

Animal Resource Fields with a rate of 2.5% B.W., in addition roughages (hay) 

were continuously offered along the experimental period . The aims of this 

experiment are to know the effect of shearing and Vit. E administration for 

reducing the heat stress and their effects on the productive some heat response 

traits. N/L index was not highly differ in winter season compared with summer 

season in spite of higher values were reported during winter for those un-sheared 

animals compared with those sheared animals. The sheared animals and Vit. E 

(200) administration showed better in reducing heat stress  . Shearing reduced 

respiration rate and it reduced the effect of heat stress of animals, also Vit. E 

reduced the respiration rate during summer months compared with winter 

months, while the effect of shearing and Vit. E administration showed better 

results in reducing the respiration rate compared with other treatments. 

Shearing reduced average body temperature, while Vit. E had not significantly 

effect on this trait , in spite of 200 mg Vit. E administration showed the lowest 

body temperature during different studied months. Heat tolerance coefficient 

was not affected by shearing or Vit. E administration, while temperature 

humidity index recorded higher during summer months and reached 82.55 and 

50.55 during winter months, while temperature July and August was ranged 

between 36.87, 37.52 C and the relative humidity ranged between (16.40 , 29.63) 

and in winter the temperature was 9.45-12.48 for January and February the 

relative humidity ranged between 63.00, 68. 97 respectively. Heat stress caused a 

reduction in thyroid hormones and was not statistically affected on T3 and T4 

concentrations, while the combined effect of both factors caused a reduction in 

heat stress and increased T4 content in animal blood by using 400 mg of Vit. E. 

Shearing had a positive effect on Cortisol hormone concentration, also Vit. E 

caused an increase in cortisol hormone Concentration. 
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