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                  من بعض الفعالية المضادة للأكسدة للكارنوسينات المُستخلصة
 المصادر الحيوانية

 وضة محمود علي ر    أم البشر حميد جابر الموسوي     لـينــا سميـر محـمـد
 الملخص

ولحـــــ  لحــــ  اـــــدر الــــدجاج واـــــدر الــــوز وســـــم  الخشــــني مـــــن  وتنقيتهــــا مائيـــــا  الكارنوســــينات  اســـــتخ صتــــ        
ـــــ  الب ـــــر الفخـــــخ وال ـــــةيق ـــــز بـــــين  المضـــــادة.، إختبـــــرت الفعالي ـــــن التراكي للأكســـــدة للكارنوســـــينات المُحضـــــرة بمـــــد  م

اص بيروكســـــيد الهيــــدروجين وجـــــخر نــــيـــــود الحديــــدوز وإقتأمــــا كمـــــا دُرســــى قابليتهــــا علـــــ  ربــــ   ملغــــ  / 01-011
ـــــاص جـــــخر اأالقـــــوة االهيدروكســـــيا و  ـــــة وإقتن ـــــوح  لإختزالي ـــــرو وكســـــجين النشـــــ  ، ل ـــــة  وجـــــود   ـــــة  ـــــي الفعالي معنوي

  % 72.9 وبواقـــــ  أع ىـــــا ملغـــــ  /مـــــا 011عنـــــد التركيـــــز  إذ بلغـــــى،المضـــــادة للأكســـــدة للكارنوســـــينات المُحضـــــرة 
ـــــأعلـــــ  قابليـــــة و  ـــــدوزأرب  ل ـــــود الحدي ـــــاص بيروكســـــيد الهيـــــدروجينلاوأعلـــــ  قابليـــــة  %95بمقـــــدار ي  97.4 بواقـــــ  قتن

ـــــاص جـــــخر الهيدروكســـــيا % ـــــو  وكـــــخل  الحـــــاص  ـــــي إقتن ـــــ  نســـــبة ل ـــــى أعل ـــــ  و يمـــــا يخـــــص أ .% 97.6إذ بلغ عل
ـــــ لجـــــخر اأوكســـــجين النشـــــ   ا  إقتنااـــــ ـــــد بل ـــــن % 86.1 ق ـــــا  ســـــم  الخشـــــني للكارنوســـــينات المستخلصـــــة م ، أم

 . الفخخ البقريلح  عند اأعل  ىي القوة الإختزالية للكارنوسينات  كانى 

 المقــدمـــة
 منلها خصائص وظيفية ويمكن الحصوص عليها  Bioactive.peptides نشطة حيويا  مركبات الببتيدات   

المصادر النباتية والحيوانية وتتصف الببتيدات بالعديد من الوظائف ، ولها تأثيرات مهمة  ي جس  الإنساد مثا 
عن تزايد المناعة المضادة للسرطاد، والمضادة للبدانة ، وأمراض  مضادات اأكسدة مضادات الميكروبات،  ض   

واأوعيـة الدموية وغيرىا من اأمراض، من الواضح أد ىخه البيبتيدات يمكن إستعمالها  لتعزيز الصحة والحد من  القـلب
من الحامضين اأمينيين الهستيدين  الكارنوسيناتتتكود  .(01) اطناعيةلإ، بما يميزىا عن بعض العقاقير االمخاطر 

                         Carnosineمصادرىا الطبيعية مثا الكارنوسين  حسبمتعددة  واورا   والبيتا اأنين وقد إتخخت أشكالا  
(beta-alanyl-L-histidineومشابهات)الهوموكارنوسين  ومنها وHomocamosine (gamna-amino–

butyrl-L-histidine والانسيرين )Anserine (beta-alanyil-metlyl-L–Histidine )الكارسينين  و
Carcinine مين الحيوي الهستامين أالخي يتكود من اHistamine  بعد إزالة مجموعة الكاربوكسياCOOH 

منظمة تحا   عل   عوام   نها تعما إيعتقد  موجودة طبيعيا   من الحامض اأميني الهستدين ويرتب  م  الالانين وىي مواد
مضادة للأكسدة المستعملة  ي  ا  موادبوافها المصادر الطبيعية  ىناك إىتمام متزايد  ي مجاص إستعماص( .1،6) التوازد

زيادة العمر الا تراضي  التي تعما عل  متها وقبولها من قبا المستهل  إذ أد ىخه المواد تمتاز بس،المنتجات الغخائية 
سلسلة الجخور الحرة ، التي ثبى أد  عاليتها المضادة للأكسدة عالية من خ ص منح الهيدروجين والتداخا  ي للأغخية 
 د  عالية البيتيداتإ .(7) هانها لاتقاس م  مضادات اأكسدة الصناعية والآثار الصحية السلبية التي تحدثإ عن  ض   
 والتربتو اد مثا الهستدين ةالحلقي ةمينيحماض اأعل  اأ احتواءىا تتحدد من خ ص ةقتناص الجخور الحر إ ي 

 (07،22ةالجخور الحر   ي تفاع ت م  دخولها تتغير عند لاة ثابت حماضاأ  ذ تبق  ىخه،إنينأا اياينوالف والتايروسين
 

 .لاوصجزء من اطروحة دكتوراه للباحث ا
 كلية الزراعة، جامعة البصرة، البصرة، العرا .       
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 البحث  المواد وطر 
                           وليــــــــة مــــــــن اأســــــــوا  المحليــــــــة  ــــــــي محا ظــــــــة البصــــــــرة وىــــــــي اللحــــــــ           أتــــــــ  الحصــــــــوص علــــــــ  المــــــــواد ا 

والمـــ  البقــــري ، قُطعــــى اللحــــوم  وســــم  الخشــــني) لحـــ  اــــدر الــــدجاج ، لحـــ  اــــدر الــــوز، لحــــ  الفخـــخ البقــــري( 
ـــين ثـــ   ســـم  الخشـــنيو  ـــاس البـــولي أثيل ـــات  ـــي أكي ـــ  وعُبـــأت العين ـــرك المـــ  البقـــري بـــدود تقطي إلـــ  قطـــ  اـــغيرة وتُ

  -واجريـــــى خطـــــوات البحـــــث جميعهـــــا  ـــــي مختبـــــرات قســـــ  علـــــوم الاغخيـــــة  (08 -)حُفظـــــى جميعهـــــا بالتجميـــــد 
    .جامعة البصرة -كلية الزراعة

 ستخــــ ص بالمــــاءلإا
ــــــــــــى طري   ص الكارنوســــــــــــينات  ــــــــــــي إســــــــــــتخIntarapichet.  (00 ) و Maikhunthod قــــــــــــةأتبُع
ـــــة إوذلـــــ  ب ـــــالي ، 0±4تركهـــــا بدرجـــــة حـــــرارة الث جـــــة. )و  المجمـــــدة غـــــ  ( مـــــن العينـــــات250)ذاب ـــــ  اليـــــوم الت م( إل

منـــو اأيونــــات  ةمـــاء مقطـــر مزالـــ ا ةضـــمـــ  إعلـــ  ســـرعة عاليـــة  تـــينمـــدة دقيقل بخـــ ط كهربـــائي تـــ  المـــزجبعـــد ذلـــ  
المركــــزي  النبــــخجهــــاز الفصـــا بعــــدىا ب جــــريمــــدة دقيقــــة واحــــدة ، أُ  مــــ  إســــتمرار المـــزج 2:  0بنســــبةوالمبـــرد مســــبقا  

خــــــخ الجــــــزء الرائــــــت وأعيــــــد ترشــــــيحو باســــــتعماص أورا  الترشــــــيح ، أُ  دقيقــــــة 11مــــــدة ل g  ×01111 ســــــرعة علــــــ 
whatman.No.4  ـــــد درجـــــات  ، وضـــــ ـــــائي عن ـــــي حمـــــام م ـــــدىا   ـــــت بع ـــــوص الرائ ـــــة المحل  81 و 61حـــــرارة مختلف

ترشـــــــــــــيحو بـــــــــــــأورا  الترشـــــــــــــيح  ثـــــــــــــ  المركـــــــــــــزي بالنبـــــــــــــخ، أزيـــــــــــــا الراســـــــــــــب  دقـــــــــــــائت 01مـــــــــــــدة لم 011  و
Whatman.No.4 ضــــا ية بعــــد خطــــوة إخطــــوة جريــــى لهــــا أأمــــا عينــــة المــــ   قــــد زالــــة البروتينــــات المترســــبة ، لإ

علــــــ    المركـــــزي مـــــرة النبـــــخ يجـــــر أُ ثـــــ   دقـــــائت  01مـــــدة لالمركـــــزي وىـــــي وضـــــعو  ـــــي حمـــــام ثلجـــــي  النبـــــخجهـــــاز 
6000×g نفســـــها ، حُفظـــــى العينـــــات بعـــــدىا بالتجميـــــد .  كمـــــا الخطـــــوات ال حقـــــةأخـــــر  وتُ دقيقـــــة  20مـــــدة ل(-

 ستعماص .لإ( لحين ا ±2  08
 الفصا بالترشيح الفائت

وذلـ  بتمريـر الرواشـح المستخلصـة مـن   Ultrafiltrationأجري الفصا باستعماص جهاز الترشـيح الفـائت   
أي   Psi 70( كيلــو دالتـود وتحـى ضــغ    5،  01،  30)وحسـب الترتيـب  MWCOأغشــية  ذاتالخطـوة السـابقة 

خيـرة اأبعـد المرحلـة وباسـتعماص غـاز النتـروجين وذلـ  لمنـ  حـدوث اأكسـدة ، جُمـ  الراشـح  ²كغ  /سـ   4.9ما يعادص 
جٌفـد الراشــح م ، ثــ  º 41الـدوار علــ  درجـة  وركُـز باســتعماص المُبخـر الفراغــي كيلـو دالتــود(   5مـن التنقيــة )عبـر الغشــاء 

 . (0الحلفي )كما بين يد  المركز بجهاز التجف
 للأكسدة.المضادة.الفعالية.قياس

(. مــ  بعــض 0المــخكورة  ــي الحلفــي )Namiki  (05 )و  .Osawa كــا مــن  تبُعــى  الطريقــة التــي أجراىــا إ 
 .والتوكو يروص  BHTوقورنى النتائج م  المركبين التحوير 

 وزالحديدقابلية رب  أيود 
ــــــــــــــة   ــــــــــــــة مستخلصــــــــــــــات القــُــــــــــــدرت قابلي ــــــــــــــا  طريقــــــــــــــةالمائي ــــــــــــــدوز بإتب ــــــــــــــود الحدي                                       علــــــــــــــ  ربــــــــــــــ  أي
Gülcin ( 9وجماعتو)  وقورنى النتائج م  مركبات حامض السـتري  واأسـكوربي  وBHT وEDTA   والتوكـو يروص

. 
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 اقتناص بيروكسيد الهيدروجين
 ات  ــــي إقتنــــاص جــــخر بيروكســــيد الهيــــدروجين و قــــا للطريقــــة التــــي وردت  ــــيصــــمستخلالقـُـــــدرت قابليلــــة  

Türkoğlu ( 20وجماعتو ) وقورنى النتائج م  مركبات حامض الستري  واأسكوربي  وBHT   والتوكو يروص 
 الهيدروكسيا جخر إقتناص

 ( 8وجماعتـو ) Girgih تبُعى الطريقـة المواـو ة  ـي أنات عل  إقتناص جخر الهيدروكسيا لتقدير قابلية الكارنوسي      
 والتوكو يروص  . BHTوقورنى النتائج م  مركبات حامض الستري  واأسكوربي  و 

 اأوكسجين النش  جخر إقتناص
 Pownallبإتبـا  الطريقــة المـخكورة  ــي  (O-²)قـُدرت قابليـة الكارنوســينات  ـي إقتنــاص جـخر اأوكسـجين النشــ        

 والتوكو يروص   BHTوقورنى النتائج م  مركبات حامض الستري  واأسكوربي  و  .( 06وجماعتو )

 ختزالية للكارنوسيناتلإالقوة ا

وقورنــــى النتــــائج مــــ  مركبــــات حــــامض الســــتري   ( 24وجماعتــــو ) Wu لطريقــــة  قــُــدرت القــــوة الإختزاليــــة و قــــا         
 والتوكو يروص   BHTواأسكوربي  و 

 حصائي لإا التحليا
 Complete Randomizedاُـــمّمى التجـــارا الإحصـــائية للبيانـــات بإتبـــا  التصـــمي  العشـــوائي الكامـــا  
Design (CRD)    ســتعماص البرنــامج الحاســوبياب النتــائج لِلــى( . وحُ 2الــراوي وخلــف ا  ) كــا مــن  لمــا جــاء  ــيو قــا 
SPSS) (  ـــرت العوامـــا المدروســـة بااو ـــ  أقـــا  رقـــلإختب ـــ ا  عتمـــاد عل ( عنـــد مســـتو  (L.S.Dبـــين المتوســـطات  ا  معنوي
 ( .0.05إحتمالية )

 النتائج والمناقشة
 الفعالية المضادة للأكسدة 

الفعاليــة المضــادة أكســدة حـامض اللينوليــ  للكارنوســينات لكــا مــن لحــ  اــدر  0تُوضـح النتــائج  ــي شــكا   
إذ أظهـرت نتـائج التحليـا الإحصـائي إد لمصـدر  الدجاج ولح  ادر الوز وسم  الخشني ولح  الفخخ والمـ  البقـري ،

سـم  إذ أعطـى كارنوسـينات ،( علـ  النسـب الميويـة للفعاليـة المضـادة للأكسـدة ˂P 0.05)معنويا    الكارنوسينات تأثيرا  
ملغ /مــا إلــ   21الفعاليــة بزيــادة تركيــز العينــات مــن  أعلــ   عاليــة مقارنــة مــ  العينــات اأخــر  كمــا لــوح  إزديــاد الخشــني

% عنـد  42.3ملغ /مـا إزدادت إلـ   21% عند تركيز 29  سم  الخشنيإذ بلغى  عالية كارنوسين ،ملغ /ما  011
ملغ /مـا وعنــد  81% عنـد التركيـز  60.1ملغ /مــا و 61% عنـد التركيـز  55ملغ /مـا ثــ  إلـ   41زيـادة التركيـز إلـ  

والتوكــو يروص .     BHTـولـــ جميعهــا العينــات% وىكــخا بخصــوص  72.9ملغ /مــا واــلى إلــ   011يــز إلــ  زيــادة الترك
سدة ـــضادة للأكــــعند دراسة الفعاليـة المIntarapichet (00 ) و Maikhunthod كا من  إتفقى ىخه النتائج م 
 م  81 عنـد درجـة حـرارة ومقارنتـو مـ  الكارنوسـين النقـي  تلفةـز مخــاج وبتراكيـخ الدجـدر و خـن اـللكارنوسين المُحضر م

% 02.7 للحـ  الفخـخ تراوحـى مـنو   % 66.6إلـ   % 7.9تراوحى الفعالية لكارنوسين لح  ادر الـدجاج مـن إذ ،
التفــاوت  ــي  ، وقــد يعــز  % 90.7 إلــ  % 28.0تراوحــى مــن  لكارنوســين النقــيل% علــ  التــوالي بينمــا 77.8إلــ  

 ة ـــــــي الفعاليــــــــــ ا ـــــالحااسبب التباين  يعود قد إحتمالية وجود مركبات أخر  م  الكارنوسينات المفصولة .الفعالية إل  
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 من المصادر المختلفة للحوم كارنوسينـاتللدة ــادة للأكســـة المضــالفعالي:0شكا 

 

إلــ  إخــت ز أوزانهــا الجزيييــة ومحتواىــا مــن حيــث تركيــب وتتــاب  اأحمــاض للكارنوســينات للأكســدة المضــادة  
كيلــو دالتــود ( يجعلهــا ذات   1إد الــوزد الجزييــي المــنخفض ) أقــا مــن  كمــا (21،08) اأمينيــة  ــي السلســلة البيبتيديــة
   . (04) عالية عالية  ي من  اأكسدة 

  يود الحديدوز أرب  
لكـا مـن لحـ  اـدر الـدجاج ولحـ  اـدر الـوز النسبة الميوية لقابلية الكارنوسـينات  2تُوضح النتائج  ي شكا  

 EDTAو   BHTيــود الحديــدوز ومقارنتهــا مــ  كــا مــن مركبــات ألــرب   وســم  الخشــني ولحــ  الفخــخ والمــ  البقــري
ة ـــــــــــمعنوي ائج التحليــا الإحصــائي وجــود  ــرو والتوكــو يروص ، إذ أظهـــرت نتــوحــامض الســتري  و حــامض اأســكوربي  

(0.05 P˂  ي قابلية رب  )سـم  لللكارنوسـين ارب  لـإذ كانى أعلـ  قابليـة ،سب مصدر الكارنوسين ــيود الحديدوز حأ
 0.05) ات إزدادت معنويــا  يــود الحديــدوز للكارنوســينأا الإحصــائي يتبــين إد قابليــة ربــ  ، ومــن نتــائج التحليــ الخشــني 

P˂ عنـد 29سـم  الخشـني إذ بلغـى قابليـة ربـ  كارنوسـين ،ملغ /مـا  5ملغ /مـا إلـ   0( بزيادة تركيز العينات مـن %
ـــز  ـــد التركيـــز 95ملغ /مـــا و إزدادت إلـــ   0التركي و  BHTولمركبـــات جميعها العينـــات  بخصـــوصملغ /مـــا  5% عن

EDTA  توكــــو يروص . يُســــتدص علــــ  قابليــــة ربــــ  الحديــــدوز  ــــي  -والفــــا وحــــامض الســــتري  و حــــامض اأســــكوربي
مينيـــة أعـــن طريــت المجموعـــة ا مينـــي الهســتدينألاميــدازوص الموجـــودة  ـــي الحــامض االبيبتيــدات المحتويـــة علــ  حلقـــة ا

 البيبتيديـة  مـث   يود الحديدوز ،كخل  تعتمد قابلية الرب  عل  الآاـرة أرتباط م  لإيمكن ا التي من خ لها NHالطر ية 
 -يــود الحديــدوز مــ  وجــود الهســتدين ولا توجــد عنــد الحــامض الفــاأالانــين لــو القــدرة علــ  ربــ   -بيتــامينــي أالحــامض ا

 . (25) الانين -الانين لعدم إمت كو آارتي ىيدروجين كما  ي بيتا
 

 قابلية إقتناص بيروكسيد الهيدروجين 
لكـــا مـــن لحـــ  اـــدر الـــدجاج ولحـــ  اـــدر الـــوز والســـم  الكارنوســـينات قابليـــة  1تُظهـــر النتـــائج  ـــي شـــكا     

و حـامض   BHT ي إقتنـاص بيروكسـيد الهيـدروجين ومقارنتهـا مـ  كـا مـن مركبـات  الخشني ولح  الفخخ والم  البقري
 0.05توكــو يروص ، ومــن نتــائج التحليــا الإحصــائي يظهــر وجــود  ــرو  معنويــة )  -الســتري  و حــامض اأســكوربي  والفــا

P˂ أعلــ   ســم  الخشــنيإذ أعطــ  كارنوســين ،(  ــي قابليــة إقتنــاص بيروكســيد الهيــدروجين حســب مصــدر الكارنوســين
( علــ  قابليـــة ˂P 0.05) معنويـــا   قتنــاص ، كمـــا تبــين نتـــائج التحليــا الإحصـــائي إد لتركيــز الكارنوســـينات تــأثيرا  للإقابليــة 

إذ جميعهــا ، لعينــات ولإذ لــوح  مــن النتــائج أد قابليــة الإقتنــاص تــزداد بزيــادة التركيــز  ،إقتنــاص بيروكســيد الهيــدروجين 
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% عنـد زيـادة التركيـز إلـ  97.4ملغ /مـا إلـ   1% عند تركيز 51من  سم  الخشني إزدادت قابلية إقتناص كارنوسين 
 .   كا ة  العينات خصوصملغ /ما ، وىكخا ب 5

 

 
 من المصادر المختلفة للحوميــود الحديـدوز للكارنوسينـات : قابليـة رب  أ2شكا 

 
 المختلفة للحوممن المصادر : قابلية إقتناص بيروكسيد الهيدروجين للكارنوسيـنات 1شكا 

 

علــ  بعضــها  وي تــحيإذ ، ــي الببتيــدات نــو  وتتــاب  اأحمــاض اأمينيــة حســب ت قابليــة  ــي الإقتنــاصال تتفــاوت 
،كمـا (26)تكود ذات قابلية عاليـة علـ  إقتنـاص الجـخور الحـرة ومنهـا جـخر البيروكسـيد مينية الكارىة للماء اأحماض اأ

مـن خـ ص  ةكسـدللأ ةتمتلـ  خااـية مضـادمينيـة الحلقيـة مثـا الهسـتدين اأ بأد اأحمـاض( 21وجماعتو ) Snigh نبي  
ة كســـدللأ ةالعوامـــا المســـاعدبعـــض عمـــا  عـــن تعطيـــا  ضـــ    ةرتباطهـــا مـــ  الجـــخور الحـــر إي  عمـــا البيروكســـيدات و ثبـــت

 .اأخر 
 قتناص جخر الهيدروكسيا إ

الــدجاج ولحــ  اــدر الــوز والســم   لكــا مــن لحــ  اــدرنتــائج قابليــة الكارنوســينات الكحوليــة  4ن شــكا يبــي   
و حـــامض   BHTلإقتنـــاص جـــخر الهيدروكســـيا ومقارنتهـــا مـــ  كـــا مـــن مركبـــات  الخشـــني ولحـــ  الفخـــخ والمـــ  البقـــري
 0.05معنويــة )  و تحليـا الإحصـائي ي حـ  وجـود  ـر توكـو يروص ،ومـن نتـائج ال -السـتري  و حـامض اأسـكوربي  والفـا

P˂ أعلــ  قابليــة لإقتنــاص جــخر الهيدروكســيا ،   ســم  الخشــنيأظهــرت كارنوســينات  إذ،( بــين الكارنوســينات المُحضــرة
ـــائج أد قابليـــة الكارنوســـينات  ـــي الإقت ـــز كمـــا لـــوح  مـــن النت ـــاص تـــزداد بزيـــادة التركي  خصـــوص ا ب جميعهـــا لعينـــاتولن

 011 %  عنــد التركيــز97.6ملغ /مــا إزدادت إلــ   21% عنــد تركيــز  49.9كانــى  لكارنوســين لحــ  اــدر الــدجاج 
ــائج مقاربــة لمــا تواــا اليــو ــة إقتنــاص جــخر  يهماعنــد دراســتDecker (4 )و Chan كــا مــن  ملغ /مــا. كانــى النت قابلي
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الانــــين  -الهيدروكســــيا للكارنوســــين وبيبتيــــدات ثنائيــــة أخــــر  تحتــــوي علــــ  الهســــتيدين  وبعــــض اأحمــــاض مثــــا البيتــــا
ى قابلية الإقتنـاص مـن % ، إذ تدرج 94.9 - 49.0بينوالك يسين  تراوحى القابلية عل  إقتناص جخر الهيدروكسيا 

 نين ث  الهستدين  الهوموكارنوسين والكارنوسين .أا -البيتا

 
 من المصادر المختلفة للحومص جخر الهيـدروكسيا للكارنوسينات ا: قابليـة إقتن4شكا 

 
 

عل  تركيب الببتيدات  وتسلسا اأحماض اأمينيـة  يهـا ووزنهـا الجزييـي ،  قـد  لية إقتناص جخر الهيدروكسيا قاب تعتمد 
مينـي الهسـتدين تكـود أتركيبها عل  جزييات من الحامض اإد الببتيدات التي تحتوي  ي ( 02وجماعتو ) Mendis نبي  

 .ذات قابلية عالية عل  إقتناص جخر الهيدروكسيا 
 

 الـقــوة الإختــزالــيـة 
لحـ  اـدر الـدجاج ولحـ  اـدر الـوز والسـم  الخشـني ولحـ  القـوة الإختزاليـة للكارنوسـينات ل 5ين شكا يب    

ن توكـو يروص ، تبـي   -و حـامض السـتري  و حـامض اأسـكوربي  والفـا BHTومقارنتهـا مـ  مركبـات  الفخخ والم  البقري
لحــ  إذ أظهــرت كارنوســينات ،( بــين الكارنوســينات المحضــرة ˂P 0.05معنويــة ) ائج التحليــا الإحصــائي وجــود  ــرو نتــ

لعينـات ولات تـزداد بزيـادة التركيـز  أعل  قوة إختزالية ، و لوح  مـن النتـائج أد القـوة الإختزاليـة للكارنوسـين الفخخ البقري
ملغ /مــا  21عنــد تركيــز 1.139كانــى الإمتصااــية   الفخــخ البقــريلحــ  كارنوســين  يمــا يخــص ،   جميعهــا المدروســة

 ،إذ( 24وجماعتـو ) Wu ملغ  /ما . إتفقى النتـائج  ـي أعـ ه مـ  ماتواـا إليـو 011عند التركيز  1.802إزدادت إل  
تزاليـة عاليـة لقـدرتها أوضحوا أد القوة الإختزالية تزداد بزيادة التركيز ، وقد عُلا سبب ذل  ال  إمت ك البيبتيـدات قـوة إخ

ثــ  إنهــاء سلســلة  لكترونــات التــي يمكــن أد تتفاعــا مــ  الجــخور الحــرة لتحولهــا الــ  مركبــات أكثــر إســتقرارا  لإعلــ  وىــب ا
نــين والهســتيدين  ــي زيــادة أا -بــين الحامضــين اأمينيــين بيتــاالآاــرة البيبتيديــة  عمــاعــن  تفاعــا الجــخور الحــرة ،  ضــ   

 السعة الإختزالية .
 

      اأوكسجين النش   إقتناص جخر
لكــا مــن لحــ  اــدر الــدجاج ولحــ  اــدر الــوز والســم  قابليــة الكارنوســينات ا  6تُظهــر النتــائج  ــي شــكا   

و حـامض السـتري    BHTلإقتناص جخر اأوكسجين النش  ومقارنتها م  مركبات  الخشني ولح  الفخخ والم  البقري
 ( بين˂P 0.05وجود  رو  معنوية ) من نتائج التحليا الإحصائي  لوح  توكو يروص ، -و حامض اأسكوربي  والفا
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 من المصادر المختلفة للحوم القــوة الإختـزالية للكارنوسينات المائـية :5شكــــــا 

 

أعلــ  قابليــة لإقتنــاص جــخر اأوكســجين النشــ  ، كمــا  ســم  الخشــنيإذ أظهــرت كارنوســينات ،الكارنوســينات المحضــرة 
ــ ــة الكارنوســينات  ــي الإقتن ــز لــوح  مــن النتــائج أد قابلي ــادة التركي ســم  كارنوســين  .امــا جميعهــا لعينــاتولاص تــزداد بزي

 ملغ  /ما . 011%  عند التركيز  86.1ملغ /ما إزدادت ال   21% عند تركيز 48.2كانى   الخشني 

 
 من المصادر المختلفة للحومللكارنوسينات  وكسجين النشـ  اأ : قابلية إقتناص جخر6شكا 

 

ذات الوزد  أد الببتيدات Li (5)و  Chen كا من  نوتعز  قابلية الإقتناص ال  الوزد الجزييي المنخفض  قد بي   
وكسجين أعن قدرتو  ي إقتناص جخر ا دالتود تكود ذات  عالية عالية ضد اأكسدة  ض    0111الجزييي اأقا من 

لحمراء ذات التركيز العالي من أد الببتيدات المستخلصة من اللحوم ا( 09وجماعتو )  Saidiذكر  كماالنش  .  
  وكسجين النش  لجخر اأفينايا الانين إرتبطى بفعالية الإقتناص العالية مينية منها الالانين والهستيدين والاأحماض اأ

 

 الـمصــــادر
وتنقية وتوايف متحل ت بروتينية من مخلفات اأسماك والروبياد  استخ ص(. 2106عالية زيارة ىاش  ) الحلفي، -0

 كفاءتها  ي حف  أقراص اللح  البقري المفروم. أطروحة دكتوراه ، كلية الزراعة ،جامعة البصرة   واختبار
(. تصمي  وتحليا التجارا الزراعية ، وزارة التعلي  2000الراوي، خاش  محمود و عبد العزيز محمد ، خلف ا . ) -2

 للطباعة والنشرالعالي والبحث العلمي ، جامعة المواا ، مؤسسة دار الكتب 
Boldyrev, A.; G. Aldini  and  W . Derave.  (2013) . Paphysiology  and 

pathophysiology of carnosine. Physiol. Rev., 93: 1803–1845. -1 
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ANTIOXIDANT  ACTIVTY OF CARNOSINES EXTRACTED 

FROM SOME ANIMAL SOURCES 
 

L. S. Mohammed       A.H.J. AL-Mossawi         R.M. Ali 
                          

ABSTRACT 
 Carnosines extracted and purificating from chicken breast meat, goose 

breast meat, alkhshni fish, bovine thigh meat and bovine brain, Antioxidant 

Prepared with a range of 10-100 mg/ml was studied, ferrous ion binding, 

hydrogen peroxide scavenging, hydroxyl radical scavenging, the reducing power, 

the active oxygen scavenging was examined The results showed that there was 

significant differences  among carnosines, The highest antioxidant activity with a 

concentration of 100 mg/mL is 72.9%, The highest chelating of ferrous ion 

(95.0)%. The highest hydrogen peroxide Radical scavenging (97.4)%  So The 

highest hydroxyl Radical scavenging was 97.6%. The highest capacity For active 

oxygen Radical scavenging was 86.1 for water carnosines derived from alkhshni 

fish.  
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