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 ملخص البحث   

ث ن إل حثدددددث إمرحلددددد ث ي ب  وددددد ثدث  دددددبث   مدددددبثثللددددد إدددددب ث ث إفددددد ثيهدددددبحث إلىددددد ثلإدددددحث  ددددد  ث إددددد   ث  دددددى ث
 إمرحلدددددد ث ة ب  ودددددد ث  إر  دددددد ث للدددددد ث،ث  شدددددد معث ا مدددددد ثث إلىدددددد ث لددددددحث م دددددد ثثث إمسددددددى  إمددددددوهفث إ  ددددددف ث

 إمدددددب ع ث ي ب  وددددد ث  إث م ةددددد ث إى    ددددد ثثإلبع  ددددد ثفددددد ث  ي بددددد ثث إعلمددددد ثث  إخددددد  سث  إسددددد   ث ث ددددد إفر   
 ثدث تك مددددددداث  وددددددد ث إلىددددددد ث2025-2024 إ دددددددل ح  ثفددددددد ث ردددددددداث ى فرددددددد ث إ    ددددددد  ثإلعددددددد  ث إبع  ددددددد ث 

تدددددد ثث   إلدددددد ث دددددد ر   ث لددددددحث إمر حددددددعث إث إدددددد ث  دددددد إفر   ث إعلمدددددد ث  ي بدددددد ثث ث  إدددددد ث412 ي   دددددد  ث دددددد ث 
 ق ددددد  ث إددددد   ث هددددد ثإ ى  ددددداث هدددددب حث إلىددددد ثثةث   ثث ن خ   عهدددد ث ةرة ددددد ث يددددد  د  ث سددددد ة ثدث  دددددبث  دددددبث إل حثددددد

 ثف ددددرةث  إ دددد ث ر دددداث لددددحث  عدددد  ث هدددد ث ث45 ث إددددألثتددددتإ ث  دددد عتنث إوه د دددد ث دددد ث  ددددى ث إفدددد ث  ي ددددو نث 
 غ رث ى يددددددبثث/يوةبدددددداث لدددددد ث  دددددد ر ثإ  ددددددر ثل  ث إ ددددددبع ث إث  دددددد ث هدددددد ث ث عرفدددددد ث،ث هدددددد علث،ث  ددددددب م ث 

 ث لدددددددحث إ دددددد  إ دث  دددددددبثتددددددد ث إ ى دددددداث ددددددد ث إ دددددددب ث إرددددددد هرلث1،ث2،ث3 ثل  ث  ر نث ييوةباث لددددددد /   كددددددب 
 ددد ث هددد ث إو ددد دفث إ ددد ث  إبوددد فثإف دددر  ث إمق ددد  ثد حسددد اث ددد  ث إ ددد ةث إ م اةددد ثإف دددر  ث إمق ددد  ثثدث     دددبث

 إ   دددددعثث إ هدددد ثهددددد ثةددددع ثث إددددد   ث  دددددى ث إفدددد ث  ي دددددو نثإددددب ث للددددد ث إمرحلدددد ث ة ب  وددددد ث  ثددددددأإ ثثتدددد 
أظهرررال تائجرررود  رورررر   رررار     إم ر دددرث إ ددد ث إبع  ددد ث،ثدمددد ثفدددر  ثتلعددد ثإم ر دددرث إادددوسيت  دددبث

 .)علمي ، ت بي ( راصواح تاجخصص تاعلمي جبعو امجغيا تاجخصص تا اتسي

 

 الوعي بصحة الفم والاسنان لدى طالبة المرحلة الإعدادية 

ف مازن ثامر شني ,د,أ             نتصار هاتف محمود           م أ ,م  

Mazin,shanef@qu,edu,iq               edu-sycho,post96@qu,edu,iq 

جامعة القادسية / كلية التربية         المديرية العامة لتربية القادسية          

 

mailto:Mazin.shanef@qu.edu.iq
mailto:edu-sycho.post96@qu.edu.iq


الإعدادية الوعي بصحة الفم والاسنان لدى طالبة المرحلة    

 

 

 2025( لسنة 3( الجزء )1مجلة القادسية في الآداب والعلوم التربوية ، المجلد الخامس والعشرون العدد )

 
 

 

163 

Abstract,    

The research aims to measure oral health awareness among 
preparatory school students, and the researchers adopted the descriptive 
survey method, and the research community included all preparatory 
school students (fourth, fifth and sixth) in the scientific and literary 
branches in government preparatory and secondary schools for morning 
study in the centre of Al-Qadisiyah Governorate for the academic year 
(2024-2025), The primary research sample consisted of (412) male and 
female students distributed in the third stages and the scientific and 
literary branches were selected by a simple random method, and the 
researchers prepared an instrument to achieve the research objectives, 
which is the oral health awareness scale, which consisted in its final form 
of (45) items, which were distributed on dimensions (cognitive, skill, 
emotional) in Likert format with a three-tiered gradient (applies to me / 
neutral (unsure) / not applicable to me), The apparent and construct 
validity of the scale was verified, and the discriminant power values of the 
scale items were calculated, and among the most important results 
obtained is the poor awareness of oral and dental health among middle 
school students; and there are no differences according to the gender 
variable and the grade variable, and the results showed that there are 
differences according to the variable of academic specialisation (scientific, 
literary) and in favour of the scientific specialisation, 
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ث: التعريف بالبحث

ث  يً:ث ي ل ث إلى :

 س   ث إاه رثثثثترتلطث عتل ً  ث   ً  ثث ل   ث إ ى ث إع   ثإلإمس ن،ثثثث      ثًتُعبث ى ث إف ث  لأ و نث افً ثثثثثث
 إكب رثف ث ى ث إف ثف ث إع   ث إم ة  ،ثثث إ  ب ثث إرغ ث    ثثد إس رلثدثث إهضم ث  إ ل ث دأإ ث ي ر ضث إما و 

 إف ث رتف ثث إم عل  ث ثث لأ ر ضثإنث  فث ثث،تمثعث ي ل ث ى  ث    ثف ث مى فث إع إ ثيتا لليث نث  ر ضث إف ث
وع سثممطث  ر ضثث لحثحبث   ف،ث لثثثث ي عثخ صثب  ث إفئ  ث إس  م  ث إمىر   ثف ث إبلب نث إو    ث  إم  ب  

 إ   م  ثث  إع   عث إب ئ  ث  ب ثت فرثخب   ث ى ث إف ثث رر حث  مم طث إى  ةثث إمرتلة ثث  ي و نث إع   عثثثث إف ثث
تا يبث   خب  ث إ لغثف ث إبلب نثث ثثثإلفل ع يبث إك ف ثثثث ي  خب  م  ا ثإ ا يبث   ه كث إس رة  ث  ب ثث ثثث، إ   لثلإ ه 

 دخ    ث وبث إمر ه   ثثخةرث ة    ث ت ر ضث إلث ث ف ب نث لأ و نث  ر  نث إف ث   ثلإ ث إحثرة  ةثثثث،ثث إو    

يهمل نث كثرثث  ث إوم ث إاسبلث  إوفس ،ث م ثواعله ثث هم ثث مرحل ثثلل ثث ف ث رحل ث إ عل  ث ة ب  ل،ثومرث إة
بهأ ث إاافث إمه ث  ث إاسبث إعو و ث  ى ث إف ث  لأ و نث سب ثتر رث  إ ة ته ثث لأح  نثث إأ ثثثد  ب ث يه م  ث

ي    ثل ة فث  ة عث ى ث إف ث  ي و نثث لأهم  ث إ  ثتس ىاث،ثد نثهأهث إم ة   ث  حثتؤ رث لحثث
 ى ه ث ي عث ي عث ل شرث  ثغ رث ل شرث،ثفض ث  ث نث إع   عث ي     و ثث  ي  م ع  ث  إع    ث إ ى  ث

ف ث ى ث إف ث  ي و ن تلع ث  عً ث ثث)دAlmajed et al, 2024:3, ثثدإ   فث  س   ث إ عل  ث إك ث عضثث
 ظهر ث نث  اث إمب ع ثف ث يغل ثوف  ر نث إحث إمم ع   ث إ ى  ث إمرتلة ث  ى ث إف ث ي و نثثثث إبع    ث

 دإك ثتل ث إبع    ثتل حث ل ل ث غ رث رتلة ثبب ئ ث إ عل ث ي ب  لثف ث إعر  ث

 إمرحل ثث   كي حث س   ث إ   ث  ى ث إف ث  لأ و نثإب ث  اثثف ثثهأهث إبع   ثث هم  ثثتبُررثثثث   ثهو ثثثثثث
دم ثتهبحثثثثد ة ب  و ،ث  إع   عث إ  ثتؤ رث لحثهأ ث إ   ،ث   فثد ماث    عث   م ع  ،ث      و ،ث  ثتعل م  

ثثلإحثتىبيبث إفا   ث إمعرف  ث  إمم ع   ث إخ  ئ ث إ  ث بثتسه ثف ثتف   ث ي كعث لأ و نثب  ثهأهث إفئ ث إعمرة ث
إهأث فه ث  ماث تعاةاث إع    ثث ث إم ة عثث  ثخ لث لإحث تهبحث فع إ ث ت   ة ث تثق ف  ث بر  فث وم  ث ة ث ،ث
،ث م ثوسه ثف ثتىس  ث ى ث إف ث  لأ و نث لحث إمب ث إة ةع،ث ة لعث  ث م ي عثثلل ثث إ ى  ث إسل م ثإب ث إة

هعثي م  ث لل ث إمرحل ث ة ب  و ثث ي ل ث إلى ث  إسؤ لث ثث ن  لحثهأ ث   اث إل حثثثد لأ ر ضث إمرتلة ثبه 
ث؟ ث  إ بعث إك ف ث  ث إ   ث  ى ث إف ث  ي و نثثث
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ث:ثوم  ثتلخ صث هم  ث إلى ث إى إ ثف :ثانياً: أهمية البحث
ح لث إ   ث  ى ث إف ث  ي و نثتعبث لأ إحث  ثم  ه ثف ث إعر  ثثثث    م  ثي فرث إلى ث إى إ ث عل    ثث .1

 دث لحثحبث ل ث إل حث  ث
 لحث يه م  ثثم  ث إمى   ث عل    ث  مية ثتيا ثثضث هم  ثتث إم خ    ثب ة ةرث إمو هفثلإحثث  ث م ل هثثت   .2

 دث  ى ث إف ث  ي و نث
 هم  ث إعو و ث  ى ث إف ث  ي و نثثإم  كل ث إ   ه  ث إع إم  ث إمؤدبةث لحثث يؤنث إ ر   ثثثث إمه م  ل  عةث ه م  ثث .3

ث ش ع ث  ثث هأ ثثثثد إع   ثإاس ث يمس ن     ه ث إ ت  ر  ث إسلب  ث إ  ث بثوسببه ث هم لث ى ث إف ث لحث إ ى ثث
 )Jabbar-Abdul ,2023(. إ نث ع   ث

ومثعث إلى ث ه م  ً ثيعتل طث إمف ه  ث إ ر  ة ث  مع    ته ث ي  م ع  ث  ح      ث إما م ثإهأ ث إو عث  ث .4
 ثد إلى ثث

 هدف البحث:أثالثاً: 
 -يهدف البحث الحالي الى : 

ث إ عرحث لحث إ   ث  ى ث إف ث  ي و نثإب ث لل ث إمرحل ث ة ب  و ثث-1
ث إاوسث ثلدرث،ث مثح  ثف ث إ   ث  ى ث إف ث  ي و نثتلع ثإم ر رث ث إفرثث-2

)علمي ,    رري تارررعي بصررم  تافررن رتعسررئوغ جبعررو امجغيررا تاجخصررص تا اتسررير تافررا -3

 ت بي (

 ,تافررن رتعسررئوغ جبعررو الصرر  تا اتسرري )تااتبرر عررغ  عارر  تافررار   رري تارررعي بصررم  تاجعررا   -4

 ,تاسو س( ,تاخومس

ثرابعاً: حدود البحث:
 ثثد ر   ث إ      إث إع   ثلمبيرة إ إى     ث إوه عة ث إ   ع ثث إمرحل ث ة ب  و ثإلمب ع ث  إىبث إليرل:ث لل .1
 دث ث2025-ث2024 إىبث إا  م :ث إف عث إبع   ث لأ لث  ث إع  ث إبع   ثث .2
 دث  إث م ة ث إى     ث إوه عة ثف ث رداث ى فر ث إبي  م  ث ة ب  و  إىبث إم  م :ث إمب ع ث .3
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 :ثتحديد مصطلحات البح
 إخة ةث لأ إحثف ثتك ة ث إا م ث إ  ب م ث م ثث   :بأنه  ثث 2003،ثشى ت ث  إوا ع نثدعث  ثث ةعرفالـــــــــوعي:  -1

ليث منثغ إلً ث  ثو  نثثث، ع  ث  ث إ  و فث إ  ب م ي ضمونث  ث تا ه  ث    ثد عغ ث نث إ   ثو  ثف ث  محث
،ثث شى ت ث  إوا عثث"وضً ثل ع كث إم عل ثلأش  فث ع و ثف ث إم    ث  ث إر  هر  ه ثثثث، يلعً ث  إا م ث إمعرف 

ثدث 339،ث2003
ــه    - ــ وتعرفــــ ث، مل دددددد ث  ل دددددد ث  ب م دددددد ثتيددددددمعث إا مدددددد ث إمعرفدددددد ث  إا مدددددد ث إ  ددددددب م : ( 2013، قزامــــ

 إكودددددنثإددددد سث عرف دددددً ث ى دددددً ثللث مدددددنثو ددددد ثفددددد ث إا مددددد ثث، ةى دددددعث إا مددددد ث إمعرفددددد ث إم ددددد  ث لأ لث ددددد ث إددددد   
ثد 74ث،2013ث، ا  عث ث إ  ب م 

ثثصحة الفم والاسنان: -2

ــحة العالميــــة - ــا منامــــة الصــ   مهدددد ثح إدددد ث إفدددد ث  ي ددددو نث  و دددد ث إفدددد ث  إ  ددددنث إ دددد ث:ث(2022)تعرفهــ
 إ ظددددددد د ث لأ   ددددددد  ث، ثدددددددعث يكدددددددعث  إ دددددددوفسث  إ ىدددددددبثث تيدددددددمعث ي عددددددد  ثتم ددددددد ث يفدددددددر  ث ددددددد ث   فث

 إوفسدددددد  ث  ي  م ع دددددد ث ثددددددعث إث دددددد ث دددددد إوفسث  إرف ه دددددد ث  إ ددددددبعةث لددددددحث إ    ددددددعث ي  مدددددد   ث  إعمددددددعث
                                                  (WHO,2022:3) د  نث إد ث  ث حدر  
ثث                  

 دددددددد ثثث ث إ دددددددد ثت دددددددد  ث إفدددددددد ث  ي ددددددددو نث  إ  ددددددددن ث إسدددددددد   ث دددددددد ث يي تعرفهدددددددد ث ر عةث إ ددددددددى ث إسددددددددع  و ث
 ي دددددددر ضث إ ددددددد ثت ددددددد  ث    ددددددد ث ي دددددددو نث ث إلثددددددد ث ث ددددددد ثتسددددددد  ث ي دددددددو نث ف دددددددب مه ث غ دددددددرثلإددددددد ث ددددددد ث
 ي دددددددر ضث  يةددددددددةر    ث إ ددددددد ثت دددددددد  ث إفددددددد ث  إلثدددددددد ثث  وهدددددددد ث دددددددر  نث إفدددددددد ث  إىلددددددداثدث ت رحدددددددد  ث إفدددددددد ث

أمرررراتف تافررررن  ر عةث إ ددددى ث إسددددع  و ،،2018ث ثث ثثث  إع دددد اث  إخلق دددد ث ثددددعثفلددددفث إيددددف ث إعل دددد ث فلددددفث إفدددد ث

ث ثثث مقودق عغ صم  تافن رتلأسئوغ -رتلأسئوغ 

https://www,moh,gov,sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dis
easesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth,aspx 

 

https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/DiseasesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/DiseasesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/DiseasesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/DiseasesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth.aspx
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وم لكنث لل ث إمرحل ث ة ب  و ث  إر   /ثإخ  س/ثثثث:ث  ثثالوعي بصحة الفم والاسنان اجرائياويعرف الباحثان  ث
  إبع  ث إ  ثوى عثثثث   إس    ث  ث ع عحث  تا ه  ث  م ع   ث ل م ث  ى  ثت علاث  إف ث  ي و ن،ث ة ث

ث ل ه ث إةلل ث لحث إمق   ث إمعبثإهأ ث إررض.ث
ث: ةناري خلفية ث

 صحة الفم والاسنان  :

 ثق ددددددفث إ إسدددددد   ث إعدددددد إم ثإ عاةدددددداث إ ددددددى ث ث    دددددد ث إ ددددددى ث إع  دددددد ث   ر فدددددد ث  ددددددبعةثفدددددد ث  دددددد عث
مرمددددداث ورمددددد ث إ دددددى ث إع إم ددددد ث،تىسددددد و  ث سددددد ب   ثفددددد ث إ دددددى ثإ  دددددبو ث إ دددددى ث ث إ   وددددد ث إسدددددرةرة ث
 عددددبث ثث  إ   ودددد ،ث إع  دددد مهددددفث إ ددددى ثفدددد ثثتيددددب  ثإ ةدددد ةرثمردددد  ث كثددددرث1986 ددددؤتمر ث  ودددد ثفدددد ثدوددددب ث دددد  ث

  ددددبثث، ام  دددد ث دددد ث إملدددد  لث إ    ه دددد ثإ عاةدددداث إ ددددى ث إددددألث ةدددد هددددأ ث إمددددؤتمرثتدددد ثميددددرث  ثدددد  ث  تدددد   ث
 لددددددحث إوىدددددد ث إ دددددد إ :ث" مل دددددد ثتم دددددد  ث لأفددددددر  ث  إما معدددددد  ث دددددد ثرةدددددد  ةث إسدددددد ةرةث لددددددحث ىددددددب   ثه ثحددددددب ث

  ددددددد ر ت ا  ثبددددددد  ث إوددددددد  ث   ئددددددد ه ،ثثتعاةددددددداث إ دددددددى ثومثدددددددعث  ددددددد ل  ثثد إ دددددددى ث   إ ددددددد إ ثتىسددددددد  ث دددددددى ه 
    إام ث يخ   عث إيخ  ث  إمسؤ إ  ث ي  م ع  ثإل ى ثإخلاث س  بعث كثرث ى "

)Kay & Locker ,1998 :2) 

 ةعدددددبث إددددد   ث  دددددى ث إفددددد ث  لأ دددددو نثشدددددر ً ث    ددددد  ثإلمم ع ددددد  ث إم عل ددددد ث  إ دددددى ث،  دددددبث ظهدددددر ث
 إكث ددددددددرث دددددددد ث إبع  دددددددد  ث نثهودددددددد كث   دددددددد ثبدددددددد  ثرةدددددددد  ةث إدددددددد   ثإددددددددب ث يفددددددددر  ث تىسدددددددد  ث ددددددددى ث إفدددددددد ث،ث

 إيخ ددددد  ثإ بوددددد ث م ع ددددد  ث إر  وددددد ثث  إسددددد ةرة إدددددأي ثوملكددددد نث  ددددد ث  دددددى ث إفددددد ثويدددددعر نثثف لأشدددددخ صث
 إأ ت دددددد ث ث تهددددددبحث إملدددددد  لث إ    ه دددددد ثإس   دددددد ث إعو ودددددد ث  ددددددى ث إفدددددد ث  ي ددددددو نثفدددددد ث إعدددددد إ ث إددددددحثتىسدددددد  ث
 إدددد   ث ميدددد كعث ددددى ث إفدددد ثإددددب ث لأشددددخ صث دددد ث إ رد دددداث لددددحث يفددددر  ث لأكثددددرث رةدددد ثإخةددددرث ة دددد   ث

 إفددددد ث دددددد ثخددددد لثميددددددرث إ ثق دددددفثحدددددد لث دددددى ث إفددددد ثفدددددد ث إمدددددب ع ث ع دددددد    ث إ دددددى ث ةما ب دددددد ثث دددددت ر ضث
  (Carneiro ,et al ,2011:2 )         د ث  ى ث إةفعث     ث إو 

  دددد ثثد ل دددد عثشددددخصثث3,5تعددددبث  ددددر ضث إفدددد ث يدددد ل ث ددددى  ث   دددد ث  إم دددد ثدبددددر ثتددددؤ رث لددددحث كثددددرث دددد ثللث
لإددددحثمهددددفث خ لدددد ثث هددددأ ثيددددب  ثلإدددد ،ثفددددسنث دددد ث لأ ددددو نثإدددد ثيدددد م  ثح ددددحث  نث دددد ث ع إادددد ثهددددأهث إميدددد ل 
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 لأ دددددل اث إك  وددددد ث ع فث  دددددرضثث  عرفددددد ث إ كو إ   ددددد ث إم  ب ددددد ث  إم خ  ددددد ،ث ددددد ثخددددد لث  ددددد خب  ثث دددددأعة 
ثدبخعف ث إبلب نث إموخفض ث إبخعث  إم   ة ث إث إم عل  ث  ى ث خ    

 ( Watt et al ,2019:1)ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث

م  دددد ثلإددددحثتعاةدددداثبددددر  فث إ ددددى ث إع  دددد ث لددددحث سدددد   ث إعدددد إ ث دددد ثخدددد لثتوف ددددأث إى  دددد ث  دددد ثهودددد ثتددددتت ث إ
ث،ث لث  دددددفث ددددى ث إفددددد ثةدددددم ثبددددر  فث إ دددددى ث إ  و ددددد  دددد ثخددددد لثتددددب ب رثفع إددددد ثإل   وددددد ث دددد ث  دددددر ضث إفددددد ث

و ددددددد  ث إبرمددددددد  فث إعددددددد إم ثإ دددددددى ث إفددددددد ث إ ددددددد   ثإمورمددددددد ث إ دددددددى ث إع إم ددددددد ث  ددددددد  غ ث    ددددددد  ث إ دددددددر ف  ث
إ ىسدددد  ث ددددى ث إفدددد ،ث هدددد ث  دددد ر ت ا   ثت ك  ددددعث يدددد عثد  ددددعث دددد ث إ   ودددد ث دددد ث لأ ددددر ضث إما ودددد ث تعاةدددداث

،ث  ف ددددداث إدددددب لث2007 فددددد ث مل ددددد ث إ دددددى ث إع إم ددددد ث إسددددد   ث إ ددددد ث مع دددددب ثفددددد ث ددددد  ثثد إ دددددى ث إع  ددددد 
 لأ ضدددد فثفدددد ث ورمدددد ث إ ددددى ث إع إم دددد ث لددددحثخةدددد ث مددددعثإ ددددى ث إفدددد ث  إ   ودددد ث إم ك  لدددد ث دددد ث لأ ددددر ض،ث

إبدددددر  فث دددددى ثثتيددددد عثهدددددأهث إس   ددددد ث لأ ددددد  ثإل ةددددد ةرث إمسددددد  بل ثثد ثيؤددددددبثمهدددددفثبرمددددد  فث دددددى ث إفددددد  مددددد
   Petersen & Kwan)ث(1: 2009,ثثثثثثثثثثثثث إف 

 إ  دمددددد ث لدددددحث   لددددد عث دددددى ث إفددددد ث ددددداف ث وف ددددد ث نث ددددد ث إضدددددر علثل ددددد  ةث إوردددددرثفددددد ث إر ةددددد ثوددددد
وعدددد م ث إم يدددد  ث ددددد ثمي ث لأ ددددو نث إمس ع ددددد  ث لثتددددؤ رث لدددددحث إ ددددى ث إع  ددددد ثد مهدددد ثث دددد ث ددددى ث إاسددددد 

 فدددد ث عددددضث إبلددددب نثتعددددبث  ددددر ضث إفدددد ثع  دددد ث غلددددحث    دددد فثم ع دددد ث إى دددد ةث ةو هدددد ثبهدددد ث لأ ددددرث ت ددددو نث ل لدددد 
  يعً ث  رة  دددددً ثإكدددددعثث3513و دددددبعثبددددددثفددددد ث  رة  ددددد ثثلنث ددددد  ث إ سددددد   لثث، لأ دددددر ضث إ ددددد ثوم ددددد ث   هددددد 

ي اددددد  رثل مددددد إ ث إم ا م ددددد ث إ دددددى  ثإن فددددد لثفددددد ث عرددددد ث إبلدددددب نث إموخفضددددد ث إدددددبخعث هدددددأ ث فدددددع،ثث1000
ثد  إ ةدددد ث  ددددد  ث  إوسددددل ثإللددددد إر  ثفدددد ث إبلدددددب نث إو   دددد ،ثللثوعددددد م نث دددد ثتدددددر ك ث  ددددر ضث إفددددد ثغ ددددرث إمع إاددددد 

د ف ددددد ثممددددد ه ،ث   ددددد م   ه ث  إى ددددد ة،ث مردددددرته ،ث تىدددددب ه ،ثث ددددد ث ددددد ثحتدددددؤ رث دددددى ث إفددددد ث لدددددحث لأشدددددخ صث
،ث،ث ت   ددددددله ث ي  مدددددد   ،ث  ةةدددددد ف ثلإددددددحثشددددددع عه ث  إرف ه دددددد ث ي  م ع دددددد ث تددددددأ  ه ثإلةعدددددد  ثث  ضددددددره 

فهدددددددد ثوعددددددد م نث دددددددد ث لأإدددددددد ث  يما دددددددد  ث  إ يدددددددد هثث إمددددددددر ه   ةدددددددؤ رث إ سدددددددد  ث إيددددددددبيبث لددددددددحث ددددددد  ةثح دددددددد ةث، ث
  يإ ه  ددددد  ث إىددددد  ةث  إما وددددد ث  ةدددددةر اثفددددد ث لأكدددددعث  إوددددد  ،ثفضدددددً ث ددددد ث عتفددددد عثخةدددددرث خددددد لث إمس يدددددفحث

ثدمدددد ث دددد ث مخفدددد ضث إ ددددبعةث لددددحث إدددد عل  سددددب ثدثددددر ثتر ددددبه ث  عتفدددد عثتكدددد إ فث إعدددد  ث ف ددددب نث ودددد  ث إبع  دددد ث
  ةةددددد ف ثلإدددددحثلإددددد ،ثهوددددد كثتثبددددد طثإله م  لددددد    ثثد لدددددحثلم ددددد  ث إال د  ددددد  ر ةبث   ددددد إ ث إوددددد  ث لدددددحثيدددددؤ رث
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 ودددد  لثبثت ددددت ر يدددد كعث لأ ددددو نثثكمدددد ث فدددد   ث لأ ىدددد ثث ن د إودددد تفث دددد ث مخفدددد ضثلم دددد  ثدرةدددد  ث إددددب ث إىمددددر ف
 لأإ دددددددد حث إرأ د دددددددد ث  عددددددددضث لأ عمدددددددد ث إرو دددددددد ث  إعو  ددددددددرث إرأ د دددددددد  ث   إ دددددددد إ ،ثد مدددددددداث سدددددددد  ة  ث إب  دددددددد ث

فدددد ث إددددب ث  ددددعث يدددد عث لىدددد اثإددددب ث  إئدددد ث إددددأي ثوعدددد م نث دددد ثح إدددد ثفم ةدددد ثثCكدددد ع ت  ث  إفدددد ي ث ف  دددد    ث
ث) Sheiham & Steele ,2011: 1( ث    ئ

تيددددد رث إمفددددد ه  ث إمع  دددددرةثإل دددددى ثلإدددددحث مدددددنثيولرددددد ثتعرةدددددفث دددددى ث إفددددد ث م دددددةلى  ث إ دددددى ث          
 إددددددأإ ثفددددددسنث يةددددددةر    ثفدددددد ث لأ  فثث  إع  دددددد ث إاسددددددبو ث  إوفسدددددد  ث  ي  م ع دددددد ثف مدددددد ثي علدددددداث ى إدددددد ث إفدددددد 

ث هدددددد ثف ادددددد ث إ رد دددددداث يدددددد عث كبددددددرث لددددددحثد إاسددددددبلث  إوفسدددددد ث  ي  مدددددد   ث همدددددد ثفدددددد ثت  دددددد  ث ددددددى ث إفدددددد 
 إدددددألثت ددددد  ث ل دددددنث  ددددد ر ت ا   ث دددددى ث إفددددد ث إمسددددد  بل  ثث ي   ددددد لنث إمفهددددد  ثثد    دددددعث إخةدددددرث إميددددد رد 

هددددد ث إ ك  دددددعث ددددد ثهدددددأ ث إدددددوهف،ث ث إ رد ددددداث لدددددحثتىسددددد  ث إردددددر حث إ دددددى  ث يددددد عث ددددد  ثإام ددددد ث إسددددد  نث
  ددددددفث ددددددى ث إفدددددد ثفدددددد ث  دددددد ر ت ا   ثتعاةدددددداث إ ددددددى ث إع  دددددد ثث دددددد ث دددددد خةددددددر،ث ثل إلمام  دددددد  ث إمعرةدددددد ثإ

وم ددددد ثإمخةةددددد ث إ دددددى ثتعاةددددداث إ دددددى ث إع  ددددد ث ل ث،ث إمسددددد م     ددددد  ث إفددددد ث ةدددددر ث   م ع ددددد ث ت  ددددد  ث ح 
ث  (Sheiham, 2005 :1در  ى ث إف ث ي عثدب 

تدددددرتلطث دددددى ث إفددددد ث يددددد عث ددددد  ث عتل  ددددد ث ل شدددددر ث ت دددددل اث إى ددددد ةث،ث ل ثتعدددددبث  دددددر ضث إفددددد ثث يددددد ل ث دددددى  ث
   ددددد ثمردددددر ثيم يددددد عه ث إ   ددددد ث تت  رهددددد ث ي  مددددد   ث  عتل  هددددد ث إمل شدددددرث ف دددددب نث لأ دددددو نثث  ح  مددددد ثو ددددد نث
إهددددد ثتددددددت  رً ث سددددددبو ث مفسدددددد  ث     ددددد  و ث ث ةعددددددبثتسدددددد  ث لأ ددددددو نث   ددددددر ضث إلثددددد ث دددددد ث هدددددد ثتلدددددد ث لأ ددددددر ضث
  إ دددد ثإهدددد ث  دددد عث  ةددددى ث لددددحث لأشددددخ صث  دددد ثلإدددد ثوم دددد ثتاودددد ث ة دددد   ثبهدددد ث  إ   ودددد ث وهدددد ث دددد ثخدددد لث
 إدددددد   ث  إبع ودددددد ث  إع   ددددددعث إمسددددددبل ثإ سدددددد  ث لأ ددددددو نث   ددددددر ضث إلثدددددد ثث  وهدددددد ث تلدددددد عثمردددددد  ثغددددددأ د ثغ ددددددرث

إددددددحثتسدددددد  ث دددددى ث  دددددد فثمر فدددددد ث إفدددددد ث،ث ل ث نث ي دددددد خب  ثغ ددددددرث إ ددددددى فثإفرشدددددد ةث لأ ددددددو نث ددددددبثيددددددؤ لث 
ث( etal ,Smyth, (2; 2007,  لأ و نث

   مددددب ث مل دددد ث إ ددددى ث إع إم دددد ث إر  عدددد ث  إسددددلع نث ددددر ع ث همدددد ث يددددتنث ددددى ث إفدددد ث ل ثث2021 فدددد ث دددد  ث
يددددب  ث إ ددددر عث إددددحث حددددب ثثم لدددد ثم ع دددد ثفدددد ث    دددد   ث ددددى ث إفدددد ث  إ خةدددد طثإهدددد ث دددد ثخدددد لث إ ىدددد لث دددد ث
 إومددددد ل ث إ  ل دددددبلثإةددددد ث ي دددددو نث إ ر  مددددد ث إدددددحث إومددددد ل ث إ عاةدددددالث إ  ددددد د ث،ث  نث دددددى ث إفددددد ث  ي دددددو نث
 دددددددافثيي ادددددددافث ددددددد ث إخةددددددد ث إخ  ددددددد ث ددددددد لأ ر ضثغ دددددددرث إسددددددد عة ث،ث ةولرددددددد ث  ع  ث إ دددددددبخ  ث لأ   ددددددد  ث
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إلر  ودددددددد ث إ ددددددددى  ثإلفدددددددد ثفدددددددد ثحددددددددا ثف  دددددددددبث إ رة دددددددد ث إ ددددددددى  ث إيدددددددد  ل ث،ث ةددددددددب  ث إ ددددددددر عث إددددددددحث ةدددددددد ث
   دددددددد عث دددددددد إم ثإر ددددددددبث إمؤشددددددددر  ثث2023 ث2022  دددددددد ر ت ا   ث  إم دددددددد ث يددددددددتنث ددددددددى ث إفدددددددد ث ىلدددددددد لث

ث(WHO,2022:2)ثد  يهب حث  فضعث إخ  ع  ثف ث ا لث ى ث إف ث

 إ   د ددددد ث إ  إ ددددد :ثبدددددر  فثتور دددددفث لأ دددددو نثفددددد ث إمدددددب ع  ثتثق دددددفث لدددددحثتضدددددم  ث إ دددددبخ  ثث تددددد ث إ رد ددددداد
 ي دددددرةث  ددددد لأخصث إ  إدددددبي ث يدددددتنث دددددى ث  دددددو نث لأ فددددد ل ثتعل مددددد  ثتور دددددفث  دددددو نث إ  إدددددبي  ث إالسددددد  ث
 إ عل م دددددددد ث م ع دددددددد ثد مدددددددداث  ثفر ودددددددد  ث  دددددددد دعث ة دددددددد   ث إ   ودددددددد  ث  ددددددددر صث إفل ع يددددددددبث  إمدددددددد   ث إه   دددددددد ث
  إ ةدددددددددر  ث  إررغدددددددددرة ث  إعو وددددددددد ث إمسددددددددد مرةث  لأ دددددددددو ن ثتعل مددددددددد  ث  ث دددددددددرضثت ةددددددددد ى  ثإ ور دددددددددفث  ددددددددد ث

 ( (Kay & Locker ,1998 :2دث ي و نث ي عث  علث لأ و ن ث   بل ث  ث ب  ث

ه مددددغثثغ ددددرث إمعبودددد ثفدددد ثإن ددددر ضث  ددددبث ددددلةاث إامل دددد ث إع  دددد ثخدددد لث إمددددؤتمرث إعدددد إم ث إم ددددد ث
 دددددد ث إه  دددددد ثبدددددد  ث  ددددددر ضث إفدددددد ث  لأ ددددددر ضثغ ددددددرث إسدددددد عة ث لأخددددددر ث إضدددددد فث لددددددحث إع ث2012ك مددددددغث دددددد  ث

  ددددد ر ت ا   ثثل ع  ثث  إ دددددت  رث إكب دددددرثإ دددددى ث إفددددد ث لدددددحث إ دددددى ث إع  ددددد ث،  كدددددب ث إامل ددددد ث لدددددحثةدددددر عة
 إيددددد  ل ث  إىمددددد  ث إ    ةددددد ث إع إم ددددد ثثفددددد ثثغ دددددرث إسددددد عة ث  ودددددبةث لأ دددددر ضثفددددد ثثإلفددددد ثث إر  وددددد ث إ دددددى  

 ) (Jin, 2020 ;218, ل  ع  ث د ي ث لأ  ث إم ىبة

 إ ددددد ثتكددددد نثغ دددددرث ؤلوددددد ث،ث  ددددد  ةثتلعددددد ث ف  ددددد  ث إاسددددد ثث رةددددد ت  دددددبثفددددد ث إفددددد ث إعبيدددددبث ددددد ث لأمددددد  عث إل  
هدددددأهث إل  رةددددد ثث  ع ثفددددد ث عدددددع  إعو وددددد ث إا دددددبةث ددددد إف ث ددددد ثخددددد لثتور دددددفث ي دددددو نث  إفرشددددد ةث  إخددددد طثي   دددددً ث

تىدددددداث إسدددددد ةرةث،ث دددددد ثلإدددددد ثوم دددددد ث نثتومدددددد ثهددددددأهث إل  رةدددددد ث ح  مدددددد ث تخددددددر ث دددددد ثمةدددددد  ث إسدددددد ةرةث تسددددددب ث
 يدددد كعث ددددى  ثإلفدددد ث ثددددعثتسدددد  ث ي ددددو نث   ددددر ضث إلثدددد ث،ث  ددددبثت ددددعثتلدددد ث إميدددد كعثإلاهدددد رث إهضددددم ث
،ثفضددددد ث ددددد ث ي ددددد خب  ث إمفدددددرطثإدددددلعضث لأ  ةددددد ثث  إ دددددد ثت لدددددعث فدددددر رث إلعددددد اث تخدددددعث ددددد إ   رنث إةب عدددددد ث

ث.إلل  رة ثف ث إف ث،  بثتسب ث خ لثهأهث إل  رة ث ار ث إب ث

 (مقودق عغ صم  تافن رتلأسئوغ -أماتف تافن رتلأسئوغ  ر عةث إ ى ث إسع  و ،ث،2018 ثث

https://www,moh,gov,sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dis
easesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth,aspx 

 

https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/DiseasesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/DiseasesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/DiseasesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth.aspx
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د ة ددددد   ثثغ دددددرث إمعبوددددد ثكمددددد ث نثهوددددد كث    دددددعث يددددد رد ثبددددد  ث  دددددر ضث إفددددد ث  لأ دددددر ضث إما وددددد ث إرد سددددد 
،ث تيدددددددد ركث ي ددددددددر ضث ددددددددت ر ضث إ لدددددددد ث إ   د دددددددد ،ث  إسددددددددر  ن،ث  لأ ددددددددر ضث إ وفسدددددددد  ث إما ودددددددد ،ث  إسدددددددد رلث

  ددددد ثتلددددد ث إع   دددددعث تلددددد عثمرددددد  ثغدددددأ د ثغ دددددرث دددددى ثث إع ل ددددد ث   دددددر ضث إفددددد ثفددددد ث ام  ددددد ث ددددد ث إع   دددددعث
   )ثWatt, 2005 ;714 تع   ث إ لغث  ث إكى ل،ثفضً ث  ثتبم ثمر ف ث إف ث  لأ و نث 

ث
 منهجية البحث وإجراءاته:  

 للدددددد ث إمرحلدددددد ث ة ب  ودددددد ث ا مدددددد ث إلىدددددد ث إىدددددد إ ثشددددددمعث ث   مددددددبث إل حثدددددد نث إمددددددوهفث إ  ددددددف ث إمسددددددى ثث
إلبع  دددددددد ث إ ددددددددل ح  ثفدددددددد ث رددددددددداثث- ي ددددددددب  و  ث- إمددددددددب ع ث إى    دددددددد ثفدددددددد ثث فرع دددددددد ث إعلمدددددددد ث  ي بدددددددد ث

  ب  وددددد ث ثهددددد تددددد ث خ   عثث إ ددددد  إلىددددد ث  وددددد ثثاثتمثلددددد ثثد ث2025-2024 ى فرددددد ث إ    ددددد  ثإلعددددد  ث إبع  ددددد ث 
 ثثإلبودددددد  ث   ب  ودددددد ث إ ددددددبعة ث   ب  ودددددد ث بدددددد ث إوفدددددد سثإلبودددددد  ث   ب  ودددددد ث إودددددد عثإلبودددددد  ثث إفددددددر   ثإلبودددددد  ث

خددددد  سثث/ ث   إلددددد ث ددددد ر   ث لدددددحث ددددد ثث دددددف ح ثع  ددددد ث ث  إلددددد412 يددددد  د  ث ةدددددماث إع وددددد ث ثةرة ددددد  
ثث. ث  إل ث206ً   ث ث  إل206ب    ث ث     ث/

 :بصحة الفممقياس الوعي 

تىبيدددددبث ددددد ثخددددد لثث ي ب  وددددد ثللددددد ث إمرحلددددد ثإدددددب ث  دددددى ث إفددددد ثبوددددد فث ق ددددد  ثإق ددددد  ث إددددد   ث ثتددددد ثثثثثثثث
  عددددبثثد إمرحلدددد ث ي ب  ودددد   ددددى ث إفدددد ث  ي ددددو نث:ثيهددددبحث إمق دددد  ث إددددحثتعددددرحث إدددد   ثثهــــدف المقيــــاس
هددددد ثثتعرةدددددفث دددددى ث إفددددد ث  ي دددددو ن ددددد ثخددددد لثث  ق ددددد  ث إددددد   ث  دددددى ث إفددددد ث  ي دددددو نتىبيدددددبث اددددد ي ث

ثث.  إمعرف ،ث إمه عل،ث إ  ب م  

ف ر  ث إمق   ث  إيددددد عث إألثيوسدددددا ث  ثخ ددددد دصث إما م ث  ثثثثت ث ددددد  غ : صــــياقة ف رات المقياس -1
ثثث. ثف رة45دث  بثتتإ ث إمق   ث  ث   ى ث إف ث  ي و نث لأخأثبوررث ي  ل عث إ عرةفث ة ر د ثإل   ث

 بعث إمل شدددددددددرةث  إ ةب اث ي ددددددددد ة   ثإلمق   ث ةددددددددد ثثتعليمات تصــــــحيب اعجابة عت ف رات المقياس: -2
ثتعل م  ثت ى فثف ر  ث إمق   ث د  ت :

ث. ث ع   ث3 ث يوةباث ل ثخ  عث إببيعث وثأل إث إ ثعةحث إةوث-

ث  ن. ث ع 2خ  عث إببيعث  ى يب ث ولثأث إث إ ثعةحث إةوث-

ث. ث ع  ث  حبةييوةباث ل ثخ  عث إببيعث وثأل إث إ ثعةحث إةوث-
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فددددددد ثيددددددد  ثث ث  إددددددد ث30  ث ث  إلددددددد 30 إمق ددددددد  ث لدددددددحث  وددددددد ث يددددددد  د  ث ؤإفددددددد ث ددددددد ث ث  دددددددبثتددددددد ثتةب دددددددا-
،ث  إ تكددددددبث دددددد ثل   م دددددد ثللدددددد  ثإل ى دددددداث دددددد ث ةدددددد طث إ عل مدددددد  ثإددددددب ث إة2024/ث12ث/3 إث  دددددد فث إم  فدددددداث 

 دددد ثف ددددر  ث إمق دددد  ث   إيدددد عث إمةلدددد ا،ث  ددددبثتدددد ثتعددددبيعث إ عل مدددد  ثفدددد ثةدددد فث دددد ث دددداعث ثً   بل دددد ث ة   دددد ث
 دددد ث  حردددد  ثخدددد لثل ددددر فثهددددأ ث إ ةب ددددا،ث  ددددبثتدددد ثتىبيددددبثر دددد ث ي   دددد ث دددد ث إمق دددد  ث   دددد خر  ث عددددبلث

 د ث     25 إع و ،ث  بثبلغث عبلثر  ث ي    ث ثلل   ث  إ ث     ثدعث 

:ثتدددد ثل دددددر فث إ ةب دددداث ي دددد ة   ث إثدددد م ثإمق دددد  ث إددددد   ثثالتطبيـــــت الاســـــتط عي الثـــــاني للمقيـــــاس-3
  ر دددددد ث لددددددحث إمددددددب ع ثث ث   إلدددددد  ث  إلدددددد412 لإدددددد ث  خ  دددددد عث  ودددددد ث يدددددد  د  ث ؤإفدددددد ث دددددد ث ث  ددددددى ث إفدددددد 

 ثث/1/ث16 ث إدددددددددحثيددددددددد  ث إخمددددددددد سث إم  فددددددددداث ث2025ث/1/ثث5 إم  فددددددددداث ثث يحدددددددددبثثل تهددددددددد ثبدددددددددب ث ددددددددد ثثيددددددددد  
ث. ثبهبحث   خر  ث إخ  دصث إس و    رة ثإلمق   2025

ث  خ ل عث م  عث إ ب ث  ت  :ث ن:ثإل ى اث  ث ب ث إمق   ث   ث إل حثثصدق المقياس -1

ــاهر   .  :ثثتددددد ث إ ى ددددداث ددددد ث إ دددددب ث إرددددد هرلثإف دددددر  ث إمق ددددد  ث ددددد ثخددددد لث ي  مددددد  ثثالصـــــدق الاـــ
ث دددددد ثتخ دددددصث ر ددددددداثتددددددبعةسث لدددددد  ث إى ددددد ةث  خ  دددددد صثفسددددددلا ثح دددددد  نثث لدددددحثمع فث إمى مدددددد  ث  إخبددددددر ف

 إ دددد ثث ث ددددى ث إفدددد ث  ي ددددو ن  دددد ث ددددال هث دددد ث  حردددد  ثفدددد ث  دددد ل م ث دددد ح  ثف ددددر  ث ق دددد  ث إدددد   ث 
ثد ث%0,80 لحثمسل ث تف  ثب  ث إمى م  ث ثاثح ل
:ث  ددددددب ث إ كدددددد ة ث إفرةدددددد  :ث إل ى دددددداث ددددد ث ددددددب ث إبودددددد فثإف ددددددر  ث إمق دددددد  ث ى دددددد ثثصــــــدق البنــــــا -ب

 لددددحث ؤشددددر  ثإل تكددددبثث ن إل حثددددثو دددد نث إمق دددد  ث  ددددمم ثإق دددد  ثشدددد ئ ث  حددددب ث ةسدددد رث  تادددد هث  حددددبثث   مددددبث
ث  ث ب ثبو فث إمق   ث ه :ثث

ــاس :-2 ــرات المقيــ ــة لف ــ ــوت التمييزيــ  دددد إ  ةث إ م  اةدددد ثإلف ددددر  ثهدددد ث ددددبعةث إف ددددر  ث لددددحث إ م  دددداثو  ددددبث ال ــ
بدددددد  ثل لث إمسدددددد  ة  ث إعل دددددد ث ل لث إمسدددددد  ة  ث إددددددبم  ث دددددد ث لأفددددددر  ث  إوسددددددل ثإلسددددددم ث إ دددددد ثتق سدددددده ث إف ددددددر  ث

 Shaw, 1967 p:97 ث  رة دددددد ث إم  عمدددددد ث   ددددددل اث إمامدددددد     ث إةددددددرفث ن    مددددددبث إل حثددددددثد   
إل ى دددداث دددد ث إ دددد ةث إ م  اةدددد ثإف ددددر  ث ق دددد  ث إدددد   ثث Contrasted Group Method  إةرف دددد  ث

ث  ى ث إف ث  ي و ن،ث  لحث إوى ث  ت :ث
 دددددد م عةث ق دددددد  ث إدددددد   ث  ددددددى ث إفدددددد ث  ي ددددددو نث ر دددددداث لددددددحثيث ادددددد لثلوادددددد  ث إبع دددددد ث إكل دددددد ثإكددددددع -1

  ددددعث ع دددد ثث ،ث ترت بهدددد ثتو رإ ددددً ث دددد ث  لددددحث ع دددد ثلإددددحث  مددددحث ع دددد ،ثللثد مدددداث إمرحلدددد ث ي ب  ودددد   إةللدددد ث
 دث 135 ث   لحث ع  ث 45وم  ث إى  لث ل ه ث 
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 ث ددددد ث إمام  ددددد ث إدددددبم  ث ددددد ث إدددددبع   ثإ مث دددددعث%27 ث ددددد ث إمام  ددددد ث إعل ددددد ،ث  %27 خ  دددددر ثمسدددددل ث  -2
إهدددددأ ثث، ث  إلدددددً ث   إلددددد 412 إكددددد نث  وددددد ث إ ىل دددددعث ةح ددددد د ث ؤإفددددد ث ددددد ث ث إةدددددرف    ، إمامددددد     ث

 ث84-111بددددد  ث ث ددددد ث ث  ددددد م عةثتر  حددددداث ع  تهددددد 111كددددد نث دددددب ث  ددددد م ع  ث فدددددر  ث إمام  ددددد ث إعل ددددد ث 
ثبدددددد   دددددد ثث ث  دددددد م عةث وضددددددً ثتر  حدددددداث ع  تهدددددد 111   دددددد ث  دددددد م ع  ث إمام  دددددد ث إددددددبم  ثفك مدددددداث ثد ع دددددد 

 ثد ع  ث 73-56 

 ثإع و ددددددد  ث سددددددد  ل   ،ثيخ لددددددد عث يإددددددد ثt-testحُللددددددداثف دددددددر  ث إمق ددددددد  ث   ددددددد عم لث يخ لددددددد عث إ ددددددد د ث  -3
  458:ث1991 ف ردس ن،ثث إفر  ثب  ث    ة  ث ع   ث إمام     ث إعل  ث  إبم  

 ث وددددددبث سدددددد   ث1,96   عمدددددد ث إق مدددددد ث إ  د دددددد ث إمىسدددددد   ثإكددددددعثف ددددددرةث  إق مدددددد ث إ  د دددددد ث إاب إ دددددد ث إل إردددددد ث  -4
ث م دددددد ثف ددددددر  ث إمق دددددد  ثل  ث يإدددددد ثلح دددددد د  ،ثثد 220 ،ث  بع دددددد ثحرةدددددد ث 0,05 يإدددددد ث    تضددددددفث ن 

ث م  ث إف ر  ثل  ث  ةثتم  اة  ثد هأ ثوعو ث ن 
 

 -:ع قة درجة الف رت بالدرجة الكلية لمقياس •
ة دددد خر  ث   دددد ث ع دددد ث إف ددددرةث  إددددبع ث إكل دددد ثإلمق دددد  ثتدددد ثحسدددد اث  مدددد ث ع  ددددعث عتلدددد طثب ر دددد نثبدددد  ث
 ع دددد ثدددددعثف ددددرةث دددد ثف ددددر  ث إمق دددد  ث دددد ث إبع دددد ث إكل دددد ثإمق دددد  ث إدددد   ث  ددددى ث إفدددد ث  ي ددددو ن،ث  تضددددفث

ث م دددددد ثف ددددددر  ث إمق دددددد  ثد مدددددداثل  ث يإدددددد ثلح دددددد د  ، ث م دددددد ثث ن    دددددد ثخدددددد لثهددددددأ ث إمؤشددددددرث تضددددددفث ن 
 ث0,096 ددددد ث إق مددددد ث إاب إ ددددد ث إل إرددددد ث ث كبدددددرينث ددددد  ث ع  دددددعث عتل  هددددد ثثإلمق ددددد  ف دددددر  ث إمق ددددد  ثتو مددددد ث

  2 لىاث ثد 410 ث  بع  ثحرة ث 0,05 وبث س   ث يإ ث 
 

 -:ارتباط درجة الف رت بدرجة المجال الذ  تنتمي إليه •
هدددددأ ث إمؤشدددددرثإل تكدددددبث ددددد ث نثددددددعثف دددددرةث ددددد ثف دددددر  ث إماددددد لثتوسدددددا ث ددددد ث ددددد   ثث ن  ددددد عمعث إل حثددددد

 Pearson لح ددددددد د ث ع  دددددددعث عتلددددددد طثب ر ددددددد نثث   ددددددد خب  ثدف دددددددر  ث إماددددددد لث إدددددددألثتو مددددددد ثلإ دددددددن

Correlationإىسددددد اث عتلددددد طثددددددعثف دددددرةث  إماددددد لث إدددددألثتو مددددد ثلإ دددددنثإماددددد ي ث ق ددددد  ث إددددد   ث  دددددى ث ث
ث م ددددد ثف دددددر  ث إمق ددددد  ثتو مددددد ثإما يتهددددد ،ثينث ددددد  ث  ددددد ثخددددد لثهدددددأ ثثد إفددددد ث  ي دددددو ن  إمؤشدددددرث تضدددددفث ن 

بدددددد  ث  لددددددحث  مددددد ث   مدددددد ث  مدددددد ثثثت ددددددر  طث ددددد ث ع  دددددعث عتلدددددد طثب ر ددددد نثد مدددددداث م عهدددددد ثل  ث يإددددد ثلح دددددد د  
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 ث وددددددبث سددددددد   ث0,096 دددددد ث إق مددددددد ث إاب إ دددددد ثإمع  ددددددعث يعتلددددددد طث إل إردددددد ث ث كبددددددر،ثلأمهدددددد ث 0,55ث-0,26 
  دددددددددأإ ثو ددددددددد نث إمق ددددددددد  ثثد 4 ،ث دمدددددددد ث  ةدددددددددى ثفددددددددد ث إاددددددددب لث 410 ث  بع ددددددددد ثحرةددددددددد ث 0,05 يإدددددددد ث 

ث 3ث ثف رةثدم ثف ث إملىاث 45ي ك نث  ث ث   ر نث إوه د  
 ارتباط درجة المجال بالدرجة الكلية للمقياس: •

ثهوددددد كث تسددددد  ث  خلددددد ثبددددد  ث اددددد ي ث إمق ددددد  ثف مددددد ثث ن  ددددد عمعث إل حثدددددث هدددددأ ث إمؤشدددددرثإل تكدددددبث ددددد ث ن 
ب وهدددددد ث  دددددد  ث إبع دددددد ث إكل دددددد ثإلمق دددددد  ث لإدددددد ث دددددد ثخدددددد لثلوادددددد  ث إع  دددددد ث يعتل   دددددد ثبدددددد  ث ع دددددد  ث لأفددددددر  ث

ث عدددددد    ث يعتلدددددد طثإكددددددعث ادددددد لث دددددد ث ادددددد ي ث،ث إكل دددددد ثإكددددددعث ادددددد لث  إبع دددددد ث إكل دددددد ثإلمق دددددد   لإددددددحث ن 
 ،ثفضدددددددً ث ددددددد ث إع  ددددددد ث0,05 ق ددددددد  ث إددددددد   ث  دددددددى ث إفددددددد ث  ي دددددددو نث  إددددددد ثلح ددددددد د  ث ودددددددبث سددددددد   ث 

ثإمعرفدددددددد ثه  ل دددددددد ث عتلدددددددد طث إمادددددددد ي ث عضدددددددده ث دددددددد ث إددددددددلعضث يخددددددددرث يعتل   دددددددد ثبدددددددد  ث إمادددددددد ي ثمفسدددددددده 
ث. 1 ب لث ث،     عم لث ع  عث عتل طثب ر  نث  بث ش ع ث إو  دفث

( 1جدول )   

مع بعضها ومع الدرجة الكلية    الوعي بصحة الفم والاسنانمعاملات ارتباط درجات مجالات مقياس 

 للمقياس

 المجال
الدرجة  
 الكلية

 الثالث  الثاني الأول 

754,0 المعرفي   1   

083,0 المهاري  473,0  1  

745,0 الوجداني  297,0  444,0  1 

 

ــاس   ــات المقيـــ در ملددددد ذ ث إدددددألثث-:ث إل ى ددددداث ددددد ث لددددد  ث إمق ددددد  ثتددددد ث  ددددد خب  ث ع  إددددد ث ع  دددددعث  إفددددد ثبـــ
نثومثددددعث ومثدددعث    ددددطث إمعدددد    ث إو تادددد ث دددد ثتاادددد ث إمق دددد  ثلإددددحث ددددبةث  ددددا فث دددتكثرث دددد ث رة دددد ثدث لث مدددد 

ثد 228،ث2009،  خر نثثر  مثد ع    ث يعتل طثب  ثدعث ا ي ث  ث  ا فث إمق   

ث إمق ددددد  ثل ث ع  دددددعث لددددد  ث0,776در ملددددد ذ ث ث-  إفددددد ث إثلددددد  ث ةرة ددددد ثثللثبلرددددداث  مددددد ث ع  دددددع  ثدث لث ن 
ث  ب ل

 ث إثلددددد  ثإكددددعث إمق ددددد  ث   ددددد عم لث0,665م دددددف ث إمق دددد  ث فبلدددددغثث إثلددددد  ث ةرة دددد ث إ اادددددد ث إو ددددف  ث  دددد ث
ث.ث 0,799 ع  إ ث ب ر  نثبر  نث 
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 المؤشرات الإحصائية لمقياس الوعي بصحة الفم والاسنان

نثي  ددددد ثبهددددد ث لث ق ددددد  ث نث ددددد ث إمؤشدددددر  ث ةح ددددد د  ث إ ددددد ثيولرددددد ث   ةدددددىاث ي ب ددددد  ث إعلم ددددد ثإ دددددبث
ت مثددددعثفدددد ث إ عددددرحث لددددحث ب عدددد ث إ  رةدددد ث ي  ددددب إ ث إددددألثوم دددد ث إ عددددرحث ل ددددنثب   ددددة ث عددددضث إمؤشددددر  ث

 ( .1، شكل بيوئي) 5 لىاث ث، ةح  د  ث إ  ثتب  ثإو ث ب ع ث إمق   ث

 

(  1   بياني شك   

الوعي بصحة الفم والاسنان ومنحنى التوزيع الاعتدالي لها  مقياستوزيع درجات الطلبة على   

ث إدددب ث  إلددد  دددى ث إفددد ث  ي دددو نث  ددد  ث إددد   ث لأ دددعث إ ى ددداث ددد ثهدددبحث إلىددد ث هددد ثثعـــرل النتـــائ  :
لوادددددد  ث يمىددددددر حث إمل دددددد علث  إم   ددددددطث إىسدددددد ب ثتدددددد ثث إمرحلدددددد ث ي ب  ودددددد ثثفدددددد ث رددددددداث ى فردددددد ث إ    دددددد  

  إلدددددددد ثدثللثبلردددددددداث  مدددددددد ث يمىددددددددر حث إمل دددددددد علث  إلدددددددد ث ث ث412 ث إددددددددبع   ث فددددددددر  ث إع ودددددددد ث  إلدددددددد إغث ددددددددب ه
 ل هددددد ث ددددد ثثب ةب ددددداث ق ددددد  ث إددددد   ثث   ث  ددددد ث  مددددد ث إم   دددددطث إىسددددد ب ثفبلرددددداث  ث إ ددددد ثح دددددلث9,662 
 ثإع وددددد ث  حدددددبةثإل عدددددرحث لدددددحث يإددددد ثt-test لدددددحث  وددددد ث إلىددددد ث،ث  عدددددبثحسددددد اث ث دددددى ث إفددددد ث  ي دددددو نث 
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ث إق مددددد ث  إفدددددر  ثبددددد  ث إم   دددددطث إفرةددددد ،ث  إم   دددددطث إىسددددد ب ثإدددددبع   ث  إلددددد  ث  وددددد ث إلىددددد ،ثتبددددد  ث ن 
 ،ث1,96 دددددد ث  مدددددد ثتدددددد فث إاب إ دددددد ث  إل إردددددد ث ث  ددددددرر ث هدددددد ث23,390- إ  د دددددد ث إمىسدددددد   ث ددددددبثبلردددددداث 

 إدددد   ثي  ددددبثفددددر ث  لث ح دددد د  ثبدددد  ث    ددددطث ع دددد  ث إع ودددد ث  إم   ددددطث إفرةدددد ث لددددحث ق دددد  ثثيث  ددددأإ 
 إم   دددددددددطثثم دددددددددلى  ثث إ411 ث  بع ددددددددد ثحرةددددددددد ث 0,05 ودددددددددبث سددددددددد   ث يإددددددددد ث ث  دددددددددى ث إفددددددددد ث  ي دددددددددو ن

ثثث إفرةددد  ، ى طوابررر  تاماملررر  تعع ت يررر  اررر  تئخفررروف تاررررعي بصرررم  تافرررن رتعسرررئوغ  هدددأ ثوعوددد ث ن 

                                    ث:ث2 ب ل ثث

 (2جدول                                                         

 لديهمللتعرف على الوعي بصحة الفم والاسنان  للطلبة كك نتائ  الاختبار التائي 

 العينة  المتغير 
المتوسط  

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري

المتوسط  

 الفرضي 

 التائية القيمة 

 الدلالة
 الجدولية المحسوبة 

الوعي بصحة  

 الفم والاسنان
412 78,867 9,662 90 -23,390 1,96 

 تا  

  مصلم ا

تامجرسط  

 تافاضي 

 ةم دددد ثتفسدددد رث ددددب ث مخفدددد ضث إدددد   ث  ددددى ث إفدددد ث  ي ددددو نثثإددددب ث للدددد ث إمرحلدددد ث ة ب  ودددد ث  مددددنثوعدددد  ث
حدددد لث هم دددد ث إعو ودددد ث  ددددى ثث يف  دددد عث إددددحث إ ثق ددددفث إ ددددى ث لثتف  ددددرثبددددر  فث إمددددب ع ث إددددحث إ  ع دددد ثث إددددح

،ث ةدددددددع ثفددددددد ث إموددددددد هفث إبع  ددددددد  ث ةدددددددع ثتضدددددددم  ثهدددددددأ ث إم ةددددددد عثث  يه مددددددد  ثبهددددددد ث، إفددددددد ث  لأ دددددددو ن
 يه مددددد  ث  دددددى ث ثدمددددد ث نثث هم ددددد ث دددددى ث إفددددد ثفددددد ث  ددددد دعث ة ددددد  ث  ث إىمددددد  ث إ    ةددددد  إ ةدددددر ث إدددددحث
فدددد ث،ثف ددددبثيثو  سدددد ث إةللدددد ثهددددأهث إعدددد    ثثإن ددددرة إسددددل كث إ دددد   ث ددددافً ث دددد ثثو دددد نثث ددددبثيث إفدددد ث  لأ ددددو ن

بع ددددد نث  ثنث إم ثو ددددديثثللث، دددددب ةث إث إدددددحث  ددددد  ثث دددددبثوف  دددددرثهدددددؤيفث إةللددددد ،  ح  مددددد ثث  ددددداث ل دددددرث ددددد ثح ددددد ته 
 دددبثتكدددد نثتكلفدددد ثرةددد عةث ب دددد ث لأ ددددو نثث ثدمدددد   ي ددددو نثث  ث لأهددددعث ددددب ةثفددد ث إعو ودددد ث  ددددى ث إفددد ث إمبع ددد  ث

ث.،ث م ثوىبث  ث ه م  ث إةلل ثبه  إثم ثث  هض ثبأإ   ثشر فث و ا  ث إعو و ث

 يميددددددددر لث  إبع  دددددددد ث  ث إ كل فدددددددد  ث إبع  دددددددد  ث ثث  م ردددددددد  ث سددددددددب ثث ددددددددو مه   ددددددددبثيهمددددددددعث إةللدددددددد ثتور ددددددددفث ث
همدددددد لثإكسددددددعث  ث ددددددب ثل ع كهدددددد ثإع   دددددد ث ث إ   لدددددد  ث  لأميددددددة ث إبع  دددددد  ث،ثفضدددددد ث دددددد ثث    ددددددعث خددددددر ثد 
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 ث  ح  مددددد ث لددددد ث  ددددد  ثث بدددددرطث نث إعو وددددد ث  لأ دددددو نثإ سددددداثةدددددر عة ثليث ودددددبث  ددددد  ث إددددد ث  ث    ددددد  ه ثلإددددد 
فددددد ث  ددددد نث ددددد  ث إةللددددد ث  ثث إمر كددددداث إ دددددى  ث  ث إل ددددد    ث إ دددددى  ث إم خ  ددددد ث  دددددى ث إفددددد ث  ي دددددو ن

ث ر ه ث.

 إ ى اث  ث    ثفر ثف ث س   ث إ   ث  ى ث إف ث  ي و نثثب  ث إأد عث  يم ثثت ثثث لأ ع:ثثالهدف الثاني
ع يرو   ار   ي تارعي بصم  تافن  ثث  ث  ث إ   عث إحث نثث إق م ث إ  د  ث إمىس   ث كبرث  ث إاب إ  ث 

 . (3و رل )،  رتعسئوغ بيغ تاذكرا رتعئوث 

ث إفر  ثف ث إ   ث  ى ث إف ث  ي و نثتلع ثإم ر رث إاوسث ث3 ب لث 

 العدد  الجنس
المتوسط  

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري

 القيمة التائية 

 الدلالة
 الجدولية المحسوبة 

 9,705 79,689 206 ذكور 
 غير دالة  1,96 1,733

 9,570 78,044 206 اناث

ث

 يف  دددد عثلإددددحثفددددر  ث  ةددددى ثفدددد ث إدددد   ث  ددددى ث إفدددد ث  لأ ددددو نثبدددد  ث إددددأد عث  ةمدددد ثث ددددبث ةم دددد ثتفسدددد رث
ثتُ دددددب  ث لثثفددددد ث إمدددددب ع ثفدددددرصث إ علددددد  ثكددددد ف  وهددددد ثتثوعددددد  ثلإدددددحث دددددبةث    دددددعث   م ع ددددد ث    ف ددددد ث تعل م ددددد ،ث

بثث إمددددددب ع  إاوسدددددد  ،ث مدددددد ثوضددددددم ث  دددددد لث إمعل  دددددد  ثددددددد ث بددددددر  فثت ع دددددد ث ددددددى  ثغ إلددددددً ث يدددددد عثُ  حدددددد 
،ث  ي دددددرث إعبيدددددبث ددددد ث إما معددددد  ثث ثدمددددد ث نثمفسددددده ثحددددد لثمر فددددد ث إفددددد ث  لأ دددددو نثلإدددددحث إام ددددد ث  نثتم  دددددا

 ثددددددعثتور دددددفث ي دددددو نث ددددددرت  ثثى ددددداتُ يددددد رد ثبدددددد  ث إاوسددددد  ث  نثث  دددددلىاث إعو وددددد ث إيخ دددددد  ث م ع ددددد 
 دددددبثت يددددد  نث إضدددددر طث ي  م ع ددددد ثتاددددد هث يددددد عث  علدث ثث  لأ دددددو ن لدددددحث لأ دددددعث رةددددد عةث إةب ددددد ث إمخددددد صث

 إىمددددد  ث ة    ددددد ث  إ    ةددددد ثغ إلدددددً ث نثثندمددددد ث نث إم عددددد عحث ل دددددثا دددددبثإدددددب ث إدددددأد عث  ةمددددد ث، إمرهدددددرث إ
 خ  فددددد  ثفسددددد  إ    ثدب دددددرةثبددددد  ث إدددددأد عثثت  دددددبثثفضددددد ث ددددد ث مدددددنثيث،ث يددددد عث ددددد  ث ددددد ثتسددددد هبحث إامهددددد ع

ث. لأ و نثل   م  ث إ عرضثلأ ر ضث إف ث دأإ   ةم ثثف ث
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 إ ى دددددداث دددددد ث  دددددد  ثفددددددر  ث دددددد إ   ث  ددددددى ث إفدددددد ث  ي ددددددو نثبدددددد  ث إ خ ددددددصثث لأ ددددددع:ثثثالهــــــدف الثالــــــث
 كبددددرث ددددد ث إاب إ دددد ث إل إرددددد ثث( 6,599 إعلمدددد ث  ةمسدددد م ث  دددددبث نث إق مدددد ث إ  د ددددد ث إمىسدددد   ث إ دددد ثبلرددددداث ث

  ددددأإ ثي  ددددبثفددددر ث  لث ح دددد د  ثبدددد  ث    ددددطث ع دددد  ث إع ودددد ث  إم   ددددطث إفرةدددد ث لددددحث ق دددد  ثث(1,99 
 ثث إ دددددد إفث إم   ددددددطث410 ث  بع دددددد ثحرةدددددد ث 0,05 وددددددبث سدددددد   ث يإدددددد ث  ددددددى ث إفدددددد ث  ي ددددددو نث إدددددد   ث 

جبعررو امجغيررا تاجخصررص تارر اتس ثيرورر   ررار   رري تارررعي بصررم  تافررن رتعسررئوغث إىسدد ب ثث هددأ ثوعودد 

  ث:4 ب ل ث راصواح تاجخصص تاعلمي

 ( 4جدول  
 الفروق في الوعي بصحة الفم والاسنان تبعا لمتغير التخصص الدراسي

التخصص 

 الدراسي
 العدد 

المتوسط  

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري

 القيمة التائية 

 الدلالة
 الجدولية المحسوبة 

 7,545 81,213 252 علمي 
 دالة 1,99 6,599

 9,899 75,171 160 ادبي 

ث

 ث إفددددددد ث  لأ دددددددو نث   عمددددددد ث كثدددددددرث ع دددددددً ث  دددددددىث إسدددددددب ثفددددددد ثدددددددد نث إ خ دددددددصث إعلمددددددد وعددددددد  ث ةم ددددددد ث نث
لإددددددددحث ددددددددبةث    ددددددددعث رتلةدددددددد ث ةب عدددددددد ث إبع  دددددددد ،ث  إمى دددددددد  ث إمعرفدددددددد ،ث  إ ةب  دددددددد  ثث   إ خ ددددددددصث لأ بدددددددد

   مدددددد  ث إاهدددددد رثتيددددددمعث ددددددبثث دددددد  ً  ث ع  دددددد  ثورةدددددد ثث ددددددبثثإ خ ددددددصث إعلمدددددد ،ثف ثفدددددد ث إمخ بددددددر  ثث إعمل دددددد 
هددددددأهث إمعرفدددددد ثتُعددددددارثث ثد إفدددددد ث  لأ ددددددو ن،ث  ظ دفهدددددد ،ث   ر ةدددددده ،ث  ددددددر ث إ   ودددددد ث إهضددددددم ث  دددددد ثةددددددموه 

تور دددددفثث مل ددددد ث إهضددددد ث ثفهمدددددً ث م  دددددً ث إ ددددد ث مدددددعث لأ دددددو نث  هم ددددد ث إعو وددددد ثبهددددد ،ث ثدددددعث  عث إلعددددد اثفددددد 
اث إ خ  دددددد  ث لأ ب دددددد ث،ث إفدددددد ،ث  ثد ف دددددد ثتددددددت  رث إل   رةدددددد ث لددددددحثتسدددددد  ث لأ ددددددو نث فدددددد ث إم  بددددددع،ثيثتُرددددددد  

ث. إا  م ثث لحثهأه
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تاجمقق مغ تافا  بوارعي بيغ تاماتمل تا اتسي  جن تسجخ تن جمليل تاجبويغ تلأمو ي    رلأول  :ثثالهدف الرابع

(  الكش  عغ  عا  تافار   ي تارعي بصم  تافن رتعسئوغ جبعو الص  تا اتسي ) تااتب  ، تاخومس ،تاسو س

 ( 5و رل اقن )   رتعسئوغ جبعو امجغيا تاص  تا اتسيع يرو   ار   ي تارعي بصم  تافن    رق  رو  تئه 

 ( 5) دول ج

 نتائج تحليل التباين الاحادي للكشف

 ,عن دلالة الفروق في الوعي بصحة الفم والاسنان تبعا للصف الدراسي )الرابع، الخامس، السادس(

 مصدر التباين 

S,V 

 مجموع المربعات 

S,S 

درجة  

 الحرية

D,F 

متوسط  

المربعات  

M,S 

مستوى   القيمة الفائية 

الدلالة 

 الجدولية المحسوبة  0,05

 0,163 15,295 2 30,590 بين المجموعات 

3,00 

 غير دالة 

 -  - 93,729 409 38335,068 داخل المجموعات 

 -  - -   Total 38365,658 411 الكلي

 الث ث  صفوفالمعيار  للالمتوسط الحسابي والانحراف  (6جدول      

 تعئمات  تامعيواي  تارسط تامسوبي  تاع   الصف

 6,753 78,631 130 تااتب 

 10,536 78,703 138 تاخومس

 10,981 79,236 144 تاسو س

 ث  دددددل ا،ث وهددددد عدددددبةث دددددب ث  ددددد  ثفدددددر  ثبددددد  ث إ دددددف حثفددددد ث دددددى ث إفددددد ث  لأ دددددو نث ةم ددددد ثتفسددددد رث
ي ل ددددددد نثمفدددددددسثثلددددددد  دددددددبثتكددددددد نثبدددددددر  فث إ  ع ددددددد ث  سددددددد  ة ثبددددددد  ث إ دددددددف ح،ث مددددددد ثوعوددددددد ث نث م ددددددد ث إةلث مددددددن

  ثث ددددددبثيدددددد  ثتددددددبعةسث ددددددى ث إفدددددد ث  لأ ددددددو نفضدددددد ث دددددد ث نثثث إمعل  دددددد  ثحدددددد لث هم دددددد ث إعو ودددددد ث  لأ ددددددو ن
ثفدددد ث م دددد ث إ ددددف ح،ث مدددد ثو لددددعث إفددددر  ثث إ ةددددر ثإم ةدددد    ث ددددى ث إفدددد ث  ي ددددو نث  ثدمدددد ث يدددد عث  سدددد  ع

اثل دددددددر ف  ث   د ددددددد ث  يددددددد به ث دددددددتةبث  ث يدددددددا ث لدددددددحث ددددددد    ث دددددددى  ث  سددددددد  ة  نث  عث إمبع ددددددد ثفددددددد ث إ
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 ددددث ثإهدددد ث  عثف  ددددعثفدددد ثت ل ددددعث إفددددر  ث،ثدمددددد ثث وردددد  ثرةدددد ع  ث  عةدددد ثإةب دددد ث لأ ددددو ندإام دددد ث إةدددد ا،ث
 نث إمبع ددددد ثتردددددداث لدددددحث إ   وددددد ثبدددددبيث ددددد ث إعددددد  ث ثفضددددد ث لدددددحث نث إر  وددددد ث إ دددددى  ث إم ب ددددد ثإلةللددددد ث

ثتك نث  س  ة ثب  ث إاوس  .

 Recommendations:  التوصيات
ث:ث  ت  ث  إ      ثثث ن إل حثثث   يث إلى ثثم  دفث لحثثبو فثً

  ى ث إف ث  ي و نثإم ثثثثث  ى ه ث يه م  ث لحث إةلل ث ح ثث ى ث إف ث  ي و نثث ا  م ثث يه م  ثرة  ةد1
ث.ثث ي  عث  إ  فث  ثث  إ ع  نثثلإ ث     ع إه ث  ثتت  رث لحث ى ه ث إع   ث

ثث  ثحض عه ث لحث إةلل ث ح ث ى ث إف ث  ي و نثث  ع  ثثح لثتبعةب  ث  عشثمب   ثث ؤتمر  ثثل    ث-2
ثث.ث إ نثت  لاثث  ث خرث    ع 

 ى ث إف ثثث ت ع  ثثث  إ  ع  ث إ ى ثإل ثق فث  إ ر   ث إ ى ث ر عهثثب  ثل ع  نثإث ي رد ثفر ثثتت  سثد5
ث.  إبو  ثثإلبو  ث ة ب  و ث  إم   ة ث  يب ب د  ث إمب ع ثإب ث  ي و نث

 إ   ثثثميرثث لحثإلعمعث  إمسم   ث إمرد  ثد ماثث   فثث   دعث ي    ثث إ ر   ث رع ت ثب  ث إ وس اثةر عةثد6
ثثد إما لثهأ ثف ث إمخ    ثث  ث  إل  ف  ثث  يعش  و ث إ    ة ث إبر  فثخ لث    ى ث إف ث  ي و نث

 Suggestions: الم ترحات: خامساً 
ث:ث  ت  ث إم  رح  ثث ن إل حثثث ب وث إى إ ثإللى ثث   ب   ثً

ت  أةث إمرحل ثث  ثث  ث إمعلم  ث تعل م  ث خر ثد إمبع   ث م  ل ث وبثفئ  ث   م ع  ثث ع   ثل ر ف-1
ثثث. يب ب د  ث  ث لل ث إا  ع 

مف ه  ث ى ث إف ثثإثف ث إمرحل ث يب ب د  ث إعل    ث  ر فث ع   ثثإل عرحث م ثت ضمونث إم   ث إبع    ثد-2
ث.  ي و نث

 إمبعد ،ث  ثث  عةث إاس   ر ر  ث خر ثدث  ر فث ع   ث  ث إع   ثب  ث إ   ث  ى ث إف ث  ي و نث -3
ث.إب ث لل ث إا  ع ثثت بيرث إأ  ث

  ر فث ع   ث  ث إع   ثب  ث إ   ث  ى ث إف ث  ي و نث  إع    ث إرأ د  ث إ ى  ثإب ث لل ث إمرحل ثث-4
ث.ث ة ب  و ث

ث
ث
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 لمصادر العربية ا
ث إم دددددرة ث إدددددب عثدوالنفســـــية التربويـــــة المصـــــطلحات معجـــــمثد 2003 ثدرةوددددد ثث  إواددددد ع،ثشدددددى ت ،ثحسددددد ث-

ث. إلبو م  
 ث،ث2009 مر،ثث ىم  ث حمبث ثفخر ثث،ح  ث ببث إرحم ث ث إسب ع ثث،ترد  ثترد ،ثث  ونث ببثاللهث، ثث-

ث.ث،ث م نث،ث  عث إمس رةثإلويرث  إ  رة ثثالقياس النفسي والتربو  

ث.ث إك  ثث  إ ثد إ  هرةثدالتربية في العصرى  المعجمثد 2013 ثثد ل ثثه م ث  م  ،ث ا  عث-

 :ث إ ىل عث ةح  د ثف ث إ ر   ث  ل ث إوفس:ثتر م :ثهو فث إع  ل ،ث وي ع  ث1991ف ردس ن،ث  ع ث  -
 . إا  ع ث إمس و رة ،ث رب  ث

ت رةرث  ثح إ ث ى ث إف ثف ث إع إ ث:ثمى ثتى  اث إ رة  ثثثد 2022 ثد ثWHO ورم ث إ ى ث إع إم  ث ث-
ث ث لخصثتوف ألث ثث2030 إ ى  ث إي  ل ثف ث ا لث ى ث إف ث ىل لث   ثث

 المصادر الأجنبية  
-Abdul-Jabbar, Z. M. (2023). EFFECT OF ELECTRONIC CIGARETTE 
SMOKING ON ORAL HEALTH STATUS AND SELECTED SALIVARY 
PROPERTIES (Doctoral dissertation, University of Baghdad). 
-Almajed, O, S,, Aljouie, A, A,, Alharbi, M, S,, & Alsulaimi, L, M, (2024), 
The Impact of Socioeconomic Factors on Pediatric Oral Health: A 
Review, Cureus, 16(2), 
-Carneiro, L,, Kabulwa, M,, Makyao, M,, Mrosso, G,, & Choum, R, 
(2011), Oral health knowledge and practices of secondary school 
students, Tanga, Tanzania, International journal of dentistry, 2011(1), 
806258, 
-- Jin, L, (2020), The global call for oral health and general health, International 
Dental Journal, 63(6), 281,, 

- Kay, E,, & Locker, D, (1998), A systematic review of the 
effectiveness of health promotion aimed at improving oral 



الإعدادية الوعي بصحة الفم والاسنان لدى طالبة المرحلة    

 

 

 2025( لسنة 3( الجزء )1مجلة القادسية في الآداب والعلوم التربوية ، المجلد الخامس والعشرون العدد )

 
 

 

182 

health, Database of Abstracts of Reviews of Effects (DARE): Quality-
assessed Reviews [Internet], 
- Petersen, P, E,, & Kwan, S, (2009), World Health Organization global 
oral health strategies for oral health promotion and disease 
prevention in the twenty-first century, 

 

- Shaw, M, E, (1967): Scales for the Measurement of Attitude, New 
York,  McGrow Hill 
-Sheiham, A, (2005), Oral health, general health and quality of 
life, Bulletin of the World Health Organization, 83, 644-644, 

-Sheiham A, Steele J, 2001ث  ,Does the condition of the mouth and teeth 
affect the ability to eat certain foods, nutrient and dietary intake and 
nutritional status amongst older people? Public Health 
Nutrition ;4:797-803,  

-Smyth, E,, Caamaño, F,, & Fernández-Riveiro, P, (2007), Oral health 
knowledge, attitudes and practice in 12-year-old 
schoolchildren, Medicina Oral, Patología Oral y Cirugía Bucal 
(Internet), 12(8), 614-620, 
- Watt, R, G, (2005), Strategies and approaches in oral disease 
prevention and health promotion, Bulletin of the World Health 
Organization, 83, 711-718, 

 لروابط الالكترونية  
https://www,moh,gov,sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dis
easesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth,aspx 

 

 

https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/DiseasesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/DiseasesOralanddental/Pages/OralandDentalHealth.aspx

