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 نذي طهجخ انجبيؼخانسهجُخ ( -انًىاجهخ انشوحُخ )الاَجبثُخ 

 كبؽٔخ ػ٢ِ عبٍْ ػ٢ِ اُنثؾب١ٝ     .ّ ػ٢ِ ػجبً ا٤ٍُٞل٢           أ .ك 

 لٌ اُزوث١ٞػِْ اُ٘                 ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ            

 عبٓؼخ اٌُٞكخ                                     ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٘بد                    عبٓؼخ اٌُٞكخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٘بد

ali.alyusufi@uokufa.edu.iq     gmail.comFatima.a.jasim313@ 

 يهخص انجحش  

اُؾب٠ُ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ ٝٗٞػ٤خ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ )الا٣غبث٤خ _اَُِج٤خ ( ُلٟ ٛلف اُجؾش 

( ، 2023-2022ؽِجخ اُغبٓؼخ ، ٝهل اهزظو اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ ؽِجـخ عبٓؼخ اٌُٞكخ ُِؼبّ اُلها٢ٍ )

ٖٓ  ( ؽبُجبً ٝؽبُجخ500ٝرْ اػزٔـبك أُٜ٘ظ اُٞطـل٢ ُزؾو٤ن اٛلاف اُجؾش ، ٝهل ثِـؾ ؽغـْ اُؼ٤٘ـخ )

ؽِجخ عبٓؼخ اٌُٞكخ ُِزقظظبد اُؼ٤ِٔخ ٝالاَٗب٤ٗخ رْ افز٤بهْٛ ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ ،ُٝزؾو٤ن أٛلاف 

ٝاُن١ رؤُق ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ )الا٣غبث٤خ _اَُِج٤خ ( اُجؾش أػلد اُجبؽضخ ٓو٤بً 

عو١ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ( كووح ،ٝهل ا26ٝثؼل اٍزٌٔبٍ شوٝؽ اُظلم ٝاُضجبد ٝاُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ٓـٖ )

( ٝثوٗبٓظ اُؾو٤جخ الاؽظبئ٤خ ُِؼِّٞ  Microsoft Excelُِج٤بٗبد ٝٓؼبُغزٜب ثبلاٍزؼبٗخ ثجوٗبٓظ )

ٓٞاعٜخ هٝؽ٤خ أ٣غبث٤خ ك٢ ًبكخ (،ٝاظٜود اُ٘زبئظ إ ؽِجخ اُغبٓؼخ ُل٣ْٜ Spssالاعزٔبػ٤خ )  

ً ٢ٛ أُٞاعٜخ  ٝأُغبلاد ٓبػلا ٓغبٍ رؼي٣ي أُٞكح ٝاُظلهبد  رؼزجو ٗٞع أُٞاعٜخ الأًضو ش٤ٞػب

ُن١ٝ أُٞاعٜخ  ث٤ٖ اُطلاة ٝاُطبُجبداُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ ،ًٝنُي رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ 

اَُِج٤خ  ُظبُؼ اُطلاة ًٝنُي ث٤ٖ اُزقظض ُظبُؼ اُؼ٢ِٔ ًٔب ٝرٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ 

٣غبث٤خ  ُظبُؼ اُطبُجبد ًٝنُي ث٤ٖ اُزقظض ُظبُؼ ُن١ٝ أُٞاعٜخ الا ث٤ٖ اُطلاة ٝاُطبُجبد

 .الاَٗب٢ٗ  

  .، ؽِجخ اُغبٓؼخ( اَُِج٤خ_الأ٣غبث٤خ )أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ انكهًبد انًفزبحُخ :

Spiritual Confrontation (Positive-Negative) For University Students 

Dr.Ali Abbas Al_yousifi  

Fatima Ali jasim                  

  Fatima.a.jasim313@gmail.com 

ali.alyusufi@uokufa.edu.iq 

                                                                             

Research Summary 

The current research aims Identify at spiritual confrontation (positive-negative)  

for university students, The current research has been limited to the students of 

Kufa University for the academic year (2022-2023); therefore, a descriptive 

approach is used to achieve the research objectives  To this end, the sample size 

was (500) students selected from the University of Kufa and, To achieve the 

research objectives the spiritual confrontation (positive-negative) scale was 

made in its final image after completing the requirements based on honesty, 

validity, reliability, and discriminatory power from (26) items. To this end, the 

statistical analysis and processing of the data was carried out using the 

(Microsoft Excel) program and the Statistical Portfolio for Social Sciences 

(Spss) program, and  the following conclusions were reached : The students of 
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the University of Kufa are characterized by spiritual confrontation, and all of its 

fields except for the field (promoting affection and friendship).and The most 

common type of confrontation is the positive spiritual confrontation .and There 

are no statistically significant differences between male and female students in 

the negative and positive confrontation, and there is no difference between the 

scientific and human specialization between them .and There are statistically 

significant differences between male and female students with negative 

confrontation in favor of students, as well as between specialization in favor of 

scientific. and There are statistically significant differences between male and 

female students with positive confrontation in favor of female students, as well 

as between specialization in favor of human specialization. 

 Keywords :  spiritual confrontation (positive-negative) , university students 

 انفصم الأول )انزؼشَف ثبنجحش(

  problem of the Researchأولا: يشكهخ انجحش :

٣ؼل ؽِجخ اُغبٓؼخ اُشو٣ؾخ الأْٛ ك٢ أُغزٔغ ًْٜٞٗ ٣ؼلٕٝ ُج٘بد أُغزٔغ الأًبك٢ٔ٣ ، ٣ٝشٌِٕٞ هٔخ   

اُٜوّ اُزؼ٢ٔ٤ِ ، ثوؿْ اُظوٝف ٝاُزؾل٣بد اُز٢ ٣زؼوػٕٞ ُٜب ،ٝرؤص٤واد اُؾ٤بح الأًبك٤ٔ٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ 

، رغؼِْٜ ػوػخ  ٝروِجبرٜب ٝٓب ُٜب ٖٓ طلٟ ٗل٢َ ًج٤و ػ٠ِ ؽ٤بح الأكواك ٝشقظ٤زْٜ ًٍِْٜٝٞ

، ُنا ُلاػطواثبد اُ٘ل٤َخ ٝ ك٢ ؽبُخ ٖٓ اُظواع الا٣غبث٢ ٝ اَُِج٢ أُزٔضَ ثبُزلبإٍ ٝاُزشبإّ أُجبُؾ ك٤ٚ 

 spiritualٝثٜنا رؼل أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ) (505:2000)أُشؼبٕ،ٓؼ٠٘ اُغٞاٗت اُوٝؽ٤خ ُٚ  مُي ؼل٢ ٣

copingاُ٘لٌ الإ٣غبث٢ ٝ اُز٢ عبء ثٜب ثبهعٔ٘ذ ( ٖٓ أؽل أٗٞاع أُٞاعٜخ أُ٘جضوخ ؽل٣ضب ٖٓ ػ ِْ

( . ٓزٔضِخ ثب٤ٍُٔٞ اُوٝؽ٤خ ٝاُل٤٘٣خ اُز٢ ٣ِغئ ُٜب اُلوك ػ٘ل اُزؼبَٓ ٓغ أُٞاهق اُظؼجخ، اُز٢ 1997)

                                          ( .                                                               sagir,2020:17رلوػٜب أؽلاس اُؾ٤بح أُٞار٤خ ٝاُظلٓبد )

ػ٠ِ اػزجبه إ اُغبٗت اُوٝؽ٢  عيء ٖٓ رغوثخ اَٗب٤ٗخ ٓشزوًخ ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء اُؼبُْ ٓٔزلح ثبٓزلاك 

اُزبه٣ـ اُجشو١ اُط٣َٞ ، كٜٞ لا ٣شَٔ اُل٣ٖ كؾَت ثَ ٝاٗٔب الأفلام ٝاُزلب٢ٗ ٝاُزؤَٓ ٝاُزؼؾ٤خ 

ؽ٤ش ( ، Hill&etal,2000:p.30ُطٔٞػ ٝاُضوبكخ ٝاُشؼو ٝا٤ٍُٞٔو٠ )ٝالإُٜبّ ٝا الاعزٔبػ٤خٝأَُبٗلح 

اُطو٣وخ اُز٢ ٣زؼبَٓ ٖٓ فلاُٜب اُلوك ٓغ ظوٝكٚ اُؾ٤بر٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ ثَ٘ن هٝؽ٢ ا٣ٔب٢ٗ  رؼل ك٢ ًٜٞٗب 

ُِظواػبد ٝاُؼـٞؽبد اُؾ٤بر٤خ رزٔقغ  ًٝبٍزغبثخ ( .Hart,1994:23ه٤ٔخ ُِؾ٤بح  )  ءُلإػطب

غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ك٢ اُزـِت ػ٠ِ اُظلٓبد، ك٤ؼل ػِْ اُ٘لٌ الإ٣غبث٢ ػبَٓ ْٜٓ  ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣

ر٣ٌٖٞ ٝث٘بء اٍزوار٤غ٤بد ٓٞاعٜخ  لأكواك أُغزٔغ ٝثطوم هٝؽ٤خ ،ًْٜٞٗ ك٢ ؽبعخ ٓبٍخ ُزؾو٤ن اُ٘ٔٞ 

ٝاُزٌبَٓ اُنار٢ ٝطٞلا ُلإشجبع اُوٝؽ٢ ٖٓ فلاٍ اٍزؼٔبٍ اُطوم ٝ الاٍزوار٤غ٤بد اُوٝؽ٤خ ػ٘ل 

كزؼل أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ عيءا ٖٓ ػِْ اُ٘لٌ الا٣غبث٢ زؼبَٓ ٓغ ػـٞؽبد اُؾ٤بح ك٢ ٍج٤َ ٓٞاعٜزٜب . اُ

ر٤به ؽل٣ش َٗج٤بً ك٢ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ٝاُن١ ٣٘ظو ا٠ُ أُشبًَ ) اُ٘ل٤َخ ٝاُٞعٞك٣خ ( ٖٓ  ٝاُن١ ٣ؼل ثلٝهٙ 

ولهح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُظلٓبد ٓ٘ظبه ٓقزِق ،ٝ ٓورٌي ػ٠ِ ٓؾلكاد اَُؼبكح ، ٝ اربؽخ اُلوص ٝى٣بكح اُ

ٝاُؼـٞؽبد ثظٞهح ا٣غبث٤خ ، ام ٣ولّ اٍزوار٤غ٤بد ا٣غبث٤خ ُِٔٞاعٜخ ٝاُؼجؾ اُ٘ل٢َ ُِٔشبػو ٝالأكٌبه 
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ٜو مُي ٖٓ ٣ٝظ ( .617: 2013اَُِج٤خ ػ٘ل ٓٞاعٜخ اُزٞرواد ٝأُؾٖ ٝػـٞؽبد اُؾ٤بح )شب٤ٖٛ ، 

اُزوث١ٞ كول روٟ إ ٝٓغ  فؼـْ ٛنٙ  فلاٍ اؽَبً اُجبؽضخ ٝ ٖٓ فلاٍ رؼب٣شٜب ثبٍُٞؾ الأًبك٢ٔ٣

اُظوٝف اُزـ٢ رؼـوع ُٜـب أكواك أُغزٔـغ اُؼواهـ٢ ػبٓخ ٝؽِجخ اُغبٓؼخ فبطخ، أُزٔضِخ ثبُظلٓبد 

ٝاُؼـٞؽ أُشٌِخ ُِظواػبد اُلاف٤ِخ ٝ ٓؾبُٝخ اُزـِت ػ٤ِٜب ٣غؼِْٜ أٓبّ أٍِٞث٤ٖ ٖٓ أُٞاعٜخ ٓزٔضَ 

ٓشبًِْٜ ثبُِغٞء ا٠ُ الله ٝا٠ُ اٍجبة ؽَ أُشبًَ ٝربهح ٓزٔضَ  اؽ٤بٗب ثبلا٣غبث٢ اُن١ ٣ٌٖٔ الاكواك ٖٓ

ثبلاٍِٞة اَُِج٢ اُن١ ٣غؼَ اُلوك ثؾبُخ ٖٓ اُؼغي ٝ الاٍز٤بء ٖٓ الله ٖٝٓ الافو٣ٖ ٖٝٓ َٓججبد ؽَ 

ًبٕ لاثل ٖٓ اُزظل١ ُٜب ٝٓٞاعٜزٜب ثوٝؽ٤خ ػب٤ُخ  رٌٖٔ اُلوك ٝفظٞطب ٝاُز٢  ٓبد ىاُؼـٞؽ ٝالا

بُٔٞاعٜخ ٓجزؼلا ثنُي الاٍِٞة الاف٤و أُزٔضَ ثاُز٤ٌق ٓغ روِجبد اُؾ٤بح ٝاهٛبطبرٜب ؽلاة اُغبٓؼخ ٖٓ 

 اُوٝؽ٤خ  اَُِج٤خ ُزوككٛب اُؼو٤ْ ك٢ ؽ٤بح اُلوك . ٣ٌٖٝٔ ٛ٘ب رؾل٣ل ٓشٌِخ  اُجؾش اُؾب٤ُخ ك٢ اَُئاٍ ا٥ر٢:

 وٝؽ٤خ ) ا٣غبث٤خ _ ٍِج٤خ ( ؟ أُٞاعٜخ ٣ٔزِي ؽِجخ اُغبٓؼخ َُِٛ 

 Importance of the Research أهًُخ انجحش  :صبَُبً: 

إٔ اُوبػلح الأٍب٤ٍخ اُز٢ ٣ورٌي ػ٤ِٜب ث٘بء أُغزٔغ ٝرطٞهٙ ٢ٛ اُطِجخ كْٜ ؽبهخ أُغزٔغ )اُغٔؼبٕ    

( كْٜ ٣ؼلٕٝ اُ٘وطخ أُوًي٣خ اُز٢ رَز٘ل ا٤ُٜب أْٛ اُؼ٤ِٔبد اُز٢ رزؼِن ثبُٜ٘ٞع 61: 2018ٝػَبف ، 

( ٝٛنا ٓب عؼَ أَُئ٤ُٝخ أًجو أٓبّ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ 90:2018ثبُٔغزٔغ ًٌَ )هبكه١، 

الأٛزٔبّ ثبُٔوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٝؽلاثٜب ، ؽ٤ش لاثل ٖٓ رضو٤ق اُطِجخ ٝرله٣جْٜ ٝرؤ٤ِْٜٛ ػ٠ِ أُؼ٢ ك٢ 

 اُؾ٤بح ثقط٠ صبثزخ ، ثؾ٤ش رٌٕٞ شقظ٤برْٜ ٣ٍٞخ ًٍِْٝٞ أ٣غبث٢ ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ ٓٞاعٜخ اُؾ٤بح ٝٓزطِجبرٜب

 (94: 2019خ ٝ ٓزؾ٤يح . )اُؼٔو١ ،ثطو٣وخ ػولا٤ٗخ كٕٝ اُِغٞء ا٠ُ أكٌبه ٍِج٤

ٝٓغ ًضوح ٛنٙ اُؼـٞؽبد ٝرؼلك ٓشٌلاد اُؼظو  ٍٝوػخ اُؾ٤بح  كول أطجؾذ افلبهبد اُلوك ؽ٤ش إ 

ٓزٞاروح ٓظبؽجخ ٓؼٜب أُي٣ل ٖٓ  الأىٓبد اُ٘ل٤َخّ ُؾ٤برٚ ثشٌَ ٣ٌٖٔ إ ٤َٔٗٚ ثٔزلاىٓخ اُؼظو اُز٢ 

ثل ٖٓ إٔ ٣ٌٕٞ ُٜب ٓٞاعٜخ هٝؽ٤خ ٓ٘جضوخ ٖٓ ٛنا اُلوع اُ٘ل٢َ الا٣غبث٢ ٖٓ أعَ اُزظل١ ا٠ُ ٛنٙ لا

ٝٓؾجخ ٝٓؼ٘بٛب  ٝاُؾ٤بح  اُؼـٞؽ ٝالأىٓبد ثوٝػ ا٣غبث٤خ ٓز٤و٘خ َٓبٗلح الله ، ٝٓلهًخ ُو٤ٔخ الاش٤بء

ء ه٤ٔخ ُِؾ٤بح ػ٘ل أػطبُلأفو٣ٖ . مُي ٖٓ فلاٍ ٓبعبء ثٚ ثبهعٔ٘ذ ػ٘ل ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ ؽ٤ش أًل ػ٠ِ 

،ًَٝ مُي ٛٞٓب ًبٕ ٣ؼل ٍججب ٜٓٔب ك٢ أفز٤بهْٛ  أٍزقلاّ اُطوم اُوٝؽ٤خ ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ ػٖ ؽو٣ن

( ُ٘ٞػ٤ٖ  ٤ُ٥1998خ أُٞاعٜخ ثَ٘وٜب اُوٝؽ٢ ػ٘ل اُزظل١ ُزِي اُؼـٞؽبد ، ٝاُز٢ ط٘لٜب ثبهعٔ٘ذ) 

ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ا٠ُ ٓبث٤ٖ ٛٞ  ٗز٤غخ ُز٘ٞع اٍزغبثبد الأكواك اُوٝؽ٤خ ٝر٘ٞع الأٍب٤ُت أُزجؼخ

اُز٢ رؼل ٝ ٔٔبهٍخ اُطوًٞ اُل٤٘٣خ،أ٣غبث٢ ٍِٝج٢، ؽ٤ش ٣زٔضَ اُغبٗت الا٣غبث٢ ُِٔٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ث

( ، Mcrae,1984:p.920ثٔضبثخ كػْ ٗل٢َ ُِلوك رٔ٘ؾٚ اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝهلهح ًج٤وح لإ٣غبك ه٤ٔخ اُؾ٤بح )

ك٤ؼٌٌ الأكواك ثنُي  أصوا ؽ٤جب ك٢ ٤ًٍِٞبرْٜ ٖٓ فلاٍ ُغٞإْٛ ا٠ُ الله رؼب٠ُ  ٝرؤَٓ هؽٔزٚ ٝهواءح 

اُووإٓ ُٔب ك٢ مُي ٖٓ ٓوكٝك  ا٣غبث٢ ػ٠ِ اُظؼ٤ل اُ٘ل٢َ ٝاُغَل١ كٜٞ ٣ؼل ٓظلها ُِوٞح ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ 

 :493ا٠ُ ػلخ اُٜلٝء ٝاَُلاّ )، ٣ٝؼٌٌ رؤص٤و ه١ٞ ك٢ اُزقل٤ق ٖٓ اُقٞف ٝ اُوِن ٝاُزوكك ٝالأٗزوبٍ 

Mutmainnah& Afiyanti,2018)  ٖٓ مُي ٛٞ ٓب٣ٌٖٔ روعٔزٚ ػبٛو٣ب ك٢ ٤ًٍِٞبد الاكواك ًَ

أٓب ( Pargament,1998;1). اُوٝؽ٤خ الإ٣غبث٤خ ٝروككارٜب الإ٣غبث٤خ ػ٠ِ ماد اُلوك   ْٜٓٔبهٍبرفلاٍ 

ٓٔبهٍبد ٝ ُٔب ك٢ مُي ٖٓ ػٜ٘ب الأثزؼبك اُغبٗت اَُِج٢ ٖٓ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ؽ٤ش أًل ثبهعٔ٘ذ ػ٠ِ 

كول رٞاهكد ٛنٙ أُٔبهٍبد اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ رِج٤خ ُِقٞف ٝٗز٤غخ ُٔشبػو الإؽجبؽ أٗؼٌبٍبد ٤ًٍِٞخ ٤ٍئخ 

ٝاُق٤جخ ٖٓ ثؼغ  اُ٘بً ، ٓزٔضِخ ك٢ الإرظبٍ اَُِج٢ ٓغ الله ٝأُزٔضَ ثبَُقؾ اُوٝؽ٢ ٝالإٍز٤بء ٖٓ 
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َ  ش٤طب٢ٗ ،ػ٠ِ اٜٗب ػوبة ٖٓ الله ،الأٓو اُن١ عؼَ اُل٣ٖ ٖٝٓ الأشقبص ٝاػبكح رل٤َ و أُٞاهق ثشٌ

( pargament :1988:2ثبهعٔ٘ذ ٣طِن ػ٠ِ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ الإٍزغبثبد  ثبُٔٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ )

 ٝث٘بءا ػ٠ِ ٓبرولّ ٣ٌٖٔ ا٣غبى ا٤ٔٛخ اُجؾش ثبُ٘وبؽ الأر٤خ :

 لا ثل ٖٓ اُزَٔي ثٔٔبهٍبرٜب ػ٘ل ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ.  رؼزجو أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الأ٣غبث٤خ ٍٔخ أ٣غبث٤خ  -1

ًنُي رْ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ر٤َِؾ اُؼٞء ػ٠ِ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ  ؽز٠ ٣زْ رغ٘جٜب ٝٝػغ اُجل٣َ  -2

أُ٘بٍت ٓؾِٜب  ُٔب ُٜب ٖٓ روككاد ػو٤ٔخ ك٢ ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ ٝ ؽِٜب . ُٝٔب ُٜب ٖٓ أٌٓب٤ٗخ ك٢ عؼَ 

 اُلوك ك٢ ؽبٍ ٖٓ اُزشبإّ ٖٓ ٗزبئظ  الأؽلاس ٝأُٞاهق.  

ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ رٞع٤ٚ اٗظبه أَُئ٤ُٖٝ، ٝاُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ هػب٣خ اُشجبة ، ٝاُزؼ٤ِْ  الإٍزلبكح ٖٓ -3

 اُوٝؽ٤خ ) الإ٣غبث٤خ _ اَُِج٤خ (. ا٠ُ أ٤ٔٛخ  أُٞاعٜخاُغبٓؼ٢  ، 

_ هِخ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد أُؾ٤ِخ ٝالأع٘ج٤خ اُز٢ ر٘بُٝذ ٓزـ٤و أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ث٘ٞػ٤ٜب )الا٣غبث٤خ 4

٣ؼل ٖٓ أُلب٤ْٛ الأط٤ِخ اُز٢ ُْ رطوم ُؾل الإٔ ك٢ الأٍٝبؽ الأًبك٤ٔ٣خ _ػ٘ل ؽل ػِْ اُجبؽضخ  ٝاَُِج٤خ( أم

. _ 

٣شَٔ اُجؾش اُؾب٢ُ شو٣ؾخ ٜٓٔخ ٖٓ شوائؼ أُغزٔغ ُٔب ُْٜ كٝه ثبهى ٝه٣بك١ ك٢ أُغزٔغ ٖٓ أعَ  -5

 اُٜ٘ٞع ثٚ ٝث٘بئٚ هٝؽ٤ب ٝٗل٤َب ٝٓؼوك٤ب ٖٓ عل٣ل . 

 صبنضب: أهذاف انجحش : 

 ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼوف ا٠ُ :٣

 ه٤بً أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ )الإ٣غبث٤ـخ اَُِج٤ـخ(ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ . .1

ً ُٔزـ٤و١ اُ٘ٞع) ؽلاة. 2  -ؽبُجبد( ُِٝزقظض) ػ٢ِٔ -ٓؼوكخ ٗٞع أُٞاعٜخ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ رجؼب

 اَٗب٢ٗ(.

ٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ رجؼبً ُٔزـ٤و١ اُ٘ٞع) اُلوٝم ماد اُللاُخ الاؽظبئ٤خ ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ  ُل .3

 اَٗب٢ٗ ( ٝاُزلبػَ ث٤ٜ٘ٔب. –ؽبُجبد( ٝاُزقظض ) ػ٢ِٔ  -ؽلاة

 -اُلوٝم ماد اُللاُخ الاؽظبئ٤خ ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ  ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ رجؼبً ُِ٘ٞع) ؽلاة .4

 اَٗب٢ٗ ( ٝاُزلبػَ ث٤ٜ٘ٔب. –ؽبُجبد( ٝاُزقظض ) ػ٢ِٔ 

 انجحش :ساثؼب: حذود 

 أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ) الإ٣غبث٤خ _ اَُِج٤خ ( . انحذود انًىضىػُخ :

 ٣وزظو اُجؾش ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ اُغبٓؼخ  انحذود انجششَخ :

 ٓغٔٞػٚ ٖٓ ٤ًِبد  عبٓؼخ اٌُٞكخ  انحذود انًكبَُخ :

 ٢٢٢٢/ ٢٢٢٢     انحذود انزيبَُخ :
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 خبيسب: رحذَذ انًصطهحبد: 

 spiritual coping positive  _ Nagative جبثُخ _ انسهجُخ (انًىاجهخ انشوحُخ )الإَ -

 فمذ ػشفهب كم يٍ : 

ػ٠ِ اٜٗب اُجؾش ػٖ أُؼ٠٘ أص٘بء الأىٓبد ثطوم هٝؽ٤خ لإػطبء ه٤ٔخ ُِؾ٤بح   (:7997ثبسجًُذ )-1

 ٝروَْ ا٠ُ ه٤َٖٔ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الإ٣غبث٤خ ٝأُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ

                                                          (pargament ,1997: 300                                          )

٢ٛ ٍٔٚ ا٣غبث٤خ رزٔضَ ك٢ اَُؼ٢ لإػطبء ه٤ٔخ ُِؾ٤بح ُٝقِن اُق٤و  _ انًىاجهخ انشوحُخ الإَجبثُخ:

 ٝؽ٤خ ك٤٘٣خ .ٝاُلػْ اُوٝؽ٢ ٝاػبكح رو٤٤ْ أُٞاهق ثطو٣وخ ه

٢ٛ اػبكح رو٤٤ْ أُٞاهق ػ٠ِ اٜٗب ػوبة ٖٓ الله ، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اُلوك ٛ٘ب ك٢   _ انًىاجهخ انشوحُخ انسهجُخ:

 (pargament,1998:p. 713ؽبُخ ٍقؾ ك٢٘٣ ٝطواع هٝؽ٢ ٝاًزئبة. )

٢ٛ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد كؼبُخ ٝٓزؼلكح  ( :Ano & Vasconcelles ,2005_آَى و فبسكىَسُهز  ) 2

 (                                                                      Ano & Vasconcelles,2005:p.399ػ٘ل اُزؼبَٓ ٓغ أُٞاهق اُؼظ٤جخ ) 

 انزؼشَف انُظشٌ :

 ( رؼو٣ق ٗظو١ ُِٔٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ )الإ٣غبث٤خ _ اَُِج٤خ (.1997أػزٔلد اُجبؽضخ رؼو٣ق ثبهعٔ٘ذ ) 

ٛٞ اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾظَ نًفهىو انًىاجهخ انشوحُخ )الإَجبثُخ _ انسهجُخ (:  انزؼشَف الإجشائٍ

ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ٖٓ فلاٍ اعبثزٚ ػ٠ِ كوواد ٓو٤بً  أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ )الإ٣غبث٤خ _ اَُِج٤خ ( اُن١ رْ 

 . ث٘بإٙ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ

 انفصم انضبٍَ                                       

 ودساسبد سبثمخ اطبس َظشٌ                    

 انًحىس الاول : اطبس َظشٌ 

 :spiritual copingصبَُب:  انًىاجهخ انشوحُخ 

٣ؼل ٓلّٜٞ أُٞاعٜخ ٖٓ أُظطِؾبد اُشبئؼخ الاٍزؼٔبٍ ٝاُلهاٍخ  ك٢ ػِْ اُ٘لٌ الإ٣غبث٢ ، كٜٞ ٓلّٜٞ 

 ؽل٣ش اُٞلاكح ػٜو ُِٔوح الأ٠ُٝ ك٢ ًزبة :

psychological stress and  coping process ُِٔئُق ))Richard Stanley lazarus ْٝاُن١ ر ،

ًٔب ٝرؼل اُؼبُٔخ ٓٞهك٢  (107: 2014ك٢ عبٓؼخ ٤ٓزشـبٕ    )ٓيُٞم ،1966ٗشوٙ لأٍٝ ٓوح ػبّ  

murphay  ا٠ُ  ٖٓ أٝائَ اُؼِٔبء اُن٣ٖ ر٘بُٝٞا ٛنا أُلّٜٞ ، كؤًلد إٔ ٓظطِؼ  أُٞاعٜخ ٛٞ أشبهح

ؽوم اُزؼبَٓ ٓغ اُزٜل٣لاد أٝ ر٘ظ٤ْ اٌُلب٣بد ٝأُٜبهاد ُِزؼبَٓ ٓغ اُظوٝف اُؼبؿطخ ، اُز٢ هَٔزٜب 

أٝ ثؼجبهح  (Compass,1981: 220ك٤ٔب ثؼل ا٠ُ ؽو٣وز٤ٖ أؽلٛٔب ٓٞعٚ ُِناد ٝالأفوٟ ٓٞعٚ ُِج٤ئخ  ) 
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رؼل رٌز٤ٌبد أٝ ؽوائن  رٌٖٔ اُلوك ٖٓ فلاُٜب ٖٓ ثِٞؽ ٛلف ٓب ،  ًٜٞٗب ٓزـ٤و ا٣غبث٢  أفوٟ ٢ٛ

ٝػبَٓ ٛبّ ك٢ رؾو٤ن اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝاُج٤ئ٢ ُِلوك ك٢ طٞهح ٓزٔضِخ ثٔٞاعٜخ اُشلائل ٝاُظلٓبد 

ُغبٗت ( أٓب ا20: 2007ٝاُؼـٞؽ اُ٘ل٤َخ ٝأُشٌلاد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ٣زؼوع ُٜب الإَٗبٕ  )اثٞ ؽلاٝح،

(، كٜٞ اٍزؼلاك  ٦٢: 1٦٧٩اُوٝؽ٢ ك٤نًو ف٢ُٞ ٝثٞعٚ ػبّ إ اُغبٗت اُوٝؽ٢ ٛٞ ٓجلأ اُؾ٤بح )اُق٢ُٞ، 

صبثذ َٗج٤ب ٣ٌٖٔ اُلوك ٖٓ ا٣غبك أُؼ٠٘ ُِؾ٤بح ٝاُو٤بّ ثب٤ًَُِٞبد أُزؤصوح ثبُو٤ْ اُل٤٘٣خ ٝأُؼزولاد 

( اُغبٗت 1950( ٣ٝظق كوّٝ )٩١: ٩٦٦8ٝأُشبػو اُز٢ ر٤ٔي اُلوك ػٖ ؿ٤وٙ ٖٓ الأكواك  )اُغ٘بث٢ ، 

اُوٝؽ٢ ) الأَٗب٢ٗ أٝ اُوؽٔب٢ٗ (ػ٠ِ أٗٚ شٌَ ك٢٘٣ ٣ز٘بهغ ٝثشٌَ ا٣غبث٢ ٓغ اُل٣ٖ اَُِط١ٞ اُن١ 

٣ٔضَ الأٗـٔبً ك٢ اُزجؼ٤خ ٢ٛٝ اُِغٞء لله ٖٓ أعَ الأٗزٔبء ا٠ُ عٔبػخ ك٤٘٣خ رٔضَ هٞح أعزٔبػ٤خ ، ث٤٘ٔب 

٤ن أػظْ هٞح ٤ٌُٝ أًجو ػؼق ، ٝلإٔ اُلؼ٤ِخ ٢ٛ رؾو٤ن اُناد ٛلف الأَٗبٕ ك٢ اُل٣ٖ الأَٗب٢ٗ ٛٞ رؾو

كول عٔغ ث٤ٖ  ( ٣1997ؼل ٤٘٤ًش ثبهعٔ٘ذ  )(   الا إ  (٤ُٝpargament,1997:51_52ٌ اُطبػخ   

أٍٝ ٖٓ رؾلس ػٖ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ٝهَٜٔب ا٠ُ ه٤َٖٔ أُٞاعٜخ أُٞاعٜخ ٝاُغبٗت اُوٝؽ٢ ك٤ؼل ٛٞ 

عٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ  ، أم ٣ٞكو اُغبٗت اُوٝؽ٢ لأرجبػٚ اُؼل٣ل ٖٓ الأٍب٤ُت اُوٝؽ٤خ الأ٣غبث٤خ ٝأُٞا

ُِٞطٍٞ ا٠ُ الأؽَبً ، اُوٞح ، اُزؾٌْ ك٢ أُٞاهق اُؼبؿطخ ٝاُز٤ٌق ٓؼٜب ، ؽ٤ش رٌٕٞ ا٤َُطوح 

ؽ اُنار٤خ ُِلوك ػ٠ِ الأؽلاس اُؼبؿطخ ٗز٤غخ ُٔب ٣ٌِٔٚ ٖٓ أهرجبؽ هٝؽ٢ ، ك٤ٔ٘ؼ الله ٖٓ فلاٍ ٛنا الأهرجب

أُولً ٓٞاهك َٝٓججبد رٔضَ هٞح كاف٤ِخ ُِلوك رٌٔ٘ٚ ٖٓ ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ ، ٣زٔضَ مُي الأهرجبؽ  ك٢ 

ٝهل  ( .pargament ,1997: 293طٞهح رٍٞلاد ٝؽِت اُشلبػخ ٖٓ الله ٝاُزلفَ ك٢ ؽَ أُشٌِخ  ) 

رولّ أٍب٤ُت ( إ اٍزوار٤غ٤بد أُٞاعٜخ  اُوٝؽ٤خ Zinndeaur et al ,1999أٝػؼ ى٣٘٘جٞه ٝآفوٕٝ )

أٝ ٍٝبئَ ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاُٜب ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ ا٤ٓٞ٤ُخ ، ٌُٖٝ ًَ مُي ٣لٝه ك٢ ؽِوخ ث٤ٖ اُق٤و ٝاُشو ، 

 .( Wong &Wong ,2007: 113ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ُٜب كٝه ر٤ٌل٢ ٓ٘بٍت ٝؿ٤و ٓ٘بٍت ، ع٤ل ٤ٍٝئ ) 

 أَىاع انًىاجهخ انشوحُخ: -

( اٗٞاع أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ   ٌُٕ٘ٞ ثٜنا اُجؾش ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ  1998ُول ؽلك ثبهعٔ٘ذ ٝآفوٕٝ )

 أُٞاعٜخ ، ٛٔب : 

  Positive spiritual coping أولاً: انًىاجهخ  انشوحُخ الإَجبثُخ

ام ٣ٌٕٞ رؤص٤و ػِْ اُ٘لٌ الإ٣غبث٢ ؽبػوا ك٢ ػٜٞهٛب ، الأٓو اُن١ ٣غؼَ ٜٓ٘ب أُلّٜٞ الأًضو ؽلاصخ ، 

ٓزٔضلا ثبٌٓب٤ٗخ اُلوك ػ٠ِ اُزظل١ ُِؼـٞؽ اُ٘ل٤َخ ك٢ ٓؾبُٝخ  ُِز٤ٌق ٓؼٜب أٝ ؽِٜب ٝاُزقل٤ق ٖٓ 

ٓ٘ٚ ، ثؾ٤ش رٌٕٞ ُِلوك  آصبهٛب .ؽ٤ش رؼل اٗؼٌبً ُشؼٞه اُلوك ثبلأٓبٕ ٖٓ فلاٍ اُزؼوع  لله ٝاُزووة

 (  Pargament& etal,2004: 713) أكٌبه ا٣غبث٤خ رٌٔ٘ٚ ٖٓ اػطبء ه٤ٔخ ٝٓؼ٠٘ ُِؾ٤بح .

كبُغبٗت اُوٝؽ٢  ُٚ الأصو اُٞاػؼ ك٢ اُشؼٞه ثبلأٓبٕ ،ام ٣َبػل اُلوك ػ٠ِ الأٍزوواه، ٝٓبُٚ ٖٓ رؤص٤و 

رلكغ ثبُلوك ٗؾٞ اَُِٞى ا١َُٞ ٝاطلاػ  ا٣غبث٢ ػ٠ِ ٤ًٍِٞبد اُلوك كبُو٤ْ اُوٝؽ٤خ ٝاُزؼب٤ُْ اُل٤٘٣خ 

اُـ٤و ١ٍٞ ٜٓ٘ب ، ٝرغ٘جٚ ػناة اُؼ٤ٔو اُن١ ٣ٜلك أٓ٘ٚ ، ٝرؼ٤نٙ ٖٓ اُٞهٞع ك٢ اُقطؤ ) ٜٓل١ ٝ ً٘ب٢ٗ 

،٩٩:  ٩٦٩٦) 

 ً  : Negative spiritual Coping: انًىاجهخ انشوحُخ انسهجُخ  صبَُب
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ذ ؽل٣ضب هٝؽ٤ب ٍِج٤ب ٓزٔضلا ثوِخ شؼٞه اُلوك ؽ٤ش ٢ٛ اُ٘ٞع ا٥فو ٖٓ أُٞاعٜخ اُز٢ ثلا ػٜ٘ب ثبهعٔ٘

ثبلأٓبٕ ثَجت اُجؼل ػٖ الله ، الأٓو اُن١ ٣غؼَ اُلوك ثؾبُخ رشبإ٤ٓخ ارغبٙ الأش٤بء ٖٓ ؽُٞٚ ، ك٤ٌٕٞ اُلوك 

 (  Pargament&etal,2004: 713ٛ٘ب  ك٢ طواع ك٢٘٣ ٖٓ أعَ ر٣ٌٖٞ ٓؼ٠٘ ُِؾ٤بح     )

( (Corales,2005,p.143ُٝؼَ اَُجت اٌُبٖٓ ك٤ٔب ٝهائٜب ٢ٛ اُظواػبد اُوٝؽ٤خ اٌُبٓ٘ٚ كافَ اُلوك  

، ؽ٤ش ٣شؼو ٛئلاء ثؼلّ َٓبٗلح الله ك٢ ٝهذ اُشلح ٝا٤ُؤً ٝاُو٘ٞؽ ٖٓ هؽٔخ الله ، ؽ٤ش ٣ٌٕٞٗٞ ٛئلاء 

ًٝٔب ٣نًو أثٞ  ((Fallot&Heckman,2005:216اُؾ٤بح   الله ٝ أهَ رول٣وا ُِناد ، ٝأًضوْٛ اٍز٤بءا ٖٓ

(  ثٞعٚ ػبّ ك٢ إ اٍزوار٤غ٤بد أُٞاعٜخ ًِٔب ًضود ٝر٘ٞػذ ًِٔب ىاكد كوص 2016ػياُخ ٝآفوٕٝ )

 ( .750: 2016ٗغبؽٜب ًٝلبئزٜب )أثٞ ؿياُخ ٝآفوٕٝ ، 

 انُظشَبد انًفسشح نهًىاجهخ انشوحُخ :

 أولا : َظشَخ انؼزو 

٠ رؤص٤و اُغبٗت اُوٝؽ٢ ٝأ٤ٔٛزٚ ػ٠ِ اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ، ُول رْ ر٤َِؾ اُؼٞء ٖٓ فلاٍ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػِ

الأٓو اُن١ ٣غؼِ٘ب ٗؼزجو ٖٓ اُغبٗت اُوٝؽ٢ اؽبها رٌب٤ِٓبً ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاُٚ رول٣ْ كوػ٤بد ٝآهاء أًضو كهخ 

( ا٠ُ إ الأكواك أُورجطٕٞ 1992ك٢ اُجؾش ػٖ أُؼ٠٘ ك٢ اُؾ٤بح ، ٖٝٓ ٛ٘ب عبء هأ١ )ُٞثل٤و ٝآفوٕٝ، 

ِٕٞ ا٠ُ اُؼيٝ اُل٢٘٣ أٝ اُوٝؽ٢ ك٢ رل٤َو الأؽلاس اُؼبؿظخ اُز٢ ٣ٔوٕٝ ثٜب ، أٓب ٍج٤ٌِب ٓغ الله ْٛ ٤ٔ٣

(ك٤ش٤وٕٝ  ا٠ُ كٝاكغ الأشقبص اُز٢ رغؼِْٜ ٣ؼيٕٝ اُل٣ٖ لأؽل الأٍجبة اُزب٤ُخ ؽ٤ش 1985ٝآفوٕٝ)

:٢ٛ 

 .اُوؿجخ ك٢ ر٣ٌٖٞ طٞهح ػٖ الأؽلاس .٩

 ( .Hill&Dik,2012: 14. ٝاُؾلبظ ػ٠ِ طٞهح اُناد ٝأؽزوآٜب  . )٢

 صب٤ٗبً: ٗظو٣خ اُؼغي أُزؼِْ ك٢ اُؾ٤بح :

ُْ ٣زطوم ٤ٍِغٔبٕ ػٖ أُٞاعٜخ ث٘ٞػٜب اَُِج٢ ك٢ ٗظو٣زٚ  ثشٌَ طو٣ؼ ٝٓجبشو ، ٝاٗٔب ٣ورجؾ  ٓلّٜٞ  

ٗظو٣زٚ ثشٌَ أٝ ثآفو ثٜنا اُ٘ٞع ٖٓ أُٞاعٜخ ٖٓ ؽ٤ش أُؼ٠٘ ، ؽ٤ش ٣وٟ ٤ٍِغٔبٕ ٝكوب ُ٘ظو٣خ اُؼغي 

ُلوك ٣ظبة ثبُؼغي ٣َٝزَِْ أٓبّ أ١ ٓض٤و ٓيػظ كٕٝ أُؾبُٝخ ٝاَُؼ٢ ُِزقِض ٓ٘ٚ  ٝمُي أُزؼِْ كبٕ ا

ثَجت اُقجواد ماد اُ٘زبئظ اَُِج٤خ أٝ ؿ٤و أُوػ٤خ ، ٝرؼٞك ٛنٙ اُقجواد ا٠ُ الاٍزغبثبد اَُبثوخ 

ٓؼزولاد ُِٔٞاهق أُزشبثٜخ ٝاُز٢ أكد ا٠ُ ٗزبئظ ٣ظؼت ا٤َُطوح ػ٤ِٜب ، الأٓو اُن١ ٣ئك١ ا٠ُ ر٣ٌٖٞ 

فبؽئخ ؽٍٞ آٌب٤ٗخ اُزؾٌْ ثبلأؽلاس ؽز٠ ٝإ ًبٗذ ٗزبئغٚ ٣ٌٖٔ اُزؾٌْ ك٤ٜب، ٓٔب هل ٣لكغ اُلوك ا٠ُ 

اُزواعغ ٝ اُزٞهق ػٖ رؾل٤ي اُناد ٝثنٍ اُغٜل ٗز٤غخ ٓب ُل٣ٚ ٖٓ ٓؼزولاد فبؽئخ، ؽ٤ش ٣وّٞ اُلوك ثبه٘بع 

 ,Akin& etalن أٛلاكٚ أُوعٞح )مارٚ ثؤٗٚ لا ٣َزط٤غ ٓٞاعٜخ ٛنٙ أُٞاهق، ٝأٗٚ ػبعي ػٖ رؾو٤

( كشؼٞه اُلوك ثبُؼغي ٓزؤر٢ ٖٓ اُؼـٞؽبد ٝاُظؼٞثبد اُز٢ رٞاعٜٚ ٝاُز٢ ٣ظؼت 29_2014:25

ػ٤ِٚ ٓٞاعٜزٜب ٝاُزؾٌْ ثٜب ؛ الأٓو اُن١ ٣ئك١ ثٚ ا٠ُ رؼ٤ْٔ ٛنا اُؼغي ػ٠ِ ٓقزِق أُٞاهق اُز٢ رٞاعٜٚ 

 ( Schroder, 2004 :125) ك٢ ؽ٤برٚ 
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وك ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُٞاهق اُؼبؿطخ ػبَٓ ْٜٓ َٝٓبػل ك٢ فلغ اُشؼٞه ثبُؼغي ٣ٝؼل رشغ٤غ اُل

ٝالإٍزَلاّ  ٣ٝغؼِٚ ػ٠ِ ٓولهح ًٝلبئخ ػ٘ل أُٞاعٜخ ُٔب ُٜب ٖٓ أ٤ٔٛخ  ك٢ ًٜٞٗب رؼَٔ ًؼبَٓ ٝهبئ٢ 

 (    ٩٩2:  ٢٢٩٩ُٔٞاعٜخ الأؽلاس اُؼبؿطخ )اُؼجغ ٝآفوٕٝ ، 

  theory Attachment Spiritualصبُضبً: ٗظو٣خ اُزؼِن اُوٝؽ٠ 

( أٍٝ ٖٓ كهً اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزؼِن ٝأُؼزول اُل٢٘٣  أم رؼل ٖٓ اُ٘ظو٣بد اُز٢ ٣٩٦٦٦ؼل ٤ًوًجبروى شبكو)

رزؼٖٔ اُؾل٣ش ثشٌَ فبص ػٖ اُزؼِن ٓغ الله ،ؽ٤ش ٣ش٤و ٤ًو ًجبروى ٝشبكو  ا٠ُ الأفزلاف اُ٘ٞػ٢  

اُوؿْ ٖٓ مُي ك٢ٜ رجو٠ ػلاهخ رجبك٤ُخ  ، ؽ٤ش رٌٕٞ  ث٤ٖ ػلاهخ اُلوك ثبلله ٝث٤ٖ ػلاهزٚ ٓغ اُجشو ، ٝػ٠ِ

 ٓزؤصوح ث٘ظبّ اُزؼِن ٝالأٍب٤ُت اُلاف٤ِخ ُِزؼِن اُوبئٔخ ػ٠ِ كهاٍخ اُطلُٞخ ٝ ػلاهبد اُزؼِن أُجٌوح ، 

ام ٣ؼيٝ ٍجت اُزؼِن اُوٝؽ٢ ٓغ الله ا٠ُ ًٞٗٚ جل جلاله ٛٞ اُلوك أُزلوك اُؼ٤ِْ اُوبكه اُِط٤ق ٝاُوؽ٤ْ     

 ك ، ٝأُؼ٤ٖ ك٢ أٝهبد أُؾٖ ٝاُشلائل ، ٓظله الأٖٓ ٝاُق٤و ك٢ أٝهبد أٗؼلاّ الأٓبٕ .ٝاُٞكٝ

 ٝهل أهزوػ ٤ًو ًجبروى ٝشبك٤و كوػ٤ز٤ٖ روثطبٕ ؽبُخ اُزؼِن ثبُٔؼزول اُل٢٘٣ ُِلوك ؽ٤ش ٛٔب : 

ٓغ الله  : كوػ٤خ أُؼبٝػخ : ٝرش٤و ٛنٙ اُلوػ٤خ ثؤٕ الأشقبص اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ٗٔطب ؿ٤و أٖٓ ك٢ اُزؼِنأولا

٣ٌٕٞٗٞ أًضو ػوػخ ُِزٞعٚ ا٠ُ الله ًغٜخ رؼِن رؼ٣ٞؼ٤خ ثٔب رولٓٚ ُْٜ ٖٓ الأٖٓ ٝالآبٕ اُن١ ٣لزولٕٝ 

ا٤ُٚ ٝٛٞ ٣شبثٚ ثنُي ٓب عبء ثٚ كو٣ٝل ك٢ ٗظو٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ ٝآ٤ُبد اُلكبع :ؽ٤ش ٛٞ الأٍوبؽ  ، ًٔب 

 ٞعٚ ك٤٘٣ب .إٔ ٛنا اُ٘ٔؾ ٖٓ اُزؼِن ٣ٌٕٞ أطؾبثٚ ٍو٣ؼ٤ٖ اُزؾٍٞ أٝ اُز

: كوػ٤خ اُزٞاكن ٝاُز٢ رٞػؼ  ثؤٕ ػلاهخ اُلوك ثوثٚ رزٞاكن ٓغ ؽبُزٚ اُؼو٤ِخ أٝ ٢ٛ أٗؼٌبٍب ُٜب ، صبَُب

ؽ٤ش رٌٕٞ رؼِوْٜ ٓغ الله  مٝ اُ٘ٔؾ الأٖٓ ، أم ٣ٌٕٞ ٖٓ اََُٜ علا ر٣ٌٖٞ ػلاهخ ٝص٤وخ ٓغ الله ، ٝػ٠ِ 

، ٝثبُ٘ز٤غخ ْٛ ػ٠ِ َٓزٟٞ ٓ٘قلغ ٖٓ   اُؼٌٌ ٗغل مُي طؼت ُلٟ الأشقبص مٝ اُزؼِن ؿ٤و الأٖٓ 

اُزل٣ٖ . ًٔب ٣ٝش٤و ٤ًو ًجبروى ٝش٤لو ا٠ُ الأٍب٤ُت اُز٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاُٜب رو٤٤ْ اُزؼِن ٓغ الله ، ٢ٛٝ رؼل 

ماد الأٍب٤ُت أَُزؼِٔخ ك٢ رو٤٤ْ اُزؼِن ث٤ٖ الأشقبص ،ٝأٌُٞٗخ ٖٓ أهثؼخ  الأٍب٤ُت ، ؽ٤ش ٢ٛ: اُزؼِن 

 اُـ٤و ا٥ٖٓ ٓغ الله ٝاُزؼِن اُـ٤و أُ٘زظْ ٝ ر٘بهغ اُزؼِن .ا٥ٖٓ ٓغ الله ٝاُزؼِن 

 :اُزؼِن ا٥ٖٓ ٓغ الله: أولا

ؽ٤ش ٣شؼو الأكواك أُز٤َٖٔ ثبُزؼِن ا٥ٖٓ ٓغ الله  ثبُلفء ٝأَُبٗلح ٝاُؾٔب٣خ الإ٤ُٜخ  ْٝٛ ػ٠ِ ا٣ٔبٕ 

أًضو هػب ٍٝؼبكح ٖٓ ٣ٝو٤ٖ ثبٕ الله َٓزغ٤ت كػٞاْٛ ٝؿبكو ُنٗٞثْٜ  ، ٣ٌٕٝٞ أطؾبة ٛنا اُزؼِن 

 ػلاهزْٜ ٓغ الله .

 : اُزؼِن  اُـ٤و آٖٓ ٓغ الله :  صبَُب

ٝٛٞ ٣٘شئ ٖٓ ؽبعخ اُلوك اُؼبؽل٤خ ُِزؼِن ، ك٤٘شئ مُي ُل٣ْٜ اُوؿجخ ك٢ الأرظبٍ ثبلله ٝػبكح ٓب٣ٌٕٞ 

 ٛئلاء ؿ٤و هاػ٤ٖ ػٖ ؽ٤برْٜ ٝأًضو ػوػخ ُِوِن ٝالأًزئبة ٝأُوع اُغَل١ 

 ُٔ٘زظْ     : : اُزؼِن ؿ٤و اصبنضب 



 
 
 
 

17 
 

٣ٝشؼو أطؾبة ٛنا اُزؼِن ثؼلّ الإًزواس  ا٤ُْٜ ٝثؼلّ اٛزٔبّ الله ثْٜ ٝثٔشبًِْٜ اُقبطخ اُز٢ رٞاعْٜٜ   

 ٣ٝشؼوٝا ثبٕ الله لا٣ؾجْٜ كزٌقٕٞ ػلاهزْٜ رغ٘ج٤خ أٝ أَٗؾبث٤خ ٝ ثؼ٤لح ٖٓ الإهرجبؽ ثبلله . 

 : ر٘بهغ اُزؼِن: ساثؼب

ْ الإهرجبؽ٤خ ٓغ الله ٝشؼٞهْٛ ثؾت الله َٝٓبٗلرٚ ُْٜ ٝاٍزغبثزٚ ؽ٤ش ٣شؼو أكواك ٛنا الأٍِٞة ثؼلاهزٜ

ُلػٞاْٛ ربهح ، ٝربهح أفوٟ رزقظض ػلاهزْٜ ك٢ اُجؼل ػٖ الله ٝإٔ الله لا٣ؾجْٜ ٝلا٣ٜزْ لأٓوْٛ  ، ك٢ٜ 

 ( 45_52:  2013ػلاهخ  ٓز٘بهؼخ ث٤ٖ اُؾ٤ٖ ٝا٥فو   )ك٤زو ،

لبءح اُ٘ل٤َخ ٝالإعزٔبػ٤خ ٓغ  أٍِٞة اُزؼِن ا٥ٖٓ ٓغ الله ( اهرجبؽ ا1992ٌُٝهل أهزوػ ٤ًو ًجبروى ٝشبكو)

ٝأهرجبؽ ٛنا الإٍِٞة ثٌَ ٖٓ اُوػب ػٖ اُؾ٤بح  ٝاُظؾخ اُ٘ل٤َخ اُوٝؽ٤خ أ٣ؼب . ألا ٝاٗٚ ٖٓ عبٗت آفو 

كؤٕ الأٍِٞث٤ٖ رغ٘ت اُزؼِن ٝر٘بهغ اُزؼِن كول اهرجطب ثٔي٣ل ٖٓ اُوِن ٝالإًزئبة ٝاٗقلبع َٓزٟٞ 

 (Kirkpatric&Shaver,1992: 270ح ٝرلٛٞه اُظؾخ اُغ٤َٔخ   )اُوػب ػٖ اُؾ٤ب

 ساثؼبً: َظشَخ انًىاجهخ انشوحُخ :

( ا٠ُ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ػ٠ِ أٜٗب ث٘بء ٓزؼلك الأثؼبك ٣ٜلف ا٠ُ اُجؾش ػٖ ٣1997ش٤و ٤٘٤ًش ثبهعٔ٘ذ )

عٜخ اُوٝؽ٤خ أُؼ٠٘ أٝ اُو٤ٔخ أص٘بء ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ ثطوم هٝؽ٤خ . ٣ٝٞػؼ ثبهعٔ٘ذ أٛلاف أُٞا

ؽ٤ش رٌٕٞ ، اُجؾش ػٖ اُواؽخ ، ٝاُؼضٞه ػ٠ِ اُناد ، ٝأؽزواّ اُناد ، ٝرو٣ٞخ اُناد ٝرؾو٤وٜب   

(pargament,1997:51                                                         .  ) 

ًٝٔب أٗٚ ٣ش٤و ا٠ُ اُزٞعٚ اُوٝؽ٢ ػ٠ِ أٗٚ أٍزغبثٚ ع٤لح ك٢ ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ ُٔب ُٚ ٖٓ أٌٓب٤ٗخ ك٢ 

اػطبء اُؾ٤بح ٓؼ٠٘ ٝه٤ٔخ ، ٣ٔ٘ؼ شؼٞها ثبُوٞح اُز٢ رٌٖٔ اُلوك ٖٓ اُزـِت ػ٠ِ اُشلائل ، ؽ٤ش ٣ؼل 

 ((pargament,1997: 257ٛٞ)اُزٞعٚ اُوٝؽ٢ ( آ٤ُخ ه٣ٞخ ُِزـ٤و اُغنه١ 

هعٔ٘ذ ا٠ُ إٔ اٌُض٤و ٖٓ اُ٘بً ٣ضبثوٕٝ ػ٠ِ ٓؼزولارْٜ ٝٓٔبهٍبرْٜ اُل٤٘٣خ ك٢ أٝهبد اُزٞرو ، ٣ٝش٤و ثب

 (pargamet,1997:207) ٝػ٠ِ ٓلاه الأىٓخ كْٜ ٣ؾبكظٕٞ ػ٠ِ رٞعٜبرْٜ اُل٤٘٣خ ؽٍٞ ٓؾ٘زْٜ

 أشبه ثبهعٔ٘ذ ا٠ُ ر٘ٞع اُطوم اُوٝؽ٤خ ك٢ أُٞاعٜخ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ثؼغ الأكواك  ٓزٌَٕٔٞ 1998ٝك٢  

ثل٣ْٜ٘ ٝٓؾبكظٕٞ ػ٠ِ أ٣ٔبْٜٗ ْٝٛ ثٜنا ٓز٤ٌٖ٘ٔ ٖٓ اُؼـٞؽ ٖٝٓ ٓٞاعٜخ اُشلائل ، كؼ٘لٓب رٞاعْٜٜ 

أُٞاهق أُيػغخ ٝرٜلك رٞاىْٜٗ كؤْٜٗ ك٢ اُـبُت ٍوػبٕ ٓب٣َزؼ٤لٕٝ اُزٞاىٕ ثزـِجْٜ ػ٠ِ اُؼـٞؽ. 

ا ٓب٣ش٤و ُٚ ثبهعٔ٘ذ ٝمُي ثبُغٞء ا٠ُ الله ٝٓٔبهٍخ اُطوًٞ اُوٝؽ٤خ ثشٌَ ٣غلك اُوٞح ك٢ كافِْٜ ٝٛن

 (                                                   (Pargament,1998: 208_209ثبُٔٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الأ٣غبث٤خ . 

ٝث٤٘ٔب ٣وٟ ثبهعٔ٘ذ ثؤٕ ا٥فوٕٝ ٖٓ اُ٘بً  ٣زغ٘جٕٞ اُزٞعٚ اُل٢٘٣ ثظٞهح فبطخ ٝاُوٝؽ٢ ثظٞهح 

ُزٞعٚ ك٢ كٝافِْٜ ٖٓ فٞف ٣ض٤وٙ الأًواٙ أٝ الأعجبه ػ٠ِ ػبٓخ ػ٘ل ٓٞاعٜخ اُشلائل ، ُٔب ٣ض٤وٙ ٛنا ا

ٓٔبهٍخ اُطوًٞ اُوٝؽ٤خ ٖٓ عبٗت ٝك٢ عبٗت آفوشؼٞه اُلوك ثؤٕ ٓٔبهٍخ اُطوًٞ اُوٝؽ٤خ لارغل١ 

ٗلؼب ثَ أٜٗب فبكػخ ؽ٤بٍ ًشق الأىٓبد، ٝرواٙ )اُلوك ( ٣زَبئَ َٛ أعلٟ ٛنا اُزٞعٚ اُوٝؽ٢ ٝاُل٢٘٣ 

رـِت اُزٞعٚ اُل٢٘٣ ػ٠ِ اُظواػبد اُلاٝاػ٤خ أٝ اُؼـٞؽ الأعزٔبػ٤خ ؽوب  ػ٠ِ ٝعٚ أفض، ٗلؼب ؟ ، َٛ

 ؟ . 
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ُٝؼَ ٖٓ أؽل أْٛ الأٍجبة اُز٢ أصبهد ٛنٙ اُزَبإلاد ُل٣ٚ ٛٞ رغبٝى اُغٔبػبد أُزِجَخ ثِجبً اُل٣ٖ  

 ٝاُوٝؽب٤ٗخ ثؤػٔبٍ اُقلاع ٝالأؽز٤بٍ ػ٠ِ الأفو٣ٖ ٖٓ عٜخ ٝأعجبهْٛ ػ٠ِ اُزٞعٚ اُوٝؽ٢ ٝاًواْٜٛ

 ( .(Pargament,1998: 257ػ٠ِ مُي ٖٓ عٜخ افوٟ  

ك٤ٌٕٞ ٛئلاء ػ٘ل ًَ ٓٞهق ؽوط ك٢ طواع هٝؽ٢ ، ٝك٢ ؽبُخ ٖٓ الأؽجبؽ  ٝ الأٍز٤بء ٖٓ الله أٝ ٖٓ 

ا٤ٌَُ٘خ ، ٝأػبكح رو٤٤ْ أُٞاهق ػ٠ِ أٜٗب ػوبة ٖٓ الله أٝأٗزوبّ ػ٤ِْٜ ، ًٝنُي ك٢ ثؼل ػٖ الله ٝػلّ هػب 

 ( (٤٘Pargament,1998: 298_299خ  ػٖ ٓٔبهٍخ اُطوًٞ اُل٣

 (فٌٔ ٓغبلاد ُِٔٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ ٝالأ٣غبث٤خ ، ؽ٤ش ٢ٛ : ٣ٝ2000ؾلك ثبهعٔ٘ذ )

  أولا: اَجبد انًؼًُ :

ا٣غبك أُؼ٠٘ ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الإ٣غبث٤خ : ؽ٤ش ػوكٜب ثبهعٔ٘ذ ػ٠ِ اٜٗب اػزوبك اُلوك ك٢  . أ

 ثوإ٣خ هٝؽ٤خ ا٣غبث٤خ . ٓؾبُٝخ اُزل٤َو ٝاُزظل١ ُؼـٞؽبرٚ

ا٣غبك أُؼ٠٘ ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ : ٣ٝؼوكٜب ثبهعٔ٘ذ ػ٠ِ اٜٗب ٓؼزولاد اُلوك ك٢  . ة

 رل٤َو اُؼـٞؽبد ثؼل اُؾلس اُظبكّ ػ٠ِ اٜٗب ٖٓ هٟٞ اُشو .

 الإرمبٌ وانزحكى: صبَُب: 

٘ذ ػ٠ِ اٜٗب ٍؼ٢ اُلوك ا٠ُ ؽِت الإروبٕ ٝاُزؾٌْ ك٢ أُٞاعٜخ  اُوٝؽ٤خ الإ٣غبث٤خ : ػوكٜب ثبهعٔ . أ

 أَُبٗلح ٖٓ الله ػ٘ل ٓٞاعٜخ اُؾلس اُظبكّ ك٢ ٓؾبُٝخ اُزـِت ػ٤ِٚ .

الإروبٕ ٝاُزؾٌْ ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ:  ٝػوكٜب ثبهعٔ٘ذ ػ٠ِ اٜٗب  ػيٝف اُلوك ػٖ   . ة

 زًَٞ .ر٤ٜئخ أٍجبة ؽَ أُشٌِخ  ٝاٗزظبه اُؾَ ٖٓ الله ثٔؼ٠٘  آفو اُزٞاًَ ٤ٌُٝ اُ

 صبنضب: انشاحخ وانزمشة يٍ الله:  

اُواؽخ ٝاُزووة ٖٓ الله )ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الإ٣غبث٤خ (:ٝػوكٜب ثبهعٔ٘ذ  ثبٜٗب ٓؾبُٝخ اُلوك  . أ

ٝمُي ػجو الاُزياّ  ك٢ اُزووة ا٠ُ الله ُِشؼٞه ثبُواؽخ ٝؽِت أَُبٗلح ٓ٘ٚ ك٢ ٓٞاعٜخ اُؾلس اُظبكّ

ثبُؾلٝك اُل٤٘٣خ ٝٓٔبهٍخ اُطوًٞ اُوٝؽ٤خ ٝؽِت اُزَبٓؼ ٝأُـلوح ٖٓ الله ثللا ٖٓ اُزو٤ًي ػ٠ِ 

 اُؼـٞؽ ٗلَٜب . 

اُواؽخ ٝاُزووة ٖٓ الله )ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ (: ٝػوكٜب ثبهعٔ٘ذ ػ٠ِ اٜٗب كزٞه   . ة

 ؼغ الأكواك ُزؾو٤ن اُواؽخ ٝاُزووة ٖٓ الله ثؼل الأىٓبد.اُؼلاهخ ٓغ الله ػ٘ل ؽلٝس الأىٓخ ،ام ٣ظبهع ث

 ساثؼب: رؼزَز انًىدح وانصذالبد يغ اِخشٍَ:

رؼي٣ي أُٞكح ٝاُظلاهبد ٓغ ا٥فو٣ٖ ) ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الإ٣غبث٤خ( : ٣ٝؼوكٜب ثبهعٔ٘ذ  . أ

 بهًٞٗٚ ا٣ٔبٗٚ اُوٝؽ٢.ػ٠ِ اٜٗب ٓؾبُٝخ اُلوك ك٢ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُلػْ ٝأَُبٗلح ٖٓ ا٥فو٣ٖ اُن٣ٖ ٣ش
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رؼي٣ي أُٞكح ٝاُظلاهبد ٓغ ا٥فو٣ٖ ) ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ( : ٣ٝؼوكٜب ثبهعٔ٘ذ ػ٠ِ  . ة

اٜٗب اٗؼلاّ اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ػ٘ل اُلوك ، ام اٗٚ ٣شؼو ثبلاٍز٤بء ٖٓ ا٥فو٣ٖ ٣ٝؼجو ػٖ الاهرجبى ٝػلّ 

 اُوػب ػٖ أُؾ٤ط٤ٖ ػ٘ل ٓٞاعٜخ اُؾلس اُظبكّ .

 بيسب : انزغُش فٍ انحُبح :خ

. اُزـ٤و ك٢ اُؾ٤بح )ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الإ٣غبث٤خ( :ٛٞ ثؾش اُلوك ػٖ اُزـ٤و ك٢ اُؾ٤بح أص٘بء ٓٞاعٜخ  أ 

أُٞاهق اُظؼجخ ، ؽ٤ش ٣غل اُلوك اُزَبٓؼ ٤ٍِٝخ  ُلاٗزوبٍ ٖٓ ؽبُخ اُـؼت ٝاُوبء اُِّٞ ا٠ُ اَُلاّ 

 بٙ عل٣ل ك٢ اُؾ٤بح .اُلاف٢ِ ٝاُزٞعٚ ٗؾٞ اُل٣ٖ لإ٣غبك ارغ

. اُزـ٤و ك٢ اُؾ٤بح )ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ(: ٛٞ ؽبُخ ٖٓ اُظواع اُز٢ ٣ؼ٤شٜب اُلوك ٖٓ أعَ  ة

اُزـ٤و ؽ٤برٚ ثؼل رؼوػٚ ُلأىٓخ ،ٝٛنا اُظواع ٣ؼ٤ن ا٣ٔبٕ اُلوك اُوٝؽ٢ ثشلح أٝ ٣غؼِٚ ٣زق٠ِ ػٖ 

 ( Pargament&etal,2000:510ا٣ٔبٗٚ رٔبٓب   )

  انسبثمخضبٍَ :انذساسبد انًحىس ان

ُول رطوهذ اُجبؽضخ ا٠ُ أًضو اُلهاٍبد ٓلائٔخ ُِجؾش اُؾب٢ُ ُلأٍزلبكح ٜٓ٘ب ك٢ رل٤َو اُ٘زبئظ ٝك٢ ر٣ٌٖٞ 

ث٘بء ٓؼوك٢ ػٖ أُزـ٤واد ًٝنُي ك٤ٔب ٣قض أُشٌِخ ٝالا٤ٔٛخ ؽ٤ش ًبٕ ُٜب كٝه ثبهٝ ك٢ رلػ٤ْ ا٤ٔٛخ 

   (.  pargament&etal, 2004ٝآفوٕٝ  كهاٍخ )ثبهعٔ٘ذ ٛ٘ب ا٠ُ ٝٓشٌِزٚ ،ام رْ اُزطوماُجؾش 

 pargament,2004ثبهعٔ٘ذ ٝآفوٕٝ  أٍْ اُجبؽش ٝاَُ٘ٚ

  ؽوم أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ًٔ٘جئبد ُِ٘زبئظ اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ ٝاُوٝؽ٤خ اُؼ٘ٞإ

 Religious coping methods as predictors of  

Psychological, physical and spiritual outcomes among 

medically ill elderly patients:A tow_year longitudinal 

study. 

 ك٢ أٓو٣ٌب 268أُوػ٠ ا٤َُٖ٘ٔ ٝاُجبُؾ ػلكْٛ  اُؼ٤٘خ

ٓؼوكخ ٓب أما ًبٗذ أٍب٤ُت أُٞاعٜخ اُل٤٘٣خ ر٘جئ ثبُزـ٤واد ك٢ اُ٘ز٤غخ  أٛلاف اُجؾش

 اُظؾخ اُؼو٤ِخ ، اُظؾخ اُجل٤ٗخ ػ٠ِ ٓلاه ٍ٘ز٤ٖاُوٝؽ٤خ ،

 ٓغٔٞػٚ ٖٓ أُٔبهٍبد  اُوٝؽ٤خ ٓغ اعواء اُزؾب٤َُ اُطج٤خ  أكاح اُجؾش

رٞطِذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٗزبئظ هٝؽ٤خ أكؼَ ك٤ٔب ٣قض أُٞاعٜخ الا٣غبث٤خ  اُ٘زبئظ

ٝرؾَٖ  طؾ٢ ًج٤و ُِٔوػ٠ ٖٓ ؽ٤ش هلهرْٜ ػ٠ِ  ٓٔبهٍخ أٗشطزْٜ 

 ز٤ٖ اُلهاٍخ  ا٤ٓٞ٤ُخ فلاٍ ٍ٘

ٝك٤ٔب ٣قض أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ كبُ٘زبئظ ًبٗذ ٓورجطخ ٓغ اٍز٤بء 

 أُوػ٠ ٖٓ الله ٖٝٓ الأفو٣ٖ  

  :اجشاءاد انجحش ويُهجُزهانفصم انضبنش            

  Approach of the research أٝلاً: ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش:

اُوٝؽ٤خ الإ٣غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ(، ٝهل  أُٞاعٜخإ اُجؾش اُؾب٢ُ ٣ٜلف ا٠ُ ٓؼوكخ )   

اٍز٘لد اُجبؽضخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ٝٛٞ ٣ظق ا٠ُ رؾل٣ل  ٝرل٤َـو اُظبٛوح أُلهٍٝخ، ٝٛٞ ٜٓ٘ظ ٣ؼ٢٘ 

 (. 324:  2000ثٞطق اُظبٛوح ٝطلبً كه٤وبً )ِٓؾْ، 
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ش ًَ الأكواك اُن٣ٖ ْٛ ك٢ ٣شَٔ ٓغزٔغ اُجؾ    Population of the research: صب٤ٗبً: ٓغزٔغ اُجؾش

ٓز٘بٍٝ اُجؾش، ٣ٝشَٔ ع٤ٔغ ػ٘بطو ٝٓلوكاد ٓشٌِخ اُجؾش، ام ٣زٌٕٞ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٘بطو اٝ 

( ٝرؤُق ٓغزٔغ  اُجؾش ا٢ٌُِ ٖٓ ؽِجخ ٤ًِبد عبٓؼخ اٌُٞكخ ُِلهاٍخ 159: 2001أُلوكاد )ػ٤ِبٕ، 

ً ٝؽبُجخ 25240ٕٞ ٖٓ )( ٣ٝز2023ٌ–2022الأ٤ُٝخ اُظجبؽ٤خ )اُؼ٢ِٔ ٝالإَٗب٢ٗ( ُِؼبّ ) ( ؽبُجب

%( 39( ؽبُجبُ ٣ٝشٌِٕٞ َٗجخ )9878ثؾَت اُ٘ٞع ٝاُزقظض اُلها٢ٍ ، ام ثِؾ ػلك اُطلاة )ٓٞىػ٤ٖ 

% ُزٌٕٞ ػ٤٘خ اُجؾش 98,1%(، ٝ رْ أفز٤به َٗجخ 61( ؽبُجخ ٣ٝشٌِٕٞ َٗجخ )15362)، ٝػلك اُطبُجبد 

(ؽبُت ٝؽبُجخ رْ افز٤بهْٛ ثبُطو٣وخ اُطجو٤خ أُز٘بٍجخ 500ثنُي ) ٤ٌُٕٞٗٞالأٍب٤ٍخ ٖٓ ٓغزٔغ الأطَ 

 اُؼشٞائ٤خ .

 Research Tools: صبُضب: أكارب اُجؾش

رطِت اُجؾش اُؾب٢ُ ث٘بء ٓو٤بً أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ )الإ٣غبث٤خ ٝاَُِج٤خ( ػ٘ل اُطلاة ٝاُطبُجبد ثؼلٓب 

 ً  ُِٔٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ث٘ٞػ٤ٜب الا٣غبث٤خ ٝاَُِج٤خ اؽلاػذ اُجبؽضخ ػ٠ِ الاكث٤بد اَُبثوخ ؽ٤ش ُْ رغل ٓو٤بٍب

 .ٛنا أُو٤بً ثج٘بء٣٘بٍت كئخ اُطلاة ٝاُطبُجبد اُز٢ اػزٔلد ػ٤ِٜب اُجبؽضخ ًؼ٤٘خ ُِجؾش، ُنا  هبٓذ 

أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الإ٣غبث٤خ اُٜلف ٖٓ أُو٤بً ٛٞ ٓؼوكخ َٓزٟٞ ٝٗٞػ٤خ   ٛلف أُو٤بً : :هاثؼب

 . ُطِجخ اُغبٓؼخ ٝاَُِج٤خ

ثٔواعؼتتخ الأكث٤تتبد ٝاُلهاٍتتبد اَُتتبثوخ ماد اُؼلاهتتخ ُزٌتت٣ٖٞ ث٘تتبء هبٓتتذ اُجبؽضتتخ ثُاابء فمااشاد انًمُااب :  

ثبعواء كهاٍخ اٍزطلاػ٤خ ٖٓ فلاٍ ٓؼوك٢ ٝطٞهح ٝاػؾخ ُِٔو٤بً  ػ٘ل ث٘بء ثؼغ اُلوواد ًٔب هبٓذ .

خ اٌُٞكتتخ، ٝرؼتتٖٔ ُؼ٤٘تتخ ػشتتٞائ٤خ ٓتتٖ ؽِجتتخ اُلهاٍتتخ الا٤ُٝتتخ كتت٢ عبٓؼتت)أٝة(  ثتتل٤ِ٣ٖروتتل٣ْ اٍتتزج٤بٕ مٝ 

ٍتتزج٤بٕ ماد الارتتْ رٞع٤تتٚ  ثؼتتل إ(، 2 )ِٓؾتتن أُٞاعٜتتخ اُوٝؽ٤تتخ ٝٗٞػ٤زٜتتب رقتتض  كوتتوادالاٍتتزج٤بٕ 

ٖٓ ُٔغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ أُزقظظ٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ، ٝرْ ٓوبثِزْٜ، ٝشوػ ٛلف اُجؾش 

  .(1)ِٓؾن عَ رو٣ْٞ أُو٤بًا

إ هبٓتتذ اُجبؽضتخ ثتبلاؽلاع ػِت٠ ػتتلك ٓتٖ اُلهاٍتبد اَُتبثوخ ٝ أُوتتب٤٣ٌ ماد  ثؼتلػاذد فماشاد انًمُاب : 

اُؼلاهخ، ٝاٍزشبهح ػلك ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ أُزقظظ٤ٖ كت٢ ٓغتبٍ اُو٤تبً ٝاُزوت٣ْٞ، ثِتؾ ػتلك كوتواد أُو٤تبً 

 .( كووح 30ثظ٤ـزٚ الأ٤ُٝخ )

غت رٞاكوٛب كت٢ اكٝاد اُظلم ٝاُضجبد ٖٓ اْٛ اُقظبئض اُز٢ ٣ ٣ؼلانخصبئص انسبَكىيزشَخ نهًمُب : 

 اُجؾٞس اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، ٝرْ اُزؾون ٖٓ فظبئض أُو٤بً ًٔب ٣ؤر٢:

 رْ اُزؾون ٖٓ طلم أُو٤بً ثبٍزقواط أٗٞاع اُظلم ا٥ر٤خ: انصذق: -7

أُو٤تبً ػِتت٠ ػتلك ٓتٖ أُؾٌٔتت٤ٖ كت٢ ٓغتتبٍ اُؼِتّٞ اُزوث٣ٞتتخ هبٓتتذ اُجبؽضتخ ثؼتتوع  :انصاذق انظابهشٌأ. 

، ٝٝػغ ٓؼ٤به ٤ٖؽِجذ اُجبؽضخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ث٤بٕ هأ٣ْٜ ك٢ طلاؽ٤خ كوواد أُو٤بٍ(، 1 ٝاُ٘ل٤َخ )ِٓؾن

% كتؤًضو( 80ٝرتْ الاػزٔتبك ػِت٠ َٗتجخ ارلتبم )رؾزبط ا٠ُ رؼتل٣َ(،  -ؿ٤و طبُؼ -ُزو٣ْٞ ًَ كووح: )طبُؾخ

ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ  أًجو٢ٛ  (، ٝرج٤ٖ إ اُو٤ٔخ أُؾَٞثخ )ٓوثغ ًب١ًٔب رْ اٍزؼٔبٍ  ٖٓ آهاء أُؾ٤ٌٖٔ،

ٝهتل رتتْ ( 30-25-20- 3اُلوتتوحثبٍتزض٘بء )(، 1( ٝكهعتخ ؽو٣تتخ )0.05( ػ٘تتل َٓتزٟٞ كلاُتتخ )3.84اُجبُـتخ )

( ػ٘تل َٓتزٟٞ 1.96الإفزجبه اُزبئ٢ ُللاُخ الإهرجبؽ ٝٓوبهٗزٜتب ثبُو٤ٔتخ اُزبئ٤تخ اُغل٤ُٝتخ ٝاُجبُـتخ ) اٍزقلاّ 

ًٔتب ٓٞػتؼ كت٢  ُٔو٤تبً طتبكهبً ث٘بئ٤تبً ٝكتن ٛتنا أُئشتو(  ، ٝهتل ػتلّ ا1كهعخ ؽو٣خ )(، ػ٘ل 0.05ُخ )كلا

 (1علٍٝ ههْ) 
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أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ )الإ٣غبث٤ـخ اَُِج٤ـخ( ٝكن (  آهاء أُؾ٤ٌٖٔ ك٢ طلاؽ٤خ كوواد ٓو٤بً  1اُغلٍٝ )   

 ٓوثغ ًب١ ٝاَُ٘جخ أُئ٣ٞخ

 انًؼبسضىٌ انًىافمىٌ أسلبو انفمشاد

 لًُخ يشثغ كبٌ  

انُسجخ  انذلانخ

 انًئىَخ

 انًحسىثخ
 

 انجذونُخ

1-4-5-6-7-8-

9-10-11-12-

13-14-15-16-

17-18-19-21-

22-23-24-26-

27-28-29 

25 - 

100% 

25  

كاُخ 

ثلا 

 رؼل٣َ

2 22 3 

92% 

14.44 

3.84 

كاُخ 

ٓغ 

 رؼل٣َ

3-20-25-30 18 7 
72% 

2.42 
ؿ٤و 

 كاُخ

اُلوواد ُِٔو٤بً هجَ اعواء اُزؾ٤َِ ٝرْ الافن ثآهاء أُؾ٤ٌٖٔ ثبُؾنف اٝ اُزؼل٣َ، ؽز٠ ثِؾ ػلك 

 (: 2( كووح، ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ ههْ )26الاؽظبئ٢ )

 اعواءاد اُزؼل٣َ ٝاُؾنف ػ٠ِ ثؼغ كوواد أُو٤بً  (2علٍٝ )

ػذد فمشاد انًمُب  ثؼذ الاخز ثآساء  انحزف ػذد انفمشاد انزٍ رى رؼذَههب 

 انًحكًٍُ

7   4 26 

أُو٤ب٤ٍٖ  ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطلاػ٤خ ػشٞائ٤خ ٖٓ ؽِجخ عبٓؼخ اٌُٞكخ، ٝثِؾ ٝك٢ ػٞء ٓب رولّ رْ رطج٤ن 

  ( ؽبُجب ٝؽبُجخ، ٝارؼؼ إ اُزؼ٤ِٔبد اُقبطخ ثبُٔو٤بً ٝاػؾخ.40ػلكٛب )

( ؽبُجب ٝؽبُجخ ٖٓ اعَ اعواء ػ٤ِٔخ 400رْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِؾ ػلكٛب ) صذق انجُبء: -ة

اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ُج٤بٗبد أُو٤ب٤ٍٖ، ٝثؼل رج٣ٞت اُج٤بٗبد ك٢ علاٍٝ فبطخ، رؾووذ اُجبؽضخ ٖٓ 

، ؽ٤ش رْ ؽَبة ٓؼبَٓ الاُزٞاء ٝاُزلوؽؼ، ٝاٍُٞؾ ٝا٤ٍُٞؾ ٝأُ٘ٞاٍ، أُئشواد الإؽظبئ٤خ ُِٔو٤بً

روزوة ٖٓ اُزٞىع اُطج٤ؼ٢ ثؾَت اٍزغبثبد اكواك ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢، ًٝٔب ٛٞ ؼؼ إ اُج٤بٗبد ٝار

                                                                       (:1( ٝاُشٌَ اُغو٢ٍ ههْ )3ٝاػؼ ك٢ اُغلٍٝ ههْ )

 (اَُِج٤خ–)الا٣غبث٤خ اُوٝؽ٤خأُٞاعٜخ ُٔو٤بً ( أُئشواد الاؽظبئ٤خ 3علٍٝ )

 انمُى انًئششاد الإحصبئُخ د

 N 555ػذد أفشاد انؼُُخ  7

 Hypothetical Mean 78انىسظ انفشضٍ  2

 Mean 43.8880انىسظ انحسبثٍ  3

 Error Standard .18872انخطؤ انًؼُبسٌ نهىسظ  4

 Median 44.0000انىسُظ  5

 Mode 45.00 انًُىال 6
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 Standard  Deviation 4.22980انًؼُبسٌالاَحشاف  7

 Variance 17.807انزجبٍَ  8

 -Skewness -.421الانزىاء  9

 109. انخطؤ انًؼُبسٌ فٍ الانزىاء 75

 Kurtosis .820 انزفشطح 77

 218. انخطؤ انًؼُبسٌ فٍ انزفشطح 72

 Range 26.00 انًذي 73

 Minimum 26.00ألم دسجخ  14

 Maxi mum 52.00أػهً دسجخ  15

  

–( اُزٞى٣غ الاػزلا٢ُ ُلهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓو٤بً أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ )الا٣غبث٤خ 1شٌَ )       

 اَُِج٤خ(

 

ٝثؼل إ رؤًلد اُجبؽضخ ٖٓ اُزٞى٣غ الاػزلا٢ُ ُج٤بٗبد ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢، رْ اُزؾون ٖٓ طتلم اُج٘تبء 

 أُزطوكز٤ٖ( ًٝٔب ٣ؤر٢:أُغٔٞػز٤ٖ  -ثؤٍِٞث٤ٖ: )الارَبم اُلاف٢ِ

: اٍزقوعذ اُجبؽضخ الارَبم اُلاف٢ِ ُلاٍزج٤بٕ ٖٓ فلاٍ ؽَبة ٓؼبٓلاد اسهىة الارسبق انذاخهٍـ 7ة ـ

  ػ٠ِ ٝكن الار٢: الاهرجبؽ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبؽ )ث٤وٍٕٞ(

اٍزؼِٔذ اُجبؽضخ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ  : ػلالخ دسجخ انفمشح ثبنذسجخ انكهُخ نهًىاجهخ انشوحُخ_

اُقٌٔ ًٝبٗذ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ كاُخ  أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خكهعخ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔغبلاد 

ً ػ٘ل ٓوبهٗزٜب ٓغ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ ) (  ٝثلهعخ ؽو٣خ 0905( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ)09098اؽظبئ٤ب

(ػ٘ل 1996بئ٢ ُللاُخ الاهرجبؽ ٝٓوبهٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ ٝاُجبُـخ )( ٝثؼل اٍزقلاّ الافزجبه اُز398)

 ( ٣ٞػؼ مُي4( ٝاُغلٍٝ )0.05َٓزٟٞ كلاُخ )

 ( ٓؼبَٓ اهرجبؽ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ)الإ٣غبث٤ـخ اَُِج٤ـخ(4علٍٝ )

سلى 

 انفمشح

الاسرجبط 

يغ 

 انًجًىع

انمًُخ 

سلى  انزبئُخ

 انفمشح

الاسرجبط 

يغ 

 انًجًىع

انمًُخ 

 انزبئُخ

نًؼبيم 

 الإسرجبط

نًؼبيم 

 الإسرجبط

1 0.200
**

 4.08 14 0.494
**

 11.36 

2 0.293
**

 6.13 15 0.476
**

 10.56 
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3 0.322
**

 6.8 16 0.451
**

 10.11 

4 0.290
**

 6.06 17 0.395
**

 7.69 

5 0.405
**

 8.86 18 0.280
**

 5.83 

6 0.359
**

 7.69 19 0.417
**

 9.18 

7 0.524
**

 12.3 20 0.412
**

 9.04 

8 0.441
**

 9.83 27 0.401
**

 8.75 

9 0.407
**

 19.83 22 0.395
**

 7.69 

10 0.361
**

 7.74 23 0.419
**

 9.23 

77 0.484
**

 11.06 24 0.393
**

 8.55 

72 0.414
**

 9.1 25 0.371
**

 7.99 

73 0.404
**

 8.83 26 0.471
**

 10.68 

( وثذسجخ حشَخ 5.55( ع ػُذ يسزىي دلانخ )098.انحشجخ نًؼبيم اسرجبط ثُشسىٌ )انمًُخ *

(398  .) 

 (.398( ٝثلهعخ ؽو٣خ )0.05( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )1.96**اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ رَب١ٝ )

 أ١ رؾون رغبٌٗ اُلوواد.ٝك٢ ػٞء ٓب رولّ كول رؾون ٓئشو ٖٓ ٓئشواد طلم اُج٘بء، 

 اسهىة انًجًىػزٍُ انطشفُزٍُ :  -2-ة

ؽَبة اُوٞح اُز٤ٔي٣خ  ٖٝٓ أعَ مُي كول هرجذ اُلهعبد ػ٠ِ ٗلٌ ث٤بٗبد ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢، رْ 

ً ر٘بى٤ُبً،  ا٤ٌُِخ اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب أكواك اُؼ٤٘خ )ثؼل اُزظؾ٤ؼ أٝ أ٣غبك اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ َٓزغ٤ت( رور٤جب

طجؾذ ػلك ( ٝثٜنا ا108( ٖٝٓ أُغٔٞػخ اُل٤ٗب )108خ اُؼ٤ِب )ٖٓ أُغٔٞػ%( 27ٝأفز٤ود أػ٠ِ )

ٝهل رؾووذ لاٍزؼٔبٍ ٓوثغ ًب١ ، ( 215ُزٌٕٞ ثنُي ) ( 1خ ؽو٣خ )( ثلهع216اُؼ٤٘خ ُِوٞح اُز٤ٔي٣خ) 

اُجبؽضخ ٖٓ مُي ك٢ اعواء اٍزقواط ٓؼبٓلاد اُز٤٤ٔي ُِلوواد ثؤٍِٞة أُغٔٞػز٤ٖ اُطوك٤ز٤ٖ ، 

ٞة الاؽظبئ٢) ٓوثغ ًب١ ( لإ٣غبك ٓؼ٣ٞ٘خ اُلوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ٝاٍزؼِٔذ اُجبؽضخ الأٍِ

  (،0905( ٝثَٔزٟٞ كلاُخ )1( كووح ػ٘ل كهعخ ؽو٣خ )26ٌَُ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً اُجبُؾ ػلكٛب )

 ( : 5( ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )3984ٝرج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ اُلوواد كاُخ اؽظبئ٤ب ُِو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ )

 اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُلوواد ٓو٤بً أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ)الإ٣غبث٤ـخ اَُِج٤ـخ( (5علٍٝ )

سلى 

 انفمشح

كبٌ  انًجًىػخ انذَُب انًجًىػخ انؼهُب

 انًحسىثخ

انذلانخ ػُذ  كبٌ

 انجذونُخ ) اصُبٌ( ) واحذ( ) اصُبٌ( ) واحذ( 5055يسزىي

7 23 85 36 72 3.941 

3,84 

 دانـــــــــخ 

 دانـــــــــخ  33.394 62 46 99 9 2

 دانـــــــــخ  31.923 65 48 97 77 3

 دانـــــــــخ  21.655 77 37 99 9 4

 دانـــــــــخ  50.631 59 49 754 4 5

 دانـــــــــخ  39.796 49 59 93 75 6

 دانـــــــــخ  94.184 39 69 756 2 7

 دانـــــــــخ  55.543 56 52 754 4 8

 دانـــــــــخ  53.595 59 49 755 3 9

 دانـــــــــخ  38.403 57 57 98 75 75
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 دانـــــــــخ  78.545 45 63 755 3 77

 دانـــــــــخ  56.889 57 57 755 3 72

 دانـــــــــخ  54.794 55 53 753 5 73

 دانـــــــــخ  85.266 37 77 752 6 74

 دانـــــــــخ  72.857 48 65 755 3 75

 دانـــــــــخ  63.5735 53 55 755 3 76

 دانـــــــــخ  48.555 48 65 96 72 77

 دانـــــــــخ  77.877 35 73 66 42 78

 دانـــــــــخ  54.868 27 87 74 33 79

 دانـــــــــخ  58.394 35 78 86 22 25

 دانـــــــــخ  53.345 36 72 89 79 27

 دانـــــــــخ  47.978 44 64 93 75 22

 دانـــــــــخ  62.947 55 58 753 5 23

 دانـــــــــخ  48.577 67 47 754 4 24

 دانـــــــــخ  35.655 69 39 754 4 25

 دانـــــــــخ  73.557 37 77 98 75 26

( 0.05( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )3984* ع٤ٔغ اُلوواد كاُخ لأٜٗب أًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ رَب١ٝ )  

 (.1ٝثلهعخ ؽو٣خ )

 اٍزقلٓذ اُجبؽضخ لاٍزقواط اُضجبد ٌَُٝ أُو٤ب٤ٍٖ  ٓب ٣ؤر٢ : انضجبد : -2 

لاٍزقواط صجبد ٓو٤بً أُٞاعٜخ  رْ اٍزؼٔبٍ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ: alpha Cranach sأنفب كشوَجبخ -أ

ٝهل ًبٕ ٓؼبَٓ اُضجبد ُٔو٤بً  ؽبُت ٝؽبُجخ، (400)كووح ُؼ٤٘خ رزؤُق ٖٓ  (26)اُوٝؽ٤خ إٌُٔٞ ٖٓ 

ً ؽَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ٌَُ 0.83اَُِج٤خ( )–أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ)الا٣غبث٤خ  ( ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ع٤ل ٝأ٣ؼب

(، ٝأُغبٍ الاروبٕ ٝاُزؾٌْ 0.84ٓغبٍ ٖٓ ٓغبلاد أُو٤بً، ام ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ُِٔغبٍ ا٣غبك أُؼ٠٘ )

(، ٝأُغبٍ رؼي٣ي أُٞكح ٝاُظلاهبد ٓغ ا٥فو٣ٖ 0.79)(، ٝأُغبٍ اُواؽخ ٝاُزووة ٖٓ الله 0.86ٝ)

 ( ٣ٞػؼ مُي. 6(. ٝاُغلٍٝ ) 0.82( ٝأُغبٍ اُزـ٤٤و ك٢ اُؾ٤بح )0.83)

 اَُِج٤خ(–( ه٤ٔخ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُٔو٤بً أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ)الا٣غبث٤خ   6علٍٝ ) 

 لًُخ انضجبد انًجبلاد

 اػبدح الاخزجبس كشوَجبخ –انفب 

 0.81 0.84 أُؼ٠٘ا٣غبك 

 0.82 0.86 الاروبٕ ٝاُزؾٌْ

اُواؽخ ٝاُزووة ٖٓ 

 الله

0.79 0.72 

رؼي٣ي أُٞكح 

ٝاُظلاهبد ٓغ 

 ا٥فو٣ٖ

0.83 0.79 

 0.77 0.82 اُزـ٤٤و ك٢ اُؾ٤بح
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طشَمخ   -ة

الاخزجبس  اػبدح 

Test – Retest :  

(، ٝأُغبٍ 0.82(، ٝأُغبٍ الاروبٕ ٝاُزؾٌْ ٝ)0.81أُؼ٠٘ )كول ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ُِٔغبٍ ا٣غبك     

( ٝأُغبٍ اُزـ٤٤و 0.79(، ٝأُغبٍ رؼي٣ي أُٞكح ٝاُظلاهبد ٓغ ا٥فو٣ٖ )0.72اُواؽخ ٝاُزووة ٖٓ الله )

 ( ٣ٞػؼ مُي. 12(. ٝاُغلٍٝ ) 0.77ك٢ اُؾ٤بح )

 Weiner)زؼٔبٍ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ٝصْ ٣زْ ؽَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ اُزطج٤ن الاٍٝ ٝاُضب٢ٗ ثبٍ    

& Stewart, 1984:60) ُٝؾَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ٓو٤بً أُٞاعٜخ .

ؽبُت ٝ  (20)ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ ٤ًِز٢  اُظ٤لُخ ٝا٥صبه ثٞاهغ  (40)اُوٝؽ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ 

 (:  7ُؼشٞائ٤خ ًٔب ٣ٞػؼ علٍٝ ) ؽبُجخ رْ افز٤بهْٛ ثبُطو٣وخ اُطجو٤خ ا (20)

 اَُِج٤خ(–أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ)الا٣غبث٤خ ( ٣ج٤ٖ ػ٤٘خ اُضجبد ُٔو٤بً 7علٍٝ )

 اُؼلك اُ٘ٞع ا٤ٌُِخ د

 ؽبُجبد ؽلاة

 20 10 10 اُظ٤لُخ 1

 20 10 10 ا٥صبه 2

 40 20 20 أُغٔٞع

ك٢ ػٞء الإعواءاد اَُبثوخ، أطجؼ ٓو٤بً أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ سبدسب: انًمُبسٍُ ثبنصُغخ انُهبئُخ: 

 (.2( كووح، ِٓؾن) 26اَُِج٤خ(  ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ٌٕٓٞ ٖٓ )–)الا٣غبث٤خ 

رْ اٍزؼٔبٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ  اٍُٞبئَ الاؽظبئ٤خ ك٢ اعواءاد ٛنا اُجؾش ٝاٍزقواط  انىسبئم الإحصبئُخ:

 ( ٢ٛٝ:spssٗزبئغٚ ثبٍزؼٔبٍ اُؾيٓخ الاؽظبئ٤خ ُِؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ )

  

 اُجؾش ُلٟ أكواك اُؼ٤٘خ.  ٓزـ٤و: ٣َزؼَٔ ُِزؼوف ٝكن الاخزجبس انزبئٍ انؼُُخ واحذح .1

لاهخ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ  ُٝلهعخ : ٣َزؼَٔ ك٢ ا٣غبك اُؼيؼبيم اسرجبط ثُشسىٌ  .2

 أُغبلاد ُِٔو٤بً ٝاٍزقواط اُضجبد ثطو٣وخ اُلب ًوٝٗجبؿ ٝا٣غبك اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤و١ اُجؾش.  

 اُجؾش.  ُٔزـ٤و: ُؾَبة اُضجبد يؼبدنخ انفب كشوَجبخ  .3

: ُٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم ك٢ ػلك اُقجواء، ٝأُٞاكو٤ٖ ٝؿ٤و أُٞاكو٤ٖ ػ٠ِ يؼبدنخ )كب( يشثغ كبٌ  .4

، ٝا٣ؼبً  ُٔؼوكخ اُوٞح اُز٤ٔي٣خ ُٔو٤بً أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ُٝٔؼوكخ ٗٞع أُٞاعٜخ أُو٤بًكوواد 

 ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ . 

 

 انفصم انشاثغ :انُزبئج                  

اُ٘زبئظ  ك٢ ٛنٙ اُلهاٍـخ ٝرج٤بٕ رل٤َوٛب، ػلاٝح ا٠ُ مُي  ٣زٔضَ ٛنا اُلظَ افو ٓب رٞطَ ثٚ ٖٓ 

الاٍز٘زبط اُن١ رٞطِذ ا٤ُٚ اُجبؽضخ ٝرول٣ْ اُزٞطـ٤بد ٝأُوزوؽـبد اُزـ٢ ٣ٌٖٔ الاٍزلـبكح ٜٓ٘ـب ك٢ 

  كهاٍـبد اُلاؽوخ.

 :  Results previewاولا: ػشض انُزبئج

 انهذف الأول :  انزؼشف ػهً انًىاجهخ انشوحُخ )الإَجبثُـخ انسهجُـخ(نذي طهجخ انجبيؼخ: 

( ؽـبُت ٝؽبُـجخ ُٔو٤بً أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤ـخ 500ثِـؾ اٍُٞـؾ اُؾَـبث٢ ُطِجخ اُغبٓؼخ ٝاُجـبُؾ ػلكْٛ )  

زـؼٔبٍ الافزـجبه (، ٝثب39ٍ(، ٝهل ًبٕ اٍُٞــؾ اُلوػــ٢ ٝثبُؾ )4.219(ٝثبٗؾـواف ٓؼ٤ـبه١ )43.878)

 0.80 0.83 أُو٤بً ًٌَ
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٢ٛٝ اًـجو ٖٓ اُو٤ـٔخ  اُزبئـ٤خ  (25.848)، ام ثِــذ اُو٤ـٔخ اُزبئـ٤خ أُؾَـٞثخ test-tاُزبـئ٢ ُؼ٤ـ٘خ ٝاؽـلح

 (    499( ٝكهعــخ ؽو٣ــخ )0.05( ػ٘ل َٓزــٟٞ كلاُــخ )1.96اُغل٤ُٝـخ )

َ كؼبٍ، ثؾَت اُج٤بٗبد أُزٞكوح  ٝ ثشٌ ٝٛنا ٣شـ٤و ا٠ُ إ اُطِـجخ ُل٣ْٜ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الإ٣غبث٤ـخ

 (٣ٞػـؼ مُي: 8ٝاُغـلٍٝ ) 

 اَُِج٤خ(-( الافزجـبه اُزبئـ٢ ُؼ٤٘ـخ ٝاؽـلح ك٢ أُٞاعـٜخ اُوٝؽـ٤خ)الا٣غبث٤خ 8عـلٍٝ )   

 ُلٟ ؽِـجخ اُغبٓـؼخ  

 

ٝرلَو اُ٘ز٤ـغخ إ اُطِجـخ ٣زٔزـؼٕٞ ثبُٔٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ٜٝٓ٘ب الا٣غبث٤خ ٣ٌٖٝٔ إ ٗؼيٝ مُي ثَجت 

ؿ٤و أُجبشوح كْٜ ٣وٕٞٓٞ ثجنٍ اُغٜٞك اُقجواد اُز٢ ٣زِـوٞٛب ٖٓ أَُبٗـلح الا٣غـبث٤خ أُجبشوح أٝ 

أُؼوكـ٤خ ٝالاٗلؼـب٤ُخ ٝاُؾـو٤ًخ  ٣ٝوٕٞٓٞ ثٔٔبهٍخ اُطوًٞ اُوٝؽ٤خ ثشٌَ ػبّ  ٝاُل٤٘٣خ   ثشٌَ اُقبص 

ُِزـــِت ػ٠ِ الأؽلاس اُؼبؿطخ ٝاُزقل٤ق ٖٓ آصبهٛب اَُِج٤خ) أُبك٣ـخ أٝ أُؼ٘ـ٣ٞخ ( أٝ ُِٞهبـ٤خ ٓ٘ـٜب ، 

ٓـٌبٕ ػ٠ِ رٞاىٗـٚ الاٗلـؼب٢ُ  ٝرٞاكوـْٜ اُ٘لَـ٢ ٝالاعزـٔبػ٢  ٝاػطبء ه٤ٔخ ٝمُي ُِٔؾبكظـخ هله الإ

 ُِؾ٤بح.

 يؼشفخ َىع انًىاجهخ انشوحُخ نذي طهجخ انجبيؼخ .: انضبٍَانهذف 

ػ٠ِ  ك٢ اُجلء ٣زْ رل٤َو الأكواك اُن٣ٖ ٣زج٤ٖ ػ٠ِ اْٜٗ م١ٝ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ  اَُِج٤خ أٝ الا٣غبث٤خ  اػزٔبكاً 

( ؽبُجخ ٝؽِجخ ٖٓ م١ٝ 49( ، ُنا رْ ا٣غبك )39اٍُٞؾ اُلوػ٢ اُن١ رْ رل٤َو أُو٤بً ٖٓ فلاُٚ ٝاُجبُؾ )

 ( ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ م١ٝ أُٞاعٜخ الا٣غبث٤خ .451أُٞاعٜخ اَُِج٤خ ، ٝ)

ً نهُىع) طلاة  -‌أ لإٍزقواط ٗٞع أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ك٢ أُزـ٤و )اُ٘ٞع( ُلٟ ؽِجخ  طبنجبد(. -رجؼب

غبٓؼخ ك٢ عبٓؼخ اٌُٞكخ.  اٍزؼِٔذ اُجبؽضخ  ٓؼبكُخ )ًب١ ( ُٔؼوكخ ٗٞع أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اُز٢ اُ

 ( ٣ٞػؼ مُي  :  9الأًضو ش٤ٞػبً ك٢ اٍزؼٔبُٜب ٝعلٍٝ ) ٜٓ٘ب ٣َزؼِٜٔب اُطِجخ ث٤ْٜ٘ ٝأ١ 

 ؽبُجبد( ٝكن ٓؼبكُخ ًب١–( ُزج٤بٕ ٗٞع أُٞاعٜخ ػ٠ِ ؽَت اُ٘ٞع )ؽِجخ 9علٍٝ )

 ٝاَُ٘جخاُؼلك  اُ٘ٞع
 2أُٞاعٜخ

 أُغٔٞع
 ا٣غبث٤خ ٍِج٤خ

 ؽلاة
 195 176 19 اُؼلك

 ً  %39 %39 %39 ٗٞع أُٞاعٜخ  ػبٓٞك٣ب

 ؽبُجبد
 305 275 30 اُؼلك

 ً %61 ٗٞع أُٞاعٜخ  ػبٓٞك٣ب  61%  61%  

 أُغٔٞع
 500 451 49 اُؼلك

 ً  %100 %100 %100   ٗٞع أُٞاعٜخ  ػبٓٞك٣ب

001. ًب١ ٝكلاُزٜب
a
 .973   

 اُؼ٤٘خ أُزـ٤و
أُزٍٞؾ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

أُزٍٞؾ 

 اُلوػ٢

كهعخ 

 اُؾو٣خ

َٓزٟٞ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغل٤ُٝخ أُؾَٞثخ اُللاُخ

أُٞاعٜخ 

 اُوٝؽ٤خ
500 43.878 4.219 39 499 25.848 1.96 

0.05 

 كاٍ 
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( ؽبُت ، 19( ػ٠ِ إ اُطلاة اُنًٞه ٖٓ م١ٝ أُٞاعٜخ اَُِج٤خ ٝاُن١ ثِؾ ػلكْٛ )٣ٝ9ش٤و علٍٝ )

( كوكاً ٝثِـذ كهعخ )ًب١( 49( ؽبُجخ  ٤ٌُٕٞ ػلكْٛ الاعٔب٢ُ ) 30ٝػ٘ل اُطبُجبد الاٗبس ثِـٖ )

كوم ث٤ٖ م١ٝ أُٞاعٜخ  ( أ١ لا ٣ٞعل3.84( ٝػ٘ل ٓوبهٗزٜب ثو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ رٌٕٞ أهَ ٝاُجبُـخ )0.001)

( ٝػ٘ل 176اَُِج٤خ ث٤ْٜ٘ ثبَُ٘جخ ُِ٘ٞع ، ٖٝٓ م١ٝ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ ثِؾ ػلك اُطلاة اُنًٞه )

( 0.973( كوكاً ، ٝثِـذ كهعخ )ًب١( )451( ؽبُجخ ٤ٌُٕٞ ػلكْٛ الاعٔب٢ُ ) 275اُطبُجبد الاٗبس )

( أ١ لا ٣ٞعل كوم ث٤ٖ م١ٝ أُٞاعٜخ الا٣غبث٤خ 3.84)ٝػ٘ل ٓوبهٗزٜب ثو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ رٌٕٞ أهَ ٝاُجبُـخ 

 ث٤ْٜ٘ ثبَُ٘جخ ُِ٘ٞع .

٣ٌٖٝٔ رل٤َو مُي إ اُطِجخ ٣َزؼِٕٔٞ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ  أًضو ٖٓ اٍزؼٔبُْٜ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ 

خ ٣زٞعٜٕٞ اَُِج٤خ ، ٝٓب اشوٗب  ا٤ُٚ َٓجوبً ك٢ رل٤َو اُٜلف اَُبثن ٝػ٠ِ ؿواه الأؽو اُ٘ظو٣خ إ اُطِج

ك٢ اُزو٤٤ْ أُؼوك٢ ُِٔٞاهق أُورٌيح ػ٠ِ  ؽَ أُشٌِخ  ٝاُز٢ رزؼٖٔ أُؼبهف ٝا٤ًَُِٞبد أُٞعٜخ 

ك٢ اُزؾ٤َِ ، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ٛئلاء الأكواك هبكه٣ٖ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ٓلب٤ْٛ هٝؽ٤خ ٝرطج٤وٜب ك٢ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ  

زٔبػ٢ ُِلوك ٖٝٓ فلاٍ اُؼلاهخ ثشٌَ ٝاػؼ ٝع٢ِ ،٣ٌٖٔ ٓلاؽظزٚ ٖٓ فلاٍ اُزؼبَٓ أٝ اُزلبػَ الإع

اُزواثط٤خ ث٤ٖ اُلوك ٝفبُوٚ ٓٔب ٣غؼِٚ شقظبً ٓزٔزؼبً ثؤفلاه٤بد ٝهٝؽب٤ٗبد ك٢ ؽ٤برٚ اُؼبٓخ ٝاُقبطخ ، 

كل٢ ٛنا اُ٘ٞع  ٖٓ أُٞاعٜخ ٣وّٞ اُلوك ثبػبكح رو٤٤ْ أُٞاهق ثظٞهح ا٣غبث٤خ ٝالإؽَبً ثبُزواثؾ اُوٝؽ٢ 

لأٓبٕ ، ٖٓ فلاٍ ٍؼ٢ اُلوك ٝ ٓؾبُٝزٚ ك٢ اُؾظٍٞ ػ٠ِ أَُبٗلح ٓغ الله ٝٓغ الأفو٣ٖ ، ٝاُشؼٞه ثب

اُوٝؽ٤خ ٖٓ الله ٖٝٓ  ا٥فو٣ٖ ، ٣ٌٕٝٞ أطؾبة ٛنا اُ٘ٞع أًضو طٔٞكا ٝهلهح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُظوٝف 

 اُظؼجخ.

لإٍزقواط ٗٞع أُٞاعٜخ ك٢ أُزـ٤و )اُزقظض( ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ  اَسبٍَ(. -رجؼبً نهزخصص) ػهًٍ-ة

ٌٞكخ.  اٍزؼِٔذ اُجبؽضخ  ٓؼبكُخ )ًب١ ( ُٔؼوكخ ٗٞع أُٞاعٜخ اُز٢ ٣َزؼِٜٔب م١ٝ اُزقظض ك٢ عبٓؼخ اُ

 ( ٣ٞػؼ مُي  :  10ث٤ْٜ٘ ٝأ١ الأًضو ش٤ٞػبً ك٢ اٍزؼٔبُٜب ٝعلٍٝ ) 

 اَٗب٢ٗ( ٝكن ٓؼبكُخ ًب١-( ُزج٤بٕ ٗٞع أُٞاعٜخ ػ٠ِ ؽَت اُزقظض )ػ10٢ِٔعلٍٝ )

 اُؼلك ٝاَُ٘جخ اُ٘ٞع
 2أُٞاعٜخ

 أُغٔٞع
 ا٣غبث٤خ ٍِج٤خ

 ػ٢ِٔ
 249 221 28 اُؼلك

 ً  %49.8 %49 %57 ٗٞع أُٞاعٜخ  ػبٓٞك٣ب

 اَٗب٢ٗ
 251 230 21 اُؼلك

 ً  %50.2 %51 %43 ٗٞع أُٞاعٜخ  ػبٓٞك٣ب

 أُغٔٞع
 500 451 49 اُؼلك

 ً  %100 %100 %100 ٗٞع أُٞاعٜخ  ػبٓٞك٣ب

   279. 1.172 ًب١ ٝكلاُزٜب

 

َُِج٤خ ٝاُن١ ثِؾ ػلكْٛ ا( ػ٠ِ إ رقظض اُؼ٢ِٔ  ٖٓ م١ٝ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ٣ٝ10ش٤و علٍٝ )    

( كوكاً ٝثِـذ كهعخ 49(  ٤ٌُٕٞ ػلكْٛ الاعٔب٢ُ ) 21( ؽبُت ، ٝػ٘ل اُزقظض الاَٗب٢ٗ ثِـٖ )28)

وم ث٤ٖ م١ٝ ( أ١ لا ٣ٞعل ك3.84( ٝػ٘ل ٓوبهٗزٜب ثو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ رٌٕٞ أهَ ٝاُجبُـخ )1.172)ًب١( )

أُٞاعٜخ اَُِج٤خ ث٤ْٜ٘ ثبَُ٘جخ ُِزقظض ، ٖٝٓ م١ٝ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ ثِؾ ػلك اُزقظض 

( كوكاً ، ٝثِـذ كهعخ 451( ٤ٌُٕٞ ػلكْٛ الاعٔب٢ُ ) 251( ٝػ٘ل اُزقظض الاَٗب٢ٗ)221اُؼ٢ِٔ )

١ لا ٣ٞعل كوم ث٤ٖ م١ٝ ( أ3.84( ٝػ٘ل ٓوبهٗزٜب ثو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ رٌٕٞ أهَ ٝاُجبُـخ )0.279)ًب١( )
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أُٞاعٜخ الا٣غبث٤خ ث٤ْٜ٘ ثبَُ٘جخ ُزقظض . ٣ٌٖٝٔ رل٤َو مُي إ اُطِجخ  م١ٝ اُزقظض اُؼ٢ِٔ 

٣َزؼِٕٔٞ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ ثبَُ٘جخ ُِؼ٤٘خ اُؾب٤ُخ  كٜئلاء  ٣ٔزبىٕٝ ثزلوك ػولا٢ٗ ٓزٔضَ  ثٌضوح 

هق اُؼبؿطخ ،ٝى٣بكح رول٣وْٛ ُِناد ٝى٣بكح َٓزٟٞ أَُبٗلح الأعزٔبػ٤خ ،ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؾٌْ ثبُٔٞا

ً ثن١ٝ أُٞاعٜخ  اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ  اُن٣ٖ كَوٝا ؽَت الأؽو اُ٘ظو٣خ ثؤْٜٗ   اُوػب ػٖ اُؾ٤بح ، ٓوبهٗب

٣زظلٕٞ ثبلإؽَبً ثؼلّ َٓبٗلح الله ك٢ ٝهذ اُشلح ٝا٤ُؤً ٝاُو٘ٞؽ ٖٓ هؽٔخ الله ، ؽ٤ش ٣ٌٕٞٗٞ ٛئلاء 

 ضوْٛ اٍز٤بءاً ٖٓ اُؾ٤بح   .أهَ رول٣وا ُِناد ، ٝأً

انفشوق راد انذلانخ الاحصبئُخ فٍ انًىاجهخ انشوحُخ الاَجبثُخ  نذي طهجخ انجبيؼخ رجؼبً انهذف انضبنش:  

لإٍزقواط اُلوٝهبد ك٢  اَسبٍَ ( وانزفبػم ثُُهًب. –طبنجبد( وانزخصص ) ػهًٍ  -نهُىع) طلاة

( ٣ٞػؼ 11خ اُغبٓؼخ ك٢ عبٓؼخ اٌُٞكخ. ٝعلٍٝ )أُزـ٤و )أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ ( ُلٟ ؽِج

 الاٍٝبؽ اُؾَبث٤خ ٝكن أُزـ٤واد 

 ( ٣ٞػؼ الاٍٝـبؽ اُؾَـبث٤خ ؽَـت)اُ٘ـٞع ، اُزقظض( ُٔوـ٤بً أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ11علٍٝ ) 

 

 

 

رل٤َو  ؽَت 

اُوطغ  كهعخ 

اٍُٞؾ  ك٢ 

ُِٔو٤بً  اُلوػ٢ 

٣ؾظَ  إ ٖٓ 

أًضو ٓ٘ٚ  ػ٠ِ 

(  ٣وزوة ُلإ٣غبث٤خ، ٝ ٣ٞػـؼ اُغـلٍٝ اَُـبثن ك٢ أُغـٔٞع اُؼـبّ أٗٚ رٞعل كـوٝم ماد كلاُـخ 39ٝاُجبُؾ)

ٜٖ أًضو أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ ُٝظبُؼ اُطبُجبد الاٗبس أ١ أٗاؽظـبئ٤خ ث٤ٖ اُطلاة ٝاُطبُجبد ك٢ 

،  ٝ رٞعل كوٝم ث٤ٖ اُزقظـض اُؼِـ٢ٔ ٝالاَٗـب٢ٗ ث٤٘ـٜٔب ُظبُؼ  اٍزؼٔبٍ ُِٔٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ 

،  Two Way Anovaاُزقظض الاَٗب٢ٗ ، ٝ ػٔلد اُجبؽضخ ا٠ُ اٍزؼٔبٍ رؾِـ٤َ اُزـجب٣ٖ اُض٘بئ٢ 

، ُِٝزلـبػلاد ًَ ٖٓ )انُىع ،انزخصص(ٌُِشـق ػٖ ٗزبئـظ كـوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ُِٔزــ٤واد 

 .ًٝبلار٢:)انُىع * انزخصص(

أظـٜود اُ٘زـبئظ إ اَُ٘ـجخ اُلبئـ٤خ أُؾَـٞثخ ُٔزــ٤و اُ٘ـٞع الإعزٔـبػ٢ اُجبُــخ انُىع الإجزًبػٍ:  -7

-45( ٝكهعزـ٢ ؽو٣ـخ )0.05(ػ٘ل َٓزـٟٞ كلاُـخ )3.84(أًجو ٖٓ اَُ٘جـخ اُلبئ٤ـخ اُغل٤ُٝـخ )443.936)

  رشـ٤و ا٠ُ إ اُلـوم ث٤ٖ ٓزٍٞـط٢ كهعـبد اُطـلاة ٝاُطبُجـبد ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ( ٝٛنٙ اُ٘ز٤غـخ1

ً ٓٔب ٣ؼ٘ـ٢  ٝعـٞك أصو ُٔزـ٤و اُ٘ـٞع الاعزٔبػ٢ ٝ  الا٣غبث٤خ اُقـبص ثطِـجخ اُغبٓؼـخ كاٍ اؽظـبئ٤ب

 اُؾَبث٤خ.أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ ث٤ْٜ٘ ُٝظبُؼ اُطبُجبد الاٗبس ًٔب اشبهد ا٤ُٜب أُزٍٞطبد 

( 1093.766أظـٜود اُ٘زـبئظ إ اَُ٘ـجخ اُلبئـ٤خ أُؾَـٞثخ ُٔزــ٤و اُزقظض اُجبُـخ )انزخصص:  -2

(ٝٛنٙ 1-45( ٝكهعزـ٢ ؽو٣ـخ )0.05( ػ٘ل َٓزـٟٞ كلاُـخ )3.84أًجو ٖٓ اَُ٘جـخ اُلبئ٤ـخ اُغل٤ُٝـخ )

ً ٓٔب اُ٘ز٤غـخ رشـ٤و ا٠ُ إ اُلـوم ث٤ٖ ٓزٍٞـط٢ كهعبد اُزقظض )اُؼ٢ِٔ ٝ الاَٗب٢ٗ(  كاٍ اؽظـبئ٤ب

 ٣ؼ٘ـ٢  ٝعـٞك أصو ُٔزـ٤و اُزقظض ٝ ٝأُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ ث٤ْٜ٘  ُٝظبُؼ اُزقظض الاَٗب٢ٗ .  

 انزخصص انُىع
انىسظ 

 انحسبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ
 انؼذد

 طلاة
 114 1.09 40.69 ػهًٍ

 62 0.33 44.92 اَسبٍَ

 176 2.21 42.18  انًجًىع

 طبنجبد
 107 0.89 43.22 ػهًٍ

 168 1.99 48.34 اَسبٍَ

 275 2.99 46.35  انًجًىع

 انًجًىع
 221 1.61 41.92 ػهًٍ

 230 2.29 47.42 اَسبٍَ

 451 3.39 44.72 انًجًىع
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ثِـذ اَُ٘ـجخ اُلبئـ٤خ أُؾَـٞثخ ُِزلـبػَ ث٤ٖ انزفبػم ثٍُ يزغُشٌ انُىع الإجزًبػٍ وانزخصص :-3

(ػ٘ل 3.84(  أًجو ٖٓ اَُ٘جـخ اُلبئ٤ـخ اُغل٤ُٝـخ)9.898ٓزــ٤و١ اُـ٘ٞع الإعزٔـبػ٢ ٝاُزقظـض )

ٝٛنٙ اُ٘ز٤ـغخ رشـ٤و ا٠ُ ٝعـٞك رلبػـَ ث٤ـٖ اُ٘ٞع  (،1-45( ٝكهعزـ٢ ؽو٣ـخ )0.05َٓزـٟٞ كلاُـخ )

الإعزٔبػ٢ ٝاُزقظض ك٤ٔب ٣قض أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ ، ٓٔب ٣ؼ٢٘ ٝعٞك رؤص٤واد ٓقزِلخ 

ُجبد( ٝاُزقظض )اُؼِٔـ٢ ٝالاَٗـب٢ٗ (.٣ٌٖٝٔ رل٤َو مُي ا٠ُ ؽب-ُٔزــ٤و١ اُ٘ٞع الإعزٔبػ٢ )ؽلاة

 ( ٣ٞػؼ مُي:12ثبُزقظض. ٝاُغلٍٝ )أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ ث٤ْٜ٘  ٝعٞك 

( رؾ٤ِـَ اُزجـب٣ٖ اُض٘ـبئ٢ ُزؼـوف كلاُخ اُلـوٝم ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ  الا٣غبث٤خ رجؼبً )اُ٘ـٞع  12اُغلٍٝ )

 ٝاُزقظـض(

 يصبدس انزجبٍَ
يجًىع 

 انًشثؼبد

دسجبد 

 انحشَخ

يزىسظ 

 انًشثؼبد

انفبئُخ 

 انًحسىثخ
 دلانخ 

 كاٍ 443.936 881.047 1 881.047 انُىع

 كاٍ 1093.766 2170.718 1 2170.718 انزخصص

انُىع * 

 انزخصص

 كاٍ 9.898 19.643 1 19.643

   1.985 447 887.129 انخطؤ

    450 5178.355 انكهٍ

٣ٌٖٝٔ رل٤َو اُ٘زبئظ إ اُطبُجبد الاٗبس ثبَُ٘جخ ُن١ٝ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ ٣ٌٖٔ إ ٗؼيٝ ٍجت   

اُوٝؽ٤خ  ُٔٔبهٍبداٍزؼٔبُْٜ ٛٞ هإ٣زٜٖ ُِظٞهح أَُزوج٤ِخ اًضو ٝػٞػ ٖٓ  اُطِجخ اُنًٞه ٝرٌَٜٖٔ ثب

بُوٞاُت اُلٌو٣خ اُغبٛيح ، ٝاثزؼبكٖٛ ػٖ أُٞهٝس اُلٌو١ اُقبؽئ أٝ ٓب٠َٔ٣ ثٝأُؼزولاد اُل٤٘٣خ 

ٝثبَُ٘جخ ُِزقظض الاَٗب٢ٗ كْٜ ٓز٤ٌَٖٔ ثبُ٘زبعبد اُز٢ رؾَٔ اَُوك الاكث٢ ٝاُ٘ظو١ اُن١ ٣ئصو ك٢ 

 ؽج٤ؼخ اُزل٤ٌو ٣ٝؼط٢ ٝػٞػ أُؼب٢ٗ ك٢ رل٤َو اكهاًْٜ   . 

جبيؼخ رجؼبً انفشوق راد انذلانخ الاحصبئُخ فٍ انًىاجهخ انشوحُخ انسهجُخ  نذي طهجخ ان: انشاثغ انهذف 

لإٍزقواط اُلوٝهبد ك٢  اَسبٍَ ( وانزفبػم ثُُهًب. –طبنجبد( وانزخصص ) ػهًٍ  -نهُىع) طلاة

( ٣ٞػؼ  13أُزـ٤و )أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ ( ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ك٢ عبٓؼخ اٌُٞكخ. ٝعلٍٝ ) 

 الاٍٝبؽ اُؾَبث٤خ ٝكن أُزـ٤واد 

 ( ٣ٞػؼ الاٍٝـبؽ اُؾَـبث٤خ ؽَـت)اُ٘ـٞع ، اُزقظض( ُٔوـ٤بً أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ 13علٍٝ )  

 انزخصص انُىع
انىسظ 

 انحسبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ
 انؼذد

 طلاة
 11 3.42 32.09 ػهًٍ

 8  2.12 37.75 اَسبٍَ

 19 4.06 34.47  انًجًىع

 طبنجبد
 17 0.69 36.29 ػهًٍ

 13 0.83 38.23 اَسبٍَ

 30 1.22 37.13  انًجًىع

 انًجًىع
 28 3.00 34.64 ػهًٍ

 21 1.43 38.05 اَسبٍَ

 49 2.97 36.10 انًجًىع

 

(  39إ ٖٓ ٣ؾظَ ػ٠ِ أهَ ٓ٘ٚ ٝاُجبُؾ)اُوطغ ك٢ اٍُٞؾ اُلوػ٢ ُِٔو٤بً  ٝؽَت رل٤َو كهعخ    

٣وزوة َُِِج٤خ ٣ٞػـؼ اُغـلٍٝ اَُـبثن ك٢ أُغـٔٞع اُؼـبّ أٗٚ رٞعل كـوٝم ماد كلاُـخ اؽظـبئ٤خ ث٤ٖ 
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أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ ُٝظبُؼ اُطِجخ اُنًٞه أ١ أْٜٗ أًضو اٍزؼٔبٍ ك٢ اُطلاة ٝاُطبُجبد ك٢ 

ٝم ث٤ٖ اُزقظـض اُؼِـ٢ٔ ٝالاَٗـب٢ٗ ث٤٘ـٜٔب ُظبُؼ  اُزقظض ، ٝ رٞعل كوأُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ 

، ٌُِشـق ػٖ ٗزبئـظ  Two Way Anovaاُؼ٢ِٔ ، ٝ ػٔلد اُجبؽضخ ا٠ُ اٍزؼٔبٍ رؾِـ٤َ اُزـجب٣ٖ اُض٘بئ٢ 

 ،)انُىع ، ُِٝزلـبػلاد ًَ ٖٓ )انُىع ، انزخصص(كـوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ُِٔزــ٤واد 

 .ًٝبلار٢:انزخصص(

أظـٜود اُ٘زـبئظ إ اَُ٘ـجخ اُلبئـ٤خ أُؾَـٞثخ ُٔزــ٤و اُ٘ـٞع الإعزٔـبػ٢ اُجبُــخ الإجزًبػٍ: انُىع  -7

-45( ٝكهعزـ٢ ؽو٣ـخ )0.05( ػ٘ل َٓزـٟٞ كلاُـخ )4.08(أًجو ٖٓ اَُ٘جـخ اُلبئ٤ـخ اُغل٤ُٝـخ )17.093)

  ـبد ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ( ٝٛنٙ اُ٘ز٤غـخ رشـ٤و ا٠ُ إ اُلـوم ث٤ٖ ٓزٍٞـط٢ كهعـبد اُطـلاة ٝاُطبُج1

اَُِج٤خ اُقـبص ثطِـجخ اُغبٓؼـخ كاٍ اؽظـبئ٤بً ٓٔب ٣ؼ٘ـ٢  ٝعـٞك أصو ُٔزـ٤و اُ٘ـٞع الاعزٔبػ٢ ٝ أُٞاعٜخ 

 اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ ث٤ْٜ٘ ُٝظبُؼ اُطلاة اُنًٞه ًٔب اشبهد ا٤ُٜب أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ.

( أًجو 44.951َـٞثخ ُٔزــ٤و اُزقظض اُجبُـخ )أظـٜود اُ٘زـبئظ إ اَُ٘ـجخ اُلبئـ٤خ أُؾانزخصص:  -2

(ٝٛنٙ اُ٘ز٤غـخ 1-45( ٝكهعزـ٢ ؽو٣ـخ )0.05( ػ٘ل َٓزـٟٞ كلاُـخ )4.08ٖٓ اَُ٘جـخ اُلبئ٤ـخ اُغل٤ُٝـخ )

ً ٓٔب ٣ؼ٘ـ٢   رشـ٤و ا٠ُ إ اُلـوم ث٤ٖ ٓزٍٞـط٢ كهعبد اُزقظض )اُؼ٢ِٔ ٝالاَٗب٢ٗ(  كاٍ اؽظـبئ٤ب

ٝعـٞك 

أصو 

 ُٔزـ٤و

اُزقظ

 ص

ٔٞاعٝاُ

ٛخ 

اُوٝؽ٤خ 

 اَُِج٤خ ث٤ْٜ٘  ُٝظبُؼ اُزقظض اُؼ٢ِٔ . 

ثِـذ اَُ٘ـجخ اُلبئـ٤خ أُؾَـٞثخ ُِزلـبػَ ث٤ٖ انزفبػم ثٍُ يزغُشٌ انُىع الإجزًبػٍ وانزخصص :-3

( ػ٘ل 4.08(  أًجو ٖٓ اَُ٘جـخ اُلبئ٤ـخ اُغل٤ُٝـخ )10.796ٓزــ٤و١ اُـ٘ٞع الإعزٔـبػ٢ ٝاُزقظـض )

ٝٛنٙ اُ٘ز٤ـغخ رشـ٤و ا٠ُ ٝعـٞك رلبػـَ ث٤ـٖ اُ٘ٞع  (،1-45ٝكهعزـ٢ ؽو٣ـخ ) (0.05َٓزـٟٞ كلاُـخ )

الإعزٔبػ٢ ٝاُزقظض ك٤ٔب ٣قض أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ . ٓٔب ٣ؼ٢٘ إ ٝعٞك ُزؤص٤واد ٓقزِلخ 

ؽبُجبد( ٝاُزقظض )اُؼِٔـ٢ ٝالاَٗـب٢ٗ (.٣ٌٖٝٔ رل٤َو مُي ًٕٞ -ُٔزــ٤و١ اُ٘ٞع الإعزٔبػ٢ )ؽلاة

 ( ٣ٞػؼ مُي:14ثبُزقظض. ٝاُغلٍٝ )  اعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ ث٤ْٜ٘  أُٞٝعٞك 

( رؾ٤ِـَ اُزجـب٣ٖ اُض٘ـبئ٢ ُزؼـوف كلاُخ اُلـوٝم ك٢ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ  اَُِج٤خ رجؼبً )اُ٘ـٞع  14اُغلٍٝ )

 ٝاُزقظـض(

٣ٌٖٝٔ رل٤َو اُ٘زبئظ إ اُطِجخ اُنًٞه ثبَُ٘جخ ُن١ٝ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ اَُِج٤خ ٣ٌٖٔ إ ٗؼيٝ ٍجت    

ٛٞ رؤص٤و اُؾبُخ اُ٘ل٤َخ ٝاُؼـؾ اُوٝر٢٘٤ ٝاٌُآثخ أَُزٔوح ٝػلّ  ُٜنا اُ٘ٞع ٖٓ أُٞاعٜخ اٍزؼٔبُْٜ

ً ٍجت آزلاى اُزقظض  اُؼ٢ِٔ ْٜٓ٘ ٌُْٜٞٗ ٣لشِٕٞ ك٢  أُٞاعٜخ ُٜنا اُ٘ٞع ٖٓ اُزَٔي ثبلله ، ٝا٣ؼب

 ؽبلاد ٓزٌوهح ك٤ٌٕٞ ٗزبئغْٜ ٓزَٔخ ثبلإؽجبؽ .

 

ػٞء ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ فِظذ اُجبؽضخ ا٠ُ  الأٍز٘زبعبد ك٢  :Conclusionsصبَُب: الاسزُزبجبد 

                         ا٥ر٤خ: 

 .رؼزجو ٗٞع أُٞاعٜخ الأًضو ش٤ٞػبً ٢ٛ أُٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ  -1

 يصبدس انزجبٍَ
يجًىع 

 انًشثؼبد

دسجبد 

 انحشَخ

يزىسظ 

 انًشثؼبد

انفبئُخ 

 انًحسىثخ

دلانخ 

 انفشق

 كاٍ 17.093 62.390 1 62.390 انُىع

 كاٍ 44.951 164.068 1 164.068 انزخصص

انُىع * 

 انزخصص

 كاٍ 10.796 39.404 1 39.404

   3.650 45 164.246 انخطؤ

    48 422.490 انكهٍ
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ٝلا ٣ٞعل ك٢ أُٞاعٜخ اَُِج٤خ ٝالا٣غبث٤خ  ث٤ٖ اُطلاة ٝاُطبُجبدلا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ   -2

 .كوم ث٤ٖ اُزقظض اُؼ٢ِٔ ٝالاَٗب٢ٗ ث٤ٜ٘ٔب

ُن١ٝ أُٞاعٜخ اَُِج٤خ  ُظبُؼ اُطلاة  ث٤ٖ اُطلاة ٝاُطبُجبدرٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ  -3

 ًٝنُي ث٤ٖ اُزقظض ُظبُؼ اُؼ٢ِٔ  .

ُن١ٝ أُٞاعٜخ الا٣غبث٤خ  ُظبُؼ اُطبُجبد  ث٤ٖ اُطلاة ٝاُطبُجبدرٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ  -4

 ًٝنُي ث٤ٖ اُزقظض ُظبُؼ الاَٗب٢ٗ  .

 ث٘بءً ػ٠ِ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ اٝطذ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣::Recommendationsانزىصُبد :صبنضب

رشغ٤غ الارغبٙ ٗؾٞ اُزله٣ت ٝاُظوَ ٝاُزشغ٤غ ُلٟ اُطِجخ ك٤ٔب ث٤ْٜ٘  ك٢ اُغبٓؼخ ُز٤ٔ٘خ أُٞاعٜخ  .1

اُوٝؽ٤خ الا٣غبث٤خ  ٝرـ٤٤و ث٠٘ اُزٞهؼبد اَُِج٤خ ٝرؾ٤َٜ٘ب ٖٓ فلاٍ اهشبك اُطِجخ ُِٔٞاعٜخ اُز٢ 

 .رزلبػَ ٓؼْٜ ك٢ اُؾ٤بح الاًبك٤ٔ٣خ 

٘بهشبد اُؼ٤ِٔخ ٝاُل٤٘٣خ اُز٢ رَزٜلف اُزلبػَ الإعزٔبػ٢ اشواى اُطِجخ ك٢ اُ٘لٝاد اُزضو٤ل٤خ ٝأُ .2

ٝأَُبٗلح الإعزٔبػ٤خ أُورٌيح ػ٠ِ اُزٞاك ٝأُؾجخ ث٤ٖ الافو٣ٖ ٝث٤بٕ كٝهٛب ك٢ رو٤ٍـ كػبئْ 

 .أُغزٔغ ٝث٤بٕ ٤ًبٗٚ ٝٝؽلرٚ 

ٝاُزوث١ٞ ك٢ ث٤بٕ اُغٞاٗت اَُِج٤خ ُِٔٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ٝاُٞهٞف ػ٘ل   رٌض٤ق اُلٝه الإػلا٢ٓ .3

 ُغٞاٗت الإ٣غبث٤خ ٜٓ٘ب ٝر٤ٔ٘زٜب ٝرط٣ٞوٛب .ا

 

 آزلاكاً ُِجؾش اُؾب٢ُ رولّ اُجبؽضخ أُوزوؽبد ا٥ر٤خ ::Suggestionsساثؼب : انًمزشحبد 

كهاٍخ ٓٔبصِخ ُِٔٞاعٜخ اُوٝؽ٤خ ٓغ ٓزـ٤و الاٗظبد الاثلاػ٢ ٝ ٓزـ٤و ٍِٞى الاٍزولا٢ُ  ٝ  .1

 اَُِج٤خ ٝالا٣غبث٤خ . اُزلبػـلاد الاعزـٔبػ٤خ ٓؼزولاد اُلوك اُنار٤خ ٝ

اعواء كهاٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ أُٞاعٜخ الا٣غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ث٤ٖ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُن١ٝ اُزل٤ٌو  .2

 . الاثلاػ٢ اُؼب٢ُ ٝاُٞاؽئ

 انًصبدس

 انًصبدس انؼشثُخ والأجُجُخ 

 (2007أثٞ ؽلاٝح، محمد اَُؼ٤ل : )كاه هجبء ، اُوبٛوح ، ٓظو ،  انطشَك انً انًشوَخ انُفسُخ ،

 .20ص

 ( 2016أثٞ ؿياُخ ، ٤ٍٔوح ػ٢ِ عؼلو ٝاُغ٘ل١ ، محمد شؼجبٕ ؽَٖ ٝطل٣ن ،محمد ا٤َُل :) كفبءح

(، ص 2( ،ع)1،ٓظ ) يجهخ انؼهىو انزشثىَخانًىاجهخ ورطجُمبرهب فٍ انًجبل انزشثىٌ وانُفسٍ، 

750   . 

 ( 2018اُغٔؼبٕ ، ٍ٘بء ػجل اُيٛوح ٝػَبف ،ٗٞاٍ محمد :) ٍيشكلاد طهجخ انًشحهخ انشاثؼخ ف

، ،  30، ٓغِل  3، ٓغِخ أثؾبس اُجظوح ُِؼِّٞ الاَٗب٤ٗخ ، اُؼلك  كهُخ انزشثُخ فٍ جبيؼخ انجصشح

 . 61ص 

 ( ْ1998اُغ٘بث٢، أؽٔل ػجل اٌُو٣: )ثؾٞس اُ٘لٝح اُلٌو٣خ ُلهاٍخ شقظ٤خ  أخلاق انشسىل ،

 . 14، كاه اُشئإٕ اُضوبك٤خ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ، ثـلاك ،صاُوٍٍٞ محمد )ص( ، أػلاك محمد ػجل اُغجبه 

 ( ْ1976اُق٢ُٞ ، ٤ُٝ :)ٍكاه  1،ؽ انًىسىػخ انًخزصشح فٍ ػهى انُفس وانطت انؼمه ،

 . ٦٢أُؼبهف ، ٓظو، ص 
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 (2016اُؼجغ ، كزؾ٢ ػجلاُوؽٖٔ ٝ ؽبُت ،أؽٔل ػ٢ِ ٤ٍِٝٔبٕ، ػٔوٝ محمد : )  انىانذَخ انُمظخ

 انًىاجهخ نذي ػُُخ يٍ آثبء وأيهبد الأطفبل انزارىٍَُ وانًؼبلٍُ ػمهُبػمهُب وػلالزهب ثكفبءح 

 .٩٩٢( ،ص ١) ١٢، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ، 

 (2019اُؼٔو١ ، ػجل اُٜبك١ ثٖ ٣ؾ٠٤ ثٖ محمد :) انذوس انىسُظ نلأفكبس انلاػملاَُخ فٍ انؼلالبد

خ والأسجبء الأكبدًٍَ نذي طهجخ جبيؼخ ثٍُ انزىجه َحى انًسزمجم وكلا يٍ انًسئونُخ انزحصُهُ

 . 94، ص  57، أُغِخ اُزوث٣ٞخ ، اُؼلك   انجبحخ

 ( ٕ2000أُشؼبٕ ، ػ٣ٞل ٍِطب : ) انزفبئم وانزشبإو وػلالزهًب ثبلأضطشاثبد انُفسُخ وانجسًُخ

 . 505، ص وضغىط أحذاس انحُبح نذي طلاة انجبيؼخ ، دساسخ َفسُخ

 ( الأ2013شب٤ٖٛ ، ٤ٛبّ طبثو :) ٍيم وانزفبئم  يذخم نزًُُخ انضجبد انُفسٍ نذي ػُُخ ي

، ٓظو عبٓؼخ ػ٤ٖ اُشٌٔ ، ص 4، اُؼلك 14، أُغِل   انًشاهمٍُ ضؼبف انسًغ دساسخ َفسُخ

617 .  

 (2001ػ٤ِبٕ ،هثؾ٢ ٓظطل٠:)اٌُزت  انجحش انؼهًٍ أسسه يُبهجه وأسبنُت اجشاءاره،

 . 159أُطجٞػخ ،أُؼبهف اُؼبٓخ ،ٓظو،ص

 ٞأٌُِٔخ  ٢.)روعٔخ( ٓوًي كلائَ ، ؽ َفسُخ الإنحبد_ اًَبٌ فبلذ الأة_(: 2013ٍ ٢ٍ )ك٤زو، ث،

  ٤٢-١٤اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ، كاه ٝهق كلائَ ُِ٘شو، ص

 ( 2012هبكه١، ؽ٤ِٔخ :)كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ـ ثغبٓؼخ ٝٛوإ اَُب٤ٗب ، ٓغِخ  - يشكلاد انطهجخ انجذد

 . 90، ص 7اُؼِّٞ الأَٗب٤ٗخ ٝالأعزٔبػ٤خ ، اُؼلك 

 ( 2014ٓيُٞم ،ٝكبء: )ٌهٍبُخ  أسزشارُجُبد يىاجهخ انضغظ انُفسٍ نذي يشضً انسشطب،

 .  107ٓبعَز٤و ، اُغيائو، عبٓؼخ ٍط٤ق ،هَْ ػِْ اُ٘لٌ، ص

 ( 2000ِٓؾْ ، ٍب٢ٓ محمد: ) كاه ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ  انمُب  وانزمىَى فٍ ػهى انُفس ،

 .  324ٝاُطجبػخ ، ػٔبٕ ، الأهكٕ، ص
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